
教室の内容は初心者への基礎技術指導です。 注：警報が発令されている場合は全教室休み

　　年末年始、施設休館日はお休みします。

教 室 名 場 所 対 象 者 定員

1 キンボールスポーツ 福知山市民体育館 小学生～一般 20

2 ソフトボール 池部公会堂前広場 小学生 10

3 ラグビー 福知山市民体育館 幼児～高校生 50

4 バスケットボール

中学生男女:THE610BASE,南陵中体育館
小学生男女:長田野体育館,六人部小体育館,
　　　　 　夜久野学園体育館,昭和小体育館,
　　　　　 六人部地域公民館
小学生女子:修斉小体育館
小学生男子:THE610BASE

小学生～中学生
各所

10

5 バレーボール 市立桃映地域体育館 小学生～中学生 15

6
ターゲット・
バードゴルフ

長田野　市の谷公園 一般 10

7 少林寺拳法 福知山市武道館
小学生～一般

(親子での参加可)
各期

20

8 弓道 福知山市弓道場 高校生～一般 15

9 柔道 福知山市武道館柔道場 小学生～中学生 60

10 合気道 福知山市武道館柔道場 小学生～一般 20

11 剣道 福知山市武道館剣道場 小学生～中学生 10

12 空手道
A:武道館柔道場
B:桃映地域公民館大会議室

A:幼児～一般
B:40歳以上

各所

30

13 ゲートボール

A:戸田ゲートボール場
B:三和町芦渕ゲートボール場
C:夜久野井田ふれあい広場
D:牧ゲートボール場

A:小学生～一般
B:一般
C:一般･小中学生
D:一般

A:6
B:3
C:5
D:3

14 スポーツ鬼ごっこ
金:惇明小学校体育館
土:長田野体育館

小学生～一般 30

15 ボッチャ 福知山市総合福祉会館 一般 10

【申込及び問合せ先】
    一般財団法人　福知山市スポーツ協会 福知山市市民生活部文化・スポーツ振興室
　　福知山市和久市254　福知山市民体育館内 　　福知山市字内記１３番地の１

TEL/FAX：0773-22-4657 ＴＥＬ：0773-24-7069
ＦＡＸ：0773-23-6537

☆下の申込書に必要事項をご記入のうえ、上記申込先に申し込んでください。（ＦＡＸ、電話でも受け付けます。）

申　込　書
生年月日

小

中

ふりがな

住所　　〒　　　　　　　- 固定　・　携帯

申込教室名

一般財団法人　福知山市スポーツ協会　

教室開催の詳細は福知山バスケットボール協会ＨＰで確認ください
期間:7月～12月開催 ↑スポ協ＨＰからもリンクしています

連絡先
電話番号

※　申し込みされた個人情報は、教室運営のみに使用いたします。

6月19日(木)～11月20日(木) 6月～11月の第3木曜日

ふりがな

男
・
女

年　　　月　　　日
年
齢昭・平・令・西暦

氏　名
保護者氏名

A:6月13日(金)20日(金)
　　        24日(火)28日(土)
B:6月3日(火)10日(火)17日(火)
C:6月8日(日)13日(金)22日(日)
D:6月3日(火) 5日(木) 7日(土)

日程のとおり

A: 9:00～11:00
B:13:00～15:00
C:13:30～15:00
D:13:30～15:00

6月13日(金)～1月24日(土) 第2金曜日･第4土曜日
金:17:30～19:00
土: 9:30～11:30

13:00～15:00

才

学年

年

6月6日(金)～1月30日(金) 毎週金曜日 18:30～19:30

A:6月3日(火)～ 9月30日(火)
B:9月3日(水)～11月26日(水)

A:毎週火曜日
B:毎週水曜日

A:18:00～19:00
B:18:30～20:00

8月1日(金)～1月30日(金) 毎週金曜日 19:00～20:30

7月3日(木)～9月27日(土) 毎週木･土曜日
木：19:15～20:15
土：16:15～17:15

6月4日(水)～6月28日(土) 毎週水･土曜日
水：18:30～20:30
土：10:00～12:00

6月14日(土)～1月24日(土)
第2･4土曜日
12/27を除く

16:00～18:30

6月1日(日)～11月30日(日) 毎週水･日曜日 9:00～11:00

A: 6月23日(月)～9月29日(月)
B:11月24日(月)～1月26日(月)

毎週月曜日 18:30～19:15

　「スポーツ教室」は、(一財)福知山市スポーツ協会が福知山市から受託して、市民の皆様が健康で明るい生活を送っていただけるよ
う生涯スポーツの振興を目的に実施するものです。
　多くの市民の皆さまに様々なスポーツに親しんでいただけるよう開催します。
　「やってみたいな」「おもしろそうだな」と思う教室に是非ご参加ください。お待ちしています。

　★随時参加可能です。　　★参加費はすべて無料です。

期　　　　　間 曜日 時間

6月6日(金)～1月16日(金) 第1･3金曜日 19:00～20:30

6月1日(日)～1月31日(土) 毎週土･日曜日 9:00～12:00

6月4日(水)～1月28日(水)
毎週水曜日

8/13,12/31を除く
18:30～20:30

2025 福 知 山 市 ス ポ ー ツ 教 室 の ご 案 内

キ リ ト リ


