
日 月 火 水 木 金 土

1 2
手作り市

3
老人ｸﾗﾌﾞｸﾞﾗﾝ
ﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会
ﾚｽﾄﾗﾝ定休日

4 5
漆～絵付け体験～
(公民館)

三和ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ

6
水彩画講座
(公民館)

7

8 9 10
ﾚｽﾄﾗﾝ定休日

11 12
高血圧なるほど講座①
(健康医療課)

13
水彩画講座
(公民館)

14
車中泊避難イベント
→15日

15 16 17
三和荘休館日
ﾚｽﾄﾗﾝ定休日

18 19
漆～蒔絵体験～(公民館)
高血圧なるほど講座②
(健康医療課)

20
水彩画講座
(公民館)

21
三和ＭＡＳＡＲＡ

22 23
三和荘テニス
祭り

24
ﾚｽﾄﾗﾝ定休日

25
季節の料理
(公民館)

26
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ(公民館)

27
水彩画講座
(公民館)

28

29 30
高血圧なるほど
講座③(健康医療課)

手作り市

◇９月２日（月）９：00～15：00
木工やバッグ、古布リメイク作品、
手作りパン、野菜など約15ブースが
並びます。
問合せ先：楽々倶楽部 榎吉昭
090-1079-8824

◇9月３日（火）9：00～12：00
（延期9月4日(水)）事前予約制。
老人クラブ三和支部の会員による
グランドゴルフ大会。
事前予約制(一部、当日参加可能)
問合せ先：老人クラブ
0773-58-3713（社会福祉協議会）

三和地域公民館講座

◇漆～絵付け体験～

9月５日（木）

◇漆～蒔絵体験～

9月19日（木）

◇水彩画講座

9月6日(金)、13日(金)、20日(金)、

27日(金)

◇季節の料理

9月25日(水)

◇フラワーアレンジメント

9月26日(木)

～お問い合わせ先～

「三和荘」

住 所：福知山市三和町寺尾8004番地の丙

電話番号：0773-58-2310

開館時間：８：３０～２２：００

休館日：第３火曜日

老人クラブ ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ大会

会員制

申込必要

車中泊避難イベント

◇9月14日（土）16：00～

15日9：00

申込締切 8月31日(土)(抽選制)

防災食ｸｯｷﾝｸﾞ、起震車による地震

体験、車の中でのお泊り体験を

学びます。

問合せ先：危機管理室

0773-24-7503

◇9月23日(月祝)9：30～15：00

テニスの日にテニス祭りを行います。

小学生以下、中学生以上の初心者無

料ﾚｯｽﾝ、ﾎﾞﾚｰ大会、お楽しみ的当て

大会、午後はﾀﾞﾌﾞﾙｽ交流戦を行いま

す。申込はGoogleFoamsから

申込締切 9月16日(月)

主催 三和荘

0773-58-2310

協力 三和地域協議会・福知山ジュニアテニスクラブ

三和荘テニス祭り

※警報が発令、避難所が開設された場合、
行事は中止または延期することがあります。

高血圧なるほど講座 健康医療課

事前予約

①9月12日(木)

医師・理学療法士による講話と体操

②9月19日(木)

おいしく減塩するには？

③9月30日(月)

減塩だけじゃない裏ワザ

いずれも13：30～15：15

申込締切9月5日(木)

問合せ先：健康医療課

0773-23-2788

ご予約は
こちらから↓

暑い毎日が続きますが、秋が近づき、少しずつ過ごし

やすくなっています。９月は、三和荘でもイベントが

盛りだくさんです。予約が必要なイベントが多いです

が、ぜひ三和荘へお越しください。

申込8/31まで

申込必要

申込9/16まで

申込9/5まで

申込必要

◇9月21日(土)10：00～14：00

ﾚｱｶｰ＆ｱﾒ車ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ、ﾀﾞﾝｻｰ＆DJ

ﾐｰﾃｨﾝｸﾞなど趣味の集まりです。

ｷｯﾁﾝｶｰも来ます。見学可能。

主管 丹波・福知山ちょこボラ

spicecurry Garmii

三和MASARA

ご予約は

こちらから→

三和カラオケサークル

◇9月5日(木)9：30～15：00

地域の健康推進と交流の場つくりを

目的とした会員制のカラオケサーク

ルです。

主催 三和地域協議会

0773-58-4130

会員制

会員制・見学可

申込9/5まで

会員制・見学可

申込9/5まで

申込必要

ご予約は

こちらから→


