
令和７年度 スポレクフェスタ（オレンジのまちづくり推進イベント第３弾） 

開催要項 

 

 

１ 目的 

   スポーツ・レクリエーションの実践と相互の交流を図る機会を広く市民に提供し、スポーツ活動意欲を喚

起するとともに、生涯を通じたスポーツ・レクリエーション活動の振興を目的とします。また、様々なスポーツ・

レクリエーションの体験を通じて、老若男女、障害の有無に関わらず、一緒に身体を動かしたり、一緒に遊

んだりすることで、様々な人たちが交流する機会とします。 

 

２ 主催   福知山市 ・ 一般財団法人福知山市スポーツ協会 ・ 社会福祉法人福知山市社会福祉協議会 

 

３ 共催   福知山市身体障害者団体連合会 ・ 一般社団法人京都障害者スポーツ振興会 

 

４ 主管   福知山市スポーツ推進委員会 

 

５ 協力   福知山人権擁護委員協議会 

 

６ 日時   令和７年１０月１３日（月・祝） 【スポーツの日】 

         午後１時３０分 ～ 午後４時３０分  （受付：午後１時から） 

          

７ 場所   福知山市字猪崎３７７―１ 

         三段池公園総合体育館 メインアリーナ・サブアリーナ 

 

８ 参加費  無料 

 

９ 実施内容   （１）大会部門と（２）体験・交流部門の２つに分かれて実施。 

 （１）大会部門  場所：メインアリーナ  参加資格：福知山市民（在住・在勤・在学） 

                 ※ビーチボールバレー ８面、ボッチャ ４面 

               大会参加申込締切：令和７年９月３０日（火）まで 

               大会参加申込先：福知山市市民生活部 文化・スポーツ振興室 スポーツ交流係 

 

   【ビーチボールバレー】 1 チーム：３～６名でエントリー  

   ・一般の部：中学生以上の女性で編成されたチーム 

   ・ミックスの部：中学生以上の男女で編成されたチーム 

   ・シニアの部：メンバー全員が６０歳以上の女性で編成されたチーム 

   ※競技上の規則及び試合方法※ 

    ビーチボールバレー競技規則に準じ、ブロック別リーグ戦方式とする。 

組み合わせは主催者において決定する。審判は相互審判とする。 

   【ボッチャ】 １チーム：３～５名でエントリー  

   ・どなたでも参加できます。 



   ※競技上の規則及び試合方法※ 

    日本ボッチャ協会競技規則フレンドリーマッチ版ｖ.1.0 に基づき実施する。 

組み合わせは主催者において決定する。 

    ●競技方法 

    ①試合は３対３で行う。ただし、試合数については参加者数に応じて決める。 

    ②１エンドずつの得点積み上げで、４エンド総得点で勝敗を決める。 

    ③１エンドの試合時間はジャックボールを含め６分とする。 

    ④４エンド終了時同点の場合、タイブレーク（ファイナルショット制度）とする。 

    ⑤試合は前半リーグ戦、後半各プールの決勝トーナメントとする。 

    ⑥各プールの順位 

     ・勝ち試合が多いチームとし、勝ち数が同じ時は直接勝ったチーム。 

     ・得失点差、総得点の差により決める。 

      

 （２）体験・交流部門  場所：サブアリーナ  ※どなたでもご参加いただけます。 

     スポーツ推進委員、当事者団体、福祉施設、市民活動団体など、多様な主体の協力をいただき、体験

コーナーを設けます。 

 

   【体験コーナー】 

   ・ボッチャ（スポーツ推進委員）       ・卓球バレー（身障連がんばろう会） 

  ・囲碁ボール                      ・フライングディスク（視覚障害者協会） 

  ・ダンボルック                     ・ウェルネスダーツ（スポーツ推進委員） 

                                                                 など 

 

１０ 申込・問い合わせ先 

   福知山市市民生活部 文化・スポーツ振興室 スポーツ交流係 

   〒６２０－８５０１ 福知山市字内記１３－１ 

   TEL：０７７３－２４－７０92  FAX：０７７３－２３－６５３７ 

   メール：bunspo@city.fukuchiyama.lg.jp 

   ※ 大会参加の申込について 

     ・大会部門の参加申込書を、上記のお問い合わせ先へ、郵送・FAX・メールにてご提出ください。 

     ・メールにて提出される際には、件名を「スポレクフェスタ参加申込」としてください。 

mailto:bunspo@city.fukuchiyama.lg.jp

