
1 

 

福知山市立公民館運営審議会委員名簿 

（敬称略） 

氏 名 選 出 団 体 等 備 考 

中川
なかがわ

 敏
とし

朗
ろう

 市立学校校長会  

大槻
おおつき

 紘
ひろし

 (公社)福知山市文化協会 副委員長 

あし

田
だ

 收
おさむ

 (一財)福知山市スポーツ協会  

松本
まつもと

 貴史
た か し

恵美子
え み こ

 

福知山市ＰＴＡ連絡協議会  

土田
つ ち だ

 令子
れ い こ

 福知山市連合婦人会  

佐々木
さ さ き

 康子
や す こ

 福知山市社会教育委員会議  

塩見
し お み

 建男
た て お

 福知山市立図書館協議会  

渋谷
し ぶ や

 広
ひろ

志
し

 福知山市公民館連絡協議会  

田中
た な か

 清一
きよかず

 川口地域公民館運営協議会  

足立
あ だ ち

 志津夫
し ず お

 日新地域公民館運営協議会  

立
たて

道
みち

 隆志
た か し

 北陵地域公民館運営協議会  

余田
よ で ん

 和明
かずあき

 六人部地域公民館運営協議会  

井上
いのうえ

 豊
ゆたか

 成和地域公民館運営協議会  

西山
にしやま

 政雄
ま さ お

 

 

三和地域公民館運営協議会  

衣川
きぬがわ

 聖
ひじり

 夜久野地域公民館運営協議会  

志賀
し が

 敏之
としゆき

 大江地域公民館運営協議会  

濱
はま

 友
とも

啓
ひろ

 桃映地域公民館運営協議会 委員長 

本多
ほ ん だ

 洋子
よ う こ

 公募委員  

衣川
きぬがわ

 正彦
まさひこ

 公募委員  

     計 １９ 名       任期 令和８年７月２６日まで 
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令和６年度市立公民館の活動の重点 
 
現代社会が、日々、多様化・複雑化していく中では、「地域づくり」や「まちづくり」

における課題解決に向けた「学び」と「実践」に取り組むことが重要である。 
市立公民館は「地域の絆」をつないでいく公共の施設であることから、若者から高

齢者まで、すべての人が集い、多様な学習機会や世代を超えた交流の場の提供、時代
背景に順応した文化、教養、人権学習などに関する各種事業を展開するとともに、家
庭、学校、地域とそれぞれの公民館が一緒になって、笑顔あふれる公民館活動を推進
するために、重点項目を下記のとおりとする。 
 
 
１ 笑顔あふれる公民館活動 

地域課題解決に向けた学習活動の促進 
    高齢社会、安心安全、環境問題等の地域課題に対応した学習活動や情報提供を

行い、地域住民の主体的な地域づくりや学習活動の促進に努める。 

 
２ 青少年の健全育成「心の教育」実践活動と「地域未来塾」の展開 

地域全体で子どもを育む環境づくりの推進 
    家庭、学校、地域社会が、連携・協働し「こだま教育」「あいさつ運動」「家族

だんらんの日」「地域未来塾」事業を推進し、希薄になりつつある地域の絆を深
めるとともに、地域の人材の活用によるコミュニティの活性化を促し、子どもの
成長を地域全体で支え、かつ育む環境づくりの充実に努めることで、青少年の健
全育成をめざす。 

 
３ 市民協働のまちづくりに向けた取組 
 （１）関係諸団体との連携の強化 

     公民館活動の重点を基に、学校や地域、地域公民館・地区公民館の連携を強
化し、住民が地域社会の構成員として社会参加できるような、地域コミュニ

ティの推進に努める。 
（２）地域の人材活用と指導者育成 

    地域社会の教育力の向上を図るため、生涯学習講座等では、地域の人材を積 
極的に活用し、地域づくりに貢献できるリーダーの育成に努める。 

（３）地域ボランティア活動の推進 
   世代を越えてボランティア活動を進めるため、学校や社会教育関係団体との 

連携を密にし、公民館活動を通じてボランティア意識の向上をめざす。 
 

４ 市立公民館の施設・設備の整備と充実 
地域の生涯学習を推進する社会教育の拠点施設として、又、災害時等の避難所 

  としての役割を果たすため、市立公民館の施設・設備の整備及び充実に努める。 
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公民館講座・教室参加者アンケート集計結果（令和 7 年 1 月現在） 

 

集計結果（年代別、参加経験、満足度、講座認知、講座の生かし方の 5項目） 

 

■年代別 

 
令和６年度 （参考）令和５年度 

回答数 ％ 回答数 ％ 

２０歳未満 １４８ ８ １５２ ９ 

２０代 １８ ０ ２３ ０ 

３０代 １０９ ６ ７９ ５ 

４０代 １５４ ９ １５０ ９ 

５０代 ２６１ １６ ２４７ １５ 

６０代 ５０９ ２９ ５２９ ３１ 

７０代 ４５４ ２６ ４３２ ２６ 

８０代以上 １０２ ６ ８０ ５ 

未回答 ９ ０ ２ ０ 

合 計 １，７６４ １００ １，６９４ １００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

６０代以上が過半数を占めている。 

２０歳未満の参加者は、児童生徒を対象とした講座である。 

親子対象講座では３０代の参加があるが、それ以外では少ない。 



4 

 

■市立公民館講座の参加経験  

 令和６年度 （参考）令和５年度 

回答数 ％ 回答数 ％ 

初回 ３９２ ２２ ３９３ ２３ 

複数回 １，３５６ ７７ １，２８９ ７６ 

未回答 １６ １ １２ １ 

合 計 １，７６４ １００ １，６９４ １００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めて公民館講座に参加された方が約２２％、リピーターが７７％であった。 

３９２人が新たな公民館利用者となった。 
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■講座満足度 

 令和６年度 （参考）令和５年度 

回答数 ％ 回答数 ％ 

大変満足 １，２９５ ７３ １，１６０ ６８ 

満足 ３１７ １８ ３５３ ２１ 

ふつう ５３ ３ ８９ ５ 

やや不満 １３ １ ６ ０ 

不満 ２ ０ １１ １ 

未回答 ８４ ５ ７５ ５ 

合 計 １，７６４ １００ １，６９４ １００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座・教室の参加者の満足度は、性別、年齢に関わらず高かった。 

全体の約９１％の方が満足された。 

受講者の多くの方が内容に満足されている一方、不満と思われた方のご意見として、講座

回数の少なさや講座案内の不十分さなどがあった。 
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■講座を知った経緯  

 令和６年度 （参考）令和５年度 

回答数 ％ 回答数 ％ 

講座案内 

パンフレット 
５７４ ３３ ７７４ ４６ 

たより・チラシ ７６３ ４３ ５６７ ３３ 

市ホームページ １１２ ６ ３６ ２ 

口コミ １４４ ８ １１２ ７ 

その他 １３６ ８ １６５ １０ 

未回答 ３５ ２ ４０ ２ 

合 計 １，７６４ １００ １，６９４ １００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座申込みの約７６％が講座案内パンフレット、公民館だよりやチラシからであった。 

また、市ホームページからの講座申込みが７％で、令和５年度より４％増加した。 

家族や友人等からの口コミや講師の SNS、新聞、防災無線などからの講座申込みもあった。 

令和５年度以降は、これまでの電話申込に加えて、ロゴフォームを活用し、スマホやパソ

コンなどからの申込が可能となるよう、各地域公民館で取り組み、講座申込みの利便性向

上を図っている。 

今後も広報の手法については、より多くの方に情報を伝えられる効果的な手法について検

討する。 
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■講座の生かし方（複数回答可） 

 令和６年度 （参考）令和５年度 

回答数 ％ 回答数 ％ 

楽しみや生きがいづくり １，１６６ ３３ １，０２５ ３１ 

家庭・日常生活の充実 ７２０ ２０ ６３３ １９ 

地域や社会活動 ２０４ ６ ２０５ ６ 

健康維持や体力づくり ３９７ １１ ３７５ １１ 

知識や教養を高めるため ４３３ １２ ４４４ １３ 

人とのつながりづくり ５２０ １５ ４２７ １３ 

生かしたいと思わない ５ ０ ７ ０ 

その他 ２０ １ ８１ ３ 

未回答 ７８ ２ １１６ ４ 

合 計 ３，５４３ １００ ３，３１３ １００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「楽しみや生きがいづくり」、「家庭・日常生活の充実」、「人とのつながり」、「知識や教養

を高めるため」、「健康維持や体力づくり」、「地域や社会活動」、「生かしたいと思わない」

の順で回答数が高かった。 

講座に参加されたほとんどの方が、講座を通して身につけた知識・技能や経験を今後の生

活に生かしたいと回答されている。今後も市民の豊かな学びの機会として魅力ある生涯学

習講座を実施し、学んだ成果を活かすことができる環境を整備する必要がある。 
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■自由記述欄（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・先生の分かりやすい説明で包丁の研ぎ方がよくわかりました。参加してよかったです。（刃物研ぎ教

室：川口） 

・他地域の人とも相談し、笑いあり失敗ありの体験教室でした。優しい先生に親切に説明していただき

ました。楽しい時間を過ごさせていただきありがとうございました。（手づくりメモ帳教室：川口） 

・とても楽しかったので、是非来年もこのビリヤード講座に参加したい。（初めてのビリヤード教室：

日新） 

・クッキングなど、何を作るか事前に分かっていたら、心づもりができるので良いなと思った。（親子

スイーツ教室：日新） 

・BBQ 講座など野外でして家でも実践できるものを回数増やしてほしい。毎回家族で楽しませてもらっ

ています。ありがとうございます。（BBQ インストラクターが教える豪快キャンプめし：北陵） 

・ミャンマーについてよく知れた。料理がおいしかった。楽しかった。（外国料理と交流会：北陵） 

・家では子どもたちと一緒に作るのは大変なので、イベントで楽しく作れてうれしかったです。めっち

ゃおいしいー、と子どもも喜んでいました。（親子クッキング教室：六人部） 

・平日の夜または土日にあると参加しやすいです。仕事しているので平日昼間は無理で、残念なことが

多い。（楽しい陶芸教室：六人部） 

・ヨガ、エアロビなど体育館での運動は 10 月頃の開催をお願いしたいです。（元気アップ講座：成

和） 

・初めての方もある中で皆さん一生懸命努力されている姿に感心しました。私も努力を続けたいです。

先生ありがとうございました。（ピアノ入門初心者コース：成和） 

・日程が合わないこともあるので、参加出来る日が増えたら嬉しいです。託児もあるとさらに嬉しいで

す。（米粉でスイーツ：三和） 

・親子の夏休みの思い出が出来、楽しいひと時でした。（親子でクッキング：三和） 

・以前から薬膳に興味があったので、とても楽しく学べました。（暮らしと薬膳：夜久野） 

・楽しい教室ありがとうございました。特に一閑張りは一年越しの講座の参加になり、早くはじまらな

いかとワクワクしていました。（柿渋一閑張り：夜久野） 

・2 回目の体験でした。今回は自分でしたいデザインを決めて教えていただき思った物を作ること事が

できました。ありがとうございます。（藍染め：大江） 

・子どもがとても楽しんで工作＆読み聞かせに参加しました。ありがとうございました。（癒しの世界

（絵本と工作）：大江） 

・新しいコミセン、楽しみにして来ました。とても明るくて、また利用させてもらいたいと思います。

（お正月のフラワーアレンジメント：桃映） 

・色々な年代の方と交流しながら毎回楽しく受講できました。人と人とのつながりのあたたかさと大切

さを感じました。ありがとうございました。（篆刻教室：桃映） 

・夜時間があればうれしい。（DISCO ダンス教室：中央） 

・先生とも楽しくお話できてとても楽しい講座でした。漆についても知識が深まり、良い時間を過ごせ

ました。どうもありがとうございました。（漆の教室：中央） 
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中央公民館 

 ◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

た の し い 書 道 教 室 6 6月～7月 106 

D I S C O ダ ン ス 5 6月～7月 67 

た の し い 篆 刻 教 室 5 7月～10月 45 

漆 の 教 室 5 7月～11月 23 

包 丁 研 ぎ 教 室 2 7.8 11.25 25 

男 性 ク ッ キ ン グ 4 7.26 9.27 11.15 1.24 39 

台 湾 風 ス ト レ ッ チ ～ 楽 筋 操 ～ 5 8月～9月 90 

季 節 料 理 教 室 2 8.8 12.12 36 

ノ ル デ ィ ッ ク ウ ォ ー ク 教 室 3 9.2 10.2 11.11 26 

そ ば 打 ち 5 10月～12月 27 

米 粉 教 室 2 10.7・21 18 

柚 子 ジ ャ ム 作 り 2 
11.7 

午前・午後 
21 

こ ん に ゃ く 作 り 2 
11.20 

午前・午後 
26 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 1 11.27 15 

中 央 公 民 館 文 化 祭 1 12.7 450 

 

◎わくわく体験教室 

 日 時 事 業 内 容 受 講 者 数 

1 
7 月 20 日（日） 

8：00～11：00 
自然観察会と標本づくり 

親子 9組 

19 人 

2 
8 月 2 日（土） 

10：00～11：30 
福知山の特産物『玉露』を知ろう！ 

親子 10 組 

22 人 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 テーマ 講師 受講者数 

11 月 27(水) 
インターネットと人権 

～何気ない投稿から起きる人権侵害～ 

NIT 情報技術推進 

ネットワーク(株) 

篠原嘉一さん 

15 人 
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◎中央公民館文化祭 

“集う・学ぶ・結ぶ”をテーマに、公民館講座の参加者や各サークルが、日頃の公民館活動

の成果を発表する場として開催し、多くの来館者に公民館活動を知っていただく良い機会と

なっている。音楽発表会では、舞台運営を出演団体で分担するなど、参加者同士の協力によ

って祭りを創り上げることで、相互の交流が図られ、仲間づくりへと繋げていくきっかけづ

くりが出来た。 

 

 １ 期日 令和 6 年 12 月 7 日(土) 

 ２ 会場 市民交流プラザふくちやま 

 ３ 主催 中央公民館 

  ☆『作品展示・体験教室』 

7 日（土） 午前 9時 30 分～午後 4時 

出展団体 24 団体  来館者数 300 人 

展示コーナー 中央公民館講座・地域公民館講座・惇明地区公民館・公民館登録団 

体の作品等による活動紹介・展示 

〈公民館登録団体〉 

パッチワーク同好会・惇明書道会・えんぴつの森・ポルトガル刺繍同好会・ 

福知山市日中文化交流会・クラフトバンド同好会・英会話サークル keep21・ 

らーちん同好会・押し花同好会・ガールスカウト京都府第 34 団 

    食べ物コーナー 中央公民館講座「柚子ジャム作り・こんにゃく作り」より 

            ◆こんにゃく ◆柚子ジャム ◆炊き込みご飯 など 

体験コーナー クラフトバンド同好会：クラフトバンド体験 

       押し花同好会：はがき作り 

公開講座   英会話サークル keep21 

 

 

 

 

 

 

☆『音楽教室発表会』 

7 日（土） 午後 1時～ 市民交流スペース  来館者数 150 人 

コーラス・アコーディオン・ハーモニカ・大正琴  出演団体 8団体 
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令和６年度をふりかえって 

－中央公民館－ 

 

令和 6年度も生涯学習講座事業を通して、新しい学びのきっかけづくりや親子のふれあい、世

代間の交流等、新しい出会いから広がる人の輪、活動の輪を繋げていくために、一般講座 13講

座、わくわく体験教室 2教室を開催した。 

 

◎講座事業等について 

【中央公民館講座】 13 講座 

・継続講座 10講座 

・たのしい書道教室(6回) ・男性クッキング(4 回)・たのしい篆刻教室（5回）・季節料理教室

（2 回）・台湾風ストレッチ～楽筋操～（5 回）・ノルディックウォーク教室（3 回）・米粉教室

（2回）・そば打ち教室（5回）・柚子ジャム作り（2回）・こんにゃく作り（2回） 

 

・新規講座 3講座 

・DISCO ダンス（5回）・包丁研ぎ教室（2回）・漆の教室～漆塗り～（5回） 

今年度は、新規の講座・教室を 3講座計画し、全部で 13 の講座を開催した。 

各講座には、子育て世代から高齢の方まで、幅広い年代層の参加があり、とても熱心に取り組

まれ、参加者同士の交流を図ることが出来た。講座終了後、講座受講者による既存の自主的なサ

ークル活動に、参加される方もあり、公民館講座からふれあいや交流を深める場を提供できた。

これからも、サークル活動における学びの場の提案等、自主活動実現に向けて働きかけをしてい

きたい。様々な地域課題に対応できるリーダー的役割を担う人材を養成できるように、既存のサ

ークルや同好会に対しても積極的に協力していきたい。 

また、アンケート結果から楽しみや生きがいづくりを目的として参加された方が多く、参加者

のほとんどの方がとても満足されており、定期的に継続して開催してほしいとの声もあり、講座

を通して参加者同士の交流も図れ、きっかけづくり、学びの場を作ることができた。より多くの

方に訪れてもらえるよう市民のニーズを把握し活動の充実を図っていきたい。 

昨年度から Web からのオンライン講座申込みが出来るようになっており、今年度もオンライン

での申込みが全体の 42.2％であった。小学生を対象とした講座については、オンラインのみの申

込みとした。 

 

【わくわく体験教室】 2 教室 

夏休み期間を中心に親子で参加できる講座として開催 

 ・自然観察会と標本づくり  ・福知山の特産物「玉露」を知ろう！  

参加者の募集については、市内の小学校へチラシを配布し、申し込みについては LoGO フォー

ムからの受付のみとしたが、大変多くの申込みがあり、定員数を増やし開催した。親と子のふれ

あいの場を作ることができた。 

「福知山の特産物『玉露』を知ろう！」では、福知山がお茶の産地であることを知ってもらう

ために開催した。子どもたちの中には急須を知らない子がいることや、お茶といえばペットボト

ルのお茶と答える子が多く、実際に急須を使ってお茶を淹れることを知らない子が増えてきてい

るようで、福知山のお茶について説明を聞いた後、実際に急須を使い玉露を淹れた。お茶に興味

を持ってもらうきっかけづくり、また、親子でのふれあいの場が提供できた。 

 

【共に幸せを生きるまちづくり人権講座】 

 11 月に NIT 情報技術推進ネットワーク株式会社 代表取締役 篠原嘉一さんを招き、講演会を実

施した。「インターネットと人権～何気ない投稿から起きる人権侵害～」のテーマで携帯電話やイ

ンターネットで起きている人権問題について具体的な例を交えて、分かりやすく講演していただ

いた。 
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◎活動支援団体 

福知山高齢者大学 

福知山高齢者大学は「高齢者が、お互いの人間性を高めるため、健康に留意し、趣味や教養

を深め、自らが積極的に時代に適応した学習をおこない、いたわり、励まし合い、生涯学習を

通して、社会参加を進め自分たちの生活を生き生きと充実したものにすることを目的とする」

という趣旨に則り、各地域から選出された実行委員により、講座の企画から運営までを自主的

に行っている。令和 2 年度からコロナ禍でお休みしていたが、令和 6 年度より再開することに

なり、5月から 11月（8月はお休み）の計 6回講座が実施された。 

 

 

 

◎中央公民館利用状況（令和 6年 1月～令和 6年 12 月）       （単位：件） 

室 名 アトリエ 会議室 4-1 会議室 4-2 けやきの間 うぐいすの間 
クッキング

ルーム 
合  計 

件数 425 674 628 276 302 304 2,609 

 

 

◎中央公民館利用者数（令和 6年 1月～令和 6年 12 月）       （単位：人） 

月別 利 用 者 月別 利 用 者 月別 利 用 者 月別 利 用 者 

1 月 3,469 4 月 2,382 7 月 3,472 10 月 3,670 

2 月 2,980 5 月 2,281 8 月 2,690 11 月 4,200 

3 月 2,522 6 月 2,541 9 月 2,844 12 月 3,495 

 計 36,546 
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川口地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数

（回） 
開設時期 

受講延人数

（人） 

貯 筋 体 操 教 室 5 6 月～8 月 83 

共に幸せを生きるまちづくり人権講演会 1 6.15 44 

初 心 者 向 け ヨ ガ 教 室 3 6.27 7.25 8.22 22 

地域を活性化する人と人との繋がり講演会 1 6.30 40 

エ コ ク ッ キ ン グ 教 室 2 7.11 8.8 9 

初 心 者 向 け 刃 物 研 ぎ 教 室 1 7.21 13 

パ ス テ ル ア ー ト 教 室 2 7.22・8.26 19 

絵 本 の 中 の お 菓 子 作 り 教 室 1 7.28 17 

手 づ く り メ モ 帳 教 室 1 7.31 9 

親 子 で 木 工 体 験 教 室 1 8.4 3 

コ ミ セ ン ま つ り 1 8.11 232 

川 口 運 協 人 権 講 演 会 1 9.7 47 

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 大 会 1 10.20 48 

運 協 視 察 研 修 1 11.19 19 

 

                              

 

 

 

    

 

 

 

  

 

【絵本の中のお菓子作り教室】 【パステルアート教室】 【初心者向けヨガ教室】 
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◎心の教育実践活動（参加人数延べ 716 人） 

                                                           

 

 

 

                                                        

 

                        

                      

     

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

 

川口地域公民館運営協議会の活動 

 

令和 6年 5月 25 日（土）川口地域公民館運営協議会 総会 

      8 月 11 日（日）コミセンまつり 

      9 月  7 日（日）人権講演会 

     10 月 20 日（火）グラウンドゴルフ大会 

     11 月 19 日（土）視察研修 

 

 

 

 

 

 

実施日 テ ー マ 講  師 受講者数 

6 月 15 日(土) 情報化社会における人侵害について 渡辺毅さん 44 人 

【上川口保育園花いっぱい運動】 【みんなのスポーツフェスティバル】 【川口中学校花いっぱい運動】 

【上川口小学校花いっぱい運動】 【金谷保育園花いっぱい運動】 【川口中学校合格祈願軍手贈呈】 
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令和６年度をふりかえって 

                  －川口地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】 

令和 6年度川口地域公民館では学ぶ楽しさ生かす喜びをもとに 8講座・（新規 5講座）を実

施しました。 

本年度は新たに「パステルアート教室」「メモ帳作り教室」「親子で木工体験教室」「初心者

向けヨガ教室」「絵本の中のお菓子作り教室」を開催しました。 

 絵本の中のお菓子作り教室では、絵本の読み聞かせ後、親子で協力して楽しい時間が過ごせ

ました。                                                                   

  本年も新規講座・教室の開催に関しては、地区内よりも地区外の申し込みが多くなってきて

いるのが特徴で、また、年齢や地区内外を問わず交流が出来たのではないかと思います。 

今後の課題として、地域の皆様へ呼びかけや学びたいと思える講座・教室の内容の見直し

や、幅広い層に向けての呼びかけなど考え、今後も学楽しさを生かす喜びを感じられ、誰もが

気軽に参加できる場を提供して行きたいと思います。 

 

【人権教育の推進】 

  本年の視察研修は、奈良県御所市の水平社博物館へ 19人で参加しました。 

  水平社博物館は、1922 年部落差別の撤廃を願い人間の尊厳と平等を求めて御所市の青年達

が中心に水平社が結成されました。 

  全国水平社の創立までの経緯と水平社宣言の内容を読み解き、水平社創立の理念や思想につ

いて学び、人権とは何かを考えさせられる有意義な視察研修でした。 

  人権講演会では、「地域で高齢者の生活支援の取り組について」と題して講演会を実施しま

した。介護の世話にならないために、とにかく体を動すことが大切であることを学びました。 

 

【心の教育実践活動】 

  毎月 11 日には、あいさつ運動を実施し、各学校校門付近、スクールバス停車場、各地区通

学路の安全確認を行いました。 

  また、本年度も川口中学校、上川口小学校による「みんなのスポーツフェスティバル」が開

催され児童、生徒の元気で活躍する姿が見られました。 

  そして、小・中学校、保育園による花いっぱい運動や各地区においては、ふれあいまつりを

はじめとする事業が開催されて、各地区活気が戻ってきました。 

 

【川口地域公民館運営協議会】 

  グラウンドゴルフ大会は、昨年よりも多くの参加をいただきました。 

  コミセンまつりは、オープニングを大江高校の吹奏楽部の軽快な演奏で飾っていただき、地

域の皆さんのバンドやコーラス、詩吟、フラダンス、マンドリンアンサンブル等、日頃の成果

を充分発揮され活気を感じました。 

また、地域の人達の作品展示やフリーマーケットと川口地域包括支援センターのコーナーを

開設し、本年はキッチンカーも出店していただき、子どもから高齢者の方まで楽しんでいただ

きました。 
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日新地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 1 6.14 67 

刃物研ぎ教室 1 6.23 12 

ベビトレヨガ教室 3 7.3・17・31 53 

長田野工業団地見学 1 7.3 14 

アロマワックスバー教室 1 7.6 11 

初めてのつまみ細工教室 4 7.7・14・21・28 19 

親子パステル教室 1 7.20 16 

親子工作教室（写真） 1 7.27 7 

親子スイーツ教室 1 8.3 13 

初めてのウクレレ教室 4 8.5・19 9.2・9 32 

レザークラフト教室 1 9.1 11 

初めてのピアノ教室 4 9.12・26 10.10・24 24 

初めてのパン作り教室 3 9.18 10.16 11.13 15 

初めてのビリヤード教室 3 9.28 10.10・26 18 

初めてのバランスボール教室 3 10．4・18・25 26 

かんたん手品教室 3 10.30 11.13・27 19 

初めての気功教室 3 11.1・29 12.6 32 

日新ふれあいまつり・心の教育発表会 1 11.17 800 

筆ペン教室 1 12.1 5 

小学生卓球教室 1 12.7 12 

なんでも相談スマホ教室 1 1.22 5 

飾り巻き寿司体験 1 1.29 9 
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◎講座の様子 

【親子工作教室】    【初めてのつまみ細工教室】     【ベビトレヨガ教室】                      

                                        

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座  

 

◎日新地域公民館運営協議会の活動 

 ・環境整備 5 月 12 日（日）、9月 28 日（土）20 人 

 ・小学生オセロ交流会 8 月 3 日（土）   19 人 

・ボッチャ交流会   10 月 20 日（日）     66 人 

・日新ふれあいまつり 11 月 17 日（日）    800 人 

  〇中庭では、心の教育実践活動発表会を兼ねた「ふれあいステージ」 

     

  〇体育館では地域や同好会の作品展示 

     

  〇館内や館の周りでは FLOOP による数々の体験・販売ブースとキッチンカー出店 

    

・囲碁・将棋サロン  12 月 15 日（日） 14 人 

実施日 テ ー マ 講  師 受講者数 

6 月 14 日(金) 
自分も周囲の人も幸せにする言葉

の使い方 
中野貴史さん 67 人 
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令和６年度をふりかえって 

                                －日新地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】 

 本年度は、男女を問わず幅広い年代層のニーズに応えられるよう赤ちゃんからシニアまでを対

象とした 20 講座を実施することができた。とりわけ、新規に実施した「刃物研ぎ教室」「ベビト

レヨガ教室」「レザークラフト教室」「初めてのパン作り教室」「初めてのビリヤード教室」「か

んたん手品教室」「筆ペン教室」においては、高い関心を持って多くの方々に受講いただくこと

ができた。ただ、応募が定員を超えるものもあり、抽選で受講者を決定する必要も生じた。次年

度は開設回数を増やしての対応も検討している。 

 次年度以降も現代的課題や地域のニーズをリサーチしながら有意義な講座の実施に向けて取り

組みたい。 

 

【心の教育実践活動】 

 毎月 11 日の「あいさつ運動」「家族だんらんの日」を推進してきた。各地域とも、あいさつデ

ー以外にも日々の登校指導や安全指導を実践されており、地域の子どもたちが安心して登下校し

ている様子が見られる。 

 本年度の心の教育実践活動の発表については、日新地域公民館運営協議会主催のふれあいまつ

りとの共催で「ふれあいステージ」として行った。小学生、中学校や高校の吹奏楽部、大人の活

動の様子を披露してもらい、「認め合い」「讃え合い」「敬い合い」を合言葉に、大人も子供も互い

に敬意を払い合うことのできる貴重な機会となった。また、各学校や幼稚園が作成した模造紙 4

枚の実践活動報告を館のロビーに掲示し、多くの来場者に地域の小中学校、幼稚園の様子や取組

を理解していただく絶好の機会となった。 

 日新中学校生徒会と実行委員との意見交流会を 6月に実施し、子どもから大人へのメッセージ、

大人から子供へのメッセージを交換することで、地域でともに生活する者としての互いのよりよ

い理解や地域で子どもを見守ろうという気運の高まりにつなげることができた。 

 

【人権啓発活動】 

 「共に幸せを生きるまちづくり人権講座」を 6月に実施した。「自分も周囲の人も幸せにする言

葉の使い方」をテーマに、講師の実体験をもとにした講話を通して、傾聴の方法や言葉の伝え方

などを多くの住民が学ぶことができた。 

 また、館内に人権に係るポスターや標語などを掲示することで、来場者の人権意識の向上に資

することができるような環境を整えている。 

 

【日新地域公民館運営協議会】 

 4 地区の公民館が各地区での活動に加えて、精力的に日新地域全体の活動に尽力いただき、住民

同士がふれあい、健康増進や教養を高める様々な機会を提供していただいた。また、館の環境整

備にも多大な協力をいただき、住民が利用しやすい整然とした館の環境づくりを推し進めていた

だいた。 

 今後も継続した協力を得るには、成果の追求のみならず、役員の負担をできるだけ軽減するこ

とが必要である。原点回帰に立った行事の見直し、会議の精選、事務の効率化、事前準備の徹底

などを引き続き行っていきたいと考えている。 
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北陵地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数 

(回) 
開設時期 

受講延人数

(人) 

スマホ講座（1）Insutagram+canva 9 6.8・15 18 

蜜 ろ う ラ ッ プ 作 り 講 座 1 6.20 14 

スマホ講座（2）Google photo 1 6.22 9 

初 め て の ド ロ ー ン 講 座 3 6.29 7.6・13 29 

生 菓 子 に 挑 戦 ！ 1 6.30 15 

草 木 染 教 室 1 7.29 8 

スクエアダンスを踊ろう！ 4 7.29 8.2・9 9.23 57 

初 心 者 の パ ソ コ ン 教 室 3 8.7・21・28 12 

親子で芋掘り＆スイーツ作り 1 9.28 16 

外国料理と交流会（ミャンマー） 1 10.20 19 

バーベキューインストラクターが 

教 え る 豪 快 キ ャ ン プ め し 
1 10.26 29 

ソ ー セ ー ジ を 作 ろ う ！ 1 11.9 11 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 1 11.17 50 

公 民 館 ま つ り 1 11.17 300 

手 作 り お 飾 り さ ん 1 12.10 16 

健 康 体 操 1 ・ 2 ・ 3 19 毎月第 1・3 木曜日 122 

 

 

◎講座の風景 

 
               

 

 

 

 

【スマホ講座（1）（2）】      【蜜ろうラップ作り講座】    【初めてのドローン講座】 

 

 

 

                  

          

 

   【生菓子に挑戦！】           【スクエアダンスを踊ろう！】      【草木染教室】 
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【初心者のパソコン教室】    【親子で芋掘り＆スイーツ作り】   【外国料理と交流会（ミャンマー）】 

 

 

 

 

 

 

【バーベキューインストラクターが  【ソーセージを作ろう！】       【手作りお飾りさん】 

教える豪快キャンプめし】 

 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 テーマ 講師 受講者数 

11 月 17 日（日） 「難病に負けず、紙芝居と共に」 小林よしのりさん 50 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

北陵地域公民館運営協議会の活動 

 

令和 6 年 6 月 10 日     北陵地域公民館運営協議会総会開催（6 年度事業計画・予算計画） 

6 月 22 日     グラウンドゴルフ大会開催 

9 月 27 日     北陵地域「公民館まつり」実行委員会 

11 月 22 日     グラウンドゴルフ大会ゲーム大会開催（参加者 36 名） 

11 月 17 日     北陵地域「公民館まつり」 
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令和６年度をふりかえって  
                                       －北陵地域公民館－ 
 

 

【一般講座・講座】 

令和6年度の北陵地域公民館の一般講座は新規・継続含め14講座を実施しまし

た。継続の講座は「初めてのドローン講座」「和菓子を作ろう」「草木染教室」

「手作りお飾りさん」で、毎年拝見する方や新規の方がお互いに教え合いながら

良い交流ができました。新規講座として、地域の自然を利用した「バーベキュー

インストラクターが教える豪快キャンプめし」「サツマイモ堀とお菓子作り講座

」を開催したところ、非常に多くの応募があり、自然の中で澄んだ空気と土に触

れあいながら、アウトドアを楽しんでいただきました。「外国料理と交流会（ミ

ャンマー）」は地元の福祉施設に技能実習でミャンマーから来日された3人の方

に、母国で食べられている、家庭料理を教えていただきながら、ミャンマーのこ

とを教えていただいたり、日本の文化を伝えたり、とてもよい国際交流ができま

した。 

今後も北部の自然豊かな特色を活かし、個性ある講座や、また生活の中で欠か

せないテーマを取り上げ、将来に引き継ぐ講座も計画いたします。 

 

【心の教育実践活動発表】 

北陵地区は地域内に学校が無いため子ども達と地域住民がふれあうには、地域

行事やイベントを通じて交流する機会しかなく、そういったものを維持し、また

積極的に設ける必要があります。 

本年度も地域の活性化組織が運営する「ドラム缶転がしタイムレース」で地域

内外の大人子どもが雲原川でドラム缶を転がしたり、魚つかみ大会をして交流す

る予定でしたが、前日の雨の影響で川の水量が多っかたため、中止になり実施で

きませんでした。 

秋祭りが開催された地域では伝統芸の笛太鼓を何日も練習して、地域文化を大

人から子どもにしっかりと継承でき、当日披露ができました。 

 

【北陵地域公民館運営協議会】 

北陵地域公民館運営協議会の主催として、「グラウンドゴルフ大会」を今年度

も2回計画し、1回目は開催、2回目は雨天で室内ゲーム大会をしました。大会で

は90代の方も上位に入賞され、約30人の参加があり、日頃ふれあう事が無い年代

や地域の方々がプレーを通じて目標を共有共感でき笑顔の中で大変良い交流とな

りました。 

11月開催の「北陵地域公民館まつり」では、催しの一環での 

【共に幸せを生きるまちづくり人権講座】を午前中に開催し、来場されている方々

が受講参加いただき、大勢で笑ってすごしていただきました。 
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六人部地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数 

(回) 
開設時期 

受講延人数

(人) 

リ ラ ッ ク ス ヨ ガ 講 座 4 6.8・15・22・29 49 

バ ラ ン ス ボ ー ル 教 室 4 7.13・24 8.10・21 29 

防 災 フ ェ ス テ ィ バ ル 1 8.3 31 

夏 休 み チ ャ レ ン ジ 教 室 1 8.24 8 

陸 上 教 室 1 9.14 18 

第 39 回六人部コミセンまつり 1 10.27 660 

ク ラ フ ト バ ン ド 教 室 1 11.9 7 

楽 し い 陶 芸 教 室 2 11.10 12.1 17 

パ ン 作 り 教 室 2 11.16 午前・午後 16 

初 心 者 の 茶 道 教 室 4 11.29 12.6・13・20 24 

笑 筆 教 室 1 11.30 20 

ミ ニ バ ス ケ ッ ト 教 室 1 12.7 14 

ミ ニ 門 松 つ く り 教 室 1 12.19 8 

親 子 ク ッ キ ン グ 教 室 2 12.14 午前・午後 17 

み そ 作 り 教 室 1 1.18 10 

 

◎一般講座の風景 

 

 

 

 

 【バランスボール】        【リラックスヨガ教室】      【夏休みチャレンジ教室】       【パン作り教室】 

 

 

 

 

【クラフトバンド教室】        【ミニバスケット教室】        【楽しい陶芸教室】          【陸上教室】 

 

 

 

 

 

【親子クッキング教室】       【ミニ門松つくり教室】        【初心者の茶道教室】       【みそ作り講座】 
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◎心の教育実践活動 

実施日 実施内容 実施場所・参加者 参加人数 

5 月 14 日 ＊ 花の苗植 光保育園 5・4 歳児 ・職員・地域公民館・地域の方 39 人 

5 月 15 日 ＊ 花の苗植 中六人部保育園 5 歳児 ・職員・地域公民館・地域の方  41 人 

5 月 21 日 ＊ 花の苗植 下六人部保育園 5・4・3 歳児 ・職員・地域公民館 50 人 

5 月 23 日 ＊ 花の苗植 上六人部保育園 5・4・3・２・１歳児 ・職員・地域公民館  49 人 

6 月 6 日 ＊ 花の苗植 六人部小学校３年生児童 ・地域公民館・民生委員 73 人 

6 月 7 日 ＊ 花の苗植 六人部中学校生徒(環境委員) ・教員・地域公民館 14 人 

7 月 31 日 「心の教育」特化事業 下六人部保育園 5 歳児・保護者・職員・地域公民館 100 人 

11 月 15 日 「心の教育」実践発表会  六人部小学校全校児童・保護者・地域の方 772 人 

 

 

  

 

 

 

 

【光保育園】              【下六人部保育園】          【上六人部保育園】 

 

 

 

 

 

 

【中六人部保育園】            【六人部小学校】            【六人部中学校】 

 

 

◎その他事業  

9 月 13 日  六人推主催人権講座   

『知らなかった！ではすまされない 子どもの未来を守るために「今」できること』  

講師 辻 由起子 さん      参加者 73 人 

 

9 月 3 日   人権視察研修 

視察先：ウトロ平和祈念館                          参加者 45 人 

 

１１月 22 日  共に幸せを生きるまちづくり人権講演会 

『障害があっても共に支えあって』   講師 本田 正人 さん    参加者 68 人 
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令和６年度をふりかえって 

                           －六人部地域公民館－ 

 

【一般講座･教室】 

様々な学びを提供する生涯学習の拠点として、11月のリニューアルオープンまでは他の施設を

借用して、施設利用の再開後は本館にて多様な講座や教室を実施しました。内訳は、一般講座と

して文化教養やスポーツの分野を中心に 15講座を実施しました。他の施設を利用するなど新たな

工夫ができた点は今後の事業に生かしていきたいと考えています。 

また、地区公民館や子ども会、危機管理室などと連携した事業も継続できました。新たな協力

体制ができたり事業内容の充実が図れたりする可能性を感じています。しかし、今後も「地域の

ニーズに応える」を意識しながら講座内容等を改善していきます。 

 

【心の教育実践活動】 

 園児や児童・生徒と地域住民の関わりは、それぞれに安らぎや喜びを与えてくれたり、地域に

対する安心感や愛着心を育む力になったりします。そこで、地域の大人と子どもたちが交流でき

る機会を増やすように努めました。 

 地域内の 4 保育園と 2 小・中学校で「花いっぱい運動」を実施し、地域の方々と一緒に活動で

きた園や学校もありました。また、「あいさつ運動」では、多くの皆さまから子どもたちに声掛け

をしていただきました。加えて、小学生が「心の教育実践発表会」で日頃の学習の成果を多くの

保護者の前で発表したり、中学生が「地域未来塾」で地域の方に学習の支援を継続的にしてもら

ったりしました。また、下六人部保育園では「家族だんらんの日」事業として、手作りの遊具を

使って地域の方と一緒に楽しむ「なつまつり」を実施できました。 

 今後は、これらの取組で作られた関係を日常的に育み、心安まる地域づくりに繋げていきたい

です。 

                                                     

【人権教育推進関係】 

 地域内の人権教育を推進する組織と連携して地域の方々が学べる機会を作り、人権感覚を高め

てもらいました。講演会は「子どもの人権」と「障害者理解」、視察研修は「在日外国人に対する

差別」をテーマに『ウトロ平和祈念館』を訪れる等、多様な人権問題への知識や理解を深めても

らいました。どの事業も多くの参加者がありましたが、より主体的な参加者が増えるように事業

内容や実施方法の見直し等をしていきます。 

 なお、視察研修の実施主体が来年度以降変わるとしても、現地で学ぶ貴重な機会ですので継続

したいと考えています。 

 

【一般事業その他】 

11 月以降は、貸館事業は曜日に関係なく午前から夜遅くまで多くの方に利用していただきまし

た。事前申請の他にも当日に利用申請されるケースも見られ、地域住民が「地域の施設」や「気

軽に利用できる施設」として理解していただいているように思います。 

運協主催行事として「コミセンまつり」を開催しました。開催時期がリニューアルオープンの

直近だったこともあり課題もたくさん見つかりましたが、これらの課題点を来年度に生かしてい

きます。 

来年度もより多くの地域の皆さんに喜んでいただけるよう取組を進めていきます。 
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成和地域公民館 

  ◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数

（回） 
開設時期 

受講延人数

（人） 

簡 単 ヨ ガ 教 室 5 7月～8月 132 

シニアのピアノ入門教室（Ａコース） 4 7.1・8・22・29 38 

オ カ リ ナ 教 室 4 7.3・17・31 8.7 50 

コ ミ セ ン 杯 成 人 球 技 大 会 1 7.14 124 

元 気 ア ッ プ 講 座 2 7.24 10.28 21 

農 産 加 工 教 室 4 7.27 9.14 10.11 11.8 36 

親子で楽しくスイーツと料 理 1 8.21 13 

シニアのピアノ入門教室（Ｂコース） 4 9.6・20 10.4・18 11 

剪 定 教 室 4 9.7 10.5・26 11.9 58 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 1 9.26 36 

卓 球 教 室 4 10.10・17・24・31 56 

そ ば 打 ち 教 室 4 10.26 11.9・30 12.14 30 

子 ど も 交 流 大 会 1 10.20 35 

コミセン杯高齢者グラウンドゴルフ大会 1 10.30 110 

心 の 教 育 実 践 活 動 発 表 会 － 11.1・8 約1,400 

気 功 教 室 4 10.4・12・19 11.2 46 

コ ミ セ ン ふ れ あ い ま つ り 1 11.17 1,627 

親子で楽しくスポーツ鬼ごっこ 1 12.8 16 

コミセン杯インディアカ大会 1 12.15 35 

正 月 お 飾 り 教 室 1 12.25 13 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 テーマ 講師 受講者数 

9 月 26 日（木） 高齢者の人権 栗木剛さん 36 人 
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成和地域公民館運営協議会の活動 

 

【体育事業活動】 

コミセン開設以来、どの事業も老若各世代から参加を得て実施できた。ただ、年々参加者が減

少傾向にあり、中止せざるを得ないる事業もでてきている。しかし、地域の方々の交流と健康増進

に貢献している事業もあり、今後も工夫をし、企画し実施していきたい。 

（1）コミセン杯成人球技大会 

〇開 催 日 令和 6 年 7 月 14 日（日）  

〇参加者数 ＜ソフトボール(男子)＞ 7 チーム 86 人 

＊途中降雨のため、1 位～3 位の決定戦はできなかった。 

          ＜女子ビーチボールバレー(女子)＞ 10 チーム 38 人 

（2）子ども交流大会＜グラウンドゴルフ＞ 

〇開 催 日  令和 6 年 10 月 29 日（日） 

〇参加者数  35 人 

（3）コミセン杯高齢者グラウンドゴルフ大会  

〇開 催 日  令和 6 年 10 月 30 日（水） 

〇参加者数  110 人 

（4）コミセン杯インディアカ大会 

〇開 催 日  令和 6 年 12 月 15 日（日） 

〇参加者数  8 チーム 35 人             

 

【文化事業活動】 

『成和コミセンふれあいまつり』 

11 月 17 日（日）に実施した。新型コロナウイルス禍以降、実行委員会等による屋外での餅つきや

うどんなどの飲食は中止していたが、それに代わりキッチンカーなどをよんで飲食ブースを設け、地

域の人たちが集まる「まつり」に彩を添えた。 

その中で、体育館のステージでは、地域の人たちやグループに出演してもらって楽器の演奏やコ

ーラスなどを披露してもらい、そのエンディングとして福知山淑徳高等学校の和太鼓部の威勢のい

い演奏で締めくくってもらった。なお、そのあと来場していた子どもたちに淑徳高生による指導で「淑

徳太鼓」の演奏体験もしてもらいました。 

体育館内では、地域の人たちや学校、保育園の児童生徒の絵画や書、造形物の展示も行った。 

屋外では、バルーンアートやスーパーボールすくいを行ったり、ミニ電動列車も走らせたりした。 

「まつり」としては、午後 1時 30 分までのコンパクトにまとめながら、1,600 人を超える来場があった。 

  

【奉仕活動】 

成和地域の 41 自治会役員に協力いただいてコミセン周辺の 

草刈り作業（6 月と 9 月）を実施しました。また、日ごろ運動場で 

練習している修斉野球クラブには、グラウンド上面の掃除や草引 

きをしてもらいました。毎年このような奉仕活動により成和地域公 

民館は、地域の皆さんに支えられていると感謝をしています。 

                                                

                               

 

【その他の運営協議会事業】 

〇運営協議会総会(年度初めと年度末)  〇幹事会・役員会  〇人権研修会（講演会） 

〇4 館(3 地区公民館と地域公民館)の合同研修会  〇運営協議会次年度事業検討会など 

 

【コミセン杯成人球技大会 （女子ビーチボールバレー）】 

【コミセン周辺草刈り作業】 
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令和６年度をふりかえって 

                            －成和地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】  

13 講座 42回の講座を実施し、延 520 人の参加がありました。Web 申込みもできるようになった

が、電話で申込みをする方が大半を占めており、年々受講者の高齢化が進む中では Web 申込みは

浸透しにくい感があります。今後も幅広い年齢層が参加できる講座を考えていきたい。あわせて、

講座や教室の参加者の新たなサークル活動にもつながる講座も考えていきたい。今年の講座の中

からは、オカリナや卓球教室に参加した方が既成のサークルに加わったりして活動を継続される

状況も見られるようになってきた。 

実施した講座の皆さんは意欲的に取り組まれ、各講座のねらいが達成できたと思う。今後も皆

さんの要望に沿える講座を開設し、生涯学習に寄与できるようにしていきたい。 

また、当館ではできるだけ当地域にお住まいの方に講師をお願いしていますが、今後も講座を

通して地域住民の交流を図ると共に、地域をリードできる新たな人材の発掘と育成をしていきた

い。 

 

【心の教育実践活動】 

毎月 11 日を『いい日あいさつデー』として地域の皆様や教職員、保護

者が校門前や通学路に立ち、笑顔と大きな声で児童生徒たちとあいさつを

交わしています。また、各小学校では日頃から地域の方々が登下校時に付

き添ったり、声掛けをしたりして児童生徒の安心・安全な学校生活が確保

できるよう支援していきたい。 

『家族だんらんの日』の取組は、各園・各学校、各地区公民館、地区各

種団体とも連携し、工夫を凝らした活動を実施してもらいました。 

その中で修斉地区公民館では、親子(家族)で参加する「親子ウオークラ

リー」を行い、姫髪山登山を実施し、家族の絆を築いていました。 

上豊富地区では、地域の中にある福祉施設『紫豊館』や地域の農業に欠かせない水を貯える「豊

富用水」の視察見学を実施しました。 

また、成和地域公民館では「子ども交流大会」でグラウンドゴ

ルフを地元の高齢者グラウンドゴルフ会に協力いただき実施し、

世代間で交流を深めました。さつきこども園では、地域の方が丹

精込めて育てられた「藍」について教わり、それを使った藍染め

のＴシャツを作りました。 

 

 

【共に幸せを生きるまちづくり講座】 

地域内の高齢化が進んでいる中、『高齢者の人権』に視点を当てて講演をしていただきました。

高齢になってくるともの忘れだけでなく、周りの人と対峙した時の内容や様子が認知しにくくな

る傾向がありますが、それを理解せずに否定するばかりせず、受け入れる対応も必要になってく

ると説かれました。 

参加者の感想として、高齢者の状況を理解し受け入れる対応が大切で、「弱音を吐ける関係づく

りを意識したい」などとありました。 

【いい日あいさつデー】 

【子ども交流大会（グラウンドゴルフ）】 
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三和地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数

(回) 
開設時期 

受講延人数 

(人) 

季 節 の 料 理 ５ 月 1 5.23 9 

バ ラ ン ス ボ ー ル 講 座 5 6月～7月 59 

フラワーアレンジメント講座 6 6月～12月 79 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 1 6.13 48 

ス テ ン ド グ ラ ス ６ 月コ ー ス 4 6.21・28 20 

藍 染 講 座 1 7.2 9 

季 節 の 料 理 ７ 月 2 7.9 20 

ス テ ン ド グ ラ ス ７ 月コ ー ス 4 7.19・26 18 

夏 休 み ！ 親 子 で ク ッキ ン グ 1 8.24 11 

漆 の 絵 付 け 講 座 1 9.5 6 

水 彩 画 講 座 4 9.6・13・20・27 21 

漆 の 蒔 絵 講 座 1 9.19 6 

季 節 の 料 理  ９ 月 2 9.25 18 

レ ザ ー ク ラ フ ト 講 座 1 10.1 8 

米 粉 で ス イ ー ツ 1 10.2 12 

つ ま み 細 工 講 座 4 10.4・18 26 

型染講座Ａ～季節の挨拶状～ 2 10.8・22 12 

型 染 講 座 Ｂ ～ 布 に 染め る ～ 1 10.17 11 

季 節 の 料 理 １ ０ 月 2 10.29 20 

草 木 染 講 座 1 10.31 8 

生 き 生 き ラ イ フ セ ミ ナ ー 

（ 柚 子 ジ ャ ム 作 り ） 
1 11.5 8 

地 元 の 食 材 で ち ょ っ ぴ り 

ハ レ の 日 ご 飯 ① 
1 11.13 12 

生 き 生 き ラ イ フ セ ミ ナ ー 

（ こ ん に ゃ く 作 り ） 
2 11.26 17 

生 き 生 き ラ イ フ セ ミ ナ ー 

（ 季 節 の リ ー ス 作 り ） 
1 12.3 12 

地 元 の 食 材 で ち ょ っ ぴ り 

ハ レ の 日 ご 飯 ② 
1 12.4 12 

季 節 の 料 理 １ ２ 月 2 12.10 17 
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生 き 生 き ラ イ フ セ ミ ナ ー 

（ み そ 作 り ） 
 2.21  

 

 

三和地域公民館運営協議会の活動 

 

◎三和荘リニューアルオープン記念事業 

地域交流の拠点として令和 6年 4月 1日に三和荘がリニューアルオープンし、その記念事業に共

催した。 

（１）三和荘リニューアルオープン記念 三和町グラウンドゴルフ大会 

◇開 催 日  令和 6年 4月 1日（月） 午後 1時 30 分～午後 4時 

◇会 場  三和荘グラウンド 

◇参加者数  71 人 

 

（２）三和荘リニューアルオープン記念 夕涼み会 

◇開 催 日  令和 6年 8月 3日（土） 午後 1時～午後 8時 

◇会 場  三和荘 

◇来場者数  約 700 人 

◇事業内容（運営協議会関連） 

     〇音楽ユニット「音芸師－HOMURA－」によるミニライブ 

     〇縁日コーナー ストラックアウト・モルック体験 

 

◎一般事業 

（１）2024 グラウンドゴルフ大会 

◇開催予定日  令和 6年 10 月 19 日（土） 午後 1時 30 分～午後 4時 

◇会 場  三和荘グラウンド 

※雨天のため中止 

 

（２）2024 三和ふれあいフェスティバル（三和地域公民館まつり） 

◇開 催 日  令和 6年 11 月 9日（土） 午後 1時～午後 4時（展示のみ） 

                                10 日（日） 午前 10時～午後 3 時 

◇会 場  三和荘 

◇来場者数  約 3,800 人 

◇事業内容（公民館関連） 

〇作品展示 ステンドグラス・型染・つまみ細工・水彩画など公民館講座作品 

〇体験コーナー プラバン工作・モルック体験・ウェルネスダーツ体験 

 

（３）ふるさと歴史探訪 三和町の成り立ち－古代から現代まで－ 

◇開 催 日  令和 7年 2月 8日（土） 午後 1時 30 分～午後 3時 

◇会 場  三和荘 大会議室 
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令和６年度をふりかえって 

－三和地域公民館－ 

 

【一般講座・地域活性化講座】 

  今年度も市の「社会教育の重点」並びに「公民館活動の重点」に基づき、笑顔あふれる公民

館活動を目標に、地域づくりに結びつく内容を主たるテーマに講座や教室を開催した。 

  一般講座では藍染め、草木染め、型染めの各染教室、レザークラフト教室、ステンドグラス

教室などを実施し、公民館まつりでの作品展示を目標に製作し、それぞれ個性あふれる作品を

完成させた。 

さらに新規講座として、つまみ細工教室、水彩画教室、漆の蒔絵と絵付け教室を実施した。 

  また地域活性化講座では、引き続き一次産業女子グループ「のら×たん ゆらジェンヌ」から

講師のみなさんを迎え、“腸活で超元気”“生米からパンを焼こう”と題し 「ちょっぴりハレの

日ご飯」を開催した。 

  住民からのニーズも受けながら発展的に継続させる教室と、新たに取り組む教室をバランス

良く開催しながら、みなさんから望まれる公民館活動をこれからも展開していきたい。 

 

【心の教育実践活動】 

  あいさつ運動では通学路や学校において地域の方々と気持ち良いあいさつが交わされた。 

  また、家族だんらんの日の取り組みでは“こどもまつり”“親子クッキング教室”などを実施

し、家族だんらんのひと時を過ごされ、家族の絆をより一層固く結ぶことにつなげることがで

きた。 

  さらに体験活動では、学校やこども園のそれぞれの子どもたちのニーズに合わせた取組を展開

し、子どもたちの健やかな成長を支援できた。（活動参加延べ人数3,250人） 

 

【人権教育に関すること】 

  「共に幸せを生きるまちづくり人権講座」については 6月 13日に“災害から「人」を守るた

めに～能登半島地震から三和地域の防災を考える～”と題して講演会を開催した。 

  福知山公立大学の大門准教授を講師に迎え、令和 6年能登半島地震の状況を踏まえながら、

三和地域ならではの防災のあり方について、自らのボランティア活動における人権についての

実体験を交えながら講演いただき、人権意識を高めることができた。 

 

【三和地域公民館運営協議会】 

  本年度 4月に、地域の交流拠点との位置づけで三和荘がリニューアルオープンをし、その記

念事業としてさまざまな催しが開催された。これに運営協議会として、“三和町グラウンドゴル

フ大会”や“夕涼み会”に共催した。 

  また、協議会の一般事業として毎年開催している地域イベントである“三和ふれあいフェス

ティバル”の中で公民館まつりを開催し、講座での作品を展示するなど公民館活動のアピール

を行った。 

さらに、“プラバン工作”“モルック”“ウェルネスダーツ”などの体験コーナーを設置し、多

くの来場者により賑わった。 
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夜久野地域域公民館 

 ◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

防 災 講 座 1  6.11 33 

料理人に学ぶ魚料理入門 3 6 月～7月 30 

気  功  教  室 5 6 月～7月 66 

お い し く お 茶 し よ う ！ 3 6 月～2月(予定)  

親 子 わ く わ く 教 室 

（リトミック） 
1 6.21 19 

親 子 わ く わ く 教 室 

（音楽あそび） 
1 9.24 20 

親 子 わ く わ く 教 室 

（ベビトレヨガ） 
1 12.3 6 

暮らしと薬膳（健康講座） 1 7.19 44 

子 ど も 体 験 教 室 

「わくわく科学実験」 
1 7.30 40 

ク ラ フ ト バ ン ド の か ご 3 8.20・27 9.3 30 

ふ る さ と 講 座 夜 久 野 学 

（柏原の中井氏の彫刻） 
1 9.12 36 

草木の恵みを暮らしに活かす 

（手づくりの灯り） 
2 9.25・10.2 19 

草木の恵みを暮らしに活かす 

（柿渋一閑張り） 
2 11.18・12.9 20 

音 楽 サ ロ ン 

（うたごえ喫茶） 
1 10.4 53 

音 楽 サ ロ ン 

（名曲喫茶） 
1 3.8（予定）  

ま ち づ く り 講 座 

（つながり UP会議術） 
1 10.19 25 

ま ち づ く り 講 座 

（夜久野のみらいを創る集い） 
1 12.7 62 

お し ゃ れ な 手 帳 づ く り 2 11.14 12.12 14 

文 化 祭 （ 共 催 ） １ 7.13・14 170 

ふれあいいきいきフェスタ   

(第 19 回夜久野公民館まつり) 
1 11.2・3 470 

ちいさな音楽会（共催） 1 11.24 80 

高 齢 者 い き い き 大 会 1 2.26（予定）  
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◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日                                        テーマ 講師 受講者数 

6 月 1 日（土） 多様な性のあり方について 中尾勇守さん 41 人 

11 月 15 日（金） 

【中学生と学ぶ人権講演会】   

笑う門には福来る 

～いじめられっ子の僕が    

落語家になったわけ～ 

林家染太さん 202 人 

 

 

◎人権公演会（トーク＆コンサート） 

実施日                                             事業内容 講師 受講者数 

11 月 3 日（日） 手話がつなげる明るい未来 
強力翔さん 

（手話パフォーマー） 
120 人 

 

 

 

 

 

 

【トーク＆コンサート】 

「手話がつなげる明るい未来」 

【人権講演会】 

「多様な性のあり方について」 

【子ども体験教室】 

「わくわく科学実験」 

【親子わくわく教室～リトミック～】 【夜久野のみらいを創る集い】 【クラフトバンドのかご】 

【料理人に学ぶ魚料理】 【おいしくお茶しよう！】 

 

【気功教室】 
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夜久野地域公民館運営協議会の活動 
 

（１）ふれあいいきいきフェスタ（第 19 回夜久野公民館まつり） 

   ☆開催日  令和 6年 11 月 2 日（土）～3日（日） 

   ☆会 場  夜久野ふれあいプラザ 

   ☆参加者   約 470 人 

   ☆内 容  夜久野地域住民が学びとふれあいを通して連帯感を深め、豊かな地域づくり

に寄与することを目的に実施している。これまで、施設改修工事やコロナ禍等

の事情がある中でも開催方法を工夫しながら開催してきた。 

今年度は、同じ施設内にある夜久野地域包括支援センターが実行委員会に加

わり「暮らしと健康コーナー」が新設され、さらに多彩な催しとなった。 

自治会所蔵の「わら細工神輿」の展示や夜久野学園所蔵の古い図書の提供（持

ち帰り自由）など、参画団体からの創意あふれる企画が、催しを一層盛り上げ

た。 

         楽しいことを自分たちで生み出し運営できる催しに発展していることは、喜

ばしい。         

【トーク＆コンサート】「手話がつなげる明るい未来」（手話パフォーマー：強力翔さん） 

     手話を活かしたボランティア活動を展開されており、音楽の力で“心のバ

リアフリー”をめざす催し「とっておきの音楽祭」公式アンバサダーである

強力翔さんのお話と音楽により、参加者は感動を共有した。                   

    【舞台発表】フラダンス、スクリーン絵本、交通安全教室、剣道打ち込み披露、和太鼓演 

奏、箏二部合奏、オカリナ演奏、声楽独唱、混声合唱 

    【作品展示】生花、押し花、俳句、短歌、川柳、書、絵画、写真、絵手紙、手芸、他 

【館内屋外のコーナー】活動紹介コーナー、暮らしと健康コーナー、図書のリサイクル

コーナー、しかけ絵本展示、福祉コーナー、交通安全・防犯啓発、ホールイン

ワンゲーム、夜久野のうまいもん市、屋外発表（和太鼓） 

【フードバンク】食品や生活用品の提供品の受付 

【心の教育実践活動（作品展示、舞台発表）】夜久野学園、夜久野こども園、額田児童館       

    

（２）音楽サロン 

  ①うたごえ喫茶 

   ☆開催日  令和 6年 10 月 4 日（金） ☆参加者 53 人 

   ☆会 場  夜久野ふれあいプラザ ホール 

   ☆内 容  コーラスグループ「ハートフルブレス」の進行により、 

         童謡や懐メロ曲などを全員で歌唱する他、曲あてクイズ 

なども交え、楽しく交流。調理グループ「COOK やくの」 

の協力で、地元の食材を使ったお菓子を味わい親睦を深 

めた。 

 

  ②名曲喫茶 

   ☆開催日  令和 7年 3月 8日（土）（予定） 

   ☆会 場  夜久野ふれあいプラザ ホール 

☆内 容  ＭＡＦ管弦楽団と夜久野学園音楽部の演奏を鑑賞し、参加者同士の交流を図 

      る。 

【作品展示】 【舞台発表】 【夜久野のうまいもん市】 【「心の教育」舞台発表】 
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令和６年度をふりかえって 
                   －夜久野地域公民館－ 
 

 
「絆づくり」を大きなテーマに掲げ、地域の諸団体との連携や複合施設の特色を活かしな

がら、公民館の特性である「学び」「集い」「結ぶ」活動を展開してきた。 

 今年度は、“住民が学びの主体者になる”ことを意識した取組を心掛けた。住民にとって公

民館が「学びたいことが実現できる場」であることを実感し、積極的に学び合い、つながり

あうことを期待したものである。 

 具体的な手立てとして、地域の現状や参加者の要望等を含めた講座の趣旨を、講師に理解

いただいたり、共催団体と講師を交えた事前打ち合わせを行ったりした。また、当館の事業

に馴染みの薄い乳幼児の保護者には、直接要望を聞き講座内容に反映させた。 

 

 

【一般講座・教室】 

 新規として、「おいしくお茶しよう！」「料理人に学ぶ魚料理入門」「クラフトバンドのかご」

「おしゃれな手帳づくり」を実施。講師の指導力はもとより、その人柄と熱意も相まって、

いずれも参加者の満足度が高い内容となった。 

 「ふるさと講座夜久野学」では、辰年にちなんで龍の彫り物で著名な中井氏の彫刻につい

て、地元の寺院を会場にして元夜久野町史編纂室長を講師に、ていねいな解説を受けた。 

 「つながり UP 会議術」では、話し合うことの大切さを再認識し、話し合いを通して成長し

お互いの関係が深まる会議の手立てを、講義と実習により学んだ。共催した夜久野町連合自

治会並びに夜久野みらいまちづくり協議会とは、事前に“学びたいこと”“課題”について意

見交流したうえで、共に講師と打ち合わせに臨んだ。 

 

【まちづくり構想ソフト事業】 

 「草木の恵みを暮らしに活かす」は、自然に囲まれた夜久野の良さを再認識し、日常生活

に豊かに彩ることを願って実施している。「柿渋一閑張り」は好評につき 3 年目。「手づくり

の灯り」は新企画で、木の枝を骨組みにしたものに和紙を貼り内側に光源をしつらえて、風

流な照明具を創作。受講生は和紙の色を変えたり木の葉を貼り付けたりして、個性的な作品

に仕上げた。 

 「親子わくわく教室」は、昨年からの取り組み。同じ施設内にある「夜久野子育て支援セン

ター」に来館される保護者の要望をもとに内容を選定。同センター職員との連携を図りなが

ら、乳幼児とその保護者の交流と成長を支援している。 

 

【人権教育の推進】 

講演会としては、「共に幸せを生きるまちづくり講座」において、ご自身がトランスジェン

ダーである講師を招き、多様な性と社会のあり方について学んだ。「中学生と学ぶ人権講演会」

は、夜久野学園を会場に児童生徒、保護者と地域住民が一緒に学んだ。 

トーク＆コンサートとして、「ふれあいいきいきフェスタ（公民館まつり）」において、手

話パフォーマー強力翔さんを招き、多様性を尊重しあう大切さを、感動を持って共有した。 

 

【心の教育実践活動】 

 「家族だんらんの日」事業として今年は、地区公民館合同事業「3館ふれあい公民館まつり」

に、ＰＴＡも参画し、地域住民と子育て世代が協力してスケールの大きな催しを運営できた。 

  

【夜久野地域公民館運営協議会ならびに地区公民館との連携】 

 地域内の 3 つの地区公民館とは年数回の会合を含め随時連絡を取り合い、夜久野全体の社

会教育や地域づくりについて連携を図ってきた。運営協議会の主要事業である「ふれあいい

きいきフェスタ」においても、地区館館長・主事と素案検討から準備、当日の役割分担など

充分な協力体制のもと運営にあたった。 
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大江地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
講座回数

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

卓 球 広 場 21 毎月第 1・3・5月曜 162 

ボ ッ チ ャ 広 場 13 毎月第 4月曜 63 

段 ボ ー ル 遊 び 7 毎月第 3日曜 120 

大 江 な ん で も ギ ネ ス 大 会 3 5.19 10.20 11.17 4 

ゆ っ た り ヨ ガ 3 6.14 7.12 8.9 45 

健 康 い き い き 講 座 6 6 月～11 月第 4水曜日 89 

弓 道 教 室 5 6.8・15・22・29  7.6 24 

バ ラ ン ス ボ ー ル 3 6.16・30 7.14 24 

癒 し の 世 界 4 6.16 7.21 8.18 12.15 169 

初 心 者 の 刃 物 研 ぎ 1 6.23 12 

春 秋 の 自 然 観 察 会 2 6.23 10.5 9 

藍 染 め 1 7・7 10 

ク ラ フ ト バ ン ド か ご 作 り 2 7.7・13 24 

か わ い い パ ン 作 り 4 7.11・14 8.25 10.6 47 

ア ロ マ ワ ッ ク ス 1 7.21 6 

子ども・親子バトミントン教室 5 7.24・31 8.7・21・28 91 

キ ム チ 作 り と 使 っ た レ シ ピ 4 7.25・28 11.21・24 29 

実 用 筆 ペ ン 習 字 1 7.28 10 

冷 蔵 庫 ア イ デ ア 料 理 2 8.4 12.1 15 

い ろ い ろ お や き 作 り 2 9.1・8 16 

フ ラ ワ ー ア レ ン ジ 2 9.14 11・9 20 

絵 本 と お と ぎ の ケ ー キ 作 り 2 9.15 10.13 61 

総 菜 パ ン 作 り 3 9.15・21・26 26 

和 紙 灯 篭 作 り 0 中止 0 

健 康 い き い き 体 操 3 9.20 10.18 11.8 15 

ヨ ガ 3 9.28 10.12・26 43 

メタリックシルバー皮ポーチ作り 1 10.6 12 

大 江 の 歴 史 探 訪 1 10.12 6 

ノ ル デ ィ ッ ク ウ ォ ー ク 教 室 1 10.26 5 
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み ん な の フ ェ ス テ ィ バ ル 1 11.9・10 400 

お も し ろ 文 字 ・ 習 字 0 中止 0 

ゲ ー ム と 工 作 遊 び 2 1.19 3.16  

お い し い 味 噌 作 り 講 座 3 2.2・5・9 33 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 テーマ 講師 受講者数 

8 月 19 日（月） 
「誰にでも、人生の歯車が回る瞬間がある 

―17年間止まった時も動き出すー」 
糸井博明さん 23 人 

17 年間の引きこもりを経て社会復帰を目指し一歩ずつ歩み続け、障害者支援施設で支援員とし

て働き、障害者と同じ目線で支援を行う日々の話を通じて、人権の大切さを学んだ。 

 

大江地域公民館運営協議会の活動 

 

◎習字教室（継続的な事業） 

 ★目  的 子どもから高齢者まで、一緒になってお互いが学べる場を提供。 

 ★日  時 令和 6年 4月 6日（土）～（毎月第一土曜日） 午後 2時～午後 3時 30分 

 ★場  所 大江地域公民館大広間 

 ★講  師 地域の方 

 ★参 加 数  各回 10人程度（子どもや高齢者など広く町内から参加してもらえた。） 

 

◎大江町卓球交流大会 

 ★日  時 令和 6年 9月 29 日（日）9：30 個人戦 13：00 団体戦 

 ★場  所 大江地域公民館体育ホール 

 ★参加人数  120 人（参加チーム 12） 

 ★成  績  優勝 大江クラブ 凖優勝 有路上 第 3位 河守公民館 

               

◎第 13 回 大江グラウンドゴルフ親睦大会 

 ★日  時 令和 6年 11 月 17 日（日） 13：15～16：00 

 ★場  所 河東グラウンド 

 ★参 加 者  50 人                                       

 

◎大江地域公民館まつり「みんなのフェスティバル」 

 ★日  時 令和 6年 11 月 9 日（土）・10日（日） 

 ★場  所 大江町総合会館および大江駅周辺（鬼の回廊） 

 ★参 加 者 400 人 

   

◎第 12 回大江地域公民館囲碁交流会 

 ★日  時 令和 7年 1月 26 日（日）  13：00～17：00 

 ★場  所 大江地域公民館大広間  参加者 7 人 ・ 公民館関係 2人 計 9 人 
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令和６年度をふりかえって 

－大江地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】 

地域住民の学習ニーズに応える生涯学習の推進を基に生涯学習講座として「一般講座」は、

例年受講希望の多い 24講座を開設した。受講希望者が多く講座の回数を増やすなどの対応を

行い、リピーターを中心に多くの方に受講してもらった。アンケート結果も概ね高評価であ

ったことから、市民のニーズに応えられたと考える。 

｢生涯学習講座｣地域活性化枠については、地域の課題に視点を当てた講座や、利用者層の

拡大を目指した講座など 5 講座を計画した。新規の来館者が増えた一方で、受講希望者が少

なく中止した一般講座（1講座）もあった。これは、講座の内容が地域住民のニーズに合って

いなかったことが大きな要因である。来年度は、住民の声に耳を傾けて、市民に魅力を持っ

てもらえる講座を計画していきたい。 

 

【心の教育実践活動】 

地域の子どもたちの健全な育成を願って、家庭・地域社会・学校が相互に連携を図り、家

庭・地域社会・学校がそれぞれに役割を明確にし「思いやり・忍耐強さ」など心を育てる実践

活動を推進した。「敬老の日メッセージカード」の取組は、児童・生徒が高齢者に思いを巡ら

せて思いを自分の言葉で伝えている。学校や保護者を中心に定期的に実施された「あいさつ

運動」は、各種団体の協力のもと実施され児童、生徒に「あいさつ」の大切さを教えるよい機

会となった。 

保・小・中・高と花を育て地域の方にプレゼントすることで、地域とのつながりを深め思

いやりの心を育てる活動がされていた。 

 

【人権教育に関すること】 

 兵庫県丹波市の障害者通所施設「たんば園」支援員の糸井博明さんに「誰にでも、人生の

歯車が回る瞬間がある」の演題で講演をしていただいた。糸井さん本人も発達障害が原因で

17 年間の引きこもりを経て支援施設で働きながら、障害者と日々向き合うことで、多面的に

サポートを行い「障害者の自立支援を実現すること」を目標に、自分の経験の話を通じて、

人権の大切さを学んだ。 

 

【大江地域公民館運営協議会】 

 「親睦グラウンドゴルフ大会」「大江町卓球交流大会」と「囲碁交流会」「習字教室」「公民

館まつり」の 5事業を計画し実施した。「公民館まつり」は昨年 8月の豪雨災害復旧活動のた

め中止になり 2 年ぶりに開催が出来て、大江地域の皆さんの発表の場・交流の場が盛大に実

施できたことは、大変良かった。計画、実施した事業には多くの方々の参加を得、公民館の

交流や参加者相互の親睦を深めることができ、公民館の果たすべき役割の一旦を担うことが

できたのではないかと実感している。 

 

【その他】 

  以前は 6 地区あった公民館活動が、昨年度から 2 地区のみになった。どんどん地域の活

動が衰退していく中で、地域公民館と地区公民館の関係も変化を見せており、ますます地

域公民館の果たす役割は大きくなっている。これからも、住民や地域から求められる声や

思いを大切にしながら取り組んでいくことが必要だと感じている。 
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桃映地域公民館 

 ◎一般事業・講座  

事業及び教室講座名 
講座回数

(回) 
開設時期 

受講延人数 

(人) 

春 の タ ペ ス ト リ ー 作 り 教 室 1 3.9 9 

ゴ ー ヤ 苗 配 布 会 1 5.18 32 

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 大 会 1 6.2 45 

歴 史 探 訪 （ 庵 我 ） 1 6.8 36 

気 功 教 室 4 6.14・21・28 7.5 48 

刃 物 研 ぎ 教 室 1 6.16 11 

親 子 ス ポ ー ツ 教 室 2 6.22 7.6 48 

歴 史 探 訪 ( 大 正 ) 1 6.22 19 

ま ち づ く り 講 座 1 6.23 45 

夏のフラワーアレンジメント（庵我） 1 6.29 9 

夏のフラワーアレンジメント（大正） 1 7.3 6 

英 会 話 で ダ ン ス 3 7.13・20・27 20 

特 大 書 道 教 室 ( 大 正 ) 1 7.28 25 

特 大 書 道 教 室 （ 庵 我 ） 1 8.4 7 

親 子 木 工 教 室 （ 桃 映 ） 1 8.18 22 

親 子 折 り 紙 教 室 1 8.24 中止 

親 子 木 工 教 室 （ 庵 我 ） 1 8.25 7 

パラスポーツ（ボッチャ教室） 2 9.7・14 28 

秋 の タ ペ ス ト リ ー １ 9.21 中止 

篆 刻 教 室 3 10.12・19・26 21 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 1 11.5 56 

ニ コ ニ コ 紙 芝 居 3 11.30 12.7 12 

お正月のフラワーアレンジメント（大正） 1 12.4 8 

音 楽 鑑 賞 教 室 （ 庵 我 ） 1 12.5 87 

音 楽 鑑 賞 教 室 （ 大 正 ） 1 12.5 353 

お正月のフラワーアレンジメント（庵我） 1 12.7 7 

桃 映 コ ミ セ ン フ ェ ス タ 1 12.15 371 

ジ ュ ニ ア ス ポ ー ツ 

わ ん ぱ く ク ラ ブ 
39 1月～12月 1231 
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◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 テーマ 講師 受講者数 

11 月 5 日（火） 

「多文化共生！」 

～まずは知ること、見ること、 

参加すること～ 

谷口ジョセフィンさん 56 人 

 

◎一般事業・講座の記録写真 

 

 

 

 

 

桃映地域公民館運営協議会の活動 
 

◎体育的交流事業 

「第 8回桃映地域公民館 設立記念親睦グラウンドゴルフ大会」 

☆開催日 令和 6年 6月 2日（土） 午前 8時 30 分～午前 11時 30 分 

☆開催場所 福知山公立大学グラウンド 

☆参加人数 45 人 

☆競技方法 3ゲーム 

☆成 績  男女総合 6位まで表彰 

 

◎地域交流事業 

「第 1回桃映コミセンフェスタ」 

☆開催日  令和 6 年 12 月 15 日（日） 午前 10 時～午後 1時 30 分 

☆会場場所 桃映地域公民館（本館・体育館） 

☆参加人数 371 人 

  フリーマーケット（体育館 午前 10時～午後 1時 30 分） 

   ・庵我地区野菜市・地域住民出展者 

ふれあいコンサート（体育館 午前 10時 30 分～正午） 

   ・出演 桃映中学校、成美高校吹奏楽部 メロウーママ  

カワイダンスエージェンシー、福知山シャベルズ 

         （地元活動団体による発表） 

  作品展示（本館 午前 10 時～午後 1時 30 分） 

  ほのぼのカフェ（体育館 午前 10 時～午後 1時 30 分）  

公立大学 谷口教授及び桃映地域公民館演習履修生 

☆協 力 桃映中学校（中学生ボランティア） 公立大学（谷口ゼミ学生） 

 

◎ジュニアスポーツ交流事業活動 

「桃映地域公民館 ジュニアスポーツクラブ・わんぱくクラブ」 

☆開催日 令和 6年 4月～ （年間を通じて活動） 毎週日曜日 

       午前 10 時～11 時 45 分 

☆会場場所 桃映地域公民館 体育館 

☆会員数  52 人 （4月からの出席数延べ 1231 人） 

 

 

【刃物研ぎ教室】 【英会話でダンス】 【篆刻教室】 【庵我歴史探訪】 



47 

 

令和６年度をふりかえって 

                      －桃映地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】 
 今年度は 18 講座を予定していたが講師の都合により 2講座を開催できず、16 講座 33 回開
催した。 
昨年までと同様、庵我・大正両地区公民館や小学校・中学校と連携をしながらの講座を開設
し、地域人材の活用や地域の歴史等、地域と密着した講座を目指してきた。 
 今年度は、新たに「刃物研ぎ教室」「篆刻教室」の 2講座を開設した。また、これまで開催
していた「子ども英会話教室」を、ダンス活動を通して英会話を学ぶ内容に変更し取り組ん
だ。参加者も体を動かしての学習に楽しみながら参加していた。 
地域人材活用としては、16 講座の内、8 講座を地元在住の方を講師として迎え、地域の歴

史や地域のリーダー育成を目指す「まちづくり講座」等を開催し、地域の人材育成に努めて
きた。運営にあたっては、企画段階から地元公民館との連携を図りながら準備を行った。地
域の方々との協働や連携を図ることで、地域の実情に合わせたと取組を進めるとともに、地
域への関心を高めることを目指してきた。 
本年度は、10 月より本館の本格運用を始めた。地域の方々の生涯学習の場となるようサー

クル活動を支援するとともに、講座の講師に地域人材を活用することで、講座終了後サーク
ル活動へとつないでいきたい。 
 
【心の教育実践活動】 
 心の教育実践活動については、庵我・大正両地区公民館、地域内の小学校・中学校、地域内
の自治会との連携を図ることを大切にし、実践活動の輪が広がることを目指して取り組んだ。
特に、桃映中学校が取り組んでいるボランティア活動を積極的に活用し、活動の場を確保す
ることや地域で子どもを育てることを大切にして取り組んだ。あわせて、実践活動に取り組
む組織のネットワークづくりを大切にし、豊かな体験活動の場づくりを目指した。 
具体的活動としては、「家族団らんの日」「あいさつ運動」「体験活動」の 3つの柱について、

活動に取り組んだ。地区公民館や学校独自の取組もあり、よりテーマに沿った取組を展開す
ることができた。 
 桃映地域公民館では、本年度も「ふれあいコンサート」や「親子スポーツディ」を開催し、
親子で過ごし楽しめる時間を設定した。この取組を進めることで、親子での団らんが図れる
場面が多く見られた。 
 
【人権教育に関すること】 
 本年度は本館がオープンしたことで、館内に併設している大正文化センターや地域内の人
権ふれあいセンター「堀会館」とも連携をして人権講演会を開催した。 
講師には生涯講座でもお世話になっている谷口ジョセフィンさんを迎え「多文化共生」と

題し、外国出身者の人権について考えることをテーマに開催した。 
 谷口さんの講演は、自身が福知山での生活を始めたころの悩みや、また新たに福知山で生
活をされる外国出身者への相談活動をする中で感じられたことをもとにしてお話をしていた
だいた。 
 講演をとおして、外国出身者がどのような悩みや困り感を持っているのかを知る機会とな
り、サブテーマの「まずは知ること、見ること、参加すること」の理解へとつながった。 
 
【桃映地域公民館運営協議会】 
今年度も、運営協議会のテーマを「地域住民の交流がより深まる取組の推進」とし、「合わ

せよう顔と顔 つなげよう心と心」を運営テーマにして取り組んだ。 
 事業としては、6 月に「第 8 回設立記念グラウンドゴルフ大会」、11 月に「人権講演会」、
12 月にはこれまで取り組んでいた「フリーマーケット・ふれあいコンサート」を新たに「桃
映コミセンフェスタ」として開催した。この 3 事業の参加者は計 472 人だが、年度ごとに増
加している。 
また、「会員制ジュニアスポーツクラブ『わんぱくクラブ』」は会員数が増え、市内各地域

からの入会があり今年度は会員数 52 人となった。年間活動参加者は延べ人数 1,231 人名であ
った。 
今後も、運営協議会の組織団体との連携を深め、地域住民を中心として交流が深められる

よう、充実した事業を目指していきたい。 
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