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福知山市立公民館運営審議会委員名簿 

（敬称略） 

氏 名 選 出 団 体 等 備 考 

浅尾
あ さ お

 敏彦
としひこ

 市立学校校長会  

大槻
おおつき

 紘
ひろし

 (公社)福知山市文化協会 副委員長 

あし

田
だ

 收
おさむ

 (一財)福知山市スポーツ協会  

大槻
おおつき

 恵美子
え み こ

 福知山市ＰＴＡ連絡協議会  

土田
つ ち だ

 令子
れ い こ

 福知山市連合婦人会  

佐々木
さ さ き

 康子
や す こ

 福知山市社会教育委員会議  

善積
よしづみ

 里美
さ と み

 福知山市立図書館協議会  

山段
さんだん

 誠
まこと

 福知山市公民館連絡協議会  

梅田
う め だ

 
よし

宏
ひろ

 川口地域公民館運営協議会  

しお

見
み

 隆司
た か し

 日新地域公民館運営協議会  

小原
お は ら

 彰
あき

紀
のり

 北陵地域公民館運営協議会  

井上
いのうえ

 雅道
まさみち

 六人部地域公民館運営協議会  

桐村
きりむら

 正典
まさのり

 成和地域公民館運営協議会  

藤田
ふ じ た

 泰生
や す お

 

 

三和地域公民館運営協議会  

的場
ま と ば

 善彦
よしひこ

 夜久野地域公民館運営協議会  

志賀
し が

 敏之
としゆき

 大江地域公民館運営協議会  

濱
はま

 友
とも

啓
ひろ

 桃映地域公民館運営協議会 委員長 

本多
ほ ん だ

 洋子
よ う こ

 公募委員  

衣川
きぬがわ

 正彦
まさひこ

 公募委員  

     計 １９ 名       任期 令和６年７月２６日まで 
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令和５年度市立公民館の活動の重点 
 
現代社会が、日々、多様化・複雑化していく中では、「地域づくり」や「まちづくり」

における課題解決に向けた「学び」と「実践」に取り組むことが重要である。 
市立公民館は「地域の絆」をつないでいく公共の施設であることから、若者から高

齢者まで、すべての人が集い、多様な学習機会や世代を超えた交流の場の提供、時代
背景に順応した文化、教養、人権学習などに関する各種事業を展開するとともに、家
庭、学校、地域とそれぞれの公民館が一緒になって、笑顔あふれる公民館活動を推進
するために、重点項目を下記のとおりとする。 
 
 
１ 笑顔あふれる公民館活動 

地域課題解決に向けた学習活動の促進 
    高齢社会、安心安全、環境問題等の地域課題に対応した学習活動や情報提供を

行い、地域住民の主体的な地域づくりや学習活動の促進に努める。 

 
２ 青少年の健全育成「心の教育」実践活動と「地域未来塾」の展開 

地域全体で子どもを育む環境づくりの推進 
    家庭、学校、地域社会が、連携・協働し「こだま教育」「あいさつ運動」「家族

だんらんの日」「地域未来塾」事業を推進し、希薄になりつつある地域の絆を深
めるとともに、地域の人材の活用によるコミュニティの活性化を促し、子どもの
成長を地域全体で支え、かつ育む環境づくりの充実に努めることで、青少年の健
全育成をめざす。 

 
３ 市民協働のまちづくりに向けた取組 
 （１）関係諸団体との連携の強化 

     公民館活動の重点を基に、学校や地域、地域公民館・地区公民館の連携を強
化し、住民が地域社会の構成員として社会参加できるような、地域コミュニ

ティの推進に努める。 
（２）地域の人材活用と指導者育成 

    地域社会の教育力の向上を図るため、生涯学習講座等では、地域の人材を積
極的に活用し、地域づくりに貢献できるリーダーの育成に努める。 

（３）地域ボランティア活動の推進 
   世代を越えてボランティア活動を進めるため、学校や社会教育関係団体との

連携を密にし、公民館活動を通じてボランティア意識の向上をめざす。 
 

４ 市立公民館の施設・設備の整備と充実 
地域の生涯学習を推進する社会教育の拠点施設として、又、災害時等の避難所 

  としての役割を果たすため、市立公民館の施設・設備の整備及び充実に努める。 
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公民館講座・教室参加者アンケート集計結果（令和 6年 1月末現在） 

 

集計結果（年代別、参加経験、満足度、講座認知、講座の生かし方の 5項目） 

 

■年代別 

 回答数 ％ 

２０歳未満 １５２ ９ 

２０代 ２３ ０ 

３０代 ７９ ５ 

４０代 １５０ ９ 

５０代 ２４７ １５ 

６０代 ５２９ ３１ 

７０代 ４３２ ２６ 

８０代以上 ８０ ５ 

未回答 ２ ０ 

合 計 １，６９４ １００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

６０代以上が過半数を占めている。 

２０歳未満の参加者は、児童生徒を対象とした講座である。 

親子対象講座では３０代の参加があるが、それ以外では少ない。 
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■参加経験 

 回答数 ％ 

初回 ３９３ ２３ 

複数回 １，２８９ ７６ 

未回答 １２ １ 

合 計 １，６９４ １００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めて公民館講座に参加された方が約２３％、リピーターが７６％であった。 

３９３人が新たな公民館利用者となった。 
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■満足度 

 回答数 ％ 

大変満足 １，１６０ ６８ 

満足 ３５３ ２１ 

ふつう ８９ ５ 

やや不満 ６ ０ 

不満 １１ １ 

未回答 ７５ ５ 

合 計 １，６９４ １００ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座・教室の参加者の満足度は、性別、年齢に関わらず高かった。 

全体の約８９％の方が満足された。 

不満に思われた方は、自由記述がなかったため、何に対して不満に思われたのか分

からなかったことが残念である。 
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■講座認知（複数回答可） 

 回答数 ％ 

情報誌 ７７４ ４６ 

たより・チラシ ５６７ ３３ 

市ホームページ ３６ ２ 

口コミ １１２ ７ 

その他 １６５ １０ 

未回答 ４０ ２ 

合 計 １，６９４ １００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報誌は年度当初に自治会を通じて各戸配布で発行する「学ぶ楽しさ 生かす喜び」

をイメージした設問であったが、各地域公民館発行の公民館だよりとして回答され

た可能性がある。申込みの約７９％が情報誌、公民館だよりやチラシからの申し込

みであった。 

各館では、新聞掲載等活用し講座・教室の広報を実施している。新聞掲載等は、そ

の他に含まれる。家族や友人等からの口コミによる申し込みも多い。 

広報の手法については、より多くの方に情報を伝えられる効果的な手法について検

討する。 
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■講座の生かし方（複数回答可） 

 回答数 ％ 

楽しみや生きがいづくり １，０２５ ３１ 

家庭・日常生活の充実 ６３３ １９ 

地域や社会活動 ２０５ ６ 

健康維持や体力づくり ３７５ １１ 

知識や教養を高めるため ４４４ １３ 

人とのつながりづくり ４２７ １３ 

生かしたいと思わない ７ ０ 

その他 ８１ ３ 

未回答 １１６ ４ 

合 計 ３，３１３ １００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「楽しみや生きがいづくり」、「家庭・日常生活の充実」、「知識や教養を高めるため」、

「人とのつながりづくり」、「健康維持や体力づくり」、「地域や社会活動」、「生かし

たいと思わない」の順で回答数が高かった。 

講座に参加されたほとんどの方が、講座を通して身につけた知識・技能や経験を今

後の生活に生かしたいと回答されている。今後も市民の豊かな学びの機会として魅

力ある生涯学習講座を実施し、学んだ成果を活かすことができる環境を整備する必

要がある。 
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■自由記述欄（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・楽しい講座で、学んだフラワーアレンジメントを用いて、公の場所に数回いけることが出来て良かっ

たです。今後も参加して、さらに用いられるようにと思っています。（フラワーアレンジメント教室：

三和） 

・時間帯を子どもが学校に行っている時間帯が参加しやすい。（柚子ジャムとこんにゃく作り：中央） 

・育休中に参加したので、午前中で保育ルームが参加できたので助かりました。ハワイに行ったことが

あり、フラにも興味があったので、リフレッシュできたし、運動にもなったのでとてもよかったです。

とても楽しくまた作ってみたいです。（フラダンス教室：中央） 

・災害時の避難に関して考えるきっかけを与えてもらえました。有難うございました。（いのちを守る

防災講座：夜久野） 

・初めての参加でしたが、いろいろな体験をさせたいということで参加しました。子供と経験できる企

画ということでとても楽しみにしていました。とても明るく優しく教えてもらい大変満足です。子供

も喜んでおり、今後の企画も楽しみにしています。（ハレの日ご飯①：三和） 

・SDGｓをいろんな面から具体的な例を示しながら、やさしくご教示頂きました。（SDGｓはじめの一歩：

夜久野） 

・初めての参加でしたが、とても丁寧に教えて下さり楽しかったです。手軽にできるお菓子で自宅でも

作れました。（趣味を生かすスイーツづくり：日新） 

・初めてドローンを飛ばすことができて楽しかったです。ありがとうございました。（初めてのドロー

ン講座：北陵） 

・今日さっそく家で作ってみたいと思います。とても楽しい講座でした。おいしかったです。（居酒屋

さんのスモーク講座：北陵） 

・長い曲を弾きたい。たくさんのウクレレの種類を見て色々な音を弾いてみたい。（初めてのウクレレ

教室：日新） 

・バランスボールがサークルになった場合ぜひ参加したいです。（バランスボール：大江） 

・子どもが楽しく活動できました。準備もしっかりされていて、ありがたかったです。（親子で作るス

ライム教室：川口） 

・親子で参加とても楽しかったです。親子ヨガもしてほしいです。あまり身体を動かす機会がないので

いい経験でした。（かんたんエアロ講座：六人部） 

・もっとこんな機会を作って頂けたら嬉しいです。（子ども・親子バドミントン：大江） 

・歴史を中心に学んだ。郷土愛を深めることができた（庵我歴史探訪：桃映） 

・個別にわからないところを教えていただきよくわかりました。初めての方との同じテーブルでした

が、わきあいあいと出来よかったです。（刃物研ぎ教室：川口） 

・思っていたより、手軽にできうれしかったです。材料をしっかりそろえて下さっていたので、手際よ

く完成することができました。ありがとうございました。（ハンギングバスケット講座：六人部） 

・春夏秋冬と、4回ぐらい開催して欲しいです。（季節のタペストリー作り教室：桃映） 

・どの講座も月 1回程度の開催を希望します。他の公民館で実施されている講座も当館で実施してほし

い。（ピアノ入門経験者コース：成和） 

・高齢ですが体がほぐれとても良い講座でした。（ヨガ教室：成和） 
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スマートシティふくちやま生涯学習市民講座 

スマホ・タブレット活用初心者講座 

【目的】 

スマートシティ推進計画は、すべての市民が ICT 等による利便性の高い社会の中で、安心・安

全に暮らし続けることを目標に推進している。この計画のもと、「誰一人取り残さない」持続可能で

より良い社会を実現する SDGｓを実現するため、市内各地域公民館（コミセン）でスマホやタブレッ

トなど身近な ICT 機器の便利な使い方や活用方法を学ぶ、生涯学習市民講座を全市統一テーマ

として開催する。受講者自身の知識を向上させるとともに、身近な人に利活用をアドバイスできる

人材の育成を目指す。 

 

【講座内容】○生活に役立つ８つのコース（各公民館が 3 つの講座を選択して実施） 

① スマホを持っていて電話以外には使っていない方 

・文字の打ち込み方、音量やＷｉ-Ｆｉ等スマホ設定入門 

・LINE、カメラ、タイマー、グーグルマップの使い方入門 

② スマホで調べよう！検索ツールの使い方 

・グーグル、ブックマーク、グーグルマップ、グーグルレンズ、音楽の曲名検索等 

③ メルカリで売り買いしよう！ネット通販に挑戦 

・amazon 等の使い方、メルカリで不用品を売る方法等 

④ 写真をみんなで撮ろう！写真はみんなで 

・カメラ撮影、保存、PC での整理方法、共有方法、印刷方法等 

⑤ お友達と使おう！ 

・LINE グループ、日程調整、Google photo での共有 

⑥ ドラマ・映画をスマホで楽しむ方法！ 

・無料で使えるものを中心に、有料サイトについても紹介 

⑦ スマホで健康生活 

・KENPOS 等万歩計＋ポイントアプリ、接種証明、グーグルマップ等 

⑧ 料理と食生活もスマホ！ 

・レシピの調べ方、自分のレシピの発信方法、QR コードの読み方 

 

【開催日程】 

館 名 コース 日 時 

中央公民館 

①コース：初心者 11/10(金) 午前 9時 30分～ 

④コース：写真 11/17(金) 午前 9時 30分～ 

⑥コース：ドラマ・映画 11/24(金) 午前 9時 30分～ 

川口地域公民館 

②コース：検索 11/5(日) 午前 9時 30分～ 

③コース：メルカリ 11/12(日) 午前 9時 30分～ 

⑦コース：健康 11/26(日) 午前 9時 30分～ 

日新地域公民館 

①コース：初心者 10/29(日) 午後 1時～ 

②コース：検索 11/12(日) 午後 1時～ 

⑦コース：健康 11/26(金) 午後 1時～ 
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北陵地域公民館 

②コース：検索 9/30(土) 午前 9時 30分～ 

⑤コース：LINEグループ 9/30(土) 午後 1時～ 

⑦コース：健康 10/1(日) 午前 9時 30分～ 

六人部地域公民館 

②コース：検索 8/30(水) 午後 1時～ 

③コース：メルカリ 8/31(木) 午前 9時 30分～ 

⑦コース：健康 8/31(木) 午後 1時～ 

成和地域公民館 

①コース：初心者 9/3(日) 午前 9時 30分～ 

④コース：写真 9/9(土) 午前 9時 30分～ 

⑤コース：LINEグループ 9/9(土) 午後 1時～ 

桃映地域公民館 

②コース：検索 9/7(木) 午後 1時～ 

⑤コース：LINEグループ 9/14(木) 午前 9時 30分～ 

⑦コース：健康 9/14(木) 午後 1時～ 

三和地域公民館 

②コース：検索 9/1(金) 午後 1時～ 

⑥コース：ドラマ・映画 9/8(金) 午前 9時 30分～ 

⑧コース：料理 9/8(金) 午後 1時～ 

夜久野地域公民館 

①コース：初心者 9/12(火) 午前 9時 30分～ 

②コース：検索 9/19(火) 午前 9時 30分～ 

⑥コース：ドラマ・映画 9/26(火) 午前 9時 30分～ 

大江地域公民館 

①コース：初心者 9/7(木) 午前 9時 30分～ 

②コース：検索 9/13(水) 午前 9時 30分～ 

⑦コース：健康 9/13(水) 午後 1時～ 

 

【講  師】   福知山公立大学 情報学部 山本教授・学生スタッフ 

 

【受講者数】  184名（各コース定員 10名） 

 

【アンケートまとめ】 

・参加者の年代は、過半数以上が 70歳代であった。 

・参加者の約 20％の方が、今回がはじめての公民館講座への参加であった。 

・講座の内容については、受講者の約 90％の方が満足と回答された。 

 

感想 

・大変楽しく参加させていただきました。孫達の年齢の人達との交流ありがたかったです。 

・マンツーマンで丁寧に質問に答えてくださり、嬉しいばかりでした。ありがとうございました。 

・知らないことがたくさん分かり、今後のスマホに生かしていきたい。よい勉強になりありがとうございました。 

 

今後学びたい内容やご意見 

・これからもスマホ講座開いて欲しいです。私は年で理解するのに時間がかかりひとつひとつですが学ん 

でいきたいです。ありがとうございました。 
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中央公民館 

 ◎一般事業・講座 

事業及び教室講座名 
参加人員 

（人） 

講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

手 作 り パ ン 教 室 24 6 6月～11月 47 

た の し い 書 道 教 室 24 6 6月～7月 127 

男 性 ク ッ キ ン グ 9 5 6月～11月 31 

台湾風ストレッチ～楽筋操～ 23 5 7月～8月 90 

季 節 料 理 教 室 33 2 8月・12月 30 

米 粉 教 室 10 4 9月～12月 31 

フ ラ ダ ン ス 教 室 25 5 9月～10月 102 

た の し い 篆 刻 教 室 25 5 9月～11月 101 

漆 の 教 室 9 5 9月～10月 43 

そ ば 打 ち 教 室 16 5 10月～12月 62 

柚子ジャムとこんにゃく作り 83 4 11月 66 

中 央 公 民 館 文 化 祭 450 1 12.2 450 

 

 

 

 

 

 

 

    〈手作りパン教室〉         〈たのしい篆刻教室〉          〈漆の教室〉 

 

 

 

 

 

 

〈柚子ジャム作り〉          〈男性クッキング〉          〈たのしい書道教室〉 
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◎わくわく体験教室 

 日 時 事 業 内 容 受 講 者 数 

1 
7 月 22 日（土） 

8：00～11：00 
自然観察会と標本づくり 

親子 12 組 

27 人 

2 
8 月 25 日（金） 

10：00～11：30 
地元のお茶を知ろう！ 

親子 11 組 

26 人 

 

 

 

 

 

 

                〈自然観察会と標本づくり〉              〈地元のお茶を知ろう！〉 

 

◎まちづくり構想「生涯学習講座」特別枠 

 

 

 

 

 

 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 学 習 テ ー マ 講  師 
受講者数

（人） 

11 月 15 日(水) 
インターネットで起きている問題の現状 

～壊しているのは自分の人権～ 
筒崎 眞美 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業及び教室講座名 
参加人員 

（人） 

講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

ノルディックウォーキングを 

体験してみよう！ 
10 2 10・11月 16 
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◎中央公民館文化祭 

“集う・学ぶ・結ぶ”をテーマに、公民館講座の参加者や各サークルが、日頃の公民館活動

の成果を発表する場として開催し、多くの来館者に、公民館活動を知っていただく良い機会とな

っている。音楽発表会では、舞台運営を出演団体で分担するなど、参加者同士の協力によって祭り

を創り上げることで、相互の交流が図られ、仲間づくりへと繋げていくきっかけづくりが出来た。 

 

 １．期日 令和 5 年 12 月 2日(土) 

 ２．会場 市民交流プラザふくちやま 

 ３．主催 中央公民館 

  ☆『作品展示・体験教室』 

2日（土）午前 9時 30分～午後 4時 

出展団体 20団体  来館者数 300人 

展示コーナー 中央公民館講座・地域公民館講座・惇明地区公民館・ 

公民館登録団体の作品等による活動紹介・展示 

〈公民館登録団体〉 

パッチワーク同好会・惇明書道会・えんぴつの森・ポルトガル刺繍同好会・ 

福知山市日中文化交流会・クラフトバンド同好会・英会話サークル keep21・ 

らーちん同好会・押し花同好会 

      食べ物コーナー 中央公民館講座「柚子ジャムとこんにゃく作り」より 

              ◆こんにゃく ◆柚子ジャム ◆炊き込みご飯 など 

体験コーナー クラフトバンド同好会：クラフトバンド体験 

       押し花同好会：はがき作り 

公開講座   英会話サークル keep21 

 

 

 

☆『音楽教室発表会』 

2日（土）午後 1時～  市民交流スペース 

        来館者数 150人 

コーラス・歌謡・ハーモニカ・大正琴              出演団体 8団体 
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令和５年度をふりかえって 

－中央公民館－ 

令和 5 年度も生涯学習講座事業を通して、新しい学びのきっかけづくりや親子のふれあい、

世代間の交流等、新しい出会いから広がる人の輪、活動の輪を繋げていくために、一般講座 

11講座、わくわく体験教室２教室、まちづくり構想「生涯学習講座」地域課題枠１教室を開催 

した。 

 

◎講座事業等について 

【中央公民館講座】 11講座 
・継続講座 9講座 
・たのしい書道教室(6回)・手作りパン教室(3回×3教室)・男性クッキング(5回)・台

湾風ストレッチ～楽筋操～（5回）・季節料理教室（2回）・米粉教室（4回）・フラダンス
教室(5回)・そば打ち教室（5回）・柚子ジャムとこんにゃく作り（各 2回）・ 
・新規講座 2講座 
・たのしい篆刻教室（5回）・漆の教室～金継ぎ体験をしてみましょう！～（5回） 
今年度は、新規の講座・教室を 2 講座計画し、全部で 11 の講座を開催することとなっ

た。 
各講座には、子育て世代から高齢の方まで、幅広い年代層の参加があり、皆さんが意欲

的に取り組み、参加者同士の交流を図ることが出来た。講座終了後、講座受講者による既
存の自主的なサークル活動に、参加される方もあり、活動を通してふれあいや交流を深め
る場を提供できた。これからも、サークル活動における学びの場の提案等、自主活動実現
に向けて働きかけをしていきたい。様々な地域課題に対応できるリーダー的役割を担う人
材を講座を通じて養成できるように、既存のサークルや同好会に対しても積極的に協力し
ていきたい。また、より多くの方に訪れてもらえるよう市民のニーズを把握し活動の充実
を図っていきたい。 
今年度から Webからのオンライン講座申し込みが出来るようになり、どの時間帯からで

もどこからでも申し込むことが可能となった。オンラインでの申し込みが多い講座、電話・
窓口での申し込みが多い講座とそれぞれではあるが、全体の約 41％がオンラインでの申
し込みであった。小学生を対象 
とした講座については、約 83％がオンラインの申し込みであった。 
【わくわく体験教室】 2教室 
夏休み期間を中心に親子で参加できる講座として開催 

 ・自然観察会と標本づくり  ・福知山の特産物「抹茶」を知ろう！ 
参加者の募集については、市内の小学校へチラシを配布し募集したところ、多くの申し

込みがあり、定員数を増やし開催した。親と子のふれあいの場を作ることができた。 
「自然観察会」では、三段池周辺を散策し、昆虫、植物を観察した。天気が良く気温が

高かったため、熱中症には十分注意してもらった。散策のあとは、標本の作り方を教わり
植物の標本を作った。 
講師含め世代を超えた学び・ふれあいの場を作ることができた。 
【まちづくり構想「生涯学習講座」地域課題枠】 1教室 
 地域住民の主体的な地域づくりや学習活動の推進に努め、「まちづくり構想福知山」を
具現化することを目的として、福知山市アクティブシティ推進事業“公民館で健康づくり”
ノルディックウォーキングを体験してみよう！を開催した。アンケート結果から健康維持
や体力づくり、また、楽しみや生きがいづくりを目的として参加された方が多く、参加者
のほとんどの方がとても満足されており、定期的に継続して開催してほしいとの声もあ
り、講座を通して参加者同士の交流も図れ、きっかけづくり、学びの場を作ることができ
た。 
【共に幸せを生きるまちづくり人権講座】 
 11 月に筒崎眞美さんを招き講演会を実施した。「インターネットで起きている問題の現
状～壊しているのは自分の人権～」というテーマでインターネットで起きている人権問題
について具体的な例を交えて、分かりやすく講演していただいた。 
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◎活動支援団体 

 

福知山高齢者大学 

 

福知山高齢者大学は「高齢者が、お互いの人間性を高めるため、健康に留意し、趣味や教養

を深め、自らが積極的に時代に適応した学習をおこない、いたわり、励まし合い、生涯学習

を通して、社会参加を進め自分たちの生活を生き生きと充実したものにすることを目的とす

る」という趣旨に則り、各地域から選出された実行委員により、講座の企画から運営までを

自主的に行っている。 

新型コロナウイルス感染症の不安がまだ完全にぬぐいきれないため、令和２年度から中止

となっている。 

 

 

 

◎中央公民館利用状況（令和 5年 1月～令和 5年 12 月）       （単位：件） 

室 名 アトリエ 会議室 4-1 会議室 4-2 けやきの間 うぐいすの間 
クッキング

ルーム 
合  計 

件数 335 626 633 190 237 258 2,279 

 

 

◎中央公民館利用者数（令和 5年 1月～令和 5年 12 月）       （単位：人） 

月別 利 用 者 月別 利 用 者 月別 利 用 者 月別 利 用 者 

1月 2,194 4月 2,798 7月 3,223 10月 3,242 

2月 2,769 5月 1,810 8月 2,226 11月 3,762 

3月 2,568 6月 2,637 9月 2,415 12月 3,639 

 計 33,283 
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川口地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
参加人員 

（人） 

講座回数

（回） 
開設時期 

受講延人数

（人） 

親子で学ぶ楽しい英語教 室 6 組 3 
5 月～6 月 

7 月中止 
19 

貯 筋 体 操 教 室 18 5 6 月～8 月 56 

共に幸せを生きるまちづくり人権講演会 60 1 6.10 60 

手 芸 教 室 6 2 7.8・10.28 12 

初 心 者 向 け刃 物 研 ぎ教 室 24 2 7.23・30 24 

季 節 の 料 理 教 室 8 2 8.5・26 11 

盆 踊 り 大 会 100 1 8.6 100 

子 育 て を 楽 し む コ ツ 講 座 24 1 9.10 24 

手 打 ち そ ば 教 室 9 3 9 月～10 月 21 

エ コ ク ッ キ ン グ 教 室 8 3 9 月～11 月 22 

グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 大 会 25 1 10.15 25 

男 め し ク ッ キ ン グ 教 室 6 2 10 月～11 月 11 

初 心 者 向 け 和 菓 子 教 室 8 2 10 月～11 月 16 

親子で作るスクラップブッキング教室 0 1 10.21 中止 0 

コ ミ セ ン ま つ り 102 1 10.29 102 

スマホ・タブレット活 用 講 座 19 3 11.5・12・26 15 

川 口 運 協 人 権 講 演 会 70 1 12.9 70 

 

 

 

 

 

【親子で作るスライム教室】     【初心者向け刃物研ぎ教室】     【貯筋体操教室】 
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◎心の教育実践活動 

 

                                                          

                

 

 

【金谷地区ふれあいまつり】      【上川口地区絵手紙コンテスト】     【上小田教育集会所まつり】 

 

                      

     

 

【上川口小学校花いっぱい運動】    【金谷保育園花いっぱい運動】    【川口中学校合格祈願軍手贈呈】 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

6月 10日（土）講 師：大野 寿子  参加者 60名 

「夢に向かって一緒に走ろう」～難病と闘う子どもたちの夢と現実に感動と人権がある～ 

 

◎川口地域公民館運営協議会の活動 

5月 27日（土）川口地域公民館運営協議会 総会 

    8月 6日（日）盆踊り大会 

    10月 15日（日）グラウンドゴルフ大会 

    10月 29日（日）川口コミセンまつり 

    11月 14日（火）視察研修（ウトロ平和祈念館） 

    12月 9日（土）人権講演会「認知症について考える」 
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令和５年度をふりかえって 

                  －川口地域公民館－ 

 

 

【一般講座・教室】 

令和 4年度川口地域公民館では学ぶ楽しさ生かす喜びをもとに 11講座・（新規 4講座）

を実施しました。 

本年度は新たに「貯筋体操教室」「初心者向け和菓子教室」「親子で作るスライム教室」

を開催。「親子で作るスライム教室」では、楽しく参加されているのが印象的でした。 

新規講座・教室の開催に関しては、地区内よりも地区外の申し込みが多くなってきてい

るのが特徴で、また、年齢や地区内外を問わず交流が出来たのではないかと思います。今

後の課題として、本年度も講師の依頼、新規・継続の講座・教室の内容の見直しや、幅広

い層に向けての呼びかけなど考え、今後も学ぶ楽しさ生かす喜びを感じられ、誰もが気軽

に参加出来る場を提供していきたいと思います。 

【人権教育の推進】 

  本年は、4年ぶりに視察研修を開催し、宇治のウトロ平和祈念館へ行きました。 

  ウトロの人々は、生活と権利を守るために自ら立ち上がり声を上げ、戦争から生まれた

ウトロ地域を守り抜いた人々の姿を通じて、人権と平和の大切さ、共に生きる意味を今一

度考えさせられる視察研修となりました。 

  人権講演会では、～高齢者の人権～「認知症について考える」と題して講演会を実施。

認知症の立場の人や地域づくりが大切であることや、福知山市の現状も把握でき学ぶ事が

出来ました。 

【心の教育実践活動】 

  毎月 11日には、あいさつ運動を実施し、各学校校門付近、スクールバス停車場、各地

区通学路の安全確認を行いました。 

  また、本年度も川口中学校、上川口小学校による「みんなのスポーツフェスティバル」

が開催され児童、生徒の元気で活躍する姿が見らました。 

  そして、小・中学校、保育園による花いっぱい運動や各地区においては、ふれあいまつ

りをはじめとする事業が再開されるなど、本年度は少しずつ活気が戻ってきているように

感じました。 

【地域住民センター】 

  ベビトレヨガやバランスコーディネーション又、地区内の英語教室の利用がありまし

た。 

【川口地域公民館運営協議会】 

  事業として盆踊り大会を開催。幼児から年配の方まで参加があり盛り上がりました。 

  グラウンドゴルフ大会を開催し皆さんに喜んでいただけました。 

  コミセンまつりは、4年ぶりに開催しオープニングを淑徳高校「和太鼓」の迫力ある演

奏でかざっていただき、地域の皆さんのバンドやコーラス、詩吟と日頃の成果を充分発揮

され活気を感じた。 
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日新地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室講座名 
参加人員 

（人） 

講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

剪定教室 19 3 6 月～7 月 34 

かんたん編み物教室 12 5 6 月～11 月 33 

初めてのつまみ細工 6 4 6 月～7 月 24 

クラフトバンド教室 10 4 6 月～7 月 36 

新規 アロマワックスバー 13 1 6.11 13 

親子で描くパステルのせかい 6 1 7.15 6 

親子陶芸体験 10 2 7.30 20 

ものづくり教室 9 1 7.29 9 

新規 子ども太鼓教室（写真） 6 6 9 月～11 月 25 

新規 歴史講座 30 1 10.22 30 

子どもスポーツ教室（写真） 7 1 10.28 7 

趣味を活かす スイーツづくり 8 4 10 月～12 月 30 

草木染め教室 11 2 10 月～11 月 17 

新規 子ども卓球教室 （写真） 5 4 10 月～11 月 17 

新規 シニアピアノ教室 10 4 10 月～11 月 32 

新規 初めてのウクレレ教室 10 4 10 月～11 月 30 

初めてのバランスボール 15 4 10 月～12 月 56 

新 気功教室 19 3 11 月 58 

絵本読み聞かせ 20 1 11.5 20 

日新ふれあいまつり 800 1 11.5 800 

心の教育実践活動発表会 130 1 11.19 130 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 50 1 11.24 50 

飾り巻きずし教室 8 2 11 月～12 月 16 

地域を知る“長田野工業団地” 12 1 12.11 12 

なんでも相談スマホ教室（予定） 10 1 2.18 10 
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◎講座の紹介 

記念事業３ 10月 28日（土）              新規講座 

子どもスポーツ教室     子ども卓球教室        子ども太鼓教室 

     

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 記念事業５ 

 

◎日新地域公民館運営協議会の活動 

（１）【21 日新 夢と希望の会】6月 16日（金）役員と日新中学校生徒会の意見交換 

（２）環境整備 9月 23日（土）役員及び地域の有志 

（３）記念事業１ 【日新ボッチャ交流会】   （４） 記念事業２ 【歴史教室】 

10月 22日（日） 90名            10 月 22 日（日） 

             
 （５） 記念事業４ 【日新ふれあいまつり】 11月 5日（日） 

       
          体育館内 ふれあい発表会         地域の作品展示 

       

     館内では FLOOP の皆さんによる数々のブース開催  キッチンカーによる出店 

  （６）文化事業活動 

      【囲碁・将棋交流会】  1月 21日（日） 30 名 

実施日／場所 テ ー マ 講 師 受講者数 

11月 24日(金) 

地域公民館 

女性 8割、男性 6割で 1.4 人分の私 

～多様な性のあり方について～ 

佐々井飛矢文 

中村麻美 
50 名 
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令和５年度をふりかえって 

                                －日新地域公民館－ 

【一般講座】 

 本年度は、22講座を予定した。募集人員は最大で 20 名、最少は 6 名。募集人員を超える講

座は抽選とした。講師と相談して可能な限り人数を増やして受講できるようにした。 

 新規の講座は「アロマワックスバー」「子ども太鼓教室」「子ども卓球教室」「シニアピア

ノ教室」「初めてのウクレレ教室」「気功教室」の 6 教室である。親子の教室やシニアの教

室を開催すると多くの申込があり、子ども対象、シニア対象の講座を次年度も増やすように

検討したい。 

 各地区公民館と共催して講座を地域密着型にしようと募集をしたが参加者がなく中止する

講座もあった。地域の要望や新規講座の講師を発掘することも大切である。 

 

【心の教育実践活動】 

 毎月 11 日を基本に「あいさつ運動」「家族だんらんの日」を推進してきた。各地域では、

あいさつデー以外にも日々の登校指導や安全指導を実施されていて、子どもたちが安心して

登下校ができている。 

 心の教育実践発表会は、雀部小学校と日新中学校、雀部地区公民館が実践発表を行った。

コロナ過でできなくなったこともあるが、工夫して新たな取組や交流ができるようになった

実践も発表いただいた。また、日新中学校の吹奏楽部、府立高校マンボージャズバンド、福

知山高校、附属中学校の吹奏楽部のふれあいコンサートも 4 年ぶりに行い、多くの参観者が

元気な演奏を楽しんだ。各学校や幼稚園で作成した模造紙 4 枚の実践のまとめは工夫してま

とめられていて、実践発表後も館のロビーに掲示し来館者の目に触れ地域の小中学校及び幼

稚園の取組を知ってもらえるよい機会になった。 

 

【人権啓発活動】 

 「共に幸せを生きるまちづくり人権講座」を 11 月に実施した。講師の佐々井さんと中村さ

んの息の合ったトークであっと言う間の 90 分であった。「見た目だけで判断せず、その人の

人柄を見る。男だから女だからではなく、否定せずにその人の考えをよく聞いてほしい」と

いう言葉に参加者から大きな拍手をいただいた。性の多様性について考えるよい機会となっ

た。 

 

【新装オープン記念事業】 

 新装オープンが 2 か月延び 10 月 21 日にリニューアルオープン記念式典を行った。地域に

広くオープンを喚起する機会として「記念事業」を 5 つ行った。多くの来館者があり新装し

たコミセンを知っていただくことができた。また、家族や友人、サークルでの利用者も増え

てきている。 

【リニューアルオープン式】  【ふれあいコンサート】    【人権講演会】 
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北陵地域公民館 

◎一般特別事業・講座 

事業及び教室講座名 
参加人員

(人) 

講座回数

(回) 
開設時期 

受講延人数

(人) 

ス マ ホ 講 座 ⑴ 

L I N E あ れ こ れ 
10 1 5.13 11 

ス マ ホ 講 座 ⑵ 

メ ル カ リ あ れ こ れ 
10 1 5.20・27 32 

居酒屋さんのスモーク教室 10 1 6.4 10 

初 め て の ド ロ ー ン 講 座 10 3 6.24 7.1・8 27 

草 木 染 教 室 10 1 8.5 17 

初 心 者 の パ ソ コ ン 教 室 8 3 8.9・23・30 24 

中国家常採（ジャーツァンツァイ） 10 1 9.17 10 

ス マ ホ ・ タ ブ レ ッ ト 講 座 4 3 9.30 10.1 12 

ソーセージを作ろう！⑴一般参加 8 1 10.14 8 

サ ツ マ イ モ 掘 り と お 菓 子 作 り 7 1 10.22 7 

ソーセージを作ろう！⑵親子参加 18 1 10.28 18 

和 菓 子 を 作 ろ う ！ 12 1 11.5 12 

公 民 館 ま つ り 300 1 11.19 300 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 50 1 11.19 50 

ふ る さ と 再 発 見 い ろ り ば た 

～ 温 故 知 新 ～ 
8 1 12.9 8 

健 康 体 操 1 ・ 2 ・ 3 15 15 
毎月第 1・3 

木曜日 
182 
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講座の風景 

       

居酒屋さんのスモーク講座     サツマイモ堀とお菓子作り        スマホ講座①メルカリあれこれ 

      

ソーセージを作ろう！講座        初めてのドローン講座        初心者のパソコン教室 

      

ふるさと再発見いろりばた講座       健康体操 1・2・3          草木染教室 

     

中国家常採（ジャーツァンツァイ）和菓子を作ろう          公立大学スマホ教室 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

開設時期 学習テーマ 講師 受講者数 

11 月 19 日（日） 「 人 と 人 、 笑 顔 と 笑 顔 」 三遊亭 楽団治 ７０人 

11 月 25 日（土） 「アコーディオン演奏による歌とお話」 竹下 香代子 １０人 
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北陵地域公民館運営協議会の活動 

令和 5年 6月  1日   北陵地域公民館運営協議会総会開催（5 年度事業計画・予算計画） 

6月 18日   グラウンドゴルフ大会開催 

9月 29日   北陵地域「公民館まつり」実行委員会 

10月 29日   グラウンドゴルフ大会ゲーム大会開催（参加者 36 名） 

              

11月 19日   北陵地域「公民館まつり」 

令和 6年 2月      北陵地域「雪まつり」 中止 

 

令和５年度をふりかえって  
                                       －北 陵 地 域 公民 館－ 

 

【一 般 事 業 ・講 座 】 

令和 5 年度の北陵地域公民館の一般講座は新規・継続含め 13 講座を実施しま

した。継続の講座は「初めてのドローン講座」「和菓子を作ろう」「草木染教室」

「ふるさと再発見いろりばた」で、毎年拝見する方や新規の方がお互いに教え合

いながら良い交流ができました。新規講座として、地域の自然を利用した「居酒

屋さんのスモーク講座」「サツマイモ堀とお菓子作り講座」を開催したところ、

非常に多くの応募があり、自然の中でおいしい空気と土に触れあいながら、アウ

トドアを楽しんでいただきました。「中国家常採（ジャーツァンツァイ」は地元

の福祉施設に技能実習で中国から来日された 3 名の方に、本当に実家で食べて

いる家庭料理を教えていただきながら、中国の関心ごとを聞いてみたりしてよ

い国際交流ができました。今後も継続講座と合わせて、地域の匠を発掘して地区

ごとの特色を見出し、地域の伝統・芸能・文化を学び、また生活の中で欠かせな

いテーマを取り上げ、地域全体で未来に引継ぐ講座も計画いたします。  

 

【心の教育実践活動発表】  

北陵地区は地域内に学校が無いため子供達と地域住民がふれあうには、催しやイベントを

通じて交流する機会しかなく、そういったものを積極的に設ける必要がある。本年度は地域

の活性化組織が運営する「ドラム缶転がしタイムレース」が 4 年ぶりに開催され、地域外か

ら多くの参加者が来られ大人も子どもも一緒にイベントに参加できました。秋祭りが開催さ

れた地域では伝統芸の笛太鼓を大人から子どもに継承して当日披露ができました。 

 

【北陵地域運営協議会】  

北陵地域公民館運営協議会の主催として、「グラウンドゴルフ大会」を今年度

も２回計画し、１回目は開催、 2 回目は雨天で室内ゲーム大会を開催しました。

大会では 18 歳から 92 歳代まで焼く 35 名の参加があり、日頃ふれあう事が無い

年代や地域の方々がプレーを通じて目標を共有共感する大変良い交流となりま

した。  

11 月開催の「北陵地域公民館まつり」は、4 年ぶりに本格開催しました。催し

の一環での  

【共に幸せを生きるまちづくり人権講座】の一講座を午前中に開催し、来場され

ている方々が受講参加いただき、大勢がいっしょに笑ってすごしていただきま

した。  
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六人部地域公民館 

◎ 一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
参加人員

(人) 

講座回数

(回) 
開設時期 

受講延人数

(人) 

ハンギングバスケット教室 8 1 5月 8 

リラックスヨガ教室 12 4 5 月～6月 39 

かんたんエアロ教室 12 4 6月 58 

初心者のパソコン教室 12 6 6 月～7月 69 

楽しい陶芸教室 12 3 6 月～8月 17 

バランスボール教室 親子 10 組 4 7月 30 

夏休みチャレンジ教室 8 1 7月 14 

防災キャンプ 20 1 7月 26 

第３８回 六人部コミセンまつり 26 1 8月 660 

ノルディックウォーク体験教室 15 1 10月 10 

和太鼓体験教室 600 1 11月 14 

苔玉つくり教室 20 1 11月 17 

みそ作り教室 12 1 1月 12 

 

◎一 般 講 座 の 風 景 

 

 

 

 

 

バランスボール教室         リラックスヨガ教室       ハンギングバスケット教室        苔玉つくり教室 

 

 

 

 

 

かんたんエアロ教室        初心者のパソコン教室         陶芸教室            和太鼓体験教室 

 

 

 

 

 

ノルディックウォーク           防災キャンプ          夏休みチャレンジ教室        みそ作り教室 
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◎心の教育実践活動 

 

実施日 実施内容 実施場所・参加者 参加人数 

5月 16日 ＊ 花の苗植 光保育園 5・4歳児・職員・地域公民館・地域の方 45人 

5月 23日 
＊ 花の苗植 下六人部保育園 5歳児・職員・地域公民館・地域の

方 

55人 

5月 24日 ＊ 花の苗植 中六人部保育園 5・4・3歳児・職員・地域公民館 44人 

5月 25日 
＊ 花の苗植 上六人部保育園 5・4・3・2・１歳児・職員・地域公

民館 

68人 

6月 5日 ＊ 花の苗植 六人部小学校 3年生児童・地域公民館・民生委員 70人 

6月 19日 ＊ 花の苗植 六人部中学校生徒(環境委員)・教員・地域公民館 12人 

6月 30日 「心の教育」特化事業 中六人部保育園５歳児・保護者・職員・地域公民館 30人 

11月 17日 「心の教育」実践発表会 六人部小学校全校児童 772人 

 

 

  

 

 

 

 

光保育園               下六人部保育園            上六人部保育園 

 

 

 

 

 

 

中六人部保育園             六人部小学校              六人部中学校 

 

◎その他事業  

6月 22 日  共に幸せを生きるまちづくり人権講演会 

『あきらめない心』  講師 ちゃんへん                   参加者 68 人 

8月 27 日  六人推主催人権講座   

『地域を活性化する～人と人のつながり』  講師 栗木 剛      参加者 73人 

11月 28 日  人権視察研修 

視察先：敦賀ムゼウム                             参加者 45 人 

12月 19 日  防災講座 

 『地震に備える！もしもの時のアクションプラン』 

明治安田生命講師 高田 博一                      参加者 45 人 

1月 14 日  まちづくり担い手講座 

   『みんなでつくる住みよいまちづくり』  講師 栗木 剛        参加者 45 人 
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令和５年度をふりかえって 

                             -六人部地域公民館- 

 

【講座･教室】 

「いつでも」「だれでも」「どこでも」と様々な学びを提供する生涯学習の拠点となるよう

多様な講座や教室を当初の計画どおり実施しました。内訳は、一般講座として文化教養やス

ポーツの分野を中心に 11 講座、地域課題特別講座は 4講座実施しました。多様な学習の機会

を提供できたり、他の施設を利用するなど新たな工夫ができたりしたことは今後の事業に生

かしていきたいと考えています。 

また、今年度より「地域住民センター」になったこともあり、地域課題特別講座は地域内の

他団体との連携を重視しました。地区公民館や子ども会、市役所の危機管理室などと協議を

重ねる中で、新たな協力体制ができたり講座内容の充実が図れたりしました。しかし、受講

希望者が少ない講座もあったので、地域のニーズの一層の把握に努めながら今後の講座内容

等を検討していきます。 

【心の教育実践活動】 

 園児や児童・生徒と地域住民の関わりは、それぞれの心に安らぎや喜びを与えてくれたり、

地域に対する安心感や愛着心を育む力になったりします。そこで、地域の大人と子どもたち

が交流できるようにしました。 

 地域内の 4 保育園と 2 小・中学校で「花いっぱい運動」を実施し、地域の方々と一緒に活

動できた園や学校もありました。また、「あいさつ運動」では、多くの皆さまから子どもたち

に声掛けをしていただきました。加えて、小学生が「心の教育実践発表会」で日頃の学習の

成果を多くの保護者の前で発表したり、中学生が「地域未来塾」で地域の方に学習の支援を

継続的にしてもらったりしました。また、中六人部保育園では「家族だんらんの日」事業と

して親子で陶芸を楽しんでもらいました。 

 今後は、これらの取組で作られた関係を日常的に育み、心安まる地域作りに繋げていきた

いです。 

【人権教育推進関係】 

 地域内の人権教育を推進する施設や組織と連携して地域の方々が学べる機会を作り、人権

感覚を高めてもらいました。講演会は「在日外国人差別」と「地域のつながり」、視察研修は

「ポーランド孤児・ユダヤ人の救済」を研修のテーマとし、多様な人権問題への知識や理解

を深めてもらいました。どの事業も多くの参加者がありましたが、より主体的な参加者が増

えるように工夫していきたいです。 

 なお、以前から視察研修を他組織との共催で実施していますが、現地で学べる貴重な機会

となっているので今後も継続したいと考えています。 

【一般事業その他】 

貸館事業は、曜日に関係なく午前から午後まで多くの方に利用していただきました。事前

申請の他にも当日に利用申請されるケースも多く見られ、地域住民が「地域の施設」や「気

軽に利用できる施設」として利用していただいたように思います。 

運協主催行事としては、「コミセンまつり」を開催しました。大規模改修工事を控えていた

こともあり、体育的イベントと文化的イベントの分散開催などイベント内容を大きく変更し

ました。結果、来年度へ向けての課題や新しいアイデアが見つかりつつあります。これまで

以上に、地域の皆さんに喜んでいただけるよう取組を進めていきます。 
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成和地域公民館 

 ◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 開設時期 回数 受講者数 受講延人数 

シニアのピアノ入門教室 (初心者 ) 5月～7月 4 10 39 

シ ニ ア ピ ア ノ 教 室 （ 経 験 者 ） 9月～10月 4 6 16 

オ カ リ ナ 教 室 6月～7月 4 10 33 

簡 単 ヨ ガ 教 室 6月～7月 5 25 121 

剪 定 教 室 6月～11月 4 20 55 

ノ ル デ ィ ッ ク ウ ォ ー ク 教 室 6.18 11.12 2 20 12 

農 産 加 工 教 室 7月～11月 4 10 34 

コ ミ セ ン 杯 成 人 球 技 大 会 7.9 1 34 34 

親 子 で ス イ ー ツ と 料 理 8.4・24 2 親子 6組 21 

小 学 生 陸 上 教 室 ( 短 距 離 走 ) 8.17・21・25 3 20 32 

ス マ ホ ・ タ ブ レ ッ ト 講 座 9.3・9 3 17 17 

卓 球 教 室 10月～11月 4 15 74 

自 分 ら し い 人 生 の 終 い 方 講 座 10月～11月 2 20 32 

心 の 教 育 実 践 活 動 発 表 会 10月～11月 － － 約1,400 

そ ば 打 ち 教 室 10月～12月 4 10 36 

子 ど も 交 流 大 会 10.29 1 － 66 

コ ミ セ ン ふ れ あ い ま つ り 11.19 1 － 1,220 

コミセン杯高齢者グラウンドゴルフ大会 11.22 1 － 134 

共に幸せを生きるまちづくり人権講座 11.30 1 60 33  

気 功 教 室 12.16 1 16 19 

コ ミ セ ン 杯 イ ン デ ィ ア カ 大 会 12.17 1 － 17 

正 月 お 飾 り 教 室 12.25 1 10 11 

 

◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 学習テーマ 講師 受講者数 

11月 30日 
多様性を尊重する社会の実現

に向けて 
中尾勇馬 33人 
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運営協議会の活動 

【体育事業活動】 

コミセン開設以来、どの事業も各世代から多くの参加を得て実施できましたが、年々参

加者が減ってきて中止せざるを得ないる事業もでてきています。しかし、地域のみなさん

の交流と健康増進に貢献しているものもあり、今後もできるだけ工夫をし、企画し実施し

ていきたいと考えています。 

（１）コミセン杯成人球技大会 

〇開催日 令和 5 年 7月 9日（日） 

  〇参加者数 ＜男子ソフトボール＞     中止（雨天） 

        ＜女子ビーチボールバレー＞  9チーム 34名 

  〇成績 ◇男子 ― 

         ◇女子 優勝：拝師 準優勝：天津 A ３位；かしの木台 A 

（２）コミセン杯ゲートボール大会  中止（参加者少なく） 

（３）子ども交流大会＜グラウンドゴルフ＞ 

   〇開 催 日 令和 5年 10月 29日（日） 

   〇参加者数 88名（子ども 66名 大人 22 名） 

（４）コミセン杯高齢者グラウンドゴルフ大会 

〇開 催 日  令和 5年 11月 22日（水） 

〇参加者数  134 名 

 （５）コミセン杯インディアカ大会 

〇開 催 日  令和 5年 12月 18日（日） 

   〇参加者数  4チーム 17名 

  

【文化事業活動】 

成和コミセンふれあいまつり 

11月 19日（日）に実施しました。新型コロナウイルス禍以降、実行委員会等による屋外

での餅つきやうどんなどの模擬店の飲食は中止していましたが、その代替としてキッチン

カーを呼び、地域の人たちが集まる「まつり」に彩を加えました。 

その中で、体育館のステージでは、地域の人たちやグループに出演してもらい、楽器の

演奏やコーラスなどを披露してもらいました。そのエンディングとして福知山淑徳高等学

校の和太鼓部の威勢のいい演奏で締めくくってもらいました。なお、そのあと来場してい

た子どもたちに淑徳高生による指導で「淑徳太鼓」の演奏体験もしてもらいました。 

体育館内では、地域の人たちや学校、保育園の児童生徒の絵画や書、造形物の展示も行

いました。 

屋外では、バルーンアートやスーパーボール掬い、ミニ電動列車も走らせしました。 

「まつり」としては、午後 1時 30 分までのコンパクトにしながら、1,200 人を超える来

場がありました。 

  

【奉仕活動】 

成和地域の 41 自治会役員によるコミ

セン周辺の草刈り（6 月と 9 月）を実施し

ました。修斉野球クラブには、グラウンド

への上り階段の清掃やグラウンド上面の

草引きをしてもらいました。 

毎年このような奉仕活動により成和地

域公民館は地域の皆さんに支えられてい

ると感謝をしているところです。  ＜コミセン周辺草刈り＞ 

 

【その他の運営協議会事業】 

〇運営協議会総会   〇幹事会・役員会  〇人権研修会（講演会） 

〇4 館合同研修会（本年度は実施できず）  〇年度末総会  〇運営協議会検討会など。 
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令和５年度をふりかえって 

                             -成和地域公民館- 

 

【一般講座・教室】  

16 講座 49 回の教室を実施し、延 572 名に参加していただきました。ウエブ申し込みもで

きるようになってきましたが、電話で申し込みをする方が大半を占めています。 

ただ年々受講者の高齢化が進む中、ウエブ申し込みは浸透しにくい感がありますが、今後

も幅広い年齢層が参加できる講座を考えていきたいと思います。 

あわわせて、講座や教室の参加者の新たなサークル活動にもつながる講座も考えていきた

い。今年の講座の中からは、オカリナや卓球教室に参加した方が既成のサークルに加わった

りして活動を継続される様子も見られるようになってきた。 

実施した講座の皆さんは意欲的に取り組まれ、各講座のねらいが達成できたと思います。

今後も皆さんの要望に沿える講座を開設し、生涯学習に寄与できるようにしていきたい。 

また、本公民館ではできるだけ当地域にお住まいの方に講師をお願いしています。今後も

講座を通して地域住民の交流を図るとともに、地域をリードしていける新たな人材の発掘と

育成をしていきたい。 

 

 

【心の教育実践活動】 

毎月 11日を『いい日あいさつデー』として地域の皆様や教職員、

保護者が校門前や通学路に立ち、笑顔と大きな声で児童生徒たちと

あいさつを交わしています。また、各小学校では日頃から地域の方々

が登下校時に付き添ったり、声掛けをしたりして児童生徒の安心・

安全な学校生活が確保できるよう支援しています。 

『家族だんらんの日』の取組は、各園・各学校、各地区公民館、

地区の各種団体とも連携し、工夫を凝らした活動を実施してもらい

ました。 

その中で修斉地区公民館では、親子(家族)で参加する「親子ウオークラリー」を実施し、

家族の絆を築いていました。 

また、成和地域公民館では「子ども交流大会」(グラウン

ドゴルフ)を実施し、世代間で交流を深めました。 

成和ブロック教育研究会の事業として、『ようこそ先輩！』

を実施しました。この事業では、成和ブロックの児童生徒に

自分の夢を持ち目標に向かって努力する自己肯定感をはぐ

くむ講演会を実施しました。修斉小学校、上豊富小学校、成

和中学校では、地元在住の外国人の方や大学の福祉学科で

学ぶ先輩などから話を聞きました。 

 

【共に幸せを生きるまちづくり講座】  

『多様な性を尊重する社会の実現に向けて』と題して講演会を実施しました。最近何かと

話題にのぼる LGBT をその立場にある講師から、一般的に理解されていない部分をわかりやす

く、ポジティブに話を展開され、参加者の声も「よくわかった」という感想が多くありまし

た。 
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三和地域公民館 

 ◎一般事業・講座 

事業及び教室講座名 
参加人員

(人) 

講座回数

(回) 
開設時期 

受講延人数

(人) 

ス テ ン ド グ ラ ス 教 室 10 4 6月～7月 20 

フラワーアレンジメント教室 12 6 6月～1月 70 

バ ラ ン ス ボ ー ル 教 室 16 4 6月～8月 54 

草 木 染 教 室 13 1 6.20 13 

あ み も の 教 室 5 10 6月～10月 49 

季 節 の 料 理 教 室 ① 夏 11 1 7.12 11 

子 ど も わ く わ く 体 験 親子3組 1 7.28 8 

共に幸せを生きるまちづくり人権講演会 48 1 8.3 48 

ス ク エ ア ボ ッ チ ャ 体 験 12 1 8.1 12 

地元の食材で 

ちょっぴりハレの日ご飯① 
親子7組 1 8.26 17 

スマホ・タブレット講座 22 1 9.1・8 22 

ノルディックウォーク教室 7 1 9.26 7 

レ ザ ー ク ラ フ ト 教 室 14 2 10.10 14 

型 染 教 室 10 2 10.5・19 20 

米 粉 教 室 

①米粉でスイーツ 
12 1 10.24 12 

季 節 の 料 理 教 室 ② 秋 16 1 10.31 16 

米 粉 教 室 

②米粉でクッキング 
11 1 11.14 11 

生 き 生 き ラ イ フ セ ミ ナ ー 

（こんにゃく作り） 
16 1 11.29 16 

生 き 生 き ラ イ フ セ ミ ナ ー 

（季節のリース作り） 
13 1 12.1 13 

季 節 の 料 理 教 室 ③ 冬 8 1 12.7 8 

地元の食材で 

ちょっぴりハレの日ご飯② 
12 1 12.13 12 

地元の食材で 

ちょっぴりハレの日ご飯③ 
10 1 2.15  

生き生きライフセミナー（みそ作り） 10 1 2.26  
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（型染教室） 

 

（フラワーアレンジメント教室） 
（ステンドグラス教室） 

 

 

 

 

 

 

三和地域公民館運営協議会の活動 

（１）夏休み企画 ～消しゴムはんこ作りに挑戦しよう！～ 

◇開 催 日  令和 5年 8月 5日（土） 

午前 10時～11時 30分 

◇会 場  三和会館 

◇参加者数  10人 

 

（２）グラウンドゴルフ交流大会 

◇開 催 日  令和 5年 10月 14日（土） 

午後 1時 30分～午後 3時 30分 

◇会 場  三和荘運動広場 

◇参加者数  60人 

 

（３）２０２３三和ふれあいフェスティバル（三和地域公民館まつり） 

◇開 催 日  令 5年 11月 11日（土）午後 1時～5時（展示のみ） 

                           12日（日）午前 10時～午後 3時 

◇会 場  三和支所周辺及び三和学園 

◇事業内容（公民館関連） 

〇ステージ発表  各種サークルの演奏・発表 

〇作品展示 

 【公民館講座作品】フラワーアレンジメント・ステンドグラス・型染・草木染・編み物・

レザークラフト 

 【サークル作品】編み物・パッチワーク・絵手紙など 
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令和５年度をふりかえって 

－三和地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】 

  今年度も市の「社会教育の重点」並びに「公民館活動の重点」に基づき、笑顔あふれる公民

館活動を目標に、地域づくりに結びつく内容を主たるテーマに講座や教室を開催した。 

  草木染教室やフラワーアレンジメント教室、ステンドグラス教室においては、例年開催して

いる公民館まつりでの作品展示を目標に製作し、それぞれ個性あふれる作品を完成させた。 

また、新規の講座としてレザークラフト教室や型染め教室を実施した。型染は日本の伝統的な

染色技法の一つで、和紙に模様を彫りぬいた「型紙」と、もち米から作られる「糊」を用いて

文様を染め出す技法で、次年のカレンダーを作成した。 

  住民からのニーズも受けながら発展的に継続させる教室と、新たに取り組む教室をバランス

良く開催しながら、みなさんから望まれる公民館活動をこれからも展開していきたい。 

【地域課題枠講座】 

  昨年度に引き続き一次産業女子グループ「のら×たん ゆらジェンヌ」のみなさんを講師に迎

え、地元の食材を活用した「ちょっぴりハレの日ご飯」を開催した。“親子でピザ作り体験”

“米活、お茶活”“腸活で超元気”として 3回実施した。講座を通じて食に対する安心安全の大

切さや食育に関して理解を深めることができた。 

【心の教育実践活動】 

  あいさつ運動では通学路や学校において地域の方々と気持ち良いあいさつが交わされた。 

  また、家族だんらんの日の取り組みでは“こどもわくわく自然観察会”“消しゴムはんこ作

り”などを実施し、家族だんらんのひと時を過ごされ、家族の絆をより一層固く結ぶことにつ

なげることができた。 

  さらに体験活動では、学校やこども園のそれぞれの子どもたちのニーズに合わせた取り組 

みを展開し、子どもたちの健やかな成長を支援できた。 

【人権教育に関すること】 

  「共に幸せを生きるまちづくり人権講座」については 8月 3日に“新型コロナウイルスとの

闘い～5類になって変わったこと、変わらないこと～”と題して講演会を開催した。 

  滋賀県病院の奥村能城医師を講師に迎え、救命救急の最前線で奮闘されている中での新型コ

ロナによる人権侵害についての実体験を交えながら講演いただき、人権意識を高めることがで

きた。タイムリーな開催となり好評であった。 

【三和地域公民館運営協議会】 

  新型コロナの 5類移行により、長らく開催を中止していた“グラウンドゴルフ大会”を 10月

に地域住民の多くの参加のもと開催することができた。 

  また、11月に開催した地域イベントである“三和ふれあいフェスティバル”の中で公民館ま

つりを開催し、講座での作品を展示するなど公民館活動のアピールを行った。 
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夜久野地域域公民館 

  ◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
参加人員 

（人） 

講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

まちづくり講座 

(まちづくり講演会) 
160 1  5.21 160 

まちづくり講座 

（夜久野のみらいを創る集い） 
64 1 12.9 64 

気 功 教 室 17 5 5 月～6月 80 

男 の こ だ わ り 料 理 10 3 6月～11月 27 

SDGｓはじめの一歩 34 1 6.15 34 

子 ど も 体 験 教 室 

「大きな字を書こう」 
12 1 7.26 12 

や さ し い お 菓 子 づ く り 16 3 
6 月～2月 

（予定） 
 

音 楽 サ ロ ン 

（幸せたっぷり音楽会） 
35 1 7.28 35 

音 楽 サ ロ ン 

（名曲喫茶） 
 1 3.9（予定）  

草木の恵みを暮らしに活かす 

（柿渋一閑張り） 
10 2 9月～10月 19 

草木の恵みを暮らしに活かす 

（リースづくり） 
18 1 12.6 18 

つ る し 細 工 入 門 10 6 9月～10月 54 

防 災 講 座 36 1 10.28 36 

親 子 わ く わ く 教 室  1 3.6  

文 化 祭 （ 共 催 ） 200 １ 7.8～9 200 

ふれあいいきいきフェスタ  

(第 18 回夜久野公民館まつり) 
4,000 1 11.3～5 4,000 

ちいさな音楽会（共催） 80 1 12.3 80 

 

 

 

 

 

夜久野のみらいを創る集い 気功教室 男のこだわり料理 
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◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

 

実施日 学習テーマ 講師 
受講者数 

(人) 

6月 3日（土） 
心をつなぐ 

～認知症介護の体験から～ 
小林英夫 56 

11月 17日（金） 
【中学生と学ぶ人権講演会】 

今を生きる私たちひとりひとりが名主役 

兄弟デュオ 

「ちめいど」 
202 

 

 

 

◎人権公演会（トーク＆コンサート） 

 

実施日 事業内容 講師 
受講者数 

（人） 

11月 5日（日） 

音楽は、明日を生きる希望になる 

～神戸新長田から届ける、 

元気と笑顔のメッセージ～ 

スティールパン楽団

「ファンタスティッ

クス」 

135 

 

 

子ども体験教室 

「大きな字を書こう」 

音楽サロン 

「幸せたっぷり音楽会」 
自然の恵みを暮らしに活かす 

「リースづくり」 

【人権講演会】 

「心をつなぐ」 

～認知症介護の体験から～ 

【中学生と学ぶ人権講演会】 

「今を生きる私たちひとり 

ひとりが名主役」 

【トーク＆コンサート】 

「音楽は、明日を生きる希望

になる」 
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運営協議会の活動 
 

（１）ふれあいいきいきフェスタ（第 18 回夜久野公民館まつり） 

   ☆開催日  令和 5年 11月 3日（金・祝）～5日（日） 

   ☆会 場  夜久野ふれあいプラザ、教育文化会館グラウンド 

   ☆参加者   約 4,000名 

   ☆内 容  夜久野地域住民が学びとふれあいを通して連帯感を深め、豊かな地域づくり

に寄与することを目的に実施している。これまで、施設改修工事やコロナ禍等

の事情がある中でも開催方法を工夫しながら開催してきた。 

今年度は、市役所夜久野支所が実行委員会に加わり、「人と森づくり事業」と

の協働で、従来よりもスケールの大きな催しとなった。「木育キャラバン」「働

く車の展示」などにより、幼児とその家族の参加も多く、多様な世代の集う催

しが実現できた。 

地域の団体からの提案により、中庭での新企画「ホールインワンゲーム」が

生まれた。楽しいことを自分たちで生み出し運営できる催しに発展しているこ

とは、喜ばしい。 

【トーク＆コンサート】「音楽は、明日を生きる希望になる」（スティールパン楽団「フ

ァンタスティックス」）。 

    阪神淡路大震災で大打撃を受けた神戸市新長田商店街の住民が音楽により

地域を活性化しながら絆を一層強めてこられた姿を、感動的な演奏ととも

に享受できた。                   

    【舞台発表】スクリーン絵本、バランスボールダンス、日本舞踊、剣道打ち込み披露、器 

楽演奏（ピアノ、リコーダー、オカリナ、管楽器、和太鼓、たる太鼓） 

    【作品展示】生花、押し花、俳句、短歌、川柳、書、絵画、写真、絵手紙、手芸、他 

【館内屋外のコーナー】活動紹介コーナー、健康コーナー、雑誌リサイクルコーナー、 

体験コーナー、福祉コーナー、交通安全・防犯啓発、ホールインワンゲーム、 

    マルシェ、キッチンカー 

【木育キャラバン】【働く車の展示】 

【心の教育実践活動（作品展示、舞台発表）】夜久野学園、夜久野こども園、額田児童館       

    

 

                         

            

（2）音楽サロン 

  ①しあわせたっぷり音楽会 

   ☆開催日  令和 5年 7月 28日（金） 

   ☆会 場  夜久野ふれあいプラザ ホール 

   ☆内 容  音楽鑑賞やリズム遊び、斉唱などを通して音楽の心地よさを体感し、心と体

のリフレッシュを図った。 

 

  ②名曲喫茶 

   ☆開催日  令和 6年 3月 9日（土）（予定） 

   ☆会 場  夜久野ふれあいプラザ ホール 

☆内 容  ＭＡＦ管弦楽団と夜久野学園音楽部の演奏を鑑賞し、参加者同士の交流を図 

      る。 

 

 

 

作品展示 舞台発表 ホールインワンゲーム 木育キャラバン 
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令和５年度をふりかえって 

                   －夜久野地域公民館－ 

 

 
新型コロナウイルス感染症の扱いが第 5 類になったことで、人数制限や対面を避けるなどの

条件が少なくなり、参加者同士の交流が活発になりました。また、事業を企画するにあたって
の打合せなども、職員同士および他団体とも綿密に行うことができました。 
活動の重点である「人と人とのつながり」が深まった 1年であったと言えます。 

以下に、重点項目に沿っての振り返りを記します。太字「 」は講座・事業の名称で、文章は
特徴的な事業の補足説明です。 

 
① 活動を通じて人をつなぐ  諸団体をつなぐネットワークづくり 

    「まちづくり講演会」「人権講演会」「夜久野町文化祭」「公民館まつり」「健康環境委員研修
会（健康講座）」「年間計画調整事業」  

      ・「公民館まつり（ふれあいいきいきフェスタ）」を、地域内の諸団体と協働して実行委員
会を組織して企画運営しているが、今年度は市役所夜久野支所も加わり、さらにスケー
ルの大きな催しとなった。木や森に幼少期から親しむことを意図した「木育キャラバン」
や「働く車」の企画により、親子連れなど従来よりも若い世代からの参加も多く、多世
代の交流が図れた。 

 
② 課題解決に向けて地域をつなぐ まちづくりにつながる学習機会の提供、人材育成 

      「まちづくり講演会」「人権講演会」「ＳＤＧｓはじめの一歩」「防災講座」「草木の恵みを
暮らしに活かす」「夜久野のみらいを創る集い」「やさしいお菓子つくり」「男のこだわり
料理」 

       ・「防災講座」では、自治会長を対象に事前アンケートを実施して、テーマを“在宅避難”
に選定した。講演を聞いた後、在宅避難を想定した訓練を実施されている２つの自治会
から事例発表や、市の担当者（危機管理室、包括ケア推進課）から施策紹介もお世話に
なり、地域の実情に即した学習と交流が図れた。 

 
③ 文化・スポーツを通じて心をつなぐ  よりよい文化の共有と心身の健康増進 

       「気功教室」「つるし細工入門」「やさしいお菓子づくり」「男のこだわり料理」「草木の恵
みを暮らしに活かす」「幸せたっぷり音楽会」「名曲喫茶（３月９日予定）」「夜久野町文化祭」
「公民館まつり」 

       ・「草木の恵みを暮らしに活かす」は自然豊かな夜久野ならではの創作体験を意図した企
画で、柿渋を使った一閑張りの小物作り（全 2 回）と地元のブドウ蔓を使ったリース作
りを実施。講座終了後も「自宅で柿渋を作ってみた」などの反響があり、日常生活の充
実につながる手応えを感じた。 

 
④ 学校・こども園を通じて世代をつなぐ 夜久野学園・夜久野こども園・子育て支援センター

との連携 
    「あいさつ先手運動」「中学生と学ぶ人権講演会」「夜久野のみらいを創る集い」「親子わ

くわく教室（３月６日予定）」「名曲喫茶（３月９日予定）」 
       ・「夜久野のみらいを創る集い」は、若い世代と夜久野の地域づくりについて語り合う催

しだが、今回初めて、事前の打ち合わせを夜久野学園・公立大学を招いて行った。多世
代の目線からこの催しの意義を確認し、企画運営できたことが成果である。 

       ・「親子わくわく教室」は、子育て支援センターに通う親子を対象にしたアンケートをも
とに企画。子育て支援センターに何度も足を運び、保育士との信頼関係も築きながら準
備を進めているところである。 

 

【活動の重点】絆づくり ～地域づくりの原点は、人と人とのつながり～ 

１ 活動を通じて人をつなぐ・・諸団体をつなぐネットワークづくり 

２ 課題解決に向けて地域をつなぐ・・まちづくりにつながる学習機会の提供、人材育成 

３ 文化・スポーツを通じて心をづなぐ・・よりよい文化の共有と心身の健康増進 

４ 学校・こども園を通じて世代をつなぐ・・夜久野学園・夜久野こども園・子育て支援センターとの連携 
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大江地域公民館 

◎一般事業・講座 

事業及び教室・講座名 
参加人数 

（人） 

講座回数 

（回） 
開設時期 

受講延人数 

（人） 

ノ ル デ ィ ッ ク ウ ォ ー ク 教 室 14 1 5.13 14 

癒 し の 世 界 25 4 
5.21 8.20 

10.15・12・17 
52 

自 然 観 察 会 10 2 5.28 10.1 20 

弓 道 教 室 7 5 6.3・17 7.1・8・15 32 

バ ラ ン ス ボ ー ル 10 3 6.4・18 7.2 31 

か わ い い パ ン 作 り 45 5 
6.10 9.9 10.14・28 

11.11 
45 

紙 ベ ル ト か ご 作 り 10 1 6.11 10 

健 康 い き い き 講 座 84 7 
6.15 7.20 8.17 9.21 

10.19 11.16 12.21 
125 

実 用 筆 ペ ン 習 字 13 1 7.1 13 

藍 染 め 12 1 7.2 12 

フ ラ ワ ー ア レ ン ジ 20 4 7.9・12 12.13・16 21 

親 子 バ ラ ン ス ボ ー ル 6 3 7.16 8.6・20 10 

子 ど も ・ 親 子 バ ト ミ ン ト ン 教 室 31 5 7.26 8.2・9・20・30 128 

季 節 の キ ム チ 作 り 35 4 7.27・29 12.7・9 47 

ア ロ マ ワ ッ ク ス バ ー 13 1 7.29 13 

季 節 の 簡 単 来 客 料 理 8 2 8.6 12.3 16 

ス マ ホ ・ タ ブ レ ッ ト 講 座 14 3 9.7・13 27 

皮 シ ョ ル ダ ー バ ッ グ 19 2 9.9 10.1 19 

和 紙 灯 篭 作 り 4 1 9.17 4 

ヨ ガ 17 3 9.30 10.14・28 30 

大 江 の 歴 史 探 訪 4 1 10.8 4 

お も し ろ 文 字 ・ 習 字 10 1 11.26 10 

お い し い 味 噌 作 り 講 座 40 4 1.25 2.1・4・10 40 

子 ど も ス ポ ー ツ ひ ろ ば 13 8 毎月 1回（6月～2月） 73 

ゆ っ た り ヨ ガ 22 5 毎月 1回（7月～11月） 83 

公 民 館 ま つ り   8月豪雨災害のため中止  
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◎ 共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 テーマ 講師 人数 

8月 21（月） 「夢に向かって一緒に走ろう」 大野 寿子 11 

 

「難病と闘う子どもが持つ夢の実現の手伝いをすること」と言う世界最大の「願いをかなえる」

ボランティア団体で、活動や難病の子供たちの話を通じて、人権の大切さを学んだが、豪雨災害

直後の講演であったため、参加者は少なかったのが残念であった。 

 

 

大江地域公民館運営協議会の活動 

◎習字教室（継続的な事業） 

   ★目  的 子どもから高齢者まで、一緒になってお互いが学べる場を提供。 

   ★日 時  令和 5年 6月 2日（土）～（毎月第一土曜日） 午後 2時～午後 3時半 

   ★場 所  大江地域公民館大広間 

   ★講  師 地域の方 

   ★参 加 数  各回 10名程度（子どもや高齢者など広く町内から参加してもらえた。） 

 

◎第 2回大江地域公民館卓球交流大会 

   ★日  時  令和 5年 10月 22日（日）  9：30 個人戦   13：00 団体戦 

   ★場  所  大江地域公民館体育ホール 

   ★参加人数   46名（参加チーム 5） 

   ★成  績   優 勝  有路上 

          凖優勝  河東Ａ公民館 

第 3位  河守公民館 

               

 

 ◎第 12回 大江グラウンドゴルフ親睦大会 

   ★日  時  令和 5年 11月 5日（日） 

13：30～16：30 

   ★場  所  河 東 グ ラ ウ ン ド 

   ★参 加 者   60名 

                           

◎大江地域公民館まつり「みんなのフェスティバル」 

   ★日  時  令和 5年 11月 12日（日） 

   ★場  所  大江町総合会館および大江駅周辺（鬼の回廊） 

      ※8月豪雨の災害による復旧活動中につき中止。 

 

◎第 9回 大江地域公民館囲碁交流会 

   ★日  時  令和 6年 1月 28日（日）  13：00～17：00 

   ★場  所  大江地域公民館大広間  参加者 6名 ・ 公民館関係 2名 計 8名 

 

 

http://k-fuk-gwsv/scripts/cbgrn/grn.exe/groupmail/file_image_view?mid=3297113&fid=0&pids=&hash=678cc58b321b3b36559e7506feeb9cd132953f80
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令和５年度をふりかえって 

－大江地域公民館－ 

【一般講座】 

地域住民の学習ニーズに応える生涯学習の推進を基に生涯学習講座として「一般講座」は例年

受講希望の多い 22講座を開設した。受講希望者が多く講座の回数を増やすなどの対応を行い、リ

ピーターを中心に多くの方に受講してもらった。アンケート結果も概ね高評価であったことから、

市民のニーズに応えられたと考える。 

｢生涯学習講座｣地域課題枠については、地域の課題に視点を当てた講座や、利用者層の拡大を

目指した講座など 7 講座を計画した。新規の来館者が増えた一方で、受講希望者が少なく中止し

た一般講座（1講座）もあった。これは、講座の内容が地域住民のニーズに合っていなかったこと

が大きな要因である。来年度は、住民の声に耳を傾けて、市民に魅力を持ってもらえる講座を計

画していきたい。 

「全館共通の講座」として、「スマホ・タブレット講座」を実施したが、昨年度は人数がなく、

そこらへんに声をかけまわったが、今年度は、普通の申込者のみで受講者の確保に苦労した。受

講者が自身の活用スキルの維持、向上に不安を訴えられたりしているので、スマートシティー構

想を推進していく上でも今年度を見ると、高齢者向けのスマホ講座は必要に思う。 

 

【心の教育実践活動】 

地域の子どもたちの健全な育成を願って、家庭・地域社会・学校が相互に連携を図り、家庭・

地域社会・学校がそれぞれに役割を明確にし「思いやり・忍耐強さ」など心を育てる実践活動を

推進した。「敬老の日メッセージカード」の取組は、児童・生徒が高齢者に思いを巡らせて思いを

自分の言葉で伝えている。 

学校や保護者を中心に定期的に実施された「あいさつ運動」は、各種団体の協力のもと実施され 

児童、生徒に「あいさつ」の大切さを教えるよい機会となった。 

保・小・中・高と花を育て地域の方にプレゼントすることで、地域とのつながりを深め思いやり

の心を育てる活動がされていた。 

  

【人権教育に関すること】 

 メイク・ア・ウイッシュオブジャパンの大野寿子さんに「夢に向かって一緒に走ろう」の演題

で講演をしていただいた。「難病と闘う子どもが持つ夢の実現の手伝いをすること」と言う世界最

大の「願いをかなえる」ボランティア団体で、活動や難病の子供たちの話を通じて、人権の大切

さを学んだ 

 

【運営協議会】 

 「親睦グラウンドゴルフ大会」「公民館対抗卓球大会」と「囲碁交流会」「習字教室」の 5 事業

を計画し実施したが、文化事業の「公民館まつり」は 8月の豪雨災害復旧活動のため中止とした。

大江地域の皆さんの、発表の場・交流の場が無くなったことについては、大変残念である。 

計画、実施した事業には多くの方々の参加を得、公民館の交流や参加者相互の親睦を深めるこ

とができ、公民館の果たすべき役割の一旦を担うことができたのではないかと実感している。 

 

【その他】 

 昨年度も地区公民館が休館となり、今年度は二つになった。その中で地域公民館と地区公民館

の関係も変化を見せており、ますます地域公民館の果たす役割は大きくなっている。これから

も、住民や地域から求められる声や思いを大切にしながら取り組んでいくことが必要だと感じ

ている。 
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桃映地域公民館 

 ◎一般事業・講座  

事業及び教室・講座名 
参加人員

(人) 

講座回数

(回) 
開設時期 

受講延人数

(人) 

ゴ ー ヤ 配 布 会 26 1 5.20 26 

親 子 ス ポ ー ツ 教 室 10 2 5月～6月 24 

歴 史 探 訪 教 室 （ 庵 我 ・ 大 正 ） 35 2 6.10 6.17 35 

気 功 教 室 6 3 
6.2 6.16 

6.23 
17 

簡 単 ス マ ホ 教 室 5 1 ７.8 3 

小 学 生 英 語 教 室 5 3 7月～8月 13 

ま ち づ く り 講 座 38 1 7.29 38 

親 子 折 り 紙 工 作 教 室 19 1 7.30 19 

親 子 木 工 教 室 （ 庵 我 ・ 大 正 ） 14 2 7.23 8.6 38 

特 大 書 道 教 室 12 1 8.19 12 

パ ラ ス ポ ー ツ 教 室 10 2 9.3 9.10 20 

秋のフラワーアレンジメント教室 

          （ 庵 我 ・ 大 正 ） 
8 2 9.13 9.16 15 

ス マ ホ ・ タ ブ レ ッ ト 講 座 10 3 9 月 11 

季 節 の タ ペ ス ト リ ー 教 室 7 1 10.5 7 

創 作 樹 脂 粘 土 教 室 ４ 2 10.15 10.22 9 

お正月フラワーアレンジメント教室 

           （庵我・大正） 
8 2 11.25 11.29 １9 

グ ラ ン ド ゴ ル フ 大 会 49 1 １１.12 49 

音 楽 鑑 賞 教 室 （ 庵 我 ・ 大 正 ） 449 ２ 12.7 449 

フ リ ー マ ー ケ ッ ト ＆ 

ふ れ あ い コ ン サ ー ト 
306 1 12.10 306 

春 の タ ペ ス ト リ ー 作 り 教 室 7 １ 3.9 ― 

親 子 ス ポ ー ツ デ イ 10 23 4月～12月 139 

ジュニアスポーツわんぱくクラブ 15 43 4月～12月 416 
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◎共に幸せを生きるまちづくり人権講座 

実施日 学習テーマ 講師 受講者数 

8月 24日（木） 「性の多様性について考える」 栗木 剛 32名 

 

◎共催講座（堀会館人権講座） 

10月 15日（日） 
「男らしく、女らしくよりも『自分らしく生きる』

～多様な性と LGBTQ の人権～」 
清水 展人 

 

◎一般事業・講座の記録写真 

 

 

 

 

 〈気功教室〉     〈大正地区歴史探訪〉  〈小学生英会話教室〉    〈まちづくり講座〉 

 

桃映地域公民館運営協議会の活動 

◎体育事業活動 

「第 7回 桃映地域公民館 設立記念親睦グラウンドゴルフ大会」 

☆開催日 令和 5年 11月 12日（日曜日） 

       午前 8時 30分～午前 11時 30分 

☆開催場所 福知山公立大学グラウンド 

☆参加人数 62名 

☆競技方法 3ゲーム 

☆成績  男女総合 6位まで表彰 

 

◎交流事業活動 

「第 5回桃映地域公民館フリーマーケット＆第４回ふれあいコンサート」 

☆開催日 令和 5年 12月 10日（日曜日） 

       午前 10時～午後 2時 30分 

☆会場場所 桃映地域公民館（体育館） 

☆参加人数 306 名 

  フリーマーケット    午前 10 時～午後 2時 30分 

   ・庵我地区野菜市 

ふれあいコンサート  午後 1時～午後 2時 30分 

   ・出演 桃映中学校、成美高校吹奏楽部 

カワイダンスエージェンシー、福知山シャベルズ（地元活動団体） 

  ほのぼのカフェ 公立大学 谷口教授及びゼミ学生 

☆協力 桃映中学校（中学生ボランティア） 公立大学（谷口ゼミ学生） 

 

◎ジュニアスポーツ交流事業活動 

「桃映地域公民館 ジュニアスポーツクラブ・わんぱくクラブ」 

☆開催日 令和 5年 4月～  （年間を通じて活動） 毎週日曜日 

       午前 10時～11時 45分 

☆会場場所 桃映地域公民館 体育館 

☆会員数   30 名  （1回の参加 20名～30名） （4月からの出席数延べ 823名） 
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令和５年度をふりかえって 

                      －桃映地域公民館－ 

 

【一般講座・教室】 

 公民館開設 7 年目となった今年度は 19 講座 34 回開催し、生涯学習の「学びの場」の提供

に務めてきた。これまで同様、庵我・大正両地区公民館や小学校・中学校、運営協議会と連携

をしながらの講座を開設し、地域人材の活用や地域に根ざした講座を目指してきた。 

 主な講座として、これまで講座に参加された方の声を大切にし、手芸等の文化的な講座、

親子で参加できる木工教室・折り紙工作・スポーツ教室等の子育て支援、気功教室等の健康

づくりを目的とした内容を設定した。また、「歴史探訪」のように地元公民館との連携を図り

ながら、地域を知るとともに地域愛の醸成を図る講座にも取り組んでいる。 

 また、昨年度から取り組んでいる「まちづくり」講座は、大正地区公民館と連携をして講

座開設をした。開設した講座の中には、講座終了後にサークル活動へと発展するものもあり、

学びの場を継続する意味で、今後も講座から社会教育活動への移行が進むことを大切にして

いきたいと考えている。 

 

【心の教育実践活動】 

 心の教育実践活動については、庵我・大正両地区公民館、地域内の小学校・中学校との連

携を図ることを大切にし、実践活動の輪が広がることを目指して取り組んだ。特に桃映中学

校が取り組んでいるボランティア活動を支援するため、活動の場を確保するとともに子ども

達が地域の方との交流を深め、豊かな体験活動となるようネットワークづくりを大切にした。 

具体的活動としては、「家族団らんの日」「あいさつ運動」「体験活動」の 3つの柱を中心と

し、活動に取り組んだ。地区公民館や学校独自の取組もあり、よりテーマに沿った取組を展

開することができた。 

 桃映地域公民館では、本年度も「ふれあいコンサート」を開催し親子で過ごし楽しめる時

間を設定した。今年度は、様々な年代の方々にステージでの発表してもらい、互いに認め合

う場とした。 

また、昨年度から取り組んでいる「親子スポーツデイ」においては、親子で過ごす場を設 

けることで、家族の団らんが図れる取組を進めた。 

 

【人権教育に関すること】 

 地域公民館が開催する人権講演会を今年も開催した。講師に、mottひょうご事務局長 栗

木 剛さんを迎え「性の多様性について考える」と題し、LGBTQについて考えることをテーマ

に開催した。 

 栗木さんの講演は、性の多様性をどのように考えればよいのかを分かりやすく話していた

だいた。母体の中で性が決定される仕組みや男性にも乳首があるのはなぜか等、性に関わる

疑問点も含め話していただいた。参加者にとって LGBTQ について考える機会となり、「まずは

知ることからはじまる」を文字どおり進めることができた場となった。 

 

【桃映地域公民館運営協議会】 

 本年度はコロナ感染症が第 5 類の位置づけとなり、従来の活気を取り戻してきた。事業の

テーマとして「地域住民の交流がより深まる取組の推進」を目標とし、「合わせよう顔と顔 つ

なげよう心と心」を運営テーマにして取り組んだ。 

 事業としては、8月に人権講演会、11月に「設立記念グラウンドゴルフ大会」、12月に「フ

リーマーケット・ふれあいコンサート」を開催した。 

「設立記念グラウンドルフ大会」は、公立大学グラウンドにて開催をした。庵我・大正両地

区より 62名が集まり、和気あいあいとした中で交流を深めることができた。12 月 10日（日）

には第 5 回フリーマーケットを開催した。庵我地区農家の野菜市や地域住民の様々なジャン

ルの出店等で賑わった。午後からはふれあいコンサートを行った。当日は地域内外から 306

名の参加があり交流を深めることができた。 

また、「会員制ジュニアスポーツクラブ『わんぱくクラブ』」は会員数が増え、市内各地域

からの入会があり今年度は会員数 30名となった。今後も、運動をとおして交流が深められる

よう充実した活動を目指していきたい。 
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