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★院内保育園 

クリスマス会で～す★２４時間体制です♪ 

 2年目の課題として「ケーススタディ」があります！

その発表の一場面です。 

 自分でパワーポイントを操りながらマイクを片手

に、看護部長や病棟の師長さん・先輩方の前で堂々と

発表します。そして今年から各病棟の先輩方が私達２

年目に向けてあつーいメッセージを書いてくださり、

発表後に受けとりました。  

～一度私たちの病院に来てみませんか？～ 

《看護師きてみて情報誌》 

 ６階北病棟は、血液疾患と循環器疾患の患者さ

まが主に入院されています。血液疾患では白血病

やリンパ腫など、循環器疾患では心不全、心筋梗

塞、狭心症などが多いです。苦手意識の強いモニ

ター心電図も勉強せずにはいられませんが、循環

器Ｄｒも教えてくれます。そして、血液疾患・循環

器疾患ともにＤｒからの勉強会も適宜行っていま

す。 

 ６階北病棟で働いてみて感じた事は、とにかく

働きやすい！相談しやすい！楽しい！！「しんどい

なー」と思っても、誰かに相談でき次の日には笑

顔に戻れます。また、お昼ご飯の時は早番と遅番

に分かれるのですが、いつもにぎやかな休憩室で

お昼ご飯を食べてます。おやつもいっぱいです 

(∩＿∩)V 

 そして、８月にある福知山の花火大会の花火を

見る絶好の場所です。すっごい綺麗です★☆ 

手術室は毎日各科(外科・整形外科・脳神経外科・小児外科・循

環器科・泌尿器科・婦人科・耳鼻咽喉科・皮膚科・形成外科・眼

科)の手術が行われていますが、最近では手術件数も多く、200件を

超える月もあります。 

手術中は緊張感のある空気の中で医師・看護師が手術業務につい

ており、この緊張感からか疲れる事も多々ありますが、私たちは

日々頑張っています。 

 そんな緊張感のある現場ですが、手術が終わるとやわらかい空気

になり冗談が飛び交いとても楽しくてまとまりのある職場です。 

手術室では、関わる科が多く覚えなければならない事も多いで

すが、医師や手術室に関わる業者の方も勉強会を企画し行ってくれ

ますので、各科の勉強ができ幅広い知識が得られます。最

近では何かが起こった症例に対してスタッフ全員がその症

例を共有し意見交換ができるよう症例報告書の作成をして

います。さらにオペナーシングという雑誌で手術室が取り

上げられる事になり１月号に掲載されていますので、興味

のある方はぜひ買ってみて下さい。 

 手術に興味のある方は手術見学も行っていますので気軽

に手術室に来てください。  

手術室のみなさん！！ 

スタッフルームにて・・・★ 

 ★６階北病棟紹介★ ★２年目ケーススタディー★ 

院内探検隊 

病院説明会 
 平成２２年３月２４日（水）１３:００～ （受付１２:４５～） 

 市立福知山市民病院２階 第一会議室 

 申込みは、電話（総務課）もしくはＥﾒｰﾙ（ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ ﾞ上）で 

 ★手術室紹介★ 

＜発表を終えた2年目看護師の感想＞  

同期のケースは勉強になった

し自分の励みにもなった。こ

れから先、前向きに頑張って

いこう！と決意を新たにした

ケースだった。 

先輩からのメッセージは、「自分

のことをいつも見てくれてい

て、先輩たちの厳しさの中にも

ある優しさに泣けてきた。」 

発表はとても緊張した。でも

自分が行った看護を振り返る

いい機会となった！！ 

自分の行ってきた看護を振り返

ることができて良かった点、次

はこうした方が良い点など気付

けて良かった。 

病棟の先輩からのメッセージは

この2年で自分が成長した部分

や自分の課題にも気付かせても

らいとても心に響いた。 

発表中♪ 


