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～一度私たちの病院に来てみませんか？～ 

《看護師きてみて情報誌》 

 

★院内コンサート★  

 福知山市出身の「吉田佐和子」さんを招いてクラリネット＆

ピアノのコンサートを行いました。 

 

吉田さんは日本クラリネット協会主

催クラリネットアンサンブルコンクー

ル第3回Ｂ部門第1位及びパルテノ

ン多摩を受賞されています。 

２０１０年より福知山にて「音楽でま

ちを元気に！」を合い言葉にコン

サートを開催されています。幅広い

年齢層の方々に音楽を身近に感じ

ていただけるようなコンサートを心が

けておられ、来場者は２０００名を超

えています。２０１４年６月には1ｓｔ Ａｌｂｕｍ「ｈｅａｒｔ ｖｏｉｃｅ」

をリリースされました。 

 NHK朝ドラメドレー、チャルダッシュ/モンティ、川の流れの

ように/月岳章など、迫力のある演奏、癒やしのメロディーを

聴きながら患者様と一緒に過ごさせていただきました。最後

は赤とんぼやもみじを皆で合唱しました。 

皆様とても良い

笑顔と表情をさ

れており、とても

楽しい時間となり

ました。  

★新人さんの声★ 

 ①採用から約半年たっての感想 

☆とても忙しいですが、出来ることも少しずつ増えてやりが

いを感じています。しかしタイムスケジュールが私の課題

で、なかなか決めたスケジュール通りにまわることが出来ま

せん。ＰＮＳのため先輩から指示を受けるだけではなく自分

で考えて相談・行動ができるようになっていきたいです。 

☆入職したての頃は白衣もなじまず緊張の毎日でした。今

では先輩に報告・連絡・相談しながら安心して仕事ができ

るようになりました。 

☆少しずつ仕事の内容を覚えだして慣れてきたけれど、ま

だまだ分からない部分や一人で出来ず先輩に頼る事ばか

りで落ち込むことも多いです。でも出来なかったことが出来

るようになったり、患者様に感謝していただいたり仕事の楽

しさも感じるようになってきました。 

②夜勤についての感想 

☆夜勤をする前は業務をこなせるかどうかすごく不安に感

じていましたが、実際にしてみると先輩がフォローについて

下さり、慣れるにしたがい一人で行っていくという感じだった

ので落ち着いて仕事が出来ました。 

☆夜勤帯はいつ入院の方が来るかと思うと緊張します。人

数が少ない中での勤務になるので、いつ何が起こるかとド

キドキしますが、先輩方にいつも助けられています。 

☆一人立ちまでしっかり先輩にフォローしてもらえ、段階的

に一人立ちに向けて練習していける環境でとてもありがた

い。 

③技術トレーニングの感想 

☆病院で決められている基準・手順に沿って技術の練習

が出来て良かったです。一人では出来ているのか不安に

思いますが先輩がしっかり見て下さるので失敗や間違いに

気づくことが出来ました。 

☆日頃から行っている技術の振り返りや、まだ行ったことの

ない技術などみんなで行う事で新たな学びがあり、たのしく

学習することが出来ています。 

 


