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市 立 福 知 山 市 民 病 院  
所 在 地  

 6 2 0 - 8 5 0 5  

 京 都 府 福 知 山 市 厚 中 町 ２ ３ １ 番 地  

  TEL：0773-22-2101   FAX：0773-22-6181 

  ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ： http://www.fukuchiyama-hosp.jp/ 

～一度私たちの病院に来てみませんか？～ 

《看護師きてみて情報誌》 

 

★休憩室について★  

 市立福知山市民病院では日勤深夜の勤務や準夜勤務の

場合、仮眠室で休憩することが出来ます。個室タイプになっ

ており静かにゆっくりと休むことが出来ます。 

 

また自宅が遠方の職員も休憩することが出来るので使用す

る人も増えています。またシャワー室やトイレ等も完備されて

おり設備が整っているため安心して過ごすことが出来ます。

ちょっとした食事を取れるような個室も利用できます。そこで

は他の病棟のスタッフと仲良くお話をしたりして和やかな雰囲

気で過ごすことが出来ます。 

 

 

 

 

  

 

男性看護師専用の仮眠室も   

完備しています。 

★新人さんの声★ 

＜就職先を市立福知山市民病院に決めた理由＞ 

☆新人から長期的に勤務されている方までしっかりと教育

プログラムが立てられており常に助産師・看護師としてレベ

ルアップしていける病院だと思ったから。 

☆院内助産院に興味があったから。 

☆急性期の病院だから看護師としての知識を身につけるた

めに希望しました。 

＜実際に働いてみた感想＞ 

☆技術試験を積極的に受けることで自分のレベルアップに

つながることを実感できるのでやりがいがあります。 

☆指導してくれる先輩ナースも研修を受けて教育にあたっ

て下さっているので分からないことを分からないと言える良

い環境だと思います。 

☆ＩＣＵで働いてみて多種多様な疾患を看ていくためにはそ

れに応じた知識と幅広い技術が必要になるということを学

びました。 

＜働き始めて意外に感じた事＞ 

☆分からないことや疑問を持つことは良いことだと先輩に

言って頂き一緒に知識を深めていけることが意外でもありう

れしかったです。 

★看護師2年目へのインタビュー★ 

＜出来るようになった事＞ 

☆1年目の時はバタバタすることが多かったが、今は落ち着

いて考え行動できるようになりました。 

☆夜勤で一人立ちができ、一人でメンバー業務がこなせる

ようになりました。 

☆自分の仕事だけではなく先輩の仕事まで手伝えるように

なりました。 

＜うれしかった事＞ 

☆患者様に「あなたが受け持ち看護師で良かった」と言わ

れたことです。 

☆先輩看護師から「成長したな」、「よく頑張っているね」な

ど褒められたことです。 


