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経
営
の
悩
み
に
ア
ド
バ
イ
ス

　

本
市
は
、
内
陸
工
業
団
地
と
し

て
全
国
有
数
の
長
田
野
工
業
団
地

を
擁
す
る
こ
と
か
ら
、
製
造
品
出

荷
額
が
北
近
畿
で
第
１
位
と
な
っ

て
お
り
、
北
近
畿
地
方
の
拠
点
と

し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

　

一
方
で
、
優
れ
た
技
術
力
を
持

つ
地
場
産
業
も
、
販
路
や
後
継
者

に
課
題
を
抱
え
、
農
業
で
は
、
京

都
・
丹
波
ブ
ラ
ン
ド
な
ど
の
す
ば

ら
し
い
素
材
を
よ
り
一
層
全
国
に

売
り
出
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す
。

　

福
知
山
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ド
ッ
コ
イ
セ
！biz

」
は
、
市

内
す
べ
て
の
事
業
経
営
者
・
農
業

家
・
起
業
者
の
経
営
や
人
材
育
成
、

起
業
に
関
す
る
相
談
を
受
け
、
と

も
に
解
決
を
目
指
す
こ
と
で
、
地

域
の
元
気
に
繋
げ
て
い
き
ま
す
。

末
永
い
発
展
の
た
め
に

　

15
日
㈪
に
は
開
所
記
念
式
典
が

行
わ
れ
、
福
知
山
産
業
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
の
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
に
行
わ
れ
た
講
演
会
で

は
、
同
セ
ン
タ
ー
の
モ
デ
ル
で
あ

る
富
士
市
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
の

小こ

出い
で

宗む
ね

昭あ
き

セ
ン
タ
ー
長
と
岡
崎
ビ

ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
秋あ
き

元も
と

祥し
ょ
う

治じ

セ
ン
タ
ー
長
が
、
経
費

を
か
け
ず
に
知
恵
と
発
想
の
転
換

に
よ
る
提
案
で
業
績
の
回
復
を
実

現
し
た
事
例
を
紹
介
し
ま
し
た
。

決
し
て
思
い
つ
き
で
は
な
く
、
裏

付
け
の
あ
る
提
案
を
す
る
こ
と
で
、

富
士
市
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

こ
れ
ま
で
の
相
談
者
の
７
割
以
上

で
売
上
ア
ッ
プ
の
実
績
を
挙
げ
て

い
ま
す
。

　

講
演
会
の
後
、
福
知
山
産
業
支

援
セ
ン
タ
ー
の
西に

し

山や
ま

周し
ゅ
う

三ぞ
う

セ
ン

タ
ー
長
と
大
橋
市
長
を
交
え
て
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ

れ
、
セ
ン
タ
ー
の
果
た
す
べ
き
役

割
に
つ
い
て
議
論
を
交
わ
し
ま
し

た
。

　

本
市
が
末
永
く
発
展
し
て
い
く

た
め
に
は
、
地
元
企
業
の
活
力
が

不
可
欠
で
す
。
相
談
者
に
少
し
で

も
元
気
に
な
っ
て
も
ら
い
、
夢
の

実
現
に
向
け
て
の
支
援
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

今
、
地
元
企
業
が
元
気
に
な
ら
な
け
れ
ば
、
地
域
に
活
力
は
生
ま
れ
な

い
。
そ
ん
な
思
い
か
ら
、
市
内
の
あ
ら
ゆ
る
分
野
の
事
業
経
営
者
や
、

こ
れ
か
ら
起
業
を
考
え
て
い
る
人
が
無
料
で
利
用
で
き
る
相
談
所
「
福

知
山
産
業
支
援
セ
ン
タ
ー　

ド
ッ
コ
イ
セ
！biz

」
が
相
談
業
務
を
開
始

し
ま
し
た
。

まずは気軽にご相談ください！
福知山産業支援センター（ドッコイセ ! biz）は、本市を中心とした
あらゆる業種とこれから起業を考えている人が無料で何度でも利用
できる相談所です。
TEL 22-0100  FAX 22-0115 
MAIL info@dokkoise-biz.com
営業時間　午前 10時～午後 6時　（日・月・祝日休み）
ホームページ　https://dokkoise-biz.com/

　パネルディスカッションで、大橋市長は、「最初にお出会いした時に、親しみやすい人柄で、この人なら何でも
相談できると感じられる人が選ばれたと思う。ぜひ福知山を元気にしてもらいたい」と期待を寄せました。
　西山センター長は、富士市産業支援センターで行った３か月に及ぶ研修を「修行だった」と話し、「相談を受け
ることは、相談者の人生を預かること。そしてその後ろにある、相談者の家族、従業員、従業員の家族など多く
の人の人生を預かっている覚悟で、良い支援をしていきたい。どんなことでも必ず相談に乗ります」と決意を語
りました。それを受け、小出センター長は、「そのことを教えてきた。彼なら相談者の期待に応えてくれると思う
ので、ぜひドッコイセ！ biz へ相談に来ていただきたい」と締めくくりました。

経営者の夢を支援し、まちを元気に

福知山産業支援センターがオープン
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１
月
７
日
（
日
）
、
三
段
池
公
園

総
合
体
育
館
で
平
成
30
年
福
知
山
市

成
人
式
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
は
６
６
７
人
が
参
加
し
、

爽
や
か
な
ス
ー
ツ
や
色
と
り
ど
り
の

華
や
か
な
着
物
に
身
を
包
ん
だ
新
成

人
た
ち
が
、
会
場
の
あ
ち
こ
ち
で
旧

友
と
の
再
会
を
喜
び
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
は
、
仲
間
同
士
で
の

記
念
撮
影
や
、
両
親
へ
花
束
を
贈
る

な
ど
、
喜
び
に
満
ち
た
成
人
式
と
な

り
ま
し
た
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
、
成
人
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
素
敵
な
大
人
に

な
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

左から伊
い

藤
とう

大
だい

貴
き

さん、中
なか

見
み

咲
さつ

月
き

さん、高
たか

浜
はま

昂
こう

平
へい

さん、森
もり

山
やま

世
せい

羅
ら

さんの４名が新成人の主張を発表しました

　　平成30年成人式
～新たな決意を胸に、大人への第一歩～

20
年
前
は

　
　

こ
ん
な
こ
と
が

　
　
　
　

あ
り
ま
し
た

平
成
９
年

４
月　

劇
場
版
『
名
探
偵
コ
ナ
ン
』

　
　
　

１
作
目
公
開

７
月　

映
画
『
も
の
の
け
姫
』

　
　
　

大
ヒ
ッ
ト

８
月　

京
都
総
体
開
催

　
　
　

（
本
市
は
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
・

自
転
車
ロ
ー
ド
の
会
場
に
）

９
月　

ロ
ッ
ク
バ
ン
ド

　
　
　

「X エッ
ク
ス J

ジ
ャ
パ
ン

A
PA
N

」
解
散
発
表

　
　
　

Ｐ
Ｈ
Ｓ
の
契
約
数
が
ピ
ー
ク

に

10
月　

臓
器
移
植
法
が
施
行

　
　
　

歌
手 

安あ

室む
ろ
奈な

美み

恵え

が
結
婚・

　
　
　

妊
娠
を
発
表

12
月　

地
球
温
暖
化
防
止
京
都
会
議

が
開
催
さ
れ
、
京
都
議
定
書

が
採
択

　
　
　

介
護
保
険
法
が
成
立

　
　
　

山
陽
自
動
車
道　

神
戸
Ｊ
Ｃ

Ｔ
〜
山
口
Ｊ
Ｃ
Ｔ
開
通

平
成
10
年

２
月　

郵
便
番
号
が
７
桁
に

　
　
　

長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
幕　
　
　
　

３
月　

長
野
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
幕

﹇
流
行
﹈
コ
ギ
ャ
ル
、
た
ま
ご
っ
ち
、

　
　
　
　

ポ
ケ
モ
ン
、

　
　
　
　

エ
ヴ
ァ
ン
ゲ
リ
オ
ン

　
　
　
　
　
　
　

な
ど
が
ブ
ー
ム
に

祝
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地域創生を担う魅力ある大学地域創生を担う魅力ある大学
～北近畿の「知の拠点」づくりへ～～北近畿の「知の拠点」づくりへ～

北
近
畿
の
「
知
の
拠
点
」
づ
く
り
へ

　

福
知
山
公
立
大
学
は
開
学
２
年
目
を
迎
え
、
全
国

か
ら
集
ま
っ
た
学
生
、
教
員
に
よ
り
地
域
と
連
携
し

た
教
育
研
究
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
隣
接

す
る
京
都
工
芸
繊
維
大
学
福
知
山
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、

本
年
秋
よ
り
講
義
が
開
始
さ
れ
、
い
よ
い
よ
２
大
学

に
よ
る
教
育
研
究
活
動
が
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。

　

市
で
は
、
両
大
学
が
同
一
キ
ャ
ン
パ
ス
内
に
併
設

す
る
と
い
う
大
き
な
特
色
と
両
大
学
の
強
み
を
活
か

し
、
北
近
畿
の
「
知
の
拠
点
」
（
地
域
の
人
材
育
成
、

産
業
振
興
、
文
化
・
生
涯
学
習
の
拠
点
）
と
な
る
よ

う
、
整
備
構
想
の
策
定
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
知
の
拠
点
」
整
備
構
想
検
討
委
員
会

　

構
想
検
討
に
あ
た
っ
て
は
、
他
大
学
学
識
者
に
加

え
、
京
都
府
北
部
の
企
業
、
商
工
団
体
、
教
育
、
行

政
、
自
治
会
の
外
部
有
識
者
で
構
成
す
る
「
知
の
拠

点
」
整
備
構
想
検
討
委
員
会
（
柴し
ば

田た

洋よ
う

三ざ
ぶ

郎ろ
う

委
員

長
）
を
設
置
し
、
４
ヶ
月
間
に
わ
た
る
検
討
を
い
た

だ
き
、
こ
の
た
び
福
知
山
市
長
に
検
討
ま
と
め
が
提

出
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
の
取
り
組
み

　

市
で
は
、
検
討
委
員
会
か
ら
の
検
討
ま
と
め
を
重

く
受
け
止
め
、
公
立
大
学
法
人
の
意
見
を
踏
ま
え
、

「
知
の
拠
点
」
整
備
構
想
策
定
を
目
指
し
ま
す
。

問
大
学
政
策
課

（
TEL 

24-

７
０
３
９
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

検討委員会の検討結果（概要）
　福知山公立大学の将来の学部体制の方向性、両大学の地域連携、産官学
金連携、文理連携の方向性、キャンパス整備などの方向性について詳しい
検討がなされ、次の意見をまとめました。

①福知山公立大学情報系学部の新設による200名定員の実現
　既存学部である地域経営学部の充実とともに、情報化社会に対応する人
材を育成し、北近畿地域における地域連携、産官学金連携の促進を目的と
して、平成32年度を目処に理系の情報系学部を新設いただきたい。

②両大学の地域連携、産官学金連携、文理連携の方向性
　「知の拠点」推進体制（コンソーシアム）の中核を担う拠点、両大学の
共同施設として、地域連携拠点、産官学金連携拠点、文理連携拠点、人材
循環システム拠点の４つの機能を有する拠点設置を検討いただきたい。

③キャンパス整備の推進
　新学部の校舎、両大学の文理連携拠点施
設、さらには学生の福利厚生環境の整備に向
け、既存校舎や旧成美大学短期大学部跡地を
活用し、財源および優先順位を精査のうえ、
計画的な施設整備を検討いただきたい。

④福知山公立大学の財政シミュレーション
　学生数の増加に伴う地方交付税措置の拡大
や積極的な外部資金の獲得などにより、福知
山公立大学の経営安定化を図っていただきた
い。

福知山公立大学と京都工芸繊維大学
（福知山キャンパス）のキャンパスマップ

市内企業関係者らによる
京都工芸繊維大学松ヶ崎キャンパスへの視察の模様

「知の拠点」整備構想検討委員会の模様　場所：福知山公立大学

公立大学法人福知山公立大学の学部体制（案）

現　在 新学部体制（案）

地域経営学部
（入学定員：120人）

地域経営学部（入学定員：100人）
《充　実》

情報系学部（入学定員：100人）
《新　設》

➡
➡
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　私は福知山公立大学に入
学後、様々な活動にチャレ
ンジをしています。
　夜久野手作り市の企画運営に参画し、地域の方と一
緒にイベントを作り上げています。大学の勉強やサー
クル活動、地域の活動など充実した毎日を送っていま
す。
　また、大学で学んでいることを活かすことのできる
仕事に就きたいと考えながら、日々学んでいます。

田
た

　中
なか

　友
ゆ

季
き

也
や

さん

福知山公立大学
地域経営学科 2年生

鳥取県出身

学生の声

　平成28年4月に北近畿唯一の4年制公立大学
として開学しました。地域に根ざし、世界を視
野に活躍できる高度な知識及び技能を有する人
材を育成し、北近畿地域をはじめとする地域に
おける持続可能な社会の形成に寄与することを
目的としています。
※福知山公立大学について詳しくはホームペー
ジ（http://www.fukuchiyama.ac.jp/）を
ご覧ください。

　京都工芸繊維大学は、常に世の中の新しい価
値を生み出す「ものづくり」にかかわる実学を
中心とした教育研究を行ってきました。京都工
芸繊維大学福知山キャンパスでは、「地域創生
Tech Program」を開設し、北近畿地域でのイ
ンターンシップ等の実践を通して、地域を創生
する人材を育成します。
※京都工芸繊維大学について詳しくはホームペー
ジ（http://www.kit.ac.jp/）をご覧ください。

福知山公立大学生による
大江元気プロジェクトでのアンケート調査の様子

柴田委員長より大橋市長へ検討まとめの提出
（平成30年1月12日）

××

福知山トピックス

　

本
市
で
は
、
平
成
27
年
3
月
に

「
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、

す
べ
て
の
人
が
共
に
生
き
て
い
く

ま
ち
づ
く
り
」
を
基
本
理
念
と
し

た
福
知
山
市
障
害
者
計
画
と
第
４

期
福
知
山
市
障
害
福
祉
計
画
を
策

定
し
、
す
べ
て
の
人
が
互
い
に
尊

重
し
支
え
合
い
、
共
に
生
活
し
て

い
く
社
会
の
構
築
に
向
け
て
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
、
新
た
に
第
５
期
福
知
山

市
障
害
福
祉
計
画
・
第
１
期
福
知

山
市
障
害
児
福
祉
計
画
（
平
成
30

年
度
か
ら
３
年
間
）
の
案
を
と
り

ま
と
め
ま
し
た
の
で
、
市
民
の
皆

さ
ん
か
ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

提
出
期
間
＝
２
月
20
日
㈫
〜
３
月

14
日
㈬

提
出
方
法
＝
住
所
・
氏
名
・
連
絡

先
を
記
入
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク

ス
・
電
子
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
提

出閲
覧
場
所
＝
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

市
役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各

支
所
、
社
会
福
祉
課

提
出
先　

〒
６
２
０-

８
５
０
１　

内
記
13
番
地
の
１

問 

社
会
福
祉
課(

TEL 

24-

７
０
１
７・

FAX 

22-

９
０
７
３・
メ
ー
ル shafu

ku
@
city.fu

ku
ch
iyam

a.
lg.jp

）

　１月１日（月・祝）から、市の花である
「ききょう」をモチーフにした和柄のオリジ
ナル婚姻届と、結婚にともなう様々な手続き、
子育て支援情報など、福知山で新しい夫婦生
活をはじめるための情報をまとめた冊子を配
布しています。民間企業と協働で１５００部を
作成したもので、市役所や各支所で受け取る
ことができます。

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

障
害
福
祉
計
画・障
害
児
福
祉
計
画

福祉

　

12
月
25
日
市
議
会
定
例
会
で
、

「
福
知
山
市
手
話
言
語
及
び
障
害
の

あ
る
人
の
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
促
進
条
例
」
が
全
会
一
致
で

可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
は
、
手
話
を
言
語
と
し

て
明
確
に
認
め
る
と
と
も
に
、
筆
談

や
点
字
、
音
訳
な
ど
、
障
害
の
特
性

に
応
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手

段
を
利
用
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
を

目
指
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

傍
聴
に
訪
れ
た
関
係
者
か
ら
も
待

ち
に
待
っ
た
瞬
間
に
、
笑
顔
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

聞
こ
え
な
い
人
た
ち
の
こ
と
ば
と

し
て
、
文
化
を
育
み
、
人
を
育
ん
で

き
た
手
話
は
も
ち
ろ
ん
、
一
人
ひ
と

り
に
あ
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
と
れ
、
安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま

ち
を
目
指
し
ま
す
。

手
話
言
語
及
び
障
害
の
あ
る
人
の

多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
促
進
条
例
制
定

福祉

福知山オリジナル
婚姻届を配布中

日　時　３月２日㈮　午後６時30分～８時30分
場　所　ハピネスふくちやま　市民ホール
講　師　早

はや

瀨
せ

憲
けん

太
た

郎
ろう

さん
　　　　（NHK「みんなの手話」元講師）
オープニング　淑徳和太鼓による演奏
その他　・入場無料　申込不要　
　　　　・手話通訳、要約筆記あり
　　　　・保育ルームあり（予約不要）
問 社会福祉課（ TEL24-7017・FAX22-9073）
［講師プロフィール］
奈良県出身。横浜市でろう児対象の学習塾を経営。全日本ろうあ連盟60周年記念映画「ゆずり
葉」などを監督。NHK「みんなの手話」元講師、「みんなで応援リオパラリンピック」キャス
ターを務める。自身も2017年トルコデフリンピック自転車競技入賞。

条例制定記念講演会を開催
「手話で語る これからのまちづくり ～わたしはあなたと話したい～」
何気ない日常にあふれる会話。それは音声であることがほとんどです。音声でない会話、日常に
生きるもうひとつのことば“手話”について一緒に考えませんか。

■委員名簿
職名等 氏名（敬称略）

一般社団法人公立大学協会副会長
（公立大学法人福岡県立大学理事長兼学長）

委員長

柴
しば

田
た

洋
よう

三
ざぶ

郎
ろう

福知山商工会議所副会頭
委員長 職務代理

奥
おく

田
だ

　省
しょう

三
ぞう

一般社団法人京都府経済同友会北部部会長
（宮津商工会議所会頭） 今

いま

井
い

　一
かず

雄
お

株式会社浅田可鍛鋳鉄所取締役社長 浅
あさ

田
だ

　博
ひろ

史
し

福知山市自治会長
運営委員連絡協議会会長 大

おお

西
にし

　利
とし

明
あき

中丹地域公立高校校長会理事
（京都府立工業高等学校校長） 田

た

中
なか

　邦
くに

明
あき

京都府中丹広域振興局長 野
の

村
むら

　賢
けん

治
じ
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福知山高校附属中学校１年生40人と、台湾・桃園市にある桃園國
民中學の１・２年生25人が英語や書道などの授業を通じて交流し
ました。書道の授業では、好きな漢字や季節の言葉をしたためた小
さな羽子板に折り紙などを貼り、お互い教え合いながらオリジナ
ル羽子板づくりを楽しみました。京都府の事業として実施された
もので、同中学校で行われるのは６月の３年生同士の交流に続き、
今年度２回目。

宝山はＳＮＳなどで知名度も少しずつ上昇中で、にこすけさんが撮
影した日には、京阪神から多くの人が来ていたそうです。日の出や
雲海も美しいですが、木々の陰が雲に映って作り出す斜光がさら
に幻想的です。

ふくちやまドッ恋セリポーターは、現在7人が活動中！
いいねやシェアで、まちの魅力を拡散しよう！！

https://www.facebook.com/fukuchiyama.kyoto/

羽子板づくりで国際交流にこすけさんの12月5日の記事を紹介！
夜久野町・宝山の雲海

ふくちやまドッ恋セリポーター　
市公式フェイスブックページで情報発信中！

12・13

福知山高校１年生の足
あ

立
だち

悠
ゆう

都
と

選手が、アラブ首長国連邦で行われ
た「ドバイ2017アジアユースパラ競技大会」に100ｍ走と走幅跳
の２種目で出場しました。出発前に、市役所で激励会が行われ、伊

い

東
とう

尚
なお

規
き

副市長は、「体調に気をつけ、日頃の成果を出して」とエール
を送りました。足立選手は、「はじめての国際大会。目標となる選手
や高めあえる仲間を見つけたい」と話しました。結果はどちらも4
位。初の国際舞台ですばらしい結果を残しました。

本市は、日本製紙クレシア株式会社京都工場と一般社団法人長田
野工業センターとの共同で、本市をＰＲするオリジナルのボック
スティシューを製作しました。市内の高校生からデザインを募り、
最優秀賞に大江高校３年生の山

やま

邊
べ

絵
え

梨
り

伊
い

さん、優秀賞に同１年生
の山

やま

岡
おか

美
み

里
さと

さんと真
ま

下
しも

悦
えつ

子
こ

さんが選ばれ、表彰式が行われました。
色鮮やかな仕上がりに、山邊さんは「きれいに仕上がっていてうれ
しい」と笑顔で話しました。

福知山から世界へ！ 四季を楽しめるボックスティシュー12・6 11・27

あなたが写っていたら、写真（Ｌ判）1枚差し上げます
PHOTO SNAP　まちの話題

福知山トピックス

　

本
市
で
は
、
こ
の
ま
ち
に
住
む

人
や
関
わ
る
人
み
ん
な
で
力
を
合

せ
て
、
よ
り
住
み
よ
い
ま
ち
に
し

て
い
く
た
め
の
基
本
的
な
ル
ー
ル

「
福
知
山
市
自
治
基
本
条
例
」
に

つ
い
て
の
理
解
を
深
め
る
た
め

「
市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
講
座
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
か
ら
１
月
に
か
け
て
、

10
ヵ
所
で
第
２
回
市
民
協
働
ま
ち

づ
く
り
講
座
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
行
わ
れ
て

い
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
つ
い

て
、
地
域
の
実
践
者
が
報
告
し
た

後
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
進
行

で
、
地
域
住
民
が
地
域
づ
く
り
に

つ
い
て
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

市
民
協
働
ま
ち
づ
く
り
講
座
を
開
催

よ
り
住
み
よ
い
ま
ち
を
目
指
し
て

市民
協働

  

ま
ち
を
全
国
に
発
信
し
て
い
く

た
め
、
本
市
の
特
徴
や
魅
力
を

ぎ
ゅ
っ
と
一
言
に
ま
と
め
た
ブ
ラ

ン
ド
メ
ッ
セ
ー
ジ
「
い
が
い
と
！

福
知
山
」
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

12
月
27
日
㈬
の
市
長
記
者
会
見

で
は
、
策
定
に
関
わ
っ
た
、
市
内

の
高
校
に
通
う
山や

ま

下し
た

乃の

愛あ

さ
ん
と

公
立
大
学
１
年
生
の
西に
し

宮み
や

瑠る

美み

さ

ん
も
駆
け
つ
け
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
と

ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
お
披
露
目
を
行
い

ま
し
た
。

　

山
下
さ
ん
は
、
「
若
い
人
に
も

広
が
る
よ
う
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
発

信
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

　

今
後
、
ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
配
布
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
活
用
し

て
、
ま
ち
の
情
報
発
信
に
力
を
貸

し
て
く
だ
さ
い
！

福
知
山
市
の

ブ
ラ
ン
ド
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
表

PR

＜内　容＞ 「これから目指す地域のありかた」
＜報告者＞　地域協議会など、新たな地域づくりを進める団体
＜コーディネーター＞　地域社会活動家　松

まつ

井
い

 ヒロマサさん
＜日　程＞

参加方法はカンタン！福知山市の公式インス
タグラムをフォローして、福知山のステキな
風景やものの写真に「#いがいと福知山」を
つけて投稿するだけ！
あなただけが知っている福知山のいがいなス
テキを教えてください♪

第３回市民協働まちづくり講座を開催

#いがいと福知山　で
まちの魅力を発信しよう！

いがいと！福知山インスタ
フォトキャンペーン開催中！

子どもや若者の減少、役員の高齢化、宅地の造成、近所付き合いの希薄化、小学校の統廃合、お
祭の維持、地域が抱える課題は同じようで少しずつ違う。地域それぞれが個性を失わずその地域
らしくあり続けるために、新たな地域づくりを進める団体からお話を聞き、これから目指すべき
地域のあり方について、一緒に考えてみませんか。

日時 場所 講師
2月18日㈰
午後2時～午後4時
（※午後1時30分～）

夜久野ふれあいプラザ
（※夜久野「まちづくり振興大
会」同時開催）

福知山公立大学
准教授　塩

しお

見
み

　直
なお

紀
き

さん

2月28日㈬
午後7時～午後8時50分 六人部地域公民館

三和地域協議会
事務局長　岡

おか

部
べ

　成
しげ

幸
ゆき

さん
3月2日㈮
午後7時～午後8時50分 日新地域公民館

三和地域協議会
事務局長　岡

おか

部
べ

　成
しげ

幸
ゆき

さん
3月5日㈪
午後7時～午後8時50分 川口地域公民館

夜久野みらいまちづくり協議会
会長　衣

きぬ

川
がわ

　裕
ゆう

次
じ

さん
上記以外の6地域（北陵、成和、桃映、三和、大江、中央）については、3月末にかけて開催します。
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3月の
行事予定

月　　日 行事内容 場　　所 予約
3月 8日㈭ 講座 体操教室（3回） 東部保健福祉センター 要予約※1

3月13日㈫
お楽しみ会
（2/20準備会を予
約された方が対象）

三和子育て支援センター 要予約

※1の連絡先は東部保健福祉センター（TEL58-2090・FAX58-3013）

月　　日 行事内容 場　　所 予約
3月 1日㈭ ひよっこクラブ 夜久野

子育て支援センター
プレイルーム

不　要

3月15日㈭ お楽しみ会 要予約

■夜久野子育て支援センター
TEL37-1107・FAX37-0189
午前10時～ 11時30分

■三和子育て支援センター
TEL58-4580・FAX58-3005
午前10時～ 11時30分

■おひさまと風の子サロン
TEL23-5722・FAX45-6066

午前10時30分～ 11時30分

子育て中の親どうし、子どもどうしのネットワークを広げませんか？
・予約が必要な行事は、各行事開催月の初日から受付します。
・行事は変更になる場合があります。行事の日程につきましては、各ひろばが毎月発行する行事予
定を確認していただくか、各ひろばに直接お問い合わせください。

・毎月1回、本市のLINE（ライン）で行事カレンダーを配信しています！市HPにも掲載しています。

子育て支援センター ■子育て支援課家庭支援係  TEL24-7082・ FAX22-9073

月　　日 行事内容 場　　所 予約
3月 3日㈯
※午前10：30～ 親子運動遊び 大江町総合会館

イベントホール 要予約

3月16日㈮
春のお楽しみ会
（2/16準備会を予約
された方が対象）

大江
子育て支援センター
プレイルーム

要予約

■大江子育て支援センター
TEL兼FAX56-0990

午前10時～ 11時30分

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子育て支援課家庭支援係　子育てコンシェルジュ（TEL24-7082・FAX22-9073）まで

月　　日 題　　名 講師／内容 場所 予約

3月 5日㈪
子どもがもっと
笑顔になる絵本
の楽しみ方講座

みかんの木文庫
仲
なか　の　けい　こ

野恵子
武道館
柔道場 不　要

　

１
月
12
日
㈮
、
大
江
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
廃
材
を

使
っ
て
遊
ぶ
「
作
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」
が
行
わ
れ
、
20
組
45

人
が
、
道
具
づ
く
り
を
楽
し
み
ま
し
た
。
「
お
正
月
の
遊

び
」
を
テ
ー
マ
に
、
牛
乳
の
紙
パ
ッ
ク
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
キ
ャ
ッ
プ
な
ど
で
で
き
た
羽
子
板
、
こ
ま
、
す
ご
ろ
く

な
ど
に
、
絵
を
描
い
た
り
、
シ
ー
ル
を
貼
っ
た
り
し
て
完

成
さ
せ
、
羽
子
板
で
風
船
を
打
っ
た
り
、
こ
ま
を
回
し
た

り
し
て
遊
び
ま
し
た
。

「廃材を使って、思いつかないような遊び道具を教えてもらいま
した。大勢の子どもたちと一緒に遊べるので、うれしいです」

（迫
さこ

田
た

美
み

芳
よし

さん・野
の

口
ぐち

桂
けい

那
な

ちゃん）

参加者
感想

福知山の料
理レシピ

その 14

広報ふくちやまにあなたのお家の
アイドルを掲載しませんか？

【対象】市内在住の就学前のお子さん
【募集人数】毎号４人（組）
※応募多数の場合は抽選となります。
※きょうだいや双子などでの応募の場
合は１組とします。
※応募多数の場合は掲載が初めてのお
子さんを優先します。
【応募方法】
電話、ファクスまたはメールに、①保
護者の氏名　②お子さんの氏名・生年
月日・年齢　③住所　④自治会名　⑤
電話番号を明記し、秘書広報課まで
※メールの場合は件名を「わが家のア
イドル応募」としてください。
問  秘書広報課（ TEL 24-7000・FAX24-
7023・メールhisyo@city.fukuchiyama.
lg.jp）

パパそっくりなカオ☆
すくすく育ってね！

駅前町

船ふ
な

山や
ま　

賀か

愛お

ち
ゃ
ん（
０
歳
）

食欲旺盛でプクプク可愛い心翔くん。
毎日家族を癒してくれてありがとう。

旭ヶ丘

廣ひ
ろ

瀬せ　

心ま
な
と翔

ち
ゃ
ん（
０
歳
）

お歌が上手なひまちゃん。これからも
元気にすくすく育ってね♡

土師新町南

衣き
ぬ

川が
わ　

陽ひ

毬ま
り

ち
ゃ
ん（
４
歳
）

名前のようにいつもニコニコ笑顔のに
こちゃん。これからも周囲を明るくし
てくれて、優しい子に育ってね。

東野町

宮み
や

元も
と　

に
こ
ち
ゃ
ん（
０
歳
）

わが家のアイドル

茶巾寿司（10個）
・材　料：◎酢ご飯

米　1カップ
（Ａ：酢  28cc、砂糖  大さじ1、塩  小さじ1/2）
◎ばら寿司の具
人参　15ｇ、干し椎茸　2枚、高野豆腐　1/2、
油揚げ　15ｇ、かまぼこ　1/2
Ｂ：砂糖　大さじ1、塩　小さじ1/2、
　　醤油　小さじ1、だし汁　1.5カップ
◎薄焼き卵（10枚分）
卵　6個
Ｃ：砂糖　適量、塩　適量、
　　片栗粉　小さじ1と同量の水　油：少々

　　　　　三つ葉　適量
・作り方：① 米は洗って30分間ザルに上げておき、炊く。

② ①が炊けたら半切り（すし桶）に移し、Aを合わせる。
③ 三つ葉は少し茹でておく。（紐用）
④ ばら寿司の具は粗みじんに切っておき、Bで柔ら
　 かく煮て、冷めたら汁を絞る。
⑤ ②に④を混ぜ合わせておく。
⑥ 卵とCを合わせ、フライパンに油を薄くひき、
　 薄焼き卵を焼く。
⑦ 茶碗の上に⑥の薄焼き卵をおき、⑤のご飯をの
　 せて茶巾に包み、茹でた三つ葉で茶巾を結ぶ。
　 （薄焼き卵にすし飯をおき、4つ折りにたたみ真
　 ん中を三つ葉でくくってもよい。）

茶碗蒸し　6人分（80cc位入る器6個）
・材　料：　Ａ：だし汁　500cc（昆布、カツオ節）、

　　　塩　小さじ1/2、薄口醤油　小さじ1～2
（Ｂ：酒　少々、薄口醤油　少々）
　Ｃ：だし　少々、砂糖　軽く一つまみ、
　　　薄口醤油　少々
　卵　2個、若鶏　100ｇ、干し椎茸　2枚
　高野豆腐　1/2、海老　6尾、かまぼこ　1/2、
　三つ葉　6枚

・作り方：① 茶碗蒸しのだしＡを作り冷ましておく。
② 卵を溶きほぐし、①の中に入れ混ぜて卵液を作
　 り、ザルなどでこす。
③ 若鶏は薄めのそぎ切りにし、Ｂを絡めておく。
④ 干し椎茸は戻しておき、薄いそぎ切りにしてＣ
　 で少し煮ておく。
⑤ 高野豆腐は水で戻し、絞って薄めに切っておく。
⑥ 海老は薄い塩水で洗い、背わたを取って殻をむ
　 き、尾を残す。
⑦ かまぼこは薄めの半月切りにしておく。
⑧ ③④⑤を茶碗の中に入れ②の卵液を入れる。
⑨ 茶碗が入るくらいの鍋に水を2～3cmぐらい入
　 れてから、⑧の茶碗を入れる。沸騰したら布巾、
　 新聞紙5枚ほどと蓋をして蒸す。4～5分したら
　 ⑥⑦を入れ、6～8分間弱火で蒸す。
⑩ 竹串で刺してみて、澄んだ液が出れば火をとめ、
　 三つ葉をのせる。

茶巾寿司と茶碗蒸し

協力：福知山市農村女性協議会

（ ）

（ ）
（ ）

（ ）
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介護支援サポーター制度説明会・研修会を開催

原付バイク・小型特殊自動車（農耕車など）・軽自動車をお持ちの人へ

４月から国民健康保険制度が変わります

高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種 介護者支援金の支給制度

　京都府が財政運営の責任主体となり、国保運営の中心的な役割を担い、制度の安定化を図ります。市町村は
引き続き、資格確認や保険料の決定、収納、保健事業などを担います。

　平成29年度の対象者の有効期限は、3月31
日㈯です。以後は、全額自己負担となりま
す。接種を希望される人は、この期間に受け
ることをおすすめします。
【対象者】
平成29年4月2日から平成30年4月1日までの
間に65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90
歳、95歳及び100歳になる人で、過去に肺炎
球菌ワクチン(23価)を接種したことがない人
問 中央保健福祉センター（ TEL２３-２７８８・FAX２３-５９９８）
　東部保健福祉センター（ TEL５８-２０９０・FAX５８-３０１３）
　西部保健福祉センター（ TEL３７-１２３４・FAX３７-５００２）
　北部保健福祉センター（ TEL５６-２６２０・FAX５６-２０１８）

　2月1日を基準日として、介護保険法に規定する要介護
認定で、要介護4または5と判定され、その状態が６か月
以上継続している65歳以上の人を在宅で常時介護してい
る人に、介護者支援金を支給します。
　本年度より介護者激励金を介護者支援金に名称と一部
制度、内容を変え、実施しています。対象者は介護者お
よび要介護者を含む全世帯員が非課税であることとして
います。
[支給金額]　3万円（年度1回のみ。昨年7月の申請で受
給された方には、支給しません）
[申請期間]　2月1日㈭～15日㈭まで
[申請方法]　所定の申請書を高齢者福祉課または各支所
窓口相談係まで提出
※申請書様式は市ホームページからダウンロードできます。
問 高齢者福祉課（ TEL24-7013・FAX22-9073）

変わるところ
○被保険者証の様式が変更になります
　4月に市から新たな様式の被保険証を住所地に送
付します。
○高額療養費の多数回該当が府単位で通算されます
　府内のほかの市町村に転居した場合でも資格は継
続します（被保険者証は転居後の市町村で改めて交
付します）。
　これに伴い、過去12ヶ月以内に高額療養費の支給
が４回以上ある場合に自己負担額が引き下げられる

制度（多数回該当）について、府内のほかの市町村
へ転居した場合で、転居後も同じ世帯であることが
認められたときは、転居前の支給も通算して多数回
該当の回数に含めることになります。これにより、
該当される世帯の負担が軽減されます。

これまでどおり
○病院への受診のしかたは変わりません。
○保険料の支払い、各種申請、届出なども、これまでど
おり、保険課窓口および各支所が窓口となります。
問 保険課（ TEL24-7015・FAX23-6537）

ご存じですか？国民年金の「前納制度」
■介護支援サポーターとは・・・
　デイサービスなどの介護保険施設で高齢者の話相
手やレクレーションの補助などのボランティア活動
を行い、介護支援サポーター自身の社会参加や健康
増進を図ることを目的としています。
　ボランティア活動の実績に応じてポイントが貯ま
り、その貯まったポイントを換金することができま
す（年間5,000円上限）。
　介護支援サポーターになるためには、本市が開催
する制度説明会・研修会を受講（受講料無料）し、
登録手続きを行う必要があります（印鑑（ゴム印を
除く）をお持ちください）。

■日時
３月 ９日　ハピネスふくちやま 会議室２（内記三丁目）
３月13日　舟越会館 会議室（大江町波美）
３月１５日　東部保健福祉センター
　　　　　トレーニングルーム１・２（三和町千束）
３月１６日　夜久野ふれあいプラザ 研修室（夜久野町下町）
※上記の日程のうち、いずれか１日を受講。
※時間はいずれも午後２時～３時３０分（受付１時３０分～）
■申込
前日までに、直接または、電話・ファクスで高齢者福祉課
（ TEL24-7013・FAX22-9073）へ

  軽自動車税は、４月1日現在の所有者に課税されま
す。公道走行の有無とは無関係に申告が必要です。
乗らなくても、購入日や譲り受けた日など財産とし
て所有した日から課税対象となります。
　原付バイク・小型特殊自動車（①農耕作業用自動
車②建設用自動車）を購入または名義変更した時
は、15日以内に税務課または各支所窓口相談係に申
告しなければなりません。構造上、ナンバープレー

トを取り付ける場所が備え付けられていないものも
課税対象です。必ず軽自動車税の申告をして、ナン
バープレートの交付を受けてください。
＜廃車手続きの注意＞
　使用していなくても保管している場合、故障して
いても修理すれば使用できる場合は、廃車の受付は
できません。

　国民年金保険料は一定期間分を前払いすると、保
険料が割引となります。前納制度には二年前納・一
年前納・半年前納・一か月前納（早割）の4種類が
あります。
　たとえば口座振替で、4月分～翌々年3月分までの
二年分をまとめて二年前納すると、約15,000円が割
引される見込みで、たいへんお得です。年度途中で
加入する年金が変わった場合は、その月以降の分が
還付されます。
　４月以降の二年前納・一年前納・半年前納の口座
振替による申込みは２月末までです。希望する人は

早めに手続きをしてください。口座振替による前納
の申込み手続き用紙は市民課にもありますが、日本
年金機構のホームページからもダウンロードできま
すので、預金口座をお持ちの金融機関または年金事
務所に提出してください。
　また、納付書による現金納付やクレジット納付の
前納も可能です。クレジット納付による4月以降の
前納申込みも2月末までとなりますので希望する人
は早めにご相談ください。
問 日本年金機構舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）
　市民課（ TEL24-7057・FAX23-6537）

①農耕作業用自動車とは
　農耕トラクター、薬剤散布車、刈取脱穀作業車
（コンバイン）、田植機など。乗用装置があるもの
で最高速度によって小型・大型特殊自動車に分類
されます。
・最高速度35㎞/h未満⇒軽自動車税の申告
　（小型特殊自動車）
・最高速度35㎞/h以上⇒固定資産税
　（償却資産）の申告（大型特殊自動車）が必要です。
※大きさは関係ありません。

【軽自動車をお持ちの人へ】
　平成２８年度以降、グリーン化を進める観点から、最初の新規検査年月から１３年を経過した軽自動車に対して、
概ね２０％税率が上乗せされる「経年車重課」が導入されています。
　平成３０年度に対象となるのは、平成１７年３月３１日以前に最初の新規検査をした車両です（電気・天然ガス軽
自動車など一部対象外の車両があります）。

②建設用自動車とは
　フォークリフト、ショベル･ローダ、ロード･ローラ、
ホイール･キャリア（動力運搬車を含む）など。
大きさと最高速度により小型・大型特殊自動車に分
類されます。
車両の長さ 4.7ｍ以下　車両の高さ 2.8ｍ以下
車両の幅　 1.7ｍ以下　最高速度    15km/h以下
　すべての要件の範囲内であれば、軽自動車税の
申告（小型特殊自動車）、要件を１つでも超えると固
定資産税（償却資産）の申告（大型特殊自動車）が必
要です。

問 税務課（ TEL24-7024・FAX23-6537）



時＝日時　所＝場所　入＝入館・入場料　開＝開館・会場時間　休＝休館・休場・休日　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員
テ＝テーマ　募＝募集人数　費＝参加費　他＝その他　申＝申込先　期＝申込・提出期限　出＝出演　問＝問合先　 TEL＝電話　FAX＝ファクス　Pぴくと
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園
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猪
崎
）

問
（
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22-

６
６
１
７
・ 

FAX 

22-

６
６
２
９
）

■
雪
割
草
展

時
２
月
18
日
㈰
〜
３
月
4
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

内
早
春
の
木
漏
れ
日
の
中
で
愛
ら

し
く
咲
く
雪
割
草
の
数
々
を
展
示

費 

大
人
３
１
０
円

４
歳
〜
中
学
生
１
５
０
円

■
春
の
洋
ラ
ン
展

時
２
月
23
日
㈮
〜
25
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

（
25
日
は
３
時
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で
）

内
多
種
多
様
な
冬
咲
き
の
洋
ラ
ン

を
展
示
。
育
て
方
相
談
も

■
３
月
の
植
物
観
察
会

時
３
月
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㈯

午
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９
時
30
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午
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自
然
科
学
協
力
員
と
樹
林
の
下

の
植
物
を
観
察

申
３
月
８
日
㈭
ま
で
に
電
話・フ
ァ
ク
ス

■
洋
ラ
ン
の
植
替
え
と

　

育
て
方
講
習
会

時
３
月
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日
㈰

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

費 

１
０
０
円
※
植
替
え
材
料
は
別
途

定  

20
人

申
２
月
22
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス

丹
波
生
活
衣
館

手
作
り
雛
人
形
講
習
会

時
２
月
24
日
㈯

午
後
１
時
〜
４
時

所
丹
波
生
活
衣
館（
内
記
一
丁
目
）

内
着
物
の
は
ぎ
れ
を
使
っ
て
雛
人

形
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

持
ち
物
／
裁
縫
道
具

定 

先
着
20
人
（
初
参
加
優
先
）

費 

３
０
０
円

申
２
月
10
日
㈯
か
ら
直
接
ま
た
は

電
話
で
丹
波
生
活
衣
館（
TEL 

・
FAX 

23-

６
０
７
０
）

４
市
合
同
福
祉
就
職
説
明
会

時
２
月
14
日
㈬

午
後
２
時
〜
４
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

（
駅
前
町
）

内
福
知
山
市
、
舞
鶴
市
、
綾
部

市
、
宮
津
市
の
福
祉
・
介
護
事
業

所
14
法
人
に
よ
る
説
明
会

問
北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
（
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-

３
８
７
８
・
FAX 

22-

２
８
１
８
）

若
者
応
援
企
業
面
接
会

時
２
月
23
日
㈮

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

所
ホ
テ
ル
ロ
イ
ヤ
ル
ヒ
ル
福
知
山

＆
ス
パ
（
土
師
）

内
ユ
ー
ス
エ
ー
ル
認
定
企
業
お
よ

び
若
者
応
援
宣
言
企
業　

35
社　

対
平
成
30
年
３
月
大
学
等
卒
業
予

定
者
・
概
ね
35
歳
未
満
の
若
年
求

職
者
な
ど

他
福
知
山
駅
・
綾
部
駅
か
ら
無
料

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
知
山（
TEL
23-

８
６
０
９
）

若
年
者
向
け
企
業
見
学
会

時
３
月
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日
㈭

午
後
１
時
〜
５
時

内
２
社
を
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る
ル
ー
ト
で
３
コ
ー

ス
を
設
定
。

【
見
学
先
】
武
田
ヘ
ル
ス
ケ
ア

㈱
・
㈱
さ
と
う
・
社
会
福
祉
法
人

み
つ
み
福
祉
会 

三
愛
荘
・
西
日

本
旅
客
鉄
道
㈱
福
知
山
支
店
ほ
か　

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の
高
校

に
通
う
高
校
生
お
よ
び
保
護
者
、

学
生
な
ど

定
各
コ
ー
ス
15
人

申
２
月
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日
㈪
〜
３
月
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日
㈪
に

電
話
で

問
産
業
振
興
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７
０
７
５

・
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６
５
３
７
）

市
職
員
採
用
ガ
イ
ダ
ン
ス

時
２
月
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日
㈪

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

（
駅
前
町
）

申
２
月
９
日
㈮
ま
で
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
申
込

問
職
員
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７
０
３
４
・
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６
５
３
７
）

子
ど
も
・
子
育
て
会
議

市
民
啓
発
講
演
会

時
３
月
３
日
㈯

午
後
１
時
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分
〜
３
時

所
総
合
福
祉
会
館
（
内
記
二
丁

目
）

講
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重し
げ
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だ
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ん
（
こ
ど
も
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
代
表
）

テ
「
貧
困
を
背
負
っ
て
育
つ
子
ど

も
た
ち
」

定 

１
０
０
人

問
子
育
て
支
援
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７
０
１

１
・
FAX
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９
０
７
３
）

日
本
語
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援
ボ
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ン
テ
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ア

養
成
講
座

時
２
月
25
日
㈰

午
前
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時
〜
午
後
４
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

（
駅
前
町
）

内
外
国
籍
市
民
に
日
本
語
を
教
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
入
門
講
座
。

心
得
や
文
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

申
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で
ま
ち
づ
く
り
観
光
課

（
TEL
24-

７
０
７
６
・
FAX
23-

６
５

３
７
）
へ

「広報ふくちやま」に
広告を掲載しませんか？

福知山市内 32,900部発行32,900部発行

全戸配布

財源確保 検索東京証券取引所マザーズ上場 福岡証券取引所Ｑ－Ｂｏａrd上場
株式会社ホープ 福岡県福岡市中央区薬院1-14-5MG薬院ビル7F

お問い合わせは 092-716-1401他エリア自治体広告も
お任せください！

地域に根ざした
情報発信

全戸配布による
知名度向上

自治体発行の
信頼度の高い
広報媒体

■健康教室・講座　詳細はそれぞれの問い合わせ先へ　　保＝保育ルームあります（希望者は要事前連絡）　健＝健康ポイントがつきます
対　　象 日　　時 内　　　　容 定　員 料金 申　込 所・問

保 健
健康ウォーキング教室
～エンジョイ！
　ウォーキング！～

市民
※２回とも参加で
きる人

2月23日㈮
午後1時～4時
3月9日㈮
午後1時30分～4時

膝や腰を痛めないための正しい歩き方を習
得しましょう。講義および2～4㎞の屋外
ウォーキングを行います。

20人
（先着順） 無料

直接または電
話・ファクスで
2月16日㈮ま
で

東
部

健
ミニミニ健康講座 市民 ２月2７日㈫

午前10時～10時30分
テーマ：「快眠講座～眠りの質を高めよう～」
眠りについて知り、睡眠の質を高める方法を
学びましょう。

なし 無料 不　要 中
央

保 健 
子育てママ＆パパ
の食育教室

市内在住で子育
て中の母親・父親
※料理が苦手な
人に限る

3月8日㈭
午前9時30分～11時30分

テーマ：「和食で家族の健康づくり～知ってお
きたい和食の基本と献立の作り方～」
栄養士の講義後、調理実習を行います。

16人
（抽選制）

200
円

直接または電
話で2月22日
㈭まで

中
央

■申込・問い合せ先
◎中央保健福祉センター（内記三丁目） （TEL23-2788・FAX23-5998）
◎東部保健福祉センター（三和町千束・三和支所内） （TEL58-2090・FAX58-3013）

◎西部保健福祉センター（夜久野町下町） （TEL37-1234・FAX37-5002）
◎北部保健福祉センター（大江町中央） （TEL56-2620・FAX56-2018）

健康増進計画

知っ得シリーズ Part 68
～ゆっくり負荷をかけることで、じわじわ筋肉に効く！～

足首を柔らかくし、歩きやすくなる体操

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

① 片足を前に出し、前を向いて
座るよ。

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
ポイント
下を向かず前を向いて
姿勢よく！

＊交互左右にしよう！

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

② 足先で円を描くように、
ゆっくり足首を回そう。

■日　　　時：2月19日㈪ 午前8時45分集合
　　　　　　　※12時半ごろ解散予定
■集 合 場 所：中央保健福祉センター
■募 集 期 間：2月16日㈮まで
■申し込み先：中央保健福祉センター
■参　加　費：無料

この3ヵ月のトップは、40代男性Sさん！2,233,100歩。昼休みや
通勤時に頑張っておられるそうです。由良川堤防は、季節の移り変
わりを感じながら、歩けるのでおすすめ！と教えて下さいました♪

北向きのトップは北海道を回り終え八戸の手前。南向きは高知県宿毛市。
全体の平均歩数は、1日6,292歩です。目安にしてみてくださいね！

「日本一周ウォーキング」
9ヶ月目 結果発表～！

＊集合時間・場所　午前8時45分　中央保健福祉センター集合　
　　　　　　　　　（午後1時頃解散予定）
＊申し込み　電話で中央保健福祉センターへ（2月5日㈪～先着順）
＊参 加 費　不要
＊持 ち 物　5本指靴下（なければ普通の靴下でも可）
　　　　　　飲み物・雨具・バスタオル・スポーツタオル各1枚
　　　　　　必要であればヨガマット（なければバスタオルで代用可）

合

コンディショニング
日々の疲れを取り、姿勢を
正しく動きやすい身体に！！

身
体
を リ セ ッ ト

アクティブ

身体に美味しい試食！

福知山市上水道施設見学
５.８km ウォーキング
福知山市上水道施設見学
５.８km ウォーキング

どんな試食がでてくるか？お楽しみに～♪

食
で

ほっこり おいしく エネルギーチャージ

3月3日㈯ 開催

先着

70人
 募集！

可）

雨天決行！

参加人数 274人、アンケート回収 158人（58.8％）

参加募集中

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「つかいたい　うれしいことば　ありがとう」　庵我小学校２年生

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
・
催
し
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Information※メール  メールアドレスは@のあとに city.fukuchiyama.lg.jpを入れてください。
※次の場合は記載していません　対だれでも　定なし　費無料　申不要

見
知
ら
ぬ
猫
へ
の
え
さ
や
り

は
や
め
ま
し
ょ
う

「
か
わ
い
そ
う
だ
か
ら
」
「
少
し

く
ら
い
な
ら
」
と
い
う
思
い
か
ら

見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ
を
与
え
て
い

ま
せ
ん
か
？
え
さ
を
与
え
る
こ
と

で
、
あ
な
た
に
そ
の
猫
に
対
す
る

責
任
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

猫
は
一
回
に
約
６
匹
の
子
猫
を

産
み
ま
す
。
そ
の
子
猫
が
子
を
産

む
こ
と
で
、
爆
発
的
に
増
え
て
い

き
ま
す
。
安
易
な
え
さ
や
り
は
や

め
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
猫
に
え
さ
を
与
え
始
め

る
と
、
猫
が
集
ま
り
、
糞
尿
被
害

や
ご
み
荒
ら
し
に
困
る
人
が
増
え

る
な
ど
、
猫
が
地
域
に
悪
影
響
を

及
ぼ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
状
況
下
で
は
事
故
や
病
気

な
ど
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
、
猫
に

と
っ
て
も
決
し
て
住
み
よ
い
環
境

と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

猫
の
生
態
へ
の
理
解
を
深
め
、

人
に
も
猫
に
も
や
さ
し
い
地
域
づ

く
り
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
交
通
課（
TEL
24-

７
０
２
０

・
FAX
23-

６
５
３
７
）

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「思いやり　あげてもらって　ありがとう」　美河小学校４年生

京都府国民年金基金0120-65-4192
ローゴ ヨ イ ク ニ

資料請求
ご相談・お問い合わせは

京都市中京区烏丸通三条下ル
饅頭屋町595番地３ 大同生命京都ビル6階

国民年金の保険料を納付中の60歳までの方（第1号被保険者）及び
60歳以上65歳未満の方や海外居住の方で、国民年金に任意加入されている方
●掛金は全額社会保険料控除、確定申告で税が軽減
●受け取る基金年金は、公的年金控除の対象
●ライフプランにあわせ、年金額や受け取り期間を設計

《加入できる方》

スマホから資料請求

平成29年
台風18号・21号に係る
福知山市地域再建被災者
住宅等支援事業について

締切間近

　台風18号・21号被害を受けた人に、被災した住
宅の再建(新築・購入・補修または賃借)に要する費
用を補助します。
対 住宅に自ら居住し、床上浸水以上の被害を受
け、市内で住宅を新築・購入・補修または賃借し
て、引き続き居住しようとする人
期 ３月30日㈮
所 建築課・大江支所　　
問 建築課
  （ TEL24-7053・ FAX23-6537）

平成２９年度　いじめ防止講演会
　１２月１日（金）、ハピネスふくちやまで、『いじめ防止講演会』を福知山市ＰＴＡ連絡協議会お

よび福知山市立幼稚園ＰＴＡ連携協議会と共催し開催しました。
　第１部では、上豊富小学校ＰＴＡから「ネットトラブルストップかみとよっ子ルール」と題し、ＰＴＡと児童
とが立ち上げたネット使用のルールについて報告がありました。児童の劇を交えたユーモア溢れる発表とな
り、参加者からは「上豊富小のルールを参考に我が家でも子どもと一緒にルールを作ろうと思います」とい
う声が多くありました。
　第２部では、講師に、京都教育大学教授　内

うち

田
だ

利
とし

広
ひろ

さんを迎え、臨床心理士としての専門的な見地から
いじめの加害者の心理に着目し、いじめが発生する背景について講演がありました。いじめる側の心理として、
大人が人の悪口を言ったり非難したりすることで子どもも許されると認識されることが問題だと考えられてい
るそうです。そのため、大人も普段から子どもの手本となれるような行動をとることが大切です。
　また、いじめが起こらないようにするには、子どもがほめられる体験や認められる体験をし、自尊感情を
育んだり、他者に対する共感性を養ったりすることが大切であるという話もありました。
　子どもたちを様々なトラブルやいじめから守るため、大人として環境作りをし、家庭・学校・地域の協力関
係をさらに強化し、取り組んでいきましょう。
問学校教育課（ TEL 24-7040・ FAX24-4880）

障
害
者
デ
イ
・
サ
ー
ビ
ス
事
業

フ
ラ
イ
ン
グ
・
デ
ィ
ス
ク
講
習
会

時
２
月
24
日
㈯

午
前
９
時
〜
正
午

所
六
人
部
地
域
公
民
館
（
多
保

市
）

対
市
内
在
住
・
在
学
の
障
害
の
あ

る
人
お
よ
び
家
族
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
（
中
学
生
以
下
の
人
は
保
護
者

同
伴
）

定 

50
人
（
抽
選
）

他
市
役
所
か
ら
送
迎
バ
ス
を
運
行

申
２
月
９
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
社
会
福
祉
課
（
TEL

24-

７
０
１
７・
FAX
22-

９
０
７
３
）

へ消
防
団
ふ
く
ち
や
ま
フ
ァ
イ
ヤ
ー

エ
ン
ジ
ェ
ル
ス
隊
員
募
集

　

と
も
に
火
災
の
な
い
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
ま
し
ょ
う
。

■
活
動
内
容

・
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ガ
ー
ド
隊

　

街
頭
広
報
、
高
齢
者
宅
へ
の
防

火
訪
問
、
安
心
安
全
講
座
な
ど
を

通
じ
て
、
防
火
防
災
啓
発
活
動
を

行
い
ま
す
。

・
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊

　

フ
ラ
ッ
グ
（
旗
）
を
使
用
し
た

広
報
演
技
に
よ
り
消
防
を
Ｐ
Ｒ
し

ま
す
。

　

詳
し
い
活
動
内
容
は
消
防
署

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
の
公
開
訓
練
日

時
２
月
13
日
・
20
日
・
27
日
㈫　

午
後
８
時
〜
９
時

所
昭
和
小
学
校
体
育
館
（
北
本
町

一
区
）

■
入
団
資
格

　

市
内
に
在
住
・
在
学
・
在
勤
す

る
高
校
生
を
除
く
18
歳
以
上
の
女

性■
処
遇

　

福
知
山
市
消
防
団
員
と
し
て
、

条
例
に
基
づ
く
手
当
の
支
給
や
補

償
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
・
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ガ
ー
ド
隊

消
防
署
予
防
課（
TEL
23-
５
１
１
９

・
FAX
22-

５
４
５
８
）

・
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊

消
防
署
警
防
課（
TEL
23-

４
１
１
９

・
FAX
22-

５
４
５
８
）

ま
だ
間
に
合
い
ま
す

雨
水
貯
留
槽
（
雨
水
タ
ン

ク
）
の
補
助
制
度

内
豪
雨
時
の
雨
水
対
策
と
水
資
源

の
循
環
利
用
を
図
る
た
め
、
家
庭

で
雨
水
貯
留
槽
を
設
置
す
る
人
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
市
内
に
建
物
を
所
有
ま
た
は
使

用
し
て
い
る
人
で
、
市
税
、
下
水

道
使
用
料
、
下
水
道
事
業
受
益
者

負
担
金
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

《
補
助
対
象
》

雨
水
の
貯
水
量
が
１
０
０
リ
ッ
ト

ル
以
上
で
市
販
さ
れ
て
い
る
雨
水

貯
留
槽
。
た
だ
し
、
建
物
１
戸
に

つ
き
１
基
限
り
で
、
複
数
の
建
物

が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
う
ち
１
基

の
み
。

《
補
助
金
の
額
》

雨
水
貯
留
槽
（
附
属
品
を
含
む
）

の
購
入
費
の
４
分
の
３
の
額
（
上

限
４
万
円
）

申
必
ず
雨
水
貯
留
槽
の
購
入
前
に

申
請
書
と
添
付
書
類
を
提
出
。
申

込
書
は
環
境
パ
ー
ク
と
上
下
水
道

部
の
窓
口
の
ほ
か
、
市
と
上
下
水

道
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

期
３
月
５
日
㈪　

※
先
着
順
で
、

予
算
に
達
し
次
第
終
了

問
環
境
政
策
室（
TEL
22-

１
８
２
７

・
FAX
22-

４
８
８
１
）・
上
下
水
道

部 

お
客
様
サ
ー
ビ
ス
課（
TEL
22-

６
５
０
０
・
FAX
22-

６
５
５
５
）

ひ
と
り
親
家
庭
を
励
ま
す
知

事
と
新
入
学
児
童
等
の
つ
ど
い

　

４
月
に
小
学
校
に
入
学
す
る
児

童
が
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
皆
さ

ん
、
府
知
事
と
一
緒
に
入
学
を
お

祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

時
３
月
４
日
㈰

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
２
時
30
分

所
京
都
テ
ル
サ
（
京
都
市
南
区
）

申
ハ
ガ
キ
に
「
新
入
学
児
童
の
つ

ど
い
参
加
希
望
」
、
住
所
、
電
話

番
号
、
保
護
者
名
、
新
入
学
児
童

お
よ
び
同
行
す
る
兄
弟
姉
妹
の
名

前
・
フ
リ
ガ
ナ
・
生
年
月
日
・
性

別
、
最
寄
り
駅
、
参
加
人
数
を
記

入
の
う
え
、〒
６
０
４-

０
８
７
４

京
都
市
中
京
区
竹
屋
町
通
烏
丸
東

入
る
清
水
町
３
７
５　

京
都
府
立

総
合
社
会
福
祉
会
館
内
（
母
子
家

庭
の
方
は
）
京
都
府
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
へ
（
父
子
家
庭
の
方

は
）
京
都
府
民
生
児
童
委
員
協
議

会
へ

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と

な
り
ま
す
。

期
２
月
９
日
㈮
ま
で

問
中
丹
西
保
健
所
福
祉
室
（
TEL
22

-

５
７
６
６
・
FAX
22-

４
３
５
０
）

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「あいさつを　する人笑顔の　花一輪」　細見小学校５年生

　花と緑のまちづくりを目的に、花木苗木の無
料配布を実施します。
内 ロウバイ200本、西洋シャクナゲ100本、
ドウダンツツジ200本、ゴシキナンテン100本
アベリア100本
対 市内在住の人、花づくりの会、学校、企業、
自治会など
申 必ず往復はがきで申込み
①往復はがき(返信用表面)に郵便番号、住所、
氏名を記入してください。

②往復はがき(往信用裏面)に希望品種(第１希望、
第２希望、第３希望まで記入)、郵便番号、住所、
氏名、電話番号を記入してください。

※申し込み多数の場合は抽選となります。
※配布は、１人１本とさせていただきます。
期 ２月16日㈮　必着
他 配布は２月下旬～3月上旬に三段池総合体育
館玄関前にて（当選者にはがきでお知らせ）
問 福知山市都市緑化協会
　（ TEL23-6324・ FAX23-6314）

花木苗木無料配布

募　
　

集

そ
の
他

（
ロ
ウ
バ
イ
）



時＝日時　所＝場所　入＝入館・入場料　開＝開館・会場時間　休＝休館・休場・休日　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員
テ＝テーマ　募＝募集人数　費＝参加費　他＝その他　申＝申込先　期＝申込・提出期限　出＝出演　問＝問合先　 TEL＝電話　FAX＝ファクス　Pぴくと
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時＝日時　所＝場所　対＝対象　申＝申込先　 TEL＝電話　FAX＝ファクス

エコは了解！

カ
ン
ちゃん　ビン

ちゃ
ん

と の

「粗大ごみの出し方の巻」

問　 環境政策室（ 　22-1827・　 22-4881）TEL FAX

「粗大ごみ」とは指定袋に入らない大きさのものをいい、ごみ集積所に出すことはできません。
処分するときはご自身で、環境パークへ搬入してください（料金は20kgまでごとに200円）。
なお、ご自身で搬入できない場合は市が委託している業者へ依頼してください。
　○三和地域・夜久野地域・大江地域にお住まいの人は
　　　エコノスジャパン㈱（電話34-1991）
　○上記以外にお住まいの人は
　　　福知山環境事業協同組合（電話24-5275）
に連絡していただき、回収日時など予約をお願いします。

なお、受付時間は平日の午前９時から午後４時まで、回収日は月・水・金（祝日は含み、年末年始は
除く）の午前9時から午後4時までです。料金は、１回の回収につき基本料金が1,020円で、重さに
より20kgまでごとに510円を回収時に係員に支払ってください。

粗大ごみの出し方について教えるで！

時各教室とも　午後1時～3時
所リサイクルプラザ2階
　（牧・環境パーク内）
対市内在住・在勤の人
※中学生以下は保護者の同伴が
必要です。
※設備の数が限られているため、
同一教室での申し込みは、1世
帯1人とします。

申2月15日㈭午前8時30分から
各教室の前日までに、環境政策室
（ TEL22-1827・FAX22-4881）まで
※先着順
※団体・グループでの体験教室も
受け付けます。（月2団体以内）

※キャンセルされる場合は、教室
の2日前までには必ずご連絡く
ださい。
※3月の木工教室はお休みします。

リサイクルプラザ体験教室・生ごみ堆肥づくり 3月
開催日 教　　室　　名 内　　　容 募集人数 受講料

4日㈰

＜布教室＞
保温カバー（鍋用）を作ろう

保温性がある布で、鍋などを包めるカバーを作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

＜ガラス教室＞
ガラスブローチを作ろう

板ガラスを使ってブローチ（一人３個、金具付）を作ります。
※電気炉を使います。※引き取りは翌日以降となります。 4人 300円

（税込）

7日㈬ ＜牛乳パック教室＞座椅子（大）を作ろう
牛乳パックと布を使って、すわり心地のいい座椅子
(大)を作ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

9日㈮ ＜布教室＞ホームウェアーを作ろう
着物地を使って、ホームウェアー（袖なし）を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

12日㈪ ＜布教室＞ガーデニング帽子を作ろう
日よけに適したガーデニング用の帽子を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

13日㈫ 福知山環境会議
＜家庭用生ごみ堆肥作り講習会＞ 木箱を使った生ごみ堆肥作りのノウハウを学びます。 10人 無料

15日㈭

＜布教室＞
手さげ袋を作ろう

帯地を使って、オリジナルの手さげ袋を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

＜PPバンド教室＞
ＰＰバンドのカゴを作ろう PPバンドと針金を使って、小物入れを作ります。 6人 300円

（税込）

19日㈪ ＜布教室＞ピンクッション（針山）を作ろう
かわいいアクセサリーにもなる、ピンクッション（針
山）を作ります。 6人 300円

（税込）

23日㈮ ＜布教室＞アームカバーを作ろう
布を使って短めのアームカバー（腕抜き）を作りま
す。　※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

28日㈬
＜布教室＞
発泡スチロールで木目込み
を作ろう

発泡スチロールに布を木目込んで、こいのぼりの絵を
作ります。 6人 300円

（税込）

体験教室の材料パーツ（各500
円）や完成品も販売中！

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「やさしさで　明るい未来　ひろがるよ」　有仁小学校３年生

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「咲かせよう　アンネのバラと　平和のバラ」　三和中学校３年生

茶色文字の敬老乗車券
（平成28年度販売分）
の有効期限は

平成30年３月31日まで！

■平成28年４月１日～平成29年３月３１日に購入
された茶色文字の「敬老乗車券」は、有効期限

　（平成30年３月31日）を過ぎると使用できませ
んので、期限までに使用してください。

見本

有効期限をご確認ください

イラスト提供／おまつかつみさん

イラスト提供／おまつかつみさん

敬老乗車券とは

１冊 ３,000円分（100円券30枚分）の
路線バスや京都丹後鉄道で利用できる
乗車券を１冊 500円で購入いただける
お得な券です。

使用上の注意
　・本人以外使用できません。　※家族でも使用できません。　　　　
　・偽造、他人への譲渡及び転売は禁止しています。
　・盗難、紛失、有効期限切れ及び対象者の資格喪失の場合の払い戻し、再発行はしません。
　・おつりは出ません。
使用できる交通機関
　・市営バス全線（三和バス、夜久野バス、大江バス）
　・京都交通バス（市内を運行する全線）
　・丹後海陸交通バス（福知山線）
　・西日本ジェイアールバス（園福線）
　・自主運行バス全線（三岳バス、庵我バス、中六人部バス）
　・京都丹後鉄道
※ＪＲ、タクシー、高速バスでは使用できません。

■対 象 者：75歳以上の市民
■販売場所：生活交通課または各支所の窓口
※購入時に窓口に来る人の本人確認を行いま
すので、健康保険証などの本人が確認でき
るものをご持参ください。委任状があれば
本人以外でも購入できます。

平成29年度も敬老乗車券を販売中です。
まだ購入されていない人は、お一人３冊まで購入できます。
（運転免許自主返納者は５冊まで購入できます）。
　■販売期間：平成30年3月31日まで
　■有効期間：平成31年3月31日まで
　■印　　字：紫　色　

　生活交通課（　 ２４－７０８４・ 　２３－６５３７）問 TEL FAX
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ミミちゃんとコロちゃんの
図書館情報局

ところ と　　き 行　事　名 対　象 内　　容 申込

中央館

7日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ　（15分程度）不要

8日㈭ 11：00～ たのしいおはなし会 幼　児 絵本の読みきかせ・うた　など　
（30分程度） 不要

14日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ　（15分程度）不要

18日㈰ 11：00～ 小学生おはなし会 小学生 絵本の読みきかせ・紙芝居　な
ど（30分程度） 不要

21日（水・祝）①10：30～②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ　（15分程度）不要

28日㈬ ①10：15～
②11：15～

えほんのへや
【だっこクラス】

4カ月児～
10カ月児

絵本の読みきかせ・わらべうた・
紙芝居　など　（30分程度） 不要

29日㈭ ①10：15～
②11：15～

えほんのへや
【よちよちクラス】

11カ月児～
1歳児

絵本の読みきかせ・わらべうた・
紙芝居　など　（30分程度） 不要

大　江
分　館 15日㈭ 10：30～ おはなし会 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあ

そび　など　（30分程度） 不要

三　和
分　館 23日㈮ 10：30～ おはなし会 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあ

そび　など　（30分程度） 不要

夜久野
分　館 25日㈰　　10：30～ 春のおはなし会

スペシャル
幼児～
小学生

絵本の読みきかせ・ふれあいあ
そび　など　（1時間程度） 不要

※えほんのへやは、会場の状況によりご入場いただけないことがあります。
※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しいことは、図書館までおたずねください。

本
と
の
出
合
い

図
書
館
へ

GO!

■中　央　館（駅　前　町）／ TEL22-3225・FAX22-7118
■大 江 分 館（大江町中央）／ TEL兼 FAX56-1017
■三 和 分 館（三和町千束）／ TEL58-4715・FAX58-4716
■夜久野分館（夜久野町下町）／ TEL兼 FAX37-1066

3月のイベント

2
月
の
お
す
す
め
図
書

展
示
テ
ー
マ「
伝
統
行
事
に
親
し
む
」

～図書館利用の豆知識③～
12月号から始まった、図書館利用の豆知
識。今月は、ミミちゃんがお伝えするよ。

　図書館では、Ｗｅｂサービス（インターネット
を使って提供するサービス）をやってるんだ。
Ｗｅｂサービスでは・・・
①図書館の本・ＣＤ・ＤＶＤの予約ができるよ！
②予約した本・ＣＤ・ＤＶＤの予約状況がわかるよ！
③予約内容の変更や、予約の取消ができるよ！
④借りている本・ＣＤ・ＤＶＤの貸出日や返却期
限日がわかるよ！

⑤借りている本（雑誌と予約の入っている本以
外）の貸出期間の延長ができるよ！

　Ｗｅｂサービスを利用するには、図書館の利
用券とパスワードの登録が必要なんだ。よろし
くね！
※パスワードは、図書館のホームページ又はＯＰＡＣ（図
書館内の検索パソコン、中央館と夜久野分館のみ）か
ら登録していただけます。よろしくお願いいたします。

47都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

・
伝
でん

統
とう

行
ぎょう

事
じ

百
ひゃっ

科
か

ジャンル＝年中行事
著＝神

かん

崎
ざき

　宣
のり

武
たけ

　　（丸善出版）

47都道府県の伝統
行事やその特色など
が一挙に分かる本。
「まつり」という伝統
文化を知るきっかけ
になる一冊です。

恋
こ

都
と

の狐
きつね

さん
ジャンル＝小説
著＝北

きた

　夏
なつ

輝
き

　　（講談社）

東大寺二月堂の豆まきに参加した主人
公。そこで出会ったのは狐の面を被っ
た奇妙な青年だった。古都奈良の節
分から始まる淡い恋物語。 

『図書館のＷｅｂサービス、
　　　　　　知ってる？』

3月・相談あんない　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人　
　
　

権

人権相談 26日㈪ 13：00～ 16：00 市民相談室

人権推進室  TEL24-7022 FAX23-6537
心配ごと相談

12日㈪
9：00～ 12：00

大江町総合会館
15日㈭ 三和支所
20日㈫ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談
※前日までに要予約。先着3人。 8日㈭・22日㈭

13：00～ 16：00 男女共同参画センター性別にこだわらない相談
※前日までに要予約。先着3人。 8日㈭

健　
　
　
　

康

成人の健康相談

栄養相談

13日㈫
13：30～ 15：30

○所・○問　北部保健福祉センター  TEL56-2620 FAX56-2018
14日㈬ ○所・○問　三和支所内  東部保健福祉センター  TEL58-2090 FAX58-3013
20日㈫ ○所・○問　西部保健福祉センター  TEL37-1234 FAX37-5002
27日㈫ 9：30～ 11：00 ○所・○問　中央保健福祉センター  TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要事前申込／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで。

親と子の健康相談
9日㈮

10：00～ 11：30
○所・○問　西部保健福祉センター  TEL37-1234 FAX37-5002

14日㈬ ○所・○問　北部保健福祉センター  TEL56-2620 FAX56-2018
15日㈭ ○所・○問　三和支所内  東部保健福祉センター  TEL58-2090 FAX58-3013

出張がん個別相談会 27日㈫ 13：00～ 15：30 中丹西保健所
要事前申込／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで。

福　
　
　

祉

身体障害者相談 4日㈰・22日㈭ 13：00～ 15：00 総合福祉会館 社会福祉課  TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者巡回相談
（整形外科）

22日㈭
要事前申込／3月15日㈭までに、電話・FAXまたは直接社会福祉課まで。

精神障害者相談員による相談 14日㈬・28日㈬ 電話・直接相談
13：00～ 16：00

電話相談 090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 社会福祉課  TEL24-7017 FAX22-9073

成年後見に関する
専門職相談会

14日㈬ 13：00～ 15：00 総合福祉会館 市成年後見センター  TEL25-3211  FAX24-5282
弁護士による相談会。要事前申込／前日正午までに電話・FAXで市成年後見センターまで。

ふれあい福祉相談 2日㈮　 13：00～ 16：00

総合福祉会館 ◯社協 本　　所  TEL25-3211  FAX24-5282桃映地域公民館
三和支所 ◯社協 三和支所  TEL58-3713  FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ◯社協 夜久野支所  TEL38-1200  FAX38-1230
老人福祉センター舟越会館 ◯社協 大江支所  TEL56-0224  FAX56-1654

年金相談

5日㈪　 10：00～ 15：30 市民課内相談室 舞鶴年金事務所　TEL0773-78-116515日㈭　 10：00～ 15：10 中丹勤労者福祉会館
要事前申込／電話で舞鶴年金事務所お客様相談室（予約専用TEL0773-76-5772）まで。
月～金（祝日を除く）  8：30～ 16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所　TEL0773-78-1165
要事前申込／電話でねんきんダイヤル0570-05-1165または舞鶴年金事務所まで。

家庭児童相談 月～金（祝日を除く）  8：30～ 16：15 家庭児童相談室 子育て支援課  TEL24-7066 FAX22-9073
教
育 子ども教育相談 月～金（祝日を除く）  9：00～ 16：00 ○所・○問　教育相談室  TEL24-3749 FAX24-5135

く　

ら　

し

生活としごとの総合相談 月～金（祝日を除く）  8：30～ 17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課  TEL24-7094 FAX23-6610
消費生活相談 月～金（祝日を除く）  9：00～ 16：00 消費生活センター 生活交通課  TEL24-7020 FAX23-6537

農地・農政相談 12日㈪　  9：00～ 12：00 各支所・京都農協・京都丹
の国農協の各支店ほか 農業委員会  TEL24-7046 FAX23-6537

建築無料相談 16日㈮ 13：30～ 15：30 市民交流プラザ 建　築　課  TEL24-7053 FAX23-6537
税務相談 15日㈭ 13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023
交通事故巡回相談 14日㈬・28日㈬  9：00～ 16：00 ○所・○問　京都府福知山地域総務室  TEL22-3901 FAX23-8242
不動産相談 13日㈫　 13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023

行　
　

政　
　

・　
　

法　
　

律

行政相談

12日㈪　
9：00～ 12：00

大江町総合会館 大 江 支 所  TEL56-1101 FAX56-2018
15日㈭ 三和支所 三 和 支 所  TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈫ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所  TEL37-1101 FAX37-5002
28日㈬　

13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023司法書士法律・登記相談 8日㈭　
行政書士相談 22日㈭　

弁護士法律相談
30日㈮ 12：30～ 16：30

要事前申込／前週木曜日までに、市民相談室に来訪・電話・FAXいただくか、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内容を明
記）で市民相談室まで。※市民に限定。申込者多数の場合、抽選で10人まで。（年度内で初めての人を優先します）

多重債務専門法律相談 9日㈮・23日㈮ 15：30～ 17：00 市民相談室 市民相談室　 TEL24-7027 FAX24-7023
要事前申込／前日午後4時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人。

略記号の説明　◯所＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会
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・今月の「キラリふくちやま」、「ふくちやまにドッ恋セ」はお休みします。
・１月号で実施した広報ふくちやまアンケートでは、「読みやすい」、
「楽しみにしている」など励みになる感想や、「内容が多い」、「お
知らせが一方的では」などの厳しいご意見もいただきました。市民の
皆さんにとって意味のある広報誌にしていくため、参考にさせていた
だきます。貴重なご意見をありがとうございました！

SNSでまちの情報発信中！

公式フェイスブックページ

まちの魅力や市政情報を発信
市民リポーターも活躍中！いい
ね！で応援してくださいね♪

公式 LINE ＠（ラインアット）

子育て情報や健康づくり情報
など、生活に役立つ情報をラ
インでお届け！

公式インスタグラム
「いがいと！福知山」

「#いがいと福知山」をつけて、
福知山のステキな写真をみん
なで投稿しよう！

　

節
分
の
日
、「
鬼
は
外
！
福
は
内
！
」
と
叫
び
な

が
ら
豆
を
ま
い
た
人
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
２
月
３
日
の
節せ
つ

分ぶ
ん

の
豆
ま
き
は
、
目
に
見
え
な

い
病び

ょ
う

魔ま

や
災わ

ざ
わ

い
を
鬼
に
見
た
て
て
追
っ
払
お
う
と
す

る
行
事
と
さ
れ※

諸
説
あ
り

ま
す
。
最
古
の
記
録
は
室
町
時
代
に

遡さ
か
の
ぼり

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
「
祓は

ら

わ
れ
る
鬼
」
と
は
反
対
に
、
今

回
紹
介
す
る
陀
々
堂
の
鬼
走
り
の
よ
う
な「
祓
う
鬼
」

も
存
在
し
ま
す
。

　

１
月
14
日
、
念ね

ん

仏ぶ
つ

寺じ

陀
々
堂
（
奈
良
県
五ご

條じ
ょ
う

市し

）

で
は
国
指
定
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
の
鬼
走
り
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
室
町
時
代
か
ら
５
０
０
年
続
く
こ
の

行
事
は
、
松た

い

明ま
つ

を
持
つ
上
の
写
真
の
よ
う
な
面
を
か

ぶ
っ
た
鬼
た
ち
が
豪
快
に
堂
内
を
走
り
、
住
民
の
厄

を
祓
っ
て
回
り
ま
す
。
鬼
面
は
吉よ

し

野の

の
桜
材
、
大
き

い
も
の
は
長
さ
60
セ
ン
チ
以
上
を
計
り
ま
す
。
歪い

び
つ

な

突
起
が
無
数
に
あ
り
、
迫
力
満
点
で
す
。「
一い

ち

番ば
ん

松た
い

明ま
つ

点て
ん

火か

」
の
合
図
で
堂
内
は
炎
の
明
か
り
だ
け
で
照

ら
さ
れ
、
狂
い
鳴
る
法ほ

螺ら

貝が
い

と
太
鼓
の
リ
ズ
ム
が
体

の
芯
ま
で
響
き
わ
た
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
五ご

穀こ
く

豊ほ
う

穣じ
ょ
う

、
厄
除
祈
願
を
鬼
に
祈
る
の
で
す
。

　

節
分
の
鬼
は
病
魔
や
災
い
に
見
た
て
ら
れ
て
退
治

さ
れ
る
も
の
と
さ
れ
ま
す
が
、
逆
に
陀
々
堂
の
鬼
走

り
の
鬼
は
幸
福
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
存
在
の
よ
う

で
す
。
鬼
の
存
在
が
両
義
的
で
あ
る
こ
と
を
考
え
さ

せ
ら
れ
る
資
料
の
一
つ
で
す
。

シリーズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介

陀
だ

々
だ

堂
どう

の鬼
おに

走
はし

りのお面
(日本の鬼の交流博物館収蔵 )

問
合
＝
生
涯
学
習
課
文
化
財
保
護
係

　
　
　
（
TEL 

２４-

７
０
６
５
・
FAX 

25-

３
０
８
０
）

休
日
当
番
医（
３
月
）

内 科・
小児科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00～ 12：00
13：30～ 17：30

4日
（日）

11日
（日）

18日
（日）

21日
（水・祝）

25日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医がそれぞれの診療所で在
宅診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外　科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101）

0：00～ 24：00 4日
（日）

18日
（日）

25日
（日）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550）

0：00～ 24：00 11日
（日）

21日
（水・祝）

12月末現在の人口・世帯数

★人　口／ 79,086人（－14）
　　　男／ 38,868人（＋11）
　　　女／ 40,218人（－25）
★世帯数／ 36,132世帯（＋10）

※（　）は前月比

※最新の人口・世帯数は市ホームページ
　で公開しています。

納期限日：2月28日㈬
◇国民健康保険料・介護保険料9期
◇後期高齢者医療保険料8期
　（いずれも普通徴収分）
■保 険 課 国 保 料 係 （TEL24-7019）
■高齢者福祉課介護保険係 （TEL24-7013）
■保険課高齢者医療係 （TEL24-7018）
■代表FAX　23-6537

納付のお知らせ

12

大　赤中　赤大　黒
※いずれも複製




