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広報 このまちを、もっと好きになる

Fukuchiyama city Public Relations

いがいなステキに出会えるまち

しあわせを生きる　わたしらしく、あなたとともに
　　～障害のある人の多様なコミュニケーション～
大江高生が提案する　大江・古代の歴史　ロマンの旅

#いがいと福知山　インスタフォトキャンペーン実施中！
写真はすべて、インスタグラムでハッシュタグ「#いがいと福知山」をつけて投稿
されたものです。「#いがいと福知山」には、開始から一ヶ月で400件近くの投稿
が集まっています。インスタグラムで「#いがいと福知山」を検索すると、みなさ
んが投稿した福知山の魅力を見ることができます。あなたが知っている福知山
の「いがいなステキ」をどんどん投稿してくださいね！

いがいなステキを発信中！
福知山市公式インスタグラム
「いがいと！福知山」



夫婦でパパママ教室に参加している様子
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し
あ
わ
せ
を
生
き
る

　

わ
た
し
ら
し
く
、
あ
な
た
と
と
も
に

〜
障
害
の
あ
る
人
の
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
〜

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。
家
族
と
、

友
人
と
、
近
所
の
人
と
、
日
常
の
中
で
誰
か
と
つ
な
が
る
と
き

に
必
ず
あ
る
も
の
で
す
よ
ね
。
も
ち
ろ
ん
、
障
害
の
あ
る
人
も

同
じ
で
す
。
そ
れ
は「
特
別
」で
は
な
く
、「
あ
り
ふ
れ
た
」も
の
。

そ
ん
な
日
常
を
ご
存
知
で
す
か
？

　

日
常
の
中
に
あ
ふ
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、

そ
の
多
く
が
音
声
で
や
り
と
り
さ
れ
ま
す
。
日
本
語
も

然
り
。英
語
を
話
す
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、

日
本
語
で
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。

　

経
験
あ
り
ま
せ
ん
か
？
英
語
で
話
し
か
け
ら
れ
て
、

必
死
の
思
い
で
「
わ
か
ら
な
い
」
を
伝
え
よ
う
と
し
た

こ
と
。
な
ん
と
か
知
っ
て
い
る
単
語
で
説
明
し
よ
う
と

し
た
こ
と
。
そ
し
て
、「
少
し
く
ら
い
英
語
が
話
せ
る

よ
う
に
な
り
た
い
な
」
と
思
っ
た
こ
と
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
双
方
の
「
言
語
」
が
一

致
し
て
初
め
て
成
り
立
ち
ま
す
。
そ
の
「
言
語
」
に
は

音
声
で
は
な
い
、
け
れ
ど
も
、
意
思
を
通
わ
せ
る
た
め

に
必
要
な
言
語
、「
手
話
」
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
「
言
語
」
に

よ
る
も
の
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
表
情
や
、
手
の
動

き
で
伝
わ
る
も
の
も
少
な
く
な
い
で
す
よ
ね
。

　

聞
こ
え
な
い
人
に
と
っ
て
も
、
外
食
は
日
常
で
す
。

農
業
も
す
る
し
接
客
業
だ
っ
て
し
ま
す
。
障
害
は
必
ず

し
も
個
々
の
生
活
の
中
で
課
題
に
な
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
た
だ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
障
壁
に
な
る
こ

と
が
あ
る
の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
に
必
要
な
の
は
、
誰
も
が
「
ち
ょっ

と
何
か
で
き
る
こ
と
は
あ
る
か
な
？
」
と
い
う
思
い
を

持
て
る
雰
囲
気
な
の
で
す
。

福知山って、どんなまち？
　結婚を機に転入しました。まだまだ詳
しくありませんが、子育てをしながら、
このまちでの生活を楽しみたいです。

生活の中で困ったことは？
　飲食店での順番待ちはドキドキします。いつ呼ばれるのか、構えていな
いといけないので。表示板のある店があるといいなと思います。

手話ってどんなもの？
　表現に困らず、自分の思いも迷わず伝えられるし、会話の幅も広がりま
す。自由に自己表現できる手段です。

聴覚に障害のあるご夫婦に
まちの印象を聞きました

市内のカフェを訪れた、難聴者の植
うえ

田
だ

智
さと

美
み

さん。お店の人と、筆談とジェスチャーを交えて注文しま
した。「聞こえにくい」ということがあっても、外食することは日常です。

和
わ

田
だ

淳
あつ

希
き
さん・翔

しょう

子
こ
さん

ご注文は何に
なさいますか？

アメリカンを
ひとつください



条例制定記念映画上映会

「卒業」～スタートライン～
生徒が立ちあがり訴え
たのは「先生、僕たち
からにげないで」。
京都聾学校であった、
人権尊重や教育の民主
的発展を訴えた真実の
物語。

　条例制定を記念した上映会です。お気軽にご参加くだ
さい。

  入場無料　　申込不要
日　　　時 会　　　　　場

① 3／16㈮ 13：30～ 市消防防災センター　防災研修室
② 3／17㈯ 10：00～ 夜久野ふれあいプラザ　研修室
③ 3／17㈯ 14：00～ 三和地域公民館　ホール
④ 3／18㈰ 10：00～ 大江町総合会館　視聴覚室

問 地域医療課（ TEL24-7088・FAX22-9073）
　 社会福祉協議会地域福祉課（ TEL25-3211・FAX24-5282）
※③は視覚障害者向け音声ガイド付上映です。
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新
し
い
条
例
と
と
も
に　

こ
の
ま
ち
で
生
き
る

「
手
話
」
は
言
語

　

鳥
取
県
の
「
手
話
言
語
条
例
」
を
皮
切
り

に
、
今
、
手
話
の
あ
り
方
が
大
き
く
見
直
さ

れ
て
い
ま
す
。
手
話
に
関
す
る
条
例
は
昨
年

末
時
点
で
、
１
２
５
の
自
治
体
で
成
立
し
て

い
ま
す
。

　

過
去
に
は
、
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
児
童
が

通
学
す
る
聾ろ

う

学
校
で
す
ら
、
口
話
教
育
が
優

先
さ
れ
、
使
用
す
る
こ
と
も
認
め
ら
れ
な

か
っ
た
「
手
話
」
。
そ
ん
な
中
で
も
手
話
は
、

手
話
を
コ
ミ
ュ
二
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
と
す
る

「
ろ
う
者
」
た
ち
の
中
に
生
き
続
け
、
人
格

を
育
み
、
文
化
を
築
き
、
発
展
し
て
き
ま
し

た
。

　

条
例
の
中
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
保

障
さ
れ
る
の
は
、
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
人
だ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
視
覚
に
障
害
の
あ
る

人
、
文
字
認
識
が
苦
手
な
人
な
ど
、
こ
の
ま

ち
に
は
様
々
な
人
が
生
活
し
て
い
ま
す
。
誰

に
と
っ
て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
障

壁
と
な
り
、
日
常
生
活
に
困
難
を
感
じ
る
こ

と
の
な
い
ま
ち
を
築
い
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
市
民
一
人
ひ
と
り

の
意
識
の
変
化
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

そ
う
、
あ
な
た
も
。　

　
　

あ
な
た
も
ま
ち
の
一
人
で
す

　

条
例
で
は
、
市
の
責
務
は
も
ち
ろ
ん
、
市

民
の
役
割
も
「
市
の
施
策
に
協
力
す
る
こ
と

に
努
め
る
」
と
明
記
し
て
い
ま
す
。
わ
か
ら

な
い
か
ら
、
関
係
な
い
か
ら
で
は
な
く
、
ま

ず
は
「
知
っ
て
み
よ
う
」
か
ら
踏
み
出
し
て

み
ま
せ
ん
か
？　
　

あ
な
た
な
ら
ど
う
し
ま
す
か
？

　

も
し
も
、
明
日
起
き
て
み
た
世
界
が
無
音

だ
っ
た
ら
、
あ
な
た
は
何
を
思
う
で
し
ょ
う

か
？
生
活
の
中
に
あ
ふ
れ
て
い
る
は
ず
の
音

も
、
大
切
な
人
の
声
も
聞
こ
え
な
い
の
で
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
な
い
こ
と
へ

の
ス
ト
レ
ス
は
計
り
知
れ
ま
せ
ん
。
で
も
、

い
つ
し
か
そ
の
こ
と
に
も
慣
れ
て
し
ま
う
の

で
す
。

　

も
し
も
、
見
え
る
景
色
に
色
が
な
く
な
り
、

段
々
見
え
る
範
囲
が
狭
ま
っ
て
き
た
ら
、
あ

な
た
は
何
を
見
よ
う
と
し
ま
す
か
？
い
つ
も

見
慣
れ
た
景
色
が
な
く
な
る
不
安
は
、
想
像

し
て
も
し
き
れ
ま
せ
ん
。
大
切
な
人
の
顔
も

い
つ
し
か
「
記
憶
」
に
な
る
の
で
す
。

　

不
安
や
ス
ト
レ
ス
が
生
活
を
埋
め
る
の
で

は
な
く
、
社
会
と
つ
な
が
る
希
望
が
「
わ
た

し
の
未
来
」
と
思
え
る
ま
ち
を
、
あ
な
た
も

一
緒
に
築
き
ま
し
ょ
う
。

〝できない〟過去から〝あたりまえ〟の未来へ

　

条
例
制
定
に
関
す
る
協
議
の
場
で
は
、
私
自
身
、

条
例
に
つ
い
て
あ
ま
り
知
識
も
な
く
、
質
問
へ
の

回
答
に
迷
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
協
会
員
や
他

団
体
と
意
見
を
交
え
た
こ
と
で
、
条
例
に
つ
い
て

よ
り
深
く
考
え
る
こ
と
で
き
ま
し
た
。
昨
年
12
月

25
日
の
議
会
で
は
、
多
く
の
人
と
傍
聴
し
、
条
例

制
定
の
瞬
間
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
本
当
に
良

か
っ
た
で
す
。
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
で

す
。
協
会
と
し
て
も
し
っ
か
り
と
意
見
を
伝
え
、

市
民
へ
の
手
話
の
普
及
活
動
を
展
開
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

「
障
害
が
あ
る
か
ら
」
と
身
構
え
る
こ
と
な
く
、

気
軽
に
接
し
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
し
て
、
様
々
な

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
を
選
択
で
き
る
よ

う
に
な
る
こ
と
を
望
ん
で
い
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
な

ど
日
常
生
活
に
欠
か
せ
な
い
お
店
で
も
可
能
に
な

る
よ
う
、
事
業
者
へ
の
働
き
か
け
も
行
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

日
常
生
活
の
中
で
の
情
報
は
、
８
割
が
視
覚
か

ら
得
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
本
を
読
ん
だ

り
、
テ
レ
ビ
を
見
た
り
、
当
然
、
歩
く
と
き
も
視

覚
を
利
用
し
て
い
ま
す
よ
ね
。
と
こ
ろ
が
、
見
え

に
く
く
な
っ
た
時
、
見
え
な
く
な
っ
た
時
、
多
く

の
人
が
そ
う
い
っ
た
日
常
生
活
を
諦
め
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
支
援
し
て
く
れ
る
人
が
い
ま
す
。

「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」
や
新
聞
、
小
説
を
音
声
化

し
て
も
ら
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
点
字
が

あ
り
ま
す
。
点
字
は
見
え
な
い
人
に
と
っ
て
の
文

字
で
す
。
書
き
言
葉
を
音
声
に
し
た
り
、
点
字
に

し
た
り
と
い
っ
た
手
段
が
、
私
た
ち
の
日
常
に
情

報
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
の
で
す
。

　

視
覚
に
障
害
が
あ
る
日
常
と
そ
の
支
援
方
法
に

つ
い
て
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
、
ま
た
人
生

半
ば
で
視
覚
に
不
自
由
を
感
じ
始
め
、
閉
じ
こ
も

る
人
た
ち
の
自
立
と
社
会
参
加
を
願
い
、
私
た
ち

も
活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

福知山市視覚障害者協会　会長

田
た

村
むら

　敏
とし

明
あき

さん

　

音
が
な
い
世
界
、
想
像
し
た
こ
と
あ
り
ま
す

か
？
お
そ
ら
く
ピ
ン
と
こ
な
い
も
の
で
す
。

　

聴
覚
障
害
と
い
う
の
は
、
「
聞
こ
え
な
い
、
聞

こ
え
に
く
い
」
と
い
う
こ
と
が
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
と
れ
な
い
」
と
い
う
苦
難
と
な
り
、
人

を
孤
独
に
し
て
い
き
ま
す
。
相
手
の
意
図
を
間

違
っ
て
と
ら
え
て
い
る
こ
と
に
、
あ
と
で
気
付
く
。

こ
れ
は
つ
ら
い
で
す
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、
そ
の
よ
う
な
体
験
を
し
て
い

る
人
と
と
も
に
、
未
来
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ち
の
中
に
は
、
優
し
い
対
応
が
あ
り
ま
す
。

た
と
え
ば
、
筆
談
に
応
じ
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。

「
書
く
」
の
は
大
変
で
す
が
、
日
本
語
を
獲
得
し

て
い
る
中
途
失
聴
の
人
な
ど
に
と
っ
て
は
書
き
文

字
が
一
番
。
「
伝
え
た
い
」
の
思
い
が
、
わ
ず
ら

わ
し
さ
を
ほ
ん
の
少
し
上
回
っ
て
く
れ
る
、
そ
ん

な
場
所
が
増
え
る
こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

福知山市難聴協会　会長

渡
わた

部
なべ

　泰
やす

之
ゆき

さん

福知山市聴覚障害者協会　会長

森
もり

　靖
やす

弘
ひろ

さん

「
手
話
は
言
語
」　

市
民
へ
の
普
及
活
動
を

音
声
や
点
字
が
「
日
常
」
に

あ
ふ
れ
る
情
報
を
与
え
て
く
れ
る

と
も
に
未
来
を
考
え
る

優
し
い
場
所
が
増
え
ま
す
よ
う
に

　

４
月
１
日
よ
り
、「
福
知
山
市
手
話
言
語
及
び
障
害
の
あ
る
人
の
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
促
進
条
例
」
を
施
行
し
ま
す
。

こ
の
条
例
は
、
手
話
が
言
語
で
あ
る
こ
と
の
理
解
、
普
及
と
、
障
害
の
特
性
に
応
じ
た
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の

選
択
と
利
用
の
機
会
の
保
障
を
目
指
し
て
い
ま
す
。　
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いろいろな形のコミュニケ　ーション支援があります。

　　できることから、    やってみましょう！

　聞こえにくい人の多くは、口の動きを見な
がら話の内容を把握しようとします。
 「聞こえにくいのかな？」と思ったときは、
マスクを外して、はっきりと話しましょう。

　見えにくい人にとって書類の細かい文字で
は、内容の把握が困難です。
　見えにくさを人に伝えるのは勇気がいりま
す。説明するあなたも、勇気をもって聞い
てみましょう！「内容を読み上げましょう
か？」と。

　知的に障害のある人の中には、長く説明さ
れると、混乱する人もいます。
　説明をする時には、なるべく端
的に、はっきりと、相手の様子を
見ながら話すようにしましょう。

　突然、知らない人に声をかけられたり、思
いがけないタイミングで声をかけられると、
パニックになる人もいます。
　声をかける時は、相手の
そばで、優しい声で話しか
けましょう。

　聞こえにくい・聞こえないからといって必
ずしも手話が堪能というわけではありません。
相手の一番のコミュニケーション手段を聞い
て対応しましょう。

　見えにくい・見えない人に場所を尋ねられ
た時は、明確に数字や方向を使って説明します。
×  「このまま少し行った、こっち側にあります。」
〇「ここから30ｍ先の右側にあります。」

マスクを外して、
ゆっくり、はっきり！

書類の内容の
読み上げを！

説明は短く・
明確に！ 声をかける時は、

おだやかに、優しく！

まずは、聞きます！
「手話？」「筆談？」
「それとも少し
　　　大きな声？」

位置情報は、
数字と方向で案内！

支援団体の紹介①支援団体の紹介③

支援団体の紹介②支援団体の紹介④

福
ふ く

知
ち

山
や ま

点
て ん

友
ゆ う

会
か い

手
し ゅ

話
わ

サ
さ

ー
ー

ク
く

ル
る

 「こづち」

福
ふ く

知
ち

山
や ま

朗
ろ う

読
ど く

ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

要
よ う

約
や く

筆
ひ っ

記
き

サ
さ

ー
ー

ク
く

ル
る

 みみの輪
わ

《活動日》
毎月第１月曜日　13時30分～16時
書籍点訳や点訳絵本の作成、学校などでの点字
体験学習などを行っています。他にも視覚障害
者協会の行事にも参加しています。

連絡先　 TEL22-8660（代表　溝
みぞ

尻
じり

）

《活動日》
毎週火曜日　19時～20時30分
地域の聴覚に障害のある人と交流しながら、手
話の学習、普及活動をしています。関連行事へ
の参加もしています！

連絡先　 TEL25-3211（社会福祉協議会）

《活動日》
毎週火曜日／第1・第3水曜日／第４土曜日
いずれも９時30分～16時30分
市の広報、議会だより、声のたよりなどを読み
上げ、視覚に障害のある人に届けています。

連絡先　 TEL23-2189（代表　土
ど

居
い

）

《定例会》
毎月第3土曜日　9時30分～11時30分
難聴者、中途失聴者に対する、筆記による通訳
が主な活動です。聴覚障害に関連する事業への
協力や参加も行っています。

連絡先　 TEL38-0527（代表　日
ひ

和
より

）

今後も、点字を学ぶ楽しさや点字の大切さ
を伝えていきたいです。条例施行後も、引
き続き支援や啓発活動に積極的に取り組ん
でいきます！

手話奉仕員が集まって42年前に発足しま
した。聴覚に障害のある人の意見を尊重し
支援をしています。手話の魅力に触れなが
ら、通じ合う喜びを大切にしています。

和気あいあいと仲良く活動しています。
お届けする人たちに喜んでいただく声が
励みになっています！

活動は複数で行うため、信頼関係が大切。サー
クルで学習や交流を行い、現場活動に繋げて
います。役立つ通訳を目指し、難聴者などと
ともに歩みます。



福知山トピックス

　

福
知
山
鉄
道
館
ポ
ッ
ポ
ラ
ン
ド

（
下
新
）
が
３
月
３１
日
㈯
を
も
っ

て
休
館
し
ま
す
。
建
物
の
老
朽
化

が
進
ん
で
い
る
た
め
で
、
今
後
の

あ
り
方
に
つ
い
て
は
関
係
者
や
市

民
と
協
議
し
て
い
く
こ
と
と
し
て

い
ま
す
。

　

ポ
ッ
ポ
ラ
ン
ド
は
、
市
制
施
行　
　

６０
周
年
を
記
念
し
て
平
成
１０
年
に

開
館
し
、
「
鉄
道
の
ま
ち
福
知

山
」
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
親
し
ま

れ
て
き
ま
し
た
。

　

現
在
、
ポ
ッ
ポ
ラ
ン
ド
で
は
、

あ
り
が
と
う
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

「
懐
か
し
の
Ｓ
Ｌ
、
電
車
、
写
真

展
」
を
開
催
中
で
す
。

（
産
業
振
興
課
）

　地域が抱える課題は同じようで少しずつ違います。地域それぞれ
が個性を失わずその地域らしくあり続けるために、新たな地域づく
りを進める団体や専門家から話を聞き、これから目指すべき地域の
あり方について、一緒に考えてみましょう。
＜内　容＞　
「これから目指す地域のありかた」について
＜講　師＞
地域づくり組織など、まちづくりにかかわる実
践者・研究者

花巻市コミュニティアドバイザー
　役
やく

重
しげ

　眞
ま

喜
き

子
こ

　さん

ポ
ッ
ポ
ラ
ン
ド
が
休
館

お知お知
らせらせ

第3回市民協働まちづくり講座
を開催（後半６ヶ所）

市民市民
協働協働

　

１
月
１７
日
㈬
、
東
京
都
中
央
区

で
、
本
市
と
一
般
財
団
法
人
地

域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
と
の
間
で
、

「
地
方
創
生
に
向
け
た
人
材
育
成

に
関
す
る
連
携
協
定
」
を
締
結
し

ま
し
た
。

　

全
国
の
自
治
体
と
企
業
で
つ

く
る
地
域
活
性
化
セ
ン
タ
ー
は
、

「
地
域
づ
く
り
は
人
づ
く
り
」
の

理
念
の
も
と
、
３０
年
余
り
に
わ

た
っ
て
地
域
づ
く
り
に
関
す
る
人

材
育
成
や
支
援
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
本
市
が
こ
れ
ま
で
実
施

し
て
き
た
地
方
創
生
の
取
り
組
み

や
４
月
１
日
に
施
行
す
る
自
治
基

本
条
例
の
推
進
に
向
け
て
、
専
門

的
知
識
を
持
っ
た
「
人
や
地
域
を

つ
な
ぐ
組
織
横
断
的
な
人
材
」
を

育
成
す
る
た
め
の
連
携
と
な
り
ま

す
。

　

こ
の
協
定
で
、
セ
ン
タ
ー
の
持

つ
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生
か
し
な
が
ら
、

各
地
の
地
域
リ
ー
ダ
ー
の
養
成
を

目
指
し
ま
す
。

　

地
域
活
性
化
セ
ン

タ
ー
が
地
方
自
治
体
と

こ
の
よ
う
な
協
定
を
結

ぶ
の
は
今
回
が
は
じ
め

て
で
、
本
市
以
外
に
千

葉
県
い
す
み
市
、
秋
田

県
由
利
本
荘
市
も
同
様

の
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。　
　

 

（
職
員
課
）

地
方
創
生
は
人
材
育
成
か
ら

問 経営戦略課（ TEL２４-７０３０・FAX２３-６５３７）

＜日　程＞
日　時 場　　　所 講　　　師

3月7日㈬
19：00～20：50

北陵地域公民館
会議室

夜久野みらいまちづくり協議会
会長　衣川　裕次さん

3月8日㈭
19：00～20：50

成和地域公民館
大会議室

夜久野みらいまちづくり協議会
会長　衣川　裕次さん

3月14日㈬
19：00～20：50

大正文化センター
会議室

三和地域協議会
事務局長　岡部　成幸さん

3月16日㈮
19：00～20：50

大江町総合会館
視聴覚室

三和地域協議会事務局長  岡部  成幸さん
全国地域リーダー養成塾受講生  濱  伸洋さん

3月19日㈪
19：00～20：50

三和荘
多目的ホール

南丹市美山町　鶴ヶ岡振興会
会長　下田　敏晴さん

3月26日㈪
13：30～15：00

ハピネスふくちやま
4階ホール

花巻市コミュニティアドバイザー
役重　眞喜子さん

地域地域
活性化活性化
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※実際に支援者として登録するためには、手話と要約筆記は、本講座以降にも講座を受講する必要があります。
※講座開催の詳細については、改めて「広報ふくちやま」などでお知らせします。例年 4月上旬が募集開始となっています。

わたしにも、あなたにもできる！
支援をする人の養成講座を開講しています
1

手話と音声のコミュニケーションの間の支援を行い
ます。「少し手話ができる」から、講演会などで舞
台通訳を行う「手話通訳者」まで、支援の形は様々
ですが、まずは「少しできる」を目指しましょう。

2

広報ふくちやまや議会だよりのほか、要望に応じて
絵本や書籍を朗読し、ＣＤにして届けるなどの支援
をします。「文字を音声に変える」ことについて、
丁寧な指導を行います。

3

講演会で舞台横のスクリーンに文字が映し出されて
いるのを見かけたことはありませんか？講演者の話
を要約し、文字にして聞こえにくい人に情報を提供
します。要約のポイントを１からお伝えします。

4

6つの点で文字を表せる点字。視覚に障害のある人
の「文字」です。身近にあふれる文字情報を点訳し
て情報提供する支援を行います。「あ」から一つず
つ学習できます。

手話奉仕員養成講座  ～入門講座～ 朗読ボランティア養成講座

要約筆記養成講座  ～前期課程～ 点訳奉仕員養成講座

「難しそう…」
から一歩踏み出し
ませんか？

こんばんは

こんにちは

おはよう

ありがとう

握
っ
た
こ
ぶ
し
を
、
こ
め
か
み
か
ら

下
に
お
ろ
す

左
右
の
手
を
開
き
、
顔
の
前
で

交
差
し
な
が
ら
さ
げ
る

一
方
の
手
の
人
差
し
指
と
中
指
を
た
て
、

額
に
あ
て
る
。
時
計
の
短
針
と
長
針
が

12
時
を
指
し
て
い
る
イ
メ
ー
ジ

一
方
の
手
を
、
も
う
一
方
の
手
の
甲
に

あ
て
、
戻
す

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

あ り が と ー（う）
・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

こ ん ば ん わ（は）

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

お は よ ー（う）
・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

・
・
・

こ ん に ち わ（は）

手
話
や
点
字
を
覚
え
て
み
よ
う
！

12

6

39



12月17日には、大江高生がツアーガイドを行い、9人の参加者を案
内しました。この日の天気は雪でしたが、冬ならではの景色と大江町
の魅力を堪能してもらいました。

大
江
高
生
が
提
案
す
る

大
江
・
古
代
の
歴
史　

ロ
マ
ン
の
旅

　

昨
年
、「
森
の
京
都
」
エ
リ
ア
の
新

た
な
魅
力
を
発
信
す
る
た
め
、
若
者
を

対
象
に
し
た
観
光
プ
ラ
ン
コ
ン
テ
ス
ト

が
行
わ
れ
、
大
江
高
等
学
校
ビ
ジ
ネ
ス

科
学
科
の
３
年
生
が
地
方
創
生
教
育
の

取
り
組
み
と
し
て
提
案
し
た
プ
ラ
ン

「
古
代
の
叡
智
に
よ
る
不
思
議
な
感
覚

と
雰
囲
気
が
漂
う
元
伊
勢
体
感
ツ

ア
ー
」
が
、
京
都
新
聞
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。
他
の
地
域
で
は
感
じ
る
こ
と
が

で
き
な
い
も
の
が
あ
る
と
い
う
点
が
評

価
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　

元
伊
勢
三
社
を
中
心
に
、
棚
田
で
の

体
験
や
和
紙
づ
く
り
な
ど
を
楽
し
む
内

容
で
、
３
年
前
か
ら
大
江
高
校
で
独
自

に
始
め
た
も
の
だ
そ
う
で
す
。
春
の
お

で
か
け
に
も
役
立
つ
、
お
す
す
め
ポ
イ

ン
ト
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
！

今風のポーズで取材に応じてく
れた太田典和さん、小谷栞奈さ
ん、小野澤広晃さん。
3人ともこの春で大江高校を卒業
し、4月から新生活がスタート。

元伊勢内宮皇大神社
2000年以上の歴史を持つと伝わる神社で、
階段が急で大変ですが、境内はすごく雰囲
気があります。日本で2例しかない樹皮の
ついたままの杉でできた「黒木の鳥居」な
ど、普通に見えるものが意外とすごいこ
ともあり、見所がたくさんあるので、
じっくり歩いてみてください！
「上ってよかった」と思うはず！
　 大江町内宮217
　 56-1011

毛原の棚田・元普甲道　
日本の棚田百選に選ばれていて、昔の日本の風景を見
ることができます。この地域で栽培した野菜を使っ
た、ピザ焼き体験もできます。おいしさに夢中になっ
て、トマトを服にこぼさないよう気をつけて！元普甲
道は平安時代からある、千年の古道です。石畳も残っ
ていて、歴史を感じられます。

　大江町毛原　　56-1102（福知山観光協会大江支部）
※ピザ焼き体験は要事前予約（毛原の棚田ワンダービレッジプロジェクト 
水口さん   　090-1024-0531 ※体験は10名～20名)

大江町和紙伝承館
丹後和紙は江戸時代から伝わる伝統文
化です。ここでは地元で育てた原材
料にこだわった、素材感が伝わる
和紙づくりを体験できます。
※体験は要予約
　 大江町二俣1883
　 祝日を除く月～金
　 56-2106

おだにかん な

お の ざわひろあき

おおたのりかず

もと ふ こうみち

9：00　福知山駅
9：30　元伊勢三社12：00　毛原の棚田・　　　　 元普甲道

14：30　大江町
　　　　 和紙伝承館16：00　福知山駅

所 問

TEL

所
問

所
休
問

大江地域のそばや
お菓子も食べて
ほしいです！
おいしいし、見た
目もおもしろくて、
楽しめます！

大江山の雲海も
おすすめです。
朝早く、秋にしか見
れませんが、とても
すばらしい景色な
ので、ぜひ見てほ
　しいです。

福知山トピックス
　

着
物
な
ど
の
は
っ
水
加
工
な
ど

を
手
が
け
る
株
式
会
社
パ
ー
ル

ト
ー
ン
（
本
社
：
京
都
市　

由ゆ

本も
と

敏と
し

次じ

社
長
）
が
長
田
野
工
業
団
地

ア
ネ
ッ
ク
ス
京
都
三
和
へ
進
出
す

る
こ
と
が
決
定
し
、
２
月
６
日
㈫
、

京
都
府
庁
で
基
本
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。

　

新
設
さ
れ
る
工
場
で
は
、
着
物

以
外
の
カ
ー
ペ
ッ
ト
や
服
飾
雑
貨

な
ど
の
は
っ
水
加
工
を
展
開
す
る

予
定
で
、
来
年
春
の
事
業
開
始
を

目
指
し
ま
す
。

　

株
式
会
社
パ
ー
ル
ト
ー
ン
は

１
９
２
９
年
創
業
で
、
着
物
へ
の

は
っ
水
加
工
を
主
軸
に
し
て
い
ま

す
が
、
京
都
市
内
に
あ
る
工
場
を

着
物
に
特
化
し
、
本
市
に
設
置
す

る
新
工
場
は
、
新
市
場
向
け
の
拠

点
と
す
る
計
画
だ
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

（
移
住
・
企
業
立
地
推
進
課
）

　

２
月
８
日
㈭
、
福
知
山
市
消
防

団
（
片か

た

岡お
か

幸こ
う

基き　

団
長
）
が
東
京

都
千
代
田
区
に
あ
る
国
土
交
通
省

で
台
風
２１
号
の
水
防
活
動
功
績
に

よ
り
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

平
成
２９
年
１０
月
２２
日
か
ら
２３
日

に
日
本
列
島
を
襲
っ
た
台
風
２１
号

に
際
し
、
２
日
間
に
わ
た
り
延
べ

１
０
４
０
人
、
車
両
９２
台
が
出
動
。

暴
風
と
豪
雨
の
中
、
昼
夜
に
わ
た

り
警
戒
巡
視
を
行
い
、
道
路
の
倒

木
除
去
、
積
み
土
の
う
に
よ
る
家

屋
な
ど
へ
の
浸
水
防
止
、
要
救
助

者
の
救
助
、
孤
立
地
域
で
の
ド
ク

タ
ー
ヘ
リ
搬
送
の
支
援
活
動
を
行

い
、
人
的
お
よ
び
物
的
被
害
の
軽

減
に
努
め
た
功
績
が
称
え
ら
れ
ま

し
た
。

　
　
　
　

（
消
防
本
部
警
防
課
）

　

１
月
１８
日
㈭
、
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く

ち
や
ま
で
、
本
市
で
活
動
す
る
地

域
お
こ
し
協
力
隊
の
活
動
報
告
会

が
あ
り
ま
し
た
。

　

３
年
の
任
期
を
終
え
た
、
三
和

町
友
渕
地
区
担
当
の
紀き

氏し

浩こ
う

太た

朗ろ
う

さ
ん
は
、
三
和
ぶ
ど
う
の
生
産
・

販
売
促
進
や
農
村
都
市
交
流
や
移

住
促
進
の
支
援
な
ど
に
取
り
組
み

ま
し
た
。
紀
氏
さ
ん
は
、
「
三
和

ぶ
ど
う
ジ
ュ
ー
ス
は
、
あ
れ
ば
売

れ
る
商
品
に
な
っ
た
。
様
々
な
人

に
支
え
ら
れ
て
、
良
い
方
向
に
進

ん
だ
と
思
う
」
と
活
動
を
振
り
返

り
ま
し
た
。

　

同
じ
く
任
期
を
終
え
た
、
夜
久

野
町
畑
地
区
担
当
の
山や

ま

田だ

正ま
さ

利と
し

さ

ん
は
、
地
域
の
協
議
会
の
支
援
や
、

水
車
を
使
っ
た
発
電
、
み
つ
ま
た

な
ど
の
地
域
資
源
の
活
用
研
究
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
「
地
域
の
人

に
感
謝
し
て
い
る
。
私
は
、
畑
で

立
ち
上
げ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
理
事

と
し
て
、
無
理
せ
ず
活
動
を
継
続

で
き
る
よ
う
で
き
る
だ
け
長
く
関

わ
り
、
地
域
を
支
え
て
い
く
」
と

決
意
を
語
り
ま
し
た
。

　

昨
年
か
ら
活
動
を
は
じ
め
た
大

江
町
北
部
地
域
担
当
の
濱は

ま

口ぐ
ち

義よ
し

典の
り

さ
ん
は
、
川
を
楽
し
む
新
事
業
の

構
想
を
紹
介
し
、
「
今
年
は
地
域

を
知
る
こ
と
を
大
切
に
し
ま
し
た
。

見
え
て
き
た
地
域
の
良
さ
を
形
に

し
て
い
け
た
ら
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

２
年
目
で
、
夜
久
野
町
で
丹
波

漆
の
植
栽
地
の
管
理
や
漆
掻
き
な

ど
に
取
り
組
む
吉よ

し

川か
わ

枝え

里り

香か

さ
ん

は
、
「
自
然
相
手
の
仕
事
で
思
い

通
り
に
行
か
な
い
こ
と
も
多
く
大

変
」
と
活
動
を
振
り
返
り
つ
つ
、

「
今
後
は
、
伝
統
文
化
と
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
、
福
知
山
の

特
産
品
を
知
っ
て
も
ら
う
活
動
に

も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
」
と
こ

れ
か
ら
の
目
標
を
語
り
ま
し
た
。

　

（
移
住
・
企
業
立
地
推
進
課
）

福
知
山
市
消
防
団
が

水
防
功
労
者
国
土
交
通
大
臣
表
彰
を
受
賞

消防消防

長
田
野
工
業
団
地
ア
ネ
ッ
ク
ス
京
都
三
和

新
た
な
企
業
進
出
が
決
定

企業企業
進出進出

地
域
お
こ
し
協
力
隊

活
動
の
成
果
を
報
告

地域地域
活性化活性化

山田さんが地域の協議会と協力して開発した
電動のトラクター。今後、水車で充電した電池
を使って動かすことも検討しているそう。

11　Fukuchiyama 2018. 3  2018. 3 Fukuchiyama　10　
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子育て支援センターの利用案内
　本市には４つの子育て支援センターがあります。子育て支援センターは子育て家庭を応援する場所です。育児不安や様 な々
相談を受けながら子育て支援を行っています。親子や子育て家庭同士の交流の場、学習の機会もあり、プレイルームには絵本
やおもちゃ、遊具がたくさんあります。気軽に利用してくださいね。それぞれ下記の時間に利用できます。
※子育て支援センター行事や利用制限のある日程はセンター便りや広報ふくちやま、市ホームページ、ＬＩＮＥなどでお知らせし
ます。　※電話や来所で子育て相談もできます。下記までお電話ください。

　

平
成
２９
年
１０
月
に
開
催
さ
れ
た
全
国

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
、
中
丹
支
援

学
校
に
通
う
田
中
槙
悟
さ
ん
（
３
年
）

が
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
で
優
勝
、
種

子
田
大
雅
さ
ん
（
２
年
）
が
フ
ラ
イ
ン

グ
デ
ィ
ス
ク
の
ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
で
準
優

勝
と
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
で
３
位
、
柴
山
薫

奈
さ
ん
（
２
年
）
が
立
幅
跳
で
３
位
と

な
り
ま
し
た
。

　

田
中
さ
ん
は
、
「
卒
業
後
も
陸
上
大

会
に
出
場
し
、
自
己
記
録
更
新
を
目
指

し
ま
す
」
、
種
子
田
さ
ん
は
、
「
今
回

の
記
録
に
満
足
せ
ず
、
大
会
記
録
と

優
勝
を
目
指
し
ま
す
」
、
柴
山
さ
ん

は
「
夏
の
大
会
に
向
け
て
練
習
に
励
み
、

優
勝
を
目
指
し
ま
す
」
と
今
後
の
新
た

な
目
標
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

３
人
が
頑
張
っ
て
く
れ
た
こ

と
で
、
本
人
た
ち
だ
け
で
な
く
、

他
の
児
童
・
生
徒
に
も
い
い
刺

激
を
与
え
て
い
る
と
類
家
先
生

は
笑
顔
で
話
し
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、

そ
れ
ぞ
れ
の
目
標

の
達
成
に
向
け
て
、

頑
張
る
３
人
に

エ
ー
ル
を
送
り
ま

す
。

 子どもたちが追う夢
スポーツや文化活動など、さまざまな活動に励む
子どもたちを紹介します。
夢に向かって頑張る子どもたちをぜひ応援してください！

11YELL

（写真 右）　田
た

中
なか

　槙
しん

悟
ご

さん　3年生

（写真 左）　種
た

子
ね

田
だ

大
たい

雅
が

さん　2年生

（写真 中央）柴
しば

山
やま

　薫
ゆき

奈
な

さん　2年生

中丹支援学校 高等部
『スポーツを通じて！』

福知山の料
理レシピ

その 15

広報ふくちやまにあなたのお家の
アイドルを掲載しませんか？

【対象】市内在住の就学前のお子さん
【募集人数】毎号４人（組）
※応募多数の場合は抽選となります。
※きょうだいや双子などでの応募の場
合は１組とします。
※応募多数の場合は掲載が初めてのお
子さんを優先します。
【応募方法】
電話、ファクスまたはメールに、①保
護者の氏名　②お子さんの氏名・生年
月日・年齢　③住所（自治会名）　④電
話番号　を明記し、秘書広報課まで
※メールの場合は件名を「わが家のア
イドル応募」としてください。
問  秘書広報課（ TEL 24-7000・FAX24-
7023・メールhisyo@city.fukuchiyama.
lg.jp）

我が家のアイドル、そうくん♡いろた
ん♡はるくん♡元気いっぱい大きく
なってネ！！！

三和町芦渕

中な
か

須す

賀か

蒼そ
う

真ま

ち
ゃ
ん（
６
歳
）

　
　
　

彩い
ろ

葉は

ち
ゃ
ん（
４
歳
）

　
　
　

陽は
る

人と

ち
ゃ
ん（
０
歳
）

ニコニコ笑顔がいっぱいでいつもみんな
を笑顔にしてくれてありがとう。これから
もすくすく大きく笑顔いっぱい育ってね！

大正

小こ

垣が
き

茉ま

乃の

葉は

ち
ゃ
ん（
０
歳
）

名前の由来の通り心温かい優しく愛ら
しい子になってね！

堀

秋あ
き

田た

世せ

莉り

南な

ち
ゃ
ん（
０
歳
）

日に日に成長していく清将くん。パパ
もママも一緒に成長していくよ♡元気
いっぱいに育ってね。

駒場新町

吉よ
し

田だ　

清き
よ

将ま
さ

ち
ゃ
ん（
０
歳
）

わが家のアイドル

ばら寿司
・材　料：米　2合、卵　2個、人参　30g、かまぼこ　半分、
　　　　　高野豆腐　1枚、干し椎茸　3枚、花菜　15本、
　　　　　紅生姜　1片
　　　　　（Ａ：酢  大さじ4、砂糖  大さじ2、塩  小さじ1）
　　　　　（Ｂ：砂糖　小さじ1/3位、塩　小さじ1/5位）
　　　　　　Ｃ：砂糖　大さじ1、塩　小さじ1/2、
　　　　　　　　醤油　小さじ1、
　　　　　　　　だし　1カップ位（椎茸の戻し汁）
・作り方：① 米は、洗って30分間ザルに上げておき、酒大さ

　 じ2、昆布5cm角を入れ炊く。炊き上がったら、
　 Aを混ぜ合わせる。
② 卵はBを加えて薄焼きにし、3つ切りか4つ切り
　 にしてから千切りにする。
③ 人参は千切りに、かまぼこは山形のまま3mm
　 位の厚さに切ってから、千切りにする。
④ 高野豆腐はもどして4等分に切り、5mm位の小
　 口切りにする。
⑤ 干し椎茸は柔らかく戻してから、少し大きめの
　 千切りにする。戻し汁はだし汁として使うため、
　 とっておく。
⑥ ③～⑤をCで煮て、味付ける。
⑦ 花菜は軽く茹で、花の部分を飾り用として切る。
　 冷めたら、麺つゆ等で味をつけておく。
⑧ 紅生姜は、薄切りにしてから、細く綺麗な千切
　 りにする。

⑨ ①に⑥の具を混ぜ込む。皿にもりつけ、卵、花
　 菜、紅生姜を飾れば出来上がり。

野菜のかき揚げ
・材　料：さつま芋・ごぼう・人参・三度豆・紅生姜　適量
　　　　　玉葱　半分、竹輪　半分、小麦粉　適量
　　　　　（Ａ：小麦粉  1カップ、卵  1個、氷水  150cc）
・作り方：① さつま芋・ごぼう・人参は長さ4～5㎝位の細め

　 の千切りにする。玉葱・紅生姜は薄切り、三度
　 豆は斜め切り、竹輪は6等分くらいに切る。
② ①をボウルに入れ、小麦粉をまぶす。
③ Aをまぜあわせた衣に②を入れ軽く混ぜる。
④ 適量をお玉にいれ、厚さを揃えてから170℃位
　 まで熱した油で揚げる。

ばら寿司と野菜のかき揚げ

　

今
月
は
、
ば
ら
寿
司
と
か
き
揚
げ

の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
。
一
般
的

に
は
、
す
し
飯
の
う
え
に
具
を
散
ら

す
も
の
を
ち
ら
し
寿
司
、
具
を
混
ぜ

込
む
も
の
を
ば
ら
寿
司
と
い
う
よ
う

で
す
が
、
ば
ら
寿
司
は
関
西
地
方
の

方
言
で
、
関
東
で
は
ど
ち
ら
も
ち
ら

し
寿
司
と
呼
ぶ
そ
う
で
す
。今
回
は
、

春
に
旬
を
迎
え
る
花
菜
を
飾
り
に

つ
か
い
ま
し
た
。
使
わ
な
い
茎
や
葉

は
、
胡
麻
和
え
・
酢
味
噌
和
え
・
辛

子
和
え
な
ど
に
す
る
と
美
味
し
い
で

す
よ
。

　

農
村
女
性
協
議
会
に
よ
る
レ
シ
ピ

の
紹
介
は
今
月
で
終
了
で
す
。
こ
れ

ま
で
紹
介
し
た
レ
シ
ピ
を
参
考
に
少

し
で
も
お
料
理
を
作
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

（

（

支援センター行事の日時や内容は「わくわく通信」
（園HP　http://www.kobato.or.jp）にて配信中。

あゆみ保育園地域
子育て支援センター
住　所
福知山市東堀2074-2
（TEL24-2116・FAX24-1376）
※園庭開放をご利用ください。
開設時間
毎週火・水・木
午前10時～午後１時

保育園に併設されているので園児の様子を見ることができます。 広くて明るいスペースで、ボールプールやたたみのコーナー
もあります。

公園、図書館、保育園が隣接しており、恵まれた環境の中にある、
ゆったりとした空間の支援センターです。

三　和
子育て支援センター
住　所
福知山市三和町千束657-2
（三和保育園内）
（TEL58-4580・FAX58-3005）
開設時間
月～金
午前9時30～午後4時

大　江
子育て支援センター
住　所
福知山市大江町河守285
（大江支所１階）
（TEL兼FAX56-0990）
開設時間
月～金
午前9時30～午後4時

夜久野
子育て支援センター
住　所
福知山市夜久野町額田19-2
（夜久野ふれあいプラザ内）
（TEL37-1107・FAX37-0189）
開設時間
月～金
午前9時30～午後4時
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和紙・藍・漆など伝統文化に囲まれ、福知山城下の伝統的な町家で、
福知山産にこだわったフランス料理のディナーを楽しむ「福知山
の食と文化のアートディナー」がぎゃらりー京町（京町）で開催さ
れました。食器には丹波漆の漆器を使い、丹後和紙・由良川藍・丹波
漆のコラボによる特製ランチョンマットが用意され、至福のディ
ナーを見て、味わう企画に参加者は大盛り上がりでした。

新春恒例の消防出初式が厚生会館や御霊公園などで開催されま
した。厚生会館での式典のほか、御霊公園では消防車両の展示や
ジューケーキマンなどとの記念撮影があり、多くの親子連れで賑
わいました。式典後、広小路通りで、はしご車による訓練披露や消
防車両51台と消防団員約700名による分列行進、由良川の河川敷
では、24台の小型動力ポンプによる一斉放水が実施され観客から
大きな歓声があがりました。

「二分の一成人式」が修斉小学校で開催され、4年生62人が、集まっ
た地域の人や保護者ら約120人から祝福を受けました。式典では
坂
さか

本
もと

幸
ゆき

彦
ひこ

校長が「一歩一歩大きな夢に向かって歩んでください」と
二分の一成人証書を手渡し、児童は全員で「十才のありがとう」の
歌を合唱し、地域の人や家族に対していつも見守ってもらってい
ることに感謝しました。

牧にある中丹家畜市場で行われた、今年初めての子牛のセリ市の
リポートです。普段、なかなか見る機会のない、牛のセリ市。写真と
鬼童丸さんらしい語り口で紹介しています。この日は100頭近く
の子牛が集まっていたそうですよ。

ふくちやまドッ恋セリポーターは、現在7人が活動中！
いいねやシェアで、まちの魅力を拡散しよう！！

https://www.facebook.com/fukuchiyama.kyoto/

福知山の食と文化のアート･ディナー

安心安全なまちづくり目指して二分の一成人式  10歳の節目を祝う

鬼童丸さんの1月23日の記事を紹介！
牛の初セリ市

ふくちやまドッ恋セリポーター　
市公式フェイスブックページで情報発信中！

2・5

1・71・30

市民交流プラザふくちやまで、保育園児から大人まで多くの人た
ちが参加して、「第7回福知山百人一首かるた大会」が開催されまし
た。午前には4、5人によるちらし取り、午後には1対1の競技カルタ
形式で行われました。遠くは、大阪市や伊丹市などからの参加もあ
り、参加者は緊張感が張り詰める中、目の前に並べられた札を真剣
な表情で見つめ、元気に札を取り合いました。

夜久野町連合自治会が、次世代「防災BOOK」を製作し、各自治会長
へ配布しました。防災BOOKには、災害から身を守るための備えと
知識、自治会ごとの災害危険度をまとめたデータが記載されてお
り、会長の水

みず

谷
たに

博
ひろし

さんは、「データを自治会の情報として共有し、次
世代に継承していくことで、災害に強い夜久野町になっていくこ
とを願っています」と話しました。

新春恒例の「福知山市合唱祭」が厚生会館（中ノ）で開催されまし
た。37回目を迎えた今年は、子どもからシニア層まで、市内のコー
ラス団体38団体が参加し、延べ1,000人を超える出演者が練習の
成果を披露し、会場を盛り上げました。厳しい寒さの中でしたが、
心温まる歌声が響きわたり、一曲ごとに会場は拍手に包まれまし
た。

歴史的な寒波が訪れ、全国的に冷え込んだ1月。本市でも氷点下6
度を下回る日があるなど、厳しい寒さとなりました。1月25日から
は市全域で大雪となり、雪化粧をまとった美しい景色があちこち
に広がりました。三段池公園（猪崎）では、ひざまで積もった柔らか
い雪で遊ぶ家族やカップルの姿がありました。かまくらや雪だる
まを作ったり、雪合戦をしたり、思い思いに楽しんでいました。

福知山百人一首かるた大会開催

災害に学び、次世代につなぐ友好のハーモニー　広がる

ふわふわ雪のベッドでひとやすみ1・21

1・271・28

1・27

PHOTO SNAP　まちの話題 まちの話題　PHOTO SNAP
あなたが写っていたら、写真（Ｌ判）1枚差し上げます
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くらしの掲示板くらしの掲示板

国民健康保険証が新しくなります

自転車保険加入が義務になります

国民年金の学生納付特例制度 不妊治療・不育治療費の助成は診療日から１年以内に！

平成30年度　土地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧帳簿の閲覧

  国民健康保険の被保険者証の一斉更新のため、３月下旬に新しい被保険者証を簡易書留郵便で送付します。
手元に届きましたら内容を必ず確認してください（今回から紙製の保険証になります）。
　新しい被保険者証の有効期限は、「平成32年3月31日」で、4月1日以降に使用することができます。

　国民年金は、日本国内に住所がある20歳以
上60歳未満のすべての人が加入する制度で
す。高校、大学、専門学校および各種学校など
の学生には、本人の前年度所得が一定額以下の
場合に、保険料の納付が猶予される制度があり
ます。
　有効期限の記載がある学生証のコピーまたは
在学証明書の原本を添えて申請してください。
なお、申請は学年毎にする必要があり、過去２
年分まで遡って申請することができます。
　平成29年度に納付特例が認められた学生
が、引き続き同じ学校に在学している場合、３
月末頃に日本年金機構からハガキ形式の申請書
が送られてきます。必要事項を記入し、返送す
ることで申請ができます。ただし、大学院への
進学や他の学校へ編入した場合は、申請書が送
られてきませんので、再度申請してください。　
　学生納付特例を受けた期間は、年金の受給資
格に必要な加入期間には算入されますが、納付
されなければ年金額には反映されません。保険
料は10年以内であれば、古い期間から順に追
納することができます。
問 市民課（ TEL24-7057・FAX23-6537）

　申請日の１年以上前から京都府内に継続して居住し、本市
に住民票のある期間に受けた治療費が助成対象となります。
助成対象の治療　
①一般不妊治療
　・医療保険適用の不妊治療
　・人工授精（※体外受精や顕微授精は対象外）
②不育治療等
　・不育症の原因検査、ヘパリン療法などの医療保険適用の治療
助成金額
　不妊治療に要した費用（自己負担額）の4分の3を限度に
助成
①一般不妊治療：1年度（4月から翌年3月）につき上限９万

円　ただし、人工授精を含む治療の場合は
上限15万円

②不育治療など：1回の妊娠につき10万円
申請期間　　診療日から１年以内
申請方法
　医療機関等証明書などの申請書類を各保健福祉センター
に提出してください。郵送の場合は中央保健福祉センター
（〒620-0035　字内記100）に送付してください。申請書
類は受付窓口で配布しているほか、市ホームページからもダ
ウンロードできます。
受付窓口
中央保健福祉センター　 TEL23-2788・FAX23-5998
東部保健福祉センター　 TEL58-2090・FAX58-3013
西部保健福祉センター　 TEL37-1234・FAX37-5002
北部保健福祉センター　 TEL56-2620・FAX56-2018

　被保険者証の有効期限が短い場合は、次の理由に
よるものです。
①平成32年3月31日までに75歳になる人
　誕生日の前日が有効期限です。誕生日までに「後
期高齢者医療被保険者証」を郵送します。
②国民健康保険料を滞納している人
　「短期被保険者証」を送付します。短期被保険者
証の更新は、当該有効期限の14日前から保険課また

は各支所で受け付けます。保険料の納付が確認でき
た後、持参された短期被保険者証と新しい被保険者
証を交換します。
　また、社会保険の脱退・加入、住所変更や出生・
死亡などで世帯員に異動があるなど、被保険者証の
記載内容に変更があった場合は、異動があった日か
ら14日以内に届出してください。
問 保険課（ TEL24-7019・FAX23-6537）

　４月１日より全ての自転車利用者（未成年者が自転車を利用する場合は保護者）が、自転車損害保険などに加入す
ることが義務化されます。
　事故を起こした場合は賠償責任を伴うことがありますので、必ず自転車保険に加入しましょう。

以下のチェックシートで自転車保険への加入状況をご確認ください。

は
い

い
い
え

いいえ

いいえ

は
い

はい

わからない

わからない

はい

わからない いいえ

きょうと自転車保険専用コールセンター  0570-001-382※ 【午前９時～午後６時（土日祝及び年末年始を除く）】
※ＩＰ電話や一部携帯電話をご使用の場合、つながらない事がありますので、その時は、018-803-7765におかけください。

自転車を利用中の事故により他人にけがをさせてしまった場合など、相手の生命又は身体の損害を補償でき
る保険（自転車損害賠償保険）※に加入していますか。※点検整備した自転車に貼られる「TSマーク」なども該当します。

すでに自転車損害賠償保険に
加入しています。 保険証券を用意のうえ、

ご加入の保険会社にご確認くだ
さい。

自転車損害賠償保険への加入が
必要です。

自動車保険、火災保険、傷害保険のいずれかに加入していますか。

自転車損害賠償保険に相当する補償が基本補償または特約※とし
てついていますか。※特約の名称は、個人賠償責任補償特約、日常生活賠償
特約など、保険会社により異なります。

共済、各種団体保険（職場で加入する保険や学校のPTA保険など）
のいずれかに加入していますか。

下記コールセンターへ
お問い合わせください！

補償内容（賠償責任補償額や示談交渉の有
無等）が十分であるか、補償期限が有効であ
るかを確認ください。

・分譲マンションにお住まいの場合、マンション管理組合が住人を対象に自転車損害賠償保険に加入している場合がありますので、マンション管理組合に
お問い合わせください。
・クレジットカード等にも、自転車損害賠償保険に相当する補償がついている場合がありますので、カード会社等にお問い合わせください。

さらに詳しい情報はホームページをご確認ください 京都　自転車保険　加入義務化 検　索

問 生活交通課（ TEL24-7084・FAX23-6537）

　固定資産税の納税者が、市内の固定資産税に係る土地または家屋について、土地課税台帳などに
登録された価格と市内のほかの土地または家屋の価格とを比較することができるよう閲覧期間を設けています。

土地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧帳簿 固定資産税路線価図・標準宅地表示台帳 固定資産課税台帳

記載内容 土地価格・家屋価格など 路 線 価（市街化区域）
標準宅地（市街化区域外） 価格・課税標準額など

と　　き 4月2日㈪～5月31日㈭ 平日の午前8時30分～午後5時15分
と こ ろ 税　務　課 税　　務　　課　・　各　支　所

対 象 者
固定資産税の納税者
※土地のみをお持ちの場合は家屋の帳簿を、家屋の
みをお持ちの場合は土地の帳簿を、また免税点未
満の人、非課税の人は見ることはできません。

どなたでも閲覧できます。
・固定資産税の納税義務者
　（免税点未満の人も含む）
・借地人、借家人　　など

お持ちいた
だくもの

固定資産税の納税者と確認できる、写真付住民基
本台帳カード・運転免許証・保険証　など
※固定資産税納税通知書はできれば持参し
てください。

※固定資産税の納税者以外の人は、納税者
の委任状が必要です。

な　　　し

○納税義務者
　運転免許証など本人確認ができるもの
○借地人、借家人
　賃貸借契約書など資格を証する書類と契約者本人であることを確認できるもの
○本人以外
　閲覧資格のある人の委任状と委任された本人であることを確認できるもの

手 数 料 無料（写しの交付は行いません） 無料（写しの交付は有料） 有料（縦覧期間中は、納税義務者のみ閲覧無料、写しの交
付は有料）

○固定資産課税台帳に登録された価格に不服があるときは、４月１日から納税通知書の交付を受けた日後３カ月までの間に、文書で固定
資産評価審査委員会（窓口：税務課）に審査申出をすることができます。
※納税通知書は５月上旬に発送予定です。　　　　　　　　　　　　　　　　　問税務課資産税係　（ TEL24-7025・FAX23-6537）

期間：4月2日㈪～5月31日㈭
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健康増進計画

Part 

＊『パタカラ体操』はお口周りの筋肉を鍛えます。噛む力の向上や、発音がハッキリするなどの効果があります。

「パ・パ・パ・パ・パ」「タ・タ・タ・タ・タ」
「カ・カ・カ・カ・カ」「ラ・ラ・ラ・ラ・ラ」
と大きな口でハッキリと発音します。

切り干し大根 ……  ６ ｇ → 水で戻して３cmに切る
小松菜 …………… ３０ｇ → ３cmのざく切り
人参 ……………… ２０ｇ → ３cmのせん切り
　　白すりごま … 小さじ２
　　しょう油 …… 小さじ２
　　酢 …………… 小さじ２
　　砂糖 ………… 小さじ２／３

１．食べやすく切った野菜をさっと茹でる。
２．Aを合わせ、１の水気をしっかり絞って食べる直前に和える。

楽しみながら行うことが大切です。
好きな歌に乗せて発音するのも
おすすめですよ♪

お口の健康と認知症は深い関係があります。歯と歯を嚙み合わせた時の刺
激は、脳に伝わり、感覚や運動また記憶や思考、意欲を司っている部位の
活性化につながることがわかってきています。
歯が抜けると噛めなくなるため脳への刺激が伝わりません。また歯があっ
てもあまり噛まないで食べていると脳への刺激が少なくなってしまいます。
脳を活性化するにはよく噛んで食べることが重要です。歯周病や虫歯で歯を

失ってはよく噛むことができず、認知症のリスクが高くなるため、歯を失わな
いことが認知症予防の第一歩といえるでしょう。

しかし歯がほとんどなくても義歯を使用している人と20本以上歯が
残っている人では、認知症発生率にほとんど差が見られないことがわかっており、歯を
失った際もそのままにせず治療して、よく噛める状態である必要があります。
以上のことから認知症の予防には、自覚症状がなくても定期健診により、お口の健康を
維持し歯周病や虫歯の早期発見、早期治療を行い歯の喪失を防ぎ、歯のないところには
義歯などで噛み合わせを回復し、よく噛んで食事をすることが大事です。　　　　  （丹波歯科医師会）
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【お問い合わせ先】福知山市中央保健福祉センター／福知山市字内記100番地（ハピネスふくちやま内）TEL 23-2788・FAX 23-5998

切り干し大根のごま酢和え
●材料・2人分

●作り方
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２
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４
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９
９
８
）
へ

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「いじめゼロ　そんなせかいが　くればいい」　雀部小学校２年生

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

「広報ふくちやま」に
広告を掲載しませんか？

福知山市内 32,900部発行32,900部発行

全戸配布

財源確保 検索東京証券取引所マザーズ上場 福岡証券取引所Ｑ－Ｂｏａrd上場
株式会社ホープ 福岡県福岡市中央区薬院1-14-5MG薬院ビル7F

お問い合わせは 092-716-1401他エリア自治体広告も
お任せください！

地域に根ざした
情報発信

全戸配布による
知名度向上

自治体発行の
信頼度の高い
広報媒体
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農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
を
募
集

【
農
業
委
員
】

内
総
会
で
の
審
議
（
農
地
の
権
利

移
動
・
転
用
な
ど
）
、
議
案
に
係

る
現
地
調
査
、
農
地
利
用
の
最
適

化
推
進
の
た
め
の
指
針
や
活
動
計

画
の
作
成
、
利
用
状
況
調
査
、
地

区
推
進
協
議
会
へ
の
参
画
な
ど

報
酬
／
年
額
22
万
円

任
期
／
７
月
20
日
〜
平
成
32
年
７

月
19
日

【
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
】

内
北
部
地
域
（
上
川
口
・
金
谷
・

三
岳
・
金
山
・
雲
原
）
で
の
現
場

活
動
（
農
地
の
利
用
状
況
調
査
、

耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止
・
解
消

業
務
、
担
い
手
へ
の
農
地
集
積
業

務
）
、
議
案
に
係
る
現
地
調
査
、

地
区
推
進
協
議
会
の
運
営
な
ど

報
酬
／
年
額
21
万
円

任
期
／
委
嘱
し
た
日
〜
平
成
32
年

７
月
19
日

定 

各
１
人

期
３
月
28
日
㈬　

午
後
５
時

申
所
定
の
応
募
用
紙
を
郵
送
ま
た

は
直
接
、
農
業
委
員
会
事
務
局
へ

提
出
。
応
募
用
紙
は
市
役
所
や
農

業
委
員
会
事
務
局
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
福
知
山
市
農
業
委
員
会

事
務
局
（
TEL
24-

７
０
４
６
・
FAX

23-

６
５
３
７
）
へ

石
原
土
地
区
画
整
理
事
業

保
留
地
の
入
札

時
３
月
14
日
㈬

内
石
原
土
地
区
画
整
理
事
業
保
留

地
の
価
格
見
直
し
に
よ
り
、
石
原

五
丁
目
３
番
な
ど
29
区
画
を
販
売

す
る
た
め
入
札
を
行
い
ま
す
。

申
３
月
７
日
㈬
ま
で
に
必
要
書
類

を
資
産
活
用
課
へ
提
出

詳
し
く
は
、資
産
活
用
課
（
TEL
24-

７
０
６
８
・
FAX
23-

６
５
３
７
）へ

平
成
30
年
度 

自
衛
官
等
募
集

※
１　

第
１
回
で
採
用
予
定
数
を

採
用
し
た
場
合
、
第
２
回
は
実
施

し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
２　
航
空
自
衛
隊
の
３
次
試
験
は

変
更
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

他
詳
細
は
自
衛
官
募
集
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部　

福
知
山
地
域
事
務
所
（
TEL
兼
FAX  

23-

０
４
１
６
）

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

阪さ
か

根ね

美み

智ち

子こ

さ
ん
（
猪
野
々
・
２

期
目
）

山や
ま

崎ざ
き

秀ひ
で

信の
ぶ

さ
ん（
長
田・１
期
目
）

　

平
成
30
年
１
月
１
日
付
け
で
法

務
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
全
国
の
各

市
町
村
で
活
動
を
行
う
民
間
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地
域
の
人
か
ら

人
権
相
談
を
受
け
た
り
、
人
権
に

つ
い
て
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
24-
７
０
２
２

・
FAX
23-

６
５
３
７
）

修
理
再
生
品
の
展
示
販
売

時
４
月
２
日
㈪
〜
30
日（
月・振
替
休
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
土

日
は
第
３
日
曜
の
午
前
８
時
30
分

〜
正
午
）

所
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
（
牧
・
環

境
パ
ー
ク
内
）

内
家
具
類
15
点
・
自
転
車
５
台　

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
中
学

生
以
下
の
人
は
、
保
護
者
の
同
意

が
必
要
）

申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
で
。
希
望
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
５
月
６
日
㈰
に
決
定
し
、

電
話
な
ど
で
通
知
し
ま
す
。

問
環
境
政
策
室（
TEL
22-

１
８
２
７

・
FAX
22-

４
８
８
１
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

４
月
６
日
㈮
〜
15
日
㈰
、
「
ゆ
ず

り
合
う　

心
が
ふ
れ
合
う　

京
の

春
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
春
の
全

国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま

す
。
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
交
通

安
全
に
つ
い
て
考
え
、
交
通
ル
ー

ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー

の
向
上
に
取
り
組
み
、
交
通
事
故

を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

【
主
な
取
り
組
み
】

・
交
通
安
全
街
頭
啓
発

・
春
の
交
通
安
全
市
民
大
会

時
４
月
６
日
㈮　

午
後
１
時
30

分
〜

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま（
内
記

三
丁
目
）市
民
ホ
ー
ル

問
交
通
対
策
協
議
会
事
務
局（
生

活
交
通
課
TEL
24-

７
０
８
４・
FAX
23-

６
５
３
７
）

弾道ミサイルなどに備えた
Ｊアラートによる訓練の
お知らせ！

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「優しさを広げよう　いじわるはゴミ箱へ」　上豊富小学校６年生

募　
　

集

　緊急時に市民の皆さんへ迅速かつ確実な情報伝
達を行うため、防災行政無線（午後5時のメロディー
チャイムなどが流れている屋外のスピーカー）の自
動起動による訓練放送が実施されます。なお、ＦＭ
緊急告知防災ラジオや防災行政ラジオも起動しま
すので、起動確認をしてください。

訓 練 日：3月14日㈬  午前11時
放送内容：「これは、Ｊアラートのテストです」×３回

※気象・地震活動の状況などによっては、国の判
断により訓練が中止される場合があります。

問 危機管理室（ TEL24-7503・ FAX23-6537）

春
季
火
災
予
防
運
動

　

３
月
１
日
㈭
〜
７
日
㈬
、
「
火

の
用
心　

こ
と
ば
を
形
に　

習
慣

に
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
全
国
一

斉
に
春
季
火
災
予
防
運
動
を
実
施

し
ま
す
。

　

春
先
は
空
気
が
乾
燥
し
、
風
の

強
い
日
が
多
く
火
災
が
発
生
し
や

す
い
季
節
で
す
。
毎
年
、
こ
の
時

期
は
、
あ
ぜ
焼
き
の
拡
大
な
ど
の

火
災
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

一
度
火
災
が
発
生
す
る
と
被
害
が

大
き
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
主
な
取
り
組
み
】

・
福
知
山
淑
徳
高
校
の
生
徒
作
成

　

防
火
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

・
高
齢
者
宅
防
火
訪
問

・
消
防
車
両
で
の
火
災
予
防
広
報

問
消
防
本
部
予
防
課（
TEL
23-

５
１

１
９
・
FAX
22-

５
４
５
８
）

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

■
狂
犬
病
予
防
集
合
注
射
日
程

４
月
４
日
㈬
〜
28
日
㈯

　

集
合
注
射
の
日
程
及
び
会
場
は

生
活
交
通
課
へ
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

確
認
で
き
ま
す
。

■
手
数
料
（
１
頭
に
つ
き
）

▼
新
規
登
録
手
数
料 

３
０
０
０

円▼
注
射
手
数
料     

３
２
０
０
円

※
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
る
場

合
、
別
途
費
用
が
か
か
り
ま
す
。

■
受
付
で
の
注
意
事
項

　

集
合
注
射
は
、
本
市
で
登
録
の

あ
る
犬
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
。

登
録
済
み
の
場
合
は
、
事
前
に
ハ

ガ
キ
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
当
日

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
未
登
録
の

場
合
は
、
当
日
注
射
会
場
で
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
ど
こ
の
注
射
会

場
で
も
登
録
と
注
射
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

集
合
注
射
の
会
場
で
は
、
犬
が

注
射
や
他
の
犬
を
恐
れ
、
暴
れ
て

注
射
が
困
難
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

愛
犬
が
安
心
し
て
注
射
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
、
飼
い
主
や
家
族
な
ど

普
段
か
ら
犬
と
接
し
て
い
る
人
が

会
場
に
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
犬
の
排
便
は
済
ま
せ
た

う
え
で
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

■
狂
犬
病
予
防
注
射
に
つ
い
て

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
生
涯

１
回
の
登
録
と
年
１
回
（
４
〜
６

月
）
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け

る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

犬
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、
屋
内

犬
、
屋
外
犬
を
問
わ
ず
、
４
月
に

地
域
を
巡
回
し
実
施
す
る
集
合
注

射
、
ま
た
は
動
物
病
院
で
、
狂
犬

病
予
防
注
射
を
必
ず
受
け
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
新
し
く
犬
を
飼
っ
た
時
、

飼
い
犬
が
死
亡
し
た
時
、
転
居
し

た
時
、
譲
り
受
け
た
時
は
必
ず
生

活
交
通
課
、
ま
た
は
各
支
所
へ
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

　

届
出
方
法
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
確
認
で
き
ま
す
。

■
マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

犬
を
散
歩
さ
せ
る
と
き
は
、

傷
事
故
や
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
、

常
に
リ
ー
ド
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

糞
な
ど
は
、
飼
い
主
の
責
務
と
し

て
必
ず
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
交
通
課（
TEL
24-

７
０
２
０

・
FAX
23-

６
５
３
７
）

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「けんかは　せえへん　いっしょにあそぼ」　上六人部小学校１年生

区分 受付期間 試験期間

幹
部
候
補
生

一　般
　3月1日～
　5月1日

１次　５月12・13日
２次　６月12日～15日
　　　海・空飛行要員のみ
３次（海）　　７月９日～13日
　　（空※2） ７月14日～８月２日

歯科・
薬剤科

１次　５月12日
２次　６月12～６月15日

予
備
自
衛
官
補

一　般 ①1月9日～
　4月6日
②7月1日～
　9月14日※1

　①４月14日～18日
　②９月29日～10月２日
　※いずれか１日を指定されます。技　能

そ
の
他

「死にたい」ほどのつらい悩み　その悩み、一緒に考えさせてください

３月は自殺対策強化月間です

京都府自殺ストップセンター
死にたいほどのつらい悩みについてご相談ください。
臨床心理士や精神保健福祉士などの専門の相談員が
問題解決を一緒に考えます。
0570－7

な

8
や

3
み

－7
な

9
く

7
なる

／LINE相談電話（無料）
LINE相談電話：QRコードから「友だち」
登録のうえ、無料通話機能を御利用ください。
＊トーク機能を利用した相談は行っておりません。
相談日時／月曜日から金曜日（年末年始・祝日を除く）
　　　　　9：00～20：00
詳しくは⇒

自殺予防いのちの電話
ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しく
ださい。
電話相談　075－864－4343（24時間）
フリーダイヤル　0120－7

なや み

83－5
ここ ろ

56
（毎月10日24時間（8：00～翌日8：00）・無料）

インターネット相談
詳しくは⇒

問 社会福祉課（ TEL24-7017・ FAX22-9073）京都府自殺ストップセンター 検　索⬅

日本いのちの電話連盟 検　索⬅
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１ 市職員の給与
（1） 人件費の状況 （平成28年度普通会計決算）
（注）普通会計とは、一般会計、休日急患診療所費特別会計と地域情

報通信ネットワーク事業特別会計を合算したものをいいます。

歳 出 額（A） 人 件 費（B） 人 件 費 率
（B／A）

平成27年度
人件費率

413億1,611万
６千円

66億2,231万
6千円 16.0％ 15.8％

給   料(38.2%) 期末勤勉手当
(15.0%) 職員手当(8.4%)

25億2,810万9千円 9億9,270万2千円 5億5,337万7千円

退職手当(8.4%)
市長･議員･各種
委員等給料･報酬
(14.6%)

共済費(15.4%)

5億5,429万1千円 9億7,132万6千円 10億2,251万1千円

（2）職員の平均給料月額および平均年齢
（平成29年4月1日現在）

区　分
福　知　山　市 国

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

 一般行政職 333,700円 42歳10月 330,531円 43歳7月

 技能労務職 367,100円 57歳 286,833円 50歳7月

（注）一般行政職とは、消防職や看護保健職、技能労務職などを除い
た職員。技能労務職とは、給食調理員などをいいます。

（3）職員の初任給の状況
 （平成29年4月1日現在）

区　分
福知山市 国
初　任　給 初　任　給

一般行政職
大 学 卒 179,200円 179,200円

高 校 卒 147,100円 147,100円

（4）職員の経験年数別、学歴別平均給料月額の状況
 （平成29年4月1日現在）

区　分 学歴区分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一　般
行政職

大 学 卒 291,236円 331,350円 347,500円

高 校 卒 － 303,400円 332,250円

（5）期末勤勉手当の支給率　　　　　  （平成29年度）
区　分 福　知　山　市

期末手当

勤勉手当

（平成29年度支給割合）　　　　　
　　　　　　　期末手当　　勤勉手当　

6月期　1.225月　　0.85月
　　　12月期　1.375月　　0.95月
　　　　 計　　2.600月　　1.80月

役職に応じた加算措置あり
３級（主査･主任級）……………………… 5％
４級（係長級）、５級（課長補佐級） …10％
６級（課長・次長級）、７級（部長級）
　　　　　　　　　…………………………15％ 

（注）国と本市の期末勤勉手当の支給月数は同様です。

（6）退職手当の支給率　　　　　　　  （平成28年度）
区    分 自己都合退職 早期退職・定年退職
勤続20年 20.445月分 　27.405月分
勤続25年 29.145月分 34.5825月分
勤続35年 41.325月分 　49.59月分
最高限度額 49.59月分 　49.59月分
その他の
加算措置 定年前早期退職特例措置（3～45％ 加算）

 一人当りの
平均支給額

自己都合 早     期 定     年
（2,951 千円）　（21,598 千円）（21,698 千円）

（注）早期退職とは、早期退職希望者の募集による退職をいいます。
一人当りの平均支給額は、平成２８年度に退職した職員の平均額です。

２　職員数の状況
（1）部門別職員数の状況（各年4月1日現在）　  　（人）

区　　分
部　　門 平成28年 平成29年 対前年増減数

一般行政
部門

一般行政 320 317 △3
福　　祉 175 179 4
小　　計 495 496 1

特別行政
部門

教　　育 73 73 0
消　　防 126 129 3
小　　計 199 202 3

普通会計　　計 694 698 4

公営企業
会計等
部門

病　　院 609 629 20
水　　道 34 33 △1
下 水 道 28 29 1
そ の 他 37 39 2
小　　計 708 730 22

合　　　　計 1,402 1,428 26

（注）・職員数は一般職に属する職員数であり、休職者、派遣職員な
　　　どを含み、臨時職員及び非常勤職員を除いています。
・増加の主な理由は、病院の診療機能充実などによるものです。
　また、減少の主な理由は、業務分担見直しなどによるものです。

  市の職員の給与や職員数の実態を市民のみなさんにご理解いただくため、給与および職員数の状況をお知らせし
ます。ここでお知らせする給与は、税や保険料などを差し引く前の額で、いわゆる ｢手取り額｣ ではありません。

職員課人事給与係 　 TEL 24-7034

お知らせします　―市職員の給与と定員状況― 

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「だめだよと　いえる勇気も　思いやり」　金谷小学校６年生

住み慣れた地域で暮らし続けるために

　人は、年齢にかかわらず誰しもが健康で生きがいをもち、元気に暮らし続けたいと願っていると思います。
また、高齢になり、仮に介護が必要な状態になったとしても、多くの人がいつまでも自分らしく住み慣れた
地域で安心して暮らしたいと思っているのではないでしょうか。
　一方で、現在、日本では世界に類を見ないスピードで高齢化が進行する中、本市でも高齢化率は29％を
超え、その割合は今後ますます増加する傾向にあります。さらには、団塊の世代の人が全員75歳以上になる
2025年を見据え、介護だけではなく、医療・住まい・生活支援が一体となった地域包括ケアシステムの構
築が求められています。
　そのような中、いくつになっても、仮に介護が必要になったとしても、その人個人の人権が尊重され、
住み慣れた地域で暮らし続けていくためには、高齢者の皆さん自身が、介護が必要になることを予防す
るとともに、市民一人ひとりが「介護」を自らの問題としてとらえ、地域をあげて支えあう取り組みを
進めることが大切になってきます。
　本市では平成29年4月から、介護予防・日常生活支援総合事業が始まり、
各地域の高齢者の皆さんに会場へお越しいただき実施している健幸いきいき
倶楽部や介護予防のための貯筋体操、普及啓発事業を開催しているところです。
　そのような事業のことや、介護などで心配ごとや困りごとがありましたら、
下記まで気軽にご相談ください。

■高齢者福祉課　　　　　　　　　　　　　　　 TEL24-7013、24-7073　 FAX22-9073
■桃映・南陵地域包括支援センター（市役所内） TEL24-7073 FAX22-9073
■成和地域包括支援センター　　　　　　　　　 TEL34-0559 FAX34-0404
■日新地域包括支援センター　　　　　　　　 TEL45-3227 FAX45-3073
■六人部・三和地域包括支援センター　　　　 TEL58-2120 FAX58-2330
■川口・夜久野地域包括支援センター　　　　 TEL37-1108 FAX37-5002
■北陵・大江地域包括支援センター　　　　　 TEL56-1106 FAX56-2018

祝　福知山市・島原市姉妹都市提携35年

　３月１日で、長崎県島原市と姉妹都市提携を結び、35年になります。
　長年の交流によって深められた絆は、強く、尊いもの
です。
　物産展やパネル展、また５年ごとに訪問団が互いの市
を訪れるなど、様々な取り組みを行うほか、一方が災害
などで困難な状況に陥った際には、迅速な支援を行い、
共に歴史を歩んできました。
　今後も、島原市との交流を大切にし、友好の絆を一層
深めていきます。

秘書広報課（TEL24-7032・FAX24-7023） 安土桃山様式の壮麗な面影を残す島原城
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時＝日時　所＝場所　対＝対象　申＝申込先　 TEL＝電話　FAX＝ファクス

ミミちゃんとコロちゃんの
図書館情報局

ところ と　　き 行　事　名 対　象 内　　容 申込

中央館

4日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ　（15分程度） 不要

7日㈯ 11：00～ 春のおはなし会
スペシャル

幼児～
小学生

みかんの木文庫のみなさんによ
る「おはなしいっぱいとびだすよ
～！」　（40分程度）

不要

11日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ　（15分程度） 不要

18日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ　（15分程度） 不要

25日㈬ ①10：15～
②11：15～

えほんのへや
【だっこクラス】

4カ月児～
10カ月児

絵本の読みきかせ・わらべうた・
紙芝居　など　（30分程度） 不要

26日㈭ ①10：15～
②11：15～

えほんのへや
【よちよちクラス】

11カ月児～
1歳児

絵本の読みきかせ・わらべうた・
紙芝居　など　（30分程度） 不要

28日㈯ 10：30～ 工作教室 小学生 工作　（1時間程度） 要

三　和
分　館 14日㈯ 10：30～ 春のおはなし会

スペシャル
幼児～
小学生

絵本の読みきかせ・ふれあいあそ
び・親子工作　など　（１時間程度） 不要

夜久野
分　館 18日㈬　　10：30～ おはなし会 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあそ

び　など　（30分程度） 不要

大　江
分　館 21日㈯ 10：30～ 春のおはなし会

スペシャル
幼児～
小学生

絵本の読みきかせ・ふれあいあそ
び・親子工作　など　（１時間程度） 不要

※えほんのへやは、会場の状況によりご入場いただけないことがあります。
※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しいことは、図書館までおたずねください。

本
と
の
出
合
い

図
書
館
へ

GO!

■中　央　館（駅　前　町）／ TEL22-3225・FAX22-7118
■三 和 分 館（三和町千束）／ TEL58-4715・FAX58-4716
■夜久野分館（夜久野町下町）／ TEL兼 FAX37-1066
■大 江 分 館（大江町中央）／ TEL兼 FAX56-1017

4月のイベント

３
月
の
お
す
す
め
図
書

展
示
テ
ー
マ
「
春し
ゅ
ん

・
旬し
ゅ
ん

・
瞬し
ゅ
ん

」

歌
うた

う鳥
とり

のキモチ
ジャンル＝鳥
著＝石

いし

塚
ずか

　徹
とおる

　　（山と溪谷社）

鳥はなぜ歌うのか、
歌いたいピークはい
つなのかなど、鳥たち
の興味深い私生活
や歌う鳥のキモチに
焦点を当てた１冊で
す。

日
に

本
ほん

画
が

にみるさくら
ジャンル＝絵画
著＝島

しま

田
だ

　康
やす

寛
ひろ

　　（青幻舎）

横
よこ

山
やま

大
たい

観
かん

、上
うえ

村
むら

松
しょう

園
えん

など、近現代の
画家たちが描いた桜の名作を一冊に
紹介。桜に対する感性や美意識を味
わえる画集です。

4月6日㈮
午前10時から
中央館で受付
開始だよ！

～図書館利用の豆知識④～
今月は、中央館の対面読書サービスに
ついてお伝えするよ！ 

※予約制ですので、１週間前までに申し込みをお願
いします。くわしくは、中央館のスタッフにお気軽に
おたずねくださいね。

中央館では、障害があるなどの
理由で字が読めない人を対象に、
「対面読書サービス」を実施し
ているんだ。
「対面読書サービス」というのは、
中央館に来ていただいて、図書
館の資料などを、ボランティア
さんが対面読書室で読むサービ
スなんだよ。

図書館の本、雑誌、新聞はも
ちろん、家からの持ち込みの
本など（小さな字が書いてあ
るパンフレットや電気製品の取
扱説明書、手紙や回覧板など
の文書）でもＯＫだよ。

エコは了解！

カ
ン
ちゃん　ビン

ちゃ

ん

と の

「灯油ファンヒーターなんかはどうやって処分するの？の巻」

問　 環境政策室（ 　22-1827・　 22-4881）TEL FAX

ビンちゃん　今年の冬は、寒かったな。でも、灯油ファンヒーターのおかげで何とかの
りきれそうやわ。

カンちゃん　ほんまに寒かったな。この冬ももう少しで終わる、そんな時に「灯油ファ
ンヒーター」が故障したさかいに新しいのに買い替えたんや。そこで、故
障した「灯油ファンヒーター」を片付けなあかんのやけど、ごみとして出
すときは、どうやって出したらええんや？

ビンちゃん　「灯油ストーブ」も「灯油ファンヒーター」も「燃やさないごみ」として処分ができるんやで。
　　　　　　「燃やさないごみ」の有料指定袋に入りきる大きさやったら、指定の収集日に出せるんや。入りきらなけ

れば、有料指定袋に入れずに、環境パークへ直接持ち込んで、処分料金を払ったらええんや。
　　　　　　灯油を使用した暖房器具をごみ収集に出すときや、環境パークへ直接持ち込むときには、

①灯油タンクの中を完全に空にする
②暖房器具本体の底に溜まった灯油を取り除く
　（溜まった灯油は、新聞紙や古布に浸み込ませて、燃やすごみとして処分する）
③暖房器具に入っている乾電池を取り外す
　（乾電池は別の中身の見える袋に入れて、燃やさないごみの収集日に出す）

　　　　　　上の３つのことを絶対に守らないかんのやで。そうやないと、収集車や環境パーク内での火災事故につな
がるさかいな。

カンちゃん　収集やごみ処理過程での火災事故を防ぐためやな！了解！

時各教室とも　午後1時～3時
所リサイクルプラザ2階
　（牧・環境パーク内）
対市内在住・在勤の人
※中学生以下は保護者の同伴が
必要です。

※設備の数が限られているため、
同一教室での申し込みは、1世
帯1人とします。

申3月15日㈭午前8時30分から
各教室の前日までに、環境政策室
（ TEL22-1827・FAX22-4881）まで
※先着順
※団体・グループでの体験教室も
受け付けます。（月2団体以内）

※キャンセルされる場合は、教室
の2日前までには必ずご連絡く
ださい。

リサイクルプラザ体験教室・生ごみ堆肥づくり 4月
開催日 教　　室　　名 内　　　容 募集人数 受講料

5日㈭ ＜布教室＞こいのぼりリースを作ろう 布を使って、ミニこいのぼりリースを作ります。 6人 300円
（税込）

9日㈪

＜布教室＞
ホームウェアーを作ろう

着物地を使って、ホームウェアー（袖なし）を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

＜ガラス教室＞
トンボ玉（ガラス玉）のストラップを作ろう

オリジナルのガラス玉を作り、すてきなストラップにします。　
※バーナーを使います。※中学生以上が対象です。 6人 500円

（税込）

10日㈫ 福知山環境会議
＜家庭用生ごみ堆肥作り講習会＞ 木箱を使った生ごみ堆肥作りのノウハウを学びます。 10人 無料

11日㈬ ＜牛乳パック教室＞ほっこり円座を作ろう
牛乳パックと布を使って、円座（丈の低い座椅子）を
作ります。　※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

13日㈮ ＜布教室＞手さげ袋を作ろう
帯地を使って、オリジナルの手さげ袋を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

18日㈬ ＜布教室＞布帽子（ツバ付）を作ろう
布を使ってツバ付タイプの帽子を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

19日㈭ 福知山環境会議
＜木工教室＞ 木工クラフトを作ります。 5人 500円

（税込）

20日㈮ ＜布教室＞ガーデニング帽子を作ろう
日よけに適したガーデニング用の帽子を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

23日㈪

＜布教室＞
発泡スチロールで木目込みを作ろう

発泡スチロールに布を木目込んで、こいのぼりの絵を
作ります。 10人 300円

（税込）

＜裂き織り教室＞
ペンケースを作ろう

細く裂いた布を横糸の代わりにして、布を織り込みペ
ンケースを作ります。　※ミニ手織り機を使います。 4人 300円

（税込）

26日㈭ ＜布教室＞おしゃれエプロンを作ろう
おしゃれなエプロンを作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

体験教室の材料パーツ（各500
円）や完成品も販売中！

平成29年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「みつけるぞ　きみのいちばん　すてきなところ」　夜久野学園１年生
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4月・相談あんない　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人　
　
　

権

人権相談 23日㈪ 13：00～ 16：00 市民相談室

人権推進室  TEL24-7022 FAX23-6537心配ごと相談
10日㈫

9：00～ 12：00
大江町総合会館

16日㈪ 三和支所
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談
※前日までに要予約。先着3人。 26日㈭ 13：00～ 16：00 男女共同参画センター

健　
　
　
　

康

成人の健康相談

栄養相談

10日㈫
13：30～ 15：30

○所・○問　北部保健福祉センター  TEL56-2620 FAX56-2018
11日㈬ ○所・○問　三和支所内  東部保健福祉センター  TEL58-2090 FAX58-3013
17日㈫ ○所・○問　西部保健福祉センター  TEL37-1234 FAX37-5002
24日㈫ 9：30～ 11：00 ○所・○問　中央保健福祉センター  TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要事前申込／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで。

福　
　
　

祉

身体障害者相談 1日㈰
13：00～ 15：00 総合福祉会館 社会福祉課  TEL24-7017 FAX22-9073

身体障害者巡回相談
（整形外科）

19日㈭
要事前申込／4月12日㈭までに、電話・FAXまたは直接社会福祉課まで。

精神障害者相談員による相談 11日㈬・25日㈬ 電話・直接相談
13：00～ 16：00

電話相談 090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 社会福祉課  TEL24-7017 FAX22-9073

きこえの相談会
27日㈮ 13：00～ 15：30 市聴覚言語障害センター　TEL45-3025　FAX24-4459

要事前申込／前日までに、電話・FAXで市聴覚言語障害センターまで。

ふれあい福祉相談 6日㈮　 13：00～ 16：00

総合福祉会館 ◯社協 本　　所  TEL25-3211  FAX24-5282
三和支所 ◯社協 三和支所  TEL58-3713  FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ◯社協 夜久野支所  TEL38-1200  FAX38-1230
老人福祉センター舟越会館 ◯社協 大江支所  TEL56-0224  FAX56-1654

年金相談

2日㈪　 10：00～ 15：30 市民課内相談室
舞鶴年金事務所　TEL0773-78-1165

19日㈭　 10：00～ 15：10 中丹勤労者福祉会館
要事前申込／電話で舞鶴年金事務所お客様相談室（予約専用TEL0773-76-5772）まで。
月～金（祝日を除く）  8：30～ 16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所　TEL0773-78-1165
要事前申込／電話でねんきんダイヤル0570-05-1165または舞鶴年金事務所まで。

教
育 子ども教育相談 月～金（祝日を除く）  9：00～ 16：00 ○所・○問　教育相談室  TEL24-3749 FAX24-5135

く　

ら　

し

生活としごとの総合相談 月～金（祝日を除く）  8：30～ 17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課  TEL24-7094 FAX23-6610
消費生活相談 月～金（祝日を除く）  9：00～ 16：00 消費生活センター 生活交通課  TEL24-7020 FAX23-6537

農地・農政相談 10日㈫　  9：00～ 12：00 各支所・京都農協・京都丹
の国農協の各支店ほか 農業委員会  TEL24-7046 FAX23-6537

税務相談 18日㈬ 13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023
交通事故巡回相談 11日㈬・25日㈬  9：00～ 16：00 ○所・○問　京都府福知山地域総務室  TEL22-3901 FAX23-8242
不動産相談 10日㈫　 13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023

行　
　

政　
　

・　
　

法　
　

律

行政相談

10日㈫　
9：00～ 12：00

大江町総合会館 大 江 支 所  TEL56-1101 FAX56-2018
16日㈪　 三和支所 三 和 支 所  TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所  TEL37-1101 FAX37-5002
25日㈬　

13：00～ 16：00
市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023

測量登記相談 24日㈫　
司法書士法律・登記相談 12日㈭　
行政書士相談 26日㈭　

弁護士法律相談
27日㈮ 12：30～ 16：30

要事前申込／前週木曜日までに、市民相談室に来訪・電話・FAXいただくか、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内容を明
記）で市民相談室まで。※市民に限定。申込者多数の場合、抽選で10人まで。（年度内で初めての人を優先します）

多重債務専門法律相談
13日㈮・27日㈮ 15：30～ 17：00 市民相談室 市民相談室　 TEL24-7027 FAX24-7023
要事前申込／前日午後4時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人。

略記号の説明　◯所＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会

堀山配水池の水道管破損事故について（お詫び）
　1月27日㈯に発生しました堀山第三配水池水道管破損による断水につきましては、長
期にわたり、多くの市民の皆様に大変なご迷惑をおかけしましたことをお詫び申し上げ
ます。
　今後、老朽化した水道管の更新工事ペースを加速化させ、このような事故が発生しな
いよう、市民の皆様に安心してご利用いただける水道業務に努めてまいります。
お問合せ　上下水道部総務課　TEL22-6503

蚕か
い
こ

を
卵
の
頃
か
ら
飼
い
育
て
て
繭ま

ゆ

を
取
る
産
業
を
養よ

う

蚕ざ
ん

と
い
い
ま
す
。
そ
し
て
、
蚕
が
繭
を
作
る
土
台
と

な
る
装
置
を
、「
簇ま

ぶ
し

」
と
い
い
ま
す
。
古
く
は
木
の
枝

や
、
稲
の
藁
 
わ
ら（

写
真
１
）な
ど
で
作
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

一
九
四
〇
年
代
に
四
角
い
形
の
簇
が
考
案
さ
れ
ま
し
た
。

素
材
は
紙
製
の
も
の
が
主
流
で
、
使
用
し
な
い
と
き
に

は
折
り
た
た
ん
で
収
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

写
真
２
の
簇
は
三
和
町
で
使
用
さ
れ
て
い
た
も
の
で

す
。
ボ
ー
ル
紙
で
作
ら
れ
て
お
り
、
広
げ
る
と
、
縦

五
十
五
セ
ン
チ
横
四
十
セ
ン
チ
ほ
ど
の
大
き
さ
に
な
り

ま
す
。
た
く
さ
ん
の
碁
盤
目
状
の
仕
切
り
が
つ
く
ら
れ

て
お
り
、
そ
の
小
さ
な
枠
の
中
で
成
熟
し
た
蚕
が
繭
を

作
り
ま
す
。
こ
う
し
た
も
の
を
10
枚
ほ
ど
縦
向
き
に
並

べ
て
周
り
を
木
枠
で
固
定
し
、
吊
り
下
げ
る
こ
と
で
周

り
の
木
枠
ご
と
回
転
す
る
こ
と
か
ら
、
回
転
簇
と
呼
ば

れ
ま
す
。

　

蚕
は
、
自
分
の
繭
を
な
る
べ
く
高
い
と
こ
ろ
で
作
ろ

う
と
す
る
習
性
が
あ
る
た
め
、
回
転
簇
に
蚕
を
た
か
ら

せ
る
と
、
上
へ
上
へ
と
登
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
の
た
め

枠
は
上
の
ほ
う
か
ら
埋
ま
っ
て
い
き
、
や
が
て
蚕
の
重

み
で
簇
が
自
動
的
に
く
る
り
と
回
転
し
ま
す
。
そ
し
て

空
い
て
い
る
枠
の
あ
る
ほ
う
が
上
部
に
な
り
、
今
度
は

そ
ち
ら
に
向
か
っ
て
蚕
が
登
っ
て
い
く
た
め
、
簇
全
体

に
均
等
に
繭
が
作
ら
れ
る
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

養
蚕
は
明
治
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け
て
最
盛
期
を
迎

え
ま
す
。
効
率
よ
く
綺
麗
な
繭
を
取
る
た
め
、
道
具
の

改
良
が
重
ね
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
簇
も
そ
の
ひ
と
つ
で
、

昔
の
人
の
知
恵
と
工
夫
が
詰
ま
っ
た
道
具
で
す
。

シリーズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介

簇
まぶし

（回
かい

転
てん

簇
まぶし

）
（福知山市教育委員会 所蔵）

問
合
＝
生
涯
学
習
課
文
化
財
保
護
係

　
　
　
（
TEL 

２４-

７
０
６
５
・
FAX 

25-

３
０
８
０
）

休
日
当
番
医（
4
月
）

内 科・
小児科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00～ 12：00
13：30～ 17：30

1日
（日）

8日
（日）

15日
（日）

22日
（日）

29日
（日・祝）

30日
（月・振替）

※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医がそれぞれの診療所で在宅診
療を行っています。

　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外　科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101）

0：00～ 24：00 8日
（日）

29日
（日・祝）

30日
（月・振替）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550）

0：00～ 24：00 1日
（日）

15日
（日）

22日
（日）

1月末現在の人口・世帯数

★人　口／ 79,053人（－33）
　　　男／ 38,840人（－28）
　　　女／ 40,213人（－5）
★世帯数／ 36,122世帯（－10）

※（　）は前月比

※最新の人口・世帯数は市ホームページ
　で公開しています。

納期限日：4月2日㈪
◇国民健康保険料・介護保険料10期
◇後期高齢者医療保険料9期
　（いずれも普通徴収分）
■保 険 課 国 保 料 係 （TEL24-7019）
■高齢者福祉課介護保険係 （TEL24-7013）
■保険課高齢者医療係 （TEL24-7018）
■代表FAX　23-6537

納付のお知らせ

13

写真1　藁製の簇写真2　回転簇

SNSでまちの情報発信中！

公式フェイスブックページ

まちの魅力や市政情報を発信！
市民リポーターも活躍中！
いいねで応援してくださいね♪

公式 LINE ＠（ラインアット）

子育て情報や健康づくり情報
など、生活に役立つ情報をラ
インでお届け！

公式インスタグラム
「いがいと！福知山」

「#いがいと福知山」をつけて、
福知山のステキな写真をみん
なで投稿しよう！
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本
市
在
住
の
大
地
洋
次
郎
さ
ん
は
、

元
国
鉄
・
Ｊ
Ｒ
の
車
両
検
査
係

で
、
業
務
で
整
備
し
て
い
た
蒸
気
機
関

車
の
写
真
撮
影
を
き
っ
か
け
に
、
今
で

は
カ
メ
ラ
撮
影
の
腕
前
は
か
な
り
の
も

の
。

　

若
い
こ
ろ
か
ら
蒸
気
機
関
車
の
撮
影

を
通
し
て
、
撮
影
技
術
が
上
達
し
て
い

た
大
地
さ
ん
は
、
昭
和
４６
年
の
鉄
道

１
０
０
周
年
記
念
美
術
展
に
お
い
て
、

当
時
の
国
鉄
総
裁
賞
を
受
賞
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
カ
メ
ラ
に
対
す
る
取
り
組

み
が
本
格
化
す
る
。

　

「
思
い
出
や
時
代
の
移
り
代
わ
り
を

１
枚
の
写
真
で
表
現
で
き
る
こ
と
や
、

写
真
を
通
じ
て
人
と
の
出
会
い
が
生
ま

れ
る
こ
と
が
、
写
真
撮
影
を
続
け
る
理

由
で
す
」
と
語
る
大
地
さ
ん
は
、
常
に

探
究
心
を
持
っ
て
日
々
写
真
撮
影
を
研

究
し
て
い
る
。

ギ
フ
チ
ョ
ウ
と
オ
オ
ム
ラ
サ
キ

次
に
被
写
体
に
選
ん
だ
の
は
、
ギ

フ
チ
ョ
ウ
と
国
蝶
オ
オ
ム
ラ
サ

キ
で
、
撮
影
だ
け
で
は
な
く
、
人
工
羽

化
に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

当
時
は
、
失
敗
の
連
続
で
、
中
で
も

も
っ
と
も
気
を
使
わ
れ
た
の
が
湿
度
で
、

湿
度
が
合
わ
な
け
れ
ば
、
成
長
が
遅
く
、

元
気
な
成
虫
に
な
ら
な
い
こ
と
も
。

　

現
在
で
は
、
過
去
の

経
験
か
ら
２
種
と
も
、

３
０
０
〜
５
０
０
匹
の

蝶
を
羽
化
さ
せ
る
こ
と

に
成
功
し
て
い
る
大
地

さ
ん
は
、
「
自
然
に
近

い
環
境
に
合
わ
せ
る
こ

と
の
難
し
さ
を
実
感
し

て
い
る
が
、
自
然
で
は

見
る
こ
と
が
困
難
な
蝶

が
舞
う
姿
を
ぜ
ひ
見
て

ほ
し
い
」
と
、
蝶
へ
の

熱
い
思
い
を
語
る
。

手
が
か
か
る
Ｄ
Ｄ
５
４

当
時
の
写
真
を
眺
め
な
が
ら
、
大

地
さ
ん
よ
り
面
白
い
話
を
聞
か

せ
て
い
た
だ
い
た
。

　

Ｄ
Ｄ
５
４
と
は
、
昭
和
４０
年
代
に
登

場
し
た
デ
ィ
ー
ゼ
ル
機
関
車
で
、
国
内

で
製
造
さ
れ
た
４０
両
す
べ
て
が
福
知
山

機
関
区
に
集
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　

故
障
が
多
く
他
で
は
運
行
を
し
な

か
っ
た
こ
と
が
理
由
で
、
当
時
の
整
備

担
当
者
の
大
地
さ
ん
も
「
な
ん
と
か
動

く
車
両
が
１５
台
程
度
。
Ｓ
Ｌ
よ
り
も
手

が
か
か
っ
た
」
と
、
笑
い
な
が
ら
話
す
。

　

こ
の
車
両
が
、
今
は
京
都
市
の
京
都

鉄
道
博
物
館
に
展
示
さ
れ
て
い
る
そ
う

で
、
「
故
障
だ
ら
け
の
Ｄ
Ｄ
５
４
を
見

て
や
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
大
地
さ
ん
か

ら
面
白
い
情

報
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

第57回

写
真
を
通
し
て
！

大
おお

　地
ち

　洋
よう

次
じ

郎
ろう

さん
日本報道写真連盟　福知山支部会員




