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広報 このまちを、もっと好きになる

Fukuchiyama city Public Relations

京都府・緑化センター（夜久野町平野）のしだれ桜は、毎年4月中旬に満開を迎え、約100㍍にわたる花の
トンネルを作り出します。夜間はライトアップされ、幻想的な雰囲気に包まれます。

※ライトアップ期間は、4月5日（水）～20日（木）【予定】

命をつなぐ善意のリレー ［P10］
明智光秀解説本を販売 ［P16］
防災への備えを万全に！ ［P17］
主な施設  大型連休期間のご案内 ［P19］

主な内容

特集 平成29年度当初予算
～新時代・福知山を拓く基盤づくり～ ［P2］

福知山の魅力を発信しています
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10年後の福知山を考え
　昨年６月の市長就任以来、10年後の福知
山を考え、基礎自治体としての機能の充実
と財政基盤の安定化を図りながら元気の出
るまちづくりに向けて全力を傾注してきた
ところです。

新時代・福知山を拓く基盤づくり
　当初予算の編成にあたっては、既存事業
の見直しを進めながら、厳しい財政状況と
将来見通しに耐え得るものとなるよう努
め、「新時代・福知山を拓く基盤づくり」
予算として施策・事業を組み立てました。

６つの施策
　「新時代・福知山を拓く基盤づくり」を
目指し「医療・介護・福祉・子育ての充実し
た暮らしづくり」「安心・安全の生活・教
育・防災基盤づくり」「市民すべてが活躍
するまちづくり」「新たなＰＲ・観光戦略
に基づく魅力づくり」「産業振興をめざし
た事業者支援と人づくり」「対話の市政・
経営力の高い市政の推進」の６つの施策を
掲げ、積極的に推進していく決意です。

平
成
29
年
４
月
１
日
の
組
織
機
構

　

市
長
公
約
施
策
の
着
実
な
推
進
や
新
た
な
行
政
課
題
に
的
確

に
対
応
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
つ
な
げ
る
た
め
、
組
織

機
構
を
改
正
し
ま
す
。

　

市
長
公
室
は
、
「
企
画
課
」
を
「
経
営
戦
略
課
」
に
名
称
変

更
し
、
戦
略
的
な
施
策
展
開
を
行
う
体
制
に
し
ま
す
。
広
報
を

一
元
的
か
つ
戦
略
的
に
組
み
立
て
る
た
め
「
秘
書
課
」
を
「
秘

書
広
報
課
」
に
、
地
域
振
興
部
は
、
「
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
」

「
観
光
振
興
課
」
「
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
」
の
３
課
を
再
編
し
、

主
に
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
む
「
ま
ち
づ
く
り
観
光
課
」
と
文

化
振
興
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
取
り
組
む
「
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
」
と
し
ま
す
。
農
林
商
工
部
は
、
産
業
に
係
る
事
業
者
支

援
と
人
づ
く
り
に
取
り
組
む
た
め
、
「
商
工
振
興
課
」
を
「
産

業
振
興
課
」
と
し
、
産
業
振
興
を
目
指
し
た
事
業
者
支
援
と
人

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。
併
せ
て
、
農
林
業
振
興
を
効
率

的
・
効
果
的
に
推
進
す
る
た
め
、
「
農
林
管
理
課
」
、
「
農
業

振
興
課
」
、
「
林
業
振
興
課
」
の
３
課
を
再
編
し
、
農
村
振

興
と
農
林
業
の
基
盤
整
備
に
取
り
組
む
「
農
林
管
理
課
」
と
農

林
業
の
振
興
と
有
害
鳥
獣
対
策
と
を
一
体
的
に
取
組
み
、
農
林

水
産
物
の
生
産
振
興
を
推
進
す
る
「
農
林
業
振
興
課
」
と
し
ま

す
。

　

福
祉
保
健
部
は
、
福
祉
と
健
康
づ
く
り
の
連
携
を
よ
り
強
化

し
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
を
包
括
的
に
推
進
す
る
た
め
に
、
健

康
推
進
室
を
「
健
康
推
進
課
」
に
改
め
る
と
と
も
に
、
「
地
域

福
祉
課
」
を
「
地
域
医
療
課
」
に
名
称
変
更
し
ま
す
。

平
成
29
年
度

福
知
山
市
の 

予 

算

       
新
時
代
・
福
知
山
を
拓
く
基
盤
づ
く
り

                          
平
成
29
年
度
の
各
会
計
予
算
を
平
成
29
年
第
２
回
市
議
会
定
例
会
に
提
案
し
ま
し
た
。

■一般会計予算
　総額394億8,000万円
　（前年度比　4.3％減）

■特別会計（12会計）予算
　総額233億8,147万円
　（前年度比　0.2％増）

■公営企業会計（3会計）予算
　267億6,405万円
　（前年度比　14.0％増）

■全会計合計
　896億2,552万円
　（前年度比　1.8％増）

市
長
施
政
方
針  
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　：新規事業　　　：拡充　　　：継続拡新 継

学びを深める福知山公立大学の学生

「新時代・福知山を拓く基盤づくり」
６つの施策の主な事業を紹介します。

1 医療・介護・福祉・子育ての充実した暮らしづくり

拡 病院事業……148億106万円
　広域化する医療ニーズに対応するため、医師、看護師らの医療スタッフの確保と医療機能の充実に努めます。
　また、放射線治療装置更新に向けてリニアック棟（※）の建設に着手します。　【市民病院事務部総務課】

新 つつじが丘・向野団地建替事業……700万円
　耐用年数を超過し老朽化した市営住宅団地の建替を行うため、建替基本計画を策定します。　【建築課】

継 医療・介護・福祉総合確保ビジョン検討事業……100万円
　高齢者をはじめとした市民が住み慣れた地域で、心の豊かさを持ち、安心・安全に暮らし続けることができるま
ちづくりをめざし、本市の医療・介護・福祉のあり方について検討委員会を開催し、ビジョンの取りまとめを行い
ます。　【高齢者福祉課】

新 地域コミュニティ交通導入モデル事業……119万円
　三和地域で、公共交通空白地有償運送事業を地域コミュニティ交通導入モデル事業として位置づけ、新規立ち上
げと運営を支援します。　【生活交通課】

新 介護者支援事業……269万円
　在宅で重度の要介護者を介護する介護者への支援のあり方を検討するための委員会を開催し、制度の見直しを行
います。　【高齢者福祉課】

新（仮称）三和学園整備事業・（仮称）三和学園準備事業……1,361万円
　小中一貫校である（仮称）三和学園を開校するための協議会設置や必要となる校舎増築工事の設計・調査を行い
ます。　【教育総務課】

新 子どもの貧困対策プロジェクト事業……28万円
　「福知山市子ども・子育て会議」に「（仮称）子どもの貧困対策検討部会」を設置し、学習、生活支援や経済的支
援などの事業を検討します。　【子育て支援課】

継
市民とともにつくる災害に強いまちづくり
由良川流域における総合的な治水対策事業……17億1,495万円

　平成26年8月豪雨による内水被害への対策として、国・府・市３者による総合的な治水対策への必要な整備を実
施します。　【土木課ほか】

新 産前・産後サポート事業……28万円
　新たに産前産後訪問支援員を養成し、養育支援活動を行います。　【子育て支援課】

新 情報コミュニケーション施策推進事業……30万円
　障害のある人がその障害特性に応じたコミュニケーション手段を利用しやすい環境を構築します。
　【社会福祉課】

新 介護予防・生活支援サービス事業（介護保険事業特別会計）……1億2,925万円
　国の介護保険制度の改正に伴い要支援者らを対象とした訪問介護・通所介護サービスが市の地域支援事業に移行
します。　【高齢者福祉課】

新 水防センター整備事業……1,260万円
　「戸田地区河川防災ステーション」内に、水防活動の核となる水防センターを建設するための設計業務を行います。　
　【消防本部警防課】

新 福知山公立大学「学びの拠点」推進事業……3,130万円
　福知山公立大学北近畿地域連携センターの魅力向上に向けた施設整備や地域貢献事業などに係る取り組みを支援
します。　【大学政策課】

新「知の拠点」整備構想策定事業……1,055万円
　北近畿地域の「知の拠点」づくりを推進するため、教育研究環境の充実に向けた将来ビジョンについて検討を行
います。　【大学政策課】

2 安心・安全の生活・教育・防災基盤づくり

戸田地区河川防災ステーション（イメージ図）

介護の様子 産前・産後サポート

（※）リニアック…放射線治療装置
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新 地域づくり人材育成事業……103万円
　地域の課題解決に向けて、地域リーダー養成塾などへの
参加を支援し、地域リーダーとなる人材育成を図ります。
　【夜久野支所・大江支所】

新 スポーツ推進計画策定事業……151万円
　心身の健全な発達や健康、体力の増進、地域間交流、スポーツ観光を推進するためのスポーツビジョンを策定し
ます。　【文化・スポーツ振興課】

新 福知山市伝統文化後継者育成事業……60万円
　丹波漆や丹後和紙等の伝統技術、工芸作品など貴重な伝統文化を未来に継承するため、新たな後継者の育成を図
ります。　【文化・スポーツ振興課】

新 丹波漆活用調査研究事業……200万円
　全国でも優れた「漆」として知られる「丹波漆」の活用
について調査・研究を行います。【文化・スポーツ振興課】

拡 企業誘致促進特別対策事業……3,888万円
　本市への企業誘致を進めるとともに市内既存企業への設備投資と新規
雇用を奨励し、企業の市外流出を防ぎ、生産性の向上と安定した雇用の
創出を促進し、域内経済の活性化を図ります。　
【移住・企業立地推進課】

新 長田野工業団地利活用増進計画策定事業……303万円
　本市への企業誘致を進めるとともに市内既存企業への設備投資と新規雇用を奨励し、企業の市外流出を防ぎ、生
産性の向上と安定した雇用の創出を促進し、域内経済の活性化を図ります。　【移住・企業立地推進課】　

新「あしぎぬ大雲の里」かわまちづくり検討事業……62万円
　由良川の良好な水辺空間を活かした水辺空間を形成し、地域振興・観光振興を図るための地域住民らによる検討
委員会を設置します。　【まちづくり観光課】

新「肉のまち福知山」事業……120万円
　「肉」を本市の新たな観光コンテンツとして位置づけ、「肉のまち　福知山」を発信し地域活性化につなげます。
　【まちづくり観光課】

新 観光地域づくりセンター（仮称）設置運営事業……1,361万円
　当地の観光資源をこれまでとは異なる新しい視点や戦略的な取り組み手法によって効果的に発信することで、地
域の活性化と誘客の促進を目指して「観光地域づくりセンター（仮称）」を設置します。　【まちづくり観光課】

新 ふるさと市民制度推進事業……44万円
　本市出身者をはじめ本市に愛着と興味を抱いている人に（仮称）「ふくちやま倶楽部」会員として登録してもらう「ふるさと
市民制度」を導入し、本市に対する応援、貢献、協力、宣伝などをしていただくことを目的に実施します。　【秘書広報課】

新 行財政経営マネジメント推進事業……295万円
　市の事務事業をＣＡＰＤサイクルの「チェック」過程で、全事業の棚卸しを実施するとともに市の行財政経営マ
ネジメントシステムについて幅広く検討を行います。　【経営戦略課】

新 みんなのまちづくり推進事業……154万円
　自治基本条例の周知を図り、講演会では現在３地域で設立・運営されている地域協議会の課題等や将来への検討事項、
成果を報告するとともに、本市における市民協働や地域協議会制度のあり方について意見交換を行います。　【経営戦略課】

新
～福知山市市制施行80周年記念～
福知山市市民憲章推進協議会設立25周年記念事業
　　　　　　　　　　　―未来の力祭典― ……925万円

　「幸せを生きる」をテーマに、市内高校・大学・地域などと連携・協働し活動成果の発表の場と市民との交流機
会を創出します。　【まちづくり観光課】

新 福知山市産業支援事業 ……3,075万円
　中小企業が抱える売り上げなどの課題解決を強力に支援するため福知山産業支援センター（仮称）を創設します。
　【産業振興課】

新 福知山PR戦略総合推進事業……1,670万円
　本市の広報を一元的に管理し、戦略的に組み直し、効果的な情報としてマスメディアなどを通じて本市の魅力を
発信します。　【秘書広報課】

新 住民自治検討事業……94万円
　住民自治を担う組織や制度のあり方について外部識者の協力を得て検討を進める組織を設置し、本市にあった新
しい住民自治のあり方、方向性などを議論します。　【経営戦略課】

4 新たなP R・観光戦略に基づく魅力づくり6 対話の市政・経営力の高い市政の推進

漆かきの様子 淑徳和太鼓パフォーマンス

5 産業振興をめざした事業者支援と人づくり 3 市民すべてが活躍するまちづくり
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市
の
会
計
の
構
成

　

本
市
の
会
計
は
、
一
般
会
計
、
特
別
会
計
、
企
業
会
計
で

構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
般
会
計
は
教
育
や
福
祉
、
土
木
、
消
防
な
ど
市
の
基
本

的
な
行
政
運
営
を
行
う
た
め
の
会
計
で
す
。

　

特
別
会
計
は
、
保
険
料
な
ど
特
定
の
収
入
で
事
業
を
行
う

会
計
で
、
事
業
の
収
支
を
明
確
に
す
る
た
め
、
一
般
会
計
と

経
理
を
区
分
し
て
い
ま
す
。

　

企
業
会
計
は
、
事
業
収
入
に
よ
り
公
共
の
利
益
を
目
的
に

経
営
す
る
事
業
の
会
計
で
、
現
在
、
水
道
事
業
、
下
水
道
事
業
、

病
院
事
業
に
企
業
会
計
を
設
け
て
い
ま
す
。

一
般
会
計
当
初
予
算

【
歳
入
】

　

歳
入
は
地
方
交
付
税
が
平
成
32
年
度
の
合
併
特
例
期
間
の

終
了
を
前
に
段
階
的
に
縮
減
さ
れ
て
お
り
、
今
年
度
４
億
１
１

０
０
万
円
の
減
、
地
方
消
費
税
交
付
金
２
億
１
０
０
０
万
円

の
減
な
ど
が
見
込
ま
れ
、
非
常
に
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

【
歳
出
】

　

歳
出
は
総
合
的
な
治
水
対
策
関
連
経
費
や
一
般
会
計
か
ら

９
億
６
９
０
２
万
円
を
繰
り
出
す
ｅ-

ふ
く
ち
や
ま
事
業
の

民
営
化
経
費
を
は
じ
め
、
社
会
保
障
関
係
経
費
の
自
然
増
な

ど
に
よ
り
増
加
と
な
る
た
め
、
既
存
事
業
の
見
直
し
を
進
め

る
と
と
も
に
普
通
建
設
事
業
費
な
ど
の
抑
制
に
よ
り
予
算
編

成
を
行
い
ま
し
た
。

市税
115億8,981万円（29.4％）

地方交付税
105億3,700万円
（26.7％）

国庫支出金
46億2,686万円（11.7％）

市債
37億8,680万円（9.6％）

府支出金 
26億8,365万円（6.8％）

地方消費税交付金
14億6,000万円（3.7％）

自動車取得税交付金等
3億7,100万円（0.9％）

繰入金
 13億69万円（3.3％）
使用料及び手数料
 11億9,897万円（3.0％）

分担金及び負担金
 5億2,267万円（1.3％）

財産収入
 5億3,573万円（1.4％）

寄付金・諸収入
 4億8,082万円（1.2％）

地方譲与税
3億8,600万円（1.0％）

歳入総額394億8,000万円

歳出総額394億8,000万円

歳入

歳出

自依

義

投資的
経費

その

の
他

経
費

務

的

経
費

存
財

主

財
源

源

性質別構成比

扶助費
85億9,820万円（21.8％）

維持補修費
3億1,602万円（0.8％）

貸付金・出資金
1億424万円（0.3％）
予備費
5,000万円（0.1％）積立金

8億1,477万円（2.1％）

補助費等
47億6,698万円

（12.1％）

繰出金
47億253万円
（11.9％）

物件費
52億9,521万円

（13.4％）

人件費
68億8,648万円（17.4％）

投資的経費
26億9,235万円（6,8％）

公債費
52億5,322万円（13.3％）

■自主財源156億2,869万円（39.6％）
■依存財源238億5,131万円（60.4％）

■義務的経費207億3,790万円（52.5％）
■投資的経費 26億9,235万円（ 6.8％）
■その他の経費160億4,975万円（40.7％）

Ｈ
29
年
度　

当
初
予
算

会計別予算額
会計名 予算額 前年度対比

Ⅰ一般会計 394億8,000万円 △ 4.3%
Ⅱ特別会計 233億8,147万円 0.2%
　国民健康保険事業 92億6,710万円 △ 0.9%
　国民健康保険診療所費 4,740万円 △ 6.0%
　と畜場費 3,250万円 0.0%
　簡易水道事業 ― 皆減
　宅地造成事業 2,260万円 0.4%
　休日急患診療所費 2,290万円 △ 0.9%
　公設地方卸売市場事業 660万円 △ 1.5%
　農業集落排水施設事業 9億7,280万円 △ 8.1%
　石原土地区画整理事業 6億 900万円 △13.1%
　福知山駅周辺土地区画整理事業 ― 皆減

　介護保
　険事業

保険事業勘定 84億5,120万円 4.3%
介護サービス事業勘定 2,160万円 △ 3.6%

　河守土地区画整理事業 ― 皆減
　下夜久野地区財産区管理会 17万円 0.0%
　後期高齢者医療事業 19億3,440万円 3.8%
　地域情報通信ネットワーク事業 19億9,320万円 70.2%
Ⅲ企業会計 267億6,405万円 14.0%
　水道事業 46億7,050万円 53.4%
　下水道事業 72億9,250万円 4.8%

　病院
　事業

福知山市民病院 139億 879万円 10.2%
大江分院 8億9,226万円 4.8%
合　　　　計 896億2,552万円 1.8%

＜借入金・貯金の状況＞
■年度末借入金（地方債）残高
一般会計の残高

平成27年度決算額 約517億円
平成28年度末見込額 約521億円
平成29年度末見込額 約514億円

■年度末貯金（基金）残高
財政調整基金、特定目的基金の合計

平成27年度決算額 約109億円
平成28年度末見込額 約109億円
平成29年度末見込額 約104億円

福 知 山 市 の 家 計 簿 福知山市が年収 400万円の家庭だったら

収　　　入
給料（市税） 118万円
親からの仕送り（国庫支出金・地方交付税等） 203万円
ローン借入（市債） 38万円
パート収入（諸収入・使用料等） 28万円
貯金から引き出し（繰入金） 13万円

合　　計 400万円

支　　　　出
食費（人件費） 70万円
子どもへの仕送り（繰出金・補助金等） 96万円
医療費（扶助費） 87万円
光熱水費・日用品費（物件費） 54万円
家の増改築費（普通建設事業費等） 27万円
ローン返済（公債費） 53万円
貯金（積立金） 8万円
知人への貸し付け等（貸付金等） 2万円
家具などの修理代（維持補修費） 3万円

合　　計 400万円

自主財源／市税など独自で確保できる
お金

依存財源／国または府が関わる財源
（地方交付税、国・府支出金、市債など）

義務的経費／その支出が義務づけら
れ、任意に削減できない経費

投資的経費／社会資本の整備に要する
経費（道路整備、学校整備など）

その他の経費／物件費や維持管理経費
などに支出される経費

用語解説

項　目 支出額 構成比（％）
民生費 137億8,299万円 34.9
総務費 56億3,271万円 14.3
公債費 52億5,322万円 13.3
衛生費 48億9,821万円 12.4
教育費 30億9,385万円 7.8
土木費 27億3,237万円 6.9
農林業費 17億5,804万円 4.5
消防費 14億4,337万円 3.7
商工費 5億1,019万円 1.3
議会費 3億 572万円 0.8
予備費 5,000万円 0.1
労働費 1,933万円 0.0
総　 額 394億8,000万円 100.0

目的別構成比
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命をつなぐ善意のリレー
～フードバンク事業で困窮世帯を支援～

　誰もがある日突然、生活困窮に陥る可能性があります。病気や失業、離婚…決して他人事ではありません。生
活に困窮されている人の中には、その日の食べ物に困っている人もあり、緊急的な支援や対応が必要です。本市
と福知山市社会福祉協議会（以下、社協）は、昨年 6月に「生活困窮者フードバンク事業実施に関する協定」を
締結し、緊急一時的な食糧支援を連携して行っています。（フードバンクは、「食糧銀行」を意味します）

「
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
」
が

昨
年
４
月
に
施
行

　

本
市
は
、
同
法
の
施
行
に
先
駆
け

て
、
平
成
26
年
12
月
に
「
病
気
で
仕
事

が
見
つ
か
ら
な
い
」、「
借
金
の
返
済

が
多
く
家
計
の
状
況
で
悩
ん
で
い
る
」

な
ど
と
い
っ
た
人
た
ち
の
た
め
に
『
生

活
と
し
ご
と
の
相
談
窓
口
』
を
社
会
福

祉
課
に
設
置
し
ま
し
た
。
生
活
保
護
に

至
る
前
段
階
の
人
に
対
し
て
、
相
談
者

の
置
か
れ
て
い
る
状
況
を
確
認
し
な

が
ら
、「
自
立
支
援
計
画
」
を
作
成
し
、

生
活
習
慣
の
改
善
や
就
労
に
必
要
な

社
会
的
基
礎
能
力
の
習
得
な
ど
、
自
立

に
向
け
た
就
職
活
動
の
支
援
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
相
談
者
の
中
に
は
、
そ
の

日
の
食
べ
物
に
困
っ
て
い
る
人
も
あ

り
、
緊
急
的
な
支
援
や
対
応
が
必
要
で

す
。
実
際
、
平
成
27
年
度
に
窓
口
に
相

談
の
あ
っ
た
２
５
６
件
の
う
ち
、
約
10

件
が
食
糧
支
援
の
必
要
な
ケ
ー
ス
で

し
た
。

　
「
そ
の
実
態
を
知
り
、
社
協
で
何
か

で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
検
討
し
、
生

活
困
窮
者
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
を
昨

年
６
月
か
ら
始
め
ま
し
た
」
と
話
す
の

は
、
社
協
地
域
福
祉
課
の
竹た

け

本も
と

悠ゆ
う

二じ

さ

ん
。
フ
ー
ド
バ
ン
ク
は
、『
食
糧
銀
行
』

を
意
味
し
ま
す
。
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の

に
、
様
々
な
理
由
で
捨
て
ら
れ
て
し
ま

う
食
品
を
食
べ
物
に
困
っ
て
い
る
人
に

届
け
る
活
動
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
利
用
者
は
様
々

　

事
業
の
開
始
と
同
時
に
本
市
と
社
協

の
間
で
協
定
を
締
結
し
、
食
糧
支
援
の

必
要
が
あ
る
人
へ
の
橋
渡
し
を
し
て
い

ま
す
。
事
業
開
始
以
降
、
市
の
窓
口
に

相
談
が
あ
っ
た
中
で
、
食
糧
支
援
が
必

要
と
さ
れ
た
13
人
が
こ
の
事
業
を
利
用

さ
れ
ま
し
た
。（
３
月
１
日
現
在
）。
母

子
家
庭
や
父
子
家
庭
、
一
人
暮
ら
し
の

男
性
ら
、
利
用
者
は
様
々
。
ア
ル
フ
ァ

米（
※
）や
缶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な

ど
を
持
ち
帰
る
人
が
多
い
そ
う
で
す
。

こ
れ
ま
で
に
寄
付
が
あ
っ
た
の
は
、
個

人
や
団
体
を
含
め
て
16
件
。「
贈
答
品

の
乾
め
ん
や
缶
詰
、
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食

品
な
ど
を
寄
付
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
皆
さ
ん
か
ら
の
善
意
は
と
て
も
あ

り
が
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

農
林
水
産
省
に
よ
る
と
、
家
庭
か
ら

廃
棄
さ
れ
る
食
品
は
年
間
３
０
２
万
ト

ン
。（
平
成
25
年
度
推
計
）。
一
方
で
、

様
々
な
事
情
に
よ
り
フ
ー
ド
バ
ン
ク
を

利
用
せ
ざ
る
を
得
な
い
人
が
存
在
す
る

と
い
っ
た
矛
盾
が
全
国
で
生
じ
て
い
ま

す
。
そ
の
矛
盾
を
解
消
す
る
た
め
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
や
自
治
体
、
企
業
、
学
校
な

ど
が
連
携
し
て
支
援
す
る
取
り
組
み
が

活
発
に
な
っ
て
い
ま
す
。
フ
ー
ド
バ
ン

ク
活
動
は
、
新
た
な
福
祉
の
形
と
し
て

広
が
り
を
み
せ
て
い
ま
す
。

定
期
的
に
寄
付
を
い
た
だ
く

仕
組
み
が
必
要

　

社
協
は
個
人
か
ら
だ
け
で
は
な
く
、

事
業
所
な
ど
か
ら
も
随
時
寄
付
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
受
け
付
け
て
い
る
食
品

は
、
乾
め
ん
や
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
食
品

な
ど
で
、
賞
味
期
限
が
１
カ
月
以
上
、

常
温
で
保
存
可
能
な
ど
の
条
件
が
あ
り

ま
す
。

　

電
気
や
ガ
ス
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

が
止
ま
っ
て
い
る
ケ
ー
ス
が
あ
る
な

ど
、
生
活
環
境
は
相
談
者
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。
い
つ
、
ど
の
よ
う
な
生
活

環
境
の
人
が
来
ら
れ
て
も
対
応
で
き
る

た
め
に
は
、
様
々
な
食
品
の
在
庫
が
常

に
あ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
そ
の
た

め
に
は
、
定
期
的
に
寄
付
を
し
て
い
た

だ
く
仕
組
み
を
作
っ
て
い
く
こ
と
が
今

後
の
課
題
。
お
互
い
の
顔
は
見
え
ま
せ

ん
が
、
今
後
も
寄
付
者
の
温
か
い
気
持

ち
を
利
用
者
に
届
け
た
い
」
と
竹
本
さ

ん
は
話
し
ま
す
。

（
※
）
ア
ル
フ
ァ
米
…
一
度
炊
い
た
ご
飯
を
乾
燥
さ
せ　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

た
お
米
。

家庭で食べきれない食品はありませんか？
その食品を必要としている人がいるかもしれません。
寄付いただきたい食品
・乾めん　・防災食　・缶詰や瓶詰
・乾物（海苔やドライフルーツなど）
・インスタント食品
・レトルト食品
・調味料　・飲料など

注意事項
・賞味期限が 1カ月以上のもの
・常温で保存可能なもの
・未開封であるもの
・生鮮食品は受付けません

「フードバンク事業」についての問い合せ
は、社会福祉法人　福知山市社会福祉協
議会（TEL25-3211・FAX24-5282）まで。
「生活としごとの相談窓口」についての
問い合せは、市役所社会福祉課（TEL24-
7094・FAX23-6537）まで。
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ミミちゃんとコロちゃんの
図書館情報局

ところ と　　き 行　事　名 対　象 内　　容 申込 備　考

中央館

3日（水・祝） ①10：30～②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ（15分程度）

不

要

10日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ（15分程度）

11日㈭ 11：00～ たのしいおはなし会 幼　児 絵本の読みきかせ・うた  など（30分程度）

13日㈯ 11：00～ 小学生おはなし会 小学生 絵本の読みきかせ・紙芝居  など（30分程度）

17日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ（15分程度）

24日㈬　①10：15～②11：15～
えほんのへや

【だっこクラス】
4カ月児～
10カ月児 絵本の読みきかせ・わらべうた・紙芝

居　など（30分程度）
25日㈭ ①10：15～

②11：15～
えほんのへや

【よちよちクラス】
11カ月児～
1歳児

31日㈬ ①10：30～
②11：00～ おはなしのひろば 幼　児 絵本の読みきかせ（15分程度）

夜久野
分　館

14日㈰　　
10：30～

子どもの読書週間特別企画
図書館おたのしみ会

小学生
（定員15人）

図書館を探検して、図書館クイズに
挑戦（１時間30分程度） 要 4月26日㈬

午前10時受付開始

23日㈫　　 おはなし会 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあそび  
など（30分程度） 不要

大　江
分　館 18日㈭ 10：30～ おはなし会 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあそび  

など（30分程度） 不要

三　和
分　館 26日㈮ 10：30～ おはなし会 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあそび  

など（30分程度） 不要

※えほんのへやは、会場の状況によりご入場いただけないことがあります。
※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しいことは、図書館までおたずねください。

本
と
の
出
合
い

図
書
館
へ

GO!

春は
る

の
日ひ

　
　
　

ジ
ャ
ン
ル
＝
写
真
集

　
　
　

著
＝
今い
ま

森も
り　

光み
つ

彦ひ
こ

　
　
　
　
　
　
　
（
ア
リ
ス
館)

■中　央　館（駅　前　町）／ TEL22-3225・FAX22-7118
■夜久野分館（夜久野町下町）／ TEL兼 FAX37-1066
■大 江 分 館（大江町中央）／ TEL兼 FAX56-1017
■三 和 分 館（三和町千束）／ TEL58-4715・FAX58-4716

5月のイベント

４
月
の
お
す
す
め
図
書

　
　

展
示
テ
ー
マ

　
　
「
春
を
愛め

で
る
」

今回は6月に開催する行事のご案内だよ！
中央館3周年記念事業

絵本作家　田
た

島
じま

征
ゆき

彦
ひこ
さん講演会

～絵本創りの中で考えてきたこと～
 時  ＝6月24日（土）
　　　午後2時～3時30分
 所  ＝市民交流プラザふくちやま
　　　3階　市民交流スペース（駅前町）
対象＝小学５年生以上
定員＝１００人程度（先着順）
参加料無料
申込＝５月２６日（金）  午前１０時受付開始
　　　（ＴＥＬ・ＦＡＸいずれも可です。）
※保育ルームあります。事前申込制で、先着５
人までです。（１歳児～未就学児）
問合＝図書館中央館
　　（TEL22-3225・FAX22-7118）

冬が去って里山は静かに目覚め始め
ます。著者は里山におとずれた春の生
命感を写真に切り出しています。

桜
さくら

　春
はる

を告
つ

げる日
に

本
ほん

の象
しょう

徴
ちょう

ジャンル＝園芸
編＝『現

げん

代
だい

用
よう

語
ご

の基
き

礎
そ

知
ち

識
しき

』編
へん

集
しゅう

部
ぶ

　　　（自由国民社）

品種のほかにも、歴史、芸術、工芸
など桜の話題が満載。日本人が伝
統的に愛してやまない桜をもっと知っ
てみませんか。

5月の
行事予定

　

昨
年
10
月
に
開
設
し
た
岡
ノ
三
町
の
地
域
子
育
て
支
援
拠

点
施
設
「
す
く
す
く
ひ
ろ
ば
」
で
は
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

や
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
遊
び
な
ど
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
が
催
さ

れ
、
多
く
の
家
族
が
利
用
し
て
い
ま
す
。
３
月
11
日
㈯
、
お

父
さ
ん
参
加
型
イ
ベ
ン
ト
「
お
と
う
さ
ん
と
一
緒
に
あ
そ
ぼ

う
！
」
が
行
わ
れ
、
９
組
23
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
に
は
チ
キ
ン
ズ
キ
ッ
チ
ン
が
登
場
し
、
童
謡
や
ア
ニ
メ
の
主

題
歌
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ン
グ
な
ど
を
披
露
。
子
ど
も
た
ち
は

お
父
さ
ん
と一緒
に
笑
顔
で
手
拍
子
を
す
る
な
ど
し
て
楽
し
み

ま
し
た
。
ま
た
、
お
父
さ
ん
同
士
の
交
流
も
あ
り
、
充
実
し

た
イ
ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

月　　日 行事内容 場　　所 予約
5月11日㈭ 出張ふれあいひろば 上夜久野児童館

不　要
5月18日㈭ ひよっこクラブ

夜久野ふれあいプラザ
5月25日㈭ 交通安全教室 要予約

月　　日 行事内容 場　　所 予約
5月12日㈮ 夏野菜を植えよう 南有路児童館 要予約

5月19日㈮ 講座　親子リト
ミック 大江子育て支援センター

プレイルーム

不　要

5月26日㈮ さつまいもの苗さ
し 要予約

月　　日 行事内容 場　　所 予約

5月16日㈫ 講座　お話を楽し
もう 三和子育て支援センター

不　要

5月23日㈫ いも苗さし 要予約

5月30日㈫ 講座　保健師さん
に聞いてみよう 東部保健福祉センター 不　要

■夜久野子育て支援センター
TEL兼FAX37-0189

午前10時～ 11時30分

月　　日 題　　名 講師／内容 場所 予約

5月11日㈭
よちよちひろば
お悩み解決！～スペ
シャル座談会～

助産師・保健
師・栄養士 武道館

柔道場 不　要

5月25日㈭ 親子エクササイズ
講師
荒
あら

川
かわ

成
なる

美
み

さん
よちよちひろば→ 0・1歳児の親子対象
上記の予定は変更の場合もありますので、チラシをご確認ください。

月 日 月 日

■大江子育て支援センター
TEL兼FAX56-0990

午前10時～ 11時30分

■三和子育て支援センター
TEL58-4580・FAX58-3005
午前10時～ 11時30分

■おひさまと風の子サロン
TEL23-5722・FAX45-6066

午前10時30分開始

参加者
感想 「お父さん参加型のイベントで参加しやす

く、楽しかったです。これからも機会があれ
ば参加したいです」

（河
かわ

上
かみ

真
まさ

之
ゆき

さん・真
ま

尋
ひろ

ちゃん親子）

子育て中の親どうし、子どもどうしのネットワークを広げませんか？
・予約が必要な行事は、各行事開催月の初日から受け付けます。
・行事は変更になる場合があります。行事の日程につきましては、各ひろばが毎月発行する行事予
定を確認していただくか、各ひろばに直接お問い合わせください。

・毎月1回、本市のLINEで行事カレンダーを配信しています！

子育て支援センター ■子育て支援課家庭支援係  TEL24-7082・ FAX22-9073

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子育て支援課家庭支援係　子育てコンシェルジュ
（TEL24-7082・FAX22-9073）まで
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兄妹で息の合った演技
社交ダンスで世界を目指す！

 子どもたちが追う夢
スポーツや文化活動など、さまざまな活動に励む
子どもたちを紹介します。
夢に向かって頑張る子どもたちをぜひ応援してください！

4YELL

　

兄
妹
で
ペ
ア
を
組
み
、
社
交
ダ
ン
ス
の
日
本

選
手
権
で
優
勝
す
る
な
ど
、
高
い
レ
ベ
ル
で
活

躍
す
る
陽
貴
さ
ん
と
心
優
さ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
３

歳
、
２
歳
の
時
に
社
交
ダ
ン
ス
を
始
め
ま
し

た
。
陽
貴
さ
ん
は
、
「
ペ
ア
で
演
技
を
す
る
の

で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
が
分
か
る

な
ど
、
私
生
活
に
も
良
い
影
響
が
あ
る
」
と
社

交
ダ
ン
ス
の
魅
力
を
話
し
ま
す
。

　

兄
妹
だ
か
ら
こ
そ
、
遠
慮
せ
ず
に
言
い
た
い

こ
と
を
言
い
合
え
る
。
良
い
関
係
を
築
け
て
い

る
こ
と
が
、
国
内
外
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
選
手

が
出
場
し
た
第
36
回
日
本
イ
ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ

ル
ダ
ン
ス
選
手
権
大
会
・
ジ
ュ
ブ
ナ
イ
ル
競
技

会
ラ
テ
ン
ア
メ
リ
カ
ン
部
門
（
11
歳
以
下
が
対

象
。
平
成
27
年
６
月
開
催
）
で
の
優
勝
と
い
う

結
果
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

陽
貴
さ
ん
の
目
標
は
、
世
界
に
出
て
活
躍
す

る
選
手
に
な
る
こ
と
。
心
優
さ
ん
の
目
標
は
、

ダ
ン
ス
の
先
生
に
な
る
こ
と
。
２
人
を
指
導
す

る
福

ふ
く
ば
や
し林
愛え

美み

子こ

さ
ん
は
、
「
新
し
い
も
の
を
吸

収
し
て
、
世
界
に
羽
ば
た
い
て
ほ
し
い
」
と

エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。

ふくちやま
めし

福知山の料
理レシピ

その 4

◆つくり方共通部分（5～6人分）
①熱湯に入れ花菜を色よく茹で、水にとって冷まし水切りして
食べやすい大きさに切る。（茹ですぎないで）

○花菜の胡麻あえ（写真　左）
・材　料：花菜　12本、擦り胡麻　大さじ2、砂糖　大さじ1、
　　　　　だし入りつゆ　小さじ1
・作り方：②ボウルに砂糖、だしつゆを入れ①の花菜をよく混

ぜる。
　　　　　③擦り胡麻を入れ、もう一度混ぜる。

○花菜の白和え（写真　中）
・材　料：花菜　300g、ソフト木綿豆腐　1丁、
　　　　　砂糖　大さじ3、しょう油　大さじ1、
　　　　　味噌　大さじ4、胡麻　大さじ3、酢　小1
・作り方：②豆腐を水切りしておく。
　　　　　③フードプロセッサーに調味料と②を入れ、押して

混ぜる。
　　　　　④①と③をボウルの中で混ぜ合わせる。

○花菜のからし酢味噌（写真　右）
・材　料：花菜　250ｇ、練りからし　小さじ1、
　　　　　白味噌　40ｇ、酢　大さじ1と1/3、
　　　　　砂糖　小さじ2、めんスープ　大1
・作り方：②すり鉢に練りからし、白味噌を入れ混ぜ、砂糖を

入れてよく擦る。酢を徐々に加えて擦り伸ばし、
からし味噌をつくる。

　　　　　③①に酢味噌をかける。

足
あだち

立　陽
はる

貴
き
さん　成和中学校1年生

　　　心
みひろ

優さん　修斉小学校5年生

健康増進計画

知っ得シリーズ Part 60
下肢筋力をつけるスクワット ゆっくり負荷をかけることで、じわじわ筋肉に効く！

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★

★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★
★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★

①肩幅より少し広めに足を広げて立つ。
つま先は30度くらいに開いてね！

②膝を開かず、膝がつま先より前に出な
いように気をつけて、お尻を後ろに引
く感じで体を沈めよう！

効果的な歩き方やウェーブストレッチの講習を受け、「今後に生かしたい！」という意見が多く聞かれました。
食生活改善推進員さん提供の「野菜たっぷり疲労回復メニュー」も大変好評でした。また、グループごとに行った健康クイズ
は、大盛り上がり！！
初対面同士でもすぐに仲良くなって、素敵な笑顔をたくさん見せてくださいました♪

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
く！

★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

わが家の
アイドル
募集中！

掲載の申し込みは秘書広報課広報係
（TEL 24-7000・ FAX 24-7023）まで メッセージ欄

名　　前　（年齢）
自治会名

記載例

問 中央保健福祉センター（健康推進課） 字内記100番地（ハピネスふくちやま内）TEL23-2788・FAX23-5998

初対面同士で

日本一周にかかる歩数は、14,766,000歩！
毎日歩いても完歩に数年かかるBIGチャレンジを
4月からスタート！！
参加しよう！という人は、各保健福祉センター
まで、お気軽にお問い合わせください。

参加者には、旅行した気分に
なれるオリジナル地図と
缶バッチをプレゼント！

【オリジナル地図】

い。

【缶バッチ】

あなたも
『日本一周ウォーキング』に
チャレンジしませんか？

4月定例ウォーキング
日　　時：4月24日㈪　
　　　　　午前8時45分集合　
集合場所：中央保健福祉センター
（字内記100番地 ハピネスふくち
やま内）
コ ー ス：城下町ウォーキング
申し込み：必要
　中央保健福祉センター
　（TEL23-2788・FAX23-5998）
持 ち 物：飲み物、雨具（雨天決行）

3月4日3月4日㈯㈯開催！ 第6回 ウォーキング交流会開催！ 第6回 ウォーキング交流会

ポイント
深呼吸をするペースで
5～6回繰り返すよ。
1日3回チャレンジしよう。

＊＊しっかりした椅子をしっかりした椅子を
　使用し、転倒注意！　使用し、転倒注意！

いつもおちゃめで元気いっぱ
い！！ みんなを笑顔にしてくれ
ます。これからも天真爛漫に
大きくなってね

卒園・入学おめでとう！4 月
からは 1 年生だね。毎日笑
顔で通い、たくさん友だちが
できるように願っているよ。

志
し

賀
が

　咲
えみな

奈ちゃん（3歳）大
おお

塚
つか

　聖
まさ

榮
ひで

ちゃん（6歳）

大池坂町

　
「
花
菜
」
は
昔
、
伏
見
桃

山
付
近
で
切
り
花
用
と
し
て

栽
培
さ
れ
て
い
た
寒
咲
き
菜な

種た
ね

で
す
。そ
の
後
改
良
さ
れ
、

つ
ぼ
み
を
食
用
と
し
て
生
産

さ
れ
て
い
る
の
が
、
現
在
の

寒
咲
き
花
菜
で
す
。

　

協
力
：
福
知
山
市

農
村
女
性
協
議
会

※
５
月
号
は
、「
た
け
の
こ
」

を
使
っ
た
料
理
を
予
定
し
て
い

ま
す
。

旬の野菜「花
はな

菜
な

」をアレンジ
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　昭和12年4月1日に誕生した本市は、平成29年4
月に市制施行80周年を迎えました。
　この80周年の節目を記念し、式典やイベントを
通して皆さんとともに祝い、未来の福知山を切り拓
いていきたいと考えています。（式典やイベントな
どは秋頃を予定。詳細は決まり次第、広報誌や市
ホームページなどでお知らせします）
　新しい時代の福知山市づくりに向けて、本市は北
近畿の枢要な都市として新たな発展に挑戦し、新し
い歴史を刻んでいきます。
問 秘書広報課（ TEL24-7032・FAX24-7023）

　地域の皆さんが主体的に参画する団体などが実施
する地域の活力向上や課題解決に向けた事業を支援
する「福知山市元気出す地域活力支援事業補助金」
の対象事業を募集します。
対  地域の安全や環境保全・福祉向上・青少年健全
育成など地域の皆さんが主体的に参画し、市内で実
施する事業
期 5月31日㈬まで
補助率
▶1年目事業＝対象経費の3分の2（上限額10万円）
▶2年目事業＝対象経費の2分の1（上限額10万円)
※本年度から、支援区分をひとつにしました。な
お、継続事業は2年を限度とします。
申請方法＝申請書をまちづくり観光課まで。
※募集要項や申請書は市ホームページからダウン
ロードできるほか、まちづくり観光課・各支所にあ
ります。
問 まちづくり観光課（ TEL24-7076・FAX23-6537）

○洪水情報の配信を開始
　国土交通省は、「水防災意識社会再構築ビジョ
ン」のもと、大規模な洪水が発生した場合に、住民
の皆さんの自主的な避難に役立てるため、携帯電話
などへ緊急速報メールを活用した洪水情報の配信を
開始します。
開始日：5月1日㈪
配信エリア：本市全域
配信する情報：由良川・土師川で河川氾濫のおそれ
がある情報、河川氾濫が発生した情報
○ヤフー防災速報アプリを導入（使用料無料）
　スマートフォンや携帯メールに対応した「Yahoo!
防災速報」を通して、指定した
エリアの利用者に直接受信でき
るアプリです。気象情報や豪雨
予測のほか、本市が発出する避
難情報など防災行政無線でお知
らせする内容も受信できます。
問 危機管理室（ TEL24-7503・FAX23-6537）

　京都府と（公財）京都府市町村振興協会は、様々な
地域づくり活動を支援する「京都府地域力再生プロ
ジェクト支援事業交付金」の対象事業を募集します。
対  地域美化や子育て支援活動、地域文化の振興な
ど地域の皆さんが中心となって継続的に取り組まれ
る活動。
期 5月31日㈬まで
補助率＝事業内容に応じ対象経費の３分の２～全額
（交付上限額…事業内容に応じて30万円や200万
円などにわかれます）
※募集要項や申請書は、京都府ホームページからダ
ウンロードできるほか、まちづくり観光課・各支所
にあります。
問  京都府中丹広域振興局（ TEL0773-62-2031・FAX
0773-63-8495）
　 まちづくり観光課（ TEL24-7076・FAX23-6537）

　京都府は、府が管理する道路や河川・建物など
で、府民の皆さんが日頃から感じておられる身近な
改善箇所を公募されています。
対 京都府管理施設
▶道路　側溝の整備、歩道の段差解消、部分的な舗
装補修、ガードレールや転落防止柵の設置、信号機
の整備、横断歩道の設置など
※「景観整備」として、ガードレールや道路照明施
設の取替えや再塗装なども対象です。
▶河川　護岸・堤防の修繕、堆積の著しい箇所の
浚
しゅんせつ

渫など
▶建物　施設の修繕、バリアフリー化など
期 5月31日㈬まで
申  道路、河川などに関する提案…京都府中丹西土
木事務所
　 信号機などに関する提案……福知山警察署
※提案方法
▶指定の様式で提出先へ持参、郵送、ファックス
▶京都府ホームページ（http://www.pref.kyoto.
jp/koubo-kouji/）の提案フォームに入力し送信
問  京都府中丹西土木事務所企画調整担当（ TEL22-
5811・FAX22-5167）

お知らせ
news

お知らせ
news

お知らせ
news

お知らせ
news

お知らせ
news

お知らせ
news

お知らせ
news

明智光秀解説の決定版！
「明智光秀の生涯と丹波 福知山」販売開始

京都府が行う
府民公募型整備事業

4月1日に市制施行80周年を
迎えました！

福知山市元気出す地域活力
支援事業補助金

防災への備えを万全に！ みどりのカーテン日本一のまち福知山へ！

市 政情報 トピックス

　大切な地球を温暖化から守り続けるには、毎日の暮らしの中でできることから
一つずつ取り組むことが大切です。夏を涼しく過ごし、実ったゴーヤも食べられる
「みどりのカーテン」で、環境に配慮したくらしを一緒に考えてみませんか。

失敗しないみどりのカーテン講習会
内  しっかりと茂る「みどりのカーテン成功」のため
のコツを学びます。ゴーヤ苗3本をプレゼントしま
す。（苗を持ち帰る袋を持参してください）
受講料無料（先着順）  ※申込受付中
問  福知山環境会議事務局・環境政策室（ TEL 22-
1827・FAX22-4881）
開催日程 講習時間 定員 実施場所・申込連絡先

5月 9日㈫ 10：00～
11：30 50人 夜久野地域公民館 （TEL３７-１１８８）

5月14日㈰
10：00～
11：30 35人 川口地域公民館 （TEL３３-３１１７）

14：00～
15：30 50人 日新地域公民館 （TEL２７-６１３４）

5月20日㈯
10：00～
11：30 50人 六人部地域公民館 （TEL２７-２００６）

14：00～
15：30 50人 大江地域公民館 （TEL５６-００２５）

5月27日㈯ 10：00～
11：30 50人 実施場所：市民交流プラザふくちやま

申込連絡先：環境パーク（TEL22-1827）

5月28日㈰ 14：00～
15：30 50人 成和地域公民館 （TEL２３-６６５４）

みどりのカーテン実施率調査（7月～8月予定）
　市内全域を巡回し、実施世帯数を調べる「みど
りのカーテン実施率調査」を開催予定。皆さんも
実施率調査に参加しませんか。
みどりのカーテン自慢コンテスト（8月～9月予定）
　皆さんが育てたみどりのカーテンの写真コンテ
ストを開催予定。毎年見事に育ったみどりのカー
テンの写真が寄せられています。今年も皆さんの
素敵な写真をお待ちしています。

◎みどりのカーテンの育て方については、福知山
環境会議ホームページをご覧ください。(http://
www.fukuchiyama-kankyokaigi.jp)

市内のみどりのカーテン実施率実績
平成 27年度
10.02％

（3,007 世帯）

平成 28年度
10.11％

（3,033 世帯）

平成29年度 (目標)
15％ 

（4,500世帯）

時＝日時　所＝場所　入＝入館・入場料　開＝開館・会場時間　休＝休館・休場・休日　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員
テ＝テーマ　募＝募集人数　費＝参加費　他＝その他　申＝申込先　期＝申込・提出期限　出＝出演　問＝問合先　 TEL＝電話　FAX＝ファクス　Pぴくと

　福知山を語る時、なくてはならない明智光秀の足
跡を気鋭の歴史研究者と福知山を知りつくした市民
研究者で紐解く光秀の解説本。
　戦国時代研究の第一人者　静岡大学名誉教授・小

お

和
わ

田
だ

哲
てつ

男
お

さん監修のもと、光秀の生涯と丹波、そし
て福知山のかか
わりを集め、最
新の光秀評価に
迫ります。ぜひ
ご覧ください。

販売開始日　4月19日㈬
販売価格　1,080円（税込）
販売場所　福知山市郷土資料館、市役所（会計室）
問  文化・スポーツ振興課（ TEL24-7069・ FAX23-
6537）

なお、北陵地域公民館（TEL36-0543）と三和地域公民館（TEL58-3334）で
は、5月中旬からテキストとゴーヤ苗のみ配布し、講習会は行いません。

京都府地域力再生プロジェクト
支援事業交付金
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佐さ

藤と
う

太た
い

清せ
い

記
念
美
術
館
春
季

特
別
展
「
立た

ち

原は
ら

え
り
か
の
グ

リ
ム
童
話
絵
本
原
画
展
」

　

童
話
作
家
、
立
原
え
り
か
さ
ん
が

２
０
０
を
超
え
る
グ
リ
ム
童
話
の
中

か
ら
厳
選
し
た
25
編
に
文
章
を
ア
レ

ン
ジ
し
、
人
気
ア
ニ
メ
忍
た
ま
乱
太

郎
の
作
者
・
尼あ
ま

子こ

騒そ
う

兵べ

衛い

さ
ん
を
は

じ
め
、田た

村む
ら

セ
ツ
コ
さ
ん
、永な

が

田た

萠も
え

さ

ん
な
ど
現
代
を
代

表
す
る
人
気
作
家

た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ

の
世
界
観
で
描
い

た
絵
本
の
原
画
展

を
開
催
し
ま
す
。

時
４
月
28
日
㈮
〜
７
月
９
日
㈰

所
佐
藤
太
清
記
念
美
術
館

２
階
展
示
室（
岡
ノ
）

入
大
人
２
１
０
円　

子
ど
も（
小
・

中
学
生
）１
０
０
円

開
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
た
だ

し
、入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

休
毎
週
火
曜
日

問
佐
藤
太
清
記
念
美
術
館

　
（
TEL
兼
FAX 

23-

２
３
１
６
）

丹
波
生
活
衣
館
特
別
企
画

「
手
作
り
鯉
の
ぼ
り
講
習
会
」

時
４
月
22
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時

所
丹
波
生
活
衣
館（
内
記
一
丁
目
）

内
絞
り
の
布
と
帯
地
を
使
っ
て
、
鯉
の

ぼ
り
の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
を
作
り
ま
す
。

費
３
０
０
円

持
ち
物
／
裁
縫
道
具

定 

20
人
（
先
着
順
）
※
４
月
８
日

㈯
申
し
込
み
開
始

開
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館

は
４
時
30
分
ま
で
）　　

休
毎
週
火
曜
日

問
丹
波
生
活
衣
館（
TEL 

兼
FAX  

23-

６
０
７
０
）

丹
波
生
活
衣
館
Ｇ
Ｗ
企
画

「
絹
糸
で
ミ
サ
ン
ガ
を
つ
く
ろ
う
！
」

時
４
月
29
日
㈯
㈷　

午
後
１
時
〜

３
時（
所
要
時
間
30
分
〜
１
時
間
）

所
丹
波
生
活
衣
館（
内
記
一
丁
目
）

内
草
木
染
の
真ま

綿わ
た

か
ら
糸
を
紡
い

で
カ
ラ
フ
ル
な
ミ
サ
ン
ガ
を
つ
く

り
ま
せ
ん
か
。

費
３
０
０
円

対
小
学
生
以
上
10
人（
先
着
順
）

※
４
月
15
日
㈯
申
し
込
み
開
始

開
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館

は
４
時
30
分
ま
で
）　　

休
毎
週
火
曜
日　

問
丹
波
生
活
衣
館

　
（
TEL
兼
FAX 

23-

６
０
７
０
）

植
物
園
イ
ベ
ン
ト

所
い
ず
れ
も
都
市
緑
化
植
物
園

（
三
段
池
公
園
内　

猪
崎
）

申
申
込
期
限
ま
で
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
都
市
緑
化
植
物
園

（
TEL 

22-

６
６
１
７
・
FAX  

22-

６
６
２
９
）

■
春
の
山
野
草
と
エ
ビ
ネ
展

時
５
月
３
日
㈬
・
㈷
〜
７
日
㈰

内
多
種
多
彩
な
春
の
山
野
草
と
エ

ビ
ネ
を
展
示
し
ま
す
。

■
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根
の
管
理
講
習
会

参
加
費
無
料

時
５
月
７
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

内
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根
の
管
理
の

仕
方
に
つ
い
て
講
習
し
ま
す
。講

習
後
花
壇
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根

を
各
自
で
掘
上
げ
持
ち
帰
っ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

定 

50
人（
先
着
順
）

期
４
月
20
日
㈭
必
着

申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
一
人
一
枚
の
往
復
は
が
き
の

「
往
復
用
裏
面
」に
郵
便
番
号
・
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・「
講
習
会

名
」「
返
信
用
表
面
」に
申
込
者
の

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
を
明
記
の

上
、都
市
緑
化
植
物
園（
〒
６
２
０

-

０
０
１
７　

字
猪
崎
３
７
７-

１
）に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

■
み
ん
な
の
作
品
展

時
５
月
13
日
㈯
〜
21
日
㈰

内
植
物
に
関
す
る
作
品（
鉢
物
・
写

真
、工
芸
品
な
ど
）を
募
集
し
展
示

し
ま
す
。

定 

15
人（
先
着
順
）

期
４
月
20
日（
木
）か
ら

■
石せ
っ

斛こ
く（
長
生
蘭
）展

時
５
月
13
日
㈯
〜
21
日
㈰

内
豊
か
な
花
色
や
花
形
と
微
香
、

葉
芸
を
楽
し
む
石
斛
の
数
々
を
展

示
し
ま
す
。

■
５
月
の
植
物
観
察
会参

加
費
無
料

時
５
月
13
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

内
市
自
然
科
学
協
力
員
の
指
導
で

公
園
近
く
の
農
道
の
木
や
野
草
を

観
察
し
ま
す
。

期
５
月
11
日
㈭

※
「
春
の
山
野
草
と
エ
ビ
ネ
展
」・

「
石
斛（
長
生
蘭
）展
」は
入
園
料
金

が
必
要
で
す
。

入
大
人
３
１
０
円
・
子
ど
も（
４
歳

〜
中
学
生
）１
５
０
円

春
の
市
民
歩
け
歩
け
大
会

時
５
月
21
日
㈰

受
付
：
午
前
８
時
30
分
〜
９
時

畑
集
落
セ
ン
タ
ー
（
夜
久
野
町
畑

２
３
９
４
）集
合

コ
ー
ス
／
畑
地
域
周
回
コ
ー
ス

（
約
８
・
５
㌔
）

持
ち
物
な
ど
／
タ
オ
ル
・
雨
具
・
帽

子
・
歩
き
な
れ
た
靴
・
動
き
や
す
い

服
装　

※
当
日
、
集
合
場
所
へ
集

合
し
て
く
だ
さ
い
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
TEL 
24-

７
０
６
９
・
FAX  

23-

６
５

３
７
）

平成28年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「やさしい言葉　みんなが笑顔になる　第一歩」　惇明小学校 4年生

主な施設　大型連休期間のご案内　期間4月 29日～ 5月 7日
施　　設　　名 4/29 30 5/1 2 3 4 5 6 7

土・祝 日 月 火 水・祝 木・祝 金・祝 土 日
市役所 窓口 － － ○ ○ － － － － －

市民交流プラザふくちやま・中央公民館 貸し館のみ 貸し館のみ ○ ○ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ

福知山
市民病院

外来 － － ○ ○ － － － － －

救急 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

福知山市民病院
大江分院

外来 － － ○ ○ － － － － －

救急 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

雲原診療所（外来） － － ○ － － － － － －

休日急患診療所 ○ ○ － － ○ ○ ○ － ○

環境
パーク

ごみ収集 － － ○ ○ ○ ○ ○ － －

ごみ持ち込み － － ○ ○ ○ ○ ○ － 8：30～
正午まで

斎　場
火葬棟 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

葬祭棟 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

総合福祉会館 ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○

大江町老人福祉センター (舟越会館) － － ○ ○ － － － － －

人権ふれあいセンター － － ○ ○ － － － － －

南有路児童館 － ○ － ○ － － － ○ ○

その他の児童館・児童センター － － － ○ － － － ○ －

夜久野町化石・郷土資料館 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○

市民体育館・市民運動場 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

温水プール ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

市民運動場（弓道場・テニスコート） ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

福知山鉄道館ポッポランド ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○

福知山城（福知山市郷土資料館） ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

佐藤太清記念美術館 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

丹波生活衣館 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

芦田均記念館 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

治水記念館 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

新町文化センター － ○ ○ ○ － － － ○ ○

図書館中央館 ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○

図書館三和分館･夜久野分館・大江分館 － ○ － ○ － － － ○ ○

川口・日新・六人部・成和・大江地域公民館・桃映地域体育館 － ○ ○ － － － － ○ ○

三和・夜久野地域公民館 貸し館のみ 貸し館のみ ○ ○ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ

大江町総合会館 貸し館のみ 貸し館のみ ○ ○ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ 貸し館のみ

北陵総合センター（北陵地域公民館） － ○ ○ － － － － ○ ○

大呂自然休養村センター 貸し室のみ 貸し室のみ 貸し室のみ － 貸し室のみ 貸し室のみ 貸し室のみ 貸し室のみ 貸し室のみ

大呂自然休養村センターグラウンドゴルフ場 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

やくの木と漆の館 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○

やくの花あずき館 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

あしぎぬ大雲の里 ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○

大江山グリーンロッジ・鬼瓦工房 ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○

大江町和紙伝承館 ○ ○ － － ○ ○ ○ ○ ○

防災センター ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○

▶次の施設は期間中、休まず営業しています。
市民交流プラザふくちやま（自動交付機）、ハピネスふくちやま、夜久野町ふれあいの里福祉センター、教育集会所、夜久野ふれあい
プラザ、日本の鬼の交流博物館、三段池公園総合体育館、武道館、長田野体育館、長田野公園運動広場、動物園・都市緑化植物園・
児童科学館、厚生会館、北陵総合センターこぶし荘、里の駅みたけ、緑の里交流センター（無人）、三和荘、夜久野荘、やくのベゴニ
ア園、夜久野高原温泉ほっこり館、やくの本陣、やくの一道庵、やくの高原市、夜久野マルシェ、福知山城公園観光駐車場、市営福
知山駅北口・南口広場駐車場、市営福知山駅東・西駐輪場

○ 開館（営業）
－ 休館（休業）

イ
ベ
ン
ト
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請
求
期
限
ま
で
あ
と
１
年
。

「
第
十
回
戦
没
者
等
の
遺
族

に
対
す
る
特
別
弔
慰
金
」

請
求
期
限

　

平
成
30
年
４
月
２
日
ま
で

※
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
時
効

に
よ
り
権
利
が
消
滅
し
、
請
求
す

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

特
別
弔
慰
金
の
趣
旨

　

戦
後
70
年
に
あ
た
り
、
わ
が
国

の
平
和
と
繁
栄
の
礎
と
な
っ
た
戦

没
者
の
尊
い
犠
牲
に
思
い
を
い
た

し
、
国
と
し
て
改
め
て
弔
慰
の
意

を
表
す
る
た
め
、
戦
没
者
な
ど
の

ご
遺
族
に
特
別
弔
慰
金
（
記
名
国

債
）が
支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。 

　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
時
の
ご
遺

族
で
、
平
成
27
年
４
月
１
日
に
資

格
要
件
が
あ
り
、か
つ
、公
務
扶
助

料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
給
さ
れ

て
い
る
人
が
い
な
い
場
合
に
、
法

律
で
定
め
ら
れ
た
順
位
の
先
順
位

者
１
名
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
資
格
要
件
と
は

①
生
存
さ
れ
て
い
る
こ
と

②
日
本
国
籍
を
有
し
て
い
る
こ
と

申
請
窓
口

生
活
交
通
課
・
各
支
所

申
請
手
続
き

　

戦
没
者
と
請
求
者
の
血
縁
関
係

な
ど
に
よ
っ
て
ご
準
備
い
た
だ
く

書
類
が
変
わ
り
ま
す
の
で
、
戦
没

者
と
の
関
係
が
分
か
る
書
類
を
お

持
ち
の
上
、来
庁
し
て
く
だ
さ
い
。

　

書
類
提
出
時
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
の
提
示
と
本
人
確
認
が
で
き

る
書
類
の
提
示
が
必
要
に
な
り
ま

す
。

手
続
き
の
あ
と
は

　

申
請
手
続
き
の
あ
と
は
、国
、府

が
行
う
審
査
か
ら
国
債
の
発
行
ま

で
の
事
務
処
理
期
間
が
長
期
に
及

び
ま
す
。市
に
国
債
が
届
き
ま
し

た
ら
文
書
を
送
付
し
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
の
で
、
文
書
が
到
着
す
る

ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

問
生
活
交
通
課
（
TEL 

24-

７
０
２

０
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

京
都
府
福
祉
・
援
護
課
（
TEL 

０
７

５-

４
１
４-

４
６
１
６
）

配
偶
者
等
か
ら
の
暴
力
の
防
止
及

び
被
害
者
の
保
護
・
自
立
支
援
に

関
す
る
計
画
（
第
２
次
）
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す

　

Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ

オ
レ
ン
ス
）
が
犯
罪
と
な
る
行
為

を
も
含
む
重
大
な
人
権
侵
害
で
あ

り
許
さ
れ
な
い
行
為
で
あ
る
こ
と

を
市
民
の
共
通
認
識
と
し
、
Ｄ
Ｖ

の
根
絶
を
目
指
し
、
Ｄ
Ｖ
の
防
止

や
被
害
者
の
保
護
、
自
立
支
援
を

総
合
的
に
推
進
す
る
た
め
、
計
画

を
策
定
し
ま
す
。よ
り
よ
い
計
画

と
す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

受
付
期
間
／
４
月
10
日
㈪
〜
５
月

９
日
㈫

提
出
方
法
／
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先

を
記
入
し
、郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
電

子
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

閲
覧
場
所
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

市
役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各

支
所
、
人
権
推
進
室
で
閲
覧
で
き

ま
す
。※
受
付
開
始
日
か
ら
閲
覧

可
能
で
す
。

問
人
権
推
進
室（
TEL 

24-

７
０
２
２

・
FAX 

23-
６
５
３
７
・E

メ
ー
ル

jinken@
city.fukuchiyam

a.lg.jp

）

「
ｅ-

ふ
く
ち
や
ま
」
事
業
民

営
化
に
伴
う
専
用
相
談
窓

口
を
開
設
し
ま
し
た

　
「
ｅ-

ふ
く
ち
や
ま
」
事
業
の
テ
レ

ビ
再
送
信
サ
ー
ビ
ス
と
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
接
続
サ
ー
ビ
ス
は
、平
成
30

年
度
末
を
も
っ
て
終
了
し
、平
成
29

年
度
と
平
成
30
年
度
の
２
年
間
を

移
行
期
間
と
し
て
、
順
次
、
民
間
の

㈱
ケ
イ
・
オ
プ
テ
ィ
コ
ム
が
提
供
す

る
eo
光
サ
ー
ビ
ス
に
移
行
す
る
予

定
で
す
。移
行
に
関
す
る
専
用
の
相

談
窓
口
を
開
設
す
る
ほ
か
、
５
月

以
降
、順
次
各
地
域
で
ケ
イ
・
オ
プ

テ
ィ
コ
ム
が
主
体
と
な
っ
た
利
用

者
向
け
説
明
会
も
開
催
し
ま
す
。

問
情
報
推
進
課
（
TEL 

24-

７
０
６

０
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

機
能
訓
練
教
室〝
ゆ
る
り
〞
〜
み
ん
な

で
体
を
動
か
し
、
交
流
し
、
よ
り
元
気

な
自
分
を
め
ざ
し
ま
せ
ん
か
？
〜

参
加
費
無
料　

要
事
前
申
込

時
４
月
13
日
㈭
か
ら
１
年
間
（
24

回
）
い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

所
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
内
記
三
丁
目
）

内
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
に

よ
る
集
団
体
操
、
個
々
の
課
題
に

沿
っ
た
体
操
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン対
病
気
や
障
害
な
ど
で
身
体
を
動

か
し
に
く
い
40
〜
64
歳
の
市
民

（
事
前
に
保
健
師
が
訪
問
し
、身
体

状
況
の
確
認
を
行
い
ま
す
）

定  

15
人（
見
学
は
随
時
受
付
）

申
・
問
電
話
ま
た
は
直
接
、

・
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
TEL 

23-

２
７
８
８・
FAX 

23-

５
９
９
８
）

・
東
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
TEL  

58-

２
０
９
０・
FAX  

58-

３
０
１
３
）

・
西
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
TEL  

37-

１
２
３
４・
FAX  

37-

５
０
０
２
）

・
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
TEL  

56-

２
６
２
０・
FAX  

56-

２
０
１
８
）

ま
で
。

ミ
ニ
ミ
ニ
健
康
講
座

「
２
人
に
１
人
が
が
ん
に
!?

が
ん
検
診
の
お
得
な
情
報
」

参
加
費
無
料　

申
込
不
要

時
４
月
25
日
㈫

午
前
10
時
〜
10
時
30
分

所
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
内
記
三
丁
目
）

他
ミ
ニ
ミ
ニ
健
康
講
座
と
は
？

・
偶
数
月
の
最
終
火
曜
日
に
健
康

に
関
す
る
情
報
を
お
届
け
し
て
い

き
ま
す
。

・
毎
月
簡
単
な
体
操
を
実
施
し
ま
す
。

・
同
時
に
健
康
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。

問
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
TEL 

23-

２
７
８
８
・
FAX 
23-
５
９
９
８
）

『
卒
煙
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
』　

〜
禁
煙
教
室
＆
禁
煙
サ
ポ
ー
ト
〜

参
加
費
無
料

時
５
月
23
日
㈫

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

所
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
内
記
三
丁
目
）

内
◇「
タ
バ
コ
の
健
康
影
響
・
卒
煙

の
コ
ツ
！
」（
保
健
師
の
話
）

◇
「
吸
う
本
数
で
は
分
か
ら
な

い
！
タ
バ
コ
に
よ
る
体
内
の
有
害

物
質
量
」（
呼
気
中
一
酸
化
炭
素

濃
度
・
尿
中
ニ
コ
チ
ン
濃
度
測
定
）

◇
「
卒
煙
成
功
の
秘
訣
を
聞
こ

う
！
」（
交
流
会
・
卒
煙
成
功
者
か

ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
）な
ど

対
た
ば
こ
を
や
め
た
い
市
民

定 

20
人（
先
着
順
）

期
５
月
19
日
㈮
ま
で

保
希
望
の
人
は
申
し
込
み
時
に
お

伝
え
く
だ
さ
い
。

申
・問
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
TEL 

23-

２
７
８
８
・
FAX 

23-

５
９
９
８
）

成
年
後
見
制
度
講
演
会
＆
市
民
後

見
人
養
成
講
座
事
前
説
明
会

参
加
費
無
料

時
①
４
月
15
日
㈯　

②
４
月
15
日
㈯

　
③
４
月
22
日
㈯　

④
４
月
22
日
㈯

①
③
は
午
前
10
時
〜
正
午

②
④
は
午
後
２
時
30
分
〜
４
時
30
分

所
①
総
合
福
祉
会
館　

②
夜
久
野

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ　

③
三
和
会
館

④
大
江
町
総
合
会
館

内
講
演
会
：
○
専
門
職
に
よ
る
講

演「
成
年
後
見
制
度
の
概
要
と
市
民

後
見
人
の
役
割
」○
市
民
後
見
人
の

実
際「
市
民
後
見
人
活
動
の
報
告
や

実
施
機
関
の
サ
ポ
ー
ト
報
告
」

事
前
説
明
会
：
養
成
講
座
の
概
要
説
明

※
養
成
講
座
を
受
講
す
る
に
は
、

事
前
説
明
会
の
参
加
が
必
須
で
す
。

※
講
演
会
は
事
前
申
込
不
要
。事

前
説
明
会
は
、事
前
申
込
が
必
要
。

問
福
知
山
市
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
福
知
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
内

TEL 

25-

３
２
１
１
・
FAX 

24-

５
２
８
２
）

平
成
29
年
度
奉
仕
員
養
成

講
座　

受
講
者
募
集受

講
料
無
料

所
総
合
福
祉
会
館
ま
た
は
ハ
ピ
ネ

ス
ふ
く
ち
や
ま

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
18
歳

以
上
の
人

■
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
入
門
課
程
）

時
５
月
12
日
〜
８
月
25
日
ま
で
の

金
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
（
全
14

回
）※
修
了
に
は
別
途
実
習
が
必
要

定 

30
人（
先
着
順
）

テ
キ
ス
ト
代
３
２
４
０
円
が
必
要

■
点
訳
奉
仕
員
養
成
講
座

時
６
月
11
日
〜
平
成
30
年
３
月
11

日
ま
で
の
毎
月
第
２
日
曜
日
、

※
た
だ
し
、
８
月
、
２
月
は
第
３
日
曜

日
午
後
１
時
30
分
〜
４
時（
全
10
回
）

講
師
／
大お

お

谷た
に

恵け
い

子こ

さ
ん

テ
キ
ス
ト
代 

前
・
後
期
計
１
２
５
０

円
必
要

■
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

時
６
月
16
日
〜
12
月
15
日
ま
で
の

毎
月
第
３
金
曜
日
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分（
全
７
回
）

講
師
／
中な

か

野の

と
も
子こ

さ
ん

期
４
月
28
日
㈮
必
着

申
ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
で
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電
話
番

号
、
申
込
希
望
の
講
座
名
を
記
入

の
う
え
、
〒
６
２
０-

８
５
０
１ 

字

内
記
13‐１
社
会
福
祉
課
（
TEL 

24-

７
０
１
７
・
FAX 

22-

９
０
７
３
・E

メ
ー
ル
：shafuku@

city.fuku
chiyam

a.lg.jp

）
ま
で
ご
送
付
く

だ
さ
い
。社
会
福
祉
課
の
窓
口
で
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

支
給
対
象

市役所本庁
１階スペースに開設中
日時：毎週、月～金曜日　
午前9時～午後5時
（祝日を除く）
市役所各支所
開設時期：7月から
専用ダイヤル
0120－ 969－ 443
午前10時～午後7時

平成28年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「おもいやり　それがともだち　ふやすかぎ」　雀部小 1年生

平成28年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「ありがとう　言ったり　きいたりが　うれしいね」　金谷小学校 1年生

休
日
当
番
医（
５
月
）

内 科・
小児科

休日急患診療所
（北本町二区　TEL22-4128）

9：00～ 12：00
13：30～ 17：30

3日
（水・祝）

4日
（木・祝）

5日
（金・祝）

7日
（日）

14日
（日）

21日
（日）

28日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医がそれぞれの診療所で在宅診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外　科

福知山市民病院
（厚中問屋町　TEL22-2101） 0：00～ 24：00 3日（水・祝）

5日
（金・祝）

14日
（日）

28日
（日）

京都ルネス病院
（西本町　TEL22-3550） 0：00～ 24：00 4日

（木・祝）
7日
（日）

21日
（日）

歯　科 クルス歯科医院
（東中ノ町　TEL22-3502）

4日
（木・祝）

講
座
・
教
室

このマーク  ご存知ですか？

ご存知ですか？　障害のある人に関するマークを紹介し
ます。皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

身体障害者標識
肢体不自由である
ことを理由に運転
免許に条件を付さ
れている方が車に
表示するマークで
す。

聴覚障害者標識

聴覚障害であるこ
とを理由に運転免
許に条件を付され
ている方が車に表
示するマークです。

障害者のための
国際シンボルマーク

障害のある人にとって、利
用しやすい建築物や公共輸
送機関であることを表す、
世界共通のマークです。車
いすを利用する人だけでな
く、障害のあるすべての人
のためのマークです。＊個
人の車に表示しても、道路
交通法上の規制を免れるな
どの法的効力は生じません。

問社会福祉課( TEL24-7017・FAX22-9073）

そ
の
他

こ
れ
ら
の
マ
ー
ク
を
つ
け
た
車
に
幅
寄
せ
や
割
り
込
み

を
行
っ
た
場
合
、
道
路
交
通
法
違
反
に
な
り
ま
す
。
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まちの話題　PHOTO SNAP
あなたが写っていたら、写真（Ｌ判）1枚差し上げます

　京都、兵庫、大阪の高校生から社会人までの14チームが、体重を
問わず5人1組で団体勝ち抜き戦をする第32回酒呑童子盃争奪柔
道大会（福知山市柔道連盟主催）が武道館で行われました。地元か
らは京都共栄学園高校、福知山成美高校、成美高校OBと友の会が
出場。選手は豪快な投げ技で一本勝ちをするなどし、迫力のある試
合で会場を沸かせました。

　冬の間巻かれていた三段池公園内の約100本の松のこもはずし
が行われました。害虫の駆除を目的に毎年10月に幹に巻き、啓

けい

蟄
ちつ

の頃に取り外す作業は、公園の風物詩になっています。シルバー人
材センターの作業員4人が鎌で縄を切ってこもを外し、害虫ごと
焼却しました。俳句会のメンバーで公園を訪れた廣

ひろ

瀬
せ

智
さと

子
こ

さんは、
「今年は雪が多く春が待ち遠しかった。こもはずしで春が来たこと
を感じる」と話しました。

豪快な投げ技で会場を沸かす松のこもはずし　春の訪れを告げる

　本市のシンボル福知山城を桜の名所として再興させようと、市民団体「お城に花を咲かせましょう実行委員会」の主催で、2本のシダレザク
ラの植樹式が福知山城の入り口で行われ、桜の成長を祈願しました。城周辺の桜は、災害などの影響で、天守閣が再建された30年前の約4分
の1の31本にまで減少。今回、植樹した場所は、城入り口付近と天守閣入り口付近の2カ所。円山公園の祇園枝垂桜の子孫で高さ8㍍程度。植
樹式には、桜守として有名な十六代目佐

さ

野
の

藤
と う え も ん

右衛門さんも出席し、「城周辺のソメイヨシノは寿命で植え替えの時期がきている。新しく植え
た桜を市民の皆さんが一緒になって見守ってほしい」と話しました。また、植樹式の後には、佐野さんが、福知山公立大学で、「人間の都合と自
然の都合－福知山城とさくら－」と題して、人と自然との関係や桜の特性などについて講演しました。

　「迫力あるドラム缶転がし！」「絶品スイーツが一堂に！」など、市内で行われる様々なイベントを取
材して、『広報ふくちやま』まちの話題　PHOTO SNAP（このコーナー）や『市ホームページ』でま
ちの魅力を発信しませんか？
　登録をしていただいた人に、取材と記事（写真含む）の提供を依頼します。
募 若干名（応募多数の場合は選考）
対 市内に在住・在学・在勤または、市内で活動している人または活動しようとする人。
期 4 月 13日㈭～ 28日㈮
登録の諸条件
市が用意するもの：従事期間中の傷害保険、リポーター証・広報腕章
リポーターが用意するもの：カメラなどの備品、交通費や事務・連絡・取材などの経費
※提供記事は、未発表でオリジナルのものに限ります。
※取材していただくイベントなどは事前に申請のうえ、決定します。
登録期間／登録日から登録年度の 3月 31日まで。
申 ・問 期日までに秘書広報課広報係（ TEL 24-7000・FAX 24-7023）
・Eメール  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp）まで。
登録用紙は市ホームページに掲載しています。

次世代につなげる 桜の名所2・26

2・193・6

PHOTO SNAP　まちの話題

　東日本大震災の発生から6年を迎え、市内では様々な取り組みが
行われました。防災センターでは、被災直後の救援活動などのパネ
ル展（3日～ 13日）や兵庫県で地震が発生した想定で、職員の招集
や緊急出動に向けた資機材の積み込みを行いました。またハピネ
スふくちやまでは、阪神・淡路大震災を経験され、東日本大震災で
被災者支援活動に携わった橘

たちばなさだ

貞子
こ

さんが、「防災は生活力で」と題
して講演を行いました。

　『鉄道のまちふくちやま』のシンボルとして福知山鉄道館ポッポ
ランド2号館に展示されている蒸気機関車（SL）の清掃が行われま
した。旧日本国有鉄道OBらで構成する『福知山SL保存会』のメン
バー 31人が参加し、愛着のあるSLを多くの人に見てもらおうと
車体を隅々まで磨き、汚れやさびを落としました。参加した山

やま

本
もと

偵
てい

二
じ

さんは、「きれいになったSLをたくさんの子どもたちに見てほし
い」と笑顔で話しました。

東日本大震災の教訓を忘れない 愛着あるSLをピカピカに！3・11

リ
ポ
ー
タ
ー
大
募
集
！

3・26



時＝日時　所＝場所　入＝入館・入場料　開＝開館・会場時間　休＝休館・休場・休日　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員
テ＝テーマ　募＝募集人数　費＝参加費　他＝その他　申＝申込先　期＝申込・提出期限　出＝出演　問＝問合先　 TEL＝電話　FAX＝ファクス　

健＝健康活動ポイント事業（ポイントカードをお持ちの人は持参してください）　
保＝保育ルーム有りPぴくと Information
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6月の集団健診のお知らせ＜申し込み制＞
特定健診・後期高齢者健診・生活習慣病予防健診・各がん検診などを実施します。※定員になり次第締め切ります。
時 ・所 ・内 　

実　施　日
特
定
健
診

後
期
高
齢
者
健
診

生
活
習
慣
病
予
防
健
診

胃
部　
X
線
検
診

胃
部
Ａ
Ｂ
Ｃ
血
液
検
診

大
腸
が
ん
検
診

肺
が
ん
／
結
核
検
診

 
前
立
腺
が
ん
検
診

子
宮
が
ん
検
診

送迎対象地域
送迎希望の人はご相談くださ
い。
＊中央保健福祉センターエリアで
は、送迎を実施しませんので、ご
了承ください。

①
6月12日㈪

午前 中央保健福祉センター（内記三丁目） ○ ○ ○ ○ ○
② 午後 東部保健福祉センター（千束） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 三和地域
③ 6月13日㈫ 午後 中央保健福祉センター（内記三丁目） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
④ 6月15日㈭ 午前 夜久野ふれあいプラザ（夜久野町下町） ○ ○ ○ ○ ○ ○ 下夜久野地域
⑤

6月22日㈭
午前 武道館（猪崎） ○ ○ ○ ○ ○

⑥ 午後 北部保健福祉センター（大江町中央） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 大江・北陵地域
＊健診日の１カ月前までにお申し込みください。申し込まれた人には、後日　問診票・注意事項などをお送りします。
＊保育を希望される人は申し込み時にお問い合わせください。（人数制限有）

対 ・費
特定健診 40歳（Ｓ53.3.31生以前）以上で福知山市国民健康保険加入者 500円
後期高齢者健診 市から後期高齢者医療被保険者証の交付を受けている人 無　料
生活習慣病予防健診 30歳～ 39歳（S53.4.1 ～ S63.3.31生） 1,000円
胃部（Ｘ線）検診 40歳以上(S53.3.31生以前) 500円
胃部ABC（血液）検診 H30年3月31日現在30・35・40・45・50・55・60・65歳の人 500円
大腸がん検診 40歳以上(S53.3.31生以前) 100円
肺がん検診 40歳以上(S53.3.31生以前) 無料(たんの検査は500円）
結核検診 65歳以上(S28.3.31生以前) 無　料
前立腺がん検診 50歳以上の男性(S43.3.31生以前) 200円
子宮がん検診 20歳以上の女性(H10.3.31生以前) 700円

＊70歳以上の人は無料です。
＊69歳以下で市民税非課税世帯・生活保護世帯の人は無料制度がありますので、事前に各保健福祉センターまでお問い合わせください。
＊65～ 69歳で、後期高齢者医療被保険者証の交付を受けている人は、後期高齢者健診が無料になります。必ず被保険者証をお持ちください。（がん検診は除く）

申・問
　中央保健福祉センター（内記三丁目）　　（TEL23-2788・FAX23-5998）…①③⑤
　東部保健福祉センター（三和町千束）　　（TEL58-2090・FAX58-3013）…②（※三和支所内に移転しました）
　西部保健福祉センター（夜久野町下町）　（TEL37-1234・FAX37-5002）…④
　北部保健福祉センター（大江町中央）　　（TEL56-2620・FAX56-2018）…⑥ 

（

）

（

）
場　　　所

健（険）診内容
○が受診可能

ひ
と
り
親
家
庭
の
皆
さ
ん
に

対
す
る
各
種
支
援
制
度

①
自
立
支
援
給
付
金
制
度

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
親
の
経
済
的

自
立
を
支
援
す
る
た
め
、給
付
金

を
支
給
し
ま
す
。

■
自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金

　

就
職
に
結
び
つ
き
や
す
い
講
座

の
受
講
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

対
▼
雇
用
保
険
法
に
よ
る
教
育
訓

練
給
付
の
受
給
資
格
が
な
い
人

▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
、ま
た
は
同
様
の
所
得
水
準
に
あ

る
人

対
象
講
座
／
雇
用
保
険
制
度
の
教

育
訓
練
給
付
の
指
定
講
座
な
ど

支
給
額
／
受
講
の
た
め
に
支
払
っ

た
費
用
の
60
％（
１
２
０
０
１
円
以

上
、上
限
20
万
円
）受
講
申
込
前
に

申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

■
高
等
技
能
訓
練
促
進
給
付
金

　

就
職
に
有
利
な
資
格
を
取
得
す

る
た
め
養
成
機
関
で
修
学
さ
れ
て

い
る
人
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
し

ま
す
。

対
▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
、ま
た
は
同
様
の
所
得
水
準
に

あ
る
人

▼
養
成
機
関
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
１

年
以
上
あ
り
、資
格
取
得
が
見
込

ま
れ
る
人
ら

対
象
資
格
／
看
護
師
、准
看
護
師
、

介
護
福
祉
士
、保
育
士
な
ど

支
給
額（
最
高
額
）／

▼
修
業
支
援
給
付
金
：
月
額
10
万
円

▼
修
了一時
給
付
金
：
５
万
円

※
所
得
な
ど
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

支
給
対
象
期
間
／
修
業
期
間
の
全

期
間（
上
限
３
年
）

申
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

（
TEL 

24-

７
０
１
１
・
FAX 

22-

９
０
７

３
）

②
ひ
と
り
親
家
庭
高
等
学
校
等

　

通
学
支
援

☆
父
子
家
庭
の
皆
さ
ん
に
も
ご
利

用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

市
内
に
住
所
が
あ
り
、公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
て
高
等
学
校
な

ど
に
通
学
す
る
児
童
の
通
学
定
期

代
を
助
成
し
ま
す
。

※
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
に
購
入

さ
れ
た
定
期
代
は
、平
成
30
年
３
月

末
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ

て
い
る
人

▼
他
の
制
度
で
通
学
費
の
助
成
を

受
け
て
い
な
い
人

支
給
内
容
／
通
学
定
期
代
の
５
分

の
１

申
請
に
必
要
な
も
の
／
▼
対
象
児

童
の
在
学
証
明
書（
年
度
１
回
、申

請
日
よ
り
１
カ
月
以
内
も
の
）▼
通

学
定
期
券
▼
母
ま
た
は
父
名
義
の

預
金
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー

ド
▼
印
鑑

③
ひ
と
り
親
世
帯
保
護
者
支
援

　

ひ
と
り
親
家
庭
が
、子
育
て
フ
ァ

ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
を
利

用
し
た
場
合
、利
用
料
金
の一部
を

助
成
し
ま
す
。

※
４
月
分
か
ら
翌
年
３
月
分
の
利

用
は
、平
成
30
年
４
月
13
日
ま
で
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
、

ま
た
は
同
様
の
所
得
水
準
に
あ
る
人

支
給
内
容
／
▼
１
時
間
あ
た
り
の

利
用
料
金
か
ら
、１
０
０
円
ま
た
は

２
０
０
円
を
除
い
た
額
を
支
給
し
ま
す
。

※
所
得
な
ど
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の
／
▼
領
収
書

▼
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
証
▼
申

請
者
名
義
の
預
金
通
帳
ま
た
は

キ
ャッ
シ
ュ
カ
ー
ド
▼
印
鑑

④
京
都
府
母
子
家
庭
奨
学
金
等

　

京
都
府
は
、母
子
家
庭
の
児
童

な
ど
の
教
育
や
養
育
に
要
す
る
経

費
と
し
て
奨
学
金
を
支
給
し
ま
す
。

※
毎
年
申
請
が
必
要
で
す
。

対
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
が

あ
る
人
、ま
た
は
福
祉
医
療（
ひ
と

り
親
）に
認
定
さ
れ
て
い
る
人

期
▼
５
月
31
日
㈬
ま
で
に
申
請
さ

れ
た
人
：
４
月
１
日
現
在
支
給
対

象
者
は
、１
年
分
支
給
。４
月
２
日

以
降
対
象
者
は
、申
請
日
の
翌
月

以
降
月
割
支
給
。

▼
６
月
以
降
に
申
請
さ
れ
た
人
：

申
請
日
の
翌
月
以
降
月
割
支
給
。

支
給
金
額（
年
額・１
人
に
つ
き
）／

　

乳
幼
児　
１
１
０
０
０
円

　

小
学
生　
２
１
５
０
０
円

　

中
学
生　
４
３
０
０
０
円

　

高
校
生　
６
４
０
０
０
円

　

高
校
入
学
支
度
金
３
５
０
０
０

円（
入
学
時
の
み
１
回
、４
〜
５
月

申
請
の
み
。）

申
②
〜
④
は
、い
ず
れ
も
子
育

て
支
援
課
児
童
福
祉
係（
TEL 

24-

７
０
１
１
・
FAX 

22-

９
０
７
３
）

各
支
所
窓
口
相
談
係

⑤
高
校
生
給
付
型
奨
学
金

　
（
非
課
税
世
帯
）

　
市
町
村
民
税
が
非
課
税
の
世
帯
の

お
子
さ
ん
が
、高
等
学
校
な
ど
へ
進

学
さ
れ
る
場
合
に
、入
学
支
度
金
や

奨
学
金
な
ど
を
支
給
し
ま
す
。２
、３

年
生
で
継
続
さ
れ
る
人
も
毎
年
申
請

が
必
要
で
す
。他
の
奨
学
金
な
ど
と

の
併
給
制
限
が
あ
り
ま
す
。

対
▼
市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
で

あ
る
こ
と
▼
母
子
世
帯
、父
子
世
帯
、

障
害
者
世
帯
等
で
あ
る
こ
と

期
７
月
３
日
㈪
ま
で　
　

以
降
も
随
時
受
け
付
け
が
で
き
ま

す
が
、入
学
支
度
金
の
申
請
は
７

月
３
日
㈪
ま
で
で
す
。

申
・問 

京
都
府
中
丹
西
保
健
所
福

祉
室
（
TEL 

22-

５
７
６
６・
FAX 

22-

４

３
５
０
）

中
間
管
理
機
構
を
つ
か
っ
た
農

地
の
借
受
希
望
が
い
つ
で
も
応

募
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

　

京
都
府
農
地
中
間
管
理
機
構
は
、

農
用
地
な
ど
の
借
受
け
を
希
望
さ

れ
る
人
を
年
２
回
に
限
っ
て
募
集
し

て
い
ま
し
た
が
、４
月
か
ら
通
年
で

い
つ
で
も
応
募
い
た
だ
け
る
よ
う
に

改
め
ま
し
た
。あ
わ
せ
て
、一度
応
募

い
た
だ
け
ば
、ご
辞
退
さ
れ
る
ま
で

借
受
希
望
者
と
し
て
の
権
利
が
継

続
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。皆
さ
ん

の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※
農
地
中
間
管
理
機
構
に
関
す
る

詳
し
い
内
容
は
、京
都
府
農
業
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、左
記
窓
口
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問（
公
社
）京
都
府
農
業
総
合
支

援
セ
ン
タ
ー（
京
都
府
農
地
中

間
管
理
機
構
TEL
０
７
５-

４
１
７

-

６
８
６
８
・
FAX
０
７
５-

４
１
７-

６
８
７
０
）

健康づくりかわら版【保存版】
（3月発行）について
　6ページ「個別健（検）診～指定
医療機関一覧～」掲載の岡村医
院（内記五丁目）は現在休診中で
す。ご了承ください。

問健康推進課成人保健係
（ TEL23-2788・FAX23-5998）

平成28年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「はげましの　言葉が飛び交う　教室に」　上六人部小学校 6年生

平成28年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「友達に　やさしい声かけ　言い合おう」　天津小 4年生

平
成
29
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
月
額　

１
万
６
４
９
０
円

　

４
月
か
ら
の
国
民
年
金
保
険
料

（
月
額
）が
、１
万
６
４
９
０
円
に

決
ま
り
ま
し
た
。国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
人
は
、要
件

を
満
た
せ
ば
、保
険
料
の
納
付
を

免
除
ま
た
は
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
が
、平
成
29
年
度
に
部

分
免
除
を
受
け
る
場
合
の一
部
納

付
保
険
料
も
、次
の
よ
う
に
決
ま
り

ま
し
た
。４
分
の
１
免
除（
４
分
の

３
納
付
）は
月
額
１
万
２
３
７
０
円
、

半
額
免
除（
２
分
の
１
納
付
）は

８
２
５
０
円
、４
分
の
３
免
除（
４

分
の
１
納
付
）は
４
１
２
０
円
。

ご
存
知
で
す
か
？
国
民
年

金
の
学
生
納
付
特
例
制
度

　

国
民
年
金
は
、日
本
国
内
に
住
所
が

あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
す
べ
て
の

人
が
加
入
す
る
制
度
で
す
。20
歳
以
上

の
学
生
は
、高
校
、大
学
、専
門
学
校

お
よ
び
各
種
学
校
な
ど
の
学
生
本
人

の
前
年
度
所
得
が一定
額
以
下
の
場
合

に
、保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制

度
が
あ
り
ま
す
。希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

有
効
期
限
が
記
載
さ
れ
て
い
る
学
生
証

の
コ
ピ
ー
ま
た
は
在
学
証
明
書
の
原
本

を
添
え
て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

学
年
毎
に
申
請
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す

が
、平
成
28
年
度
に
納
付
特
例
が
認
め

ら
れ
た
学
生
が
、引
き
続
き
同
じ
学
校

に
在
学
し
て
い
る
場
合
、４
月
中
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
ハ
ガ
キ
形
式
の
申
請

書
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。必
要
事
項
を

記
入
し
、返
送
い
た
だ
く
こ
と
で
申
請

が
で
き
ま
す
。た
だ
し
、大
学
院
へ
の
進

学
や
他
の
学
校
へ
編
入
し
た
場
合
は
、ハ

ガ
キ
形
式
の
申
請
書
が
送
ら
れ
て
き
ま

せ
ん
の
で
、再
度
申
請
が
必
要
で
す
。ま

た
、過
去
２
年
分
ま
で
遡
っ
て
申
請
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。学
生
納
付
特
例

を
受
け
た
期
間
は
、年
金
の
受
給
資
格

に
必
要
な
加
入
期
間
に
は
算
入
さ
れ
ま

す
が
、納
付
さ
れ
な
け
れ
ば
年
金
額
に

は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。保
険
料
は
10
年

以
内
で
あ
れ
ば
、古
い
期
間
か
ら
順
に

追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
日
本
年
金
機
構
舞
鶴
年
金
事
務
所

国
民
年
金
課

（
TEL 

０
７
７
３-

76-

８
８
２
６
）

問
市
民
課
国
民
年
金
係

（
TEL 

24-

７
０
５
７
・
FAX 

23-

６

５
３
７
）

2月末現在の人口・世帯数

★人　口／ 79,458人（－51）
　　　男／ 39,044人（－29）
　　　女／ 40,414人（－22）
★世帯数／ 35,890世帯（－5）

※（　）は前月比

※最新の人口・世帯数は市ホームペー
　ジで公開しています。
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人間ドック
の

お知らせ

①受付期間（医療機関による受診日の予約受付も同時に開始）
　4月17日（月）～平成30年2月28日（水）
　市立福知山市民病院：人間ドック室　 TEL 22-2101　午前8時30分～午後5時
　京 都 ル ネス 病 院：健康管理室　 TEL 23-1281　午前8時30分～午後5時
※医療機関に電話で受診日を予約の際は、必ず福知山市国民健康保険人間ドック・後期
高齢者医療人間ドックの受診日の予約である旨をお伝えください。
※医療機関に受診日の電話予約を完了されていても、受診前に市役所窓口での申し込み
をいただいていない場合はドックの補助ができず、全額自己負担となりますのでご注意
ください。
※今年度、自己負担金の見直しを行いました。
②受診期間　5月15日（月）～平成30年3月31日（土）

後期高齢者医療制度 国民健康保険

受診できる人
( 右の①～④
のすべての要
件を満たして
いる人 )

①後期高齢者医療制度に加入している人（本
市より後期高齢者医療被保険者証の交付を
受けている人）

②入院していない人
③後期高齢者医療保険料を完納している人
④後期高齢者健診を受診していない人

①福知山市の国民健康保険加入期間が６カ月
以上で受診日に満30歳以上の人
②入院または妊娠していない人
③国民健康保険料を完納している世帯に属す
る人
④生活習慣病予防健診（30代）、特定健康診
査（40歳以上）を受診していない人

自己負担金 7,200 円
受診の際、医療機関にお支払いください。

14,600 円
受診の際、医療機関にお支払いください。

健診項目
血圧測定、尿検査、心電図、脂質系検査、腎機能検査、糖尿病検査、肝機能検査、貧血検査、
痛風検査、腫瘍マーカー検査、腹部超音波検査、Ｘ線検査（胸部）、胃検査（胃透視または胃カ
メラ）、大腸検査（便検査）

受診できる
医療機関 京都ルネス病院　・　市立福知山市民病院

申し込み

①マイナンバーがわかるもの
②申し込みに来られる人の本人確認ができる
もの

③後期高齢者医療被保険者証
　をご持参のうえ、保険課高齢者医療係・各
支所窓口相談係へ申し込んでください。

①マイナンバーがわかるもの
②申し込みに来られる人の本人確認ができる
もの
③国民健康保険証
④特定健康診査受診券 (※ 1)
　をご持参のうえ、保険課・各支所窓口相談
係へ申し込んでください。

(※ 1) 特定健康診査受診券は 40歳以上の国民健康保　
険加入者へ５月にお送りします。

問い合わせ先 保険課高齢者医療係
( TEL 24-7018・ TEL 23-6537）

保険課国保給付係
（ TEL 24-7015・ TEL 23-6537）

日帰り宴会コース
ご予約の方限定

ご入浴券プレゼント
お一人様1回限り/有効期限1ヶ月

里山で出会う
      やすらぎの時間

コースス
方限定定

トご入 券券浴券ププレゼント券プレゼン券
月お 人様1回限り/有効期限1ヶ月お一人様1回限り/有効期限1ヶ

日帰り宴会
ご予約の方

里山で出

なごみの里山

☎0773-58-2310 福知山市三和町
寺尾権現４番地

やすらぎの時間
出会う

の里山の里山三和荘
里山雅里山雅 宿泊11,200円

日帰り5,800円
(休前日700円アップ)

会　席
里山彩里山彩山山山彩彩彩彩彩彩彩彩彩 宿泊9,800円

日帰り4,500円
(休前日700円アップ)

 各料金は消費税を含んだ総額料金です。

会　席ンントト
里里里里里里里里里里

入入浴浴 レレゼゼゼゼ

山山山山山山山山山山山山山山山山

一般介護予防事業

②貯
ちょ

筋
きん

体操教室の講師派遣
時相談に応じます（土日・祝日・夜間を除く）
所団体が体操事業を実施する場所
対地域で自主的に健康づくりに取り組む団体（老人
会やサロンなど）
内体操講師の派遣・団体活動への個別相談指導
回数／年度あたり最大３回
費初年度は無料　送迎なし
申１カ月前までに申し込み先までご連絡ください。
他会場や物品は団体で準備してください。

③脳いきいき元気アップ教室
時相談に応じます（土日・祝日・夜間を除く）
所団体が事業を実施する場所
対地域で自主的に健康づくりや認知症予防に取り組
む団体（老人会やサロンなど）
内認知症予防に効果のあるゲームなど
講福知山市認知症予防の会ボランティア
回数／年度あたり最大３回
費無料　送迎なし
申１カ月前までに申し込み先までご連絡ください。
他会場や物品は団体で準備してください。

日　　　時 場　　　　　　所

月 15:00 ～ 16:30 介護老人保健施設　さくら苑（堀）　※５～９月
13:30 ～ 15:30 特別養護老人ホーム　三愛荘（猪崎）※10～３月

火 9:30 ～ 11:30 特別養護老人ホーム　五十鈴荘（大江町二俣）
13:30 ～ 15:30 特別養護老人ホーム　豊の郷（大門）

水 9:30 ～ 11:30 特別養護老人ホーム　グリーンビラ夜久野（夜久野町平野）
13:30 ～ 15:30 川口地域公民館（野花）

木 9:30 ～ 11:30 地域密着型介護福祉施設　橘（三和町千束）
13:30 ～ 15:30 日新地域公民館（石原）

金 9:30 ～ 11:30 高齢者複合福祉施設　晴風（大内）
13:30 ～ 15:30 高齢者総合福祉施設　えるむ（旭が丘）

※ 5月 8日㈪から開始します

皆さんの自主的な健康づくりを応援し、いくつになっても健康で
自分らしく過ごしていけるよう、一般介護予防事業を実施します。
　　　　　　申・問高齢者福祉課（ TEL 24-7073・FAX 22-9073）

①健
けん

幸
こう

いきいき倶楽部
申込不要
（直接会場にお越しください）
対市内在住の 65歳以上の高齢者
内運動指導員による健康体操、レ
クリエーション
※ 1 会場あたり週 1 回（2 時間
程度）
費材料代などが必要な場合があ
ります
送迎なし
持ち物／タオル、飲み物、上履き

臨
時
福
祉
給
付
金
（
経
済

対
策
分
）
の
申
請
受
付
を

開
始
し
ま
し
た

支
給
金
額
／一人
当
た
り
１
５
０
０
０
円

受
付
期
間
／
７
月
31
日
㈪
ま
で

　

平
成
28
年
度
市
民
税
が
非
課
税

の
人
で
対
象
と
思
わ
れ
る
人
に
は
申

請
書・記
入
例・事
業
概
要
を
記
載
し

た
資
料
を
３
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
し

た
。申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

確
認
書
類
を
添
付
の
上
、同
封
さ
れ

て
い
る
返
信
用
封
筒
で
返
送
し
て
い

た
だ
く
か
、臨
時
福
祉
給
付
金
担
当

窓
口（
地
域
医
療
課
）ま
た
は
各
支
所

ま
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※
市
民
税
が
非
課
税
で
あ
っ
て
も

課
税
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
人
、基

準
日
に
生
活
保
護
法
に
よ
る
保
護

費
の
支
給
を
受
け
て
い
た
人
ら
は

支
給
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※
申
請
い
た
だ
い
た
人
に
対
し
て
は
、

受
給
資
格
の
審
査
を
行
っ
た
上
で
、

振
込
前
に
支
給（
ま
た
は
不
支
給
）決

定
通
知
書
を
郵
送
し
ま
す
。

問
地
域
医
療
課
臨
時
福
祉
給
付

金
担
当（
TEL 

24-

７
０
９
２・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
は

10
年
を
目
安
に
交
換
を
!!

　

あ
な
た
の
家
の
住
宅
用
火
災
警

報
器
は
、き
ち
ん
と
作
動
し
ま
す

か
？
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
乾
電

池
を
交
換
す
る
タ
イ
プ
も
あ
り
ま

す
が
、住
宅
用
火
災
警
報
器
の
セ
ン

サ
ー
な
ど
の
寿
命
が
概
ね
10
年
で

あ
る
こ
と
か
ら
交
換
の
時
期
が
迫
っ

て
い
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。定

期
的
に
警
報
器
が
正
常
に
作
動
す

る
か
テ
ス
ト
を
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、

以
下
の
と
き
は
必
ず
作
動
テ
ス
ト

を
し
て
く
だ
さ
い
。

・初
め
て
警
報
器
を
設
置
し
た
と
き

・設
置
場
所
を
変
え
た
と
き　

・掃
除
を
し
た
と
き

・長
い
間
留
守
に
し
た
と
き

・故
障
や
電
池
切
れ
の
疑
い
が
あ
る

 

と
き

テ
ス
ト
の
方
法
／
テ
ス
ト
ボ
タ
ン

を
押
す
、ひ
も
を
引
く
な
ど
機
種
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。詳
し
く
は
取

扱
説
明
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

頻
繁
に
警
報
が
鳴
る
場
合
は
電
池

切
れ
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。ま

た
、ほ
こ
り
な
ど
が
多
く
付
着
す
る

と
感
知
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、定
期
的
に
掃
除
を
し
て
く
だ

さ
い
。

問
消
防
署
予
防
課（
TEL 

23-

５
１
１

９・
FAX 

22-

５
４
５
８
）
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時＝各教室とも　午後1時～ 3時
所＝リサイクルプラザ2階
　（牧・環境パーク内）
対象＝市内在住・在勤の人
※中学生以下は保護者の同伴が
必要です。
※設備の数が限られているため、
同一教室での申し込みは、1世
帯1人とします。
申込＝4月20日（木）午前8時30
分から各教室の前日までに、環
境政策室（TEL22-1827 ・ FAX22-
4881）まで
※先着順
※団体での体験教室も受け付け
ます。（月2団体以内）
※キャンセルされる場合は、教室
の2日前までには必ずご連絡く
ださい。 

リサイクルプラザ手づくり体験教室 5月
開催日 教室名 内　　　容 募集人数 受講料

7日㈰

＜布教室＞
ホームウェアーを作ろう

着物地を使って、ホームウェアー（袖なし）を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）
＜ガラス教室＞
トンボ玉を作ろう（ガラス玉）

オリジナルのガラス玉（大１個と小２個）を作ります。
※バーナーを使います。  ※中学生以上が対象です。 6人 500円

（税込）

11日㈭ ＜PPバンド教室＞
ＰＰバンドのカゴを作ろう

ＰＰバンドと針金を使って、小物入れを作ります。
※針金を使います。 6人

300円
（税込）

15日㈪ ＜布教室＞
アームカバーを作ろう

布を使って短めのアームカバー（腕抜き）を作ります。
※ミシンを使います。 6人

17日㈬

＜裂き織り教室＞
絵手紙掛けを作ろう

細く裂いた布を横糸の代わりにして、布を織り込み、絵手
紙掛けを作ります。  ※手織り機とミシンを使います。 4人

＜ガラス教室＞
ガラス彫刻を作ろう

板ガラスかビンに砂を噴きつけ、オリジナルのガラス彫刻
を作ります。  ※サンドブラストを使います。 4人

19日㈮ ＜布教室＞
ピンクッション（針山）を作ろう

かわいいアクセサリーにもなる、ピンクッション（針山）を
作ります。  6人

22日㈪ ＜布教室＞
おしゃれエプロンを作ろう おしゃれなエプロンを作ります。  ※ミシンを使います。 6人

25日㈭ ＜布教室＞
手さげ袋を作ろう

着物地を使って、持ち手が２本あるオリジナルの手さげ袋
を作ります。  ※ミシンを使います。 6人

31日㈬ ＜布教室＞
タペストリーを作ろう 布地を使って、オリジナルのタペストリーを作ります。 6人

家
庭
用
生
ご
み

堆
肥
作
り
講
習
会受

講
料
無
料

時
５
月
９
日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時

所
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
２
階（
牧
・

環
境
パ
ー
ク
内
）

内
木
箱
を
使
っ
た
生
ご
み
堆
肥
作

り
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定 

10
人
（
先
着
順
）

申
４
月
20
日
㈭
午
前
８
時
30
分
か

ら
教
室
の
前
日
ま
で
に
、
福
知
山

環
境
会
議
事
務
局　

環
境
政
策
室

（
TEL  22-

１
８
２
７
・
FAX  22-

４
８
８

１
）

木
工
教
室

　

今
年
度
か
ら
木
工
教
室
は
、
２

カ
月
に
１
回
（
偶
数
月
）
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

　

次
回
は
６
月
に
開
催
で
す
。
詳

し
く
は
、
広
報
ふ
く
ち
や
ま
５
月

号
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
福
知
山
環
境
会
議
事
務
局　

環

境
政
策
室
（
TEL  

22-

１
８
２
７
・

FAX  22-

４
８
８
１
）

環　

境

エコは了解！

カ
ン
ちゃん　ビン

ちゃ

ん

と の

「省エネ家電で温暖化防止」の巻

【出典：資源エネルギー庁ウェブサイト】

冷蔵庫を買い替えようと思っ
とるんやけど、どんなもんを
選んだらよいやろか？

製品に付いとる「省エネラベル」を見て、省エネ性
能のよいものを選んだら、経済的にも得するし、
地球温暖化防止にもつながるで。

　省エネ製品は価格が高くても電気代が節約で
きるので、長い目で見れば経済的にも得で、環
境にもやさしい製品です。省エネ製品を選ぶ時
に役立つのが、製品本体に表示されている
「統一省エネルギーラベル」です。

  統一省エネルギーラベルとは
　省エネ性能の目安になるもので、冷蔵庫・エ
アコン・テレビなどの電気製品が国の省エネ目
標基準をどのくらい達成しているかを５つ星で
表示しており、年間の電力消費量、目安電気料
金がわかります。

　環境パーク（　22-1827・　22-4881）問 TEL FAX

平成28年度中に
　新車で軽自動車を購入された人へ

軽自動車税のグリーン化特例について

　平成28年４月1日から平成29年３月31日までに最初の新規検査を受けた車両で一定の環境性能を有する車両

については、平成29年度分に限り、次のとおり軽減税率（年額）が適用されます。

＜乗用のもの＞

対象車 車両区分
税率（平成29年度課税分）
軽減前 軽減後

電気軽自動車、
天然ガス軽自動車

三輪のもの 3,900円 1,000円

四輪以上
のもの

自家用 10,800円 2,700円
営業用 6,900円 1,800円

平成32年度燃費
基準＋20％達成車

三輪のもの 3,900円 2,000円

四輪以上
のもの

自家用 10,800円 5,400円
営業用 6,900円 3,500円

平成32年度燃費
基準達成車

三輪のもの 3,900円 3,000円

四輪以上
のもの

自家用 10,800円 8,100円
営業用 6,900円 5,200円

＜貨物用のもの＞

対象車 車両区分
税率（平成29年度課税分）
軽減前 軽減後

電気軽自動車、
天然ガス軽自動車

三輪のもの 3,900円 1,000円

四輪以上
のもの

自家用 5,000円 1,300円
営業用 3,800円 1,000円

平成27年度燃費
基準＋35％達成車

三輪のもの 3,900円 2,000円

四輪以上
のもの

自家用 5,000円 2,500円
営業用 3,800円 1,900円

平成27年度燃費
基準＋15％達成車

三輪のもの 3,900円 3,000円

四輪以上
のもの

自家用 5,000円 3,800円
営業用 3,800円 2,900円

※上記の特例が適用されるガソリン車・ハイブリッド車は、いずれも平成17年排出ガス基準75％低減達成車に限ります。

親
子
で
平
和
に
つ
い
て
伝
え
よ
う
！

長
崎 
親
子
平
和
記
者
募
集

　

本
市
が
加
盟
す
る
日
本
非
核
宣
言
自
治
体

協
議
会
（
長
崎
市
）
は
、
小
学
生
と
そ
の
保

護
者
が
記
者
と
な
り
、
８
月
９
日
の
長
崎
原

爆
犠
牲
者
慰
霊
平
和
祈
念
式
典
や
被
爆
地
の

様
子
、
被
爆
者
な
ど
を
取
材
す
る
こ
と
に
よ

り
、
核
兵
器
廃
絶
と
平
和
の
願
い
を
継
承
す

る
た
め
、
親
子
記
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

時
８
月
８
日
㈫
〜
11
日
㈮
・
㈷

対
協
議
会
の
会
員
自
治
体
に
居
住
す
る
小
学

生
（
４
年
生
以
上
）
と
そ
の
保
護
者
で
、
平

和
・
原
爆
・
核
兵
器
廃
絶
な
ど
に
関
心
が
あ

る
人
。

募 

全
国
で
18
組
36
人
※
メ
ー
ル
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
下
記
応
募
先
に
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。
メ
ー
ル
で
送
信
で
き
な
い
場

合
に
限
り
、
郵
便
（
封
書
）
に
よ
り
郵
送
く

だ
さ
い
。
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に

よ
り
決
定
。

申
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会（
事
務
局
：

長
崎
市
役
所 

平
和
推
進
課
内
）

E

メ
ー
ル
：info@

nucfreejapan.com

（
TEL
０
９
５ -

８
４
４ -

９
９
２
３
・
FAX 

０
９

５ -

８
４
６ -

５
１
７
０
）

期 

５
月
８
日
㈪
必
着
※
航
空
・
鉄
道
運
賃
、

宿
泊
代
、
取
材
補
助
経
費 （
１
組
１
万
円
）

な
ど
に
つ
い
て
は
主
催
者
が
負
担
し
ま
す
。

問
人
権
推
進
室
人
権
推
進
係
（
TEL 

24-

７
０

２
２
・
FAX  

23-

６
５
３
７
）

平成29年度　軽自動車税減免申請のお知らせ
　身体障害者手帳などの交付を受けている人で、一定の条件にあてはまれ
ば、軽自動車税の減免が受けられます。平成29年度から新たに減免を受けよ
うとする人は、税務課または各支所窓口相談係で申請してください。
※障害者1人につき1台（普通自動車含む）で、障害者が7割以上乗車している車両に限りま
す。

※減免の申請前に納税された場合は、減免を受けることができません。
※障害者の利用のための特別な装置（車いすの昇降装置、固定装置、浴槽など）を備えた自
動車の減免制度もあります。詳しくはお問い合わせください。

申請に必要なもの
・納税義務者の印鑑、マイナンバーのわかるものと本人確認書類（運転免許
証など）・自動車検査証・運転者の運転免許証・身体障害者手帳など

提出先
・税務課市民税係または各支所窓口相談係
期 5月31日（水）まで
問税務課市民税係（ TEL 24-7024・FAX 23-6537）

1自動車取得税などの
受付窓口が変わります
　自動車取得税、自動車税、軽自動
車税の申告書受付事務などが平成
29年4月から京都地方税機構で共
同処理され、受付が京都府自動車
税管理事務所建物内（京都市伏見
区）にある窓口に一本化されます。
なお、原動機付自転車、小型特殊自
動車の受付事務は、従来どおり各
市町村で行います。
問京都地方税機構
（ TEL 075-414-4499）
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5月・相談あんない　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人　
　
　

権

人権相談 22日㈪ 10：00～ 15：00 市民交流プラザふくちやま会議室4-1、4-2

人権推進室  TEL24-7022 FAX23-6537心配ごと相談
10日㈬

9：00～ 15：00
大江町総合会館

16日㈫ 三和支所
22日㈪ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 11日㈭・25日㈭ 13：00～ 16：00 男女共同参画センター 人権推進室  TEL24-7022 FAX23-6537
要事前申込／前日までに電話または直接、人権推進室まで。先着3人。

女性弁護士による
女性法律相談

17日㈬ 13：00～ 16：00 男女共同参画センター 人権推進室  TEL24-7022 FAX23-6537
要事前申込／前日までに電話または直接、人権推進室まで。先着4人。（初めての人を優先します）

健　
　
　
　

康

成人の健康相談

栄養相談

9日㈫
13：30～ 15：30

○所・○問　北部保健福祉センター  TEL56-2620 FAX56-2018
10日㈬ ○所・○問　三和支所内  東部保健福祉センター  TEL58-2090 FAX58-3013
16日㈫ ○所・○問　西部保健福祉センター  TEL37-1234 FAX37-5002
30日㈫ 9：30～ 11：00 ○所・○問　中央保健福祉センター  TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要事前申込／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで。

親と子の健康相談

10日㈬
10：00～ 11：30

○所・○問　北部保健福祉センター  TEL56-2620 FAX56-2018
12日㈮ ○所・○問　西部保健福祉センター  TEL37-1234 FAX37-5002
18日㈭ ○所・○問　三和支所内 東部保健福祉センター  TEL58-2090 FAX58-3013

要事前申込／当日までに、電話・FAX、または直接各保健福祉センターまで。

福　
　
　
　
　
　

祉

身体障害者相談 7日㈰・25日㈭ 13：00～ 15：00 総合福祉会館 社会福祉課  TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者
巡回更生相談

25日㈭
要事前申込／5月17日㈬までに、電話・FAXまたは直接社会福祉課まで。

精神障害者相談員による相談 10日㈬・24日㈬ 電話・直接相談
13：00～ 16：00

電話相談 090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 社会福祉課  TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 12日㈮　 13：00～ 16：00

総合福祉会館 ◯社協 本　　所  TEL25-3211  FAX24-5282日新地域公民館
東部保健福祉センター ◯社協 三和支所  TEL58-3713  FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ◯社協 夜久野支所  TEL38-1200  FAX38-1230
老人福祉センター舟越会館 ◯社協 大江支所  TEL56-0224  FAX56-1654

年金相談

18日㈭ 10：00～ 15：10 中丹勤労者福祉会館 舞鶴年金事務所  TEL0773-78-1165
要事前申込／電話で舞鶴年金事務所お客様相談室（予約専用TEL0773-76-5772）まで。
月～金（祝日を除く） 8：30～ 16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所  TEL0773-78-1165
要事前申込／電話でねんきんダイヤル0570-05-1165または舞鶴年金事務所まで。

家庭児童相談 月～金（祝日を除く）  8：30～ 16：15 家庭児童相談室 子育て支援課  TEL24-7066 FAX22-9073
教
育 子ども教育相談 月～金（祝日を除く）  9：00～ 16：00 ○所・○問　教育相談室  TEL24-3749 FAX24-5135

く　

ら　

し

生活としごとの総合相談 月～金（祝日を除く）  8：30～ 17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課  TEL24-7094 FAX23-6610
消費生活相談 月～金（祝日を除く）  9：00～ 16：00 消費生活センター 生活交通課  TEL24-7020 FAX23-6537

農地・農政相談 10日㈬　  9：00～ 12：00 各支所・京都農協・京都丹
の国農協の各支店ほか 農業委員会  TEL24-7046 FAX23-6537

税務相談 18日㈭　 13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023
交通事故巡回相談 10日㈬・24日㈬  9：00～ 16：00 ○所・○問　京都府福知山地域総務室  TEL22-3901 FAX23-8242
不動産相談 9日㈫ 13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023

行　
　

政　
　

・　
　

法　
　

律

行政相談

10日㈬ 9：00～ 15：00 大江町総合会館 大 江 支 所  TEL56-1101 FAX56-2018
16日㈫ 9：00～ 12：00 三和支所 三 和 支 所  TEL58-3001 FAX58-3013
22日㈪ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所  TEL37-1101 FAX37-5002
24日㈬

13：00～ 16：00 市民相談室 市民相談室  TEL24-7027 FAX24-7023司法書士法律・登記相談 11日㈭
行政書士相談 25日㈭

法律相談
26日㈮ 12：30～ 16：30

要事前申込／前週木曜日までに、市民相談室に来訪・電話・FAXいただくか、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内容を明
記）市民相談室まで。※市民に限定。申込者多数の場合、抽選で10人まで。（年度内で初めての人を優先します）

多重債務専門法律相談 12日㈮・26日㈮ 15：30～ 17：00 市民相談室 市民相談室　 TEL24-7027 FAX24-7023
要事前申込／前日午後4時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人。

府民無料法律相談 12日㈮ 13：30～ 16：30 ○所・○問　京都府福知山地域総務室  TEL22-3901 FAX23-8242
要事前申込／前日午前9時から、電話で京都府福知山地域総務室まで。先着9人

略記号の説明　◯所＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会
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呑
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代
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。

　

大
江
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鎮
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う
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８
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５
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」と
題
す

る
読よ
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酒
呑
童
子
伝

説
の
故
地
と
し
て
、宿
泊
客
や
旅
行

者
の
求
め
に
応
じ
な
が
ら
鬼
退
治

伝
説
を
語
り
、こ
の
読
本
を
頒
布
し

て
い
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。ま

た
、そ
の
頃
に
鬼
ヶ
茶
屋
の
座
敷
を

彩
っ
て
い
た
襖ふ
す
ま

絵「
紙
本
大
江
山
鬼

退
治
之
図
」は
、市
指
定
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、七

枚
か
ら
な
る
襖
絵
で
、読
本
と
似
た

説
話
を
描
い
て
い
ま
す
。作
風
は
素

朴
で
す
が
、酒
呑
童
子
を
討
伐
す

る
ま
で
を
順
に
描
き
、文
字
で
読
ま

な
く
て
も
ス
ト
ー
リ
ー
が
分
か
り
ま

す
。岩
や
松
が
描
線
で
連
続
す
る
よ

う
に
描
か
れ
、視
線
を
次
の
場
面
へ

と
誘
う
か
の
よ
う
で
す
。

　

こ
の
襖
絵
は
幕
末
頃
の
作
品
と

さ
れ
、茶
屋
の
主
、桝
屋
卯（
宇
）

右
衛
門

の
願
い
に
よ
り
中
郡
大
宮
町（
現
京

丹
後
市
大
宮
町
）の
岩い

わ

屋や

寺で
ら

が
所

蔵
す
る「
大
江
山
鬼
退
治
絵
巻
」を

モ
デ
ル
と
し
て
黙も

く

知ち

軒け
ん

光こ
う

研け
ん

和
尚

が
模
写
し
た
も
の
と
伝
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

読
本
と
襖
絵「
紙
本
大
江
山
鬼

退
治
之
図
」は
、大
江
山
の
麓
に
伝

わ
る
酒
呑
童
子
伝
説
の
基
礎
資
料

と
な
っ
て
お
り
、こ
れ
か
ら
も
伝
説

を
語
り
継
い
で
い
く
た
め
の
貴
重

な
資
料
で
す
。

※「
紙
本
大
江
山
鬼
退
治
之
図
」

は
、日
本
の
鬼
の
交
流
博
物
館
で
預

か
っ
て
お
り
、保
管
さ
れ
て
い
ま
す
。

シリーズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介❹

紙
し

本
ほん

大
おお

江
え

山
やま

鬼
おに

退
たい

治
じ

之
の

図
ず

問
生
涯
学
習
課
文
化
財
保
護
係

（
TEL 

２４-

７
０
６
５
・

 

FAX 

25-

３
０
８
０
）

「
酒
呑
童
子
由
来
」（
摺
物
）

紙本大江山鬼退治之図　六、饗宴（抜粋）紙本大江山鬼退治之図　七、成敗（抜粋）

　被爆地長崎で、被爆や戦争の実相にふれ、平和と人
権の尊さについて学びませんか。現地では、平和祈念
式典（8月9日）への参列や、フィールドワーク、「青少
年ピースフォーラム」での平和学習で全国各地の参加
者と交流を深めます。現地学習終了後は福知山平和
大使として、学校や地域などの啓発の場で学習報告を
していただきます。
活動期間＝6月～平成30年3月
※現地学習は8月7日（月）～10日（木）
内現地学習、事前・事後学習（啓発活動を含む）
定4人（選考有り）　費5,000円
申・問人権推進室（ TEL 24-7022・FAX 23-6537）

　戦争の悲惨さや平和の尊さを学校や地域で伝えて
くれる高校生らを募集します。国内で最大の地上戦
が行われた「沖縄」の歴史や文化を現地で学習します。
活動期間中は、福知山市内で学習を行うほか、実際に
沖縄の戦跡やハンセン病療養所などを訪問し、人権の
観点から学びます。
活動期間＝6月～平成30年3月
※冬季に沖縄で現地学習を行います。
定5人（選考有り）
費10,000円
申・問生涯学習課人権教育係
　　  （ TEL 24-7064・FAX 24-4880）

次世代
を

担う若者

募集中！
！

対市内在住または、市内の高等学校に在学する生徒、もしくは市内在住で18歳
未満（4月1日現在）の社会人で社会教育活動を実践している人、またはその意欲
のある人
期5月12日（金）

　長崎平和学習の旅 　沖縄人権文化体験研修
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「
私
を
窓
口
に
し
て
日
本
茶
の

魅
力
を
知
って
ほ
し
い
」
と

話
す
の
は
、
日
本
茶
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
・
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
公
民
館
な
ど

で
日
本
茶
に
関
す
る
教
室
を
開
催
し

て
い
る
赤
井
貴
恵
さ
ん
。
大
学
卒
業

後
、
茨
城
県
で
働
い
て
い
た
。
仕
事
で

疲
れ
た
時
に
急
須
で
お
茶
を
淹い

れ
る
と
、

「
ほ
っ
と
し
た
」
気
持
ち
に
な
っ
た
。

　

平
成
15
年
に
福
知
山
に
戻
り
、翌
年

か
ら
資
格
の
勉
強
を
開
始
。平
成
17
年

に
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
、平
成
26
年
に

は
よ
り
積
極
的
な
活
動
を
行
っ
て
い
る

人
に
付
与
さ
れ
る
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
た
。

参
加
者
と
の
距
離
感
を
大
切
に

活
動
当
初
、
資
格
の
認
知
度
は
ほ

と
ん
ど
な
か
っ
た
。
数
年
間
は
、

友
人
ら
身
近
な
人
た
ち
に
日
本
茶
の

淹
れ
方
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト
を
伝
え
て
い

た
。

　

転
機
は
、
そ
の
活
動
を
知
っ
た
中
央

公
民
館
か
ら
、
福
知
山
在
住
の
外
国

人
を
対
象
に
日
本
の
言
葉
や
文
化
な

ど
を
教
え
る
講
座
の
講
師
と
し
て
声
が

か
か
っ
た
こ
と
だ
っ
た
。
急
須
を
使
っ

た
淹
れ
方
を
紹
介
し
た
と
こ
ろ
、「
皆

さ
ん
か
ら
楽
し
い
と
言
っ
て
い
た
だ
き
、

好
評
で
し
た
」
と
笑
顔
で
振
り
返
る
。

　

教
室
で
は
、
い
つ
も
参
加
者
と
の
距

離
感
を
大
切
に
し
て
い
る
。「
先
生
呼

び
は
や
め
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
点
前

や
作
法
を
教
え
て
い
る
わ
け
で
は
な
い

の
で
、
気
軽
に
楽
し
く
日
本
茶
の
魅

力
を
感
じ
て
ほ
し
い
」
と
そ
の
理
由
を

話
す
。

子
ど
も
た
ち
に
文
化
を
継
承

ペッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
な
ど
の
普
及
に

よ
り
、家
庭
で
急
須
を
使
っ
て
お

茶
を
淹
れ
る
機
会
が
減
っ
て
き
て
い
る

た
め
、急
須
を
見
た
こ
と
の
な
い
子
ど

も
が
増
え
て
い
る
。「
急
須
の
絵
を
見
て

も
名
前
す
ら
分
か
ら
な
い
そ
う
で
す
。

そ
れ
は
家
で
急
須
を
使
う
姿
を
見
せ
て

い
な
い
か
ら
。子
ど
も
が
小
さ
く
て
緑

茶
が
飲
め
な
か
っ
た
と
し
て
も
、急
須

を
見
せ
て
あ
げ
る
だ
け
で
十
分
文
化
を

伝
え
る
こ
と
は
で
き
ま
す
」と
話
す
。

　

日
本
茶
は
い
ろ
ん
な
味
や
香
り
が
あ

り
、
そ
れ
を
知
る
こ
と
で
奥
深
さ
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
。「
今
後
は
幼
稚

園
や
小
学
校
な
ど
で
子
ど
も
や
親
子

を
対
象
と
し
た
教
室
が
開
催
で
き
れ

ば
、
食
育
に
も
つ
な
が
る
の
で
は
」
と

考
え
て
い
る
。

赤井さんへの講師依頼は、秘書広報課（ TEL24-7000・FAX24-7023）まで

赤
あか

　井
い

　貴
たか

　恵
え

さん
ＮＰＯ法人日本茶インストラクター協会認定
日本茶インストラクター・リーダー

第47回

日
本
茶
の
奥
深
さ
を
伝
え
る
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
に

3月7日に開催された『日本茶のおいしい淹れ方教室』で、参加者に
親しく話しかける赤井さん。終始和やかな雰囲気で進められた。

おいしいお茶を淹れるポイント

○茶葉の量（ティースプーン山盛り1杯　3㌘程度）
○湯の温度（高級な日本茶ほどお湯はぬるく）
○湯の量（茶碗の7～8分目）
※1人分

「お茶はコーヒーなどと同じ嗜好品。おいしく
淹れるポイントを学んで、濃い味や熱さ加減な
ど自分好みにアレンジしてほしい」




