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平成
28（2016）年

「未来創造　福知山」多様性あふれる高次機能都市をめざして「未来創造　福知山」多様性あふれる高次機能都市をめざして
第1040 号　第1040 号　

LINE ＠で福知山の
イベント情報・
観光情報など
お届けしています！

福知山市のイメージキャラクター福知山市のイメージキャラクター

酒呑童子酒呑童子 ドッコちゃんドッコちゃん

三和町で過ごした三和町で過ごした
　　 思い出の「夏」　　 思い出の「夏」……P2……P2

特集特集

おもな内容おもな内容
■いつか起きる揺れに備える……P4■いつか起きる揺れに備える……P4
■■人工透析患者への助成制度を一本化人工透析患者への助成制度を一本化……P10……P10
■大呂自然休養村センター運営再開……P11■大呂自然休養村センター運営再開……P11
■キラリ☆ふくちやま■キラリ☆ふくちやま
　「第 20回 くの一武道大会　「第 20回 くの一武道大会
 　　　　　　　　 丹波福知山の段」……P16 　　　　　　　　 丹波福知山の段」……P16

8月18日（木）に三和地域公民館で「体験講座8月18日（木）に三和地域公民館で「体験講座
大きな字を書こう」が行われ、親子ら6人が市大きな字を書こう」が行われ、親子ら6人が市
内外で書道の指導をしている内外で書道の指導をしている山山

やまやま

内内
うちうち

利利
としとし

男男
おお

さんかさんか
らアドバイスを受け、勢いよく大きな字を書らアドバイスを受け、勢いよく大きな字を書
き上げました。き上げました。

「広報ふくちやま」にあなたが写っていたら、写真（L判）を１枚差し上げます。　■秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-7023）
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地
域
住
民
ら
が
歓
迎

　

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
は
、
今
も
避
難
生
活
を

送
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
に
夏
休
み
を
利
用

し
て
自
然
豊
か
な
三
和
町
で
楽
し
い
思
い
出

を
作
っ
て
も
ら
お
う
と
、
住
民
団
体
「
み
わ

の
わ
こ
ど
も
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
実
行
委
員

会
」
が
主
催
。
４
回
目
と
な
る
今
回
は
、
小

学
５
年
生
12
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
４
日（
木
）夕
方
に
三
和
町

に
到
着
。
芦
渕
集
落
セ
ン
タ
ー
で
地
域
住
民

や
三
和
町
の
子
ど
も
ら
が
参
加
し
て
交
流
会

が
行
わ
れ
、
４
泊
５
日
の
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

が
幕
を
開
け
ま
し
た
。
５
日（
金
）は
、
み
わ

ダ
ッ
シ
ュ
村
の
巨
大
ブ
ラ
ン
コ
で
思
い
っ
き

り
遊
ん
だ
ほ
か
、
竹
細
工
の
水
鉄
砲
作
り
に

挑
戦
。
昼
か
ら
は
大
原
神
社
を
訪
れ
、
近
く

の
川
合
川
で
、
三
和
町
や
京
丹
波
町
の
子
ど

も
た
ち
と
川
遊
び
を
満
喫
。
午
前
中
に
作
っ

た
水
鉄
砲
で
は
し
ゃ
い
だ
り
、
網
で
魚
を
捕

ま
え
た
り
し
て
、
思
い
思
い
の
時
間
を
過
ご

し
ま
し
た
。

ス
イ
カ
の
差
し
入
れ

　

実
行
委
員
会
代
表
の
清し

み

水ず

良よ
し

子こ

さ
ん
は
、

「
今
年
の
子
ど
も
た
ち
は
元
気
が
あ
っ
て
怪

我
を
し
な
い
か
不
安
な
く
ら
い
」
と
温
か
く

見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　

郡
山
市
か
ら
参
加
し
た
坂さ

か

本も
と

諒り
ょ
う

介す
け

く
ん

は
、「
川
遊
び
は
初
め
て
。
水
鉄
砲
や
魚
つ

福島第一原発事故の影響を受け、避難
生活を余儀なくされている福島県双葉
郡内に住んでいた小学生12人が、三
和町を4泊5日の日程で訪れ、サマー
キャンプを行いました。

三
和
町
で
過
ご
し
た

思
い
出
の「
夏
」

特　集
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か
み
を
楽
し
み
ま
し
た
。
三
和
町
は
生
ま
れ

た
ま
ち
と
ち
ょ
っ
と
似
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ

る
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

途
中
、
地
元
の
農
家
か
ら
ス
イ
カ
の
差
し

入
れ
が
あ
り
、子
ど
も
た
ち
が「
甘
い
！
」「
お

い
し
い
！
」
と
声
を
上
げ
な
が
ら
味
わ
い
、

誰
が
種
を
遠
く
ま
で
飛
ば
せ
る
か
競
争
す
る

な
ど
、
終
始
笑
顔
と
歓
声
が
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。

多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
力

　

こ
の
キ
ャ
ン
プ
は
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
協
力
や
物
資
の
提
供
、
助
成
金
な
ど
で

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
宿
泊
所
の
管
理
・
運

営
、
食
事
の
提
供
、
引
率
な
ど
に
約
３
０
０

人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
協
力
し
て
い
ま
す
。

７
日（
日
）は
、地
元
の
農
家
の
協
力
を
得
て
、

万
願
寺
と
う
が
ら
し
の
収
穫
体
験
を
行
い
ま

し
た
。「
大
き
く
ま
っ
す
ぐ
成
長
し
た
も
の

を
収
穫
し
て
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
炎

天
下
の
中
、
作
業
。
宝
探
し
を
楽
し
む
か

の
よ
う
に
、「
こ
っ
ち
に
大
き
い
の
が
あ
る

よ
！
」
な
ど
声
を
か
け
な
が
ら
収
穫
を
楽
し

み
、
カ
ゴ
は
あ
っ
と
い
う
間
に
青
々
と
し
た

万
願
寺
と
う
が
ら
し
で
い
っ
ぱ
い
に
。

　

清
水
さ
ん
は
、「
見
ず
知
ら
ず
の
人
で
あ
っ

て
も
、
福
島
の
こ
と
を
思
っ
て
い
る
人
た
ち

が
い
る
。
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
に
は
、
そ

の
こ
と
を
伝
え
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、「
巨
大
ブ
ラ

ン
コ
に
乗
っ
た
の
が
楽
し
か
っ
た
！
」「
川

で
遊
ん
だ
の
が
一
番
の
思
い
出
」
と
笑
顔
で

サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
の
感
想
を
話
し
、
三
和
町

で
の
夏
を
満
喫
し
た
様
子
で
し
た
。

①竹細工に夢中　②川遊びの休憩中にスイカをガブッ！
③秀品の万願寺とうがらしを探せ！　④⑤川合川に響く歓声
⑥両手いっぱいの万願寺とうがらし　⑦7日早朝に座禅を体験

イ ン タ ビ ュ ー

～福島の「今」～
　　双葉郡楢葉町　復興推進課

酒
さか

主
ぬし

秀
ひで

寛
ひろ
さん

　楢葉町は福島第一原発から20㌔
圏内にあり、約4年半全町避難を余
儀なくされました。昨年9月の避難
指示解除後、町に戻ったのは町民
約7300人のうち641人です。（7
月末現在）避難指示の解除は復興
のスタートラインに過ぎません。
今後、多くの人々が「住みたい」
と思えるまちにしていくためには、
震災前の姿を取り戻すだけではな
く、双葉郡の復興拠点をめざし、
新たな魅力ある楢葉の再構築が必
要です。たくさんの支援をもとに、
町民が主体性を持ち、住民主体の
より良いまちづくりをめざしてい
きます。

②

①③

④⑤⑥⑦
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  「
自じ

助じ
ょ

・
共き
ょ
う

助じ
ょ

・
公こ
う

助じ
ょ

」
の
力
で
備
え
を
万
全
に
！

い
つ
か
起
き
る
揺
れ
に
備
え
る

　

今
年
４
月
に
発
生
し
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
熊
本
地
震
。
地
震
は
、

い
つ
・
ど
こ
で
発
生
す
る
の
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
本
市
と
そ
の
周
辺
に
は
、

断
層
が
動
い
た
ら
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
活
断
層
が

５
つ
存
在
し
ま
す
。

　

平
成
25
年
の
台
風
18
号
や
平
成
26
年
８
月
豪
雨
で
は
自
然
災
害
の
怖
さ
、

日
頃
か
ら
の
備
え
の
大
切
さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。
だ
か
ら
こ
そ
、
私

た
ち
は
「
自
助
・
共
助
・
公
助
」
の
力
を
合
わ
せ
て
、
災
害
へ
の
備
え
を
万

全
に
し
て
お
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

本
市
と
そ
の
周
辺
に
は
、
大
き
な
被
害
を
も
た

ら
す
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
活
断
層
が
５
つ
存
在
し

ま
す
。「
三み

峠と
け

断
層
」「
郷ご

う

村む
ら

断
層
帯
」「
養や

父ぶ

断
層
」

「
上か

ん

林ば
や
し

川か
わ

断
層
」「
山や

ま

田だ

断
層
帯
」で
す
。い
ず
れ
の

活
断
層
が
動
い
た
場
合
も
、
市
全
域
に
大
き
な
被

害
が
発
生
す
る
こ
と
が
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。三

峠
断
層
が
動
き
、Ｍ
７
・
２
規
模
の
地
震
が
発
生
し

た
場
合
、
建
物
全
壊
数
は
２
１
、３
４
０
棟
、
死
者

７
２
０
人
、負
傷
者
４
、４
９
０
人
と
い
う
甚
大
な

被
害
が
想
定
さ
れ
て
い
ま
す（
上
表
参
照
）。

　

震
度
７
ク
ラ
ス
の
地
震
の
揺
れ
で
は
、
自
分
の

意
思
で
行
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。耐
震
性

の
低
い
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
の
建
物
で
は
、
倒

れ
る
も
の
が
多
く
な
り
ま
す
。も
し
地
震
が
発
生

し
た
ら
、
ど
の
よ
う
な
行
動
を
取
れ
ば
い
い
の
で

し
ょ
う
か
。地
震
発
生
時
の
行
動
の
ポ
イ
ン
ト
は

次
の
と
お
り
で
す
。

■京都府地震被害想定調査結果（2008年）より
地　域 建物全壊数

（棟）
建物半壊数
（棟）

死者数
（人）

負傷者数
（人）

三峠断層
想定マグ
ニチュー
ド
Ｍ 7.2

福知山市 16,420 10,640 630 3,930
三 和 町 2,880 1,400 60 290
夜久野町 430 1,050 0 70
大 江 町 1,610 2,070 30 200
合 計 21,340 15,160 720 4,490

※死者数・負傷者数は冬の早朝の場合

　　　　ハザードマップを見直し  家族内で情報共有をインタビュー

　近畿地方は活断層が非常に多いエリ
アです。福知山市には、下六人部から
京丹波町にかけて三峠断層があり、周
辺には養父断層、上林川断層、郷村断
層帯などが存在します。
　三峠断層で今後30年以内に地震が発
生する確率は、0.4 ～ 0.6㌫とされてい
ます。しかし、今年4月の熊本地震を
引き起こしたとされる日

ひ

奈
な

久
ぐ

断層帯は、
ほぼ0～ 6㌫、布

ふ

田
た

川
がわ

断層帯はほぼ0～
0.9㌫と予想されていました。今後30年
以内に60～ 70㌫という高い確率で発生

するといわれている南海トラフ地震が
起きたら、福知山市は震度5の揺れに襲
われる可能性があります。仕事などで
甚大な被害が予想される太平洋側に滞
在している場合もあるので、今いる場
所で万が一地震が発生したらと常日頃
から考えておくことが必要です。
　また、市が作成したハザードマップ
を再度見直し、避難経路や備蓄品など
について家族内で話し合い、情報を共
有しておくことも大切です。（資料：地
震調査研究推進本部など）

小
こ

滝
たき

　篤
あつ

夫
お

さん
京都府立大学非常勤講師
（専門は地学）。市自然科学
協力員。

郷村断層帯

山田断層帯

上林川断層
養父断層

三峠断層

地震発生
・身を守る

発生 1～ 2分
・火元を確認する
・家族の安全を確認する

発生 3分
・隣近所に声をかける
・近所で火が出ていたら
　初期消火

発生 5分
・正しい情報を得る
・家屋倒壊などの危険が
　あれば避難

福知山市
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大
規
模
な
地
震
が
発
生
し
た
と
き
、
交
通
網

の
寸
断
、同
時
に
発
生
す
る
火
災
な
ど
に
よ
り
、

市
・
警
察
・
消
防
な
ど
の
公
共
機
関
が
充
分
に

対
応
で
き
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

と
き
に
力
を
発
揮
す
る
の
が
、
地
域
ぐ
る
み
の

防
災
活
動
「
自
主
防
災
組
織
」
で
す
。
阪
神
淡

路
大
震
災
で
は
、
約
95
㌫
の
人
が
自
力
に
よ
る

脱
出
や
、
家
族
・
友
人
・
隣
人
に
救
助
さ
れ
て

い
ま
す
。「
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る（
自
助
）」

や
「
隣
近
所
、
地
域
社
会
の
人
と
の
つ
な
が
り

の
大
切
さ
（
共
助
）」
な
ど
、
日
頃
は
な
か
な

か
意
識
し
な
い
こ
と
が
、
最
も
重
要
な
防
災
対

策
で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　

７
月
末
現
在
、
市
内
全
３
２
７
自
治
会
の
う

ち
、自
主
防
災
組
織
を
立
ち
上
げ
て
い
る
の
は
、

２
４
５
自
治
会
で
す
。（
組
織
率
74
・
９
㌫
）

　

ま
た
市
で
は
、
避
難
時
に
支
援
が
必
要
な
人

（
災
害
時
要
配
慮
者
）
の
名
簿
を
作
成
し
、
自

治
会
や
民
生
児
童
委
員
な
ど
に
情
報
を
提
供
す

る
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
名
簿
に
登

録
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
自
治
会
な
ど

で
行
わ
れ
る
「
日
頃
の
見
守
り
・
災
害
時
の
避

難
支
援
・
災
害
時
の
安
否
確
認
」
な
ど
に
活
用

さ
れ
ま
す
。
普
段
か
ら
地
域
の
中
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
連
携
を
深
め
て
お
く
こ

と
が
大
切
で
す
。
い
ざ
と
言
う
時
に
困
ら
な
い

た
め
に
も
、
ぜ
ひ
登
録
を
検
討
し
て
く
だ
さ

い
。
７
月
末
現
在
で
１
、
０
９
９
人
が
登
録
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

地
震
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
作
成
し
、
平
成
22

年
に
配
布
し
ま
し
た
。５
つ
の
活
断
層
が
動
き
、

地
震
が
発
生
し
た
場
合
に
想
定
さ
れ
る
市
内
各

地
域
の
震
度
を
マ
ッ
プ
に
表
し
て
い
ま
す
。
緊

急
地
震
速
報
や
耐
震
化
の
重
要
性
に
つ
い
て
の

解
説
な
ど
、
事
前
に
確
認
し
て
い
た
だ
き
た
い

ポ
イ
ン
ト
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
マ
ッ
プ
に
は
避
難
場
所
の
位
置
を
記

し
て
い
る
の
で
、
自
宅
周
辺
や
職
場
、
普
段
か

ら
よ
く
行
く
場
所
、
よ
く
通
る
と
こ
ろ
な
ど
で

想
定
さ
れ
て
い
る
揺
れ
の
大
き
さ
を
確
認
し
、

地
震
が
発
生
し
た
場
合
に
対
す
る
準
備
や
行

動
、
連
絡
方
法
な
ど
に
つ
い
て
、
家
族
や
周
り

の
人
た
ち
と
話
し
合
っ
て
く
だ
さ
い
。

災害時の備えリスト
　3日分の食料、日用品を備えましょう。
□非常食　　　□水（1日 1人 3㍑が目安）
□懐中電灯　　□携帯ラジオなど
□マスク　　　□健康保険証のコピー
□タオル　　　□現金・貴重品
□衣類・手袋　□救急用品など
※持病薬、眼鏡（老眼鏡）、下着なども忘れずに。

市の防災対策
○防災行政無線
　屋外スピーカーなどで緊急情報をお知らせし
ます。放送内容は電話（TEL25-1122）で確認で
きます。※通話料がかかります。
○防災・安全メール
　あらかじめ登録をした携帯電話へ防災行政無
線の放送内容を配信します。
問合＝危機管理室（TEL24-7503・FAX23-6537）
○木造住宅耐震診断士派遣事業・木造住
宅耐震改修等事業

　昭和56年5月31日以前に着工され、現在居
住されている木造住宅の耐震診断と耐震改修の
費用に対する補助を行っています。
問合＝建築課建築第1係
　　　（TEL24-7058・FAX23-6537）
○災害時要配慮者避難支援事業
　災害時に身を守る上で、誰かの支援が必要な
人を災害時要配慮者として事前に把握し、避難
時に活用するための名簿の作成を行っていま
す。
問合＝地域福祉課（TEL24-7088・FAX22-9073）
○まちづくり出前講座
　「地域の防災力を高めるために」、「洪水・土
砂災害・地震防災マップの活用」をテーマに市
職員が講義を行います。開催を希望される1カ
月前までに申し込んでください。
問合＝生涯学習課（TEL22-9552・FAX24-4880）
○市ホームページや LINE での情報発信
　市ホームページや SNS「LINE」で災害に関
する情報を発信しています。
問合＝秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-7023）

その他の災害対策
○災害用伝言ダイヤル
　災害時は固定電話、携帯電話が数日間不通に
なることが予想されます。安否確認は「災害用
伝言ダイヤル（171）」を利用してください。
○地震保険の加入

■防災ハザードマップ
■内水ハザードマップ
■土砂災害ハザード
　マップ
■いざという時に
市ホームページ→防災で
検索してください。危機管理室に来ていただけれ
ばお渡しします。

地震ハザードマップ以外の
災害に関する市の発行物
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本格的な台風シーズンを迎えました！

避 難 の 心 得
　市では、気象情報や状況を判断して避難所を開設します。災害の危険が迫り家の中にとどまることが
危険と感じたら、自ら判断し、すみやかに避難しましょう。自宅に危険性がない場合は、在宅避難をし
ましょう。
　また、一人ひとりが「自らの安全は自ら守る」意識を持ち、飲食料などの備蓄や防災訓練の参加といっ
た災害に対する備えを日頃から進めましょう。

問合＝危機管理室（TEL24-7503・FAX23-6537）

避難所での過ごしかた
　広域避難所は、体育館や公民館など場所によっ
て異なりますが快適な生活を送るために設計され
たものではありません。緊急時に集団生活をする
にあたり、どのように過ごせば精神的、肉体的に
やり過ごせるか、あらかじめ考えておきましょう。

避難所についたら
○受け付けをします
　避難者名簿は、長期になる場合
の食料数の把握や、避難者の安否
確認のために必要となります。
○居場所・レイアウトを決めます
　・車いすの通行路は確保します。
　・視覚障害者のために壁際を空け
　　ておきます。
　★自主的な避難所運営にご協力を
　　お願いします。

避難所に行けない場合
　避難することがかえって危険な場合は自宅の山
とは反対側や、高いところに移動する、近所の安
全な場所に行くなど、命を守る最低限の行動をとっ
てください。

避難生活の注意点
○共同生活
・定められたルールを守り、
  避難者もできる範囲で役割
  分担し助け合いの精神で過
  ごしましょう。

○生活環境
・ごみは分別し、決められた場所に。
・トイレはきれいに
  使いましょう。
 
○要配慮者への思いやり
　（妊婦・こども・高齢者・障害のある人など）
　周りの人が一定の理解をしてくれるのであれば
よいですが、災害で生活環境が変わり気が立って
いる人も多いのが実情です。
　ある程度の人数がある場合は、避難所の一角に
スペースを空けるなど工夫も必要です。
　子どもの夜泣きなど、どうしても気になる場合
は、安全な場所での足を伸ばせるようにした車中
泊や、テント泊も一つの避難手段です。

○安全配慮
・避難所には不特定多数の人が
　出入りします。
  不審なことに気がついたら、
　管理者らに報告しましょう。
・共有スペースは火気厳禁です。

持ち物
○食料
　最低でも２食分を準備
　パン・おにぎり、お茶・水・ジュースなど
○医薬品・生理用品
　常用・緊急用の薬、おむつなど
○避難所で過ごすためのグッズ
　寝袋、毛布、枕、アイマスク、耳栓など
○その他
　貴重品、衣類、ラジオ、照明ライトなど
　開設直後は間仕切りがなかったり、床が固い、周囲のいびき、照明などで寝付けないこともあります。
※所持品には名前を書き、まとめておきます。
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機
能
訓
練
教
室

〝
ゆ
る
り
〞
参
加
者
募
集
！

時
＝
10
月
11
日（
火
）開
講（
６
カ
月
間
で
18
回
）午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

所
＝
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
内
記
三
丁
目
）

対
象
＝
40
〜
64
歳
の
市
民（
定
員
15
人
）　

内
容
＝
集
団
体
操
・
個
々
の
課
題
に
沿
っ
た
体
操
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン　

送
迎
＝
希
望
者
に
実
施（
要
相
談
）　

参
加
費
＝
無
料　

申
込
・
問
合
＝
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
TEL 

23-

２
７
８
８
・
FAX 

23-
５
９
９
８
）

情報局
人 権シリーズ

“文化や習慣の違いを理解し、尊重を”
～多文化共生～

　本市では、外国籍市民の人も地域社会の一員
として安心して生活できるよう「多文化共生の環
境づくり」を推進しています。
　本年度、市と福知山市国際交流ネットワーク
会議では、９月下旬から「日本語支援ボランティ
ア」の養成講座、外国籍市民生活支援事業を福
知山公立大学などと連携し開催します。（詳しく
は8ページをご覧ください。）
　また、本市で生活する上での基本的な情報を
提供するため、英語・中国語・韓国朝鮮語・ス
ペイン語・ポルトガル語・タガログ語の６カ国語
表記による「外国語生活ガイドブック」を発行し
ました。また、市ホームページにも掲載しています。
　外国籍市民に対しては、文化や習慣などに対
する理解不足や先入観からくる偏見や誤解など
が完全に取り払われたわけではありません。お
互いの生活習慣などの違いを認め合い、尊重す
ることで、同じ地域の住民として「共に幸せを生
きる」まちづくりに取り組みましょう。
問合＝まちづくり推進課
　　　（TEL24-7033・FAX23-6537）

9 月の肺がん結核検診のお知らせ

検診車が下記の会場を巡回します。
＊申込不要　直接会場へお越しくださ
い。問診票は、会場に用意しています。
費用＝無料（たんの検査　500円）
対象＝ 40 歳以上の市民
注意事項：
①最後の胸部レントゲン検査から６カ月
以上は間隔をあけてください。
②妊娠中・妊娠の可能性のある人は受け
られません。
③模様や飾り、ボタンのついていない無
地のシャツ（Ｔシャツ）で撮影できます。

問合＝①西部保健福祉センター
　　　　（TEL37-1234・FAX37-5002）
　　　②北部保健福祉センター
　　　　（TEL56-2620・FAX56-2018）
　　　③中央保健福祉センター
　　　　（TEL23-2788・FAX23-5998）
　　　④東部保健福祉センター
　　　　（TEL58-2090・FAX58-3013）　　　

日にち 会     場 受付時間 問合先

9月14日
㈬

下千原公民館（下千原）
今里公民館（今里）

15：50～ 16：05
16：30～ 16：40 ①

9月15日
㈭

夏間公会堂（夏間）
夏間グリーンヒル公会堂（夏間グリーンヒル）

15：50～ 16：00
16：10～ 16：20 ②

9月17日
㈯ 中央保健福祉センター（内記三丁目） 11：15～ 11：30

③
9月21日
㈬

旧樽水消防車庫前（樽水）
甘栗公会堂（甘栗）
上豊富会館　婦人の家（辻）
口榎原公民館作業場（口榎原）
奥榎原農産物集出荷場（奥榎原）

9：15～ 9：30
9：45～ 10：00
10：15～ 10：30
10：45～ 11：00
11：15～ 11：30

法用公会堂（法用）
小牧公会堂（小牧）
下戸公民館（下戸）

15：30～ 15：45
16：00～ 16：15
16：30～ 16：40

9月23日
㈮

下六人部会館（長田北）
市の谷公民館（市の谷）
岩間会館（岩間）

8：45～ 8：55
9：10～ 9：25
9：40～ 9：55

④

篠尾中央集会所（下篠尾）
竹毛希望の家（昭和新町）

10：30～ 10：45
11：00～ 11：15

③
前田区公会堂（前田）
南佳屋野会館（南佳屋野）

16：00～ 16：15
16：30～ 16：45

健康

ウォーキングチャレンジ事業～はじめの一歩～

　脚力・バランス能力・敏捷性などを専門スタッフ
が測定し、体力レベルを確認します。自分の体力を
知って健康づくりをスタートできるチャンスで
す！　参加費無料
日程＝

① 　9月30日（金）午後 ハピネスふくちやま
（内記三丁目）

② 平成29年
　1月15日（日）午後

中丹勤労者福祉会館
（昭和新町）

対象＝40 ～ 74歳までの市民50人（先着順）
※①②ともに参加可能な人、これからウォーキングな
どの運動を始めようとしている人を優先します。
※心臓疾患や整形外科疾患などで運動制限のある
人や治療をされている人は必ず主治医に相談し
てから申し込んでください。
内容＝血圧測定・体力測定（脚力・バランス能力・敏
捷性・柔軟性・ロコモ度チェック）
その他＝健康手帳・健康活動ポイントカードをお
持ちの人は持参してください。
申込・問合＝9月5日（月）から電話、ファクス、ま
たは直接、中央保健福祉センター（TEL23-2788・
FAX23-5998）まで。
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第
35
回
大
江
山
酒
呑
童
子
祭
り

〜
酒
呑
童
子
が
舞
い
降
り
る
一
日
だ
け
の
夢
舞
台
〜

時
＝
10
月
30
日（
日
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

所
＝
京
都
丹
後
鉄
道
大
江
駅
周
辺
会
場
・
酒
呑
童
子
の
里
会
場

内
容
＝
鬼
武
者
行
列
・
鬼
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
・
梅
花
女
子
大
学
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
・
京
都
橘
高
校
マ
ー
チ
ン
グ
バ
ン
ド
・
全
国
伝
統
鬼

芸
能
・
千
年
の
森
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
鬼
面
ま
つ
り
ほ
か　

問
合
＝
大
江
ま
ち
づ
く
り
住
民
協
議
会（
TEL 

56-

１
０
５
５
・
FAX 

56-

１
８
１
８
）

■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

お知らせ

ノルディック・ウォーク普及体験会
in 夜久野

時＝9月25日（日）午前9時～
　　（受付：午前8時30分）　小雨決行
所＝夜久野町宝山周回コース（農匠の郷やくの～
宝山頂上往復　約4.5㎞）※農匠の郷やくの駐車
場に集合してください。
定員＝100人（先着順）
その他＝ノルディック・ウォーク用ポールをお持
ちの人はご持参ください。ポールをお持ちでない
人には貸出をします。（身長135cm以上用）
　運動のできる服装、歩きやすい靴でご参加くだ
さい。また、ナップサック、タオル、雨カッパ、水筒
（ペットボトル）をご持参ください。
　周回コースのほか、１㎞程度の入門コースも用
意していますので、初心者や体力に自信のない人
でも安心してご参加いただけます。
申込・問合＝9月20日（火）までに、郵送・ファクス
または直接、スポーツ振興課（TEL24-7069・FAX23-
6537）まで。

11月23日（水・祝）開催！
第26回福知山マラソン
撮影班ボランティアスタッフ募集中!!

　記録をめざすランナーや完走をめざすラン
ナー、大会を支える多くのボランティア、声援を
送る皆さんをカメラにおさめてみませんか？
コースや場内を撮影して、記録に残していただ
けるボランティアを募集しています。写真は選考
し、市内で写真展を行い、多くの皆さんにご覧い
ただきます。
対象＝次の①～③を満たす人
①高校生以上　②カメラを所有している人
③車、バイク、自転車などの移動手段がある人

申込・問合＝9月30日（金）までに電話・ファクス
または直接、秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-
7023）まで。

日本語支援ボランティア養成講座
　日本語学習支援を行うボランティア
を養成し、外国人住民に対して日本語
を学ぶ機会を創出することを目的とし
て開催します。　参加費無料

所＝市民交流プラザふくちやま
　　（駅前町）
対象＝日本語支援活動に関心のある人
定員＝ 30 人（先着順）
講師＝浜

はま

田
だ

　麻
ま

里
り

さん
　　　　（京都教育大学教授）ほか
申込＝9月20日（火）まで

日程

時 内　　　　　　容

9月24日（土） 京都府の国際化の現状、日本語支援とは

10月 8日（土） です、ます形（丁寧）　普通形

10月15日（土） 動詞のグループ分け
動詞のて形について

10月22日（土） 形容詞

10月29日（土） 実習 1　外国籍市民を迎えての模擬授業

11月 5日（土） 動詞の普通形、ない形、た形

11月19日（土） 可能形

11月26日（土） 敬語

12月10日（土） 実習 2　外国籍市民を迎えての模擬授業

12月17日（土） 京都府における外国籍市民の現状、
振り返り

全 10回　　時間はいずれも午後１時 30分～ 4時 30分
申込・問合＝福知山市国際交流ネットワーク会議事務局
（まちづくり推進課内　TEL24-7033・FAX23-6537・
　　　　　　　　Eメール :machi@city.fukuchiyama.lg.jp）

イラスト提供／
おまつかつみさん
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第
11
回

救
急
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
＝
9
月
10
日（
土
）午
後
1
時
〜
4
時　

所
＝
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま（
内
記
三
丁
目
）　

内
容
＝
特
別
講
演　

演
題
：
地
域
包
括
ケ
ア
を
考
慮
し
た
傷
病
者
の

搬
送
に
つ
い
て　

講
師
：
京
都
橘
大
学 

健
康
科
学
部 

救
急
救
命
学
科 

助
教  

北き
た

小ご

屋や　

裕ゆ
た
か

さ
ん

問
合
＝
福
知
山
医
師
会（
TEL 

23-

６
０
３
９
・
FAX 

23-

８
４
５
４
）

情報局

　

動
物
は
、
私
た
ち
の
生
活
を
さ

ま
ざ
ま
な
か
た
ち
で
豊
か
に
し
て

く
れ
る
、
か
け
が
え
の
な
い
存
在

で
す
。
し
か
し
、
一
部
で
は
動
物

の
遺
棄
や
虐
待
、
不
適
切
な
飼
い

方
に
よ
り
鳴
き
声
や
悪
臭
の
発

生
な
ど
周
囲
に
迷
惑
を
及
ぼ
し
た

り
、
人
に
危
害
を
及
ぼ
し
た
り
す

る
事
件
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

動
物
愛
護
管
理
法
で
は
、
飼
い

主
の
努
力
義
務
と
し
て
飼
育
す
る

ペ
ッ
ト
を
終
生
飼
養
す
る
こ
と
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
無
責
任

な
飼
い
主
に
よ
る
飼
育
放
棄
や
迷

子
、
所
有
者
が
い
な
い
な
ど
で
動

物
愛
護
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
引
き
取

ら
れ
た
犬
猫
の
数
は
、
全
国
で
約

15
万
頭
に
の
ぼ
り
、
そ
の
う
ち
、

飼
い
主
へ
の
返
還
や
新
た
な
飼
い

主
に
譲
渡
さ
れ
な
か
っ
た
約
10
万

頭
が
や
む
な
く
殺
処
分
さ
れ
て
い

ま
す
。（
平
成
26
年
度
数
値
）

　

新
た
に
ペ
ッ
ト
を
迎
え
る
際
に

は
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
な
ど
か

ら
譲
渡
さ
れ
る
犬
や
猫
を
迎
え
る

こ
と
を
選
択
肢
の
一
つ
と
し
て
加

え
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
こ
の
数
字

は
も
っ
と
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

京
都
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
で
は
、

保
護
さ
れ
て
い
る
犬
や
猫
の
新
し

い
飼
い
主
さ
ん
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

　

健
康
状
態
や
性
格
な
ど
に
よ
り

譲
渡
適
正
と
判
断
さ
れ
た
犬
や
猫

が
譲
渡
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
命
あ
る
動
物
を
お
譲
り

し
、
終
生
飼
っ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
飼
い
主
さ
ん
の
条
件
・
審

査
も
あ
り
ま
す
。

　

犬
や
猫
の
譲
渡
を
希
望
さ
れ
る

人
は
、
京
都
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
京
都
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

◆
所
在
地

　

京
都
市
南
区
上
鳥
羽
仏
現
寺
町

◆
休
所
日

　

毎
週
木
曜
（
木
曜
日
が
祝
日
の

場
合
、
そ
の
翌
日
）、
年
末
年
始

◆
電
話　

０
７
５-

６
７
１-

０
３
３
６

■
生
活
交
通
課

  

（
TEL 

24-

７
０
２
０
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

９
月
20
日
か
ら
26
日
ま
で
は

『
動
物
愛
護
週
間
』で
す
。

　

譲
渡
で
つ
な
ご
う
！

　
　
　
　
　

命
の
バ
ト
ン

　

〜
新
し
い
飼
い
主
さ
ん
を

　
　
　
　

探
し
て
い
ま
す
〜

（公社）京都犯罪被害者支援センターが
「ほくぶ相談室」を開設しました！

　犯罪などによって被害を受けた人やその
ご家族、ご遺族の人々が抱える悩みの解決
や心のケアなどを支援します。
　ひとりで悩まないで、まずはお電話くだ
さい。
「ほくぶ相談室」
相談日＝毎週 月曜日・木曜日
　　　　正午～午後４時
　　　　（祝日・年末年始などを除く）
電話番号＝0120-78-3974
相談方法＝まずはお電話ください。
　電話による相談の結果、必要に応じて面接
相談を行うこともあります。
所在地＝市役所 旧本館2 階（内記三丁目）
問合＝（公社）京都犯罪被害者支援センター
　　　事務局
　　　　　（TEL075-415-3008）
　　　生活交通課
　　　　　（TEL24-7020・FAX23-6537）

市立小中学校講師の登録受付

　教育委員会では、小中学校の常勤ならびに非常勤
講師の任用希望者の登録を随時受付けています。
勤務条件（平成28年4月1日現在）
▼給料・手当
　常　勤：京都府の条例による。
　　　　　（通勤・住居に係る手当などを別途支給）
　非常勤：勤務時間などによる実績額
　　　　　（詳しくはお問い合わせください）
▼勤務時間
　常　勤：原則として、月～金
　　　　  1日あたり7時間45分
　非常勤：配置校による
資　格
　任用を希望する校種の教育職員免許法に定
める小中学校教諭免許状所持者
登録方法
　講師登録票に必要事項を記入し、希望校種の
教員免許状の写しを添付のうえ、学校教育課学
務係まで提出してください。
※講師登録票は市教育委員会のホームページからダウン
　ロードできるほか、学校教育課でもお渡しします。

問合＝学校教育課学務係
　　　（TEL24-7062・FAX24-4880）

　　　　　　　 は国民健康保険料・介護保険料（いずれも普通徴収分・第4期分）、後期高齢者医療保険料
（普通徴収分・第3期分）、固定資産税・都市計画税（いずれも第3期分）の納期限日です。
■保険課国保料係（TEL24-7019）　　　■高齢者福祉課介護保険係（TEL24-7013）
■保険課高齢者医療係（TEL24-7018）　■税務課資産税係（TEL24-7025）　■代表FAX23-6537

9月30日（金）
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わ
が
家

わ
が
家
のの
ア
イ
ド
ル

ア
イ
ド
ル

掲
載
の
申
し
込
み
は
秘
書
課
広
報
係

（
TEL 

24-

７
０
０
０
・
FAX 

24-

７
０
２
３
）ま
で

※
９
月
１
日
号
の
発
行
日（
９
月
１
日
）時
点
の
年
齢
で
す
。

我が家のムードメーカーのお兄ちゃ
んと癒し系の弟です。兄弟仲良く
元気に大きくなってね！

みんなから愛されてこんなに大き
くなりました。
Wじぃじ、お誕生日おめでとう♡

山
やま

内
うち

　瑛
えい

登
と
ちゃん（3歳）

　  　　朝
あさ

陽
ひ
ちゃん（3 ヶ月）

南羽合

足
あ

立
だち

　芽
め　 い

唯ちゃん（1歳）
厚中問屋町

成
年
後
見
に
関
す
る

専
門
職
相
談
会

相
談
無
料　

要
事
前
予
約　

時
＝
9
月
15
日（
木
）
午
後
1
時
〜
3
時
（
担
当
専
門
職
：
社
会
福
祉
士
）　

所
＝
総
合
福
祉
会
館
（
内
記
二
丁
目
）

※
前
日
の
午
後
４
時
ま
で
に
電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。（
先
着
順
）

問
合
＝
福
知
山
市
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
（
福
知
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
内　

TEL 

25-

３
２
１
１
・
FAX 

24-

５
２
８
２
）

■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

人
工
透
析
を
受
け
る
た
め
医
療
機
関
に

人
工
透
析
を
受
け
る
た
め
医
療
機
関
に

通
院
し
て
い
る
人
の
助
成
制
度
を
見
直
し
ま
す
。

通
院
し
て
い
る
人
の
助
成
制
度
を
見
直
し
ま
す
。

　

透
析
通
院
の
人
の
交
通
費
な
ど
を
助
成
し
て
い
る
「
在
宅
高
齢
者
外

出
支
援
助
成
事
業
」
と
「
障
害
者
安
心
お
で
か
け
サ
ポ
ー
ト
事
業
」
の

う
ち
、
人
工
透
析
患
者
へ
の
助
成
制
度
を
一
本
化
し
ま
す
。

目
的
＝

　

通
院
に
よ
る
人
工
透
析
を
受
け
て

い
る
人
に
対
し
、
タ
ク
シ
ー
な
ど
の

料
金
を
助
成
す
る
こ
と
で
、
通
院
手

段
の
確
保
と
通
院
に
か
か
る
交
通
費

の
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
り
ま

す
。

助
成
対
象
者
＝

　

人
工
透
析
を
受
け
る
た
め
、
医
療

機
関
へ
通
院
し
て
い
る
市
民
税
非
課

税
の
人

※
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
て
い
る

人
は
対
象
外
で
す
。

助
成
内
容
＝

　

助
成
券
（
５
０
０
円
分
）
を
交
付

し
ま
す
。

　

通
院
回
数
、
通
院
先
ま
で
の
距
離

に
応
じ
て
、
枚
数
が
変
わ
り
ま
す
。

・
週
２
回
通
院
し
て
い
る
人
…

　

１
カ
月
に
16
枚
（
８
、０
０
０
円
）

・
週
３
回
通
院
し
て
い
る
人
…　

　

１
カ
月
に
24
枚

　
　
（
１
２
、０
０
０
円
）

※
通
院
先
ま
で
の
距
離
が
片
道
10
キ

ロ
を
超
え
る
人
は
、
２
倍
の
枚
数

の
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

※
助
成
券
は
タ
ク
シ
ー
や
福
祉
有
償

運
送
事
業
所
で
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。（
鉄
道
や
バ
ス
で
の

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
）

実
施
時
期
＝
10
月
１
日
（
土
）
か
ら

そ
の
他
＝

・
す
で
に
人
工
透
析
に
よ
り
「
在
宅

高
齢
者
外
出
支
援
助
成
事
業
」、

「
障
害
者
安
心
お
で
か
け
サ
ポ
ー

ト
事
業
」
を
利
用
さ
れ
て
い
る
人

に
は
、
案
内
を
郵
送
し
ま
す
。

・
現
在
、
両
事
業
を
利
用
さ
れ
て
い

な
い
人
で
、
制
度
を
利
用
さ
れ
る

場
合
は
申
請
が
必
要
で
す
。

問
合
＝
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　
　
　
（
TEL 

24-

７
０
１
７
・

 
 

FAX 

22-

９
０
７
３
）

人工透析患者通院助成事業

おでかけ
サポート事業

（担当：社会福祉課）

外出支援助成事業
（担当：高齢者福祉課）それぞれの事業の

透析患者への助成を
統合しました
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情報局
高
齢
者
向
け
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金
申
請
受
付
終
了
し
ま
し
た

高
齢
者
向
け「
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
」の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
し
た
が
、
８
月
31
日（
水
）で
受
付
を
締
め
切
り
ま

し
た
。　

問
合
＝
地
域
福
祉
課
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
担
当（
TEL 

24-

７
０
９
２
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

平成28年度　「臨時福祉給付金」および
「障害基礎・遺族基礎年金受給者向け年金生活者等支援臨時福祉給付金」

の申請受付を開始します。

福知山市大呂自然休養村センター　運営を再開しています

　ご自宅の電化製品類やテーブルタップなどのビニル電源コー
ドが、直接、壁や柱・天井などにステップルで留められている
場合があります。
　ビニル電源コードは、電気を通さないビニルシートで覆われ、
ステップルや釘などで固定すると、コードがつぶれて線が切れ
てしまいます。すると、熱を持ちビニルシートが溶けるなどして、
火災になる場合があります。ご自宅の点検をお願いします。
問合＝消防署予防課（TEL23-5119・FAX22-5458）

申請期間＝9月1日（木）～ 11月30日（水）
①平成28年度「臨時福祉給付金」
　消費税率の引上げによる影響を緩和するため、
所得の低い人に対して、制度的な対応を行うまで
の間、暫定的・臨時的な措置として、平成28年
度の市民税が非課税の人を対象に「臨時福祉給付
金」を支給します。
●支給金額は一人当たり3,000円です。
②「障害基礎・遺族基礎年金受給者向け
　　年金生活者等支援臨時福祉給付金」
　平成28年度「臨時福祉給付金」の支給対象の
人のうち障害基礎・遺族基礎年金を受給している
人に「障害基礎・遺族基礎年金受給者向け年金生
活者等支援臨時福祉給付金」を支給します。

　ただし8月31日（水）に申請受付を終了した「平
成27年度高齢者向け年金生活者等支援臨時福祉
給付金（30,000円）」を受給する人は対象となり
ません。
●支給金額は一人当たり30,000円です。
※該当する人は早目の申請をお願いします。
　対象と思われる人には申請書、記入例、事業概
要を記載したものを8月下旬に郵送しています。
　申請書に必要事項を記入し、確認書類を添付の
上、同封されている返信用封筒で返送するか、
市役所１階臨時福祉給付金担当窓口または各支
所までご提出ください。
問合＝地域福祉課臨時福祉給付金担当
　　　（TEL24-7092・FAX23-6537）

　市の直営にて各施設の運営を再開しています。
営業時間＝午前９時～午後５時
休 業 日＝毎週火曜日
※宿泊管理棟は研修室の貸室のみのご利用となります。
貸室使用料

 区　　分 午前９時～午後１時 午後１時～５時
 研修室（１室） 2,100 円 2,100 円

グラウンドゴルフ場使用料
区　　分 午前９時～午後５時

１日　大　人（中学生以上） 500円
  〃 　子ども（小学生以下） 300円

テニスコート使用料金
区　　分 午前９時～午後５時

１面　１時間当たり 500円

キャンプ場使用料金
区　　　　分 日帰り（午前９時～午後５時）

大人（中学生以上） 300円
小学生以下（３歳以下の者を除く） 200円
車（１台につき） 500円
キャンピングカー（１台につき） 770円
バイク（１台につき） 50円
※3歳以下のキャンプ場使用は無料
※キャンプ場の使用は午前9時～午後5時までです。
　宿泊はできません。
問合＝大呂自然休養村センター
　　　（TEL33-2041）
　　　大呂グラウンドゴルフ場
　　　（TEL兼FAX33-5500）

ビニル電源コードのステップル留めは危険です !!
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第三者行為（交通事故など）で介護サービスを受けるときは届出が必要です。
　介護保険の被保険者の人は、交通事故など（第三者行為といいます）によって状態が悪化した場合でも介護保険サー
ビスを受けることができます。ただし、介護保険サービスの提供にかかった費用は加害者が負担するのが原則のため、
市町村が一時的に立て替えたあとで加害者へ請求することになります。
　平成28年4月1日から、介護保険の第1号被保険者（65歳以上）の人が交通事故などの第三者行為が原因となって
介護保険サービスを受けた場合は、市役所に届出が必要となりました。交通事故などにより要介護等状態になった場
合や状態が悪化した場合は高齢者福祉課へ届出をお願いします。提出書類など詳しくは、お問い合わせください。
届出先・問合＝高齢者福祉課介護保険係（TEL24-7013・FAX23-6537)

■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

離
職
者
向
け
訓
練
「
福
祉
即
戦
力

人
材
養
成
科
」
説
明
会 

福
祉
・
介
護
の
資
格
取
得
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
図
り
、
福
祉
事
業
所
へ
の
就
職
を
目
的
と
し
た
福
祉
即
戦
力
人
材
養
成
科
（
離
職
者
向
け
訓
練
）

【
10
月
開
講
】の
説
明
会
で
す
。　

時
＝
９
月
12
日（
月
）午
前
10
時
〜
11
時　

所
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
知
山（
東
羽
合
町
）　

問
合
＝
京
都
府
北
部
福
祉
人
材
確
保
事
業（
北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
内　

TEL 

22-

２
８
１
５
・
FAX 

22-

２
８
１
８
）

－ふるさとの魅力を伝えます－ 福知山リポート福知山リポート
　

し
か
し
、
直
助
は
勇
気
を
出
し
て
、
村

人
の
前
に
出
て
行
き
、
「
わ
し
の
話
を
聞

い
て
く
れ
な
い
か
？
今
、
村
で
流は

行や

っ
て

い
る
病
気
は
あ
の
女
か
ら
う
つ
っ
た
の
で

は
な
い
。

　

そ
の
証
拠
に
、
わ
し
は
毎
日
の
よ
う
に

女
に
近
づ
い
て
い
る
が
病
気
に
な
っ
て
な

い
じ
ゃ
な
い
か
、
あ
の
女
の
雰
囲
気
と
言

葉
遣づ
か

い
は
、
と
て
も
上
品
で
た
だ
の
旅
人

で
は
な
い
と
思
う
。
あ
の
汚
く
貧
し
く
見

え
る
女
も
、
皆
と
同
じ
人
間
だ
。
そ
れ
な

の
に
思
い
や
り
が
な
く
、
と
て
も
冷
た
く

す
る
。

　

そ
う
い
う
心
の
中
か
ら
病
気
に
な
り
、

村
中
に
広
が
っ
た
の
だ
。
決
し
て
女
の
病

気
が
う
つ
っ
た
の
で
は
な
い
。
女
に
謝
る

べ
き
だ
。
」
と
強
く
言
い
ま
し
た
。
村
人

は
、
間
違
っ
て
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。
そ
し
て
女
に
早
く
謝
ろ
う
と
薬
師
堂

に
急
ぎ
ま
し
た
。
薬
師
堂
へ
村
人
が
近
づ

い
て
来
る
の
を
見
て
、
女
は
と
う
と
う
追

い
出
さ
れ
る
と
怯お
び

え
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
村
人
の
話
を
聞
い
て
、
嬉
し

く
涙
を
流
し
な
が
ら
語
り
ま
し
た
。
「
私

は
旅
の
途
中
で
突
然
病
気
に
な
り
、
と
て

も
苦
し
ん
で
い
ま
し
た
。
今
は
、
直
助
さ

ん
の
温
か
い
看
病
を
う
け
て
い
ま
す
。
そ

し
て
薬
師
如
来
さ
ま
の
教
え
を
信
じ
て
、

病
気
を
治
そ
う
と
、
こ
こ
か
ら
東
の
方
向

に
あ
る
湯
の
湧わ

き
出
る
池
で
、
毎
日
顔
と

体
を
洗
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
、
薬

師
如
来
さ
ま
に
お
祈
り
し
な
が
ら
、
こ
の

湯
で
体
を
洗
え
ば
治
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

よ
。
」
村
人
は
薬
師
如
来
さ
ま
に
お
祈
り

し
、
池
の
湯
で
体
を
洗
い
ま
し
た
。
す
る

と
病
気
は
驚
く
よ
う
に
治
り
ま
し
た
。
そ

れ
か
ら
村
人
は
、
女
を
大
切
に
看
病
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
い
よ
い
よ
七
十
七

日
目
が
近
付
い
て
き
た
あ
る
夜
の
事
で

す
。
女
は
、
こ
の
病
気
は
治
ら
な
い
の
で

は
な
い
か
と
不
安
に
成
り
ま
し
た
。

　

お
や
お
や
、
せ
っ
か
く
村
人
に
も
分

か
っ
て
頂
き
、
安
心
し
た
は
ず
の
女
心
に

何
が
起
こ
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
で
も
不
安

と
よ
ろ
こ
び
は
表
裏
に
あ
る
も
の
と
思
い

ま
す
。
き
っ
と
良
い
知
ら
せ
が
来
る
と
思

い
ま
す
よ
。

　

次
回
を
お
楽
し
み
に
。

伝
え
ら
れ
た
民
話
か
ら
人
の
生
き
方
を
教
え
る
言
葉（
三
）

福
知
山
市
広
報
特
派
員　

ド
ッ
コ
イ
セ
リ
ポ
ー
タ
ー

衣き
ぬ　

川が
わ　

壽じ
ゅ　

一い
ち

（
東
中
ノ
町
在
住
）

福
知
山  
小お
の
の
こ
ま
ち

野
小
町
の
里
物
語（
五
）

■平成28年度自衛官等募集案内　　問合＝自衛隊京都地方協力本部福知山地域事務所（TEL兼FAX23-0416）
区分 募集人員 資格 受付期間 試験期間 合格発表 入（校）隊 待遇・その他

防
衛
大
学
校
学
生

推薦

参考(27年度）
人文・社会科学専攻
約20人（うち女子約５人）

理工学専攻
約80人（うち女子約10人）

高卒（見込含）21
歳未満の、成績優
秀かつ生徒会活動
等に顕著な成績を
修め、学校長が推
薦できる者

9月 5日～
9月 8日　 9月24・25日 10月28日

平成
29年
４月上旬

修学年限４年
卒業後約１年で
３等陸・海・空尉

総合選抜

参考(27年度）
約40人（うち女子若干名）
人文・社会科学専攻

および
理工学専攻あわせて

高卒（見込含）
21歳未満の者
(自衛官は23
歳未満）

9月 5日～
9月 8日

1次 9月24日
2次10月29日・10月30日

１次10月14日
最終11月25日

一般(前期）

参考(27年度）
人文・社会科学専攻
約65人（うち女子15人）
理工学専攻

約235人(うち女子約15人）

9月 5日～
9月30日

１次11月５日・６日
２次12月６日～ 10日

１次11月25日
最終29年１月20日

防衛医科大学校
医学科学生

参考(27年度）
約85人　※ 高卒（見込含）

21歳未満の者
9月 5日～
9月30日

１次10月29日・10月30日
２次12月14日～ 16日

１次11月30日
最終29年２月15日 平成

29年
４月上旬

修学年限６年
医師免許取得後
２等陸・海・空尉

防衛医科大学校
看護科学生

（自衛官コース）

参考(27年度）
約75人　※

１次10月15日
２次11月26日・27日

１次11月11日
最終29年２月３日

修学年限４年
卒業後約１年で
３等陸・海・空尉

※平成28年度の募集人員につきましては、決定次第、自衛官募集ホームページなどでお知らせします。必ずご確認ください。
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関する標語  応募作品より

情報局
シリーズ 6363636363福知山の文化財　－未来への遺産－福知山の文化財　－未来への遺産－福知山の文化財　－未来への遺産－福知山の文化財　－未来への遺産－

丹波生活衣および関連品　2,076点
【有形民俗　市重要資料】　　　　　　　　　　　（丹波生活衣館 所蔵）
　福知山市を中心に丹波地方で使用されていた生活衣およびその関連品が、本市の重
要資料として丹波生活衣館（字内記）に収蔵、展示されています。
　これらは字筈巻の染織家・河

かわ

口
ぐち

三
み

千
ち

子
こ

さんが長年にわたり収集されたもので、その
種類は子どもの衣服から大人の仕事着、普段着、よそいき、式服などの着物をはじめ、
布団や風呂敷、袋物、糸にいたるまで多岐にわたり、丹波地方の衣文化の変容を追うこ
とができます。繊維製品は劣化しやすく、特に日常着などは着古して捨てられてしまう
ものが多いなか、価値を見出し収集を重ねられたおかげで、全国的にみても例の少な
いコレクションとなっています。
　明治から昭和初期の丹波地方の衣生活の歴史を如実に物語るものであり、広く庶民
生活史の全体を考える上でも重要な資料です。
　丹波生活衣館では、これら市重要資料を含め、約
9,000点の伝統的な染織品のコレクションを収蔵し、
季節ごとにテーマをかえて展示しています。それぞれ
の布から連綿と紡がれてきた土地の歴史、文化を体
感してください。
問合＝生涯学習課文化財保護係（TEL24-7065・FAX25-3080）

家
庭
向
け
太
陽
光
発
電
・

蓄
電
設
備
補
助
金

対
象
＝
自
ら
が
居
住
す
る
住
宅
に
新
品
の
太
陽
光
・
蓄
電
設
備
を
同
時
に
設
置
し
た
者
で
、
電
力
会
社
と
余
剰
配
線
で
電
力
契
約
し
て
電
力
需
給
開
始
日
か
ら
６
カ
月
以
内
の

者
。市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
者
。　

補
助
金
額
＝
次
の
①
と
②
の
合
計
額　

①
太
陽
電
池
モ
ジ
ュ
ー
ル
公
称
最
大
出
力
１
kW
当
た
り
２
万
円
（
上
限
８
万
円
）　

②
住
宅
用
蓄

電
設
備
の
蓄
電
容
量
１
kWh
当
た
り
５
万
円（
上
限
30
万
円
）　

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
。　

申
請
・
問
合
＝
環
境
政
策
室（
TEL 

22-

１
８
２
７
・
FAX 

22-

４
８
８
１
）

カ
ン
ち
ゃ
ん　

今
年
の
夏
も
暑
い
日
が
続
い
た
な
あ
。
エ

ア
コ
ン
が
古
く
て
、
扇
風
機
も
使
っ
て
し
の
い
だ
ん
や
。
こ

れ
か
ら
の
こ
と
も
あ
る
で
、
エ
ア
コ
ン
を
買
い
替
え
よ
う
と
思
う
ん
や
け
ど
、

古
い
エ
ア
コ
ン
は
ど
う
や
っ
て
処
分
す
る
ん
や
っ
た
か
い
な
ぁ
。

ビ
ン
ち
ゃ
ん　
エ
ア
コ
ン
（
室
外
機
含
む
）
は
、「
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
」
と

い
う
法
律
で
、
リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
付
け
さ
れ
と
る
さ
か
い
に
、
①
買
い
替
え

を
し
た
お
店
で
リ
サ
イ
ク
ル
の
代
行
手
続
き
を
し
て
も
ら
う
。
②
直
接
処
分
す

る
場
合
は
、
メ
ー
カ
ー
を
調
べ
、
郵
便
局
の
窓
口
で
「
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
券
」

を
購
入
し
て
、
そ
の
券
を
エ
ア
コ
ン
に
貼
り
、
指
定
さ
れ
た
運
送
業
者
に
持
ち

込
む
。
の
２
つ
の
方
法
で
処
分
せ
な
あ
か
ん
の
や
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　
「
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
」
で
リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
付
け
さ
れ
て

る
商
品
は
、
他
に
も
あ
る
ん
？

ビ
ン
ち
ゃ
ん　
〝
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
４
品
目
〞
と
言
っ
て
る
ん
や
け
ど
、「
エ
ア

コ
ン
」、「
テ
レ
ビ
」、「
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
」、「
洗
濯
機
・
衣
類
乾
燥
機
」
の

４
品
目
や
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　
「
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
券
」
を
購
入
す
る
と
き
に
、
な
に
か
注
意

せ
ん
な
ん
こ
と
は
あ
る
ん
か
？

ビ
ン
ち
ゃ
ん　

製
品
の
大
き
さ
に
よ
っ
て
、
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
が
違
う
さ
か
い

に
、
大
き
さ
も
調
べ
て
お
か
な
あ
か
ん
で
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　

わ
か
っ
た
。
そ
れ
か
ら
、
扇
風
機
も
古
い
さ
か
い
に
買
い
替
え

せ
な
あ
か
ん
け
ど
、
そ
の
処
分
は
、
ど
う
し
た
ら
え
え
ん
や
ろ
。

ビ
ン
ち
ゃ
ん　

扇
風
機
は
、「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」
と
し
て
指
定
袋
に
扇
風
機

が
入
り
き
っ
て
、
持
ち
手
同
士
が
結
べ
れ
ば
、
月
２
回
の
「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」

の
収
集
日
に
出
せ
る
で
。
入
り
き
ら
ん
か
っ
た
ら
、粗
大
ご
み
に
な
る
で
、直
接
、

環
境
パ
ー
ク
へ
持
ち
込
む
こ
と
に
な
る
な
あ
。
直
接
持
ち
込
む
場
合
は
、
重
さ

で
料
金
が
決
ま
る
で
な
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　

う
ち
の
扇
風
機
は
、指
定
袋
に
入
り
そ
う
も
な
い
大
き
さ
や
し
、

持
っ
て
行
く
車
も
な
い
ん
や
け
ど
、
ど
う
し
た
ら
え
え
ん
や
ろ
。

ビ
ン
ち
ゃ
ん　

そ
ん
な
ら
、
基
本
料
金
が
千
二
十
円
と
、
二
十
キ
ロ
グ
ラ
ム
ご

と
に
五
百
十
円
の
従
量
料
金
が
か
か
る
け
ど
、
環
境
パ
ー
ク
で
委
託
し
て
い
る

粗
大
ご
み
収
集
業
者
に
依
頼
し
て
、
玄
関
ま
で
出
し
と
い
た
ら
運
ん
で
く
れ
る

で
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　

了
解
。

【
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
の
処
分
は

　
　
　
　
　

ど
う
す
る
の
？
】
の
巻

夜着　明治初期　筒描き

丹波生活衣館
開館時間：午前9時～午後5時
　　　　　（入館は4時30分まで）
休 館 日：毎週火曜
　　　　　（祝日の場合は翌日）
　　　　　年末年始
入 館 料：無料（施設利用は一部有料）
字内記1丁目-10　TEL23-6070
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

地
元
産
の
木
に
ふ
れ
あ
う
秋
の
イ
ベ
ン
ト

「
２
０
１
６
京
都
丹
州
も
く
も
く
フ
ェ
ス
タ
」

お
い
し
い
グ
ル
メ
、ク
イ
ズ
に
答
え
て
ジ
ビ
エ
が
食
べ
ら
れ
る
コ
ー
ナ
ー
や「
京
都
そ
ま
び
と
」の
称
号
を
め
ざ
す「
京
都
そ
ま
び
と
選
手
権
」（
事
前
申
込
優
先
）の
開
催

な
ど
、も
り
だ
く
さ
ん
で
１
日
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。　

時
＝
9
月
24
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時　

所
＝
京
都
丹
州
木
材
市
場（
綾
部
市
）

問
合
＝
京
都
丹
州
も
く
も
く
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会（
TEL 

０
５
０-

３
７
３
６-

９
５
０
６
・
FAX 

０
７
７
３-

62-

２
８
５
９
・http://www.m

okufes.net/

）

：1000歩くん、８月5日に北部保健福祉センターで行われた【夏休み子ども食育講座「U
う

・M
ま

・Ａ・M
み

・Ｉ探検隊」】
に参加した様子を教えてよ～！！
：もっちろん♪20人のお友達と仲良く頑張ってきたよ♪

けんこウサギちゃん　 と1000歩くんのいきいき健康トーキング

健康増進計画  知っ得シリーズ Part 56

「U
う

・M
ま

・Ａ・M
み

・Ｉ探検隊」

健康推進室
（TEL23-2788・FAX23-5998）

けんこウサギちゃんのおうち♥

夏休み子ども
食育講座

毎年大好評の「夏休み子ども食育講座」
子どもたちが食事の大切さ、ありがた
さを知り、健康的な食生活を身につけ
るためのよい機会です！

さぁ、下準備を始めよう！ 細かく切るのは大変！！包丁の使い方は、こうやって…

手を切らないように慎重に！  グツグツ煮えてきたかな～？！材料をお鍋の中に！

かつお節を削ってみよう！ いい香り～♪ 楽しい体験ができたね～☆自分たちで作ったご飯はどう？

・だしの種類はたくさんあって、飲み比べると、全部味が違うのでビックリした！！
・調味料を使わなくても、だしとたくさんの野菜だけで、しっかり味がつくことがわかった☆
・トマトご飯が美味しかった！また家でも作ってみたいな～♪　　　　　　　　　　　　など

お友だち
の感想

9月13日（火）　ウォーキング約3km&救命救急講習　
集合場所：ハピネスふくちやま　午前8時30分
要参加申込：福知山中央保健福祉センター
12日（月）まで申し込み受付！  TEL23-2788（平日8時30分～17時15分）

参
加
募
集
中

救命の絆救命の絆
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チーム対抗の水合戦！
8月16日（火）

避難所に無料電話設置へ
8月10日（水）

第32回ドッコイセこども大会が御霊公園周辺であり、水鉄砲大会や福
知山踊りなどが行われました。水鉄砲大会には約200人の小学生が参加
し、１チーム6人の対抗戦を実施。ヘルメットにつけたポイ（金魚すくい
の道具）などを目がけて水鉄砲で勢いよく水を噴射。参加した金

かな

川
がわ

愛
あい

理
り

さん（昭和小学校6年生）は、「的を狙うのが難しかった。暑かったので水
がかかって気持ち良かったです」と話してくれました。

本市はNTT西日本京都支店と災害時に避難所で無料で使用でき
る特設公衆電話を設置・利用する協定を府北部で初めて締結しま
した。特設公衆電話は、市内全50カ所の避難所に計75回線を今年
度中に設置する予定で、避難所が開設された場合に利用すること
ができます。大橋市長は「特設公衆電話は家族との連絡など避難者
にとって心の支えになる」と話しました。

大胆に書を楽しむ！
8月18日（木）

書の楽しさを味わってもらおうと、三和地域公民館で「夏休み わく
わく体験講座～大きな字を書こう」が行われ、親子ら6人が参加し
ました。縦80㌢、横55㌢の模造紙に、「森」や「風」などそれぞれが選
んだ漢字をアート風にアレンジするなど、思い思いに書きました。
参加した杉

すぎ

本
もと

礼
あや

音
と

くん（下六人部小学校１年生）は、「昔の書体の文
字も勉強できて楽しかった」と笑顔で話してくれました。

まちかどウォッチング

災害時の対応を学ぶ！
8月6日（土）

災害時の知識や行動力を身につけてもらおうと、親子を対象とした「防災キャン
プ」が防災センターで行われました。午前・午後の部に合計24組70人が参加し、
新聞紙で皿やコップを作ったり、ポリ袋を利用してご飯を炊いたりするなど、い
ざというときの対応を楽しみながら学びました。参加した髙

たか

見
み

和
かず

光
みつ

さんは、「自
宅に備えている防災グッズに新聞紙を加えておきたい」と話してくれました。
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　忍者衣装に身を包み、手裏剣や吹矢などさまざまな忍術競技に挑戦する「第20回くの一武
道大会丹波福知山の段」が8月20日（土）に福知山城周辺で行われ、京阪神や関東などから50
人が参加しました。参加者は手裏剣、吹矢、城攻め、飛び石渡り、水上走りの5種目で忍術を
競い合い、素早い身のこなしのくの一には歓声が上がるなど、笑顔でイベントを楽しみました。

第40回「くの一武道大会丹波福知山の段」

～手裏剣術～

忍者の必需品である手裏剣を約
5㍍離れた的めがけて勢いよく
投げ、的に刺さった枚数を競い
ました。

～吹矢術～

吹矢は横笛や尺八などに見え、
怪しまれず携帯できる隠し武器
です。正確性を求め、約 7㍍離
れた的に的中させることができ
るかを競いました。

～城攻め～

高さ約 20㍍の福知山城の崖をロープで登り、
頭上から落ちてくる発砲スチロールの岩を避
けながらいかに素早く登るかを競いました。

～飛び石渡り～

素早く走ったり飛んだりする身軽さや俊敏さ
が要求されます。川に点在する石の上を飛ん
で、いかに早く渡りきるかを競いました。

～水上走り～

く
の
一
50
人
が
福
知
山
城

   　
　

 

周
辺
で
忍
術
を
競
う
!!

川に浮いた不安定な木の板の上
を川に落ちることなく、いかに
素早く走り抜けるかを競いまし
た。

くの一武道大会の様子（動画）は、
ＱＲコードもしくはYouTube「福
知山市秘書課公式チャンネル」か
らご覧ください。

参
加
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

鈴
すず

木
き

優
ゆ

理
り
さん　

神奈川県から参加
桐
きり

谷
や

佳
か

那
な
さん　

千葉県から参加
近
こん

藤
どう

加
か

奈
な

子
こ
さん　

愛知県から参加

4年ぶりに参
加しました。
以前とは違う
種目もあった
のでびっくり
しました。手
裏剣が重たく
て思ったより
飛ばなかった
です！　

今回で4回目の参加
です。飛び石渡りが
一番難しかったで
す。滑らないように
注意して渡りました
が、結局水に落ちて
しまいました。吹き
矢は3本中3本命中
しました。刺さった時
の音が心地よかった
です！

水上走り、城攻め
がおもしろかっ
た。難しかった
のは手裏剣。当た
り前ですけど普段
扱うことがないの
で。水上走りは
コース取りが重要
ですね。


