
広報ふくちやま　H28（2016）.11.151

第1045号
「未来創造　福知山」多様性あふれる高次機能都市をめざして

平成
28（2016）年

11/15
開催期間＝11月26日（土）～12月18日（日）
所＝佐藤太清記念美術館　2階展示室（岡ノ）
入館料＝大人210円　子ども100円
開館時間＝午前9時～
午後5時（入館は4時30
分まで）
休館日＝毎週火曜日
問合＝佐藤太清記念
美術館
（TEL兼FAX23-2316）

【期間中のイベント】
◆高校生によるワークショップ「一緒にやろう！」◆
参加費無料（別途、入館料が必要）
①時＝12月3日（土）　午後2時～4時30分
　　　（所要時間30分～ 1時間）
所＝佐藤太清記念美術館　2階展示室
内容＝福知山淑徳高校「オリジナル缶バッジを作ろう」
京都共栄学園高校「北欧の麦わらモビール『ヒンメ
リ』でクリスマスオーナメントを作ろう！」
対象＝どなたでも
②時＝12月11日（日）　午後2時～3時
　　　（所要時間約30分）
所＝佐藤太清記念美術館　1階展示室
内容＝福知山高校「対話型絵画鑑賞会」
対象＝小学校4年生以上

佐
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太
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記念美術館企画展　『第6回高校アート展』
　市内全高校の生徒たちによる作品展は、今年で6回目を迎えます。エネルギッシュで奇想天外なもの、ま
た、若々しさや世代を越えて懐かしさを感じさせるものもあります。生き生きとした高校生の作品をぜひ、
お楽しみください。

入場料無料　申込不要
時＝11月29日（火）　午後1時30分～ 2時15分
所＝図書館中央館　2階　研修室（駅前町）
内容＝朗読ボランティア有志の皆さんによる朗読
松
まつ

谷
たに

みよ子
こ

（作）「茂
も

吉
きち

のねこ」ほか
問合＝図書館中央館（TEL22-3225・FAX22-7118）

参加料無料
　松本なお子さん（元浜松市中央図書館館長）を講
師にお招きし、読書ボランティア養成のための講演
会を開催します。
時＝12月11日（日）　午後1時30分～ 3時30分
所＝市民交流プラザふくちやま　4階　会議室4-1
（駅前町）

定員＝50人程度（先着順）
その他＝保育ルームがあります。(要予約・先着5人)
申込・問合＝電話・ファクスまたは直接、図書館中央
館（TEL22-3225・FAX22-7118）まで

“集う・学ぶ・結ぶ”をテーマに各サークルが日頃、
公民館活動に取り組んできた成果を発表します。
時＝12月3日（土）
・作品展示　午前9時30分～午後4時30分
・音楽発表会　午後1時～3時30分
・食べ物コーナー　午前10時30分～
所＝市民交流プラザふくちやま（駅前町）
内容＝作品展示：市立公民館活動紹介・サークル活
動作品展示・体験教室（ポーセラーツ体験・樹脂粘
土アート体験・押し花体験・クラフトバンド体験・
英語サークル体験など）
＊ものづくりの体験は、材料費が必要です。
音楽発表会：音楽サークル活動発表
食べ物コーナー：いきいき探検隊による模擬店
問合＝中央公民館（TEL22-9551・FAX45-8501）

第4回「朗読会」
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記念子ども読書活動支援事業】
読書ボランティア養成講座「松

まつ

本
もと

なお子
こ

さん講演会  ～ことばと心を豊かにする
絵本の読みきかせ～」

中央公民館文化祭
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

　「たすけあい　人ときずなを　深めてく」　　大正小　4年生平成27年度　人権と平和に
関する標語  応募作品より

お知らせ

特定公共賃貸住宅（空家）入居募集

団地 戸数 間取り 契約家賃 入居者負担額

菟原住
宅団地 5戸 3LDK 9万4000円～9万5000円

4万円～
6万6000円

二俣住
宅団地 3戸 3LDK 7万3000円 5万5000円～

6万5000円

※入居者負担額とは、契約家賃から入居世帯の所
得に応じて減額した家賃です。

申込受付期間＝11月28日（月）～ 12月9日（金）
　午前8時30分～午後5時15分　※土日祝日を除
きます。
申込資格＝
▼月額所得額が15万8000円以上48万7000円以
下であること。ただし、主たる生計者が40歳未満
の場合は、13万9000円以上48万7000円以下
であること

▼現に同居し、または同居しようとする親族（婚約
者の場合、入居期日に同居できる人）がいる。
▼市税などを滞納していない。
▼申込者および同居親族が暴力団員でない。
▼自ら居住するために住宅を必要としている。
▼平成29年3月末までに入居できること。
※市外からも申込できます。
入居の決定＝申込者が募集戸数を上回った場合
は、抽選で決定します。
申込に必要な書類＝①入居申込書（建築課にあり
ます）　②収入証明書（平成28年度課税証明書な
ど。高校生以下を除く全員分が必要です）　③市税
納税証明書　④世帯全員の住民票　⑤その他、市
が求める書類
申込・問合＝申込受付期間内に必要な書類を持っ
て、建築課住宅管理係（TEL24-7053・FAX23-6537）
まで

自立支援教育訓練給付金を拡充します
　ひとり親家庭の母もしくは父の経済的自立を支援
するため、就職に結びつきやすい講座の受講費用を
助成する制度です。
受講のために支払った費用の助成率を20％から
60%に、また、上限額を10万円から20万円に拡充
します。
対象＝
▼児童扶養手当を受給している、または同様の所
得水準にある人
▼雇用保険法による教育訓練給付の受給資格がな
い人
対象講座＝雇用保険制度の教育訓練給付の指定講
座など
支給額＝受講のために支払った費用の60％
（12,001円以上、上限20万円）
受講申込前に申請手続きが必要です。

高等技能訓練促進給付金事業を拡充します
　ひとり親家庭の母もしくは父が、就職に有利な資
格を取得する養成機関での受講中の経済的負担を
軽減する制度です。
　平成28年度から、支給期間の上限を2年から3年
に、また、対象資格を2年以上修学する資格から１
年以上修学する資格に拡充します。
対象＝
▼児童扶養手当を受給している、または同様の所
得水準にある人
▼養成機関のカリキュラムが1年以上あり、資格取
得が見込まれる人など
対象＝看護師、准看護師、介護福祉士、保育士、調理
師など
支給額（最高額）＝
▼修業支援給付金：月額10万円
▼修了一時給付金：5万円
※所得などにより異なります。
支給対象期間＝上限3年間
申請・問合＝子育て支援課児童福祉係
　　　　　　（TEL24-7011・FAX22-9073)
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頃　
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３
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３
７
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情報局

  「『おはよう』の今日もじっせん　いいえがお」　美鈴小　3年生平成27年度　人権と平和に
関する標語  応募作品より

市有地を入札で売却します

福祉職場見学＆体験会
　北京都ジョブパーク福祉人材コーナーでは、介
護・福祉事業所への就職を検討されている人を対
象に、地域の福祉事業所での「福祉職場見学&体験
会」を実施します。　要事前申込
時＝11月29日（火）　午後1時30分～ 3時30分
所＝ニチイケアセンター　ゆらの里
　　（集合場所：綾部市豊里町福垣243番地）
内容＝福祉職場見学＆体験、
　　　事業所職員との座談会など
申込・問合＝北京都ジョブパーク福祉人材コーナー
　　　　　  （TEL22-3878・FAX22-2818）

子どもの命を守るために！！
市民救命士養成講座
　「子どもがオモチャをノドにつめた！」「息がと
まっていた！」こんな時どうしたら良いでしょう
か。普段近くにいるあなたの適切な処置で大切な
命を守ることができるよう講習を受けてみません
か。心肺蘇生法やＡＥＤの取扱いを含め、いざとい
う時のために、あわてず応急手当ができるよう講
習を受けましょう。
時＝12月11日（日）　午前9時～正午
所＝防災センター (東羽合町)
内容＝講話・実技(小児、乳児、新生児への応急手
当、心肺蘇生法・ＡＥＤの使用法)を3時間
定員＝30人(先着順)
対象＝乳幼児の保護者
その他＝保育士による一時預かりを実施します。
申込・問合＝12月10日(土)までに電話またはファ
クスで消防署警防課救急係（TEL23-4119・FAX22-
5458）まで申し込んでください。

地域で支える認知症講演会
　認知症になっても本人の意思が尊重され、住み
慣れた地域で安心して暮らし続けることができ
る地域の実現に向けて、身近な人が認知症で入院
や治療が必要になったときの医療選択について、
いっしょに考えましょう！
　あわせてオレンジロードつなげ隊が企画・出演
し、大江高等学校ビジネス科学科の生徒が編集し
た認知症啓発用DVDの発表および試写会を実施
します。
参加費無料
時＝12月17日（土）　午後1時30分～ 4時
所＝大江町総合会館　イベントホール（大江町河守）
対象＝府民の皆さん、医療・介護・福祉関係者など
内容＝
●認知症啓発用DVD発表および試写会
・オレンジロードつなげ隊による取組報告
・DVD「地域で支えよう認知症　～オレンジ
ロードつなげ隊からの発信　in ふくちやま～」
試写
●基調講演「長寿社会を認知症になっても自分ら
しく生きるための医療選択」
　講師：京都府立医科大学大学院　医学研究科
　　　　精神機能病態学教授　成

なる

本
もと

迅
じん

さん
●事例紹介「在宅医療の現場より　～認知症の人
が地域で安心して暮らすために～」
　講師：西垣内科医院　西

にし

垣
がき

哲
てつ

哉
や

さん
　　　　（認知症サポート医）
申込・問合＝12月2日（金）までに電話またはファ
クスで京都府中丹西保健所　企画調整室（TEL22-
5744・FAX22-4350）まで申し込んでください。

入札参加申込時の必要書類＝入札参加申込書、住
民票またはそれにかわる証明書（法人の場合は法
人登記履歴事項全部証明書）、納税証明書（市税の
滞納がない証明）
申込受付＝11月24日（木）まで
申込方法＝必要書類を上下水道部総務課に持参
※送付の場合は受付期限内に必着。

入札日＝12月1日（木）
入札場所＝上下水道部301会議室
落札者の決定＝予定価格以上で最高価格を入札さ
れた人を落札者とします。
問合＝上下水道部総務課
　　　（TEL22-6503・FAX22-6555）

※物件の詳細については、上下水道部総務課にお問い合わせください。上下水道部ホームページにも記載しています。

物件名称 所　　　在 面積(㎡ ) 予定価格（円） 入札保証金（円）

堀１

字堀小字三白2768番2 27.00

15,740,000 790,000
字堀小字三白2768番3 315.00
字堀小字三白2775番2 82.00

424.00

平
成
28
年
度
「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
お
よ
び
「
障
害
基
礎
・

遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉

給
付
金
」
の
申
請
受
付
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

平
成
28
年
度「
臨
時
福
祉
給
付
金
」お
よ
び「
障
害
基
礎･
遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
向
け
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付

金
」の
申
請
期
間
を
11
月
30
日（
水
）ま
で
と
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
未
申
請
者
が
多
数
お
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
平
成
29
年
1

月
31
日（
火
）ま
で
延
長
し
ま
す
。　

問
合
＝
地
域
福
祉
課
臨
時
福
祉
給
付
金
担
当（
TEL 

24-

７
０
９
２
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

一般競争入札物件
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

家
族
介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室

〜
参
加
者
募
集
！

あ
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時
＝
12
月
14
日 （
水
）　

午
後
1
時
〜
3
時
30
分 

　
　

（
受
付
：
午
後
0
時
30
分
）

講
師
：㈱
三
笑
堂 

福
知
山
営
業
所
在
宅
事
業
部 

余よ

田で
ん

智と
も

也や

さ
ん

②
家
族
交
流
会

講
師
：認
知
症
の
人
と
家
族
の
会 

京
都
府
支
部 

徳と
く

廣ひ
ろ

三み

木き

子こ

さ
ん

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

区分 募集人員 資　　格 受付期間 試験期日

推　薦 約60人
男子で中卒（見込含）17歳未
満の、成績優秀かつ生徒会活
動等に顕著な実績を修め、学
校長が推薦できる者

12月2日まで
平成29年1月7日～ 9日
※いずれか1日を指定
されます

一　般 約260人 男子で中卒（見込含）17歳未
満の者 平成29年1月6日まで 1次　平成29年1月21日

2次　平成29年2月2～ 5日
区分 合格発表 入　　校 待遇・その他 問合＝

自衛隊京都地方協力本部
福知山地域事務所
（TEL兼FAX23-0416）

推　薦 平成29年1月18日
平成29年4月上旬 修学年限3年

卒業後は陸士長一　般 １次　平成29年1月27日
最終　平成29年2月17日

平成28年度　自衛官等募集案内

12
月
の
植
物
観
察
会

市
自
然
科
学
協
力
員
の
指
導
で
、公
園
で
落
葉
や
樹
皮
か
ら
木
を
観
察
し
ま
す
。　

時
＝
12
月
10
日（
土
）午
前
9
時
30
分
〜
正
午

所
＝
都
市
緑
化
植
物
園（
三
段
池
公
園
内
）

申
込・問
合
＝
12
月
8
日（
木
）ま
で
に
電
話
で
都
市
緑
化
植
物
園（
TEL 

22-

６
６
１
７
・
FAX 

22-

６
６
２
９
）ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

９月定例市議会　45議案が可決９月定例市議会　45議案が可決
　9月定例市議会が、9月1日から10月20日まで開かれました。
　この市議会に、平成28年度補正予算や平成27年度決算、定住促進住宅関連条例など46議
案を提案。教育長の任命の人事案件を除く45議案が可決（認定含む）されました。

一般会計など補正予算４件
　一般会計補正予算など4会計で4億6,861億5千
円を増額し、全会計の補正後の額は、889億2,933
万４千円になりました。おもな内訳は次のとおり
です。
■一般会計 計1億9,922万4千円
▽事業棚卸し 155万円
▽医療・介護・福祉総合ビジョン検討事業 40万円
▽ふくちやまＰＲ（パブリック・リレーションズ）
スタートアップ事業 350万円

▽体育施設設備整備事業 6,330万円
▽三段池公園カルチャーパーク整備事業 1,200万円
▽お試し住宅整備事業（三和地域）  267万円
▽お試し住宅整備事業（大江地域）  112万3千円
▽～HAPPY PROJECT ～婚活支援事業 30万円
▽地域間交流促進ネットワーク事業（市道整備） 
  3,759万8千円
▽街路事業（篠尾線　国道９号関連）  500万円
▽市営林 安心・安全の森づくり事業（弘法川流域等） 
  1,148万円
▽ウォーキングチャレンジ事業  70万円
▽Ｂ型肝炎予防接種事業  1,091万円
▽介護職員負担軽減事業  637万2千円
▽姉妹都市島原ふるさと産業まつり出展事業  95万8千円
▽農商工連携６次産業化実証事業 50万円
■特別会計・企業会計 計2億6,939万1千円
【国民健康保険事業特別会計】
▽療養給付費等償還事業・基金積立事業 4,003万6千円
【介護保険事業特別会計（保険事業勘定）】
▽介護給付費負担金等返還事業・基金積立事業
 2億1,244万8千円

【介護保険事業特別会計（介護サービス事業勘定）】
▽介護サービス事業基金積立 643万1千円
【病院事業会計】
▽市民病院新リニアック棟建設設計費 1,047万6千円

条例８件
【新規制定】3件　お試し住宅条例、地域子育て支
援拠点施設条例、豊かな森を育てる基金条例
【一部改正】5件　特別職の職員で非常勤のものの
報酬及び費用弁償に関する条例、大江町定住促進
住宅条例、鬼の里Ｕターンプラザ条例、障害児通園
施設条例、教育集会所条例

その他 27件 
　工事請負契約の締結2件、工事請負契約の変更、
財産の無償譲渡、訴えの提起（裁判上の和解を含
む。）3件、物品の取得、平成27年度福知山市歳入
歳出・企業会計決算の認定等19件

報告３件
　継続費精算書の報告、損害賠償の額、健全化判断
比率等

人事６件
▽教育委員
　和

わ

田
だ

大
だい

顕
けん

さん（夜久野町額田・２期目）
▽固定資産評価審査委員会委員
　細

ほそ

見
み

均
ひとし

さん（昭和新町・５期目）
▽人権擁護委員　4人
　蒔

まき

田
た

羊
よう

子
こ

さん（夜久野町今西中・３期目）
　芦

あし

田
だ

明
あき

子
こ

さん（榎原・１期目）
　谷

たに

内
うち

善
よし

明
あき

さん（大江町尾藤・１期目）
　大

おお

槻
つき

克
かつ

宏
ひろ

さん（天田・１期目）

参加費
無料
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「
さ
ぁ
！
始
め
よ
う
！
楽
ら
く
介
護
」介
護
者
の
負
担

を
減
ら
す
こ
と
は
、
介
護
さ
れ
る
人
に
と
っ
て
も
う
れ

し
い
こ
と
。知
っ
て
得
す
る
福
祉
用
具
の
紹
介
や
実
際

に
体
験
も
で
き
ま
す
。ま
た
介
護
者
同
士
の
交
流
会
も

所
＝
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま
3
階

　
　

市
民
交
流
ス
ペ
ー
ス（
駅
前
町
）

対
象
＝
自
宅
で
介
護
を
さ
れ
て
い
る
家
族

内
容
＝
①
福
祉
用
具
の
紹
介
、体
験（
試
食
あ
り
）

申
込
・
問
合
＝
12
月
13
日 （
火
） 

ま
で
に
桃
映
・
南
陵

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
TEL 

24-

７
０
７
３
・
FAX 

22-

９
０
７
３
）ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

と　　き 行　事　名 対　象 内　　容 申込 ところ／連絡先

7日㈬　①10：30～　　　②11：15～
おはなしの
ひろば 幼　児 絵本の読みきかせ

（15分程度）
不
要
12月2日（金）
午前10時受付開始

■中央館（駅前町）
TEL22-3225・FAX22-7118

18日㈰　　10：30～　 工作教室 年中～
小学生 工作（60分程度） 要

20日㈫　①10：30～②11：15～
おはなしの
ひろば 幼児 絵本の読みきかせ

（15分程度）

不　
　
　
　
　
　

要

21日㈬　①10：15～　　　　②11：15～
えほんのへや
【だっこクラス】

4カ月児～
10カ月児 絵本の読みきかせ・

わらべうた・紙芝居　など
（３０分程度）22日㈭　①10：15～②11：15～

えほんのへや
【よちよちクラス】

11カ月児～
1歳児

10日㈯　　10：30～ 冬のおはなし会
スペシャル

乳幼児～
小学校低学年

絵本の読みきかせ・ふれあい
あそび・簡単な工作　など
（６０分程度）

■大江分館（大江町中央）
TEL兼FAX56-1017

13日㈫　　10：30～ おはなし会 乳幼児
絵本の読みきかせ・
ふれあいあそび　など
（３０分程度）

■夜久野分館（夜久野町下町）
TEL兼FAX37-1066

17日㈯　　10：30～ 冬のおはなし会
スペシャル

乳幼児～
小学校低学年

絵本の読みきかせ・ふれあい
あそび・親子工作　など
（６０分程度）

■三和分館（三和町千束）
TEL58-4715・FAX58-4716

※えほんのへやは、会場の状況によりご入場いただけないことがあります。
※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しいことは図書館までお尋ねください。

福知山市立図書館　12月のイベント

　

私
た
ち
は
、
あ
る
日
突
然
、
犯
罪
に
巻

き
込
ま
れ
、
犯
罪
被
害
者
に
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　

犯
罪
の
被
害
に
遭あ

わ
れ
た
人
や
そ
の
家

族
の
皆
さ
ん
は
、
犯
罪
そ
の
も
の
に
よ
る

直
接
的
な
被
害
だ
け
で
な
く
、
精
神
的
・

経
済
的
負
担
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に

直
面
し
ま
す
。
こ
う
し
た
被
害
か
ら
立
ち

直
り
、
再
び
平
穏
な
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、
地
域
や
ま
わ
り
の
皆
さ
ん
の
理
解
と

配
慮
、
そ
し
て
協
力
が
必
要
で
す
。

　

本
市
で
は
、
平
成
24
年
4
月
1
日
よ
り

「
福
知
山
市
犯
罪
被
害
者
等
支
援
条
例
」
を

制
定
し
、
犯
罪
に
遭
わ
れ
た
人
が
平
穏
な

生
活
を
取
り
戻
す
た
め
の
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

平
成
28
年
8
月
1
日
に
京
都
犯
罪
被
害

者
支
援
セ
ン
タ
ー
と
「
犯
罪
被
害
者
等
支

援
の
連
携
協
力
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結

し
、
京
都
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
の

「
ほ
く
ぶ
相
談
室
」が
本
市
に
開
設
さ
れ
る

な
ど
、
京
都
府
北
部
の
犯
罪
の
被
害
に
遭

わ
れ
た
人
や
そ
の
家
族
に
対
す
る
支
援
の

輪
を
広
げ
て
い
ま
す
。

問
合
＝
福
知
山
市
暴
力
追
放
推
進
協
議
会
事
務
局

（
生
活
交
通
課
TEL 

24-

７
０
２
０
・

　
　
　
　
　
　

FAX 

23-

６
５
３
７
）

福
知
山
警
察
署
（
TEL 

22-

０
１
１
０
）

京
都
犯
罪
被
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

（
TEL
０
７
５-

４
１
５-

３
０
０
８
）

11
月
25
日
か
ら
12
月
1
日
は「
犯
罪
被
害
者
週
間
」で
す

相談窓口 相談内容 電話番号 開設日時

生活交通課 犯罪被害などに関する相談 0773-
24-7020

月～金（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

福知山警察署 犯罪被害などに関する相談 0773-
22-0110

毎日
24時間

ヤングテレホン（京都府警察本部
少年課少年サポートセンター）

非行問題、少年の被害など
に関する相談

075-
551-7500

毎日
２４時間

レディース110番（京都府警察
本部捜査第一課）

強制わいせつなどの性犯罪
の被害に関する相談

075-
411-0110

月～金曜（祝日を除く）
午前9時～午後5時

京都性暴力被害者ワンストッ
プ相談支援センター
（愛称：京都SARA）（京都府健康
福祉部家庭支援課）

強制わいせつなどの性犯罪
の被害に関する相談

075-
222-7711

毎日
午前10時～午後8時

京都府犯罪被害者サポート
チーム 犯罪被害などに関する相談 075-

414-5700
月～金曜（祝日を除く）
午前8時30分～午後5時15分

公益社団法人京都犯罪被害者支
援センター「ほくぶ相談室」 犯罪被害などに関する相談 0120-

78-3974
月・木（祝日を除く）
正午～午後4時

犯罪被害に関する主な相談窓口

シ
ン
ビ
ジ
ウ
ム
展

時
＝
12
月
11
日（
日
）〜
平
成
29
年
1
月
5
日（
木
）　

所
＝
都
市
緑
化
植
物
園（
三
段
池
公
園
内
）

展
示
内
容
＝
年
末
年
始
を
華
や
か
に
彩
る
シ
ン
ビ
ジ
ウ
ム
を
展
示
し
即
売
し
ま
す
。年
末
年
始
休
園
日
＝
12
月
28
日（
水
）〜
１
月
１
日（
日
・
祝
）

問
合
＝
都
市
緑
化
植
物
園（
TEL 

22-

６
６
１
７
・
FAX 

22-

６
６
２
９
）

参加費
無料
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

年
末
調
整
や
確
定
申
告
な
ど
で
国

民
健
康
保
険
料
の
納
付
額
の
確
認

が
必
要
な
人
へ

付
を
ご
確
認
の
上
、
1
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま

で
の
1
年
間
に
納
付
し
た
合
計
額
を
算
出
し
、
申

告
書
な
ど
へ
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

越
し
く
だ
さ
い
。「
納
付
額
の
お
知
ら
せ
」を
交
付
し
ま
す
。

（
無
料
）

　

な
お
、
1
月
下
旬
に
は「
納
付
額
の
お
知
ら
せ
」を
一
斉

健康・検（健）診

歯科医師の健康教室
参加費無料　申込不要
時＝11月24日（木）　午後1時30分～3時予定（受
付時間：午後1時～ 1時30分）
所＝ハピネスふくちやま　3階　会議室（内記三丁目）
講演テーマ＝「歯周病は全身疾患のもと！」
講師＝丹波歯科医師会　並

なみ

河
かわ

雅
まさ

也
や

さん（歯科医師）
その他＝健康手帳・健康活動ポイントカードをお
持ちの人は持参してください。駐車場は、数に限り
があります。できるだけ乗り合わせてお越しくだ
さい。保育をご希望の人は事前にお申し込みくだ
さい。
問合＝中央保健福祉センター
　　　（TEL23-2788・FAX23-5998）

みんなおいでよ！！ ハピネスふくちやまで
健康づくりイベントするよ！！
　自分の健康を振り返る場として、健康づくりイ
ベントを実施します。色々な体験をして、これから
も笑顔で元気に生活するヒントがいっぱい！
時＝11月26日(土)　午前10時～午後3時
所＝ハピネスふくちやま　1階・2階（内記三丁目）
内容＝
見て、ふれて、体験しよう！『今日から始まる健康ライフ』
・ヘルスメイトが野菜摂取を増やすコツを実演し
ながら伝えます。

・公益社団法人　京都府栄養士会による栄養相談
・簡単にロコモ度・柔軟性チェック・スロート
レーニング体験ほか

　同日開催で他の健康づくりイベントもしていま
す。スタンプラリーで、下記のイベントをすべて回
ると景品がもらえます。
持ち物＝持っている人は健康活動ポイントカード
★同日開催イベント
・『全国検査と健康展京都会場』（見て、知って、
体験！正しい臨床検査の知識で健康管理のきっ
かけづくりを！）（検査には人数制限あり）

・『歯のひろば』（歯科医師による個別相談・体験
【顕微鏡でお口の中のばい菌を探せ！！】）
問合＝中央保健福祉センター
　　　（TEL23-2788・FAX23-5998）

「メタボ予防講座～おなかスッキリ教室１日
集中コース～」参加者募集
続けられる運動や食生活がわかる！めざせ、お腹
周りマイナス3センチ！！　参加費無料
時＝12月5日（月）　午後1時15分～ 4時

所＝市民体育館（和久市町）
内容＝健康運動指導士による運動実践、保健師・管
理栄養士の話
対象＝74歳までの市民
定員＝20人（先着順）
※保育をご希望の人は事前にお申し込みくださ
い。
申込・問合＝11月28日（月）までに中央保健福祉
センター（TEL23-2788・FAX23-5998）まで申し込
んでください。

医師の健康教室（全5回シリーズ最終回）
参加費無料　申込不要
時＝12月7日（水）午後1時30分～ 3時予定
　　（受付時間：午後1時～ 1時30分）
所＝ハピネスふくちやま　４階ホール（内記三丁目）
講演テーマ＝「笑う門には健康来

きた

る！」
講師＝福知山医師会　古

ふる

木
き

勝
かつ

也
や

さん、
　　　落語家　桂

かつら

　三
さん

扇
せん

さん
その他＝健康手帳・健康活動ポイントカードをお
持ちの人は持参してください。保育をご希望の人
は事前にお申し込みください。
問合＝中央保健福祉センター
　　　（TEL23-2788・FAX23-5998）

メンズいきいき健康教室～きのうの自分
にさようなら！からだ元気、仲間・生きが
いづくりのために～　受講者募集！！
自分の体力を知り、日常生活に必要な体力・筋力の
維持につながる運動やバランスの良い食事のとり
方などを学ぶ男性限定の教室です。　参加費無料
時・内容＝5回シリーズ

時 内　　　容

① 平成29年
1月13日㈮

『確かめよう　まずは自分の体を知ろ
う！』（体力・健康度チェック）

② 1月20日㈮『ライフスタイルにあった運動のすすめ』（講義・運動実技）

③ 1月27日㈮『筋力アップで、健康づくりに効果のある運動』（講義・運動実技）

④ 2月3日㈮ 『あなたの食生活を再確認してみま
しょう！』（講義・試食）

⑤ 2月10日㈮『バランスのよい食事を考え・作ろう！』（体力チェック・調理実習）

いずれも時間は午後1時30分～4時（受付：午後1時～）
所＝夜久野ふれあいプラザ（夜久野町額田）
対象＝市民（40歳～ 74歳までの男性）
定員＝20人（先着順）
申込方法＝電話・ファクスまたは直接、西部保健福
祉センター（TEL37-1234・FAX37-5002）まで申し
込んでください。

犬
の
飼
い
主
の

み
な
さ
ん
へ

先
日
、
近
隣
市
で
脱
走
し
た
飼
い
犬
が
人
を
咬
み
、
重
傷
を
負
わ
す
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
。
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
普
段
つ
な
い
で
い
る
リ
ー
ド
が
劣
化
し

て
い
な
い
か
、
柵
が
破
損
し
て
い
な
い
か
今
一
度
点
検
を
お
願
い
し
ま
す
。　

問
合
＝
生
活
交
通
課
（
TEL 

24-

７
０
２
０
・
FAX 

23-

６
５
３
７)
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年
末
調
整
や
確
定
申
告
な
ど
で
社
会
保
険
料
控
除
の

申
告
を
す
る
際
、
国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
額
も
所
得

控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。領
収
書
や
預
金
通
帳
の
日

　

こ
れ
ら
の
書
類
が
な
い
場
合
は
、
保
険
証
や
運

転
免
許
証
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
持
っ

て
、
保
険
課
ま
た
は
各
支
所
窓
口
相
談
係
ま
で
お

に
送
付
し
ま
す
の
で
、
確
定
申
告
で
社
会
保
険
料
控
除
の

申
告
を
さ
れ
る
場
合
は
、今
し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。　

問
合
＝
保
険
課（
TEL 

24-

７
０
１
９
・
FAX 

23-

６
５
３
７
）

10月末現在の人口・世帯数　※（　）は前月比
☆人口 79,631人（29）　男 39,128人（37）　女 40,503人（－8）　☆世帯数 35,922世帯（4）

木
工
教
室
受
講
料
無
料　

時
＝
12
月
22
日（
木
）午
後
1
時
〜
3
時　

所
＝
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
2
階（
牧
・
環
境
パ
ー
ク
内
）　

内
容
＝
木
工
ク
ラ
フ
ト
を
作
り
ま
す
。

対
象
＝
市
内
在
住
・
在
勤
の
人　

募
集
＝
5
人（
先
着
順
）※
親
子
の
場
合
は
1
組
で
1
人

申
込
＝
11
月
24
日（
木
）午
前
8
時
30
分
か
ら
教
室
の
前
日
ま
で
に
、福
知
山
環
境
会
議
事
務
局　

環
境
政
策
室（
TEL 

22-

１
８
２
７
・
FAX 

22-

４
８
８
１
）ま
で

内 科・
小児科

休日急患診療所
（北本町二区　TEL22-4128）

9：00～ 12：00
13：30～ 17：30

4日
（日）

11日
（日）

18日
（日）

23日
（金・祝）

25日
（日）

30日
（金）

31日
（土）

※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医がそれぞれの診療所において在宅診療を行っています。
   詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外　科
福知山市民病院

（厚中問屋町　TEL22-2101） 0：00～ 24：00 4日（日）
18日
（日）

25日
（日）

31日
（土）

京都ルネス病院
（西本町　TEL22-3550） 0：00～ 24：00 11日

（日）
23日
（金・祝）

30日
（金）

歯　科 おおむら歯科小児歯科クリニック
（和久市町　TEL25-1717） 9：00～ 17：00 31日

（土）

テレビ

●市政だより

KBS京都

毎週火曜日
18：55～ 18：58

●休日当番医（12月）

リサイクル・環境

修理再生品の展示販売
　ごみの減量化と資源の再利用を進めるため、修
理・再生した家具類と自転車の販売を行います。
申込受付＝12月1日（木）～ 28日（水）の午前8時
30分～午後5時まで（土日については、第1・3日曜
の午前8時30分～正午)
申込資格＝市内在住・在勤の人
（中学生以下の人は、保護者の同意が必要）
展示品数＝家具類15点（ 210円～ 3,830円）
　　　　　自転車  5台（2,450円～ 2,990円

（防犯登録料を含む））
展示場所＝リサイクルプラザ1階（牧・環境パーク内）
販売方法＝リサイクルプラザ受付にある申込用
紙にて購入の申込みを行ってください。
①平成29年1月8日（日）に購入者を決定し、電話

などにて購入決定者に通知します。
※希望者多数の場合、抽選により決定
②通知から2週間以内に代金の支払いおよび修理
再生品の引き取りをしてください。
問合＝環境政策室（TEL22-1827・FAX22-4881）

家庭用生ごみ堆肥作り講習会
受講料無料
時＝12月13日（火）午後1時～ 3時
所＝リサイクルプラザ2階（牧・環境パーク内）
内容＝木箱を使った生ごみ堆肥作りのノウハウ
を学びます。
対象＝市内在住・在勤の人
募集＝10人（先着順）
申込＝11月24日（木）午前8時30分から教室の
前日までに、福知山環境会議事務局　環境政策室
（TEL22-1827・FAX22-4881）

リサイクルプラザ
手づくり体験教室 
時＝各教室とも
　　午後1時～ 3時
所＝リサイクルプラザ
　　2階
　　（牧・環境パーク内）
対象＝市内在住・在勤の人
※中学生以下は保護者の
同伴が必要です。

※設備の数が限られてい
るため、同一教室での
申し込みは、1世帯1
人とします。

申込＝11月24日（木）午
前8時30分から各教室
の前日までに、環境政策
室環境・再生エネルギー
係（TEL22-1827・FAX22-
4881）まで
※先着順
※団体での体験教室も受
け付けます。（月2団体
以内）
※キャンセルされる場合
は、教室の2日前まで
には必ずご連絡くださ
い。 

12 月 開催日 教室名 内　　　容 募集人数 受講料
5日
（月）

＜布教室＞
パフリースを作ろう

布を使ってクリスマスにぴったりのかわいい
パフリースを作ります。 6人 300円

（税込）

8日
（木）

＜布教室＞
壁掛け（もんぺス
タイル）を作ろう

はぎれを使って、もんぺのミニチュアの壁掛け
を作ります。 6人 300円

（税込）

12日
（月）

＜ガラス教室＞
ガラスリースを
作ろう

板ガラスを使ってクリスマスリースを作ります。
※電気炉を使います。※引き取りは翌日以降と
なります。

4人 300円
（税込）

＜布教室＞
ホームウェアーを作ろう

着物地を使って、ホームウェアー（袖なし）を作
ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

14日
（水）

＜布教室＞
発泡スチロールで
木目込みを作ろう

発泡スチロールに布を木目込んで、正月用の絵
を作ります。 6人 300円

（税込）

16日
（金）

＜布教室＞
手さげ袋を作ろう

着物地を使って、オリジナルの手さげ袋を作り
ます。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

19日
（月）

＜牛乳パック教室＞
座椅子（大）を作ろう

牛乳パックと布を使って、すわり心地のいい座椅
子(大)を作ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

21日
（水）

＜布教室＞
おしゃれエプロ
ンを作ろう

おしゃれなエプロンを作ります。※ミシンを使
います。 6人 300円

（税込）

23日
（金・祝）

＜布教室＞
帯でタペストリー
を作ろう

帯地を使って、正月用のタペストリーを作ります。 6人 300円
（税込）

＜ガラス教室＞
トンボ玉を作ろ
う（ガラス玉）

オリジナルのガラス玉（大１個と小２個）を
作ります。※バーナーを使います。※中学生
以上が対象です。

6人 500円
（税込）
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略記号の説明　◯所＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会

広
報
ふ
く
ち
や
ま

平
成
28（
2016）年

11月
15号

●
発
行
/
福
知
山
市

●
編
集
/
秘
書
課

〒
620-8501

京
都
府
福
知
山
市
字
内
記
13番

地
の
1（
内
記
三
丁
目
）

TEL0773（
22）6111　【

代
表
】FAX0773（

23）6537
※「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」
の
表
記
は
、
新
聞
表
記
基
準
に
準
じ
て
い
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.city.fukuchiyam

a.kyoto.jp.

広報ふくちやまは１日号を毎月第１木曜日、15日号を毎月第３木曜日に配布しています。次回12月1日号は12月1日（木）に配布します。
「広報ふくちやま」についてのご意見・ご感想をお待ちしています。
■秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-7023　Eメールhisyo@city.fukuchiyama.lg.jp）

※
「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」
は
、
資
源
保
護
の
た
め
再
生
紙
と
、
環
境
に
や
さ
し
い
植
物
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

12　月 相談あんない
●おもな相談　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人　
　

権

人 権 相 談 5日㈪ 10：00～15：00 市民交流プラザふくちやま

人権推進室
TEL24-7022
FAX23-6537

心 配 ご と 相 談
12日㈪

 9：00～15：00
大江町総合会館

15日㈭ 三 和 支 所
20日㈫ 夜久野ふれあいプラザ

男性のための電話相談 1日㈭ 17：30～20：30 電話相談（TEL24-7022）
要事前申込、仮名での申込可

女 性 相 談 15日㈭ 13：00～16：00 福知山市男女共同参画センター
要事前申込／前日までに電話または直接、人権推進室まで。先着３人。

女 性 弁 護 士による
女 性 法 律 相 談

7日㈬ 13：00～16：00 福知山市男女共同参画センター 人権推進室  TEL24-7022 FAX23-6537
要事前申込／前日までに電話または直接、人権推進室まで。先着4人。初めての人を優先します。

健　
　
　
　

康

成 人 の 健 康 相 談
栄 養 相 談

13日㈫
13：30～15：30

○所・○問　北部保健福祉センター　TEL56-2620  FAX56-2018
14日㈬ ○所・○問　三和支所内  東部保健福祉センター　TEL58-2090  FAX58-3013
20日㈫ ○所・○問　西部保健福祉センター　TEL37-1234  FAX37-5002
27日㈫  9：30～11：00○所・○問　中央保健福祉センター　TEL23-2788  FAX23-5998

栄養相談は要事前申込／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで。

親と子の 健 康相 談

9日㈮
10：00～11：30

○所・○問　西部保健福祉センター　TEL37-1234  FAX37-5002
14日㈬ ○所・○問　北部保健福祉センター　TEL56-2620  FAX56-2018
15日㈭ ○所・○問　東部保健福祉センター　TEL58-2090  FAX58-3013

要事前申込／当日までに、電話・FAX、または直接各保健福祉センターまで。

福　
　
　

祉

身 体 障 害 者 相 談 4日㈰・22日㈭ 13：00～15：00総合福祉会館 社会福祉課
TEL24-7017　FAX22-9073

身体障害者巡回更生相談 22日㈭
要事前申込／12月16日㈮までに、電話・FAXまたは直接社会福祉課まで。

精神障害者相談員による相談 14日㈬・28日㈬ 電話・直接相談
13：00～16：00

電話相談  090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館

社会福祉課
TEL24-7017　FAX22-9073

き こ え の 相 談 16日㈮ 10：00～15：30総合福祉会館 福知山市聴覚言語障害センター　TEL45-3025  FAX24-4459
要事前申込／電話・FAX、または直接福知山市聴覚言語障害センターまで。

ふれあい福祉相 談 2日㈮　13：00～16：00

総合福祉会館 ◯社協 本　　所TEL25-3211  FAX24-5282
東部保健福祉センター ◯社協 三和支所TEL58-3713  FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ◯社協 夜久野支所TEL38-1200  FAX38-1230
老人福祉センター舟越会館 ◯社協 大江支所TEL56-0224  FAX56-1654

年 金 相 談
5日㈪　 9：45～15：45市民課内相談室 舞鶴年金事務所　TEL0773-78-116515日㈭　10：00～15：10 中丹勤労者福祉会館

要事前申込／電話で舞鶴年金事務所お客様相談室（予約専用TEL0773-76-5772）まで。
家 庭 児 童 相 談 月～金（祝日を除く） 8：30～16：15 家庭児童相談室 子育て支援課　TEL24-7066 FAX22-9073

教
育子 ど も 教 育 相 談 月～金（祝日を除く） 9：00～16：00 ○所・○問　教 育 相 談 室　TEL24-3749  FAX24-5135

く　

ら　

し

生活としごとの総合相談 月～金（祝日を除く） 8：30～17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課　TEL24-7094 FAX23-6610
消 費 生 活 相 談 月～金（祝日を除く） 9：00～16：00 消費生活センター 生活交通課　TEL24-7020 FAX23-6537
農 地・ 農 政 相 談 12日㈪　 9：00～12：00 各支所・京都農協・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会　TEL24-7046 FAX23-6537
税 務 相 談 15日㈭　13：00～16：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023
交通事故巡回相談 14日㈬・28日㈬  9：00 ～16：00○所・○問　京都府福知山地域総務室　TEL22-3901 FAX23-8242
不 動 産 相 談 13日㈫　13：00～16：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023

行　
　

政　
　

・　
　

法　
　

律

行 政 相 談

12日㈪　 9：00～ 15：00 大江町総合会館 大 江 支 所　TEL56-1101 FAX56-2018
15日㈭ 9：00～ 12：00 三 和 支 所 三 和 支 所　TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈫　 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所　TEL37-1101 FAX37-5002
21日㈬　

13：00～16：00市 民 相 談 室
市民相談室
TEL24-7027
FAX24-7023

司法書士法律・登記相談 8日㈭　
測 量 登 記 相 談 20日㈫
行 政 書 士 相 談 22日㈭　

法 律 相 談
16日㈮　12：30～16：30

要事前申込／前週木曜日までに、市民相談室に来訪・電話・FAXいただくか、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内容を明記）
で市民相談室まで。※市民に限定。申込者多数の場合、抽選で10人まで。（年度内で初めての人を優先します）

多重債務専門法律相談 9日㈮ 15：30～17：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023
要事前申込／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。 各日先着3人。


