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福祉

第1006号北近畿をリードする創造性あふれるまち　福・知・山

平成
27（2015）年

2/15

介護支援サポーターの登録をお願いします！

～まずは研修の受講から～
　市では介護保険施設などで介護支援サポー
ター活動を行い、社会参加・地域貢献活動を通じ
て、ご自身の介護予防や健康増進などを推進する
ことを目的とした研修会を実施しています。
　介護支援サポーターの皆さんには、活動の実績
に応じて評価ポイントが貯まり、その貯まったポ
イント数により換金できるため、介護保険料の負
担が軽減されることになります。

●どうしたらサポーターになれるの？
　市が開催している説明会と研修会を受けた後、
登録の手続きを行います。対象は市内在住の65
歳以上の人となります。
説明会・研修会の日程
3月10日（火）　午後1時30分～（3時間程度）
所＝総合福祉会館32号室（内記2丁目）
申込＝電話にて前日までに高齢者福祉課地域包
括支援係（TEL24-7073・FAX22-9073）まで

　聴覚、音声、言語に障害のある人の生活・福祉制度についての理解と認識を深めるための手話講座・上
映会を開催します。入場料は無料です。（申し込み不要）
～「絆」プロジェクト事業 ～「こころの絆  いのちを守る」　　
　本市では、平成25年3月に策定した「第2次福知山市地域福祉計画」に基づき、人権尊重を基本に、住
民相互の理解・補完・協力によって誰もが安心して暮らせる地域づくりと社会参加を促進するととも
に、福祉文化を創造しユニバーサル社会の形成に向けて取り組んでいます。
【講演会内容】
①手話講座（30分程度）　福知山市聴覚言語障害センターによる簡単な手話講座を実施します。
②映画上映（74分）　　　「架け橋　聞こえなかった３.11」
　　　　　　　　　　　　－命にかかわる情報に格差があってはならない－
　本作品は監督自らが東日本大震災の11日後から宮城を訪れ、2年4カ月かけて取材された、一般の
テレビや新聞で報道されなかった聞こえない人たちの現状を伝えるドキュンメントです。
日　時＝3月10日(火)　午後7時～ 9時（午後6時30分開場）
会　場＝市民交流プラザふくちやま3階　市民交流スペース（駅前町）
定　員＝150人　　　
その他＝手話通訳・要約筆記・保育ルーム(予約不要)あります
問　合＝地域福祉課地域福祉係（TEL24-7088・FAX23-6537）

監督プロフィール：今
いま

村
むら

　彩
あや

子
こ

さん /映像作家
愛知県名古屋市出身/Studio AYA代表。愛知県立豊橋聾

ろう

学校高等部卒業/愛知教
育大学卒業。大学在学中にカルフォルニア州立大学ノースリッジ校に留学し、映
画制作・アメリカ手話を学ぶ。現在、名古屋学院大学・愛知学院大学で講師をする
一方、ドキュメンタリー映画作成で国内だけにとどまらず、アメリカやカナダ、
韓国、ミャンマーなど海外にも取材に行く。
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

地元の介護・福祉事業所への就職を応援
します！

　北京都ジョブパーク福祉人材コーナーでは、介
護・福祉事業所への就職を検討されている人を対
象に、地域の福祉事業所によるミニ就職説明会を
実施します。福祉の仕事内容だけ聞くこともで
き、資格・経験のない人も参加できます。また、併
設の福祉相談コーナーでは、福祉分野での就職活
動や資格取得などお気軽にご相談いただけます。
●福祉ミニ就職説明会
　(デイタイム求人説明・面接会)
時＝3月3日（火）　午後1時30分～ 3時30分
所＝ハローワーク福知山（東羽合）
内容＝求人を募集している介護・福祉事業所によ　
　　　る就職説明会（3法人）
申込＝予約不要・入退場自由
問合＝北京都ジョブパーク 福祉人材コーナー
　　　（TEL22-3878・FAX22-2818）

福知山市在宅障害者デイ・サービス事業
体験事業

　障害のある社会参加の少ない在宅の人を対象
に、いろいろな体験を通じて得る交流の楽しさを
実感し、日常生活に潤いを持っていただくことを
目的として体験事業を実施します。
時＝3月11日（水）　午前8時30分 ～
行き先＝丹波伝統工芸公園　立杭　陶の郷(兵庫

県篠山市今田町上立杭3　TEL079-597-
2034)、篠山城跡

対象者＝障害のある社会参加の少ない在宅の人 
(障害者手帳〈身体・療育・精神〉をお持ち
の18歳以上の人)

募集人数＝50人（介護者も含む）
　　　　　※ 募集人数超過の場合は抽選
内容＝陶芸体験、篠山城跡散策
参加料＝陶の郷入園料：160円（団体料金、ただし、
　　　　障害者手帳所持者は100円）
　　　　陶芸体験　「粘土細工」900円
　　　※入園料・各種体験に要する費用・昼食代
　　　　など、全て参加者負担でお願いします。
参加申込＝参加を希望される人は、2月23日（月）
　　　　　午後5時までにファクスまたは直接、　　　　　　　　　　　
　　　　　社会福祉課まで申し込んでください。
申込・問合＝〒 620-8501 字内記 13番地の 1
　　　　　　福祉保健部社会福祉課
　　　　　　（TEL24-7017・FAX22-9073）

地域で支える認知症ケア講演会
～認知症になっても住み慣れた地域で安
心して暮らすために～
参加費は無料です。
　すべての人が認知症を正しく理解して、早期の
支援を地域に広げましょう。途切れない認知症の
医療・介護・福祉・生活支援の仕組みを一緒に考え
ましょう。
時＝3月14日（土）午後1時30分～ 4時
所＝大江町総合会館（大江町中央）イベントホール
内容＝①基調講演：「認知症になっても住み慣れ

た地域で安心して生活するために」
講師＝京都府立洛南病院副院長　森

もり

　俊
とし

夫
お

さん
　　　②事例発表・実践報告
　　　　・社会福祉法人の取り組み
　　　　　　（福）成光苑　介護老人福祉施設
　　　　　　岩戸ホーム
　　　　・オレンジロードつなげ隊の活動報告
対象者＝認知症に関心のある府民の人、医療・介

護・福祉施設関係者
定員＝200人（3月6日（金）までに、中丹西保健所

企画調整室にファクスまたは電話で申込
んでください）

申込・問合＝京都府中丹西保健所企画調整室
　　　　　　（TEL22-5744・FAX22-4350）

「京都府立洛南病院副院長　森　俊夫さん」

介護福祉士の専門学校（認可申請中）が
北部に開校します。

　京都府北部地域で不足する介護・福祉人材を養
成するため、介護福祉士の専門学校が27年4月に
開校（認可申請中）。現在、学生募集中です。
学校名＝（学）京都ＹＭＣＡ学園
　　　　舞鶴ＹＭＣＡ国際福祉専門学校（認可申請中）
学科＝介護福祉学科（2年制）　介護福祉士の資格

が取得可能。（修学資金制度有り）
住所＝舞鶴市字浜1546-3
　　　東舞鶴駅から徒歩15分
問合＝舞鶴校設立準備室
　　　（TEL075-255-3287・FAX075-255-2805）
※ホームページは「舞鶴YMCA国際福祉専門学校」
　で検索してください。
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情報局
お知らせ

『美しい福知山づくりシンポジウム 2015』
　「福知山ってどんなまちなの？」と聞かれたこ
とはありませんか？
　自分の住んでいるまちのことって案外知らな
いものですが、福知山には自慢したくなるような
歴史・文化的価値を持つ景観資産や名所が数多く
あることをご存知でしょうか。
　このシンポジウムに参加すれば、福知山の魅力
をたくさん知ることができて、福知山のことを
もっと好きになれますよ。事前申込不要です。
時＝2月28日（土）
　　午後1時30分～ 4時30分（開場：午後1時）
所＝市民交流プラザふくちやま　3階
　　市民交流スペース（駅前町）
テーマ＝「見つめよう　私たちのまち福知山の素敵な景観」
内容＝①基調講演
　　　　テーマ＝自慢できるまちなみづくり、福知山
　　　　講　師＝京都文教大学総合社会学部専任講師
　　　　　　　　小

こば
林
やし
　大

だい
祐
すけ
さん

　　　②景観まちづくり団体取組事例発表
　　　　・城下町を考える会
　　　　・成美大学（大原うぶやの里および毛原
　　　　　地区に関して）
　　　　・ときめき会
問合＝都市計画課（TEL24-7050・FAX23-6537）

全盲の梶
かじ

 寿
す

美
み

子
こ

トーク＆琴演奏会
　梶寿美子さんは、2歳で全盲になり、京都府立
盲学校を経て、大阪音楽大学を卒業以降、箏

そう
曲
きょく
家

として箏曲指導、トークコンサートを精力的に行
われています。トークでは、自らの乳がんの闘

とう
病
びょう
、

アルツハイマーの母の介護などの体験をエネル
ギーに替え、前向きに歩む思い「生きる喜び」を語
ります。琴演奏会では、ゲスト出演のマリンバ奏
者の谷

たに
口
ぐち
　理

り
恵
え
さんと共演します。

　当日は、同じ３階の市民活動交流室で、視覚に
障害のある人の日常生活用品の展示を行ってい
ます。また、朗読や点字の体験も出来ます。
時＝3月15日（日）午前10時30分～正午
　　　　　　　　 午後1時30分～ 3時の2回公演
所＝市民交流プラザふくちやま3階交流スペース（駅前町）
問合＝実行委員長（福知山市視覚障害者協会会長）
　　　田

た
村
むら
　敏

とし
明
あき
（TE兼FAX38-0169）

　　　福知山市社会福祉協議会
　　　（TEL23-3573・FAX24-5282）

公共施設マネジメント基本計画（案）に
ご意見をお寄せください

　「公共施設マネジメント基本計画（案）」を作成
しました。詳しい資料を市役所本庁、各支所の情
報公開コーナーなどに設置しているほか、市ホー
ムページにも掲載しています。パブリックコメン
トを募集しています！
募集期間＝3月2日（月）～ 13日（金）
提出方法＝ご意見、氏名（事業者・団体名）を記入
のうえ、件名を「公共施設マネジメント」として、
ファクス、Ｅメール、封書、はがき、または直接、財
務部資産活用課まで、書式は自由です。
提出先・問合＝資産活用課
　　　　　　　（TEL24-7038・FAX23-6537）
Eメール　shisan@city.fukuchiyama.lg.jp

シンポジウム
「協働の地域づくりと地域の未来」
を開催します

　三和町大原うぶやの里活性化推進協議会と成
美大学との「京の景観パートナーシップ協定」に
基づく3年間の取り組み成果と課題について振り
返りながら、これからの地域づくりに向けたアイ
デアと展望について話し合います。
時＝3月8日（日）午後1時～ 4時
所＝三和荘　1階ホール（三和町寺尾）
内容＝①地域住民による合唱の披露
　　　②成美大学生による活動成果報告
　　　③パネルディスカッション
（コーディネーター：
　　成美大学准教授　滋

しげ
野
の
　浩

ひろ
毅
き
さん）

参加費＝無料（申込み不要）
問合＝企画課（TEL24-7030・FAX23-6537)

市長の何でも相談
　市政や、そのほかの事について、相談者と市長
が直接お話をしていただきます。
（お一人（組）あたり20分まで）
時＝3月3日（火）午前9時30分～ 11時30分
所＝三和支所（三和町千束）
申込＝2月23日（月）午前8時30分から午後5時
までに電話、ファクスまたは直接、市民相談室
（TEL24-7027・FAX24-7023）
まで申し込んでください。
※申込多数の場合は、抽選
　で6人（組）まで。
※初めての人を優先します。
※毎月1回あります。

ふ
く
ち
コ
ン

福
知
山
発
の
出
会
い
・
交
流
の
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を

目
指
し
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街
コ
ン
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開
催
し
ま
す
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第24回　文協フェスティバル
　福知山市文化協会加盟団体による作品の展示・
舞台発表および大江太鼓、福知山淑徳高校淑徳和
太鼓による舞台発表です。茶席もあります。
入場は無料です。
時＝【展示部門】
　　2月28日（土）
　　午前10時～午後5時（茶席は午後4時まで）
　　3月1日（日）
　　午前10時～午後4時30分
　　（茶席は午後3時30分まで）
　　【舞台部門】
　　3月1日（日）正午（開演）～午後4時30分（予定）
所＝厚生会館（西中ノ町）
問合＝福知山市文化協会
　　　（TEL22-5994・FAX25-3875）

植物園イベント
所＝いずれも都市緑化植物園（三段池公園内　猪崎）
申込＝いずれも電話またはファクスで都市緑化
植物園（TEL22-6617・FAX22-6629）まで
植物観察会
　市自然科学協力員の指導で樹林の下の植物を
観察します。参加料は無料です。
時＝3月14日（土）午前9時30分～正午
申込期限＝3月12日（木）まで

洋ランの植替えと育て方講習会
　植え替え用洋ランを一人一鉢お持ちください。
時＝3月22日（日）午後1時30分～ 3時30分
受講料＝100円（資料代）と植替え材料は実費
定員＝20人
申込期限＝3月17日（火）までに持参される洋ラ
ンの種類と、住所、氏名、電話番号を電話または
ファクスで申し込んでください。（ただし、先着
順です）

花木を無料でお配りします！
配布品種および本数

品　種 高　さ 個　数
ロ ウ バ イ 0.4 ～ 0.5㍍ 200本
西洋シャクナゲ 　　　0.3㍍ 150本
ヤエクチナシ 　　　0.4㍍ 100本
寒 　 椿 0.3 ～ 0.4㍍ 100本

対象と条件＝市内在住の個人および市内の自治会、企
業につき1本まで　※申込多数の場合は抽選
申込＝3月5日（木・必着）までに往復はがきに住所、氏
名、電話番号、希望品種を第1希望・第2希望・第3希望
まで記入し、（公財）福知山市都市緑化協会（〒620-
0017　福知山市字猪崎377-1）宛てに郵送してくだ
さい。
配布時期＝3月中旬（詳細は、はがき返信時に通知します）
問合＝（公財）福知山市都市緑化協会
　　　（TEL23-6324・FAX23-6314　定休日：水曜日）

福知山市立図書館　平成27年３月のイベント
と　　き 行　事　名 対　象 内　　容 申込 ところ／連絡先

3日㈫　①10：30～
　　　　 ②11：30～

おはなしの
ひろば 幼　児 絵本の読みきかせ

不
　
　
　
　

要

■中央館（駅前町）
TEL22-3225・FAX22-7118

※「工作教室」申込
3月6日㈮10：00受付開始

14日㈯　　11：00～ たのしい
おはなし会 幼　児

絵本の読みきかせ
・手あそび・紙芝
居など

19日㈭　①10：30～
　　　　 ②11：30～

おはなしの
ひろば 幼　児 絵本の読みきかせ

25日㈬　①10：15～
　　　　 ②11：15～

えほんのへや
【だっこクラス】

4カ月児～
10カ月児 絵本の読みきかせ

・わらべうた・紙
芝居など26日㈭　①10：15～

　　　　 ②11：15～
えほんのへや
【よちよちクラス】

11カ月児～
1歳児

21日（土・祝）  10：30～ 工作教室 小学生 牛乳パックで作
る文具立て 要

28日㈯　　11：00～ 小学生
おはなし会 小学生 読みきかせ・紙芝

居など
不
要

7日㈯　　10：30～ おはなし会 幼児～
小学生

絵本の読みきかせ
・手あそびなど

不
要
■大 江 分 館（大江町中央）
TEL兼FAX56-1017
※「おはなしのへや」申込
3月6日㈮　10：00受付開始20日㈮　　11：00～ おはなしの

へや
4カ月児～
1歳児 絵本の読みきかせ

・ふれあいあそび
など

要

24日㈫　　10：30～
おはなし会 幼　児

不

要

■夜久野分館（夜久野町下町）
TEL 兼 FAX37-1066

27日㈮　　10：30～ ■三 和 分 館（三和町千束）
TEL58-4715・FAX58-4716

※えほんのへやは、会場の入場状況によっては入場できない場合があります。
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情報局
消防

春季火災予防運動・山火事予防運動
火災予防運動実施期間
３月１日（日）～７日（土）
　春は空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節で
す。火災から私たちの生命、財産、自然を守るた
め、火の取り扱いには十分注意しましょう。 
全国統一防火標語
「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」
　期間中は消防車両による火災予防広報を行い、
サイレン設備を有する消防団（分団）のみ、午後8
時に20秒間のサイレン吹

すい
鳴
めい
を行います。

住宅火災予防
住宅防火いのちを守る７つのポイント
①寝たばこは、絶対やめましょう。
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で
使いましょう。

③ガスこんろなどのそばを離れる時は、必ず火を
消しましょう。

④逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設
置しましょう。

⑤寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎品を
使用しましょう。

⑥火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器
などを設置しましょう。

⑦高齢者や身体の不自由な人を守るために、隣近
所の協力体制をつくりましょう。

放火防止対策
　家の周囲に燃えやすい物を置か
ないようにし、物置や車庫などに
鍵をかけるなど、放火されない環
境作りをしましょう。
山火事予防
山火事予防統一標語
「伝えよう　森の大事さ　火の怖さ」
　毎年春先には、あぜ焼きなどが原因で火災が多
く発生しています。
　害虫駆除で草の焼却やあぜ焼きをする場合は、
事前に林業振興課（TEL24-7047・FAX23-6537）の
「火入れの許可」が必要です。
●風が強い日などには、行わないようにしましょ
う。

●近くにお住まいの人へ、事前に声かけをしま
しょう。

●大量の煙や悪臭が
発生する焼却は、近
くにお住まいの人
への迷惑となりま
すので、行わないよ
うにしましょう。

●ビニールやくいな
どの野外焼却（野焼
き）は禁止されてい
ます。

■消防署予防課予防企画係
　（TEL23-5119・FAX22-5458）

　あなたがリポーターになって、福知山市内のイベント、名所旧跡、人物、地域活動などを取材して「広
報ふくちやま」などに記事掲載してみませんか ? ご自身のイベント紹介記事も大歓迎です。
記事の
構成

写真１枚以上 デジタルカメラの場合は jpeg データ、ネガ・ポジの場合はプリントした写真
文字数 200字以上　600字未満

 対象　市内に在住・在学・在勤または出身者のほか、福知山で活動しようとする人
 用意いただくもの　カメラなどの備品、交通費や事務・連絡・取材などに係る経費
 市役所から支給するもの　従事期間中の傷害保険、広報特派員証・広報腕章
※提供記事は未発表でオリジナルのものに限ります。
 申込・問い合わせ　秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-7023）

募集！
「広報ふくちやま」で使用する挿

さし

絵
え

などのイラストや、写真などを提供いただける人を募
集します。ご協力いただける人は、秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-7023・Ｅメール　
hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp）までご連絡ください。
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

防災

防災講演会防災講演会
　本市では平成25年台風18号災害に続き、平成26年の8月豪雨災害に見舞われ、市民生活や経済活動
に深刻な影響が出ました。阪神・淡路大震災から20年、東日本大震災から4年を迎えるにあたり、今一度
自然災害について考えましょう。申込は不要です。
時＝3月11日（水）午後7時～ 9時
所＝市民交流プラザふくちやま　3階市民交流スペース（駅前町）
講演内容＝『水害・土砂災害における命を守る行動、
　　　　　　　　　　　　　　　災害への備え、情報収集とは』
講師＝京都大学防災研究所教授　牧

まき

　紀
のり

男
お

さん
定員＝150人
問合＝危機管理室（TEL24-7503・FAX23-6537）

健康

健康教室受講者募集
「ロコモティブシンドローム予防　参の巻」
参加者募集

　ロコモティブシンドローム（運動器症候群）の予
防は、動きにくくなってから始めるよりも、早い
うちから取り組むのが効果的です。無理なく体を
動かせるうちに取り組みたいロコモ予防の教室
です。
時＝3月12日（木）午後1時30分～ 3時30分
内容＝①ロコモティブシンドロームって何？
②積極的に活動する人のためのロコモ予防
健康運動指導士　道

みち
端
はた
　明

めい
子
こ
さんのお話と実技

対象＝市民
定員＝20人（先着順）
所＝北部保健福祉センター（大江町中央）
　　会場はＫＴＲ大江駅から徒歩約３分です。
参加費＝無料
申込期限＝3月6日（金）
申込・問合＝窓口または電話・ファクスで北部保健福
祉センター（TEL56-2620・FAX56-2018）まで

メタボリックシンドローム予防講座
『腹知スマート大作戦～運動ぽっきりコース～』参加者募集
　「メタボリックシンドローム予防は何から始め
ればよいの？」と思われている人も多いのではな
いでしょうか。楽しく続けられる運動の実践もあ
り、とても楽しく、しかも１回ぽっきりのお手軽
コースです。ご自身の健康を見直す機会としても
最適です。
時＝3月24日（火）　午後1時～ 4時
所＝市民体育館（和久市町）
内容＝保健師・栄養士の講話
　　　運動指導士による運動実践など
対象＝おおむね40歳～ 74歳までの市民
定員＝25人
※申し込み者が多い場合は抽選し、全員に結果を　
　通知します。
※託児あり（10人まで　対象：0歳～就学前）
　ご希望の人は申し込みの際にお伝えください。
参加費＝無料
申込方法＝3月17日（火）までに中央保健福祉セン
ター（北本町二区）まで
申込・問合＝中央保健福祉センター
　　　　　 （TEL23-2788・FAX23-5998）

LINEで情報をお届けしています！

LINE@ で福知山のイベント情報・観光情報
などをお届けしています！
■秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-7023）

広報ふくちやまで会社・お店をＰＲしてみませんか？

有 料 広 告 募 集有 料 広 告 募 集
広告枠／縦 48㍉㍍×横 80㍉㍍
　　　　（この枠の大きさです）
広告料／掲載 1回につき 10,800 円（税込）
印刷部数／ 32,900 部（全戸配布）
詳しくは、秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-
7023）まで問い合わせください。
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情報局
リサイクル・環境

福知山市再生可能エネルギー活用プラン
（案）へのご意見募集
　本市において、再生可能エネルギーの導入に向
けたマスタープランとして「福知山市再生可能エ
ネルギー活用プラン」を策定することとしまし
た。計画案について皆さんのご意見をお聞かせく
ださい。
募集期間＝2月17日（火）～ 3月2日（月）
提出方法＝所定の用紙に氏名・住所・連絡先を明
記のうえ、郵送・持参・ファクス・電子メールにて
意見をお寄せください。詳しい内容は、環境政策
室、各支所、情報公開コーナー（市役所１階）、市
ホームページで受付開始日から閲覧できます。
問合＝市民人権環境部環境政策室
　　　（TEL22-1827・FAX22-4881）

環境パークへ直接搬入する廃棄物処理手
数料を改定します

　市の処理施設（環境パーク）に廃棄物を搬入する
際の処理手数料の改定を次のとおり施行します。
処理手数料改定内容　
（1）事業系一般廃棄物
【改定後】1回につき20㎏までごとに410円
【改定前】1回につき5㎏を超え20㎏まで410円
20㎏を超えるものは20㎏までごとに410円
（2）家庭系一般廃棄物
【改定後】1回につき20㎏までごとに 200円
【改定前】1回につき5㎏を超え20㎏まで200円
20㎏を超えるものは20㎏までごとに200円
※5㎏までの無料分を廃止します。
施行期日＝4月1日（水）
問合＝市民人権環境部環境政策室
　　　（TEL22-1827・FAX22-4881）

リサイクルプラザ
手づくり体験教室 
時＝各教室とも
　　午後1時～ 3時
所＝リサイクルプラザ
　　2階（牧・環境パーク内）
対象＝市内在住・在勤の人
※中学生以下は保護者の
同伴が必要です。

※設備の数が限られてい
るため、同一教室での
申し込みは、1世帯1人
とします。
申込＝2月26日㈭から各
教室の前日までに、環境
政策室環境・再生エネ
ルギー係（TEL22-1827・
FAX22-4881）まで
※先着順
※団体での体験教室も受
け付けます。（月2団体
以内）

※キャンセルされる場合
は、教室の2日前までに
必ずご連絡ください。 

3 月 開催日 教室名 内　　　容 募集人数 受講料

1日
（日）

＜ガラス教室＞
ビンに彫刻して花
瓶などを作ろう

ビンに砂を噴きつけ彫刻して、花瓶などを作
ります。※サンドブラストを使います。 4人 100円

（税込）

＜布教室＞
布帽子（ツバ付）を
作ろう

従来の布帽子から、ツバ付タイプに変えた帽
子を作ります。※ミシンを使います。 ６人 100円

（税込）

９日
（月）

＜牛乳パック教室＞
ほっこり円座を作ろう
（丈の低い座椅子）

牛乳パックと布を使って、円座（丈の低い座
椅子）を作ります。※ミシンを使います。 10人 100円

（税込）

12日
（木）

＜布教室＞
礼装用バッグを作ろう

黒地の生地を使って、フォーマルなバッグを
作ります。※ミシンを使います。 6人 100円

（税込）

16日
（月）

＜布教室＞
巾着袋を作ろう

着物地を使って巾着袋を作ります。
※ミシンを使います。 6人 100円

（税込）

＜ガラス教室＞
トンボ玉を作ろう
（ガラス玉）

オリジナルのガラス玉（大1個と小2個）を作りま
す。　※バーナーを使います。　※中学生以
上が対象です。

6人 200円
（税込）

19日
（木）

＜布教室＞
おしゃれエプロン
を作ろう

おしゃれなエプロンを作ります。
※ミシンを使います。 6人 100円

（税込）

23日
（月）

＜裂き織り教室＞
裂き織りのタペス
トリーを作ろう

毛糸を使って、可愛いこいのぼりのタペスト
リーを作ります。
※ミニ手織り機を使います。

4人 100円
（税込）

27日
（金）

新メニュー
＜親子で紙工作教室＞
動くおもちゃを作ろう

トイレットペーパーの芯を使って、親子で動く
おもちゃを作ります。

親子
10組

100円
（税込）

内　科 休日急患診療所
（北本町二区　TEL22-4128）

9：00～ 12：00
13：30～ 17：30

1日
（日）

8日
（日）

15日
（日）

21日
（土・祝）

22日
（日）

29日
（日）

小児科 ※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医がそれぞれの診療所において在宅診
療を行っています。詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外　科

福知山市民病院
（厚中問屋町　TEL22-2101）10：00～ 24：00

1日
（日）

15日
（日）

22日
（日）

京都ルネス病院
（西本町　TEL22-3550）10：00～ 24：00

8日
（日）

21日
（土・祝）

29日
（日）

●市政だより

KBS京都
 テレビ

FM丹波（79.0MHZ）

 月～金曜日

毎週火曜日
18：55～
18：58

8：00～ 8：05
17：20～17：25

●休日当番医（3月）

1月末現在の人口・世帯数　※（　）は前月比
☆人口 80,609人（－42）　男 39,509人（－28）　女 41,100人（－14）　☆世帯数 35,666世帯（－6）
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略記号の説明　◯所＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会

3　　月 相談あんない
●おもな相談　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人　
　

権

人 権 相 談 23日㈪ 13：00～16：00市 民 相 談 室
人権推進室
TEL24-7022
FAX23-6537

心 配 ご と 相 談
10日㈫

 9：00～12：00
大江町総合会館

17日㈫ 三 和 支 所
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ

女 性 相 談 12日㈭・26日㈭ 13：00～16：00人 権 相 談 室
要事前申込／前週金曜日までに電話または直接、人権推進室まで。先着3人。

健　
　
　
　

康

成 人 の 健 康 相 談
栄 養 相 談

10日㈫
13：30～15：30

○所・○問　北部保健福祉センター　TEL56-2620  FAX56-2018
11日㈬ ○所・○問　東部保健福祉センター　TEL58-2090  FAX58-3013
17日㈫ ○所・○問　西部保健福祉センター　TEL37-1234  FAX37-5002
31日㈫  9：30～11：00 ○所・○問　中央保健福祉センター　TEL23-2788  FAX23-5998

栄養相談は要事前申込／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで。

親と子の 健 康相 談

11日㈬
 9：30～11：30

○所・○問　北部保健福祉センター　TEL56-2620  FAX56-2018
13日㈮ ○所・○問　西部保健福祉センター　TEL37-1234  FAX37-5002
19日㈭ ○所・○問　東部保健福祉センター　TEL58-2090  FAX58-3013

要事前申込／当日までに、電話・FAX、または直接各保健福祉センターまで。

福　
　
　

祉

身 体 障 害 者 相 談 1日㈰・15日㈰ 13：00～15：00総合福祉会館 社会福祉課
TEL24-7017　FAX22-9073

身体障害者巡回更生相談 26日㈭
要事前申込／3月24日㈫までに、電話・FAXまたは直接社会福祉課まで。

精神障害者相談員による相談 11日㈬・25日㈬ 電話・直接相談
13：00～16：00

電話相談090-6911-7099 社会福祉課
TEL24-7017　FAX22-9073人権ふれあいセンター堀会館

き こ え の 相 談 27日㈮ 10：00～15：30総合福祉会館 福知山市聴覚言語障害センター　TEL24－4439  FAX24-4459
要事前申込／電話・FAX、または直接福知山市聴覚言語障害センターまで。

ふれあい福祉相 談 6日㈮　13：00～16：00

総合福祉会館 ◯社協 本　　所TEL23-3573  FAX24-5282
東部保健福祉センター ◯社協 三和支所TEL58-3713  FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ◯社協 夜久野支所TEL38-9000  FAX38-9012
老人福祉センター舟越会館 ◯社協 大江支所TEL56-0224  FAX56-1654

年 金 相 談
2日㈪　 9：45～15：45市民課内相談室 舞鶴年金事務所　TEL0773-78-116519日㈭　10：00～15：00 中丹勤労者福祉会館

要事前申込／電話で舞鶴年金事務所お客様相談室（予約専用TEL0773-76-5772）まで。
家 庭 児 童 相 談 月～金（祝日を除く） 8：30～16：15 家庭児童相談室 子育て支援課　TEL24-7066 FAX22-9073

教
育子 ど も 教 育 相 談 月～金（祝日を除く） 9：00～16：00 ○所・○問　　教育相談室　　TEL24-3749  FAX24-5135

く　

ら　

し

消 費 生 活 相 談 月～金（祝日を除く） 9：00～16：00 消費生活センター 生活交通課　TEL24-7020 FAX23-6537

農 地・ 農 政 相 談 10日㈫　 9：00～12：00 各支所・京都農協・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会　TEL24-7046 FAX23-6537

建 築 無 料 相 談 20日㈮ 13：30～16：30 市民交流プラザ視聴覚室 建　築　課　TEL24-7053 FAX23-6537
要事前申込／ 3月17日（火）までに、電話・FAXで京都府建築士会福知山支部（TEL23‐3560 FAX23‐8132）まで。

税 務 相 談 19日㈭　13：00～16：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023
交通事故巡回相談 11日㈬・25日㈬  9：00 ～16：00 ○所・○問　福知山地域総務室　TEL22-3901  FAX23-8242
不 動 産 無 料 相 談 10日㈫　13：00～15：30市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023

行　
　

政　
　

・　
　

法　
　

律

行 政 相 談

10日㈫　
 9：00～12：00

大江町総合会館 大 江 支 所　TEL56-1101 FAX56-2018
17日㈫　 三 和 支 所 三 和 支 所　TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈮　 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所　TEL37-1101 FAX37-5002
25日㈬　

13：00～16：00市 民 相 談 室
市民相談室
TEL24-7027
FAX24-7023

司法書士法律・登記相談 12日㈭　
行 政 書 士 相 談 26日㈭　

法 律 相 談
27日㈮　12：30～16：30

要事前申込／ 3月19日㈭までに、市民相談室に来訪、電話・FAXいただくか、郵送（住所・氏名・電話
番号・相談内容を明記）で市民相談室まで。※市民に限定。申込者多数の場合、抽選で10人。

多重債務専門法律相談 13日㈮・27日㈮ 15：30～17：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023
要事前申込／前日午後4時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人。
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