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第1019号北近畿をリードする創造性あふれるまち　福・知・山

平成
27（2015）年

9/15

「第22回緑化まつり」を開催します！

丹波福知山スイーツフェスティバル  ～お城とスイーツのまち福知山にドッ恋セ～
食べて、歩いて、また食べて。ふくちやまで過ごす、甘くておいしい時間。

（公財）福知山市都市緑化協会では、「花と緑のま（公財）福知山市都市緑化協会では、「花と緑のま
ちづくり」をテーマに第22回緑化まつりを開催しちづくり」をテーマに第22回緑化まつりを開催し
ます。ます。
時＝時＝10月17日（土）・18日（日）10月17日（土）・18日（日）
　　午前9時30分～午後4時　　午前9時30分～午後4時（18日は午後3時終了）（18日は午後3時終了）
所＝所＝都市緑化植物園（三段池公園内）都市緑化植物園（三段池公園内）
内容＝内容＝こども絵画展、花苗の販売、植物クイズラこども絵画展、花苗の販売、植物クイズラ
リー、コケ玉つくり、緑の相談コーナー、ミニミニリー、コケ玉つくり、緑の相談コーナー、ミニミニ
動物園＆金魚すくいなどが開催予定です。動物園＆金魚すくいなどが開催予定です。
花苗無料プレゼント（パンジー、ビオラなどの花花苗無料プレゼント（パンジー、ビオラなどの花
苗を各日1,000人にプレゼントします）苗を各日1,000人にプレゼントします）
募集内容募集内容
①丸鉢の植え付け①丸鉢の植え付け
時＝時＝10月4日（日）午前9時30分～ 11時10月4日（日）午前9時30分～ 11時
所＝所＝三段池総合体育館前三段池総合体育館前

内容＝内容＝1組につき、3個の丸鉢にパンジー 4株と1組につき、3個の丸鉢にパンジー 4株と
チューリップ球根2個を植付けます。緑化まつりチューリップ球根2個を植付けます。緑化まつり
会場に展示し、緑化まつり終了後、2個をお持ち会場に展示し、緑化まつり終了後、2個をお持ち
帰りいただきます。帰りいただきます。
定員＝定員＝60組（抽選）60組（抽選）
②ハンギングバスケット教室②ハンギングバスケット教室
時＝時＝10月12日(月・祝)①午前10時～②午後1時30分～10月12日(月・祝)①午前10時～②午後1時30分～
所＝所＝植物園前庭テント植物園前庭テント
講師＝講師＝福

ふくふく

村
むらむら

　満
みつみつ

代
よ

さんさん（日本ハンギングバスケット協会公認講師）（日本ハンギングバスケット協会公認講師）
定員＝定員＝①、②各15人（先着順）①、②各15人（先着順）
参加費＝参加費＝2,000円（材料費）2,000円（材料費）
※講習会終了後植物園前庭に展示し、緑化まつり※講習会終了後植物園前庭に展示し、緑化まつり
終了後にお持ち帰りいただきます。終了後にお持ち帰りいただきます。

問合＝問合＝都市緑化協会都市緑化協会
　　　　　　（TELTEL23-6324・23-6324・FAXFAX23-6314）23-6314）

（公財）福知山市都市緑化協会では、「花と緑のま
ちづくり」をテーマに第22回緑化まつりを開催し
ます。
時＝10月17日（土）・18日（日）
　　午前9時30分～午後4時（18日は午後3時終了）
所＝都市緑化植物園（三段池公園内）
内容＝こども絵画展、花苗の販売、植物クイズラ
リー、コケ玉つくり、緑の相談コーナー、ミニミニ
動物園＆金魚すくいなどが開催予定です。
花苗無料プレゼント（パンジー、ビオラなどの花
苗を各日1,000人にプレゼントします）
募集内容
①丸鉢の植え付け
時＝10月4日（日）午前9時30分～ 11時
所＝三段池総合体育館前

内容＝1組につき、3個の丸鉢にパンジー 4株と
チューリップ球根2個を植付けます。緑化まつり
会場に展示し、緑化まつり終了後、2個をお持ち
帰りいただきます。
定員＝60組（抽選）
②ハンギングバスケット教室
時＝10月12日(月・祝)①午前10時～②午後1時30分～
所＝植物園前庭テント
講師＝福

ふく

村
むら

　満
みつ

代
よ

さん（日本ハンギングバスケット協会公認講師）
定員＝①、②各15人（先着順）
参加費＝2,000円（材料費）
※講習会終了後植物園前庭に展示し、緑化まつり
終了後にお持ち帰りいただきます。

問合＝都市緑化協会
　　　（TEL23-6324・FAX23-6314）

◎ゆらのガーデンお茶席◎ゆらのガーデンお茶席    ～福知山千人お茶席～～福知山千人お茶席～
時＝時＝9月20日（日）　午前10時～午後3時9月20日（日）　午前10時～午後3時
所＝所＝ゆらのガーデン　ゆらのガーデン　
内容＝内容＝福知山成美高校茶道部と茶道裏千家淡交会福知山成美高校茶道部と茶道裏千家淡交会

の皆さんによるお茶席の皆さんによるお茶席
◎丹波福知山スイーツフェスティバル2015（メインイベント）丹波福知山スイーツフェスティバル2015（メインイベント）
時＝時＝9月27日（日）　午前10時～午後3時30分9月27日（日）　午前10時～午後3時30分
所＝所＝厚生会館（中ノ）厚生会館（中ノ）
内容＝内容＝市内外のスイーツ店による販売、市内外のスイーツ店による販売、
　　　福知山茶のおいしい淹れ方教室、　　　福知山茶のおいしい淹れ方教室、
　　　手づくりお菓子教室、お茶席　ほか　　　手づくりお菓子教室、お茶席　ほか
◎ふくちやままちあるきツアー◎ふくちやままちあるきツアー～明

あけあけ

智
ち

光
みつみつ

秀
ひでひで

ゆかりゆかり
　の福知山城・御霊神社とスイーツをめぐる～　の福知山城・御霊神社とスイーツをめぐる～
時＝時＝9月20日（日）・27日（日）、10月4日（日）9月20日（日）・27日（日）、10月4日（日）
　　午後1時出発（2時間程度）　　午後1時出発（2時間程度）
所＝所＝福知山観光案内所（福知山駅北口）福知山観光案内所（福知山駅北口）
料金＝参加費無料料金＝参加費無料（飲食代などは各自でお支払いください）（飲食代などは各自でお支払いください）
内容＝内容＝明智光秀ゆかりの城下町と、地元ガイドお明智光秀ゆかりの城下町と、地元ガイドお
　　　　　　すすめのスイーツ店巡りすすめのスイーツ店巡り

◎淑徳Cafe “Ｔhanks”◎淑徳Cafe “Ｔhanks”
時＝時＝10月4日（日）　午前10時～午後3時10月4日（日）　午前10時～午後3時
所＝所＝まちかどラボ（旧田中レストラン）まちかどラボ（旧田中レストラン）
内容＝内容＝淑徳高校によるオリジナルスイーツのカフェ淑徳高校によるオリジナルスイーツのカフェ
【協力イベント】【協力イベント】
◎モジカ　本のお話会◎モジカ　本のお話会～物語の中のお菓子～～物語の中のお菓子～
時＝時＝9月27日（日）9月27日（日）
　　午後2時～（1時間程度）　　午後2時～（1時間程度）
所＝所＝古本と珈琲モジカ古本と珈琲モジカ
　　　　（字中ノ28-3 まちのば2階）（字中ノ28-3 まちのば2階）
◎広小路秋マルシェ◎広小路秋マルシェ
時＝時＝9月27日（日）9月27日（日）
　　午前10時～午後3時　　午前10時～午後3時
所＝所＝広小路通り広小路通り
◎第45回福知山地方丹波くりまつり◎第45回福知山地方丹波くりまつり
時＝時＝10月3日（土）午前10時～午後2時10月3日（土）午前10時～午後2時
所＝所＝武道館（猪崎）武道館（猪崎）
問合＝問合＝スイーツフェスティバル実行委員会事務局スイーツフェスティバル実行委員会事務局
（観光振興課内　（観光振興課内　TELTEL24-7076・24-7076・FAXFAX23-6537）23-6537）

◎ゆらのガーデンお茶席  ～福知山千人お茶席～
時＝9月20日（日）　午前10時～午後3時
所＝ゆらのガーデン　
内容＝福知山成美高校茶道部と茶道裏千家淡交会

の皆さんによるお茶席
◎丹波福知山スイーツフェスティバル2015（メインイベント）
時＝9月27日（日）　午前10時～午後3時30分
所＝厚生会館（中ノ）
内容＝市内外のスイーツ店による販売、
　　　福知山茶のおいしい淹れ方教室、
　　　手づくりお菓子教室、お茶席　ほか
◎ふくちやままちあるきツアー～明

あけ

智
ち

光
みつ

秀
ひで

ゆかり
　の福知山城・御霊神社とスイーツをめぐる～
時＝9月20日（日）・27日（日）、10月4日（日）
　　午後1時出発（2時間程度）
所＝福知山観光案内所（福知山駅北口）
料金＝参加費無料（飲食代などは各自でお支払いください）
内容＝明智光秀ゆかりの城下町と、地元ガイドお
　　　すすめのスイーツ店巡り

◎淑徳Cafe “Ｔhanks”
時＝10月4日（日）　午前10時～午後3時
所＝まちかどラボ（旧田中レストラン）
内容＝淑徳高校によるオリジナルスイーツのカフェ
【協力イベント】
◎モジカ　本のお話会～物語の中のお菓子～
時＝9月27日（日）
　　午後2時～（1時間程度）
所＝古本と珈琲モジカ
　　（字中ノ28-3 まちのば2階）
◎広小路秋マルシェ
時＝9月27日（日）
　　午前10時～午後3時
所＝広小路通り
◎第45回福知山地方丹波くりまつり
時＝10月3日（土）午前10時～午後2時
所＝武道館（猪崎）
問合＝スイーツフェスティバル実行委員会事務局
（観光振興課内　TEL24-7076・FAX23-6537）
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

お知らせ

第4回「家族だんらんの日」手紙・作文募集
テーマ＝
①家族のふれあい、いたわりあい、だんらんなどを
題材として「家族だんらんの日」の普及啓発に資
するもの。

②大切な人へ普段伝えられない心や想い、心温まる
出来事、人と人とが温かくつながりあっていると
感じられるもの。子どもから家庭・地域へのメッ
セージ、家庭・地域から子どもへのメッセージな
ど。
応募規定＝
①手紙・作文部門　200字まで。データでの原稿応
募可。

②絵手紙部門　サイズ：はがきサイズ（15.4㎝×
10.7㎝以内）

※絵、文とも自作・未発表のもの。
応募期間＝10月16日（金）まで
応募資格＝本市在住、在勤、在学している人
応募方法＝必要事項（住所・氏名・所属・電話番号）
を明記の上、下記応募先へ郵送またはEメールで
送ってください。
※応募作品は選考の上、第4回「家族だんらんの日」
手紙・作文集に掲載します。この冊子は全戸配布
を行う予定です。

応募先・問合＝生涯学習課社会教育係（TEL兼FAX22-
9552・Ｅメール　syougai@city.fukuchiyama.lg.jp）

第19回福知山市スポーツ・レクリエーション大会
時＝10月12日（月・祝）午前9時～
所＝三段池公園総合体育館（猪崎）
種目＝ビーチボールバレー、ニュースポーツ、体力
測定
申込方法＝所定の用紙を10月1日（木）までにファ
クスまたは直接スポーツ振興課社会体育係（TEL24-
7069・FAX23-6537）まで
※申込用紙は、市役所１階・各支所・各地域公民館・
市民体育館・三段池公園総合体育館・長田野体育
館・武道館で配布のほか、市ホームページからも
ダウンロードできます。

2015福知山市スポーツ教室（後期）のご案内
　多くの市民の皆さんにさまざまなスポーツに親
しんでもらうための教室で、いずれも初心者向け
です。9月より新たな教室が始まりました。
教室名 対象者 定員 教室日 時間 ところ
少林寺
拳法
（後期）

小・中学
生、一般
男女

20人
11月26日
までの毎
週木曜日

午後7時
～

8時10分

武道館
空手道
（後期） 

小学生
男女 30人

10月6日
～

10月27日
までの毎
週火曜日

午後6時
～
7時

申込・問合＝スポーツ振興課社会体育係
　　　　　 （TEL24-7069・FAX23-6537）

と　　き 行　事　名 対　象 内　　容 申込 ところ／連絡先

3日㈯　　11：00～ たのしい
おはなし会

幼児～
小学生

絵本の読みきかせ・
手あそび・紙芝居　
など

不
要

※「工作教室」申込
9月25日㈮
午前10時受付開始

■中央館（駅前町）
TEL22-3225・FAX22-7118

  7日㈬   ①10：30～
　　　    ②11：30～

おはなしの
ひろば 幼　児 絵本の読みきかせ 不

要
10日㈯　　10：30～ 工作教室 5歳児～

小学生 工作 要
21日㈬　①10：30～
　　　　 ②11：30～

おはなしの
ひろば 幼　児 絵本の読みきかせ 不

要
24日㈯　　11：00～ 小学生

おはなし会 小学生 絵本の読みきかせ・
手あそびなど

不
要

28日㈬　①10：15～
　　　　 ②11：15～

えほんのへや
【だっこクラス】

4カ月児～
10カ月児 絵本の読みきかせ・

わらべうた・紙芝居
など

不
要

29日㈭　①10：15～
　　　　 ②11：15～

えほんのへや
【よちよちクラス】

11カ月児～
1歳児

不
要

9日㈮　　11：00～ おはなしの
へや

4カ月児～
1歳児

絵本の読みきかせ・
ふれあいあそびなど

要 ■大江分館（大江町中央）TEL兼FAX56-1017
9月25日㈮午前10時受付開始

20日㈫　　10：30～ おはなし会 乳幼児 不
要
■夜 久 野 分 館（夜久野町下町）
TEL 兼 FAX37-1066

23日㈮　　10：30～ おはなし会 幼児 不
要
■三和分館（三和町千束）
TEL58-4715・FAX58-4716

※えほんのへやは、会場の状況によりご入場いただけないことがあります。

福知山市立図書館　10月のイベント
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Ｓ
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※
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な
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Ｅ
Ｓ
Ｄ
と
は
…
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催
し
ま
す　
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情報局

支援を希望する人
（災害時要配慮者）

自治会を通じて
登録申請書を提出 市

地域　自治会、民生児童委員、自主防災組織、消防団、地域の支援者（隣近所の人）など

日頃の見守り　災害時の避難支援・安否確認　など　
情報提供

時
＝
10
月
24
日（
土
）　

午
後
０
時
40
分
〜
午
後
5
時

所
＝
ホ
テ
ル
ロ
イ
ヤ
ル
ヒ
ル
福
知
山
＆
ス
パ（
土
師
）

テ
ー
マ
＝
地
域
に
根
ざ
し
た
ユ
ネ
ス
コ
運
動
と
Ｅ
Ｓ
Ｄ（
※
）

の
更
な
る
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求
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て

・
福
知
山
の
ユ
ネ
ス
コ
運
動 

世
界
寺
子
屋
運
動
の
取
組

み（
南
陵
中
学
校
生
徒
会
）、未
来
遺
産
登
録
へ「
う
ぶ
や

の
里
」伝
承
運
動
の
取
組
み（
三
和
町
大
原
地
区
）ほ
か

近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
ユ
ネ
ス
コ

　

活
動
研
究
会
を
開
催
し
ま
す　

問
合
＝
生
涯
学
習
課
（
近
畿
ブ
ロ
ッ
ク
ユ
ネ
ス
コ
活
動

研
究
会
事
務
局
） （
TEL
兼
FAX 

22-

９
５
５
２
）

　　国保ひと口メモ 国民健康保険料の納付方法
　保険料は、1年分を6月から翌年の3月にかけて、10回（期）に分けて納めていただきます。国保料は、
納め忘れの心配がない口座振替がおすすめです。

■口座振替

期別の保険料額を各納付期限にお届けの口座から振り替えます。
【手続きに必要なもの】
◇市の指定金融機関で手続きされる場合：納付書・預金通帳・通帳届け出印
◇保険課・支所の窓口で手続きされる場合：キャッシュカード（暗証番号が必
要です）・保険証

※一部取り扱いできない金融機関がありますので、くわしくは保険課までお問い合わせください。

■納付書で支払い 【納付場所】
◇会計室および支所・金融機関・コンビニエンスストア全国各店舗など

■年金からの引き去り 年金からの引き去りにより国保料を納めていただきます。（一定の要件に
該当されることが必要です。）

■保険課国保料係（TEL24-7019・FAX23-6537）

����

　夕暮れの早まりと秋の行楽期が重なる時期は
交通事故が多発します。皆さん一人ひとりが交通
安全について考え、交通ルールの遵守と正しい交
通マナーの向上に取り組み、交通事故を防止しま
しょう。
スローガン＝『京の秋　早めのライトと反射材』
運動の基本＝
　　　　　～子どもと高齢者の交通事故防止～
運動重点＝◇夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗
用中の交通事故防止（特に、反射材用品などの着
用の推進および自転車前照灯の点灯の徹底）

◇後部座席を含めたすべての座席のシートベル
トとチャイルドシートの正しい着用の徹底
◇飲酒運転の根絶
おもな取組み＝
◇パネル・イエローカードによる街頭啓発
◇秋の交通安全市民大会
　時＝9月18日（金）午後1時30分～
　所＝ハピネスふくちやま（内記三丁目）など
　　　（市民大会は、運動期間に先がけて実施します）
問合＝福知山市交通対策協議会事務局（生活交通
課交通対策係　TEL24-7084・FAX23-6537）

平成27年　秋の全国交通安全運動が始まります！
　9月21日（月）～ 9月30日（水）

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠

　

や
っ
て
ま
す
！

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
株
式
会
社
が
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ（
ラ
イ
ン
）を
使
い
、観
光
情
報
、イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
、市
の
情
報
を
楽
し
く
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

登
録
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
本
ア
プ
リ
使
用
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、本
市
は
一
切
の
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。　

問
合
＝
秘
書
課（
TEL 

24-

７
０
０
０
・
FAX  

24-

７
０
２
３
）

災害時には地域での支えあい（共助）が重要です！
～災害時要配慮者避難支援事業にご登録ください～

　災害時要配慮者避難支援事業は、災害時要配慮者（高齢者や障害のある人など、災害時に避難支援を必
要とする人）に対して、地域の皆さんが連携し、地域の取り組み（共助）で支援する仕組みづくりを進める
事業です。

登録者：1,107人
登録者のある自治会：233自治会（全327自治会）　※いずれも7月24日現在の状況
※登録いただいた情報は、自治会長、民生児童委員をはじめ、地域の自主防災組織や消防団、組長など災害時に支援者と
なっていただく人にも共有し、災害時の見守りや避難支援、災害後の声かけなどに活用していただいています。
登録を希望される人
　登録申請書を自治会長に提出してください。
　登録申請書は、地域福祉課や各支所の窓口、または、お住まいの地域の自治会長、民生児童委員までお
申し出ください。　　　　　　　　　　　　　問合＝地域福祉課（TEL24-7088・FAX22-9073）
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
■夜久野支所（TEL37-1101・FAX37-5002）■大江支所（TEL56-1101・FAX56-2018）
■消　防　署（TEL22-0119・FAX22-5458）■東 分 署（TEL27-0119）■北分署（TEL33-0119）

駐
屯
地
創
立
記
念
行
事

駐
屯
地
創
立
記
念
行
事　　

所
＝
広
小
路
通
り　
　
　
　
　

内
容
＝
自
衛
隊
員（
徒
歩
、車
両
、航
空
機（
ヘ
リ
）を
含

む
）の
パ
レ
ー
ド

■
記
念
式
典

シ
ョ
ン
・
装
備
品
展
示
・
子
ど
も
広
場
・
広
報
展
示
・
野
外
売
店
・

野の

点だ
て

な
ど
。ま
た
、74
式
戦
車
、高
機
動
車
の
体
験
試
乗
も
予
定

し
て
お
り
ま
す
。

そ
の
他
＝
お
車
で
お
越
し
の
一
般
の
ご
来
場
者
は
、駐
屯
地
内

　　本市では、障害者虐待防止法に基づき「福知山市障害者虐待防止センター」を設置しています。
　障害のある人への虐待に関わる通報や届け出、支援などの相談を受け付けています。障害のある人へ
の虐待を見つけた時は、通報をお願いします。
＜連絡先＞　福知山市障害者虐待防止センター（社会福祉課内）
　TEL ２４－７０８９（虐待防止センター専用電話）　FAX２２－９０７３
●虐待の種類
身体的虐待 暴力や体罰によって身体に傷やあざ、痛みを与える　など
性 的 虐 待 無理やり（また同意とみせかけ）わいせつなことをしたり、させたりする　など
心理的虐待 怒鳴る、ののしる、わざと無視するなど、精神的苦痛を与える　など
放 棄・ 放 任 食事や水を十分に与えない、必要な医療や福祉サービスを受けさせない　など
経済的虐待 年金や賃金などを渡さない、本人の同意なしに財産を処分する　など
　障害のある人への虐待は、「虐待をしている人に、虐待をしている認識がない場合がある」「虐待をされて
いる人が虐待だと認識できないので、自分から助けを求められないことがある」といった特徴があります。
周りの人が虐待のサインを見逃さず、通報や相談により、障害のある人への虐待を予防しましょう。
問合＝社会福祉課（TEL24-7017・FAX22-9073）

障害のある人への虐待を見つけた時は、通報を！

福
祉
・
介
護
職
へ
の
就
職
を

　
　
　

め
ざ
す
人
を
応
援
し
ま
す
！

事
前
申
込
不
要　

●
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
就
職
説
明
会　

時
＝
10
月
6
日
（
火
）
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分　

所
＝
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
知
山
（
東
羽
合

町
）内
容
＝
介
護
事
業
所
４
社
が
参
加
。福
祉
の
資
格
を
有
し
て
い
る
求
職
者
は
更
な
る
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
を
め
ざ
す
こ
と
が
で
き
、ま
た
未
経
験
・
無

資
格
者
の
人
に
も
チ
ャ
ン
ス
が
広
が
る
説
明
会
で
す
。　

問
合
＝
北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
福
祉
人
材
コ
ー
ナ
ー（
TEL 

22-

３
８
７
８
・
FAX  

22-

２
８
１
８
）

福祉

臨時福祉給付金の申請を受付中！
　消費税率の改定を受け、平成27年度の市民税が
非課税の人を対象に、「臨時福祉給付金」の支給が
行われますので、お早目の申請をお願いします。
　支給金額は一人当たり6千円です。
　申請受付後、受給資格の審査を行ったうえで、
支給または不支給決定を通知します。
　申請書の提出は、地域福祉課臨時福祉給付金担
当または各支所にて受付をしています。また、郵
送でも受付けています。
○市民税が非課税の人に対し、「平成27年度市民
税非課税のお知らせ」と「臨時福祉給付金申請
書」を送付しました。

○市民税が非課税であっても、課税者に扶養され
ている人、生活保護法による保護費の支給を受
けている人などは、支給対象とならない場合が
あります。

申込・問合＝地域福祉課臨時福祉給付金担当　
　　　　　 （TEL24-7092・FAX23-6537）

　

後期高齢者医療保険料の負担軽減
　市では、「本人の収入が少ないのに、世帯の収入
が多いため国の軽減策に該当しない被保険者」を
対象に、保険料の負担を軽減する給付金（4,740円
／年）を支給します。
対象＝次の4項目のすべてに該当する人
①平成27年4月1日に後期高齢者医療制度に加入
している被保険者

②平成27年7月に決定した平成27年度の後期高
齢者医療保険料が、均等割のみで国の軽減策に
該当しない人

③平成27年7月に決定した平成27年度の後期高
齢者医療保険料が、給付金の金額より高い人

④過去2年間の後期高齢者医療保険料を完納して
いる人

　（該当される人には随時、市から通知します。）
※該当するかなどのお電話での問い合わせにつ
いては、個人情報保護のため、お答えできませ
ん。

問合＝保険課（TEL24-7018・FAX23-6537）　　　

広報ふくちやまで会社・お店をＰＲしてみませんか？

広告枠／縦 48㍉㍍×横 80㍉㍍
　　　　（この枠の大きさです）
広告料／掲載 1回につき 10,800 円（税込）
印刷部数／ 32,900 部（全戸配布）
詳しくは、秘書課広報係（TEL24-7000・FAX24-
7023）まで問い合わせください。

有 料 広 告 募 集有 料 広 告 募 集 今年の秋もデッカい実がなるぞ！
1等：3億円　前後賞各：1億円
発売は10月16日（金）まで（売り切れ次第発売終了）
抽せん日は10月23日（金）
この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづ
くりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福
祉向上のために使われます。

オータムジャンボ宝くじ発売中
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情報局

時
＝
10
月
4
日（
日
）駐
屯
地
一
般
開
放
：
午
前
9
時
〜

午
後
3
時

内
容
＝
福
知
山
訓
練
場（
式
典
会
場
）に
お
い
て
、
観
閲

式
・
訓
練
展
示
な
ど
。駐
屯
地
内
で
は
、各
種
ア
ト
ラ
ク

に
駐
車
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。臨
時
駐
車
場
を
ご
利
用
に

な
る
か
、公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
＝
福
知
山
駐
屯
地
広
報
室

　
　
　
（
TEL 

22-

４
１
４
１
・
FAX 

22-

９
５
４
９
）

福
知
山
駐
屯
地
で
は
、創
立
65
周
年
を
迎
え
、駐
屯
地
創
立
記

念
行
事
を
開
催
し
ま
す
。

■
市
中
パ
レ
ー
ド

時
＝
10
月
3
日（
土
）午
後
1
時
55
分
〜
2
時
30
分

健康・検（健）診
大切なあなたと家族を守るためピンクリ
ボンキャンペーン（乳がん啓発事業）を実
施ます
　ピンクリボンは、乳がん啓発活動のシンボル
マークです。乳がん月間（10月）にあわせ、ピンク
リボン活動について広く市民に周知し、乳がん
検診の受診率の向上を図ることを目的にキャン
ペーンを実施します。
時＝10月2日（金）～ 4日（日）
　　各日とも午後5時30分～ 9時30分
所＝福知山城
内容＝福知山城ライトアップ（ピンク色）
問合＝京都府中丹西保健所
　　　（TEL22-6381・FAX22-0429）
　　　中央保健福祉センター
　　　（TEL23-2788・FAX23-5998）
　

親子で体を動かそう！ 「3Ｂ体操教室」
参加者募集！　参加費無料
　親子で一緒に体操することで、日頃の運動不足
を解消してリフレッシュを図るとともに、体を動
かす楽しさを知るための教室です。
時＝10月22日（木）午前10時～ 11時30分
所＝東部保健福祉センター（三和町千束）
内容＝親子3Ｂ体操　講師　長

なが

岡
おか

　夕
ゆ

岐
き

子
こ

さん
対象＝市内在住の就学前の幼児と保護者
定員＝15人（先着順）
その他＝東部保健福祉センターでは、毎週木曜日
午前10時～ 11時30分、室内におもちゃをおいて
「あそびのひろば」を開催しています。また、第3木
曜日は親と子の健康相談日で身体測定も行って
います。
申込＝電話・ファクスまたは直接、東部保健福祉
センター（TEL58-2090・FAX58-3013）まで申し込
んでください。

相談

ご存知ですか？
公証役場10月1日～ 7日は、「公証週間」です
　公証役場は、国の機関で、法務大臣から任命さ
れた公証人が各種契約や遺言公正証書の作成な
どの公証事務を取り扱っています。
　遺言やお金の貸し借りなどの大切な契約は、公
正証書にしておくと安心・確実です。詳しくは、公
証役場にお尋ねください。相談は、いつでも無料
です。
　なお、遺言や相続について、出前講座をします。
問合＝福知山公証役場（駅前町　TEL兼FAX23-6309）
　

立命館大学学生無料法律相談
　立命館大学学生法律相談部（大学生）による無料
法律相談を開催します。
時＝10月17日（土）午前11時～午後5時
※受付時間：午前11時～午後3時
所＝市民交流プラザふくちやま３階（駅前町）
内容＝ＤＶ・ストーカー問題、金銭貸借、不動産登
記、離婚、相続、会社関係、消費者金融、借地借家問
題、ご近所問題など
※相談料無料（予約不要）
問合＝人権推進室男女共同参画推進係
　　　（TEL24-7022・FAX23-6537）

困ったら一人で悩まず行政相談
10月19日～ 25日は「行政相談週間」です
　行政相談は、総務大臣から委嘱された行政相談
委員が、行政機関や特殊法人、独立行政法人など
が行う仕事について、皆さんからの意見・要望・苦
情などをお聴きし、その解決のための助言や関係
機関への通知を無報酬で行うものです。
　皆さんからの相談は無料で、秘密は厳守されま
す。市では、毎月、市民相談室・三和支所・夜久野ふ
れあいプラザ・大江町総合会館の各会場で行政相
談を開催しています。（月の日程は、この号の8㌻
に掲載しています。）
問合＝市民相談室（TEL24-7027・FAX24-7023）

市長の何でも相談
　市政や、そのほかの事について、相談者と市長
が直接お話をしていただきます。（お一人（組）あた
り20分まで）
時＝10月5日（月）午前9時30分～ 11時30分
所＝市民相談室
申込＝9月28日（月）午前8時30分から午後5時
までに電話、ファクスまたは直接、市民相談室
（TEL24-7027・ FAX24-7023）まで申し込んでくだ
さい。
※申込多数の場合は、抽選で6人
（組）まで。

福
祉
資
格
者
就
業

サ
ポ
ー
ト
研
修

参
加
費
無
料　

時
＝
10
月
24
日（
土
）・
25
日（
日
）　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時　

所
＝
成
美
大
学　

対
象
者
＝
介
護
福
祉
士
や
介
護
職
員
初
任
者
研
修
な
ど
の
資
格
を
有
す
る

人
で
、 福
祉
の
現
場
へ
の
就
職
・
再
就
職
を
希
望
し
て
い
る
人　

内
容
＝
座
学
、実
技
演
習
、就
労
相
談
な
ど　

定
員
＝
20
人　

問
合
・
申
込
＝
10
月
16
日（
金
）ま
で
に
京
都
府

福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン
タ
ー　

福
祉
資
格
者
就
業
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー
（
TEL 

０
７
５-

２
５
２-

６
２
９
７
・
FAX  
０
７
５-

２
５
２-

６
３
１
２
）ま
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
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■市役所本庁（TEL22-6111・FAX23-6537）■三和支所（TEL58-3001・FAX58-3013）
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＝
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＝
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セ
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象
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歳
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・
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５
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８
）

10 月の肺がん結核検診のお知らせ
　検診車が下記の会場を巡回します。＊申し込み不要　直接会場へお越しください。問診票は会場に用
意しています。
費用＝無料（たんの検査　500円）　対象＝40歳以上の市民
注意事項＝最後の胸部レントゲン検査から6カ月以上は間隔をあけてください。

妊娠中・妊娠の可能性のある人
は受けられません。
模様や飾り、ボタンのついてい
ない無地のシャツ（Ｔシャツ）
で撮影できます。

①中央保健福祉センター
　（TEL23-2788・FAX23-5998）
②北部保健福祉センター
　（TEL56-2620・FAX56-2018）
③西部保健福祉センター
　（TEL37-1234・FAX37-5002）

日にち 会　　　場 受付時間 問合先

10月5日
㈪

佐賀会館（私市） 18：45～18：55

①

報恩寺公民館（報恩寺） 19：05～19：20
川北公会堂（川北） 19：45～10：00
庵我教育集会所（下猪崎） 10：15～10：30
池部公民館（池部） 10：45～11：00
筈巻公会堂（筈巻） 11：15～11：30

10月6日
㈫

河西体育館駐車場（公庄） 10：50～11：00
②

小原田作業場（小原田） 11：10～11：20

10月7日
㈬

大油子公民館（大油子） 11：30～11：40 ③
土師新町南公会堂（土師新町南） 16：00～16：15

①

高畑公会堂（高畑） 16：30～16：45

10月8日
㈭

中央保健福祉センター（内記三丁目）11：15～11：30
日吉ヶ丘集会所（日吉ヶ丘） 15：30～15：45
大正文化センター（東堀） 16：00～16：10
堀会館（堀口） 16：25～16：40

パパママ学級　受講者募集
　妊娠・出産、育児について学び、夫婦で協力して
出産、育児に取り組めるように教室を開催しま
す。
対象＝本市在住のお母さんになる人、お父さんに
なる人、その家族
所＝中央保健福祉センター（内記三丁目）
時＝①10月22日（木）午前9時～ 11時30分
　　②11月9日（月）午後1時～ 4時
　　③12月12日（土）午後1時～ 4時
内容＝
①妊娠中の過ごし方
・妊娠の経過、赤ちゃん抱っこの練習、
  妊娠中の栄養の話と試食
②出産に向けて
・妊婦体操、お産の徴候と夫の役割、入院準備、
  乳房の手入れ、たばこについて
※パパママ学級当日、妊娠20週未満の人は見学と
なります。

③産後について
・産後の過ごし方、赤ちゃんのお風呂の入れ方、
  チャイルドシートの正しい選び方・付け方
※母子健康手帳発行時にお渡しした「チャイルド
シートアセスメント」をご持参ください。

持ち物＝母子健康手帳、テキスト（これまで参加
したことのある人）、必要な人は飲み物
申込＝1週間前までに、電話または中央保健福祉
センター窓口で申し込んでください。
※先着順（30組）
※夫婦一緒の参加はもちろん、1回のみの参加、
妊婦さんのみの参加、お父さんになる人のみの
参加もできます。
　また、必要に応じて、保健師、助産師、栄養士が
個別相談に応じます。
※お父さんになる人には、妊婦体験をしていただ
けます。
※喫煙者、喫煙歴のある人、周囲に喫煙者がいる
人には、呼気中一酸化炭素濃度測定をしていた
だけます。
問合＝中央保健福祉センター
　　　（TEL23-2788・FAX23-5998）
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情報局

内 科・
小児科

休日急患診療所
（北本町二区　TEL22-4128）

9：00～ 12：00
13：30～ 17：30

4日
（日）

11日
（日）

12日
（月・祝）

18日
（日）

25日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医がそれぞれの診療所において在宅診療を行っています。
   詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外　科
福知山市民病院

（厚中問屋町　TEL22-2101） 10：00～ 24：00 4日
（日）

12日
（月・祝）

25日
（日）

京都ルネス病院
（西本町　TEL22-3550） 10：00～ 24：00 11日

（日）
18日
（日）

テレビ

●市政だより

KBS京都

毎週火曜日
18：55～ 18：58

●休日当番医（10月）

8月末現在の人口・世帯数　※（　）は前月比
☆人口 80,109人（28）　男 39,342人（5）　女 40,767人（23）　☆世帯数 35,715世帯（9）

リサイクルプラザ
手づくり体験教室 
時＝各教室とも
　　午後1時～ 3時
所＝リサイクルプラザ
　　2階
　　（牧・環境パーク内）
対象＝市内在住・在勤の人
※中学生以下は保護者の
同伴が必要です。
※設備の数が限られてい
るため、同一教室での
申し込みは、1世帯1
人とします。
申込＝9月24日（木）午前
8時30分から各教室の
前日までに、環境政策室
環境・再生エネルギー
係（TEL22-1827・FAX22-
4881）まで
※先着順
※団体での体験教室も受
け付けます。（月2団体
以内）
※キャンセルされる場合
は、教室の2日前まで
には必ずご連絡くださ
い。 

10 月 開催日 教室名 内　　　容 募集人数 受講料

5日
（月）

＜布教室＞
ホームウェアー
を作ろう

着物地を使って、ホームウェアー（袖なし）を作り
ます。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

8日
（木）

＜布教室＞
布ぞうりを作ろう

布を編み上げて、足元さわやかな布ぞうりを作
ります。
※バスタオルがあれば、１枚分を丈150㎝、幅3㎝
程に裁断してお持ちください。

6人 300円
（税込）

11日
（日）

＜ガラス教室＞
板ガラスかビンに彫刻し
て置物か花瓶を作ろう

板ガラスかビンに砂を噴きつけ彫刻をして、置
物か花瓶を作ります。
※サンブラストを使います。

4人 300円
（税込）

＜牛乳パック教室＞
ミニ座椅子を作ろう

牛乳パックと布を使ってミニ座椅子を作ります。
※ミシンを作います。 ６人 300円

（税込）

14日
（水）

＜布教室＞
礼装用バッグを作ろう

黒地の生地を使って、フォーマルなバッグを作
ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

16日
（金）

＜ガラス教室＞
トンボ玉を作ろう
（ガラス玉）

オリジナルのガラス玉（大1個と小2個）を作ります。
※バーナーを使います。
※中学生以上が対象です。

6人 500円
（税込）

19日
（月）

＜布教室＞
巾着袋を作ろう

着物地を使って巾着袋を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

22日
（木）

＜裂き織り教室＞
ペンケースを作
ろう

細く裂いた布を横糸の代わりにして、布を織り
込みペンケースを作ります。
※ミニ手織り機を使います。

4人 300円
（税込）

26日
（月）

＜布教室＞
保温カバー（鍋
用）作ろう

保温性がある布で、鍋などを包むことが出来る
カバーを作ります。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

28日
（水）

＜布教室＞
ホームウェアー
を作ろう

着物地を使って、ホームウェアー（袖なし）を作り
ます。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

リサイクル・環境

修理再生品の展示販売
　ごみの減量化と資源の再利用を進めるため、修
理・再生した家具類と自転車の販売を行います。
申込受付＝10月1日（木）～ 30日（金）の午前8時
30分～午後5時まで（土日については、第1・第3日
曜の午前8時30分～正午まで）
申込資格＝市内在住・在勤の人（中学生以下の人
は、保護者の同意が必要）、一世帯につき家具類・
自転車それぞれ1品まで。
展示品数＝家具類　15点（320円～ 3,830円）
　　　　　自転車　  5台（2,610円～ 3,100円）
　　　　　（防犯登録料を含む）
販売場所＝リサイクルプラザ1階（牧・環境パーク内）
販売方法＝リサイクルプラザ受付にある申込用
紙にて購入の申し込みを行ってください。

①11月1日（日）に購入者を決定し、電話などで購
　入決定者に通知します。
※希望者多数の場合、抽選により決定。
②通知から2週間以内に代金の支払いおよび修理
　再生品の引き取りをしてください。
問合＝環境政策室（TEL22-1827・FAX22-4881）

家庭用生ごみ堆肥作り講習会
受講料無料
時＝10月6日（火）午後1時～ 3時
所＝リサイクルプラザ2階（牧・環境パーク内）
内容＝木箱を使った生ごみ堆肥作りのノウハウ
を学びます。
対象＝市内在住・在勤の人
募集＝10人（先着順）
申込＝9月24日（木）午前8時30分から講習会の前
日までに、福知山環境会議事務局　環境政策室
（TEL22-1827・FAX22-4881）まで

木
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＝
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区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人　
　

権

人 権 相 談 26日㈪ 10：00～15：00 市民交流プラザふくちやま
人権推進室
TEL24-7022
FAX23-6537

心 配 ご と 相 談
13日㈫

 9：00～15：00
大江町総合会館

14日㈬ 三 和 支 所
20日㈫ 夜久野ふれあいプラザ

女 性 相 談 1日㈭・15日㈭・29日㈭ 13：00～16：00 福知山市男女共同参画センター
要事前申込／前週金曜日までに電話または直接、人権推進室まで。先着3人。

女 性 弁 護 士による
女 性 法 律 相 談

21日㈬ 13：00～16：00 福知山市男女共同参画センター 人権推進室　TEL24-7022  FAX23-6537
要事前申込／前日までに電話または直接、人権推進室まで。先着3人。初めての人を優先します。

男性のための電話相談 8日㈭・22日㈭ 17：30～20：00 電話相談（℡24-7085）人権推進室　TEL24-7022  FAX23-6537

健　
　
　
　

康

成 人 の 健 康 相 談
栄 養 相 談

13日㈫
13：30～15：30

○所・○問　北部保健福祉センター　TEL56-2620  FAX56-2018
14日㈬ ○所・○問　  東部保健福祉センター　TEL58-2090  FAX58-3013
20日㈫ ○所・○問　西部保健福祉センター　TEL37-1234  FAX37-5002
27日㈫  9：30～11：00 ○所・○問　中央保健福祉センター　TEL23-2788  FAX23-5998

栄養相談は要事前申込／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで。

親と子の 健 康相 談

9日㈮
 9：30～11：30

○所・○問　西部保健福祉センター　TEL37-1234  FAX37-5002
14日㈬ ○所・○問　北部保健福祉センター　TEL56-2620  FAX56-2018
15日㈭ ○所・○問　東部保健福祉センター　TEL58-2090  FAX58-3013

要事前申込／当日までに、電話・FAX、または直接各保健福祉センターまで。

福　
　
　

祉

身 体 障 害 者 相 談 4日㈰・22日㈭ 13：00～15：00総合福祉会館 社会福祉課
TEL24-7017　FAX22-9073

身体障害者巡回更生相談 22日㈭
要事前申込／10月20日㈫までに、電話・FAXまたは直接社会福祉課まで。

精神障害者相談員による相談 14日㈬・28日㈬ 13：00～16：00 電話相談
090-6911-7099

社会福祉課
TEL24-7017　FAX22-9073

き こ え の 相 談 23日㈮ 10：00～15：30 福知山市総合福祉会館 福知山市聴覚言語障害センター　TEL45－3025  FAX24-4459
要事前申込／電話・FAX、または直接福知山市聴覚言語障害センターまで。

ふれあい福祉相 談 2日㈮　13：00～16：00

総合福祉会館 ◯社協 本　　所TEL25-3211  FAX24-5282
東部保健福祉センター ◯社協 三和支所TEL58-3713  FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ◯社協 夜久野支所TEL38-9000  FAX38-9012
老人福祉センター舟越会館 ◯社協 大江支所TEL56-0224  FAX56-1654

年 金 相 談
5日㈪　 9：45～15：45市民課相談室 舞鶴年金事務所　TEL0773-78-116515日㈭　10：00～15：00 中丹勤労者福祉会館

要事前申込／電話で舞鶴年金事務所お客様相談室（予約専用TEL0773-76-5772）まで。
家 庭 児 童 相 談 月～金（祝日を除く） 8：30～16：15 家庭児童相談室 子育て支援課　TEL24-7066 FAX22-9073

教
育子 ど も 教 育 相 談 月～金（祝日を除く） 9：00～16：00 ○所・○問　　教育相談室　　TEL24-3749  FAX24-5135

く　

ら　

し

生活としごとの総合相談 月～金（祝日を除く） 9：00～17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課　TEL24-7094 FAX22-6610
消 費 生 活 相 談 月～金（祝日を除く） 9：00～16：00 消費生活センター 生活交通課　TEL24-7020 FAX23-6537
農 地・ 農 政 相 談 13日㈫　 9：00～12：00 各支所・京都農協・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会　TEL24-7046 FAX23-6537
税 務 相 談 15日㈭　13：00～16：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023
交通事故巡回相談 14日㈬・28日㈬  9：00 ～16：00○所・○問　京都府福知山地域総務室　TEL22-3901 FAX23-8242
不 動 産 無 料 相 談 13日㈫　13：00～15：30市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023

行　
　

政　
　

・　
　

法　
　

律

行 政 相 談

13日㈫　 9：00～15：00大江町総合会館 大 江 支 所　TEL56-1101 FAX56-2018
14日㈬  9：00～12：00三 和 支 所 三 和 支 所　TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈫　 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所　TEL37-1101 FAX37-5002
28日㈬　

13：00～16：00
市 民 相 談 室

市民相談室
TEL24-7027
FAX24-7023

司法書士法律・登記相談 8日㈭　
行 政 書 士 相 談 22日㈭　
測 量 登 記 相 談 27日㈫　
公 証 相 談 １３日㈫ 13：30～15：30

法 律 相 談
9日㈮・30日㈮ 12：30～16：30
要事前申込／各日前週木曜日までに、市民相談室に来訪・電話・FAXいただくか、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内容
を明記）で市民相談室まで。※市民に限定。申込者多数の場合、抽選で10人まで。（年度内で初めての人を優先します）

多重債務専門法律相談 9日㈮・23日㈮ 15：30～17：00市 民 相 談 室 市民相談室　TEL24-7027 FAX24-7023
要事前申込／前日午後4時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人。

10　月 相談あんない
●おもな相談　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。


