
第928号 
北近畿をリードする創造性あふれるまち　福・知・山 

平成
23（2011）年

8 1

8
1　 号のおもな内容

市長就任３年マニフェスト（公約）
を点検
「こんにちは赤ちゃん事業」が 
始まります。
国民文化祭コーナー
ふくちねっと　ほか

　７月１８日（月・祝）、「第５回ドラム缶転がしタイムレース」（主
催／雲原砂防イベント実行委員会）が、公誠小学校下の雲原川特設
コースで行われ、一般や親子、ちびっ子の部で約５０チームが参加し
ました。
　室戸台風（昭和９年）後に地域住民が築いた「雲原砂防」が、平成
１８年７月に砂防施設としては国内初の「国の登録記念物（遺跡）」に
登録されたのをきっかけに、地域おこしとして始まったこのイベン
トも今年で５回目。
　当日は、台風６号の接近で、朝から小雨の降る天気でしたが、選
手たちは、元気にタスキ代わりのドラム缶を上流に向けて転がし、
雲原川の清流で、白熱した戦いが繰り広げられました。

ドッコちゃん ドッコちゃん 酒呑童子 酒呑童子 

福知山市のイメージキャラクター 福知山市のイメージキャラクター 

写真提供／ 森  田  佳  代  子 さん
もり た か よ こ
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計DCBA到達度

集　計 365（13.9%）10（27.8%）13（36.1%）8（22.2%）H21.6
362（  5.6%）0（  0.0%）20（55.6%）14（38.9%）H22.6
360（  0.0%）0（  0.0%）16（44.4%）20（55.6%）現 在

主な実施内容（予定を含む）　太字は今年度実施事業、☆は新規実施事業到達度（見込み）項　　　　　目 現在H22.6H21.6
コンプライアンス遵守のための行動指針、ガイドブックを作成（Ｈ20．8）AAA市民への裏切りには厳罰で② コンプライアンス研修を継続的に実施（Ｈ22．2）
全自治会で地区担当制を実施（Ｈ21．6）AAA地区担当制の導入③

2 財政悪化に歯止めをかけます。
（仮称）総合防災センターとしての機能を低下させずに建設費を約22%削減

ABC不要不急の箱ものは作らない① 学校給食センターの建設場所変更により交通の利便性、地産地消を向上
（仮称）北近畿の都センターの建設計画を見直し、建設費を約 42%削減
電子入札の導入（Ｈ21．3）

AAA入札制度の改善で透明性の向上② 入札監視委員会の設置（Ｈ21．4）
総合評価方式の導入
行政評価制度の導入BBC節約が評価されるシステムの構築③

3 行政改革はこれだ！
多種多様な形態の職員研修を継続的に実施AAA役所は市民に役立つプロ集団を養成① ☆北分署の救急体制を1隊から2隊に充実強化
市長車、副市長車の計 3台の黒塗り公用車を売却（Ｈ20．8）AAA黒塗り公用車廃止②

4 市民満足度アップ！
市民公募による各種の検討委員会を設置BBC政策形成への参加① 自治基本条例制定に向けて市民協働意識を醸成
全ての部署をすぐやる課と位置づけ、すぐやる相談窓口・すぐやる
コールを設置（Ｈ20．10）AAA「すぐやる課」を創設②
繁忙期（2～ 4月）の土曜日の市民課窓口を開庁（Ｈ22．2）BBB土日の開庁③ 総合窓口設置による平日時間延長の検討
市バス全 14路線の運賃を200円に均一（Ｈ21．7）

BBB市内循環公共交通の実現④ 市内バス利用状況調査の実施（Ｈ22．6）・市内バスマップの作成（Ｈ23．2）
☆路線バスの医療機関へのアクセス強化
☆交通空白地域への移送サービスの実施

■賑わいのある快適な福知山
1 福知山に住みたい人を増やします。

妊婦健康診査の公費助成回数を拡充（Ｈ21．4）

BBB「して欲しい手助け」を提供する子育
て支援などでまちの魅力をアップ① 放課後児童クラブの受け入れを全市域小学 4年生まで拡大（Ｈ22．7）

☆こんにちは赤ちゃん事業の実施
☆民間保育所サービス充実のための支援
テナントミックス事業の実施BDD若い人も退職した人も起業しやすい

環境を創出② 新規開業を促進するための起業者への支援
新規就農希望者研修事業を実施（Ｈ21．4）

ABCＵターン、Ｉターンしやすい職住の
環境を整備③ 農山村地域空き家情報制度を創設（Ｈ21．6）

戸田地区の一般分譲宅地にかかる単価、要件を見直し販売を促進（Ｈ22．4）
2 快適に暮らせる元気な福知山

中心市街地活性化基本計画の策定・承認

BBC街中居住の促進とバリアフリー化の
促進① ☆中心市街地活性化基本計画に基づく各種施策を実施

☆まちなか居住の支援
都市公園のトイレ、進入路のバリアフリー化を促進
市道の歩道設置工事を推進、国道・府道の整備促進を継続的に要望BBC歩車道分離や、歩行者優先の生活道路整備②
由良川猪崎河川敷広場を整備ABC治水対策と共に遊べる由良川の整備③
みょうが、わさびを特産物として育成

BBB付加価値の高い農産物で農業所得
の向上④ 京野菜などブランド産品の産地拡大

☆地場産農産物の福知山ブランド化への支援
☆売れる米作りを目指す丹波米の振興
利用者負担となる加入金、使用料を当初計画より大幅に軽減（Ｈ21．9）AACデジタル放送の無料化で情報過疎地を解消⑤
空き家を活用した高齢者の交流スペースを確保（Ｈ22．2）BBD介護、保育等コミュニティビジネス

の創出⑥ 空き店舗を活用した若人チャレンジショップの開設
防除施設設置事業、駆除関係事業を充実

BBB有害鳥獣対策、農山村定住対策⑦
農山村地域空き家情報制度を創設（Ｈ21．6）
バッファーゾーンの整備（Ｈ22．3）
☆鳥獣被害対策実施隊の創設（府内初）
☆府県を越えた広域捕獲の推進（府内初）

すでに半分以上、任期    内に全て着手の見込み   内に全て着手の見込み 
　

市
長
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト（
公
約
）の

取
り
組
み
を
点
検
・
整
理
し
ま
し
た

の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
の
３
年
間
の
進
捗
状
況
は

で
す
。（
下
表
参
照
）

　

私
が
市
長
に
就
任
し
て
４
年
目
を

迎
え
、現
時
点
に
お
い
て
、マ
ニ
フ
ェ

ス
ト
に
掲
げ
た
事
業
の
取
り
組
み
状

況
に
つ
い
て
点
検
を
行
い
ま
し
た
。

　

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
で
は
、「
生
活
を
重

視
す
る
福
知
山
」「
小
さ
な
役
所
で
高

い
サ
ー
ビ
ス
」「
賑
わ
い
の
あ
る
快
適

な
福
知
山
」
の
３
つ
の
基
本
方
針
の

も
と
、　

項
目
の
施
策
を
示
し
、
お

３６

お
む
ね
順
調
に
目
標
と
す
る
事
業
に

▼
お
お
む
ね
目
標
と
す
る
事
業
に
着

手
す
る
こ
と
が
で
き
た
も
の（
到

達
度
Ａ
） 

…　

件
２０

▼
順
調
に
進
ん
で
お
り
、任
期
中
に
目

標
と
す
る
事
業
に
着
手
で
き
る
見

込
み
の
も
の（
到
達
度
Ｂ
） 
…　

件
１６

▼
取
り
組
ん
で
い
る
が
、
課
題
な
ど

が
多
く
事
業
着
手
ま
で
時
間
が
か

か
る
も
の（
到
達
度
Ｃ
） 

…
０
件

▼
現
時
点
で
は
未
着
手
で
、
今
後
方

策
を
検
討
す
る
も
の（
到
達
度
Ｄ
）

 

　

…
０
件

未
来
に
つ
な
ぐ
新
た
な
創
造

市
内
循
環
公
共
交
通
の
実
現

を
目
指
し
、
作
成
し
た
市
内
バ

ス
マ
ッ
プ

お
お
む
ね
目
標
と
す
る
事
業

へ
の
着
手
は　

件　
　
　
　

２０
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主な実施内容（予定を含む）　太字は今年度実施事業、☆は新規実施事業到達度（見込み）項　　　　　目 現在H22.6H21.6
■生活を重視する福知山
1 ゴミ処理を簡素化

ごみ分別パンフレットを作製（H21．4）

ABC北近畿最大の既存の高熱処理施設
を活用し市民の負担を軽減①

容器包装プラスチック専用袋を新設（Ｈ21．5）
ごみ袋をレジ袋タイプに改良（Ｈ21．5）
ごみ分別ボランティアを募集（Ｈ21．10）
燃やさないごみの月 2回収集を実施（Ｈ22．9～）
外国語対応ごみパンフレットを製作（Ｈ22.9）

2 全ての地域を便利にします。
緊急時の支所長権限の拡大（Ｈ21．4）

BBB予算と権限委譲で支所機能を大幅
アップし合併前の便利さを追求①

防災対策機材を充実（Ｈ21．12）
全支所に消防隊を編成（Ｈ22．7）
支所におけるワンストップサービスの実現
支所管内における道路、水路等公共施設の修繕など支所長裁量予算の拡大
観光ガイドの会を発足（Ｈ21．4）

BBB伝統文化、豊かな自然や農産物な
どの観光資源を活用②

観光プロデューサーを導入（Ｈ21．7）
観光ボランティアガイド養成講座を開催（Ｈ21．11）
歴史散策マップを作成（Ｈ22．3）
観光ＰＲ用ＣＤを作成
☆地域の特産品活用による三和地域の活性化
☆玄武岩公園の活性化
☆大雲水辺の里づくりの推進

3 安全、安心、格差なき福知山
特別養護老人ホーム、短期入所施設の整備BDDケア付き老人住宅の整備促進① 高齢者向け優良賃貸住宅制度の創設
疾病の予防、早期発見、早期治療のために、人間ドックの腹部超音
波検査を追加（Ｈ21．4）AAD健康で 1年間過ごされた方に健康

管理手当を支給②
予防医療に健康保険を適用するためには法改正が必要であること
から、同様の効果が得られるよう各特定保健指導を充実（Ｈ21．4）AAD予防医療への健康保険の適用③
公費負担の妊婦歯科健康診査制度を新設（Ｈ21．4）AAA妊婦の歯周病健診④

4 愛と元気、健康な福知山
京都ジョブパーク北部サテライトへ専任職員を派遣（Ｈ21．4）AACニート・フリーターの就業支援① コミュニケーションセミナーなどを開催（Ｈ21．4）
ほっとはあと製品庁舎常設コーナーを開設（Ｈ20．11）

AAA障害者雇用推進と作業所商品の販
売促進② ほっとはあと製品づくりの補助（Ｈ21．9）

ほっとはあと製品等をコーナン店の産直館で販売出店（Ｈ22.5）
文化・スポーツ施設を順次整備

BBB文化・スポーツ施設・設備の充実③ ☆スポーツ振興計画の策定
☆スポーツ振興課を新設し、スポーツと観光をマッチした事業の展開

5 元気な子どもの育つ福知山
文武向上プラン学校支援事業を新設（Ｈ21．4）

AAB学力京都府一の実現、教育予算の
大幅増額① 授業力向上推進事業を新設（Ｈ21．4）

教育予算・子育て支援予算を大幅増加（Ｈ22．3）
☆まなびのつながり強化推進事業を新設（H23.4）
けやき広場の機能を強化（Ｈ21．4）

AAB不登校児の「心の安定基地」づくり② 不登校コーディネーターを配置（Ｈ21．4）
訪問指導専門員の配置（Ｈ21．4）
対象施設全ての耐震二次診断を完了

BBB全小中学校の耐震化、教育用パソコ
ンの整備促進③ 耐震工事を平成 26年度完了を目途に計画的に実施

中学生一人 1台のコンピュータを配備（Ｈ22．3）
通院医療費の助成対象を小学 6年生まで拡大（Ｈ22．9）ABB10才までの医療費補助④

■小さな役所で高いサービス
1 風通しの良い市役所になります。

工事発注見通しや入札結果をホームページで公開（Ｈ21．3）
ABB全ての情報を市民に公開① 市議会専用ホームページの開設（Ｈ21．3）

ホームページを全面リニューアル（Ｈ23．3）

市長就任3年 

すでに半分以上、任期   内に全て着手の見込み すでに半分以上、任期 

着
手
で
き
ま
し
た
。
こ
の
な
か
に
は
、

ゴ
ミ
処
理
を
簡
素
化
し
市
民
の
負
担

を
軽
減
し
た
こ
と
や
、文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
施
設
の
整
備
な
ど
、
早
期
に
効
果

が
現
れ
た
も
の
と
、
子
ど
も
の
学
力

向
上
や
、有
害
鳥
獣
対
策
な
ど
、効
果

の
発
現
に
も
う
少
し
時
間
を
要
す
る

も
の
な
ど
、
内
容
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
で
あ
る
こ
と
を
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

　

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
は
、
私
と
市
民
の

皆
様
と
の
お
約
束
で
あ
り
、
目
標
と

し
て
掲
げ
た
事
業
を
任
期
内
に
全
て

着
手
で
き
る
よ
う
、
鋭
意
努
力
し
て

い
き
ま
す
。

　

私
の
現
在
の
任
期
も
残
す
と
こ
ろ

あ
と
１
年
と
な
り
、
第
４
コ
ー
ナ
ー

を
周
り
最
後
の
直
線
に
差
し
掛
か
か

り
ま
し
た
。

　

就
任
当
初
か
ら
の
信
条
で
あ
る

「
市
民
に
よ
る
市
民
の
た
め
の
市
民

の
政
治
」
を
浸
透
さ
せ
、
今
年
の

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
で
あ
る
「
未
来

に
つ
な
ぐ
新
た
な
創
造
」
の
実
現
に

向
け
、
全
力
を
傾
注
し
、
ふ
る
さ
と

福
知
山
の
さ
ら
な
る
飛
躍
へ
と
繋
げ

て
い
き
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
た

と
こ
ろ
で
す
。

　

福
知
山
市
長

　

進
捗
状
況
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
市
長
公
室
政
策
推
進
係 
℡　

－

７
０
３

２４

０
・　
　

－

７
０
２
３
・
E
メ
ー
ル h

isy
o

ＦＡＸ
２４

@
city
.fu
k
u
ch
iy
am
a.k
y
oto.jp

松山市長マニフェストの進捗状況

消防署北分署の救急体制を１隊から２隊に強化充実し、
市内各署２隊体制で運用を開始
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本
市
で
は
、
安
心
し
て
子
育
て
が
で
き
、
ま
た
、

赤
ち
ゃ
ん
が
す
こ
や
か
に
成
長
で
き
る
よ
う
に
、
地

域
で
子
育
て
を
応
援
す
る
「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん

事
業
」
を
始
め
ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
生
後
４
カ
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い

る
ご
家
庭
に
訪
問
員
（
市
の
職
員
と
地
域
の
民
生
児

童
委
員
）
が
伺
い
、
子
育
て
に
関
す
る
相
談
や
情
報

提
供
な
ど
を
行
う
家
庭
訪
問
事
業
で
す
。

　

訪
問
す
る
ご
家
庭
に
は
、
事
前
に
案
内
通
知
を
送

付
し
、
ご
都
合
を
確
認
し
て
、
お
伺
い
し
ま
す
。

　

今
は
情
報
化
社
会
で
テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
子
育
て
情
報
を
簡
単
に
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

で
も
本
当
に
悩
ん
だ
時
、
地
域
の
人
た
ち
に
相
談
が

で
き
た
ら
、
そ
ん
な
機
会
が
あ
れ
ば
、
育
児
を
行
う

ご
家
庭
に
少
し
余
裕
や
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

子
育
て
に
悩
む
心
の
負
担
を
、
訪
問
員
と
の
交
流

を
通
じ
て
軽
く
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

訪
問
員
を
は
じ
め
と
し
て
、
地
域
の
み
ん
な
で
子

育
て
を
支
え
合
い
、「
子
ど
も
と
心
通
わ
せ　

喜
び
あ

ふ
れ
る
ま
ち
」
を
目
指
し
ま
す
。

民
生
児
童
委
員
と
は
？

　

厚
生
労
働
大
臣
に
委
嘱
さ
れ
た
委
員
と
し
て
、

地
域
住
民
の
立
場
に
立
っ
て
、
福
祉
増
進
の
た
め

に
活
動
さ
れ
て
お
り
、
子
ど
も
に
関
わ
る
相
談
支

援
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

■
子
育
て
支
援
課
（
℡　

‐
７
０
６
７
・　
　

‐
６

２４

FAX
２３

５
３
７
）

　

子
育
て
中
や
母
子
家
庭
（
ひ
と
り
親
）
の

人
な
ど
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
、
相
談
や
セ
ミ

ナ
ー
な
ど
で
子
育
て
と
就
業
を
ワ
ン
ス
ト
ッ

プ
で
支
援
す
る
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
「
マ

ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
北
部
サ
テ
ラ
イ
ト
」

を
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
知
山
内
マ
ザ
ー
ズ

コ
ー
ナ
ー
に
開
設
し
ま
し
た
。

と
き
／
毎
週
火
・
水
・
木
曜
日

　
　
　

午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

と
こ
ろ
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
知
山

サ
ー
ビ
ス
内
容
／

○
母
子
家
庭
（
ひ
と
り
親
）
の
人
へ
の
就
業

生
活
相
談
・
情
報
提
供

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

○
マ
マ
さ
ん
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
に
よ
る
一
人

ひ
と
り
の
事
情
に
応
じ
た
保
育
相
談
･
情
報

提
供

○
相
談
や
セ
ミ
ナ
ー
に
専
念
で
き
る
よ
う
保

育
士
を
配
置
し
た
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
の
設
置

○
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
連
携
し
た
職
業
相
談
、

求
人
の
紹
介

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／

マ
マ
さ
ん
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
（
℡　

‐
３
８

２２

９
７
・　
　

‐
３
８
１
６
）

ＦＡＸ
２２

母
子
自
立
支
援
コ
ー
ナ
ー
（
℡　

‐
２
７
７

２３

１
・　
　

‐
３
８
１
６
） 

ＦＡＸ
２２

　

８
月
の
人
権
強
調
月
間
に
合
わ
せ
、人
権
尊

重
に
つ
い
て
考
え
る
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス（
仕

事
と
生
活
の
調
和
）を
テ
ー
マ
に
第
一
人
者

か
ら
講
演
い
た
だ
き
、性
別
に
よ
る
差
別
の

な
い
、真
に
人
権
が
尊
重
さ
れ
た
男
女
共
同

参
画
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
。ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
／
８
月　

日（
木
）午
後
７
時
〜
９
時

２５

と
こ
ろ
／
市
民
会
館
ホ
ー
ル（
内
記
三
丁
目
）

内
容
／

①
長
崎
平
和
学
習
の
旅
・
沖
縄
人
権
文
化
体
験

研
修
の
学
習
報
告（
午
後
７
時
〜
７
時　

分
）

２５

②
人
権
講
演
会（
午
後
７
時　

分
〜
９
時
）

２５

テ
ー
マ
／
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

　
　
　

〜
仕
事
も
家
族
も
あ
き
ら
め
な
い
〜

講
師
／ 
東 
レ
経
営
研
究
所
特
別
顧
問

と
う

　
　
　
 
佐  
 々 
木  
常  
夫 
さ
ん

さ 

さ 

き 

つ
ね 

お

入
場
料
／
無
料

そ
の
他
／
保
育
ル
ー
ム
・
要
約
筆
記
・
手
話
通

訳
・
赤
外
線
ル
ー
プ
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
人
権
推
進
室
人
権
推
進

係
（
℡　

‐
７
０
２
２
・　
　

‐
６
５
３
７
）

２４

ＦＡＸ
２３

※
本
講
演
会
は
、今
年
３
月
に
策
定
し
た「
第

３
次
福
知
山
市
男
女
共
同
参
画
計
画『
は

ば
た
き
プ
ラ
ン
２
０
１
１
』」に
基
づ
き
実

施
し
ま
す
。

 佐  々   木  常  夫 さん
さ さ き つね お

仕
事
と
生
活
の
調
和
を
考
え
よ
う

人
に
い
ち
ば
ん
近
い
ま
ち
づ
く
り
講
演
会

子
育
て
し
な
が
ら
働
き
た
い
人
を
応
援
！

「
マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
北
部

サ
テ
ラ
イ
ト
」開
設

ご 出 産  出生届 

市市かからら電話連絡電話連絡ししてて、  
ごご都合都合ののよよいい訪問日日をを  

決決めめまますす。  

市から電話連絡して、 
ご都合のよい訪問日を 

決めます。 

市から、案内通知 
を送付します。 

地域で子育てを 
支え合い、 

「子どもと心通わせ 
喜びあふれるまち」 
づくりを推進します。 

ご家庭に訪問員が伺い、 
「おめでとう」の気持ちと 
「おめでとう訪問袋」を 

届けます。 
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付
加
保
険
料
と
は
、
老
後
に
よ
り
多
く

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
た
い
と
考
え
る
人

が
、
毎
月
の
保
険
料
（
平
成　

年
度
は
１

２３

万
５
０
２
０
円
）
の
ほ
か
に
４
０
０
円
を

上
乗
せ
し
て
納
付
す
る
も
の
で
す
。

　

付
加
保
険
料
を
納
付
す
る
と
、
納
付
月

数
×
２
０
０
円
が　

歳
か
ら
の
老
齢
基
礎

６５

年
金
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。
保
険
料
４
０

０
円
に
対
し
て
年
金
額
が
２
０
０
円
で
す

の
で
、
年
金
を
受
給
さ
れ
て
か
ら
２
年
で
、

納
付
し
た
保
険
料
相
当
分
の
年
金
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

付
加
保
険
料
を
納
付
で
き
る
人
は
、
国

民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
、
ま
た
は
任
意

加
入
被
保
険
者
の
人
で
す
。
保
険
料
の
免

除
ま
た
は
納
付
猶
予
を
受
け
て
い
る
人
や
、

国
民
年
金
基
金
の
加
入
者
の
人
は
付
加
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
市
民
課
国
民
年
金
係
（
℡　

‐
７
０
５

２４

７
・　
　

‐
６
５
３
７
）

ＦＡＸ
２３

　

市
で
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
一

部
の
被
保
険
者
（
本
人
の
収
入
が
少
な
い

の
に
、
世
帯
の
収
入
が
多
い
た
め
国
の
軽

減
策
に
該
当
し
な
い
被
保
険
者
）
を
対
象

に
、
保
険
料
の
負
担
を
軽
減
す
る
給
付
金

（
４
４
４
０
円
／
年
）
を
支
給
し
ま
す
。

※
対
象
者
は
次
の
４
項
目
の
全
て
に
該
当

す
る
人
で
す
。（
対
象
者
に
は
、
平
成　

年
２３

９
月
以
降
に
市
か
ら
通
知
し
ま
す
。）

①
平
成　

年
４
月
１
日
に
後
期
高
齢
者
医

２３

療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
被
保
険
者
。

②
平
成　

年
７
月
に
決
定
し
た
平
成　

年

２３

２３

度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
が
、
均
等

割
の
み
で
国
の
軽
減
策
に
該
当
し
な
い
人
。

③
平
成　

年
７
月
に
決
定
し
た
平
成　

年

２３

２３

度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
が
、
給
付

金
の
金
額
よ
り
高
い
人
。

④
過
去
２
年
間
に
お
い
て
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
人
。

※
な
お
、
対
象
者
に
該
当
す
る
か
な
ど
の

お
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
に
つ
い
て
は
、

個
人
情
報
保
護
の
た
め
、
お
答
え
で
き
ま

せ
ん
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
高
齢
者
福
祉
課
（
℡　

‐
7
0
1
8
・

24

　
　

‐
6
5
3
7
）

ＦＡＸ
23

　

事
故
や
病
気
で
高
次
脳
機
能
障
害
に

な
っ
た
人
や
そ
の
家
族
、医
療
、福
祉
施
設

な
ど
の
現
場
で
働
い
て
い
る
人
を
対
象
に
、

高
次
脳
機
能
障
害
特
有
の
障
害
の
理
解
と
、

先
進
の
専
門
的
な
リ
ハ
ビ
リ
の
現
状
を
学

習
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
に
実
施
し

ま
す
。

と
き
／
９
月
４
日（
日
）

　
　
　

午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ
／
市
民
会
館　

号
室

２４

（
内
記
三
丁
目
）

講
師
／ 
石  
田  
順  
子 
さ
ん（
京
都
大
学
医
学

い
し 

だ 

じ
ゅ
ん 

こ

部
附
属
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
作

業
療
法
士
）

テ
ー
マ
／「
症
例
か
ら
学
ぶ
高
次
脳
機
能

障
害
の
理
解
と
対
応
」

※
申
込
は
不
要
で
す

問
い
合
わ
せ
先
／
社
会
福
祉
課
（
℡　
２4

‐
７
０
１
７
・　
　

‐
９
０
７
３
）

ＦＡＸ
2２

中
丹
脳
機
能
障
害
者
と
家
族
の
会「
さ
く

ら
」（
℡　

‐
５
１
１
８
）

４２

人権シリーズ ～平和と人権について～

　真夏の深い緑の木々と青い海、青い空に包まれ
た美しい街。そこに生きる多くの尊い命が原爆の
 閃  光 によって一瞬にして失われてから、６６年が経
せん こう

過しました。しかし、今もなお、その被爆による後遺
症により苦しむ人や、亡くなられる人がいます。戦
争は、多くの人々を巻き込み、終わることのない悲
劇を生み出します。世界に大きな傷跡を残してしま
う戦争は、最大の人権侵害です。日本は戦争にお
ける世界で唯一の被爆国であり、私たちはあらゆる
核兵器の廃止を訴える必要があります。

　本市では、昭和６２年９
月２５日に、非核三原則
を守り、真の平和を強く
願い求める「恒久平和都
市宣言」を行いました。以
来、平和の実現にむけた

さまざまな取り組みをしています。
　毎年、次代を担う市内中学生、高校生が「恒久平
和宣言のまち福知山」を確かなものにするために、
長崎・沖縄・広島での現地学習を通して、戦争被害
の実相や平和の大切さや尊さを学んでいます。そ
の学習成果や人権尊重の意識を広く啓発する取り
組みをしています。また、世界各国における核実験
などの実施に対し、抗議を表明し、武力や兵器に
頼らない世界平和の実現を訴えています。
　８月は人権強調月間です。最大の人権侵害であ
る戦争の悲惨さ、核兵器の恐ろしさ、平和・人権の
大切さについて、この機会にあらためて考えてみま
せんか。そして、誰もが安心して暮らせる世界を実
現するために、自分たちでできる身近なことから始
めてみてはいかがでしょうか。
■人権推進室人権推進係（℡２４-７０２２・ＦＡＸ２３-６５３７）

国保ひと口メモ
●人間ドックの申し込みはお済みですか？
　本市では、30歳以上の国民健康保険加入者を対
象に国保人間ドックを実施しています。
　健診はあなたの健康度を計る目安になり、病気の
早期発見・早期治療のためにも欠かすことはできま
せん。
年に一回は必ず健診を受けましょう！
※４０歳以上の国民健康保険加入の人は、特定健康
診査または人間ドックのどちらかを選んでいただけ
ます。（詳しくは３月２４日発行の「健康づくりかわら
版」（各戸配布済み）などをご覧ください。）
【国保人間ドックの申込み方法について】
　国民健康保険証、印鑑、特定健康診査受診券を
ご持参のうえ、市役所保険課・各支所窓口相談係へ
お申込みください。
※特定健康診査受診券は、年度末に４０～７５歳（昭
和１１年４月１日生～昭和４７年３月３１日生）の国民健
康保険加入者にお送りしています。
■保険課国保給付係（℡２４-７０１５・ＦＡＸ２３-６５３７）
■三和支所窓口相談係（℡５８-３００２・ＦＡＸ５８-３０１３）
■夜久野支所窓口相談係（℡３７-１１０６・ＦＡＸ３７-５００２）
■大江支所窓口相談係（℡５６-１１０３・ＦＡＸ５６-２０１８）

���
�

国
民
年
金
の
付
加
保
険
料
を

国
民
年
金
の
付
加
保
険
料
を

納
付
し
ま
せ
ん
か
？

納
付
し
ま
せ
ん
か
？

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

負
担
を
軽
減
し
ま
す
！

負
担
を
軽
減
し
ま
す
！

高
次
脳
機
能
障
害
リ
ハ
ビ
リ

　
　
 
高  
次  
脳  
機  
能  
障  
害 
リ
ハ
ビ
リ

こ
う 

じ 

の
う 

き 

の
う 
し
ょ
う 
が
い

テ
ー
シ
ョ
ン
の
学
習
と
交
流

　
　

テ
ー
シ
ョ
ン
の
学
習
と
交
流

無料

　戦争・平和について理解・関
心を深めていただくため、パネ
ル展を開催します。
とき／８月４日（木）～１６日（火）
　※土・日曜日を除く
ところ／市役所１階ロビー
　　　　　　（内記三丁目）
展示内容／広島・長崎の被爆
状況の写真（Ａ２パネル２０枚）、
平成２２年度「長崎平和学習の
旅」参加者による平和宣言文・
現地学習の写真など

ミ
ニ
ミ
ニ
原
爆
展

ミ
ニ
ミ
ニ
原
爆
展

開
催
開
催

長崎での現地学習にて
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夏
場
は
食
品
や
調
理
器
具
の
衛
生
管
理

が
大
切
で
す

「
変
な
ニ
オ
イ
が
し
な
け
れ
ば
大
丈
夫
」

「
食
べ
る
前
に
熱
を
加
え
れ
ば
大
丈
夫
」

「
冷
蔵
庫
に
入
れ
て
お
け
ば
大
丈
夫
」

「
真
空
パ
ッ
ク
だ
か
ら
大
丈
夫
」

　

こ
ん
な
大
丈
夫
で
安
心
、
油
断
し
て
い

ま
せ
ん
か
。

　

少
し
の
油
断
が
食
中
毒
の
も
と
に
な
り

ま
す
。

　

食
中
毒
の
原
因
と
な
る
細
菌
を「
つ
け

な
い
」「
ふ
や
さ
な
い
」「
や
っ
つ
け
る
」

の
３
原
則
を
確
実
に
実
行
し
て
家
族
を
食

中
毒
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
設
け
て
い

ま
す
。

中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
℡　

‐
2
7

23

8
8
・　
　

‐
5
9
9
8
）

ＦＡＸ
23

東
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
℡　

‐
2
0

58

9
0
・　
　

‐
3
0
1
3
）

ＦＡＸ
58

西
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
℡　

‐
1
2

37

3
4
・　
　

‐
1
2
4
3
）

ＦＡＸ
37

北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
℡　

‐
2
6

56

2
0
・　
　

‐
2
0
1
8
）

ＦＡＸ
56

■
健
康
危
機
管
理
対
策
会
議
（
健
康
推
進

室
内　

℡　

‐
２
７
８
８
・　
　

‐
５
９

２３

ＦＡＸ
２３

９
８
）

「ナイスミディ★知っ得講座」参加者募集 

「女性の健康いきいきセミナー（全2回）」参加者募集 

「京都府こころの健康推進員養成講座（全7回）」受講者募集 

し っ とく 

　ナイスミディ（30歳～40歳代の女性）に贈る、知って得する健康講座を開催します。 

　女性特有の病気の基礎知識と予防について理解し、自分の心身の健康をふり返り、気になる症状の改善・ 
予防のためのエクササイズや食生活改善のための調理実習を実践します。 

　こころの病気は、誰でもかかる可能性があります。病気を正しく理解し、障害者を含むすべての人を大切 
にする、あたたかい地域づくりをすすめていきましょう。 

ところ／北部保健福祉センター（大江町中央） 
　　　　※会場はＫＴＲ大江駅から徒歩約3分です。 
対象／30歳～40歳代の女性市民 
参加費／①無料　②250円 
定員／各20人（先着順） 
申込方法／各講座それぞれ１週間前までに 
直接または電話・ファクスで北部保健福祉 
センターまで 
※保育が必要な場合は、申し込みの際にご 
　相談ください。 

ところ／東部保健福祉センター 
　　　　　　　　　　（千束） 
対象／中高年の女性市民で原則 
　　　2回とも参加できる人 
定員／20人（先着順） 
参加費／無料 
申込方法／9月8日（木）までに 
直接または電話・ファクスで東 
部保健福祉センターまで 

■申込・問い合わせ先／北部保健福祉センター（℡ 56‐2620・FAX 56‐2018） 

■申込・問い合わせ先／東部保健福祉センター 
　（℡58‐2090・FAX58‐3013） 

と　き 

①9月8日（木） 
　午前9時30分 
　　　～午後1時 

②11月10日（木） 
　午前9時30分 
　　　～午後2時 

内　　　　容 持ち物 
テーマ「輝く女性のための体づくり」 
・運動についての講話、運動実践 
講師：健康運動指導士　道端 明子さん 

みち　はた　  めい　 こ 

みち　はた　  めい　 こ 

・血管年齢測定 

運動しやすい服装、 
上履き、お茶などの 
飲料水、タオル、筆 
記用具 
②のみエプロン、三角 
巾 

テーマ「健康で美しく自分らしく」 
・運動についての講話・運動実践 
講師：健康運動指導士　道端 明子さん 
・体組成測定　・調理実習 

と　き 
①10月4日（火） 
　午後1時30分 
  　　～4時10分 

開講式・オリエンテーション、こころの病気と障 
害を取り巻く歴史と現状、京都府の取り組み、個 
別援助技術 

②10月11日（火） 
　午後1時30分 
  　　　　～5時 

こころの病気や障害について、こころの病気や障 
害を持った人への接し方、個別援助技術 

③10月18日（火） 
　午後1時30分 
  　　　　～5時 

こころの病気や障害を持った人が使えるサービス 
の紹介、障害者就労支援施設などでの取り組み、 
集団援助技術 

④10月25日（火） 
　午後1時30分 
  　　　　～5時 

京都府における自殺の現状と対策、市町村におけ 
る自殺対策の取り組み、グループワーク 

⑤⑥10月～11月 
　（各半日程度） 

市町村グループワーク、精神科デイケア、障害者 
支援施設などの見学実習 

⑦12月6日（火） 
　午後1時30分 
  　　～4時30分 

こころの健康推進員活動について、講座の振り返 
り、閉講式・修了証書交付 

内　　　　容 

と　き 
①9月13日（火） 
　午後7時～ 
　8時30分 

②9月29日（木） 
　午後7時～ 
　8時30分 

内　　　　容 
・講話と運動実技「気になる症状の改善・予防エク 
　ササイズと筋力アップ」 
　～肩こり・腰痛・膝痛・尿モレなどの予防体操～ 

・講話｢食事からはじまる女性の健康づくり♪｣ 
・調理実習と試食｢アンチエイジングにいい食事について 
　～若々しくいきいきとした肌（細胞）を維持するために！～｣ 

　更年期には、女性ホル 
モンが急激に減るため、 
からだが適応できず心身 
にさまざまな不調が生じ 
ます。からだの急激な変 
化に加え、子どもの独立 
や親の介護などのストレ 
スもあります。この時期 
を、自分に合った方法で 
どう乗り切るかを考え、 
実践しましょう。 

ところ／中丹勤労者福祉会館（昭和新町） 
対象／府内（京都市を除く）在住の全課程を受講でき
　　　る人。講座終了後、京都府こころの健康推進
　　　員として府内（京都市を除く）で活動できる人。 
受講料／無料 
申込方法／申込書を9月9日(金)までに直接 京都府中
丹西保健所（篠尾新町）まで。 
※申込書は京都府中丹西保健所および社会福祉課に
あります。 

※後日、受講決定通知を京都府精神保健福祉総合セ
ンターから送付します。 

※講座を全課程修了された人で、「京都府こころの健
康推進員」制度に賛同し、活動いただける人につ
いては、保健所で面接を行ったうえで、平成24年
4月から2年間、こころの健康推進員として業務を
依頼します。 

■問い合わせ先／京都府精神保健福祉総合センター 
　（℡ 075‐641‐1810） 

夏
を
元
気
に
す
ご
す
三
原
則　

①
日
陰
に
入
ろ
う　

②
帽
子
を
か
ぶ
ろ
う　

③
水
分
を
こ
ま
め
に
と
ろ
う

★
屋
内
・
家
の
中
で
も
、
熱
中
症
に
な
り
ま
す
。
水
分
、
塩
分
の
補
給
も
忘
れ
ず
に
！　

■
健
康
推
進
室（
℡　

‐
２
７
８
８
・　
　

‐
５
９
９
８
）

２３

ＦＡＸ
２３

熱
中
症
に
気
を
つ
け
て
！
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１０月の集団健診のお知らせ申し込み制
特定健診・後期高齢者健診・生活習慣病
予防健診・各がん検診などを実施します。

＊健診日の１カ月前までにお申し
込みください。申し込まれた人に
は、後日　問診票・注意事項など
をお送りします。
送迎についてのご相談、お問い合
わせは、各保健福祉センターまで
ご連絡ください。

５００円４０歳（Ｓ４７．３．３１生以前）以上で福知山市国民健康保険加入者特定健診
無料市から後期高齢者医療保険者証の交付を受けている人後期高齢者健診
１，０００円３０歳～３９歳（S４７.４.１～ S５７.３.３１生）生活習慣病予防健診
５００円４０歳以上 (S４７.３.３１生以前 )胃部検診（Ｘ線検査）
５００円今年度４０・４５・５０・５５・６０・６５歳 (H２４.３.３１現在）胃部ＡＢＣ検診（血液検査）
無料(たんの検査は５００円）４０歳以上 (S４７.３.３１生以前 )肺がん検診
無料６５歳以上 (S２２.３.３１生以前 )結核検診
１００円４０歳以上 (S４７.３.３１生以前 )大腸がん検診
２００円５０歳以上の男性 (S３７.３.３１生以前 )前立腺がん検診
７００円４０歳以上の女性 (S４７.３.３１生以前 )乳がん検診
７００円２０歳以上の女性（H４.３.３１生以前 )子宮がん検診

対
象
年
齢
・
費
用

＊７０歳以上の人は無料です。
＊６９歳以下で市民税非課税世帯・生活保護世帯の人は無料制度がありますので、事前に各保健福祉センターまでお問い合わせください。
＊６５～６９歳で、後期高齢者医療に加入している人は、後期高齢者健診が無料になります。必ず被保険者証をお持ちください。（がん検診は除く）
申込・問い合わせ先　■中央保健福祉センター（℡２３‐２７８８・ＦＡＸ２３‐５９９８）…⑦⑧⑩ ■東部保健福祉センター（℡５８‐２０９０・ＦＡＸ５８‐３０１３）…①②
　　　　　　　　　 ■西部保健福祉センター（℡３７‐１２３４・ＦＡＸ３７‐１２４３）…③④⑨ ■北部保健福祉センター（℡５６‐２６２０・ＦＡＸ５６‐２０１８）…⑤⑥

　

今
回
は
、「
認
知
症（
正
常
で
あ
っ

た
脳
の
記
憶
力
・
判
断
力
な
ど
の

働
き
が
、
病
気
な
ど
に
よ
っ
て
、
持

続
的
に
低
下
し
た
状
態
の
こ
と
）」

を
テ
ー
マ
に
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

と
き
／
８
月　

日（
火
）

23

　
　
　

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

（
受
付
は
午
後
１
時
〜
１
時　

分
）

３０

と
こ
ろ
／
中
央
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
北
本
町
二
区
）

内
容
／
医
師
の
講
演

テ
ー
マ「
も
の
忘
れ
が
気
に
な
っ
た
ら

〜
認
知
症
の
は
な
し
〜
」

講　

師
／
福
知
山
医
師
会

　
 
西  
垣  
哲  
哉 
さ
ん（
医
師
）

に
し 
が
き 
て
つ 
や

参
加
費
／
無
料　
　

※
事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。
当

日
、直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
保
育
ル
ー
ム
を
ご
利
用
の

場
合
は
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
人
は
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
は
用
意
し
て
い
ま
す
が
、

台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
で
き

る
だ
け
乗
り
合
わ
せ
て
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
℡

　

‐
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‐
５
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医
師
の
健
康
教
室 

開
催
の
お
知
ら
せ 

　

体
が
だ
る
く
頭
痛
が
し
て
朝
起

き
ら
れ
な
い
。起
き
て
も
、立
ち
く

ら
み
や
め
ま
い
で
フ
ラ
フ
ラ
す
る
。

学
校
に
行
き
た
く
な
い
。で
も
夕
方

か
ら
は
元
気
に
な
っ
て
、つ
い
ゲ
ー

ム
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
夜
更
か
し
し
て
し
ま
う
。こ
れ
で
は
世
間
か

ら
見
れ
ば
、だ
ら
し
な
い
立
派
な

�

�

�
「 
怠 
け 
者 
」で
す
。

な
ま 

も
の

　

で
も
、も
し
か
す
る
と「
起
立
性
調
節
障
害
」と
い
う
病
気
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
は
、自
律
神
経
の
変
調
に
よ
っ
て
、立
ち
上
が
っ
た
時
に
脳

や
全
身
へ
の
血
液
の
循
環
が
う
ま
く
い
か
な
い
病
気
で
、一
般
の

小
中
学
生
の
５
〜　

㌫
に
見
ら
れ
、
特
に
小
学
校
高
学
年
か
ら
中

１０

学
に
か
け
て
増
加
し
ま
す
。午
前
中
は
症
状
が
強
く
、午
後
か
ら
回

復
し
て
き
ま
す
の
で
、夜
は
元
気
に
な
り
、結
果
と
し
て
夜
更
か
し

を
し
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。本
人
は
不
眠
で
悩
ん
で
い
る
ケ
ー
ス

も
多
く
み
ら
れ
ま
す
。心
身
症
の
一
種
で
、周
囲
の
無
理
解
が
病
状

を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。不
登
校
に
な
る
ケ
ー
ス
が
半
数
以

上
あ
り
、逆
に
不
登
校
の
子
ど
も
の
約
７
割
が
起
立
性
調
節
障
害

の
症
状
に
苦
し
ん
で
い
ま
す
。学
業
成
績
の
低
下
も
、遅
刻
・
欠
席

だ
け
が
原
因
で
な
く
、実
際
の
脳
血
流
の
低
下
に
よ
っ
て
生
じ
て

い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

治
療
は
、ま
ず
本
人
と
親
・
教
師
な
ど
周
囲
の
人
達
が
病
気
へ
の

認
識
を
も
つ
こ
と
で
す
。そ
し
て
、日
常
生
活
や
食
生
活
に
注
意
し

ま
す
。生
活
の
リ
ズ
ム
を
整
え
る
工
夫
や
、低
血
圧
を
防
ぐ
た
め
の

水
分
補
給
、時
に
は
塩
分
補
給
も
必
要
と
な
り
ま
す
。そ
の
う
え
で

薬
物
療
法
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
薬
を
使
い
分
け
て
い
き
ま
す
。

　

な
お
、こ
の
秋　

月
８
日（
土
）に
医
師
会
主
催
の
市
民
講
座「
成

１０

長
期
の
病
気
あ
れ
こ
れ
」で
、こ
の
病
気
の
第
一
人
者
で
あ
る
大
阪

医
科
大
学
小
児
科
の 
田  
中  
英  
高 
教
授
の
講
演
が
あ
り
ま
す
。本
欄

た 

な
か 
ひ
で 
た
か

を
読
ん
で
関
心
を
持
た
れ
た
人
は
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
福
知
山
医
師
会
健
康
づ
く
り
対
策
委
員
会

■
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
℡　

‐
２
７
８
８
・　
　

‐
５
９
９
８
）

２３

ＦＡＸ
２３

送迎対象地域（最寄の公民館など
に送迎します）
中央保健福祉センターエリアで
は実施しませんので、ご了承くだ
さい。

子
宮
が
ん
検
診

乳
が
ん
検
診

前
立
腺
が
ん
検
診

肺
が
ん
／

結
核
検
診

大
腸
が
ん
検
診

胃
部
Ａ
Ｂ
Ｃ（
血
液
）検
診

胃
部（
Ｘ
線
）検
診

生
活
習
慣
病
予
防
健
診

後
期
高
齢
者
健
診

特　

定　

健　

診

会　　　場実　施　日

上六人部・中六人部・下六人部○○○○○○○六人部地域公民館（多保市）午後１０月６日（木）①
細見・菟原・川合○○○○○○○東部保健福祉センター（千束）午後１０月７日（金）②

中夜久野○○○○○○農業者トレーニングセンター（高内）午前１０月１９日（水）③
○○○○○○○午後１０月１９日（水）④

有路下・有路上・河守上・河守・
千原

○○○○○○○北部保健福祉センター（大江町中央）午後１０月２０日（木）⑤
○○○○○○○午前１０月２１日（金）⑥

○○○○○○○中央保健福祉センター（北本町二区）午後１０月２１日（金）⑦
○○○○○○午前１０月２２日（土）⑧

上夜久野・中夜久野・下夜久野○○○○○○○夜久野ふれあいプラザ（下町）午後１０月２６日（水）⑨
○○○○○中央保健福祉センター（北本町二区）午前１０月２７日（木）⑩

イラスト提供 /おまつかつみさん
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子どもたちが描いた、さまざまな個性 
溢れる「まゆまろ」を展示しています 

鬼シンポジウムの能「大江山」で実際 
に使われる能面の写真も展示中です 

■問い合わせ先／第26回国民文化祭福知山市実行委員会（まちづくり推進課内　℡24-7083・FAX23-6537） 

国民文化祭コーナー

　７月下旬から各家庭に配布しています国民文化祭リーフレットでもお知らせしていますとおり、現在、国
民文化祭「鬼シンポジウム」と「盆踊りフェスティバル」の観覧者を募集中です。往復はがきに必要事
項を記入の上、お申し込みください。応募者多数の場合、抽選となります。くわしくはリーフレットをご覧
ください。 

　国民文化祭開幕まで、7月21日（木）でいよいよあと100日となりました。これを記念して
「鬼と盆踊りＰＲ展」、「能・装束展」を現在開催中です。ぜひお越しください。 

募集しています！国民文化祭観覧申込み8月22日●（必着）8月22日●（必着）月

午後1時～  厚生会館（西中ノ町） 

10月29日（土） 

開催中！ 8月22日（月）まで 

午前9時30分～  三段池公園総合体育館（猪崎） 

11月6日（日） 

　第26回国民文化祭・京都2011プレイベント「第25
回中丹文化芸術祭」が、福知山市、舞鶴市、綾部市の各
会場で開催されます。 
　｢中丹文化芸術祭｣は、アマチュアを中心に、市や流派
の枠を越えた唯一の中丹地域の文化芸術の祭典で、本
市では次の事業が予定されています。 

◆演劇講習会

このほかの開催事業については、市役所ロビー、各支所、各地域公民館配置のチラシをご覧ください。 

とき／8月21日（日）午前10時～
ところ／市民会館（内記三丁目） 
参加料／500円（高校生以下300円） 

◆コーラスフェア2011
とき／9月4日（日）午後1時～
ところ／厚生会館（西中ノ町） 
入場料／500円（高校生以下300円） 

◆鬼と盆踊りＰＲ展
ところ／福知山観光ギャラリー（ＫＴＲ福知山駅高架下） 
　　　　開館時間　平　　  日：午前8時30分～午後5時 
　　　　　　　　　土・日・祝日：午前10時～午後5時 
展示内容／まゆまろの絵（17点）と鬼の塗り絵（36点） 
　　　　　※5月に開催した「福知山市子ども大会」での子どもたちの作品です。 
　　　　　日本「鬼文化」交流祭典、盆踊りフェスティバルの紹介パネル 
　　　　　「酒呑童子伝説」の冊子と絵本 
　　　　　能「大江山」、盆踊り団体の写真パネル 

◆能・装束展
ところ／福知山城（郷土資料館・内記一丁目） 
　　　　開館時間　午前8時30分～午後5時（入館は午後4時30分まで） 
　　　　休 館 日　毎週火曜日　 
　　　　入 館 料　おとな 310円・子ども（小・中学生）100円 
展示内容／能装束　2点（唐織・法被） 
　　　　　能小物　4点（中啓・腰帯・鬘帯2点） 
　　　　　能面写真　2点（童子・雷） 

ちゅうけい かずらおび 

　また、中丹地域から国民文化祭に出演する団体の発
表会が次により開催されます。 

◆京都国民文化祭に出ます！！
とき／10月2日（日）午後1時～（予定）
ところ／京都府中丹文化会館（綾部市） 
入場料／無料 

　

国
民
文
化
祭
の
概
要
・
福
知
山
踊
り
の
歴
史
・
大
江
山
の
鬼
伝
説
・
文
化
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ブ
ロ
グ
も
で
き
ま
し
た
！

国
民
文
化
祭
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
！

h
ttp
://fu

k
u
c
h
iy
a
m
a

‐ko
k
u
b
u
n
s
a
i.jp

　

妖
怪
と
鬼
が
登
場
す
る「 
百
鬼  
夜
行  
絵  
巻 
」「 
化  
物  
婚  
礼  
絵  
巻 
」な
ど
の
絵
巻
・
錦
絵
・
絵
画
を
展
示
し
て
い
ま
す
。
と
き
／
８
月　

日（
水
）ま
で
※
月
曜
日
休

ひ
ゃ
っ
き 
や
ぎ
ょ
う 
え 
ま
き 

ば
け 
も
の 
こ
ん 
れ
い 
え 
ま
き

３１

館
と
こ
ろ
／
日
本
の
鬼
の
交
流
博
物
館（
佛
性
寺
、℡
・　
　

‐
１
９
９
６
）入
館
料
／
お
と
な
３
１
０
円
、高
校
生
２
１
０
円
、小
中
学
生
１
５
０
円

ＦＡＸ
５６

日
本
の
鬼
の
交
流
博
物
館

「
妖
怪
画
の
中
の
鬼
」展　

開
催
中
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■
市
長
公
室（
℡　

‐
７
０
３
２
）

２４

■
教
育
総
務
課（
℡　

‐
７
０
６
１
）

２４

■
ガ
ス
水
道
部
総
務
課（
℡　

‐
６
５
０
３
）

２２

■
議
会
事
務
局（
℡　

‐
７
０
３
１
）

２４

■
消
防
本
部（
℡　

‐
０
１
１
９
）

２４

■
市
民
病
院
総
務
課（
℡　

‐
２
１
０
１
）

２２

　

市
長
、
議
長
、
教
育
長
、
消
防
長
、
ガ
ス
水
道
事
業
管
理
者
、
病
院

事
業
管
理
者
の
交
際
費
を
公
開
し
ま
す
。

　

交
際
費
と
は
、
市
を
代
表
し
て
の
外
部
交
渉
や
行
政
の
執
行
を
よ
り

円
滑
に
す
す
め
る
た
め
の
経
費
で
す
。

　

詳
細
は
、
市
役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
福
知

山
市
政
）を
ご
ら
ん
く
だ
さ
い
。

交
際
費
を
公
開
し
ま
す

計6月5月4月
金額（円）件金額（円）件金額（円）件金額（円）件
209,0002450,750625,0005133,25013弔慰金など

市 長
10,0002005,00015,0001祝金など
25,000520,00045,000100会費 
29,74054,740120,00035,0001その他
273,7403675,4901155,00010143,25015計
70,950528,65025,000137,3002弔慰金など

議 長
15,0002005,000110,0001祝金など
5,00015,00010000会費 
10,000110,00010000その他
100,950943,650410,000247,3003計
15,0003

‐‐‐‐

15,0003弔慰金など

教育長
0000祝金など

20,000320,0003会費 
0000その他

35,0006000035,0006計
10,00025,0001

‐‐

5,0001弔慰金など

消防長 ‐‐‐‐‐‐
祝金など
会費 
その他

10,00025,0001005,0001計

‐‐‐‐‐‐‐‐

弔慰金などガス水道
事   業
管理者

祝金など
会費 
その他

00000000計

‐‐‐‐‐‐‐‐

弔慰金など病  院
事   業
管理者

祝金など
会費 
その他

00000000計

▼
一
般
会
計

　

２
億
１
１
５
１
万
６
０
０
０
円

を
増
額
し
、
３
９
８
億
１
１
５
１

万
６
０
０
０
円
に
な
り
ま
し
た
。

　

内
訳
は
次
の
と
お
り
で
す
。

・
働
く
世
代
へ
の
大
腸
が
ん
検
診

　

推
進
事
業

…
４
６
１
万
６
０
０
０
円

・
介
護
基
盤
緊
急
整
備
特
別
対
策

　

事
業　

…
１
億
８
７
２
０
万
円

・
住
宅
耐
震
改
修
事
業

…
２
７
０
万
円

・
小
学
校
施
設
設
備
改
修
事
業

…
４
５
０
万
円

・
京
都
府
税
務
共
同
化
事
業

…
１
２
５
０
万
円

▼
工
事
請
負
契
約
の
締
結
（
１
件
）

▼
土
地
の
取
得
（
１
件
）
▼
損
害

賠
償
（
２
件
）
▼
京
都
地
方
税
機

構
規
約
変
更

▼
公
平
委
員
の
選
任

　
 
若  
林  
滋  
樹 
さ
ん

わ
か 
ば
や
し 
し
げ 
き（

西
中
ノ
町
・
新
任
）

▼
教
育
委
員
の
任
命

　
 　
  
田  
眞  
澄 
さ
ん

せ 

た 

ま 
す
み

（
夜
久
野
町
駅
前
・
新
任
）

▼
人
権
擁
護
委
員
の
候
補
者
の
推

薦（
４
人
）

　
 
秦 　
 
正
音 
さ
ん（
下
猪
崎
・
再
任
）

は
た 

し
ょ
う
お
ん

　
 
芦  
田  
照  
男 
さ
ん（
土
師
町
・
再
任
）

あ
し 
だ 
て
る 
お

　
 
高  
橋 　
 
緑 
さ
ん（
長
田
段
・
新
任
）

た
か 
は
し 

み
ど
り

　
 
衣  
川  
庄  
二 
さ
ん

き
ぬ 
が
わ 
し
ょ
う 
じ

（
夜
久
野
町
下
町
・
新
任
）

▼
「（
仮
称
）
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ

く
ち
や
ま
」
の
建
設
の
「
凍
結
」

を
求
め
る
市
会
発
議
が
可
決
さ
れ

ま
し
た
。

▼
「
地
方
財
政
の
充
実
・
強
化
を

求
め
る
意
見
書
」
が
可
決
さ
れ
ま

し
た
。

  
補
正
予
算

　

６
月
定
例
市
議
会
が
、
平
成　

年
６
月
８
日（
水
）か
ら　

日（
火
）

２３

２８

ま
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
の
市
議
会
に
、
一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど
合
わ
せ
て

　

議
案
を
提
案
。
い
ず
れ
も
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

１２
  
そ
の
他

  
市
会
発
議
ほ
か

  
人　

事

９
日（
日
）大
江
町
毛
原 

　
日
本
の
棚
田
百
選
に
選
ば

れ
て
い
る
「
毛
原
の
棚
田
の

農
業
体
験
ツ
ア
ー
」
に
出
か

け
た
。
当
日
は
近
隣
や
京
阪

神
地
域
か
ら
約
６０
人
の
み
な

さ
ん
に
田
植
え
を
楽
し
ん
で

も
ら
っ
た
。
好
天
と
大
自
然

に
つ
つ
ま
れ
、
交
流
と
体
験

の
一
時
を
過
ご
し
て
も
ら
え

た
こ
と
と
喜
ん
で
い
る
。 

１３
日（
木
）土
地
内 

早
朝
市
内
の
茶
園
で
行
わ
れ

た
一
番
茶
の
茶
摘
み
を
激
励
し
た
。
今

年
は
低
温
・
日
照
不
足
の
影
響
で
、
茶

の
生
育
が
例
年
よ
り
一
週
間
ほ
ど
遅
れ

て
い
る
と
聞
き
心
配
し
て
い
た
。
お
茶

は
本
市
の
農
業
の
中
で
重
要
な
特
産
物

の
一
つ
で
あ
る
。
今
後
も
「
丹
波
福
知

山
の
お
茶
」
の
産
地
銘
柄
ブ
ラ
ン
ド
力

の
更
な
る
向
上
に
大
い
に
期
待
し
て
い

る
。 

※市のホームページ（市長室） 
　で閲覧できます。 

7
月　

日（
土
）

１６

第　

回
ち
い
さ
な
絵
画
展

１１

　

市
内
各
学
校
を
は
じ
め
、

幼
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
た

く
さ
ん
の
人
に
、絵
を
描
く

こ
と
や
見
る
こ
と
の
楽
し

さ
を
知
り
、絵
画
に
親
し
ん

で
も
ら
う
た
め
、今
年
も 
佐 さ

 
藤  
太  
清 
記
念
美
術
館（
内
記

と
う 
た
い 
せ
い

一
丁
目
）で「
ち
い
さ
な
絵

画
展
」の
開
会
式
と
表
彰
式

を
行
っ
た
。「
大
好
き
！
福

知
山
」を
テ
ー
マ
に
２
１
３

９
点
の
応
募
を
い
た
だ
き
、

の
び
の
び
と
し
た
個
性
あ

ふ
れ
る
作
品
か
ら
は
、福
知
山
へ
の
想

い
、自
然
の
豊
か
さ
、純
粋
な
人
間
性
が

感
じ
ら
れ
、大
変
う
れ

し
く
思
っ
て
い
る
。

　

こ
れ
か
ら
も
、福
知

山
を
思
う
気
持
ち
を

い
つ
ま
で
も
大
切
に

し
、す
ば
ら
し
い
作
品

を
出
品
し
て
も
ら
い
た
い
し
、さ
ら
に

は
佐
藤
太
清
画
伯
に
続
く
次
世
代
の
育

成
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
う
。

【
お
知
ら
せ
】「
ち
い
さ
な
絵
画

展
」は
、同
美
術
館
で
８
月　
２９

日（
月
）ま
で
開
催
し
て
い
ま

す
。

開
館
時
間
／
午
前
９
時
〜
午

後
５
時（
入
館
は
午
後
４
時　
３０

分
ま
で
）火
曜
日
休
館

入
館
料
／
ち
い
さ
な
絵
画
展

特
別
料
金　

お
と
な
１
０
０

円
、こ
ど
も　

円
５０

■
佐
藤
太
清
記
念
美
術
館

（
℡
・　
　

‐
２
３
１
６
）

ＦＡＸ
２３

一
般
会
計
補
正
予
算
な
ど

６
月
定
例
市
議
会
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救
急
医
療
週
間（
９
月
７
日
〜　

日
）に

１３

伴
い
、自
動
体
外
式
除
細
動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）

の
取
扱
い
や
心
肺
蘇
生
法
な
ど
を
中
心
と

し
た
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
い
ざ
と
い
う

時
、
あ
わ
て
ず
安
全
確
実
に
応
急
手
当
が

で
き
る
よ
う
講
習
を
受
け
、
あ
な
た
の
身

近
な
人
の
命
を
救
い
ま
し
ょ
う
。

と
き
／
９
月　

日（
日
）

１１

　

午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ
／
防
災
セ
ン
タ
ー（
北
本
町
一
区
）

内
容
／
実
技
（
心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
用
法
）
な
ど

持
参
す
る
も
の
／
筆
記
用
具

服
装
／
実
技
が
で
き
る
服
装

定
員
／　

人（
先
着
順
）

３０

 

申
込
方
法
／
８
月　

日（
月
）〜
９
月
９
日

１５

（
金
）ま
で
に
、電
話
で
消
防
署
警
防
課
救
急

係（
℡　

‐
４
１
１
９
）ま
で

２３

　

平
成　

年
中
の
火
災
・
救
急
・
救
助
の

２２

件
数
、
消
防
本
部
と
消
防
団
の
活
動
概
要

を
取
り
ま
と
め
た
「
消
防
年
報
」
を
消
防

本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た
。

　

次
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
よ
り
閲
覧
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.
city.

fukuchiyam
a.

kyoto.jp/syoubou/

（「
消
防
年
報
」か
ら
閲
覧
し
て
く
だ
さ

い
。）

■
問
い
合
わ
せ
先
／
消
防
署
通
信
指
令
室

（
℡　

‐
０
１
１
９
・　
　

‐
５
４
５
８
）

２２

ＦＡＸ
２２

東日本大震災への義援金
に関する寄附金税額控除
について
　個人が東日本大震災への義援金な
どを寄附した場合に、市民税・府民税
からの税額控除の対象になる場合が
あります。

■お問い合わせ先／税務課市民税係
（℡２４-７０２４・ＦＡＸ２３-６５３７）

・住所地の都道府県共同募金会
・住所地の日本赤十字社支部に
対する義援金

対象となる
義援金など

次のいずれかの書類が必要です。
・募金団体から交付される受領
書または預り書

・振替依頼書の控えまたは郵便
振替の半券

必要書類

　平成２３年分の所得税の確定申
告（平成２４年２月１６日～３月１５日）
時に必要書類を添付のうえ、確
定申告をしてください。
　確定申告をする必要のない人
は、上記必要書類を添付のうえ、
市民税・府民税の申告をしてく
ださい。

申告方法

市
民
救
命
士
養
成
講
座

あ
な
た
の
身
近
な
人
の

命
を
救
い
ま
し
ょ
う

消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

「
平
成　

年
版
消
防
年
報
が

２２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
」

参加者参加者
募集募集

報告者／福知山市職員自主研究グループ　代表　 足  立  譲  治 （情報推進課）
あ だち じょう じ

　震災から３カ月を経過した頃よりささやかれ始めた「ボランティア
不足の予想」と地元住民の「忘れられていくのではないか」という不安。
　交通網の復旧と同時に、被災地の受け入れ体制も徐々に整備される
なか、被災地のみなさんの不安を少しでも解消し、役に立てればと、７
月１３日（水）～１５日（金）、わたしたち福知山市職員自主研究グループの
３人は、岩手県 陸  前  高  田  市 ・ 釜 石

りく ぜん たか た し かま いし

    市 
し

・ 大  槌  町 の被災地で、休暇を活用して
おお つち ちょう

３日間のボランティア活動を行いました。今回、活動を申し込んだのは
「遠野まごころネット」。岩手県でも被害が甚大だった陸前高田市・釜
石市に隣接し、通常の生活に支障のない 遠 野

とお の

    市 の市民や社会福祉協議会・企業・法人・ＮＰＯなどの有
し

志が中心のボランティア組織です。全国の大半のボランティアセンターが「団体（２人以上）での受付」
「募集日指定」「自力での現地集合、宿泊所確保」が条件であるのに対し、「個人受付可能」「宿泊所（体育
館）完備」と、初めてのボランティア活動には心強い受け入れ体制でした。

現地に赴いて
　ボランティア活動する３日間は、毎朝７時１５分にボランティア事務所に集合し、ラジオ体操を行った
後、代表の挨拶と作業班の編成が行われ、バスで１時間程度の現地に移動します。１日目と３日目は陸前
高田市に入りましたが、現地に近づくにつれ、未だ震災の爪跡深い風景が現れます。家屋も道路も全て
波にのまれ、時折見える鉄筋建物以外は、ただ平地とがれきの山が続きました。市街地を形成していた
であろう土地は、土ぼこりが立つ整地となり、車や家屋の廃材のうずたかい山ができており、重機が休
む間もなく稼働していました。一方の２日目に行った釜石市では、市街地全ての建物が残っているもの
の、津波が１階部分を飲み込んだのが容易に分かるほど、ガラスという
ガラスが砕け、家財道具などは全て流されていました。
　両市とも、いまだ行方不明者３００人以上で、全国の警察職員が懸命に
捜索に携わっている光景が見受けられ、改めてこの大震災の悲惨さを
感じました。
　次回は、実際に現地で行ったボランティア活動を報告します。

９月１日号へ続く

おもむ
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市
で
は
、
市
街
化
区
域
で
の
雨
水
の
浸
水
対
策
と
再
利
用
の
促

進
を
目
的
に
、
家
庭
用
雨
水
貯
留
槽
を
購
入
す
る
費
用
の
一
部
を

補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
／
市
街
化
区
域
に
住
所
を
有
す
る
個
人
が
、
自
ら
居
住

す
る
住
宅
に
設
置
す
る
貯
水
量
２
０
０
㍑
以
上
の
雨
水
貯
留
槽
。

※
た
だ
し
、
購
入
前
に
申
請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

補
助
金
額
／
購
入
に
要
す
る
費
用
の
２
分
の
１
に
相
当
す
る
額

（
上
限
３
万
円
）

募
集
数
／　

基
（
先
着
順
）

２０

申
込
方
法
／
必
要
書
類
を
直
接
、
下
水

道
管
理
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
は
下
水
道
管
理
課
・
市
民
課

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
下
水
道
管
理
課
（
℡　

‐
２
０
８
４
・

２３

　
　

‐
６
９
２
５
）

ＦＡＸ
２４

　

消
防
本
部
･
消
防
署
・
東
分
署
･
北
分
署
で
は
、
常

時
相
談
窓
口
を
開
設
す
る
ほ
か
、
次
の
日
程
で
も
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
／

▼
三
和
支
所　

８
月
８
日（
月
）

▼
夜
久
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ　

８
月　

日（
月
）

２２

▼
大
江
町
総
合
会
館　

８
月　

日（
月
）

２９

い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

※
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
で
、
取
り
付
け
に
お
困
り
の
時

は
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
「
取
り
付
け
お
助
け
隊
」

が
お
伺
い
し
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
火
災
警
報
器
な
ど
の
斡
旋
･
販
売
は
し
て
い
ま
せ
ん
。

■
消
防
署
予
防
課
住
民
安
全
係

（
℡　

‐
５
１
１
９
・　
　

‐
５
４
５
８
）

２３

ＦＡＸ
２２

家
庭
用
雨
水
貯
留
槽
の
設
置
に
補
助
し
ま
す

家
庭
用
雨
水
貯
留
槽
の
設
置
に
補
助
し
ま
す

緊急速報「エリアメール」サービスを開始します
　市では８月１５日（月）から、大規模地震災害や風水害発生時
において、より多くの市民の皆さんに災害情報を伝達するた
めＮＴＴドコモの緊急速報「エリアメール」サービスを導入し
ます。このサービスは、市内のＮＴＴドコモの携帯電話利用者
に対し、一斉に災害・避難情報を配信するサービスで、受信料
や月額使用料は無料です。
　今後、ＮＴＴドコモ以外の携帯電話事業者が同様のサービ
スを開始した場合は、順次メール配信できるよう導入の調整
をしていきます。
●配信サービス概要
・市が発信する台風や大雨の際の避難準備情報、避難勧告
などの緊急性の高い情報を配信します。

・受信できるのは、市域内で電波圏内のエリアメール対応機
種のドコモの携帯電話です。

・メールアドレスの登録は不要です。
・エリアメールを受信すると、専用着信音と共に、自動的に
携帯電話の画面に情報が表示されます。

●ご利用方法
・対応している携帯電話端末の「メール」→「エリアメール
設定」により受信設定を行うだけで利用できます。なお、
平成２０年１１月以降に発売された機種は、購入時に受信設
定がされています。

・対応機種および受信設定方法などの詳細は、ＮＴＴドコモの
窓口にお問い合わせいただくか、ＮＴＴドコモホームページ
（http://www.nttdocomo.co.jp/service/safety/areamail/）
をご覧ください。

■問い合わせ先／総務課防災係（℡２４-７０３６・ＦＡＸ２３-６５３７）

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
と　き／１０月２２日（土） 午前１０時～午後４時 
　　　　作品搬入：午前８時３０分～午前１０時 
　　　　　　　　　　　　　（設置完了） 

　　　　作品搬出：午後４時～午後５時３０分 
　　　　※搬入・搬出・設置は各自でお願いします。 
　　　　※小雨決行。雨天の場合翌日開催。 
ところ／御霊公園（西中ノ町)

募集期間／９月１日（木）～９月３０日（金） 
応募資格／２人以上の団体・グループ 
作品規定／自然素材や廃材などを利用して制
作した作品で、安全性に配慮し、倒れたり飛
んだりしないよう固定が可能で、雨・風に耐
えられる作品。 
★小・中型作品（高さ2.5㍍、横3㍍、奥行き2㍍
以内のもの） 

★大型作品（小・中型作品以上のもの） 
応募方法／募集期間内に応募用紙を直接また
はファクス・送付などでふくちやま造形フェスタ
実行委員会事務局まで。 
賞／市長賞（２万円）全作品から１点、優秀賞
（１万円）大・中・小型作品から原則各１点、
審査員特別賞（５千円）全作品から若干。 
審査員／審査員長　伊東宣哉さん（イラストレー
ター）、ふくちやま造形フェスタ実行委員会委員 
■ふくちやま造形フェスタ実行委員会事務局 
　（まちづくり推進課内　℡２４‐７０３３・FAX２３‐６５３７） 

募集期間／９月１日（木）～９月３０日（金） 
応募資格／２人以上の団体・グループ 
作品規定／自然素材や廃材などを利用して制
作した作品で、安全性に配慮し、倒れたり飛
んだりしないよう固定が可能で、雨・風に耐
えられる作品。 
★小・中型作品（高さ2.5㍍、横3㍍、奥行き2㍍
以内のもの） 

★大型作品（小・中型作品以上のもの） 
応募方法／募集期間内に応募用紙を直接また
はファクス・送付などでふくちやま造形フェスタ
実行委員会事務局まで。 
賞／市長賞（２万円）全作品から１点、優秀賞
（１万円）大・中・小型作品から原則各１点、
審査員特別賞（５千円）全作品から若干。 
審査員／審査員長　伊東宣哉さん（イラストレー
ター）、ふくちやま造形フェスタ実行委員会委員 
■ふくちやま造形フェスタ実行委員会事務局 
　（まちづくり推進課内　℡２４‐７０３３・FAX２３‐６５３７） 

い とう のぶ や 

作品展示 

作品募集内容 テトワちゃん テトワちゃん 

昨年の会場のようす 

エリアメールを受信できない携帯電話をお持ちの人は
防災・安心情報メールシステムへ登録すれば、気象庁の緊急地
震速報以外の防災情報を配信します。ただし、通信料が必要です。
登録方法は、以下のメールアドレスに空メールを送信し、京都府
から返信されるメールに従って登録手続きを実施してください。

メールアドレス
　anzen@k-anshin.pref.kyoto.jp

上記のアドレスを入力するか右記のＱＲ
コードをお持ちの携帯電話のバーコード
リーダーで読み取った後、空メールを送信
してください。

　三段池公園（猪崎）の動物園近くにあ
る猿ケ島で、ニホンザルに少しでも 涼 

すず

んでもらい、暑い夏を乗り切ってもら
おうと、 二  本  松 園長や飼育員から氷の

に ほん まつ

プレゼントを行いました。バナナ、リン
ゴ、ブドウなどの果物がちりばめられ
た氷柱を出されると、サル達は果物目
当てに、こぞって氷にかじりつき、ひと
ときの「 涼 」を楽しんでいました。

りょう

まちかど 
ウオッチング 

「広報ふくちやま」にあなたが写ってい
たら、写真（L判）を１枚差し上げます。
■市長公室広報係（℡２４‐７０００）

猿ケ島の猿ケ島の
ニホンザルに氷のプレゼントニホンザルに氷のプレゼント

家庭用雨水貯留槽の設置例
（治水記念館（下柳町）にて）

7 23日 
（土） 
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ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
放
送
は
７
月　

日
で
終
了
し
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
（
地
デ
ジ
）
に
変
わ
り
ま
し
た
。
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
問
い
合
わ
せ
は
、

２４

総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
℡
０
５
７
０
‐
０
７
‐
０
1
０
1
）
・
デ
ジ
サ
ポ
京
都
（
℡
０
７
５
‐
３
３
０
‐
３
０
３
０
）
ま
で

地
デ
ジ
相
談
の
ご
案
内

〜
京
都
府
介
護
・
福
祉
人
材
づ
く
り
派
遣
事
業
〜

　

京
都
府
で
は
、介
護
・
福
祉
事
業
所
で
半
年
間

派
遣
職
員
と
し
て
働
き
な
が
ら
介
護
資
格（
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
２
級
）の
取
得
を
行
い
、介
護
・
福
祉
事

業
所
へ
の
就
職
を
め
ざ
す
人
を
１
０
０
人
募
集

し
て
い
ま
す
。希
望
者
は
、事
前
に
電
話
予
約
の
う

え
、登
録
説
明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

登
録
説
明
会　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

と
き
／
８
月　

日（
火
）

２３

　
　
　

①
午
後
１
時　

分
〜
、
②
午
後
３
時
〜

１５

と
こ
ろ
／
福
知
山
商
工
会
議
所
３
０
６
号
室

（
西
中
ノ
町
）

※
別
途
説
明
会
も
予
定
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

派
遣
開
始
後
に
つ
い
て

　

直
接
雇
用
を
前
提
と
し
た「
紹
介
予
定
派
遣
」

の
た
め
、
半
年
間
の
派
遣
期
間
終
了
後
も
、
働

き
手
と
事
業
所
の
双
方
が
合
意
す
れ
ば
、
職
員

と
し
て
直
接
雇
用
さ
れ
ま
す
。

派
遣
期
間
中
の
給
与
／

（
資
格
無
）　
　
　
　
　
　
　

時
給
１
１
５
０
円

（
ヘ
ル
パ
ー
２
級
資
格
有
）　

時
給
１
２
５
０
円

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
マ
ン
パ
ワ
ー
・
ジ
ャ

パ
ン
㈱
京
都
支
店
（
℡
０
７
５
‐
２
４
１
‐
２

０
３
０
、
京
都
府
委
託
業
者
）

　

福
祉
職
場
未
経
験
の
人
、
福
祉
施
設
や
仕
事

内
容
に
つ
い
て
知
り
た
い
人
へ
わ
か
り
や
す
く

説
明
し
ま
す
。

※
参
加
費
無
料

と
き
／
８
月　

日（
水
）午
後
１
時　

分
〜
３
時

２４

３０

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

と
こ
ろ
／
北
部
福
祉
人
材
カ
フ
ェ（
篠
尾
新
町

一
丁
目　
　

エ
ー
ス
ビ
ル
３
階　

京
都
ジ
ョ
ブ

１４

パ
ー
ク
北
部
サ
テ
ラ
イ
ト
内
）　

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー

ク
北
部
福
祉
人
材
カ
フ
ェ（
℡　

‐
３
８
７
８
・

２２

　
　

‐
３
８
８
８
）

ＦＡＸ
２２

　

若
い
人
材
を
採
用
し
て
成
長
し
た
い
中
小
企

業
と
、
社
会
に
出
て
活
躍
し
た
い
新
卒
者
な
ど

と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
就

職
情
報
サ
イ
ト
な
ど
に
よ
り
支
援
し
ま
す
。
参

画
を
希
望
す
る
中
小
企
業
の
み
な
さ
ん
は
、
次

の
と
お
り
申
込
み
く
だ
さ
い
。　

募
集
対
象
／
従
業
員
３
０
０
人
以
下
の
中
小
企

業
で
、
平
成　

年
３
月
卒
業
予
定
の
学
生
向
け

２４

有
料
商
用
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
な
い
企
業

内
容
／
就
職
情
報
サ
イ
ト
「
Ｄ
Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｍ
―
Ｍ

Ａ
Ｔ
Ｃ
Ｈ　

Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
」（
企
業
が
求
人
票
を
登

録
す
る
だ
け
で
、
新
卒
者
な
ど
と
の
面
談
が
自

動
で
設
定
さ
れ
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
ー
ビ
ス
。
８
月
１

日
か
ら
提
供
）
な
ど
で
双
方
の
面
談
を
支
援
。

利
用
対
象
者
／
平
成　

年
３
月
卒
業
予
定
の
大

２４

学
生
な
ど
、ま
た
は
既
卒
３
年
以
内
の
未
就
業
者

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
ド
リ
ー
ム
・マ
ッ
チ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局（
℡
０
１
２
０
‐
２
２

５
‐
３
１
４　

受
付
時
間
午
前
９
時
〜
午
後
６

時（
土
日
祝
を
除
く
）、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

ttp
://

dream

‐m
atch.jp

）

▼
募
集
種
目
の
内
容
や
採
用
試
験
な
ど
に
つ
い

て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
／
８
月　

日（
月
）〜　

日（
木
）

２２

２５

　
　
　

い
ず
れ
も
午
後
４
時
〜

と
こ
ろ
／
自
衛
隊
福
知
山
地
域
事
務
所（
駅
前
町
）

■
自
衛
隊
福
知
山
地
域
事
務
所

（
℡　

‐
０
４
１
６
）

２３

　

京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
セ
ン
タ
ー
で
は
、
シ
ニ
ア
世
代

（
お
お
む
ね　

歳
以
上
）
の
「
仲
間
づ
く
り
」

５０

「
健
康
・
生
き
が
い
づ
く
り
」
を
支
援
し
、
地

域
活
動
の
担
い
手
と
な
る
人
材
を
養
成
す
る
た

め
、「
京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
シ
ニ
ア
大
学
」
の
受
講
生
を

次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

受
講
資
格
／
お
お
む
ね　

歳
以
上
の
人
で
、
地

５０

域
活
動
と
生
涯
学
習
に
意
欲
が
あ
る
人

募
集
定
員
／　

人
５０

受
講
期
間
／
平
成　

年
９
月
９
日（
金
）〜

２３

　
　
　
　
　

平
成　

年
７
月
修
了
予
定

２４

　

計　

回　

金
曜
日
の
午
後
１
時　

分
〜

２０

３０

　
　
　
　
　

午
後
３
時　

分
３０

内
容
／
歴
史
、文
学
、健
康
、身
近
な
話
題
な
ど

受
講
会
場
／
中
丹
勤
労
者
福
祉
会
館（
昭
和
新
町
）

受
講
料
／
１
万
６
０
０
０
円（
Ｓ
Ｋ
Ｙ
セ
ン

タ
ー
個
人
会
員
は
１
万
２
０
０
０
円
）

申
込
期
間
／
８
月　

日
ま
で（
当
日
消
印
有
効
）

３１

申
込
方
法
／
受
講
案
内
の
申
込
書
ま
た
は
郵
便

は
が
き
で

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
財
団
法
人
京
都
Ｓ

Ｋ
Ｙ
セ
ン
タ
ー（
℡
０
７
５
‐
２
４
１
‐
０
２
２

６
・　

０
７
５
‐
２
４
１
‐
０
２
０
４
）

ＦＡＸ
「
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
つ
く
ろ
う
」
講
習
会

と
き
／
９
月　

日（
日
）

１１

　
　
　

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

と
こ
ろ
／
都
市
緑
化
植
物
園

（
三
段
池
公
園
内
、
猪
崎
）

講
師
／ 
福  
村  
満  
代 
さ
ん
（
日
本
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ

ふ
く 
む
ら 
み
つ 

よ

ス
ケ
ッ
ト
協
会　

公
認
講
師
）

受
講
料
／
１
８
０
０
円（
材
料
費
）

定
員
／　

人（
先
着
順
）

２０

内
容
／
初
冬
ま
で
楽
し
め
る
秋
色
の
美
し
い
ハ

ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

申
込
方
法
／
８
月　

日（
金
）か
ら
電
話
ま
た
は

１２

フ
ァ
ク
ス
で
都
市
緑
化
植
物
園
ま
で
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先
／
都
市
緑
化
植
物
園

（
℡　

‐
６
６
１
７
・　
　

‐
６
６
２
９
）

２２

ＦＡＸ
２２

都都都都都都都都都都都都都都
市市市市市市市市市市市市市市
緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑緑
化化化化化化化化化化化化化化
植植植植植植植植植植植植植植
物物物物物物物物物物物物物物
園園園園園園園園園園園園園園

都
市
緑
化
植
物
園

イイイイイイイイイイイイイイ
ベベベベベベベベベベベベベベ
ンンンンンンンンンンンンンン
トトトトトトトトトトトトトト
情情情情情情情情情情情情情情
報報報報報報報報報報報報報報

イ
ベ
ン
ト
情
報

「
京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
シ
ニ
ア
大
学
」

受
講
生
募
集
！

試験日受付期間資格募集種目

９月２４日（土）
　・２５日（日）

９月５日（月）
　～８日（木）

高等学校卒
業（見込含）
の２１歳未満
の人

推
薦防衛大学校

学生
（幹部自衛
官への道） １次試験

１１月５日（土）
　・６日（日）

９月５日（月）
　～３０日（金）

一
般

１次試験
１０月２９日（土）
　・３０日（日）

防衛医科大学
校学生
（医師「総合臨
床医」への道）

１次試験
１０月２２日（土）

高等学校卒
業（見込含）
の２４歳未満
の人

看護学生
（陸上自衛隊
ナースへの道）

自
衛
隊「
防
衛
大
学
校
学
生
」「
防
衛
医

科
大
学
校
学
生
」「
看
護
学
生
」募
集　

入
門
編

入
門
編
「「
福福
祉祉
・・
介介
護護
のの
仕仕
事事
っっ
てて
？？
」」

福福
祉祉
・・
介介
護護
のの
就就
職職
セセ
ミミ
ナナ
ーー

無
資
格
・
未
経
験
か
ら

無
資
格
・
未
経
験
か
ら

介介
護護
・・
福福
祉祉
職職
をを
目目
指指
すす
人人
募募
集集
！！

求求
職職
者者
向向
けけ
登登
録録
説説
明明
会会
開開
催催

中
小
企
業
と
新
卒
者
な
ど
の
面
談
を
支
援
！

中
小
企
業
と
新
卒
者
な
ど
の
面
談
を
支
援
！

ド
リ
ー
ム
・
マ
ッ
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ド
リ
ー
ム
・
マ
ッ
チ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

中中
小小
企企
業業
のの
参参
画画
をを
募募
集集
中中
！！
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宅地販売 河守 福知山市役所  用地販売促進室　〒６２０‐８５０１ 福知山市内記１３番地の１ 

※福知山市のホームページは「事業者向け情報」→「宅地分譲・販売」からお入りください 

・申込み方法などくわしい内容は、お気軽にお問い合わせください。 

℡0773‐24‐7068（直通）  ＦＡＸ0773‐23‐6537
石原 

駅南 

緑ヶ丘 
駅周 

※宅地のみ分譲。建設時期、業者は問いません 

わが家だけのオリジナルメニューで目指せ日本一！ 
福知山地区大会 

と　　き／１０月１６日（日）　午前９時から 
と こ ろ／（株）長田野ガスセンター 
　　　　　ガス体感住宅「ウィステリア」（大池坂町） 
募集対象／小学生と親（保護者）の２人１組（市内在住） 
募集定員／８組　※応募多数の場合、書類選考を行います。 
内　　容／ガスコンロを使って親子でクッキング 
　　　　　※優勝された親子は近畿地区大会（大阪会場） 
　　　　　　に出場できます。 
募集テーマ／「わが家のおいしいごはん」 
応募方法／応募用紙に必要事項を記入し、９月９日（金）ま 
　　　　　でに送付または持参。 
　　　　　応募用紙はホームページ 
　　　　　http://www.cooking-contest.jp/からダウン 
　　　　　ロードまたは問い合わせ先までご連絡ください。 
申込・問い合わせ先／ 
　■ガス水道部営業課　〒６２０-０８７６　福知山市字堀（水内）９４５番地　℡ ２２-６５００・FAX ２２-６５５５ 
　■株式会社長田野ガスセンター　〒６２０-０８５３　福知山市長田野町２丁目１９番地　℡ ２７-０６８９ 

がんばろう！ 日本 がんばろう！ 日本 がんばろう！ 日本 がんばろう！ 日本 がんばろう！ 日本 

参加者 
募集！！ 

昨年の福知山地区大会 優勝者 

　　　　　　　　奥戸幹斗さん・玲奈さん親子の作品 
料理名「メガ豚まき・ヘルシー五目はんぺんetc」 
※とうふサラダ・しょうがごはんのたまごきんちゃく 
　などを含む5品 

おく ど みき と れ  な 

ガガ
スス
水水
道道
部部
かか
らら
のの
おお
知知
らら
せせ

●
直
結
直
圧
給
水
の
範
囲
を
拡
大
し
ま
す

　

給
水
サ
ー
ビ
ス
向
上
の
一
環
と
し
て
、

こ
れ
ま
で
２
階
建
て
建
物
ま
で
と
し
て

い
た
直
結
直
圧
給
水
（
受
水
槽
を
通
さ

ず
に
配
水
管
か
ら
の
水
圧
の
み
で
直
接

蛇
口
ま
で
給
水
す
る
方
法
で
、
小
規
模

貯
水
槽
の
設
置
が
不
要
と
な
り
ま
す
。）

の
範
囲
を
、
９
月
１
日
か
ら
３
階
建
て

建
物
ま
で
拡
大
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
す
で
に
受
水
槽
な
ど

を
設
置
し
て
給
水
し
て
い
る
建
物
に
つ

い
て
も
、「
実
施
基
準
」
の
条
件
を
満
た

せ
ば
直
結
直
圧
給
水
が
可
能
で
す
。

※
改
造
費
用
な
ど
は
所
有
者
負
担
に
な

り
ま
す
。

対
象
建
物
／
給
水
栓
の
高
さ
が
９
㍍
以

下
の
一
戸
建
て
専
用
住
宅
や
集
合
住
宅

な
ど
で
、
別
に
定
め
る
「
実
施
基
準
」

の
適
用
条
件
を
満
た
す
建
物
で
す
。

※
条
件
に
よ
り
直
結
直
圧
給
水
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
実
施
基
準
は
、
ガ
ス
水
道
部
営
業
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

給
水
工
事
の
申
込
み
な
ど
に
つ
い
て

は
、
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
ガ
ス
水
道
部
営
業
課
お
客
様
サ
ー
ビ

ス
係
（
℡　

‐
６
５
０
０
・　
　

‐
６

２２

ＦＡＸ
２２

５
５
５
）

平成２３年７月２０日現在
土地価格
（円）

地積
（㎡）

土地の
表示

物件
番号

７，０５４，０９４１８４.１８５‐１街区６①
７，３５１，８１３１７８.０１１６街区４②
１２，３５６，９１０３１９.３０１７街区１０④
８，００２，１９０２３３.３０２８街区６⑤

共通事項
●売主／福知山市●地目／宅地●交通／
ＫＴＲ宮福線大江駅より徒歩約３～４分●
用途地域／指定無し●建ぺい率・容積率
／６０％・２００％●道路幅員／６ｍ～１７ｍ●
設備／電気（関西電力）、上水（簡易水道）、
下水（公共下水道）●水道加入金／
１６３，８００円税込（口径２０㎜の場合）、手数料
等●下水道分担金／５００，０００円汚水枡は
設置済●教育など／げん鬼保育園・美河
小学・大江中学●自治会／中央・下町●地
耐力調査／実施しておりません。●建築
条件／宅地のみの分譲ですので、建築時
期、業者は問いません。
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福知山市納付相談のおしらせ
　京都地方税機構　中丹地方事務所職員による、市
税・国民健康保険料の納期を過
ぎた人の納付相談を行います。
と　き／８月３１日（水）
　　　　午前９時～午後４時
ところ／市役所２階　税務課（内記三丁目）
　詳細については京都地方税機構　中丹地方事務
所（℡５６-０３４０・ＦＡＸ５６-０７４０）にお問い合わせください。
※京都地方税機構中丹地方事務所では、随時納付相
談を行っています。

　

福
知
山
で
藍
染
め
と
の
関
わ
り
を
深
め
、

「
藍
の
れ
ん
」
を
活
用
し
た
賑
わ
い
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
活
動
を
支
援
す
る
「
福
知
山
市

藍
の
れ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
補
助
金
」
の

対
象
事
業
を
募
集
し
ま
す
。

※
「
藍
の
れ
ん
」
と
は
、
藍
染
め
ま
た
は
藍

染
め
風
に
仕
上
げ
ら
れ
た
「
の
れ
ん
」「
長
の

れ
ん
」「
日
除
け
の
れ
ん
」
な
ど
で
、
建
物
の

外
壁
な
ど
に
設
置
す
る
も
の
を
い
い
ま
す
。

対
象
事
業
／
市
内
の
商
店
街
、
住
宅
街
な
ど

に
お
い
て
、
賑
わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

促
進
す
る
た
め
「
藍
の
れ
ん
」
を
設
置
（
１

軒
に
付
き
１
枚
）
し
、
景
観
形
成
に
寄
与
す

る
も
の
。

対
象
者
／
市
民
で
組
織
さ
れ
た
団
体
や
、
本

市
に
拠
点
を
置
く
団
体
・
法
人
・
個
人
。

募
集
期
間
／
年
間
通
じ
て
受
付
。（
た
だ
し
、

年
度
内
に
事
業
が
完
了
す
る
こ
と
。）

補
助
金
額
／
藍
の
れ
ん
の
制
作
お
よ
び
設
置

に
か
か
る
経
費
の
２
分
の
１
（
５
万
円
を
上

限
）

申
請
方
法
／
所
定
の
申
請
書
を
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
ま
で

※
事
業
要
綱
や
申

請
書
は
、
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
に
あ

り
ま
す
。

■
ま
ち
づ
く
り
推

進
課
（
℡　

‐
７

２４

０
３
３
・　
　

‐

ＦＡＸ
２３

６
５
３
７
）

　第２回の今月は、市のもっとも西側にあたる夜久野町の 小  倉 にある 石  造  宝  篋  印  塔 （市指定　建
お ぐら せき ぞう ほう きょう いん とう

造物）を紹介します。
　やくの玄武岩公園の南側、「塔の山」と呼ばれる小高い丘の中心に、自然石を積み上げた 壇 があ

だん

り、その上にこの 石  塔 はあります。高さは約７５㌢㍍と小ぶりなもので、 玄  武  岩 で造られています。
せき とう げん ぶ がん

 宝  珠 と 請  花 という塔の上の部分の飾りがなくなっていますが、ほぼ完存に近い状態で現在に伝
ほう じゅ うけ ばな

えられています。 銘  文 は刻まれていないため、正確な造立時期はわかりませんが、各部の特徴か
めい ぶん

ら１６世紀前半頃に造られたと考えられます。
　地元では、この石塔は応仁の乱（１４６７年）で東軍に属して、夜久野合戦で討ち死にした武将の 内 

ない

 藤  孫  四  郎 の 首  塚 と伝えられています。しかしながら、伝承と塔の製作時期にはズレがあり、その
とう まご し ろう くび づか

 信  憑  性 には疑問が持たれます。ただ例えば、首塚の伝承に信憑性があると仮定して、内藤孫四郎
しん ぴょう せい

の死後、三十三回忌を機に建立されたものと考える研究者もいます。
※ 宝  篋  印  塔 … 宝  篋  印  陀  羅  尼  経 を納めた塔。石造りのものが多く、 墓  碑 や供

ほう きょう いん とう ほう きょう いん だ ら に きょう ぼ ひ く

    養  塔 としても用いられる。
よう とう

■生涯学習課文化財保護係（℡２４‐７０６５・ＦＡＸ２４‐４８８０）
 石  造  宝  篋  印 塔   
せき ぞう ほう きょう いん とう

( 市指定　建造物 )

② ② ② 

　今年の５月１３日（金）と１６日（月）、大雨により増水
した市内の河川工事現場から、オオサンショウウオ
を発見したとの連絡をいただき、保護に向かいまし
た。このような場合、通常は個体を識別するため身
体測定や撮影を行い、記録を取った後、上流に再び
放流していますが、長期的かつ効率的な保護には継
続した調査が不可欠です。最近では、マイクロチッ
プを利用した科学的な個体識別の手法も確立され
つつあります。国の特別天然記念物のため、チップ
の埋め込み（１㌢㍍程のチップを皮下注射して注入
します）には、器材はもちろん管轄省庁などへの届
出手続きも必要となりますが、継続した調査や保護
を行うには効果的で、この事業を機会に採用を考え
ています。
　現在、本市の指定文化財となる天然記念物の多く
は樹木が占めており、市内各地の名木を中心に２０件
の樹木が指定されています。樹種により大きさも形
もさまざまですが、これらの樹木の大きさを表す共
通のものさしとして、幹周りの太さ○○㍍ などの
表記がよく用いられます。この「太さ」は専門用語
で「 胸  高  周  囲 」などと言い、環境省の測定方法で

きょう こう しゅう い

は根元から１．３㍍の高さでの 幹 の全周を計測するも
みき

のと決まっています。
　このように、同じ天然記念物でも種類によって調
査の手法や項目はさまざまです。また、対象の絞り
込みや内容の検討も多岐にわたります。今ある福知
山の豊かな自然を未来へ引き継いでいく基礎とな
る事業です。前述のオオサンショウウオも工事関係
者をはじめとする皆様のご協力のおかげで保護す
ることができました。改めて市民の皆さんのご理解
とご協力をよろしくお願いします。
■生涯学習課文化財保護係（℡２４‐７０６５・ＦＡＸ２４‐４８８０）

（左）オオサンショウウオの計測・（右）樹木の計測

②（全２回） ②（全２回） 

てん ねん き ねん ぶつ とう そう ごう ちょう さ 

「藍のれん」イメージ

藍
の
れ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

 
藍 
の
れ
ん
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
始
動
！

始
動
！

あ
い賑

わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
参
加
事
業
者
募
集
！

賑
わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り　
参
加
事
業
者
募
集
！

８
月　

日（
水
）は
、国
民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料（
い
ず
れ
も
第
３
期
分
）、後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
２
期
分
）、市
・
府
民
税（
普
通
徴
収
分
・
い
ず
れ
も
第
２
期
分
）の
納
期
限
日
で
す
。

３１

■
保
険
課
国
保
料
係（
℡　

‐
７
０
１
９
）■
高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
係（
℡　

‐
７
０
１
３
）同
高
齢
者
医
療
係（
℡　

‐
７
０
１
８
）■
税
務
課
市
民
税
係（
℡　

‐
７
０
２
４
）■
代
表　
　

‐
６
５
３
７

２４

２４

２４

２４

FAX
２３



15 広報ふくちやま　H23（2011）．8．1

「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」
で
使
用
す
る 
挿  
絵 
な
ど
の
イ
ラ
ス
ト
や
、
写
真
な
ど
を
提
供
い
た
だ
け
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
け
る
人
は
、
市
長
公
室
広
報
係
（
℡　

‐

さ
し 

え

２４

７
０
０
０
・　
　

‐
６
５
３
７
・
Ｅ
メ
ー
ル　hisyo@

city.fukuchiyam
a.kyoto.jp

）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ＦＡＸ
２３

　やくの高原まつり実行委員会では、
夜久野高原芝生広場などを会場に毎
年開催している「やくの高原まつり」
を、今年は８月２８日（日）に行います。

１９回目となる本年は、４月から実行委員会が始動。
その中で新しく「企楽部（きらくぶ）」が誕生しま
した。企楽部では、地域の若者が企画を気楽に楽
しく持ち寄り、「やくの高原まつり」を柱として、
大好きな地元である夜久野を活気づけます。２７
日（土）前夜祭と２８日（日）本番の新企画「やくの
ギネス」も企楽部が発案し、担当します。
　当日は３００人を超える出演者がステージを繰
り広げ、ラストは「ミラクルひかる」ライブに突
入！たくさんの来場者・参加者と共に、実行委員
も楽しくこの「やくの高原まつり」を盛り上げよ
うと、今準備を進めています。
■問い合わせ先／やくの高原まつり実行委員会
（℡０９０‐６８２０‐５７７４・ＦＡＸ３７‐０５０７）

市内で活動している 
グループ・団体を紹介します 

やくの高原まつり実行委員会 
こう げん じっ こう い いん かい 

募集！

カ
ン
ち
ゃ
ん　

ラ
イ
タ
ー
っ
て
簡

単
に
火
が
点
け
ら
れ
る
で
便
利
や

な
。

ビ
ン
ち
ゃ
ん　

そ
う
や
な
。で
も
、子
ど
も
が
火
遊

び
に
使
っ
て
火
災
が
発
生
す
る
事
故
も
後
を
絶
た
ん

の
や
で
。東
京
都
が
行
っ
た
調
査
に
よ
れ
ば
、過
去　
１０

年
間
で
発
生
し
た　

歳
以
下
の
子
ど
も
の
火
遊
び
に

１２

よ
る
火
災
の
う
ち
、約
７
割
が
ラ
イ
タ
ー
を
使
っ
た

も
の
な
ん
や
。

　

さ
ら
に
は
、子
ど
も
の
ラ
イ
タ
ー
使
用
に
よ
る
火

災
の
場
合
、幼
い
子
ど
も
が
死
亡
す
る
ケ
ー
ス
が
多

い
ん
や
っ
て
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　

そ
れ
は
知
ら
ん
か
っ
た
。防
止
す
る

方
法
は
な
い
ん
か
？　

ビ
ン
ち
ゃ
ん　

い
わ
ゆ
る
使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
な
ど

は
、幼
児
対
策（
チ
ャ
イ
ル
ド
レ
ジ
ス
タ
ン
ス
／
略
称

Ｃ
Ｒ
）機
能
と
い
っ
て
、子
ど
も
の
力
で
は
押
せ
な
い

ぐ
ら
い
重
た
い
着
火
ス
イ
ッ
チ
に
な
っ
た
も
の
や
、ス

ト
ッ
パ
ー
な
ど
の
安
全
装
置
を
組
み
込
ん
だ
も
の
が

あ
る
か
ら
、そ
う
い
っ
た
商
品
を
選
ぶ
と
い
い
な
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　

事
故
が
起
き
て
か
ら
で
は
遅
い
で
、

安
全
な
ラ
イ
タ
ー
に
買
い
替
え
る
わ
。

ビ
ン
ち
ゃ
ん　

そ
れ
が
え
え
な
。

　

た
だ
、い
ら
な
く
な
っ
た
使
い
捨
て
ラ
イ
タ
ー
を
処

分
す
る
と
き
は
、

①
燃
や
さ
な
い
ご
み
の
収
集
日
に
出
す
。

②
燃
や
さ
な
い
ご
み
の
袋
に
混
ぜ
な
い
。

③
ラ
イ
タ
ー
だ
け
を
中
身
が
見
え
る
透
明
な
袋
に

ま
と
め
る
。

　

以
上
に
注
意
し
て
出
し
て
ほ
し
い
ん
や
。

　

収
集
車
や
環
境
パ
ー
ク
で
の
火
災
事
故
に
つ
な
が

り
か
ね
ん
か
ら
な
あ
。

カ
ン
ち
ゃ
ん　

了
解
！

府内唯一の火山跡・宝山のふもと「やくの高原」から 
元気なエネルギーが大爆発！！ 

府内唯一の火山跡・宝山のふもと「やくの高原」から 
元気なエネルギーが大爆発！！ 

府内唯一の火山跡・宝山のふもと「やくの高原」から 
元気なエネルギーが大爆発！！ 

たからやま 

　夏の福知山城の風物詩「くの一武
道大会丹波福知山の段」を、今年も
開催します。ぜひご観覧ください。
とき／８月２０日（土）午後０時３０分～
ところ／福知山城公園周辺（内記一
丁目）
内容／アニメ「忍たま乱太郎」原作
者 尼  子  騒  兵  衛 先生の 指  南 により、全

あま こ そう べ え し なん

国各地から集まった女性忍者「くの
一」が、手裏剣術・弓矢術などの忍
術競技に挑戦します。
■まちづくり推進課（℡２４‐７０３３・ＦＡＸ２３‐６５３７）
■くの一武道大会丹波福知山の段実行委員会

「くの一」が飛び石渡りや
水上走りに挑みます

中丹地域新規就農者向け農業基礎講座受講生募集 !

とき／１０月～１２月の平日午後（全５回）
ところ／京都府綾部総合庁舎
講座内容／農業の生産環境を取り巻く周辺
知識の習得など
申込方法／申込書を郵送・ファクスまたは直
接京都府中丹東農業改良普及センターまで
申込受付期間／
８月１５日（月）～９月２日（金）
■申込・問い合わせ先／
京都府中丹東農業改良普及センター

（℡４２-２２５５・ＦＡＸ４２-０１９１）

やくの高原まつり
ところ／やくの高原芝生広場（ドライブインやくの横）・
農匠の郷やくの
とき・内容／テーマ「音の和・人の輪・自然との和」
８月２７日（土）前夜祭　午後５時～
　スター誕生前夜祭版、ストリートダンス＆和太鼓
８月２８日（日）本番　午前１０時３０分～午後９時
【ステージイベント】午後０時３０分～９時
　スター誕生、午後７時３０分～ミラクルひかるライブ
【ジョイントイベント】午前１０時３０分～
「やくのギネス」大声大会、スピードガンコンテスト、軽トラ高原マー
ケット、やくの高原バザー、高原うまいもの通り（各種模擬店）

【ショートイベント】午前１１時～　農匠の郷やくの会場
大道芸、カントリーダンス、スイカ割り、各種出店など

たくさんのご来場をお待ちしています！

今今今今今今今今今今今今今今
年年年年年年年年年年年年年年
のののののののののののののの
ゲゲゲゲゲゲゲゲゲゲゲゲゲゲ
スススススススススススススス
トトトトトトトトトトトトトト
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宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇
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田田田田田田田田田田田田田田
ヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒヒ

今
年
の
ゲ
ス
ト
は
歌
手
の
宇
多
田
ヒ
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ルルルルルルルルルルルルルル
ささささささささささささささ
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カ
ル
さ
ん
な
ど
の
モ
ノ
マ
ネ
で
お
な
じ

みみみみみみみみみみみみみみ
のののののののののののののの
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の
ミ
ラ
ク
ル
ひ
か
る
さ
ん

やくの高原まつり実行委員会メンバーと、昨年度のゲスト麻倉未やくの高原まつり実行委員会メンバーと、昨年度のゲスト 麻  倉  未  稀さん稀 さん
あさ くら み き
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広
報
ふ
く
ち
や
ま
は
１
日
号
を
毎
月
第
１
木
曜
日
、　

日
号
を
毎
月
第
３
木
曜
日
に
配
布
し
て
い
ま
す
。
次
回
８
月　

日
号
は
、
８
月　

日（
木
）に
配
布
し
ま
す
。

１５

１５

１８

「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」に
つ
い
て
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。■
市
長
公
室
広
報
係（　
　

‐
７
０
０
０　
　
　

‐
７
０
２
３　

Ｅ
メ
ー
ル　h

isyo
@
city.fu

ku
ch
iya
m
a
.kyo
to
.jp

）

ＴＥＬ
２４

ＦＡＸ
２４

※「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」は
、資
源
保
護
の
た
め
再
生
紙
と
、環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

現在、ストレスを強く感じることがある人の割合 

100％ 

90％ 

80％ 

70％ 

60％ 

50％ 

40％ 

30％ 

20％ 

10％ 

0％ 
20代 

52.3％ 

65.7％ 
70.7％ 74.5％ 

68.3％ 69.6％ 
62.3％ 61.5％ 

40.1％ 

51.3％ 

42.2％ 
51.5％ 

29.4％ 

45.7％ 

30代 40代 50代 60代 70代 80代以上 

■男　■女 

（資料：平成２２年健康増進計画市民アンケート結果） 

健康増進計画  知っ得シリーズ Ｐａｒｔ5

けんこウサギちゃん　と１０００歩くんのいきいき健康トーキング 
：１０００歩くんは最近イライラしたり、体がだるいと感じた
ことはないかな？ 

：毎日ではないけど、時々イライラしたり体がだるくてカ
ゼかなと思うことはあるなぁ～･･･ 

：もしかするとストレスや疲労がたまっているかもしれな
いんだ！！ 右のグラフを見てほしいな。 

：２０～５０代でストレスを感じている人が多いね！ 
　自分が気付かない間にストレスがたまっていることもあ
るみたいだし･･･ 

：それじゃあ！ 今回は「こころの健康」についてお話するよ～！！ 

①自分に合った気分転換の方法をみつけよう 
②悩み事は一人で抱え込まず、相談しよう 
③適度な運動を心がけよう 
④十分な栄養・睡眠をとり、心身を休めよう 
⑤家族や身近な人のこころの変化に目を配り、 
　声かけをしよう 

健康ＵＰ！ のために 

☆一人ひとりが心がけてほしい5項目☆ ★一人ひとりが心がけてほしい5項目★ 

ストレスに気付こう！ ストレスに気付こう！ 

気軽に受診・相談 気軽に受診・相談 

健康増進計画について詳しく知りたい人は市ホームペー
ジで確認できます。電話・ファクスでのお問い合わせは
健康推進室（℡２３‐２７８８・ＦＡＸ２３‐５９９８）までお願いします。 

　あなたは最近、「イライラする」「気分が沈む」
「体がだるい」「頭痛が続く」などの症状はない
ですか？このような心身からのサインを放ってお
くと、こころのカゼと呼ばれる「うつ病」や「心
身症」といった病気を引き起こしかねません。疲
労により体がカゼにかかるように、こころだって
ストレスでカゼをひいてしまいます。 
　こころの健康を保つためには、まず自分のスト
レス状態に気付くことが大切です。 

上記のように“ゆとり”のある 
生活を心がけましょう♪ 

上記のように“ゆとり”のある 
生活を心がけましょう♪ 

ストレスの対処法 
～ストレスと上手に付き合うコツ～ 
ストレスの対処法 
～ストレスと上手に付き合うコツ～ 

自己チェックシート 自己チェックシート 自己チェックシート ちょっとだけ
 

□毎日の生活に充実感がない 
□これまで楽しんでやれていたことが、楽しめな 
　くなった 
□以前は楽にできていたことが、今ではおっくう 
　に感じられる 
□自分が役に立つ人間だと思えない 
□わけもなく疲れたような感じがする 

上記の２項目以上にあてはまり、その状態が 
２週間以上ほとんど毎日続いていて、生活に 
支障が出ている場合は要注意です！ 
資料：厚生労働省「うつ対策推進方策マニュアル」 

しっかり睡眠 
疲労やストレスの 
たまった心身を回復！ 

栄養バランスの 
いい食事 
朝食をとり、 

間食をひかえましょう！ 

適度な運動 
体を動かし 

気分をリフレッシュ！！ 

ゆっくり入浴 
ぬるめのお湯で 
のんびりと･･･ 
こころに癒しを！ 

笑うこと遊ぶこと 
こころの緊張をほぐす 
「笑い」や「趣味・遊び」 

が必要！ 

精神科 
脳やこころの病気を診ます。 
こころの問題を中心に相談し 
てください。 

心療内科 
内科的な治療や心理面もケア 
します。 

病　院 

身近な相談所 
本人だけでなく家族の相談にも対応し 
ます。 
中丹西保健所　　　　  ℡２２‐３９０３ 
中央保健福祉センター　℡２３‐２７８８ 
東部保健福祉センター　℡５８‐２０９０ 
西部保健福祉センター　℡３７‐１２３４ 
北部保健福祉センター　℡５６‐２６２０ 

保健所・保健センター 

?
?

済 こころの健康 

済 栄養・食生活 済 たばこ 

済 歯 済 お酒 

済 こころの健康 


