
第903号 
北近畿をリードする創造性あふれるまち　福・知・山 

　　号のおもな内容
参加しましょう！第２６回 国民文化祭・京都２０１１
マニフェスト（公約）を点検
２０回記念　福知山マラソン参加者募集
みどりのなかまコーナー
ふくちねっと　ほか
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 1

平成
22（2010）年

7 1

　三段池公園の動物園では、テレビなどでおなじ
みの「シロテテナガザル」 知 ちゃん、 山 ちゃんと

ちー やま

一緒に記念撮影ができるコーナーや、各動物にエ
サをあげて触れあえるコーナーなど盛りだくさん。
　「アカハナグマ」と、「ワオキツネザル」のメス
の一般公開もはじまりました。
　夏休み、ご家族そろってぜひ遊びに来てください。

入園料／おとな２１０円、
　　　　４歳～中学生１００円
開園時間／午前９時～午後５時
　　　　（入園は午後４時３０分まで）
　　　　毎週水曜日休園
■動物園（℡２３ -４４９７・FAX ２３ -４５９８）

ドッコちゃん ドッコちゃん 酒呑童子 酒呑童子 

福知山市のイメージキャラクター 福知山市のイメージキャラクター 

木木登登りり得得意意なな「「アアカカハハナナググママ」」

▲エサ食べるかな? ▲仲良しカップル誕生
「ワオキツネザル」にメスも仲間入り！

ちー ちー 
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参加しましょう！ 

2011年秋、京都で初開催 
平成23年10月29日（土）～11月6日（日）

　

国
民
文
化
祭
は
、
昭
和　

年
に

６１

東
京
都
で
第
１
回
大
会
が
行
わ

れ
て
以
来
、
文
化
庁
や
市
町
村
な

ど
が
主
催
し
て
毎
年
、
都
道
府
県

持
ち
回
り
で
開
催
さ
れ
て
き
た

国
内
最
大
の
文
化
の
祭
典
で
す
。

　

全
国
各
地
で
様
々
な
文
化
活

動
に
親
し
ん
で
い
る
人
た
ち
が

集
ま
っ
て
、
練
習
の
成
果
を
披
露

す
る
交
流
の
場
と
も
な
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
国
民
文
化
祭
が
、
２
０
１

１
年
（
平
成　

年
）、
京
都
府
で
開

２３

催
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

京
都
府
内
各
市
町
村
で
は
、
平
成

　

年　

月　

日
か
ら　

月
６
日

２３

１０

２９

１１

ま
で
の
間
に　

の
主
催
事
業
が

６９

行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

　

国
民
文
化
祭
で
は
、
地
域
の
歴

史
や
文
化
な
ど
に
関
連
し
た
取

り
組
み
が
行
わ
れ
て
お
り
、
本
市

で
は
、『
盆
踊
り
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
』
と
『
日
本
「
鬼
文
化
」
交
流

祭
典
』
の
２
つ
の
事
業
を
開
催
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
を
進
め
る
た

め
、
昨
年
７
月
に
第　

回
国
民
文

２６

化
祭
福
知
山
市
実
行
委
員
会
（
会

長
・
松
山
正
治
福
知
山
市
長
）
を

組
織
し
、
事
業
別
企
画
委
員
会
と

と
も
に
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
や
本
番

の
平
成　

年
の
取
り
組
み
に
つ

２３

い
て
検
討
を
重
ね
て
い
ま
す
。

日本「鬼文化」交流祭典 盆踊りフェスティバル 

●鬼シンポジウム 
平成23年10月29日（土） 

厚生会館（西中ノ町） 

鬼に関するシンポジウム 

ほか 

●大江山酒呑童子祭り 
平成23年10月30日（日） 

KTR大江駅前（中央）ほか 

ステージ発表ほか 

平成23年11月6日（日） 

三段池公園総合体育館（猪崎） 
　　メインアリーナ 

全国からの参加団体による 

踊りの披露ほか 

●全国鬼サミット 
平成23年10月30日(日) 

大江総合会館（中央） 

全国の、鬼にゆかりのあるま

ちによる意見交換ほか 

酒呑童子 

福知山市 
イメージキャラクター 

ドッコちゃん 

福知山市 
イメージキャラクター 

福知山市実行委員会　平成２２年度第１回総会（６月２日）
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募 
集 
し
て
い
ま
す
！ 

〜
く
わ
し
い
こ
と
は
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
〜 

★国民文化祭のプレイベント（冠事業）募集！ 

　市民や団体・グループなどが行うイベントで、第２６回国民文化祭プレイベントの冠をつ
けていただけるイベントを募集しています。 
★国民文化祭福知山市オリジナルポスターの題字募集！ 

　ポスターに使用する「国民文化祭」の題字を募集しています。縦１５㌢・横５１・５㌢に収
まる大きさの中に「国民文化祭」と書いて応募してください（ひらがなでも可）。ポスタ
ー図案には、「ちいさな絵画展」優秀作品（佐藤太清記念美術館）を採用します。 
★ドッコイセ踊り隊参加者募集！ 

　盆踊りフェスティバルなどで、一緒に福知山踊りに参加していただけるグループや団
体を募集しています。 
★運営ボランティアの募集！ 

　今後、プレイベントや本番で、全国から来られる人をもてなし、運営のお手伝いをして
いただける人を募集する予定です。 

申込・お問い合わせ先 
■第26回国民文化祭福知山市実行委員会事務局 
　（まちづくり推進課国民文化祭係　℡２４-７０３３・FAX２３-６５３７） 

京
都
・
国
民
文
化
祭 

愛
称
「
文
化
の
感
動 

　
　
　
　
　
京
都
国
文
祭
」 

京
都
・
国
民
文
化
祭 

愛
称
「
文
化
の
感
動 

　
　
　
　
　
京
都
国
文
祭
」 

PR隊長「まゆまろ」 
体は繭（まゆ）をモチーフにしています。 

「まゆまろ」出現！ 
　地域おこし団体居母山クラブでは、今年

の田んぼアートのデザインに「まゆまろ」を
採用。京阪神からの参加者と一緒に田植え

が行われ
ました。成
長が楽し
みです。 

い　も　やま 

内　　容場　　所日　　時事　業　名

ドッコイセに関する問題
を出題。高得点者を表
彰。

厚生会館８月７日 (土 )ドッコイセ検定

市民による福知山おど
りの総踊り

市内８月２５日 (水 )ドッコイセまつり・
市民総踊り

市内を中心に北近畿か
らの郷土芸能の共演

三段池公園
総合体育館

１０月１７日 (日 )北近畿
郷土芸能祭

ステージ発表ほか
KTR大江駅前
ほか

１０月３１日 (日 )大江山
酒呑童子祭り

鬼に関するパネルトー
クほか

厚生会館１１月７日 (日 )鬼シンポジウム

パプアニューギニア仮
面展ほか

同　　所８月ほか
日本の鬼の
交流博物館
特別展

今年は、プレイベントを開催します。 
　来年の本番を盛り上げるため、今年は様々なプレイベントを
行います。 
　ぜひ、見に来て、参加して、そして踊ってください。 

　４月２９日に、駅北口公園の開園を記念して、 
プレイベントを開催。 
　２５０人を超える皆さんに参加いただきました。 

　本番開幕５００日前の６月１６日、ＫＴＲ大江駅前鬼瓦公
園で大江地域のみなさんによる大江音頭と福知山踊り
の披露がありました。会場には、日本鬼師の会の会員
などが作成した迫力ある鬼瓦もならび、イベントを盛
り上げました。 
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 マニフェスト （公約）を点検  マニフェスト （公約）を点検  （公約）を点検 
全体的におおむね順調 全体的におおむね順調 福知山城などの名所で開催の福知

山観光ボランティアガイド養成講座
　

市
長
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
（
公
約
）

の
取
り
組
み
を
点
検
・
整
理
し
ま
し

た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
の
２
年
間
の
進
捗
状
況
は

で
す
。（
下
表
参
照
）

　

就
任
２
年
が
経
過
し
た
時
点
で
の

私
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
の
取
り
組
み
状

況
を
自
己
点
検
し
ま
し
た
。

　

全　

項
目
中
で
「
到
達
度
Ａ
が　

３６

１４

件
」、「
到
達
度
Ｂ
が　

件
」で
あ
り
、

２０

全
体
の
９
割
以
上
が
順
調
に
進
ん
で

い
ま
す
。

　

マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
は
、市
民
の
皆
さ
ん
と

▼
お
お
む
ね
目
標
を
達
成
で
き
た
も

の（
到
達
度
Ａ
） 

…　

件
１４

▼
順
調
に
進
行
し
、
任
期
中
に
目
標

を
達
成
す
る
見
込
み
の
も
の（
到

達
度
Ｂ
） 

…　

件
２０

▼
取
り
組
ん
で
い
る
が
、
課
題
な
ど

が
多
く
目
標
達
成
ま
で
時
間
が
か

か
る
も
の（
到
達
度
Ｃ
） 

…
０
件

▼
現
時
点
で
は
未
着
手
で
、
今
後
方

策
を
検
討
す
る
も
の（
到
達
度
Ｄ
）

 

　

…
２
件

お
お
む
ね
目
標
達
成
は　

件
14

　

福
知
山
の
輝
く
未
来
を

　

切
り
拓
く
た
め　
　

あ
く
な
き
挑
戦　

主な実施内容（予定を含む）到達度項　　　　　目 H23.3 見込み現在H21.6
コンプライアンス遵守のための行動指針、ガイドブックを作成（Ｈ20．8）AAA市民への裏切りには厳罰で② コンプライアンス研修を継続的に実施（Ｈ22．2）
全自治会で地区担当制を開始（Ｈ21．6）AAA地区担当制の導入③

Ⅱ 財政悪化に歯止めをかけます。
（仮称）総合防災センターとしての機能を低下させずに建設費を約22%削減

BBC不要不急の箱ものは作らない① 学校給食センターの建設場所変更により交通の利便性、地産地消を向上
（仮称）北近畿の都センターの建設計画を見直し
電子入札の導入（Ｈ21．3）

AAA入札制度の改善で透明性の向上② 入札監視委員会の設置（Ｈ21．4）
総合評価方式の導入
行政評価制度の導入BBC節約が評価されるシステムの構築③

Ⅲ 行政改革はこれだ！
多種多様な形態の職員研修を継続的に実施AAA役所は市民に役立つプロ集団を養成①
市長車、副市長車の計 3台の黒塗り公用車を売却（Ｈ20．8）AAA黒塗り公用車廃止②

Ⅳ 市民満足度アップ！
市民公募による各種の検討委員会を設置BBC政策形成への参加① 自治基本条例制定に向けて市民協働意識を醸成
全ての部署をすぐやる課と位置づけ、すぐやる相談窓口・すぐやる
コールを設置（Ｈ20．10）AAA「すぐやる課」を創設②
繁忙期（2～ 4月）の土曜日の市民課窓口を開庁（Ｈ22．2）BBB土日の開庁③ 平日の窓口時間延長を実施
市バス全 14路線の運賃を200円に均一（Ｈ21．7）

BBB市内循環公共交通の実現④ 市内バス利用状況調査の実施（Ｈ22．6）・市内バスマップの作成（Ｈ23．2）
利便性が高く持続可能な地域公共交通体系の再構築

■賑わいのある快適な福知山
Ⅰ 福知山に住みたい人を増やします。

妊婦健康診査の公費助成回数を拡充（Ｈ21．4）BBB「して欲しい手助け」を提供する子育
て支援などでまちの魅力をアップ① 放課後児童クラブの受け入れを全市域小学 4年生まで拡大（Ｈ22．7）

テナントミックス事業の実施BDD若い人も退職した人も起業しやすい
環境を創出② 起業を促進するための福知山市独自の企業者応援制度を創設

新規就農希望者研修事業を実施（Ｈ21．4）
ABCＵターン、Ｉターンしやすい職住の

環境を整備③ 農山村地域空き家情報制度を創設（Ｈ21．6）
戸田地区の一般分譲宅地にかかる単価、要件を見直し販売を促進（Ｈ22．4）

Ⅱ 快適に暮らせる元気な福知山
中心市街地活性化基本計画の策定・承認

BBC街中居住の促進とバリアフリー化の
促進① テナントミックス事業の実施

都市公園のトイレ、進入路のバリアフリー化を促進
市道の歩道設置工事を推進、国道・府道の整備促進を継続的に要望BBC歩車道分離や、歩行者優先の生活道路整備②
由良川猪崎河川敷広場を整備ABC治水対策と共に遊べる由良川の整備③
みょうが、わさびを特産物として育成BBB付加価値の高い農産物で農業所得

の向上④ 京野菜などブランド産品の産地拡大
利用者負担となる加入金、使用料を当初計画より大幅に軽減（Ｈ21．9）AACデジタル放送の無料化で情報過疎地を解消⑤
空き家を活用した高齢者の交流スペースを確保（Ｈ22．2）BBD介護、保育等コミュニティビジネス

の創出⑥ 空き店舗を活用した若人チャレンジショップの開設
防除施設設置事業、駆除関係事業を充実

ABB有害鳥獣対策、農山村定住対策⑦ 農山村地域空き家情報制度を創設（Ｈ21．6）
バッファーゾーンの整備（Ｈ22．3）

計DCBA到達度

集　計
365（13.9%）10（27.8%）13（36.1%）8（22.2%）H21.6
362（  5.6%）0（  0.0%）20（55.6%）14（38.9%）現在
360（  0.0%）0（  0.0%）15（41.7%）21（58.3%）H23.3 見込み
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 マニフェスト （公約）を点検  マニフェスト （公約）を点検  マニフェスト 
市長就任2年 

全体的におおむね順調 地元と共に開催した戸田宅地分
譲フェア（５月８日、９日）

放課後児童クラブなどの子育て 
支援を拡大

の
お
約
束
で
あ
り
、
そ
の
完
全
実
行

に
向
け
て
さ
ら
に
一
歩
踏
み
込
ん
で

精
力
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、「
市
民
と
市
長
の
ま
ち
か
ど

懇
話
会
」
や
「
市
長
の
何
で
も
相
談

日
」
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
の
提
案
、

要
望
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
に
つ
い
て
も
、「
聞
き
っ
ぱ

な
し
」
に
な
ら
な
い
よ
う
取
り
入
れ

ら
れ
る
内
容
は
、
積
極
的
に
施
策
に

反
映
し
て
い
き
ま
す
。

　

今
、
福
知
山
市
は
人
口
減
少
や
少

子
高
齢
化
の
進
行
、
長
引
く
景
気
の

低
迷
な
ど
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
い

ま
す
。
こ
う
し
た
本
市
が
お
か
れ
て

い
る
状
況
を
踏
ま
え
る
と
と
も
に
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
な
ど
に 
真 しん

 
摯 
に
耳
を
傾
け
、
さ
ら
に
は
、
こ
の

し２
年
間
の
取
り
組
み
を
振
り
返
り
な

が
ら
、
残
さ
れ
た
課
題
や
具
体
化
し

て
い
な
い
目
標
に
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
全
力
を 
傾
注 
し
て
い
か
な
け
れ
ば

け
い
ち
ゅ
う

な
ら
な
い
と
、
決
意
を
新
た
に
し
て

い
ま
す
。

　

福
知
山
市
長

　

進
捗
状
況
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
秘
書
広
報
課 
℡　

－

７
０
０
０
・

２４

�　

－

７
０
２
３
・
E
メ
ー
ル h

isy
o

２４

@
city.fukuchiyam

a.kyoto.jp

市長マニフェストの進捗状況
主な実施内容（予定を含む）到達度項　　　　　目 H23.3 見込み現在H21.6

■生活を重視する福知山
Ⅰ ゴミ処理を簡素化

ごみ分別パンフレットを作製（H21．4）

ABC北近畿最大の既存の高熱処理施設
を活用し市民の負担を軽減①

容器包装プラスチック専用袋を新設（Ｈ21．5）
ごみ袋をレジ袋タイプに改良（Ｈ21．5）
ごみ分別ボランティアを募集（Ｈ21．10）
燃やさないごみの月 2回収集を実施（Ｈ22．9）
外国語対応ごみパンフレットを製作（Ｈ22中）

Ⅱ 全ての地域を便利にします。
緊急時の支所長権限の拡大（Ｈ21．4）

BBB予算と権限委譲で支所機能を大幅
アップし合併前の便利さを追求①

防災対策機材を充実（Ｈ21．12）
全支所に消防隊を編成（Ｈ22．7）
支所におけるワンストップサービスの実現
支所長裁量予算の拡大
観光ガイドの会を発足（Ｈ21．4）

ABB伝統文化、豊かな自然や農産物な
どの観光資源を活用②

観光プロデューサーを導入（Ｈ21．7）
観光ボランティアガイド養成講座を開催（Ｈ21．11）
歴史散策マップを作成（Ｈ22．3）
観光ＰＲ用ＣＤを作成（Ｈ22中）

Ⅲ 安全、安心、格差なき福知山
特別養護老人ホーム、短期入所施設の整備BDDケア付き老人住宅の整備促進① 高齢者向け優良賃貸住宅制度の創設
疾病の予防、早期発見、早期治療のために、人間ドックの腹部超音
波検査を追加（Ｈ21．4）AAD健康で 1年間過ごされた方に健康

管理手当を支給②

予防医療に健康保険を適用するためには法改正が必要であることから、
同様の効果が得られるよう各特定保健指導を充実（Ｈ21．4）AAD予防医療への健康保険の適用③
公費負担の妊婦歯科健康診査制度を新設（Ｈ21．4）AAA妊婦の歯周病健診④

Ⅳ 愛と元気、健康な福知山
京都ジョブパーク北部サテライトへ専任職員を派遣（Ｈ21．4）AACニート・フリーターの就業支援① コミュニケーションセミナーなどを開催（Ｈ21．4）
ほっとはあと製品庁舎常設コーナーを開設（Ｈ20．11）

AAA障害者雇用推進と作業所商品の販
売促進② ほっとはあと製品づくりの補助（Ｈ21．9）

ほっとはあと製品等をコーナン店の産直館で販売出店（Ｈ22中）
整備構想を立て、文化・スポーツ施設を充実BBB文化・スポーツ施設・設備の充実③

Ⅴ 元気な子どもの育つ福知山
文武向上プラン学校支援事業を新設（Ｈ21．4）

AAB学力京都府一の実現、教育予算の
大幅増額① 授業力向上推進事業を新設（Ｈ21．4）

教育予算・子育て支援予算を大幅増加（Ｈ22．3）
けやき広場の機能を強化（Ｈ21．4）

AAB不登校児の「心の安定基地」づくり② 不登校コーディネーターを配置（Ｈ21．4）
訪問指導専門員の配置（Ｈ21．4）
対象施設全ての耐震二次診断を完了

BBB全小中学校の耐震化、教育用パソコ
ンの整備促進③ 耐震工事を平成 26年度完了を目途に計画的に実施

中学生一人 1台のコンピュータを配備（Ｈ22．3）
通院医療費の助成対象を小学 6年生まで拡大（Ｈ22．9）ABB10才までの医療費補助④

■小さな役所で高いサービス
Ⅰ 風通しの良い市役所になります。

工事発注見通しや入札結果をホームページで公開（Ｈ21．3）
ABB全ての情報を市民に公開① 市議会専用ホームページの開設（Ｈ21．3）

ホームページを全面リニューアル（Ｈ23．1）
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　市の事務事業が「計画的かつ能率的に進められてい
るか」「法令に従い適正に行われているか」「契約の締
結および財産の管理が適切に行われているか」などの
観点から平成２１年度定期監査を実施しました。
　その結果、おおむね適正に執行されているものと認
めましたが、次の事項などについて、適正化に努める
よう措置を求めました。
  　○決裁文書などにおいて、決裁日、保存期間など

必要事項の記載のないものや浄書欄などに押印の
ないものが多数ありました。

○契約にかかる随意契約において、一者随意契約の
根拠が明記されていないもの、その理由として代
替性がないとしながら複数の業者から見積を徴取
しているものが見受けられました。

○歳入おいて、納付期限の設定など財務規則に基づ
かない事務処理が見受けられました。

○補助金の支出や公の施設の指定管理においては、
見積書や実績報告書の内容が十分に確認・点検さ
れていないものがありました。

　このほかの事項についても、地方自治法や公文書取
扱規程などの法令に基づき、より適正・的確な事務処
理を行い、今後も市民の信託に答えるよう求めました。
　監査結果報告書は、市役所１階の情報公開コーナー
および福知山市ホームページでも閲覧できます。

■監査委員事務局（℡２４-７０７４）

平成２１年度定期監査結果について（要旨）

２
日（
水
）サ
ン
プ
ラ
ザ
万
助

　

福
知
山
堤
防
愛
護
会
総
会
で
、

挨
拶
を
申
し
上
げ
る
機
会
を
得

た
。
会
員
の
皆
さ
ん
に
は
、
堤

防
ま
つ
り
や
堤
防
清
掃
な
ど
、

長
年
に
亘
っ
て
多
く
の
活
動
を

行
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と

に
敬
意
を
表
し
た
い
。
私
達
に

豊
か
な
恵
み
と
潤
い
を
も
た
ら

し
て
く
れ
る
「
母
な
る
川
由
良

川
」
を
守
り
育
て
る
た
め
に
今

後
も
ご
尽
力
い
た
だ
き
た
い
。

　
　

日（
日
）三
段
池
公
園
総
合

１３
体
育
館

今
年
度
か
ら
「
ふ
れ
あ
い
大
運
動
会
」
と

名
称
を
変
え
た
。
五
百
人
を
超
え
る
参
加

者
の
皆
さ
ん
に
は
、
心
地
よ
い
汗
を
流
し

て
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
こ
と
と
思
う
。
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
障
害
の
あ
る
人
が

一
堂
に
会
し
て
交
流
で
き
る
こ
の
大
会
は

と
て
も
意
義
深

い
と
感
じ
て
い

る
。
ま
た
、
大

会
を
支
え
て
も

ら
っ
て
い
る
多

く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
に
は
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ

た
い
。

※
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
市
長
の

部
屋
）で
閲
覧
で
き
ま
す
。

１１／２３（祝） エリック・ワイナイナさん 森脇健児さん 

第１１回 全日本盲人マラソン選手権 

参
加
資
格

▼
登
録
の
部
／
平
成　

年
度
日
本
陸
上
競
技
連
盟
登
録
者（
中
・
高
校
生
は
除
く
）

２２

▼
一
般
の
部
／　

歳
以
上
の
男
女
（
高
校
生
を
除
く
）　

１８

▼
視
覚
障
害
者
の
部
／　

歳
以
上
の
男
女
（
高
校
生
を
除
く
）　

１８

　

カ
テ
ゴ
リ
ー
区
分
は
、
国
際
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
規
則
に
準
じ
る
。

▼
フ
ァ
ン
ラ
ン

　

２
㌔　
　
　
　

小
学
１
・
２
年
生　
　
　
　

３
㌔　

小
学
３
年
生
以
上

　

３
㌔（
ペ
ア
）　

小
学
生
以
上
の
ペ
ア　
　
　
　

㌔　

高
校
生
以
上

１０

募
集
定
員
（
先
着
順
）　

▼
マ
ラ
ソ
ン
／
１
万
人

▼
フ
ァ
ン
ラ
ン

　

２
㌔
・
３
㌔
／
個
人
５
０
０
人
、
ペ
ア
１
０
０
組

　
　

㌔
／
１
０
０
０
人

１０
参
加
料

▼
マ
ラ
ソ
ン
／
５
０
０
０
円

　

チ
ー
ム
エ
ン
ト
リ
ー
／
４
５
０
０
０
円（　

人
単
位
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

１０

▼
フ
ァ
ン
ラ
ン

　

２
・
３
㌔
／
個
人
１
０
０
０
円
、
ペ
ア
１
５
０
０
円

　

㌔
／
２
５
０
０
円

１０
申
込
方
法

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
携
帯
電
話
でh

ttp
://ru

n
n
et.jp

ま
で
。

②
専
用
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
便
局
で
申
し
込
み
。

③
指
定
ス
ポ
ー
ツ
シ
ョ
ッ
プ
で
申
し
込
み
。

申
込
期
間

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
／
９
月　

日（
水
）ま
で

１５

▼
郵
便
振
替
／
８
月　

日（
火
）ま
で
、
消
印
有
効

３１

※
参
加
者
全
員
に
参
加
賞
、
マ
ラ
ソ
ン
完
走
者
に
は
完
走
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
贈
り
ま
す
。

※
マ
ラ
ソ
ン
出
場
者
の
中
か
ら
、
抽
選
で
、
ゴ
ー
ル
ド
コ
ー
ス
ト
マ
ラ
ソ
ン
に
ご

招
待
し
ま
す
。

申
込
用
紙
配
布
場
所
／
市
役
所
・
各
支
所
・
市
民
体
育
館
・
三
段
池
公
園
総
合
体

育
館
・
武
道
館
・
長
田
野
公
園
体
育
館
・
温
水
プ
ー
ル
・
各
地
域
公
民
館

■
福
知
山
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局（
℡　

‐
３
０
３
１
・
�　

‐
２
８
５
８
）

２４

２４

e
‐m

ail:in
fo@
f

‐m
arath

on
.g
r.jp

　１９９１年にスタートした福知山マラソンも今回で
２０回を迎えます ! 
　今回はゲストに２０００年シドニー五輪銀メダリス
トのエリック・ワイナイナさんと、タレント活動と並
行してアスリート活動にも力をいれている森脇健
児さんの豪華W ゲストが大会を盛り上げます。

２０回記念ゲスト
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福
知
山
市
合
唱
祭
は
今
年
で　
３０

回
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
を
記
念
し

て
平
成　

年
１
月　

日（
日
）に
、

２３

２３

「
合
唱
団
京
都
エ
コ
ー
演
奏
会
」

を
行
い
ま
す
。
そ
の
中
で
発
表
す

る
市
民
記
念
合
唱
団
の
団
員
を
募

集
し
ま
す
。

合
唱
団
京
都
エ
コ
ー
と
は　
　
　

　

１
９
６
３
年
創
立
。
指
揮
者　

 
浅  
井  
敬  
壹 
さ
ん（（
社
）全
日
本
合

あ
さ 
い 
け
い 
い
ち

唱
連
盟
理
事
長
）
を
中
心
に
結
成

さ
れ
、
全
日
本
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル

全
国
大
会
で
、　

年
連
続
金
賞
を

２０

受
賞
。

募
集
期
間
／
平
成　

年
７
月　

日

２２

１６

（
金
）ま
で

応
募
資
格
／

　

市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
高

校
生
以
上
の
人
、
ま
た
は
市
内
の

合
唱
団
に
所
属
し
て
い
る
人
で
、

練
習
日
に
参
加
で
き
る
人
。

練
習
日
程
・
場
所
／

　

平
成　

年
７
月　

日（
水
）、８

２２

２１

月　

日（
水
）、９
月　

日（
水
）、　

１８

１５

１０

月　

日（
水
）、　

月　

日（
水
）、　

２０

１１

１７

１２

月　

日（
水
）、１
月　

日（
水
）　

１５

１９

午
後
７
時
〜
午
後
９
時

い
ず
れ
も
市
民
会
館
ホ
ー
ル
（
内

記
三
丁
目
）
に
て　

曲
目
／
「
混
声
合
唱
の
た
め
の
メ

ド
レ
ー　

ふ
る
さ
と
の
四
季
（
故

郷
・
春
の
小
川
・
茶
摘
・
紅
葉
ほ

か
）」「
大
地 
讃  
頌 
」

さ
ん 
し
ょ
う

参
加
料
／
５
０
０
円
（
別
途
楽
譜

代
５
０
０
円
必
要
）

応
募
方
法
／

　

ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
・

所
定
の
申
込
用
紙
で
、郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

希
望 

パ
ー
ト
を
記
入
の
う
え
、
申
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
先
／

　

〒
６
２
０
‐
８
５
０
１　

福
知

山
市
内
記　

番
地
の
１　

福
知
山

１３

市
合
唱
祭
実
行
委
員
事
務
局
（
ま

ち
づ
く
り
推
進
課
内
）「
第　

回
市

３０

民
記
念
合
唱
団　

団
員
募
集
」
係

■
福
知
山
市
合
唱
祭
実
行
委
員
会

（
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
内　

℡　
２４

‐
７
０
３
３
・
�　

‐
６
５
３

２３

７
・
Ｅ
メ
ー
ル　

m
ach
i@
city
.

fu
k
u
ch
iy
am
a.k
y
oto.jp

）

ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„
ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„ı„

厚生会館で文化芸術の展覧会をしませんか？
　厚生会館文化芸術振興自主事業
　　「厚生会館ギャラリー・ウィーク」参加募集！
　日頃の創作活動の発表の場に、市の文化拠点施設である厚生会館
で、展覧会を企画されるグループまたは個人を募集します。
募集期間／平成２２年７月１２日（月）～平成２２年７月２３日（金）まで【必着】
応募資格／
（１）市内在住・在学・在勤の高校生から一般の人で、市内を中心

に文化芸術活動をしている人または活動しようとしている人
で組織されたグループまたは個人。

（２）展示内容は、絵画・彫刻・工芸・写真・書の市展の区分を基
本とします。

（３）販売行為はできません。
募集グループ数／５グループ（予定）※申込多数の場合抽選
展示予定場所／厚生会館　中会場または小会場（２）（西中ノ町）
展示予定期間／平成２２年９月上旬～平成２３年３月までの金曜日～日曜日
※原則木曜日準備、日曜日撤収とします。
※展示期間および展示会場と会場内のスペースは、厚生会館の空状
況により申込者と調整して決定します。
参加料／１グループ　￥１５，０００円（冷暖房代・パネル代含む）
申込・問い合わせ先／まちづくり推進課文化振興係（℡２４－７０３３・Ｆ
ＡＸ２３－６５３７）まで

福
知
山
市
合
唱
祭　

第　

回
記
念
事
業

３０

「
合
唱
団
京
都
エ
コ
ー　

演
奏
会
」第　

回
市
民
記
念
合
唱
団

３０

　人権研修を今年も行っていますが、研修の中で、「あーそうなんだと気づくことも多く、勉強になった。」「何回もしてい
るうちに大切なことなんだと思うようになった。」という意見がある反面、ときどき「人権研修をすると、何も知らない人
が変に意識することになる。人権研修をしなければ、知らないままで変に意識することもない。人権研修をするから差別
がなくならないと思う。」「心の中の差別意識は、学習会をしても簡単にはなくならないと思う。」という意見もあります。
　この意見について、平成１８年７月の「人権問題に関する意識調査」の結果を見ると、「若い人、高齢者という年齢に関わらず、
研修会に多く参加している人ほど、家庭の中で人権問題の解決に向けた話し合いをされている割合が高く、また、身元調査
お断り運動についても理解されている人が多い。」ことがわかっています。
　このように人権研修に参加することで、人権
問題についての正しい理解が深まっています。
　さまざまな人権問題について、学習を深め、
「共に幸せを生きるまちづくり」を進めま
しょう。
　　　■生涯学習課人権教育係（℡２４-７０６５）

「共に幸せを生きるまちづくり」をすすめるために 

講　師テーマ場　所日　時
伊庭節子さん男女共同参画市民会館２４号室７月２７日（火）午後７時～
清原隆宣さん人の世に熱と光を大江地域公民館９月１４日（火）午後７時３０分～

米谷由紀子さん誰もがイキイキ福祉
レクリエーション

夜久野
地域公民館９月２９日（水）午後２時３０分～

加島ゆう子さん楽しい子育て六人部中学校９月３０日（木）午後７時３０分～

共に幸せを生きるまちづくり人権講座の日程

人権シリーズ

「人権問題に関する意識調査」を実施します。ご協力をお願いします。
目　的／さまざまな人権問題について、市民の意識を調査し「人権教育 ･啓発の事業効果」と「人権施策推進計画」を、
点検・評価する基礎資料として活用します。
調査期間／平成２２年８月２日（月）～９月２２日（水）
調査対象／市内在住の２０歳以上の市民の中から、３，２００人を無作為抽出します。
調査票の配付／市職員人権啓発推進員が戸別訪問し、調査票を配付します。　　　■生涯学習課人権教育係（℡２４-７０６５）

団員募集
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　平成７年に発生した阪神・淡路大震災では犠牲者の８割以上が倒壊し
た住宅や転倒した家具などによる圧死でした。
　このような甚大な被害をもたらす大規模地震から人命や財産を守るた
めには、住宅の耐震化や家具の転倒防止などの身近な対策に私達一人ひ
とりが取り組んでいく必要があります。
　各戸に配布しております『地震ハザードマップ』は、近郊の活断層
による地震で福知山市全域において、阪神・淡路大震災や新潟県中越沖
地震などと同規模の地震が発生する可能性があることを皆さんにお知ら
せするとともに、日頃からの備えの重要性を訴えるものです。地震に対
して備えるための大切な資料として御活用ください。

　「揺れやすさマップ」で、ご自宅周辺や普段からよく行かれる場所、よく通るところなどで想定される
揺れの大きさを確認してください。

　「揺れやすさマップ」で示した震度となった場合に、建物の倒壊する危険度は、その建物がどういった
構造でいつ建てられたかによって大きく影響されます。ご自宅の構造や建築年を「建物危険度マップ」
または「震度と構造別・建築年次別建物の全壊率の関係」（折れ線グラフ）に照らし合せて、建物の危険
度を確認してください。

　阪神・淡路大震災におけるケガをした人の多くは、家具、本棚、ＯＡ機
器などの家財の転倒、落下が原因でした。被害を少なくするために、家具
の転倒防止、ガラスの飛散防止、家具の配置の工夫など、私たちに今でき
ることを実践してください。
★昭和５５年以前に建てられた木造住宅にお住まいの方には…
　市の「耐震診断・耐震改修補助事業（問い合わせ先／建築課℡２４-７０５８・
FAX ２３-６５３７）」などを
活用し、住宅の耐震
性を点検してくださ
い。

■総務部総務課防災係　
（℡２４-７０３６・FAX ２３-６５３７）

　市では、道路・河川等に大規模な災害が発生した場合において迅速な応急措置を講ずることによ
り市民生活の安心・安全を確保するため、協定を締結していただける事業者を募集しています。
　この協定は、大規模な災害が発生した場合の『緊急対応』として公共土木施設（道路・河川等）
の被災状況の調査や応急措置の実施などについて要請するもので、現在は４１社（福知山市建設業協
会を含む）と協定を締結しています。
　その他、社会貢献を目的とした防災協定の締結（例えば、物資 ･飲料の提供など）についても随
時募集をしています。　　　　　　　　　　　　　■総務部総務課防災係（℡２４-７０３６・FAX ２３-６５３７）

緊急対応いただける事業者を募集！
　「大規模災害発生時における緊急対応に関する協定」締結のお願い

 １  地震が発生した場合の揺れの大きさを知る！

 ２  住んでいる建物の危険度を知る！

 ３  家の中、周りの安全性の向上を！

建物等による圧死 
約85%

警視庁調べ（兵庫県、大阪府、京都府） 

その他 5%火災による焼死 
約10％ 地地地地地地地地地地地地地地地地地地地震震震震震震震震震震震震震震震震震震震へへへへへへへへへへへへへへへへへへへののののののののののののののののののの備備備備備備備備備備備備備備備備備備備えええええええええええええええええええははははははははははははははははははは大大大大大大大大大大大大大大大大大大大丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈丈夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫夫 ???????????????????

【地震ハザードマップ写真】
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収
入
が
少
な
く
国
民
年
金

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
人

は
、
免
除
申
請
を
し
、
次
の

各
制
度
の
要
件
を
満
た
せ
ば
、

保
険
料
納
付
が
免
除
、
ま
た

は
猶
予
さ
れ
ま
す
。

免
除
制
度
（
全
額
免
除
・
一

部
納
付
（
一
部
免
除
））

本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の

前
年
の
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合

申
請
期
間
／
平
成　

年
７
月 

２２

〜
平
成　

年
６
月

２３

若
年
者
納
付
猶
予
制
度

　

歳
未
満
の
人
で
、
本
人
、

３０配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合

申
請
期
間
／
平
成　

年
７
月

２２

〜
平
成　

年
６
月

２３

学
生
納
付
特
例
制
度

本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下

の
場
合

申
請
期
間
／
平
成　

年
４
月

２２

〜
平
成　

年
３
月

２３

＊
申
請
の
と
き
に
学
生
証

（
コ
ピ
ー
可
）
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

 

　
「
国
民
年
金
受
給
権
者
所
得

状
況
届
（
は
が
き
）」
は
提
出

さ
れ
ま
し
た
か
？

ま
だ
の
場
合
は
、
７
月
中
に

提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
・
提
出
先
／

住
民
登
録
地
の
市
町
村
の
国

民
年
金
係
窓
口

■
市
民
課
国
民
年
金
係
（
℡

　

‐
７
０
５
７
・
�　

‐
６

２４

２３

５
３
７
）

口座振替に変更するには？
国民健康保険料の納付が特別徴収（年金から
の引き去り）になっている人のうち、希望される
人は、口座振替に変更することが可能です。
口座振替に変更できる人は、①、②の両方の
条件を満たす人になります。
①過去の国民健康保険料を、滞納することな
く納めていただいている人。

②これから継続して国民健康保険料を、口座
振替により納めていただける人。

注）いったんお手続きされましても、滞納に
なると、特別徴収（年金からの引き去り）
に変更になります。

☆お手続きの方法
すでに国民健康保険料の口座振替の実績のあ
る人
１　保険課・支所窓口相談係で、年金特別徴
収を停止する申請書をご記入ください。

口座振替の手続きがまだの人
１　市内の金融機関、ゆうちょ銀行・郵便局
の窓口に「保険料の通知書・納付書」「預金
通帳」「通帳届出印」を持参し、国民健康保
険料の口座振替の手続きを行ってください。

２　口座振替の手続きの「お客様控え」を持っ
て市役所保険課・支所窓口相談係で年金特
別徴収を停止する申請書をご記入ください。

■保険課（℡ ２４‐７０１９・FAX ２３‐６５３７）

国
保
ひ
と
口
メ
モ
���

�

年
金
保
険
料
の
納
付
が

困
難
な
場
合
は
「
免
除

制
度
」
が
あ
り
ま
す

障
害
基
礎
年
金
受
給
者

の
み
な
さ
ま
へ

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
、
申
請
に

よ
り
医
療
費
の
自
己
負
担
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

※ 
現
在
、
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
を
利
用
さ
れ

て
い
る
人
は
申
請
不
要
で
す
。

※ 
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

 
母　

母
子
家
庭
児
童
と
そ
の
母　
　
　
　
　

対
象
／

▼
母
子
家
庭
の
母
な
ど
が
扶
養
す
る
満　

歳
に

18

達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月　

日
ま
で
の
児

31

童
と
そ
の
母

申
請
に
必
要
な
も
の
／
印
鑑
、
健
康
保
険
証
、

母
子
家
庭
で
あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
も
の

■
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

（
℡　

‐
７
０
１
１
・
�　

‐
６
５
３
７
）

２４

２３

 
老　
　

歳
以
上　

歳
未
満
の
人 　
　
　
　
　

６５

７０

対
象
／

▼
一
人
暮
ら
し
の
人

▼
自
宅
で
半
年
以
上
寝
た
き
り
の
人

▼
世
帯
全
員
が　

歳
以
上
の
人
（　

歳
未
満
の

60

60

世
帯
員
が
お
ら
れ
て
も
、
そ
の
人
が　

歳
未
満

18

ま
た
は
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級
を
お
持
ち

な
ら
可
）

▼
所
得
税
非
課
税
世
帯
の
人

申
請
に
必
要
な
も
の
／
印
鑑
、健
康
保
険
証
な
ど

※　

歳
を
迎
え
た
人
は
、
誕
生
月
か
ら
適
用
に

65な
り
ま
す
の
で
、
誕
生
月
初
日
か
ら
申
請
で

き
ま
す
。

■
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
医
療
係

（
℡　

‐
７
０
１
８
・
�　

‐
６
５
３
７
）

２４

２３

 
障　

身
体
障
害
者（
児
）・
知
的
障
害
者（
児
）・

精
神
障
害
者　

対
象
／

▼　

歳
未
満
の
人

75
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
４
級
の
人

▼
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ
の
人

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
〜
３
級
の

人申
請
に
必
要
な
も
の
／

　

印
鑑
、
健
康
保
険
証
、
身
体
障
害
者
手
帳
、

療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

※　

歳
以
上　

歳
未
満
で
身
体
障
害
者
手
帳
１

65

75

級
〜
３
級
、４
級
の
一
部
、療
育
手
帳
Ａ
、精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
、２
級
の
人

は
、健
康
保
険
の
選
択
に
よ
り
、福
祉
医
療

（
障
害
）ま
た
は
重
度
心
身
障
害
老
人
健
康
管

理
事
業
の
ど
ち
ら
か
の
該
当
と
な
り
ま
す
。

■
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

（
℡　

‐
７
０
１
７
・
�　

‐
９
０
７
３
）

２４

２２

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
、
申
請
に

よ
り
医
療
費
の
一
部
負
担
金
を
助
成
し
ま
す
。

※ 
申
請
日
の
翌
月
か
ら
適
用
し
ま
す
。

※ 
世
帯
で
の
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

対
象
／

　

歳
以
上
の
場
合

７５▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
４
級
の
人

▼
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ｂ
の
人

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
〜
３
級
の

人
　

歳
以
上　

歳
未
満
で
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

６５

７５

に
加
入
の
場
合

▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
３
級
、
４
級
の
一

部
の
人

▼
療
育
手
帳
Ａ
の
人

▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
・
２
級
の

人申
請
に
必
要
な
も
の
／
印
鑑
、
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
（　

歳
以
上
の
人
）、
身
体
障
害

７５

者
手
帳
、
療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳

■
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
医
療
係

（
℡　

‐
７
０
１
８
・
�　

‐
６
５
３
７
）

２４

２３

医医
療療
費費
のの
自自
己己
負負
担担
のの
軽軽
減減
にに
つつ
いい
てて

重重
度度
心心
身身
障障
害害
老老
人人
健健
康康
管管
理理
事事
業業

　

■
総
務
部
総
務
課
（
℡　

‐
７
０
３
６
）

２４

国
勢
調
査
・
平
成
２２
年
１０
月
１
日
実
施 
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
証
、

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の

更
新
の
お
知
ら
せ

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
証
（
以

下
「
保
険
証
」）
と
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額

減
額
認
定
証
（
以
下
「
限
度
額
認
定
証
」）
が
平

成　

年
８
月
１
日
を
も
っ
て
更
新
さ
れ
ま
す
。

２２

　
【
保
険
証
に
つ
い
て
】

　

新
し
い
保
険
証
は
、
７
月
末
ま
で
に
被
保
険

者
の
人
に
送
付
し
ま
す
。

　
【
限
度
額
認
定
証
に
つ
い
て
】

　

今
現
在
、
限
度
額
認
定
証
を
お
持
ち
の
人
で
、

８
月
以
降
も
お
持
ち
い
た
だ
け
る
人
に
送
付
し

ま
す
。
現
在
お
手
持
ち
の
保
険
証
、
限
度
額
認

定
証
は
、
平
成　

年
８
月
１
日
以
後
は
使
え
ま

２２

せ
ん
の
で
、
ご
自
身
で
処
分
し
て
い
た
だ
く
か
、

高
齢
者
福
祉
課
ま
で
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

　

新
し
い
保
険
証
、
限
度
額
認
定
証
の
有
効
期

限
は
、
平
成　

年
７
月　

日
ま
で
で
す
。
ま
た

２３

３１

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
納
め
忘
れ
が
あ
る

人
は
、
有
効
期
限
の
短
い
保
険
証
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

平
成　

年
度
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

２２

保
険
料
の
決
定
通
知
を
送
付
し
ま
す
。

　

平
成　

年
度
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

２２

決
定
に
あ
わ
せ
、
７
月
上
旬
に
、
被
保
険
者
の

み
な
さ
ん
に
決
定
額
を
通
知
し
ま
す
。
通
知
書

が
届
き
ま
し
た
ら
、
内
容
の
確
認
を
し
て
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

■
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
医
療
係
（
℡　

‐
７
０
１
８
）

２４

■
三
和
支
所
窓
口
相
談
係
（
℡　

‐
３
０
０
２
）

５８

■
大
江
支
所
窓
口
相
談
係
（
℡　

‐
１
１
０
３
）

５６

■
夜
久
野
支
所
窓
口
相
談
係
（
℡　

‐
１
１
０
６
）

３７

　暑い季節になりました。この時期、食中毒は家
庭からも発生しやすくなります。予防するため
の3原則は、「細菌をつけない・ふやさない・やっ
つける」です。家庭でできる予防ポイントをチェ
ックし、食中毒を予防しましょう。 

食中毒予防のポイント 
1 買い物…より新鮮なものを早く 
　●新鮮な食品を選び、品質や期限表示を確認     
　　する。 
　●生鮮食品、冷蔵食品などは早く持ち帰る。 

2 保存…冷蔵庫の過信は食中毒のもと 
　●冷蔵・冷凍食品は食品ごとに適温で。 
　●詰め込みすぎない。 
　●長期保存はせず、早めに使いきる。 
　　(菌は冷蔵庫では死滅しない。) 

3 調理前…二次汚染の予防 
　●まな板など調理器具・台所回りを清潔に。
　　(まな板は、包丁のキズ目に菌がたまりやすい。) 
　●食材は洗えるものはすべて流水でよく洗う。 

4 調理…加熱処理がもっとも有効 
　●火を通す料理は全体に、十分加熱する。 

5 食事…つくったらすぐ食べる 
　●手洗いはまめに。 
　●清潔な器具・食器で。 
　●調理後は早く食べる。 
　　(加熱した食品は熱いうちに、 
　　冷やして食べるものは、冷たいうちに。) 

6 食後…次の食事のために 
　●調理器具や台所回り、食器は、できるだけ時 
　　間をおかずに洗う。 
　●残った料理は、小分けして冷蔵・冷凍保存す 
　　る。 
　●時間が経ちすぎたものは食べない。(古い 
　　食材、料理はあきらめも肝心。食中毒にか 
　　かってからでは遅すぎます。) 

食中毒に関する相談窓口を設けています。 
ご利用ください。 
■健康危機管理対策会議 
　(健康推進室内　℡２３-２７８８・FAX２３-５９９８)

検診車が会場を巡回します 

検診車が右記の会場を巡回します。 
＊申し込み不要。直接会場へお越しくださ
い。問診票は、会場に用意しています。 

＊費用：無　料（たんの検査　500円） 
＊対象：４０歳以上の市民 
＊注意事項：最後の胸部レントゲン検査か
ら6カ月以上は間隔をあけてください。
妊娠中・妊娠の可能性のある人は受け
られません。 

7月の肺がん結核検診のお知らせ 

お問い合わせ受付時間会　　場月　日
中央保健福祉センター
（℡２３-２７８８・FAX２３-５９９８）

１０：５０～１１：０５成仁集会所（大池坂町）

７月６日（火）

１１：１５～１１：３０平野集会所（平野町）

北部保健福祉センター
（℡５６-２６２０・FAX５６-２０１８）

１３：００～１３：１０天座会館 (天座二区 )
１３：２０～１３：３０雲原公民館（雲原）
１５：２０～１５：３０下野条公民館付近（下野条）
１５：４０～１５：５０行積バス停付近（行積）
１６：００～１６：１０長尾公民館（長尾）

中央保健福祉センター
（℡２３-２７８８・FAX２３-５９９８）

１１：００～１１：１５聖佳町公会堂（聖佳町）

７月７日（水） １１：３０～１１：４５南佳屋野会館 ( 南佳屋野町 )
東部保健福祉センター
（℡５８-２０９０・FAX５８-３０１３）１６：１０～１６：２５梅原コミュニティセンター（梅原）

中央保健福祉センター
（℡２３-２７８８・FAX２３-５９９８）１６：１０～１６：２５駅南西陵集会所（陵北町）７月２２日（木）

東部保健福祉センター
（℡５８-２０９０・FAX５８-３０１３）

１１：００～１１：１５高杉春日神社前（高杉）
７月２３日（金） １１：３０～１１：４５友渕会館（友渕）

１５：４５～１６：００加用公民館（加用）

　市民病院では、地域の皆様の健康維持・ 
増進にお役にたてるように健康セミナーを 
開催します。 
と　き／平成２２年７月２２日（木）午後２時～３時 
ところ／市民病院２階　第1会議室（厚中町） 
内　容／「糖尿病を知りましょう」 
　　　　講師　市民病院総合内科　医師　中山雅臣 
参加費／無　料 
　どなたでもご参加いただけます！！ 
　　　　どんな質問でもお答えします！！ 
　お気軽にお越しください。 
　　　　■市民病院医事課（℡２２-２１０１・FAX２２-６１８１） 

健康セミナー 

なかやままさおみ 
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集団健診のお知らせ 申し込み制 
特定健診・後期高齢者健診・各がん検診などを実施します。 

＊今回は、胃部（X線）検診、乳がん検診、子宮がん検診は
　ありません。 
＊７０歳以上の人は無料です。             
＊６９歳以下で市民税非課税世帯・生活保護世帯の人は、 
　無料制度があります。事前に各保健福祉センターまで 
　お問い合わせください。             
＊６５～６９歳で、後期高齢者医療に加入している人は、後期
　高齢者健診が無料になります。必ず被保険者証をお持
　ちください。（がん検診は除く） 

＊健（検）診日の１カ月前までにお申し込みください。 
　申し込まれた人には、後日問診票・注意事項などを
　お送りします。 

実施日・会場・内容 

健（検）診項目・対象年齢・費用 

ふ
く
ち
や
ま
就
職
フ
ェ
ア
を

開
催
し
ま
す
。

▼
新
卒
・
中
途
就
職
希
望
者
を
対
象
と
し

た
、
市
内
の
企
業
・
事
業
所
な
ど
が
一
堂

に
集
ま
る
大
規
模
な
就
職
面
接
会
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
企
業
数
は
約　

社
。

５０

就
職
相
談
、
Ｕ
タ
ー
ン
相
談
、
適
職
診
断
、

好
印
象
を
与
え
る
メ
イ
ク
・
ヘ
ア
ー
ス
タ

イ
ル
Ｕ
Ｐ
講
座
な
ど
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

と
き
／
８
月
５
日（
木
）午
後
１
時
〜
４
時

（
受
付
は
正
午
〜
）

と
こ
ろ
／
ホ
テ
ル
ロ
イ
ヤ
ル
ヒ
ル
福
知
山

（
土
師
新
町
）

福
知
山
駅
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し

ま
す
。

そ
の
他
／
参
加
費
無
料
、
事
前
予
約
は
必

要
あ
り
ま
せ
ん
。

主
催
／
福
知
山
雇
用
連
絡
会
議

問
い
合
わ
せ
／
商
工
振
興
課

（
℡　

－

７
０
７
５
・
�　

－

６
５
３
７
）

２４

２３

実
践
編　
「
福
祉
・
介
護
就
職
活
動

の
ポ
イ
ン
ト
を
知
る
」

福
祉
・
介
護
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー
の
ご
案
内

▼
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
北
部
サ
テ
ラ
イ
ト

『
北
部
福
祉
人
材
カ
フ
ェ
』
で
は
、
福
祉

職
場
へ
の
就
職
を
希
望
し
て
お
り
、
す
ぐ

に
就
職
活
動
を
始
め
た
い
人
へ
、
自
己
ア

ピ
ー
ル
方
法
や
履
歴
書
作
成
の
ポ
イ
ン
ト
、

福
祉
職
場
の
ニ
ー
ズ
な
ど
を
説
明
す
る
福

祉
・
介
護
の
就
職
セ
ミ
ナ
ー
実
践
編
「
福

祉
・
介
護
就
職
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を
知
る
」

を
開
催
し
ま
す
。

と
き
／
７
月　

日（
金
）午
後
２
時
〜
４
時

１６

と
こ
ろ
／
篠
尾
新
町
一
丁
目　
　

エ
ー
ス

１４

ビ
ル
３
階　

京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
北
部
サ

テ
ラ
イ
ト
内　

京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
北
部

福
祉
人
材
カ
フ
ェ

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
／
京
都
ジ
ョ
ブ

パ
ー
ク
北
部
福
祉
人
材
カ
フ
ェ

（
℡　

‐
3
8
7
8
・
�　

‐
3
8
8
8
）

22

22

大
江
町
定
住
促
進
住
宅
・

空
家
入
居
者
募
集

申
込
受
付
／

平
成　

年
７
月　

日（
火
）〜

２２

２０

　
　
　
　

７
月　

日（
金
）ま
で

３０

募
集
す
る
住
宅
／

申
込
資
格
／

▼
入
居
の
申
し
込
み
を
し
た
日
に
お
い

て
、
入
居
を
申
し
込
み
す
る
者
お
よ
び

同
居
し
よ
う
と
す
る
者
の
う
ち
、
主
た

る
生
計
者
が
、　

歳
未
満
で
あ
る
こ
と
。

４５

▼
地
域
の
活
性
化
に
寄
与
し
よ
う
と
す

る
者
で
あ
る
こ
と
。

▼
現
に
、
自
ら
居
住
す
る
た
め
の
住
宅

を
必
要
と
し
て
い
る
者
で
あ
る
こ
と
。

▼
現
に
、
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な

い
者
で
あ
る
こ
と
。

入
居
の
決
定
／
運
営
委
員
会
に
よ
る
選

考
を
経
て
決
定
し
ま
す
。（
平
成　

年
８

２２

月
上
旬
予
定
）

入
居
可
能
日
／
平
成　

年
９
月
１
日

２２

（
水
）か
ら

申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
／

①
大
江
町
定
住
促
進
住
宅
入
居
申
込
書

　
（
市
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
、
各
支
所

に
あ
り
ま
す
。）

②
入
居
予
定
者
全
員
の
住
民
票
ま
た
は

登
録
原
票
記
載
事
項
証
明
書

③
入
居
を
希
望
す
る
者
の
う
ち
収
入
の

あ
る
者
全
員
の
課
税
証
明
書

④
入
居
を
希
望
す
る
者
の
う
ち
収
入
の

あ
る
者
全
員
の
納
税
証
明
書

申
込
先
／
大
江
支
所
総
務
防
災
係
（
℡

　

‐
１
１
０
１
）
ま
で
直
接
お
越
し
く

５６だ
さ
い
。
※
土
・
日
は
除
き
ま
す
。

「引き揚げ時の通貨や証券を返還いたします」
　税関では、終戦後に海外から引き揚げたみなさんが、税
関などに預けた通貨・証券などをお返ししておりますが、
今なお引き取り手がなく、保管されたままになっているも
のが多数あります。
　ご本人はもとより、ご家族の人でもお心当たりのある人
は、お気軽にお問い合わせください。
■大阪税関舞鶴税関支署（℡０７７３-７５-９１１６・ＦＡＸ０７７３-７５-８８２９）

鬼の里定住促進団地（美鈴新）

※敷金は家賃の 3カ月分です。
※使用期間は 5年（更新可能）です。

敷　金家　　賃募集戸数

１４１，０００円４７，０００円 /月3戸2LDK

１３５，０００円４５，０００円 /月1戸2LDK

１１７，０００円３９，０００円 /月2戸2LDK

申込・問い合わせ先会　　　場実　施　日

北部保健福祉センター 
℡５６-２６２０・ＦＡＸ５６-２０１８

河西地域公民館
　　　　（公庄上）

①８月３１日（火）
　　　　　午後

河東地域公民館
　　　　（尾藤口）

②９月１日（水）
　　　　　午後

南有路児童館
　　　　　（南二）

③９月２日（木）
　　　　　午後

中央保健福祉センター 
℡２３-２７８８・ＦＡＸ２３-５９９８

中央保健福祉セン
ター（北本町二区）

④９月３日（金）
　　　　　午後

費　　用対　象　年　齢項　　　　目

５００円４０歳（Ｓ４６．３．３１生以前）以上で
福知山市国民健康保険加入者特定健診

無料市から後期高齢者医療保険者
証の交付を受けている人後期高齢者健診

５００円今年度４０・４５・５０・５５・６０・６５歳
（Ｈ２３．３．３１現在）

胃部検診
（血液検査）

無料
(たんの検査は５００円）

４０歳以上
（Ｓ４６．３．３１生以前）肺がん検診

無料６５歳以上
（Ｓ２１．３．３１生以前）結核検診

１００円４０歳以上
（Ｓ４６．３．３１生以前）大腸がん検診

２００円５０歳以上の男性
（Ｓ３６．３．３１生以前）前立腺がん検診

貸金業法が 
大きく変わります！ 

金融庁・消費者庁からのお知らせです 

貸金業法が 
大きく変わります！ 
平成２２年６月１８日に改正法が施行され、借入総額が「年収
の3分の1」を超える場合、新規の借入れができなくなります。 

借入れや返済のお悩みは、お早めに相談を！ 
相談窓口の連絡先 
■近畿財務局多重債務相談窓口　℡06-6949-6875 
■消費生活相談窓口消費者ホットライン　℡0570-064-370
法律の詳しい内容は、金融庁ウェブサイトでご確認ください。www.fsa.go.jp/



と
き
／
８
月
１
日（
日
）・
８
日（
日
）

※
予
備
日　
　

日（
日
）

２２

と
こ
ろ
／
由
良
川
猪
崎
河
川
敷
運
動
広

場
（
猪
崎
）

参
加
資
格
／
社
会
人
・
大
学
生
・
高
校

生チ
ー
ム
構
成

●
チ
ー
ム
名
は
、
自
治
会
名
ま
た
は
小

学
校
区
名
を
使
用

●
１
チ
ー
ム　

人
以
内

１７

●
高
校
生
・
大
学
生
は
、
常
時
３
人
以

内
の
出
場
と
し
、
赤
い
リ
ボ
ン
を
つ
け

る
。

●
二
重
登
録
は
で
き
ま
せ
ん
。

参
加
料
／
５
０
０
０
円

申
込
方
法
／
７
月　

日（
祝
）ま
で
に
所

１９

定
の
申
込
用
紙
を（
財
）福
知
山
市
体
育

協
会
（
市
民
体
育
館
内　

℡　

‐
３
５

２２

５
７
）
ま
た
は
、
生
涯
学
習
課
社
会
体

育
係
（
福
知
山
市
公
設
地
方
卸
売
市
場

管
理
棟
内　

℡　

‐
７
０
６
９　

土
・

２４

日
を
除
く
）
ま
で
。

※
大
会
実
施
要
項
と
申
込
書
は
、
右
記

の
ほ
か
三
段
池
公
園
総
合
体
育
館

（
猪
崎
）、
長
田
野
公
園
体
育
館
（
長

田
野
町
）、
各
支
所
に
も
置
い
て
い
ま

す
。

開
会
式
・
抽
選
会

と
き
／
７
月　

日（
木
）午
後
７
時
〜

２２

と
こ
ろ
／
武
道
館
会
議
室
（
猪
崎
）

■
生
涯
学
習
課
社
会
体
育
係（
℡　

‐
７

２４

０
６
９
・
�　

‐
２
８
５
８
）

２４

ペ
ッ
ト
を
飼
っ
て
い
る
み
な
さ
ん
へ　

　

こ
こ
最
近
、
動
物
に
関
わ
る
苦
情
（
住
居

を
荒
ら
さ
れ
た
、
庭
を 
糞  
尿 
で
汚
さ
れ
た
、

ふ
ん 
に
ょ
う

放
し
飼
い
で
危
険
で
あ
る
な
ど
）
が
大
変
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

動
物
が
快
適
・
健
康
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に

す
る
と
同
時
に
、
社
会
や
近
隣
に
迷
惑
を
か

け
る
こ
と
の
な
い
よ
う
愛
情
と
責
任
を
も
っ

て
終
生
適
正
に
ペ
ッ
ト
を
飼
い
ま
し
ょ
う
。

　

ペ
ッ
ト
は
私
た
ち
の
生
活
に
潤
い
と
安
ら

ぎ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま
す
が
、
飼
い
始
め

た
そ
の
日
か
ら
、
飼
い
主
の
マ
ナ
ー
と
モ
ラ

ル
が
厳
し
く
問
わ
れ
ま
す
。

　

毎
日
の
世
話
、
住
居
環
境
、
経
済
的
状
況

な
ど
、
不
安
要
素
が
あ
る
場
合
は
、
ペ
ッ
ト

を
飼
う
の
は
控
え
ま
し
ょ
う
。

見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ
を
与
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
が
お
な
か
を
空
か

せ
て
か
わ
い
そ
う
」「
飼
う
気
は
な
い
け
ど
、

せ
め
て
え
さ
だ
け
で
も
や
ろ
う
か
な
」
と
お

考
え
の
人
は
い
ま
せ
ん
か
？

　

現
在
、猫
の
繁
殖
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。

　

見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ
を
与
え
始
め
る
と
、

強
い
繁
殖
力
を
持
つ
た
め
爆
発
的
に
数
が
増

え
、
や
が
て
は
糞
尿
や
ご
み
荒
ら
し
、
家
屋

へ
の
侵
入
な
ど
迷
惑
猫
と
な
り
、
人
間
の
生

活
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
猫
に
と
っ
て
も
事
故
や
病
気
な
ど

で
生
活
環
境
が
悪
化
し
、
か
え
っ
て
不
幸
に

な
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
す
。

　

人
と
猫
、
と
も
に
幸
せ
な
生
活
を
お
く
る

た
め
、
見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ
を
与
え
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
生
活
交
通
課（
℡　

‐
７
０
２
０
）

２４

12H22（2010）．7．1　広報ふくちやま

●
ガ
ス
水
道
部
か
ら
の
お
知
ら
せ
●

鉛
給
水
管
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

昭
和　

年
以
前
に
設
置
さ
れ
た
給
水
管（
旧
三
町
地
域
を
除
く
）

５８

に
は
、
鉛
管
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

給
水
管
が
鉛
管
で
あ
っ
て
も
、
毎
日
の
生
活
で
水
道
を
使
用
さ

れ
る
範
囲
で
あ
れ
ば
、
鉛
の
濃
度
は
国
の
定
め
る
基
準
以
下
で
あ

り
特
に
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
水
道
水
が
給
水
管
に
長

時
間
滞
留
す
る
と
、
鉛
の
濃
度
が
高
く
な
っ
た
り
、
消
毒
用
の
塩

素
が
少
な
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

朝
夕
一
番
の
水
道
水
や
旅
行
な
ど
長
時
間
留
守
と
な
っ
て
水
を

使
用
し
な
か
っ
た
と
き
は
、
念
の
た
め
最
初
の
水
を
バ
ケ
ツ
一
杯

（
約　

㍑
）
程
度
、
ト
イ
レ
や
洗
濯
、
散
水
な
ど
飲
用
以
外
に
お

１０

使
い
く
だ
さ
い
。

■
営
業
課
お
客
様
サ
ー
ビ
ス
係

（
℡　

‐
６
５
０
０
・
�　

‐
６
５
５
５
）

２２

２２

鉛
製
給
水
管
の
取
り
替
え
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

ガ
ス
水
道
部
で
は
、
公
道
下
の
配
水
管
か
ら
宅
地
内
メ
ー
タ
ー

ま
で
の
鉛
製
給
水
管
に
つ
い
て
、
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
管
へ
の
取
り
替

え
を
計
画
的
に
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
鉛
製
給
水
管
の
漏
水

修
繕
時
に
も
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
管
に
布
設
替
え
を
し
て
い
ま
す
。
し

か
し
、
宅
地
内
の
給
水
管
は
個
人
の
財
産
と
な
り
ま
す
の
で
、
取

り
替
え
や
維
持
管
理
は
お
客
様
に
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
各
ご
家
庭
で
取
り
替
え
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

宅
地
内
の
鉛
製
給
水
管
を
取
り
替
え
ら
れ
る
場
合
は
、
併
せ
て

公
道
下
の
配
水
管
か
ら
宅
地
内
メ
ー
タ
ー
ま
で
の
取
り
替
え
を
ガ

ス
水
道
部
で
行
い
ま
す
。

　

家
屋
の
取
り
壊
し
や
宅
地
内
の
改
築
工
事
な
ど
が
あ
る
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

く
わ
し
く
は
、
水
道
課
工
務
係
（
℡　

‐
６
５
０
２
・
�　

‐

２２

２２

６
５
５
５
）
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

第

回
全
町
内
対
抗

４３ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

参
加
チ
ー
ム
募
集

【斎場火葬炉改修工事に伴う　
　　　　　火葬制限について】

　福知山市斎場は、人生 終  焉 の場にふさわしい 厳 
しゅう えん げん

 粛 で安心して使える施設として、サービス維持に努
しゅく

めておりますが、昨年に引き続き、 炉  壁 の全面積替
ろ べい

え工事に加え、本年は 煙  道 の改修工事も実施します。
えん どう

　工事期間中は、一日当りの火葬取扱い件数が１１
件から６件となり、市民の皆様には大変ご不便をお
かけしますが、ご理解いただきますようお願いし
ます。
　また、受入れ時刻も状況により制限させていた
だくこともありますので御了承ください。
・制限の対象となる期間
　平成２２年７月１日（木）～９月１０日（金）
・使用制限に伴う、各時間帯の火葬取扱い件数

工事期間中現　行火葬時間
―２件１０時３０分
２件２件１１時３０分
―２件１３時３０分
２件２件１４時３０分
―２件１５時３０分
２件１件１６時００分
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第第

回回
ササ
ママ
ーー
キキ
ャャ
ンン
ププ

２２５５〜〜
ぜぜ
んん
そそ
くく
なな
んん
かか
吹吹
きき
飛飛
ばば
せせ
〜〜

　
（
社
）福
知
山
医
師
会
と
市
教
育
委
員
会

で
は
、
小
児
気
管
ぜ
ん
そ
く
や
ア
レ
ル

ギ
ー
疾
患
が
あ
る
児
童
と
、
そ
の
兄
弟
姉

妹
を
対
象
に
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
を
開
き
ま

す
。
キ
ャ
ン
プ
初
日
の
保
護
者
の
参
加
も

歓
迎
し
ま
す
。

と
き
／
７
月　

日（
土
）午
後
1
時
出
発
〜

31

8
月
1
日（
日
）午
後
5
時
帰
着
予
定

集
合
場
所
／
市
役
所
前
（
内
記
三
丁
目
）

と
こ
ろ
／
北
陵
総
合
セ
ン
タ
ー
（
坂
浦
）

内
容
／
ぜ
ん
そ
く
体
操
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ヤ
ー
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
魚
つ
か
み
、

ク
ラ
フ
ト
作
製
な
ど

参
加
費
／
3
、
0
0
0
円

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
福
知
山
医
師

会
（
℡ 　

‐
6
0
3
9
・
� 　

‐
8
4
5

23

23

4
）

のの
びび
のの
びび
福福
知知
っっ
子子

就就
学学
前前
発発
達達
支支
援援
事事
業業

「「
就就
学学
前前
スス
クク
リリ
ーー
ニニ
ンン
ググ
」」
実実
施施

　

小
学
校
入
学
前
の
幼
児
を
対
象
に
、
発

音
や
大
ま
か
な
発
達
の
様
子
を
見
る
「
就

学
前
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
」
を
行
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
発
達
や
言
葉
の
遅
れ
が
気
に

な
る
人
は
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き
／
７
月　

日（
水
）〜
８
月　

日（
火
）

21

31

（
土
日
お
よ
び
８
月　

日（
金
）を
除
く
）

13

と
こ
ろ
／
昭
和
小
学
校「
こ
と
ば
の
教
室
」

（
北
本
町
一
区
）

申
込
資
格
／
平
成　

年
４
月
に
小
学
校
に

23

入
学
予
定
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
幼
児
。

▼
平
成　

年
４
月
以
降
、
保
育
園
で
ス
ク

22

リ
ー
ニ
ン
グ
を
受
け
て
い
な
い
、
ま
た
は

受
け
る
予
定
が
な
い
。

▼
保
育
園
・
幼
稚
園
に
通
っ
て
い
な
い
。

申
込
方
法
／
７
月　

日
（
金
）
ま
で
に
、

30

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
昭
和
小
学
校

「
こ
と
ば
の
教
室
」（
℡
・
�　

‐
０
１
９

２２

８
）
ま
で
。

※
当
日
の
時
間
は
、
申
込
の
際
に
指
定
し

ま
す
。

※
所
要
時
間
は
５
〜　

分
程
度
で
す
。

10

　

図
書
館
中
央
館
で
は
、
読
書
活
動
支
援
事
業
の
一
環
と
し
て
「
ふ
る
さ

と
歴
史
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

郷
土
資
料
を
ひ
も
解
き
な
が
ら
、
福
知
山
市
の
文
化
財
や
伝
説
、
伝
承

な
ど
ふ
る
さ
と
の
歴
史
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

生
涯
学
習
課
文
化
財
保
護
係
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
企
画
で
す
。

と
き
・
内
容
／

①
「
福
知
山
城
と
そ
の
周
辺
」８
月
８
日（
日
）午
前　

時
〜
午
後
０
時　

分

１０

３０

②「
大
江
山
と
三
岳
山
」８
月　

日（
土
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時

２８

③「
生
野
の
宿
と
大
原
の
里
」９
月
４
日（
土
）午
前　

時
〜
午
後
０
時　

分

１０

３０

④「
夜
久
野
ヶ
原
と
そ
の
周
辺
」９
月　

日（
土
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時

１８

と
こ
ろ
／
①
③
図
書
館
中
央
館　

情
報
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

②
④
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
（
※
市
役
所
前
集
合
・
昼
食
持
参
）

講
師
／
生
涯
学
習
課
文
化
財
保
護
係
職
員

定
員
／
各
回　

人
３０

参
加
料
／
無
料

申
込
／
７
月
８
日（
木
）午
前　

時
受
付
開
始
。
直
接
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ

１０

ク
ス
で
図
書
館
中
央
館
（
℡　

‐
３
２
２
５
・
�　

‐
７
１
１
８
）
ま
で
。

２２

２２

「図書館中央館」開館時間
拡大のお知らせ

　図書館中央館では、学校などの夏
休み期間（７月２１日（水）～８月３１日
（火）※月曜日は休館。）に合わせ、開
館時間を拡大します。
開館時間／午前９時～午後８時
※火曜日～日曜日
※なお、情報センター、三和・夜久
野・大江の各分館は、通常どおり
です。

通常の開館時間／毎週火曜日～金
曜日　午前１０時～午後８時
毎週土曜日・日曜日　午前１０時～
午後６時
■図書館中央館

（℡２２-３２２５・FAX２２-７１１８）

食虫植物を観察しよう！　　　　　
都市緑化植物園「食虫植物展」　　　　　

　ハエトリソウやウツボカ
ズラなどの食虫植物を、補虫
の仕方のパネルとともに展
示します。
とき／７月１７日（土）～
　　　８月２９日（日）
ところ／都市緑化植物園
　　　　（猪崎、三段池公園内）
入園料／おとな３１０円、こども（４歳～中学生）１５０円
■都市緑化植物園（℡２２-６６１７・FAX２２-６６２９）

※
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
の
結
果
、観
察
が

必
要
な
幼
児
に
は
、
昭
和
小
学
校

「
こ
と
ば
の
教
室
」幼
児
部
教
育
相

談
を
紹
介
し
ま
す
。

■
学
校
教
育
課
学
務
係

（
℡　

‐
７
０
６
２
）

24

マリンレジャーシーズンに入り、海へ遊びに行く機会も増えてきます。　　　　　　　　マリンレジャーシーズンに入り、海へ遊びに行く機会も増えてきます。
　　　　　　　　自然に触れ、親しむことはとても楽しいものですが、その一方で水自然に触れ、親しむことはとても楽しいものですが、その一方で水

の事故も後を絶ちません。　　　　　　　の事故も後を絶ちません。
舞鶴海上保安部管内では、近年、レジャー中の海での事故が多発しています。　舞鶴海上保安部管内では、近年、レジャー中の海での事故が多発しています。

　事故を防ぐため、疲れているとき、飲酒したときは、絶対海に入らないでください。
　疲労・飲酒での遊泳は非常に危険です。

自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自分分分分分分分分分分分分分分分分分ののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命命ははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははははは自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分分ででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででで守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守守りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままましししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
■舞鶴海上保安部（℡０７７３‐７６‐４１２０・ＦＡＸ０７７３‐７６‐４１２１）　■京都府水難救済会

ハエトリソウ
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福
知
山
市
内
を
運
行
す
る
民
間
バ

ス
・
市
バ
ス
・
自
主
運
行
バ
ス
が
連

携
し
、
よ
り
有
意
義
に
公
共
交
通
と

し
て
の
そ
の
役
割
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
バ
ス
の
利
用
実
態
を
調

査
す
る
た
め
「
バ
ス
利
用
者
ア
ン

ケ
ー
ト
」
を
実
施
し
ま
す
。
７
月
よ

り
バ
ス
路
線
沿
線
自
治
会
住
民
の
み

な
さ
ん
を
対
象
に
、
無
作
為
抽
出
に

よ
り
世
帯
主
様
あ
て
に
ア
ン
ケ
ー
ト

を
送
付
い
た
し
ま
す
の
で
、
御
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
生
活
交
通
課
交
通
対
策
係（
℡　

‐
24

７
０
２
０
・
�　

‐
６
５
３
７
）

23
　京都府が施工する府道バイパス工事現場（夜久野町直見）を、
近くの精華小学校の全校児童６７人が見学し、記念にアスファル
ト舗装前の 精  華  橋 の橋面に、児童がそれぞれの将来の夢を描き

せい か はし

ました。当日は、梅雨の合間の晴天で、児童は汗だくになりなが
ら、ペンキやチョークを使い、元気に「保育士さん」、「ケーキ屋さ
ん」、「野球選手」など、思い思いの夢を文字や絵で自由に表現し
ました。児童の画いた夢は、舗装後も思い出として残ります。

まちかど 
ウオッチング 

　福知山市鉄道利用増進協議会では、近畿北
部の鉄道利用増進を図るため、利用者に次の
ような補助を実施しています。
◎鉄道は団体利用がお得です
　―利用団体補助制度のごあんない―
　８人以上の団体で、市内の駅から団体割引
で鉄道を利用された場合、補助対象区間の団
体割引運賃の３割を補助します。（１回１０万
円まで）
◎市外の大学などに通われている人へ
　―定期券購入補助制度のごあんない―
　市内から市外の大学などに通学定期券を使
用して通学されている人に、定期券購入代金
の２割を補助します。（１人年間５万円まで）
＊補助対象者は、いずれも市内に在住・在勤・
在学の人です。

＊詳しくは下記までお問い合わせください。
■福知山市鉄道利用増進協議会事務局
　（生活交通課内　℡２４-７０２０・ＦＡＸ２３-６５３７）

「広報ふくちやま」にあなたが写っていたら、写真（L判）を
１枚差し上げます。　■秘書広報課広報係（℡２４‐７０００）バ

ス
利
用
者

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

　　ＫＴＲサポーターズクラブ会員募集　　
　地域の重要な交通手段である北近畿タンゴ鉄道（ＫＴＲ）を
守り、より利用しやすくするために、一緒に考え応援していく
「ＫＴＲサポーターズクラブ」の会員を募集しています。
募集会員・年会費

○一般会員３年（入会の日から平成２５年３月末日まで） ３，０００円

○一般会員１年（入会の日から平成２３年３月末日まで） １，０００円
※一般会員の入会にあわせて無料で家族会員の登録ができます。
特典

○会員優先イベント列車の案内

○列車利用で貯まるポイントカードの進呈　ほか
※１０ポイント貯まると加盟店で５００円分の買い物に利用できます。
申し込み方法
　所定の申込書と入会金を（社）天橋立観光協会（天橋立駅１階
または宮津駅１階　℡０７７２-２２-８０３０　ＦＡＸ０７７２-２２-８７１０）まで。
※入会金は銀行振込、郵便振替で払うこともできます。くわし
くは申込書をごらんください。

※申込書は企画推進課・各支所にあります。またＫＴＲホーム
ページ（http://ktr-tetsudo.jp/）からもダウンロードできます。

　ＫＴＲサポーターズクラブのポイントカードが使用できる加
盟店も随時募集しています。

■企画推進課（℡２４-７０３０・ＦＡＸ２３-６５３７）

　

山
陰
本
線
や
福
知
山
線
な

ど
の
特
急
に
使
わ
れ
る
、
新

し
い
電
車
が
平
成　

年
３
月

２３

頃
か
ら
運
行
さ
れ
る
予
定
で

す
。

　

広
々
と
し
た
シ
ー
ト
や
車

椅
子
対
応
ト
イ
レ
、
多
目
的

室
な
ど
、
便
利
で
快
適
な
車

内
、
ま
た
、
こ
れ
ま
で
以
上

に
安
全
性
の
高
い
新
型
電
車

で
の
旅
を
ど
う
ぞ
お
楽
し
み

に
。

■
福
知
山
市
鉄
道
利
用
増
進

協
議
会

平
成

年
３
月

平
成　

年
３
月

２３２３

新
型
車
両
登
場
！

新
型
車
両
登
場
！

夏
の
お
出
か
け
に
は
、
便
利
で
安
心
、
交
通
渋
滞
の
心
配
が
い
ら
な
い
鉄
道
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
福
知
山
市
鉄
道
利
用
増
進
協
議
会
（
事
務
局
：
生
活
交
通
課　

℡　

‐
７
０
２
０
）

２４

鉄
道
で
は
じ
ま
る
楽
し
い
旅
！

6/17（木）

精華小の児童 橋の上に夢描く精華小の児童　橋の上に夢描く
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住
宅
用
火
災
警
報
器
に
関
す
る

相
談
窓
口
を
、
消
防
署
に
加
え
、

次
の
日
程
で
開
設
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
／

▼
７
月　

日（
月
）

２６

　

大
江
町
総
合
会
館（
中
央
）

▼
７
月　

日（
水
）

２８

　

三
和
支
所（
千
束
）

▼
７
月　

日（
金
）

３０

　

夜
久
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
（
夜
久
野
町
下
町
）

　

い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
〜　

３０

１１

時　

分
３０

※
高
齢
者
の
一
人
暮
し
な
ど
で
、

取
付
け
に
お
困
り
の
時
は
、「
取

付
け
お
助
け
隊
」
が
伺
い
ま
す
。

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
平
成

　

年
５
月　

日
ま
で
に
設
置

２３

３１

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
大

切
な
家
族
と
財
産
を
守
る
た

め
、
早
期
の
設
置
を
お
願
い
し

ま
す
。市
で
は
、煙
式
の
警
報
器

の
設
置
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

■
消
防
署
予
防
課
住
民
安
全
係

（
℡　

‐
５
１
１
９
・
�　

‐
５
４

２３

２２

５
８
）

カ
ン
ち
ゃ
ん
「
平
成　

年
７
月

23

　

日
に
テ
レ
ビ
放
送
が
地
上
デ

24ジ
タ
ル
放
送
に
切
り
替
わ
る
け

ど
、
古
い
ブ
ラ
ウ
ン
管
テ
レ
ビ
で
見
れ
る
ん
や
ろ

か
。」

ビ
ン
ち
ゃ
ん「
今
の
テ
レ
ビ
を
使
う
ん
や
っ
た
ら
、専

用
の
器
具
を
付
け
た
ら
見
れ
る
で
。

　

で
も
、
う
ち
は
か
な
り
古
い
で
、
買
い
替
え
を
考

え
て
る
ん
や
。
古
い
テ
レ
ビ
は
リ
サ
イ
ク
ル
に
出
す

で
。」

カ
ン
ち
ゃ
ん
「
リ
サ
イ
ク
ル
？
テ
レ
ビ
っ
て
使
わ
ん

よ
う
に
な
っ
た
ら
、
ご
み
と
し
て
捨
て
る
ん
ち
ゃ
う

ん
？
」

ビ
ン
ち
ゃ
ん
「
テ
レ
ビ
は
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
と
い

う
法
律
で
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
よ
う
に
決
ま
っ
て
る
ん

や
。

　

ブ
ラ
ウ
ン
管
テ
レ
ビ
の
ほ
か
に
も
、
液
晶
テ
レ
ビ

や
プ
ラ
ズ
マ
テ
レ
ビ
、冷
蔵
庫
、冷
凍
庫
、洗
濯
機
、衣

類
乾
燥
機
、
エ
ア
コ
ン
も
リ
サ
イ
ク
ル
の
対
象
に

な
っ
て
る
ん
や
。」

カ
ン
ち
ゃ
ん「
へ
ぇ
ー
。テ
レ
ビ
以
外
に
も
そ
ん
な
に

た
く
さ
ん
リ
サ
イ
ク
ル
の
対
象
に
な
っ
て
る
ん
や
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
に
出
す
時
は
、
ど
う
し
た
ら
い
い
ん

や
ろ
？
」

ビ
ン
ち
ゃ
ん「
買
い
替
え
る
ん
や
っ
た
ら
、そ
の
お
店

で
リ
サ
イ
ク
ル
の
手
続
き
が
出
来
る
で
。

　

個
人
的
に
リ
サ
イ
ク
ル
の
手
続
き
を
す
る
ん
や
っ

た
ら
、
製
造
業
者
と
画
面
の
大
き
さ
を
調
べ
て
、
郵

便
局
で
「
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
券
」
を
購
入
し
て
、
指

定
さ
れ
た
運
送
業
者
に
引
き
渡
す
ん
や
。」

カ
ン
ち
ゃ
ん
「
そ
う
か
。
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
対

象
の
物
は
リ
サ
イ
ク
ル
に
出
す
ん
や
な
。　

了
解
！
」

住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談

住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談 

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談

住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談 

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談 

窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い 

地
デ
ジ
相
談
コ
ー
ナ
ー
を

開
設
し
ま
す

　

現
在
の
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
放
送
は
、
来
年
７

月　

日
ま
で
に
終
了
し
、
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

２４
（
地
デ
ジ
）
に
変
わ
り
ま
す
。
総
務
省
の
デ
ジ

サ
ポ
京
都
が
、
次
の
日
程
で
地
デ
ジ
相
談
コ
ー

ナ
ー
を
開
設
し
ま
す
。
地
デ
ジ
の
受
信
で
お
困

り
の
人
や
お
悩
み
の
人
は
、
ぜ
ひ
お
立
寄
り
く

だ
さ
い
。
な
お
、
地
デ
ジ
未
準
備
の
高
齢
者

（　

歳
以
上
）
世
帯
に
は
戸
別
訪
問
も
実
施
し

６５
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

と
き
・
と
こ
ろ
／

　
　

７
月　

日（
月
）〜
７
月　

日（
火
）　

１２

１３

　
　
　
　
　
　
　
　

市
役
所
ロ
ビ
ー

　
　

７
月　

日（
水
）三
和
支
所

１４

　
　

７
月　

日（
木
）大
江
地
域
公
民
館

１５

　
　

７
月　

日（
金
）夜
久
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

１６

　
　
　

そ
れ
ぞ
れ
午
前　

時
〜
正
午

１０

　
　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

　

○
デ
ジ
サ
ポ
京
都
で
は
、
自
治
会
や
老
人
会
で

の
説
明
会
も
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

　

問
合
せ
先
／
デ
ジ
サ
ポ
京
都　

　
（
℡
０
７
５
‐
２
５
３
‐
０
８
１
７　

�
０

７
５
‐
２
５
３
‐
０
８
１
８
）

○
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
全
般
の
問
い
合
わ
せ
は
、

次
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　

℡
０
７
５
‐
３
３
０
‐
３
０
３
０

福知山市納付相談のおしらせ
　京都地方税機構　中丹地方事務所職員に
よる、市税・国民健康保険料の納期を過ぎ
た人の納付相談を行います。
と　き／平成２２年７月３０日（金）
　　　　午前９時～午後４時
ところ／福知山市役所　２階　税務課
　詳細については京都地方税機構　中丹地
方事務所（℡５６-０３４０・ＦＡＸ５６-０７４０）にお問
い合わせください。

地
上
ア
ナ
ロ
グ
放
送
の

停
波
ま
で　
　
　

　

残
り
約
１
年

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に

　

関
す
る
悪
質
商
法
に

　
　
　

ご
注
意
く
だ
さ
い
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広
報
ふ
く
ち
や
ま
は
１
日
号
を
毎
月
第
１
木
曜
日
、　

日
号
を
毎
月
第
３
木
曜
日
に
配
布
し
て
い
ま
す
。
次
回
７
月　

日
号
は
、
７
月　

日（
木
）に
配
布
し
ま
す
。

１５

１５

１５

「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」に
つ
い
て
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。■
秘
書
広
報
課
広
報
係（　
　

‐
７
０
０
０　
　
　

‐
７
０
２
３　

Ｅ
メ
ー
ル　h

isyo
@
city.fu

ku
ch
iya
m
a
.kyo
to
.jp

）

ＴＥＬ
２４

ＦＡＸ
２４

※「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」は
、資
源
保
護
の
た
め
再
生
紙
と
、環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　菟原下一自治会では、毎年６月に、区内の各種団体の代表
（こども会・婦人会・営農・消防団・老人クラブ・文教部・営林・代
表組長・区三役）が集まって、お互いの活動を理解しあうと同
時に、区民生活に関する相談・要望を聞く会を開催しています。
　このなかで、以前から２年に一度、１１月に開催していた「区
民祭」を、５年前のこの会で、より多彩にしようとの相談が実
り、 案  山  子 を作り、展示をするなど、区民が作った作品展示や、

か か し

区内の知らざる場所への案内、材料から自慢の
食べ物を作り会食するなど、区民がくつろいで
過ごす催しを実施し、昨今交流の場が少なく
なった地域住民にとって、大変楽しみな行事と
なっています。
　また、最近では「定年にはなったけれど！」
とか、「趣味を持っていないと老
人が！」などの意見が出るなか、
アンケートを実施し、その結果に
基づいて区民講座実施委員会を
発足させ、地域のお年寄りから歴
史・言い伝え・特技などが学べる
講座を開催し、老若男女の交流を
図っています。

市内で活動している 
グループ・団体を紹介します 

菟 原 下 一 自 治 会  
やす ぎ 

う ばら しも いち じ ち かい 

みどりのカーテンで涼しさ日本一のまち福知山 

　強い日差しを和らげ、建物内の温度上昇を抑える
ゴーヤーの「みどりのカーテン」には、たくさんの
ゴーヤーの実がなります。　
　ゴーヤーにはビタミンＣが多く含まれ、夏バテ防止には最適です。
　福知山環境会議の団体会員である市連合婦人会では、ゴーヤー料理を会員から募集し、それをも
とに「ゴーヤー料理レシピ集」を作り、ゴーヤー料理の普及に努めています。
　ゴーヤーは、白いわたの部分をしっかり取り除き、水にさらすことでにがみを抑えることができ
ます。海外では、若い 茎 や葉っぱも食べる地域もあるようです。

くき

今回は、特に好評な「ゴーヤーのお菓子」レシピを紹介します！
［材料・分量］
　　ゴーヤー　　　大１本
　　砂　糖　  　　　１５０ｇ
　　水　　　　大さじ２杯
［作り方］
　①ゴーヤーを薄く切り、さっとゆでたら水きりをして、

ペーパータオルで水分を取る。
②砂糖と水を煮立ててゴーヤー
を入れ、ゆっくりかき混ぜな
がら煮詰める。

③細かい泡になり、 鍋  肌 がしっとりと白っぽくなってきたら火から下ろ
なべ はだ

し、硬くなるまでかき混ぜる。
　甘くておいしくちょっぴり苦い「ゴーヤーのお菓子」のできあがり！
　調理も簡単なので、ぜひ挑戦してみてね☆

■福知山環境会議（環境政策室　℡ ２２-１８２７　FAX ２２-４８８１）

福知山市みどりの親善大使 

ゴーヤーを使った料理を 紹介します！ 

ゴーヤーを使った料理を 紹介します！ 

　５月３０日に地区住民約８０人が
参加し、地域の京街道を歩きな
がら地元のお年寄りなどから歴
史を学習する「下一区内を歩き
歴史を知ろう」講座を開催

　６月１９日にカナダの風土・生活習慣
や、森林について学ぶ講演会も開催


