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　 号のおもな内容
局地的大雨、台風災害からあなたの身を守るためには！！
福知山市景観計画（案）へのご意見ありがとうございました
みどりのなかまコーナー
ふくちねっと　ほか

9
1

　福知山の夏の風物詩「第６９回ドッコイセ福知山花火大会」
が、８月１５日（日）、由良川音無瀬橋河畔で開催されました。
　府下唯一の２尺玉や仕掛け花火、豪華なスターマインな
ど約６，０００発が福知山の夏の夜空を彩り、過去最高の１２万
５０００人の観客が詰めかけました。
　花火の後は、恒例の福知山ドッコイセまつりが広小路通
りで行われ、「ドッコイセ」のにぎやかな掛け声とともに、
福知山踊りの輪が広がっていました。
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　兵庫県佐用町などで死者・行方不明者２７人を出し
た昨年８月の豪雨災害（１時間最大雨量８９㍉㍍、総雨
量３４３．５㍉㍍）の特徴は、その犠牲者の多くが避難中
に濁流にのまれて亡くなったことです。慌てて避難
するのではなく、周辺の状況を把握して適切な判断
と行動をとることが重要となります。 
 
★適切な避難行動のポイント 
　①平時は防災マップで危険箇所を確認し、大雨時は警報などの災害情報を幅広く収集する。 
　②土砂崩れや堤防決壊で家屋流失の恐れがある地域では、早期に安全な場所へ避難する。 
　③道路冠水時や夜間など、避難路の状態が把握しにくい場合、屋外への移動は避ける。 
　④屋外での歩行が危険な場合、建物に倒壊の恐れがなければ２階へ『垂直避難』をする。 
　⑤屋外の避難所へ向かう時、がけ崩れや土石流の恐れがある場所は通過しない。 
 
★自主判断能力の必要性　 
・市が避難勧告や避難指示を発令したとき、避難所へ逃げるのか？とどまるのか？どちらを選択するか
は、最終的には個人の判断に委ねられます。日頃から「防災マップ」や「市民のための防災の手引き」
で地域の危険箇所などを確認し、いざという時、すばやく的確な判断ができるよう備えることが重要
です。 

積乱雲から、局地的大雨が発生 

兵庫県佐用町の豪雨災害から学ぶ 

ここで豆知識 

◎その原因は積乱雲（入道雲）。地表付近の空気が暖かく、
かつ、湿った状態で、上層に冷たく乾いた空気が流れ込む
と大気の状態が不安定になります。この不安定な状態を
解消しようと上下の空気が混じり合う結果、積乱雲が発
生しやすくなり、局地的な激しい雨を降らせるのです。 
◎ところで、「局地的大雨」はどの程度増えている？ 
　気象庁によれば、1時間に80ミリ以上の「猛烈な雨」が1
年間に発生する回数は、全国平均で 

　　■1976～1986年……　 9.9回 
　　■1987～1997年……　11.5回 
　　■1998～2008年……　18.5回とほぼ倍増！！ 
　つまり、「局地的大雨」はここ数十年、着実に増えていると
いうわけですね。 

局地的大雨は、 
　　なぜ発生する？ 

　
大
雨
、
洪
水
や
土
砂
災
害
に
関
す
る
備
え

や
地
震
に
対
す
る
備
え
を
ま
と
め
て
い
ま
す
。 

　
お
持
ち
で
な
い
人
は
、
総
務
課
、
各
支
所

で
配
布
し
ま
す
。
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■体の不自由な人、お年寄りなど、特に避難に時
間のかかる人は、この時点で自主的に避難を
開始し、避難を支援する人は支援行動を開始
してください。 
■上記以外の人は、気象情報などに注意し、い
つでも避難ができるよう準備をしてください。 

■時間帯、気象状況や周囲の状況により避難の
要否について判断し、適切な行動をとってく
ださい。 
■家族、隣近所で声をかけ、助け合いながら、避
難所に避難を開始してください。 

■避難勧告などの発令後で避難中の人は、直ち
に避難を完了してください。 
■まだ避難していない対象区域の人は、直ちに
避難行動に移ってください。（緊急避難） 
■生命を守る最低限の行動をとってください。 

１０秒～（１５秒休止）～ 
１０秒～（１５秒休止）…繰り返し 

１０秒～（５秒休止）～ 
１０秒～（５秒休止）…繰り返し 

１分～（５秒休止）～ 
１分～（５秒休止）…繰り返し 

種類 危険度 

低 

中 

高 

みなさんに求める行動 サイレン信号 

避
難
準
備 

避
難
勧
告 

避
難
指
示 

避難情報の種類を再確認!!

　避難情報は、気象情報・河川情報・土砂災害に関する情報などを総合的に判断し、危険度に応じ３段
階に分けて発令します。 

　みなさんに避難情報をお知らせするために、防災行政無線、サイレン吹鳴、ＦＭラジオ（福知山ＦＭ

放送（ＦＭキャッスル）７９．０ＭＨｚ）、テレビ、消防団などの広報車、市ホームページ、携帯メールな
どを活用します。 

日頃からの備え 

　突然の事態に落ち着いて対応できるよう、普段から「防災マップ」や「市民のための防災の手引
き」により、次のことを確認しておきましょう。 

◇自宅周辺の洪水・土砂災害の危険性を把握し、避難の要否を確認 

◇家族や地域で避難する場所や安全な避難経路を確認 

◇市が避難をお知らせする３種類のサイレンの鳴り方の違いを確認 

◇近所でお年寄りや体の不自由な人など避難に手助けを要する人を把握 

◇災害時に情報を入手する方法の確認 

◇非常持ち出し品の準備 

すいめい 
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H２１ 福知山市地域防災訓練 H２１ 福知山市地域防災訓練 

平
常
時 

災
害
時 

★多くの皆さんの登録をお願いします。 
 
☆福知山市から以下の内容をメールでお知らせします☆ 
　■災害発生の恐れがある場合の気象情報など 
　■避難準備・勧告・指示の伝達など 
　■防災訓練の案内、防災啓発など 
　上記のアドレスを入力するか、または、右記のＱＲコードを 
　お持ちの携帯電話のバーコードリーダーで読み取った後、 
　空メールを送信してください。 

★自主防災組織の活動内容 
①防災知識の普及・啓発 
②防災資機材の整備・点検 
③防災マップで地域内の危険箇
　所を把握 
④防災訓練（資機材の取扱、消火
　訓練、避難訓練など） 

★本市における自主防災組織の結成状況 
　◇組織数１７０組織（自治会） 
　◇組織率５２．１％（３２６自治会のうち） 

 
①正しい情報の収集・伝達 
②避難の要否の判断 
③住民の避難誘導 
④負傷者などの救出救護 
⑤初期消火活動 
⑥給食・給水活動 

　風水害や地震などの災害が、一斉に広い範囲で起こった場合は、すべての現場へ公的機関の支援が届かず、
十分な対応ができません。 
　災害が目の前に迫ったとき、1人ではどのように行動すればよいのか判断に苦しむでしょう。そんなとき最も
力強く感じられるのは、普段からお付き合いのある地域の力です。 
　地域で繋がりのある皆さんが日頃からの地域活動や防災訓練などを通して信頼関係（地域コミュニティ）を築
き、災害時には地域の力を集結して被害を最小限にとどめる自主防災組織の積極的な活動が必要なのです。 

メールで防災情報などをお知らせします!!

なぜ自主防災組織が必要なのか??

地域で行われる訓練には、進んで参加しましょう！ 

→登録は携帯電話から、アドレス 
　 anzen＠k-anshin.pref.kyoto.jp

９
日（
日
）大
江
町
毛
原 

　
日
本
の
棚
田
百
選
に
選
ば

れ
て
い
る
「
毛
原
の
棚
田
の

農
業
体
験
ツ
ア
ー
」
に
出
か

け
た
。
当
日
は
近
隣
や
京
阪

神
地
域
か
ら
約
６０
人
の
み
な

さ
ん
に
田
植
え
を
楽
し
ん
で

も
ら
っ
た
。
好
天
と
大
自
然

に
つ
つ
ま
れ
、
交
流
と
体
験

の
一
時
を
過
ご
し
て
も
ら
え

た
こ
と
と
喜
ん
で
い
る
。 

１３
日（
木
）土
地
内 

早
朝
市
内
の
茶
園
で
行
わ
れ

た
一
番
茶
の
茶
摘
み
を
激
励
し
た
。
今

年
は
低
温
・
日
照
不
足
の
影
響
で
、
茶

の
生
育
が
例
年
よ
り
一
週
間
ほ
ど
遅
れ

て
い
る
と
聞
き
心
配
し
て
い
た
。
お
茶

は
本
市
の
農
業
の
中
で
重
要
な
特
産
物

の
一
つ
で
あ
る
。
今
後
も
「
丹
波
福
知

山
の
お
茶
」
の
産
地
銘
柄
ブ
ラ
ン
ド
力

の
更
な
る
向
上
に
大
い
に
期
待
し
て
い

る
。 

※市のホームページ（市長の部屋） 
　で閲覧できます。 

７
日（
土
）大
江
支
所
付
近

大
江
地
域
の
夏
の
風
物
詩

「
鬼
力
の
由
良
川
夏
ま
つ

り
」
に
出
か
け
た
。
Ｋ
Ｔ
Ｒ

宮
福
線
の
開
業
記
念
と
し
て

昭
和

年
か
ら
始
ま
っ
た
こ

６３

の
祭
り
が
関
係
者
の
皆
さ
ん

の
熱
意
で
、
守
り
続
け
ら
れ

て
き
た
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
。

祭
り
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
で

は
、
９
０
０

発
の
花
火
が

大
江
の
夜
空

を
彩
り
、
来

場
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
心

の
中
に
、
楽
し
い
夏
の

思
い
出
が
刻
ま
れ
た
こ

と
と
思
っ
て
い
る
。

日（
土
）市
民
会
館

２１「
ふ
く
ち
の
農
山
村
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
事
業
」
の
対
象
で
あ
る

集
落
の
代

１７

表
者
に
集
ま
っ
て
も
ら
い
交
流
会
を
開

催
し
た
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
に

は
、
地
域
の
活
性
化
の
た
め
の

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
の
成

果
や
課
題
に
つ
い
て
意
見
交

換
を
行
っ
て
も
ら
っ
た
。
こ
の

交
流
会
が
そ
れ
ぞ
れ
の
集
落

の
元
気
づ
く
り
の
ヒ
ン
ト
に

な
れ
ば
あ
り
が
た
い
し
、
参
加

さ
れ
た
皆
さ
ん
に
は
今
後
と

も
地
域
づ
く
り
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
躍
し
て
も
ら
う
こ

と
を
期
待
し
て
い
る
。
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福知山市景観計画（案）への 
ご意見ありがとうございました 
　平成２２年２月１５日（月）から３月１５日（月）までの間、福知山市景観
計画（案）についてパブリック・コメントを募集いたしましたところ、１０
人、１団体からご意見をいただき、ありがとうございました。 
　お寄せいただいたご意見については、内容や趣旨を３３点に整理し、
それに対する市の考え方について取りまとめ、市のホームページに掲載し、また、同様のものを、都市計画課の
窓口にも置いておりますのでご覧ください。今回は、そのなかから主なものを抜粋して、ご紹介いたします。 

 　ご意見①　　福知山の恵まれた自然景観を生かし
きれていない。雑多な部分が目立って、背景の美しさ
が生きてこない景色が多いのでは。 
　市の考え方　　本市の市街地や幹線道路沿道に
おいて、雑然と立ち並ぶ看板や標識、はりめぐらされ
た電線などが良好な景観を阻害していることは否定
できません。そこで、景観計画を策定し、景観づくりの
ルールを定めることにより、保全すべき景観を保全す
るとともに、新たに美しい福知山の景観を形成する
ための方向性を市民の皆さまと共有し、確実に福知
山市の景観を整える必要があると考えています。 
 
　ご意見②　　ロードサイド店舗や、駅周辺に立地
している大型店舗による画一的な景観にも注意を払
うべきではないか。
　市の考え方　　本市の幹線道路沿道においては、
全国的に事業を展開されている企業様の店舗など
が多く見られることから、そうした印象をあたえてい
るのかもしれません。少しでも福知山の個性が感じ
られるように、建築物や屋外広告物のデザインなど
について助言し、福知山ならではの景観へと誘導し
ていくべきであると考えています。 

　ご意見③　　建築物のデザインを制限し、建築費用
も割高となるため、若者が流出するのではないか。 
　市の考え方　　本計画においては、画一的な建築
物の建築を誘導する内容ではないため、著しく建築
物のデザインを制限するとは考えていません。 
　福知山ならではの景観を守り、育て、次代に継承し、
地域の特性を生かしたまちづくりを推進するための
ルールをつくることは、市民主体の総合的なまちづく
りに繋がることであり、地域力の向上や観光など地域
経済の活性化に寄与すると考えています。 
 
　ご意見④　　市全域を景観計画区域とすることは
現実的でないのではないか。 
　市の考え方　　市としましては、福知山市全域を
とても大切に考えております。そのため、特定の地域
のみを対象とした景観計画の策定は考えていません。
美しい福知山をつくりあげていくための第一歩として、
ふくちやま景観重点ゾーンを設定し、一定の基準によ
り良好な景観形成を誘導し、市民の皆さまに更に景
観に関する意識を高めていただいて、今後は、市民の
皆さまから提案いただきながら、まちづくりができる
体制を目指します。 

■都市計画課計画推進係（℡２４-７０５１・FAX２３-６５３７） 

　
市
の
将
来
像
や
住
み

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て
、
市
長
と
意
見
交

換
し
ま
せ
ん
か
。 

開
催
日
／
１０
〜
１２
月 

※
開
催
時
間
は
、
約
１

時
間
３０
分
。 

※
開
催
場
所
は
ご
準
備

く
だ
さ
い
。 

対
象
団
体
／
メ
ン
バ
ー

の
半
数
以
上
が
市
民
で
、

市
内
を
拠
点
に
活
動
す

る
団
体
・
サ
ー
ク
ル
な

ど ※
１
団
体
、
年
１
回
と

し
、
政
治
・
宗
教
・
営

利
活
動
団
体
は
除
く
。 

懇
談
テ
ー
マ
／
①
生
活

支
援
②
子
育
て
・
教
育

③
地
域
づ
く
り
④
安
心
・

安
全
の
中
か
ら
選
択
し
て
く
だ

さ
い
。 

※
懇
話
会
参
加
人
数
は
、
１０
〜

２０
人
程
度
で
お
願
い
し
ま
す
。 

申
込
方
法
／
９
月
１７
日（
金
）ま

で
に
、
開
催
希
望
日
時
・
会
場
・

団
体
名
・
代
表
者
氏
名
と
連
絡

先
・
懇
談
テ
ー
マ
を
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
直
接
秘
書
広
報
課

市
民
相
談
係（
℡
２４
‐
７
０
２
７
・

　
２４
‐
７
０
２
３
）ま
で
。 

FAX
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平
成　

年
４
月
１
日
か
ら「
子
ど
も
手
当
制
度
」

２２

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

平
成　

年
３
月
ま
で
児
童
手
当
を
受
給
さ
れ
て

２２

い
な
か
っ
た
ご
家
庭
で
、「
子
ど
も
手
当
制
度
」
の

対
象
と
な
る
児
童
（
平
成
７
年
４
月
２
日
生
ま
れ

以
降
）
が
い
る
場
合
は
、
子
ど
も
手
当
を
受
給
す

る
た
め
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

ま
だ
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い
人
は
、
平
成　

年
２２

９
月　

日（
木
）ま
で
に
申
請
を
さ
れ
な
い
と
平
成

３０

　

年
４
月
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
手
当
を
受
給
す
る
こ

２２と
が
出
来
ま
せ
ん
。（
９
月　

日（
木
）を
過
ぎ
る
と
、

３０

申
請
月
の
次
の
月
か
ら
の
受
給
に
な
り
ま
す
。）

　

対
象
と
な
る
児
童
が
い
る
ご
家
庭
に
は
平
成　
２２

年
４
月　

日
付
け
で
書
類
を
送
付
し
て
い
ま
す
の

２３

で
、
内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
子
育
て
支
援
課
へ

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
送
付
し
た
書
類

を
紛
失
さ
れ
た
場
合
は
、
窓
口
で
再
発
行
し
ま
す
。

※
書
類
は
、
対
象
児
童
の
世
帯
主
様
あ
て
に
送
付

し
て
い
ま
す
が
、
申
請
は
、
対
象
児
童
を
養
育
さ

れ
て
い
る
人
（
通
常
は
父
か
母
で
、
所
得
の
高
い

人
）
の
お
住
ま
い
の
市
町
村
で
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
子
育
て
支
援
課
児
童
福
祉
係

　
（
℡　

‐
７
０
１
１
・　
　

‐
６
５
３
７
）

２４

FAX
２３

お
急
ぎ
く
だ
さ
い
！ 

「
子
ど
も
手
当
」 申

請 

KTR大江駅 

至宮津 

至福知山 

至大江山 

KTR大江駅から徒歩5分 

至夜久野 
福知山消防署 
　　　北分署 

天津小学校 

国道9号線・175号線 
牧交差点から舞鶴方面に 
約8km（約15分） 

福知山市役所大江支所 
北部保健福祉センター 

げん鬼保育園 
大江子育て支援センター 至舞鶴 9

176

175

　平成２２年１０月1日(金)、げん鬼保育園(関)内に「大江子育て支援センター（きらきらひろば）」を開設します。 
　北部保健福祉センターや他の子育て支援センターなどと連携を取りながら、育児相談や楽しい活動をしてい
きたいと思っていますので、どんどん遊びに来てください。 
　利用について 
　 対　象／市内に居住する未就園の子どもとその保護者が対象です。 
　 利用可能時間／月曜日～金曜日　午前9時30分～午後4時30分 
　 料　金／無料。ただし、個人が製作などに要する材料費は個人負担となる場合があります。 
　■詳しいことは、大江子育て支援センター(℡５６-０９９０・FAX５６-０９９０)へお問い合わせください。 

　ある日突然、お子さんが学校に行くことをしぶったり、行けなくなったりしたとき、親は大変な

ショックを受けられると思います。しかし、最も苦しく、混乱しているのはお子さん自身です。また、そ

んな自分のことを最も分かってほしい人は親です。お子さんが現実に学校に行けなくなったときは、

お子さんの心を正面から受け止め、孤独な心を支えながら共に頑張ることを伝えましょう。 

　　　

　　　まずは学校の先生に相談しましょう。 
　　　学校には、担任の先生や、校長・教頭先生、保健室の
先生、教育相談の先生など多くの先生がおられます。学校
はお子さんの姿を最もよく見てきたところで必ず一緒に考
えてくれます。とにかく信頼して相談してみましょう。それ
がすべてのスタートです。 
 
　　　

　　　外に出ることが可能であれば「けやき広場」が利用
　　　できます。 
　「けやき広場」は、学校に登校できない小・中学生が「早期

に学校へ復帰することを目的」に通うところで、指導員の
指導のもと、自分のペースに合わせて学習やスポーツに
取り組み、学力や人間関係の取り方などを身に付け、学校
復帰を実現しています。 
　また、教育相談室もあり、相談員が毎日、臨床心理士が
月曜日・火曜日に教育相談にあたっています。 
 
　このほかにも、市にはさまざまな支援制度があります。
１人で悩まず、まずは学校の先生、または「けやき広場」
「教育相談室」に相談してみましょう。 
 
■けやき広場（℡２４－５１１５） 
■教育相談室（℡２４－３７４９） 
■学校教育課教育指導係（℡２４－７０４０） 

Q1
A1

Q2
A2

お子さんの不登校、１人で悩んでませんか？ 

教育相談 

人権シリーズ
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★印は、予約が必要です。予約は、電話でサロン・各子育て支援センターまで。
　予約は、各行事開催月の初日から受け付けます。　■子育て支援課子育て推進係（℡24-7066・FAX22-9073）

おひさまひろば・なかよしひろば・ふれあいのへや・きらきらひろば

場　　　　　所内　　　　　　容月／日

大江子育て支援センター（関・げん鬼保育園内）　はじめまして！   お友達になりましょう１０月　７日（木）

成和地域公民館（拝師）　子育て講演会（講師： 二  本 松   はじめさん（愛称ピカリン））
に ほん まつ

１０月１８日（月）

北部保健福祉センター（中央）

　栄養士さんと話しましょう１０月２５日（月）

　講座（感染症）１１月１２日（金）

　親子レクリエーション１１月１７日（水）

　講座（救急法・誤飲） １２月　６日（月）

　お楽しみ会 １２月２２日（水）

■『きらきらひろば』行事予定（～平成２２年１２月）
●開催時間は、いずれも午前１０時～１１時３０分

連絡先　■大江子育て支援センター
　　　　　（℡５６-０９９０・FAX ５６-０９９０）

場　　　　　所内　　　　　　容月／日

すこやかパーク（千束）　子育て講座（野外遊び）　９月　７日（火）

三和子育て支援センター（�・川合保育園内）※先着２０組★運動会準備会　９月１４日（火）

三和子育て支援センター（�・川合保育園内）
※５月２５日「いも苗さし」参加者に限る★さつまいも掘り　９月２８日（火）

三和子育て支援センター（�・川合保育園内）
※９月１４日「運動会準備会」参加者に限る★親子運動会１０月　５日（火）

成和地域公民館（拝師）　子育て講演会（講師： 二  本 松   はじめさん（愛称ピカリン））
に ほん まつ

１０月１８日（月）

三和子育て支援センター（�・川合保育園内）　自然とあそぼう１０月２６日（火）

東部保健福祉センター（三和町千束）
※予約は東部保健福祉センター（℡５８-２０９０・FAX ５８-３０１３）まで★子育て講座（歯の健康）１０月２８日（木）

三和子育て支援センター
（�・川合保育園内）

　園庭あそび１１月　２日（火）

　子育て講座（防災）１１月　９日（火）

　室内あそび１１月１６日（火）

　子育て講座（音楽）１２月　７日（火）

三和子育て支援センター（�・川合保育園内）※先着２０組★作ってあそぼう１２月１４日（火）

■『なかよしひろば』行事予定（～平成２２年１２月）
●開催時間は、いずれも午前１０時～１１時３０分

連絡先　■三和子育て支援センター
　　　　　（℡５８-４５８０・FAX ５８-２８８４）

場　　　　　所内　　　　　　容月／日

すこやかパーク（千束）★子育て講座（野外遊び）　９月　７日（火）

夜久野ふれあいプラザ（夜久野町下町）★救急講習会（誤飲）　９月１６日（木）

成和地域公民館（拝師）　子育て講演会（講師： 二  本 松   はじめさん（愛称ピカリン））
に ほん まつ

１０月１８日（月）

農匠の郷やくの　のんびり広場（平野）
※雨天の場合は１０月２２日（金）★自然と遊ぼう（秋）１０月２１日（木）

夜久野ふれあいプラザ（夜久野町下町）★交通教室（チャイルドシート＆コンビンサー）１１月１１日（木）

■『ふれあいのへや』行事予定（～平成２２年１２月）
●開催時間は、いずれも午前１０時～１１時３０分

連絡先　■夜久野子育て支援センター
　　　　　（℡３７-０１８９・FAX ３７-０１８９）

場　　　　　所内　　　　　　容月／日

六人部地域公民館（多保市）　消防・救急救命学習会　９月１５日（水）

六人部地域公民館（多保市）　０・１歳児の親子対象★よちよちひろば（ファーストサイン＆手遊び教室）１０月１３日（水）

成和地域公民館（拝師）　子育て講演会（講師： 二  本 松   はじめさん（愛称ピカリン））
に ほん まつ

１０月１８日（月）

福知山駅⇔大江駅（※要交通費）　２歳児以上の親子対象★ぴょんぴょんひろば（ＫＴＲに乗って行こう！）１０月２７日（水）

三段池公園総合体育館サブアリーナ（猪崎）
　ダンボール遊び１１月１８日（木）

　親子エクササイズ（こどもエクササイズ）　講師： 荒  川  成  美 さん
あら かわ なる み

１２月　９日（木）

■『おひさまひろば』行事予定（～平成２２年１２月）
●開催時間は、いずれも午前１０時３０分～正午

連絡先　■おひさまと風の子サロン
　　　　　（℡２３-５７２２・FAX ４５-６０６６）
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▼
毎
月
の
保
険
料
は
、
翌
月
末
日

（
納
付
期
限
）ま
で
に
納
め
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

▼
納
付
期
限
を
過
ぎ
て
も
、２
年

間
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。（
納
付
書
紛

失
の
場
合
、舞
鶴
年
金
事
務
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

℡
０
７
７
３
‐　

‐
１
１
６
５
）

７８

▼
お
支
払
の
保
険
料
は
、
全
額
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
に
な

り
ま
す
。

■
市
民
課
国
民
年
金
係

（
℡　

‐
７
０
５
７
・
�　

‐
６

２４

２３

５
３
７
）

介護支援サポーター募集！！
　高齢者のみなさんに介護保険施設でのボランティア
活動を通じて、地域貢献や社会活動に参加することで、
ますます元気に過ごしていただこうと「介護支援サポー
ター制度」を平成２２年４月から実施しています。
　ご自身の健康増進や介護予防につなげていただくだ
けでなく、活動の成果により、最高年５千円が支給され
ます。（実質的には介護保険料の負担が軽減されること
になります。）
　この制度の内容が知りたい人やサポーターとして活
動を希望される人は、研修会を開催しますので、ご参加
ください。
と　き／平成２２年９月２４日（金）
　　　　平成２２年１０月２７日（水）
　　　　それぞれ午後１時３０分から
　　　　３時間程度（※各回同じ内容です。）
場　所／市民会館３１号室（内記三丁目）
対象者／市内の６５歳以上の高齢者
定　員／各回とも先着１００人
　　　　※今後も随時開催します。　
申込方法／電話・ファクスで高齢者福祉課高齢福祉係
　　　　（℡２４-７０７３・ＦＡＸ２２-９０７３）まで。

 
特
別
障
害
者
手
当

　

対
象
／

重
度
の
障
害
が
２
つ
以
上
重

複
す
る
な
ど
に
よ
り
、
日
常
生

活
に
お
い
て
常
時
特
別
介
護

を
必
要
と
す
る　

歳
以
上
の

２０

在
宅
の
重
度
障
害
者
。

　

月
額
／
２
６
、４
４
０
円

 
障
害
児
福
祉
手
当

　

対
象
／

重
度
の
障
害
の
た
め
日
常
生

活
に
お
い
て
常
時
の
介
護
を

必
要
と
す
る　

歳
未
満
の
重

２０

度
障
害
児
。

　

月
額
／
１
４
、３
８
０
円

※
ど
ち
ら
も
所
得
制
限
が
あ
り
ま

す
。

申
請
に
必
要
な
も
の
／

▼
認
定
請
求
書

▼
障
害
の
程
度
に
つ
い
て
の

医
師
の
診
断
書

▼
所
得
状
況
届

▼
そ
の
他
必
要
な
書
類

問
い
合
わ
せ
先
／
社
会
福
祉
課
社

会
福
祉
係
（
℡　

‐
７
０
１
７
・

２４

�　

‐
９
０
７
３
）

２２

重
度
の
障
害
児
・
者
に
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

～平成22年度 福知山市在宅障害者デイサービス事業～ 
　在宅の障害のある人がスポーツを通じて交流を図り、社会
参加を促進することを目的に実施します。 
と　　き／平成22年9月29日（水）午前9時～正午 
と こ ろ／成和地域公民館グラウンド（拝師） 
実施内容／実技、ルール、マナー指導 
参加対象／市内在住の障害のある人および家族、ボランティア 
参加定員／30人（先着順） 
参 加 料／無料 
申込方法／電話またはファクスにてお申し込みください 
申込締切／9月24日（金）午後5時まで　 
そ の 他／小雨決行 
申込み・問い合わせ先／社会福祉課（℡２４‐７０１７・FAX２２‐９０７３） 

国保ひと口メモ
���

�

国民健康保険 加入の届け出はお済みですか？
◆次の場合、14日以内に届け出が必要です◆
①退職して職場の健康保険をやめたとき
②ほかの市区町村から転入してきたとき
③子どもが生まれたとき
④生活保護を受けなくなったとき
※いずれも職場などの健康保険などに加入していない場合

加入の届け出が遅れると・・・
●保険料は資格を得た月（例：職場などの健康保険を抜けた月）の
分から納めるので、資格を得た月までさかのぼって納めること
になります。
●保険証がないため、医療機関に医療費全額を支払うことになります。
■保険課（℡２４-７０１９・FAX２３-６５３７）
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「
物
忘
れ
が
よ
く
あ
る
」「
も
の
覚

え
が
悪
く
な
っ
た
」「
集
中
力
が
な

く
な
っ
た
」
な
ど
気
に
な
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
認
知
症
は
、

早
期
に
積
極
的
な
脳
の
活
性
化
を

図
る
こ
と
に
よ
り
、
改
善
す
る
見

込
み
が
あ
り
ま
す
。
今
回
、
認
知

症
を
予
防
し
た
い
人
や
、
認
知
症

の
心
配
が
あ
る
人
を
対
象
と
し
た

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
教
室
の
内
容
／
明
る
く
・
頭
を

つ
か
っ
た
楽
し
い
ゲ
ー
ム
に
よ
る

プ
ロ
グ
ラ
ム
（
全　

回
）

１６

●
と
こ
ろ
／
市
民
会
館

●
と
き
／
平
成　

年　

月
〜
平
成

２２

１１

　

年
２
月

２３●
対
象
／
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い　

歳
以
上
の
高
齢
者
（
昨
年

６５

度
の
受
講
者
を
除
く
）

●
定
員
／　

人
（
応
募
多
数
の
場

１５

合
は
、
問
診
の
結
果
、
要
介
護
状

態
と
な
る
お
そ
れ
が
高
い
人
を
優

先
し
ま
す
）

●
費
用
／
お
菓
子
代
の
み
実
費
負

担
（
１
回
２
０
０
円
）

●
申
込
締
切
／
平
成　

年
９
月　

２２

２４

日（
金
）

●
そ
の
他
／
申
込
者
に
は
問
診
票

を
送
付
し
ま
す
の
で
、
記
入
の
う

え
、
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先
／
高

齢
者
福
祉
課
高
齢
福
祉
係（
℡　

‐
２４

７
０
７
３
・
�　

‐
９
０
７
３
）

２２

脳
い
き
い
き
元
気
ア
ッ
プ
教
室

受
講
者
募
集
！

と　き／平成22年10月6日（水） 
　　　　午前9時30分～午前11時30分 
ところ／中央保健福祉センター（北本町二区） 
対　象／タバコをやめたいと思っている市民 
　　　　（年齢・性別は不問） 
内　容／・保健師による講話 
　　　　・からだの中の一酸化炭素測定・尿
　　　　　中ニコチン量を測定 
　　　　・交流会 
　　　　・希望者に保健師・看護師による個
　　　　　別相談 
費　用／無料 
募集人数／20人 
※申込み多数の場合は抽選し、全員に結果を
　送付します。 
申込み期限／平成22年9月30日（木） 
 
問合せ先／中央保健福祉センター 
　　　　（℡23-2788・FAX23-5998） 
※参加者に後日詳細をお知らせします。 

TABAKO

　ピンクリボンは、乳がんの早期発見・早期診断・早期治療の啓発活動のシンボルマークです。 
　日本では女性がかかるがんの中ではもっとも罹患（病気にかかる）率が高く、年間に約4万人がかかり、約1万人
が死亡しています。また女性の20人に１人が乳がんにかかるといわれています。 
　しかし乳がんは近年、早期に発見し治療すれば助かる確率がとても高くなりました。 
　大切な自分を、乳がんから守るために「月に一度は自己検診、2年に一度はマンモグラフィ検診」を受けましょう。 
　平成22年10月2日（土）午後0時30分から「中丹元気フェスタ in 三段池」会場内(三段池総合体育館・猪崎)にお
いて、福知山はなみずきの会（がん患者と家族の会）が、乳がんなどに関するパネル展示や、映画を上映します。ぜ
ひお越しください。 
映画タイトル／『Ｍａｙｕ　－ココロの星－』 
(だいじょうぶきっと私はがんばれる…乳がんを宣告された 
一人の女性の心の成長と「生」と向き合う姿をえがく物語） 

平成22年10月9日(土）～11日（月・祝） 
各日、午後5時30分～午後9時30分 

乳がんの早期発見・早期治療を願って 
福知山城をピンクにライトアップします 

り かん 

■京都府中丹西保健所（℡ ２２-６３８１） 
■健康推進室（℡ ２３-２７８８・FAX ２３-５９９８） 

と
き
／　

月
２
日（
土
）午
前　

時
〜
午
後
３
時　

と
こ
ろ
／
三
段
池
公
園
総
合
体
育
館（
猪
崎
）
内
容
／
府
事
業
紹
介
、子
ど
も
体
験（
バ
タ
ー
づ
く
り
、紙
切
細
工
な
ど
）ほ
か

１０

１０

参
加
費
／
無
料　

申
込
み
／
不
要　

■
問
い
合
わ
せ
先
／
京
都
府
中
丹
広
域
振
興
局
企
画
振
興
室（
℡
０
７
７
３
‐　

‐
２
０
３
１
・　

０
７
７
３
‐　

‐
８
４
９
５
）

６２

ＦＡＸ

６３

中
丹
元
気
フ
ェ
ス
タ 　
 
三
段
池 
開
催
！

in
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医師の健康教室のお知らせ

今回は、｢肝臓｣をテーマに開催します。
ぜひお越しください。
とき／平成２２年９月２２日（水）
　　　午後１時３０分～午後３時
　　　（受付／午後１時～
　　　 午後１時３０分）
ところ／中央保健福祉センター
　　　　（北本町二区）
内　容／医師の講演
　　テーマ：「肝炎を治そう
　　　　　　－ここまで進んだ最新治療－」
　　講　師：福知山医師会　 福  井 　 進 さん

ふく い すすむ

費　用／無料　　
申込み／不要。直接会場にお越しください。
その他／健康手帳をお持ちの人はご持参ください。

駐車場には限りがあります。できるだけ 
乗り合わせてお越しください。

　　　　保育ルームあり（要事前申込み）
■問い合わせ先／中央保健福祉センター

（℡２３-２７８８・ＦＡＸ２３-５９９８）

お問い合わせ受付時間会　　場月　日

中央保健福祉センター
（℡２３-２７８８・ＦＡＸ２３-５９９８）

１０：００～１０：１５人権ふれあいセンター堀会館（堀口）
９月２９日
（水） １０：３０～１０：４５大正文化センター（東堀）

１１：００～１１：１５日吉ケ丘集会所（日吉ケ丘）
 ９：３０～ ９：４５山崎公会堂（山崎）

９月３０日
（木）

１０：００～１０：１５大門公会堂（大門）
１０：３０～１０：４５奥野部公会堂（奥野部）
１１：００～１１：１５下豊富会館（新庄）

北部保健福祉センター
（℡５６-２６２０・ＦＡＸ５６-２０１８）

 ９：００～ ９：１０高津江公会堂（高津江）

１０月５日
（火）

 ９：２０～ ９：３０三河公会堂（三河）
 ９：４０～ ９：５０五日市公会堂 (北四 )
１０：００～１０：１０三ヶ村公会堂（北三）
１０：２０～１０：３０阿良須公会堂（北一）
１０：４０～１０：５０堂本公会堂（北二）
１１：００～１１：１０鬼の里　上野公会堂（上野）
１１：２０～１１：３０波美公会堂（波美）
１５：２０～１５：３０市原公会堂（市原）
１５：４５～１５：５５二箇上作業所（二箇上）
 ９：００～ ９：１０物成地域公民館（佛性寺）

１０月６日
（水）

 ９：２０～ ９：３０内宮公会堂（内宮）
 ９：４０～ ９：５０二俣一区公民館（二俣一）
１０：００～１０：１０二俣二区公民館（二俣二）
１０：２０～１０：３０二俣三区公民館（二俣三）
１０：４０～１０：５０天田内公会堂（天田内）
１１：００～１１：１０橋谷茶工場横（橋谷）
１１：２５～１１：３５金屋ふれあいセンター（金屋）

油
断
し
な
い
で　

「
食
中
毒
」

！！

　

残
暑
が
厳
し
い
こ
の
季
節
、
夏
の
疲
れ
か
ら
体
調
を
崩
し

や
す
い
こ
と
も
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
食
中
毒
に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

家
族
の
健
康
を
守
る
た
め
に
、
も
う
一
度
食
中
毒
予
防
の

三
原
則
を
お
さ
ら
い
し
ま
し
ょ
う
。

　

食
中
毒
予
防
三
原
則

　
　

細
菌
を
付
け
な
い
（
手
洗
い
・
清
潔
）　

　
　
　
　

細
菌
を
増
や
さ
な
い
（
早
く
食
べ
る
・
冷
却
す
る
）

　
　
　
　
　
　

細
菌
を
死
滅
さ
せ
る
（
加
熱
殺
菌
す
る
）

■
市
健
康
危
機
管
理
対
策
本
部

食
中
毒
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
設
け
て
い
ま
す
。

■
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
北
本
町
二
区　

℡　

‐
２
７
８
８
・　
　

‐
５
９
９
８
）

２３

ＦＡＸ
２３

■
東
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
三
和
町
千
束　

℡　

‐
２
０
９
０
・　
　

‐
３
０
１
３
）

５８

ＦＡＸ
５８

■
西
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
夜
久
野
町
下
町
℡　

‐
１
２
３
４
・　
　

‐
１
２
４
３
）

３７

ＦＡＸ
３７

■
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー（
大
江
町
中
央　

℡　

‐
２
６
２
０
・　
　

‐
２
０
１
８
）

５６

ＦＡＸ
５６

９月・１０月の肺がん結核検診のお知らせ
　検診車が下記の会場を巡回します。
＊申し込み不要　直接会場へお越しください。
　問診票は、会場に用意しています。
費　用／無　料（たんの検査　５００円）

対　象／４０歳以上の市民
注意事項／最後の胸部レントゲン検査から６カ月

以上は間隔をあけてください。
　　　　　妊娠中・妊娠の可能性のある人は受

けられません。
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平
成　

年　

月
１
日
を
調
査
期
日
と
し

２２

１０

て
、
全
国
一
斉
に
国
勢
調
査
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
日
本
に
住
ん
で
い
る
す

べ
て
の
人
を
対
象
に
、
５
年
ご
と
に
行
わ

れ
る
国
の
最
も
基
本
的
で
大
規
模
な
調
査

で
す
。

　

今
回
の
調
査
で
対
象
と
な
る
人
は
、
全

国
で
約
１
億
２
千
７
百
万
人
・
約
５
千
万

世
帯
に
の
ぼ
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
調
査
は
、
人
口
減
少
下
に
お
い
て

実
施
さ
れ
る
初
め
て
の
国
勢
調
査
と
な
り
、

我
が
国
の
今
後
を
考
え
る
う
え
で
重
要
な

調
査
と
な
り
ま
す
。

　

調
査
の
結
果
は
、
社
会
福
祉
、
雇
用
政

策
、
環
境
整
備
計
画
、
防
災
対
策
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
大
切
な
資
料
と
し
て

利
用
さ
れ
ま
す
。

　

正
確
な
統
計
を
作
る
た
め
に
、
み
な
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
調
査
の
対
象
】

　

日
本
に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人
が
対

象
で
す
。

　

住
民
票
な
ど
の
届
出
に
関
係
な
く
、　
１０

月
１
日
現
在
、
そ
の
人
が
ふ
だ
ん
住
ん
で

い
る
場
所
で
世
帯
ご
と
に
調
査
し
ま
す
。

　
（
ふ
だ
ん
住
ん
で
い
る
人
と
は
、　

月
１

１０

日
現
在
、
そ
こ
に
す
で
に
３
カ
月
以
上
住

ん
で
い
る
人
、
ま
た
は　

月
１
日
前
後
３

１０

カ
月
以
上
に
わ
た
っ
て
住
む
こ
と
に
な
っ

て
い
る
人
で
す
。）

【
調
査
の
内
容
】

　
「
男
女
の
別
」、「
出
生
の
年
月
」、「
就
業

状
態
」、「
住
居
の
種
類
」
な
ど　

項
目
で

２０

す
。

【
調
査
の
方
法
】

　

９
月
下
旬
か
ら　

月
上
旬
に
か
け
て
、

１０

総
務
大
臣
か
ら
任
命
さ
れ
た
調
査
員
が
、

み
な
さ
ん
の
お
宅
へ
調
査
票
の
配
布
と
受

取
り
に
伺
い
ま
す
。

【
調
査
票
へ
の
記
入
】

　

黒
の
鉛
筆
か
シ
ャ
ー
プ
ペ
ン
シ
ル
で
記

入
し
て
く
だ
さ
い
。（
ボ
ー
ル
ペ
ン
や
万
年

筆
で
は
、
機
械
で
の
読
み
取
り
が
で
き
な

い
の
で
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。）

　

記
入
済
み
の
調
査
票
は
、
総
務
省
統
計

局
に
集
め
ら
れ
機
械
集
計
し
ま
す
の
で
、

破
っ
た
り
汚
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

【
調
査
の
秘
密
】

　

今
回
の
調
査
か
ら
、
す
べ
て
の
世
帯
に

お
い
て
、
調
査
票
を
封
筒
に
封
入
し
た
状

態
で
提
出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
、

調
査
員
が
内
容
を
確
認
す
る
こ
と
は
な
く

な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
調
査
関
係
者
に
は
、
守
秘
義
務

が
あ
り
、
調
査
内
容
を
漏
ら
し
た
り
、
統

計
以
外
の
目
的
に
使
用
す
る
こ
と
は
、
法

律
に
よ
っ
て
固
く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
／

　

訪
問
し
た
調
査
員
、
ま
た
は
総
務
部
総

務
課
も
し
く
は
各
支
所
総
務
防
災
係
ま
で

■
総
務
課

（
℡　

‐
７
０
３
６
・　
　

‐
６
５
３
７
）

２４

ＦＡＸ
２３

■
三
和
支
所
総
務
防
災
係

（
℡　

‐
３
０
０
１
・　
　

‐
３
０
１
３
）

５８

ＦＡＸ
５８

■
夜
久
野
支
所
総
務
防
災
係

（
℡　

‐
１
１
０
１
・　
　

‐
１
３
３
２
）

３７

ＦＡＸ
３７

■
大
江
支
所
総
務
防
災
係

（
℡　

‐
１
１
０
１
・　
　

‐
２
０
１
８
）

５６

ＦＡＸ
５６

応募資格／市内在住の人。（１人１通限り）
応募方法／はがきに問題の答えと、住所、氏名、電話番号を記入し、応募してください。
応募先／〒６２０－８５０１　福知山市役所総務部総務課（はがきの表に「人口予想」と朱書してください。）
応募締め切り／平成２２年１０月１５日（金）（消印有効）
　　　　　　　　　　賞品／ ▼ぴったり賞　１人　１万円相当図書カード（ぴったり賞がない場合は、正解に
　　　　　　　　　　一番近い人に「準ぴったり賞」として１万円相当図書カードを進呈します。）

▼おしかったで賞　５人　３千円相当図書カード　　 ▼残念賞　２０人　１千円相当図書カード
　　　　　　　　　※なお、同順位多数の場合は、抽選により決定します。
　　　　　　　　　　　　発表／平成２３年１月（予定）の速報人口により公表し、当選者の発表は賞品の発送を 
　　　　　　　　　　　　もってかえさせていただきます。
　　　　　　　　　　　　参考／平成７年国勢調査人口（合併前旧３町分を含む。）８２，５５５人
　　　　　　　　　　　　　　　平成１２年国勢調査人口（同　上）８３，１２０人
　　　　　　　　　　　　　　　平成１７年国勢調査人口（同　上）８１，９７７人



ど
こ
に
付
け
た
ら
よ
い
の
か

わ
か
ら
な
い
！

取
り
付
け
方
が
よ
く
わ
か
ら
な
い
！

１
人
で
取
り
付
け
が
で
き
な
い
！ 

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
に
関
す
る
相
談
窓

口
を
、
消
防
署
に
加
え
、
次
の
日
程
で
開

設
し
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ
／

▼
９
月　

日（
月
）

２７

　

夜
久
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
（
夜
久
野
町
下
町
）

▼
９
月　

日（
火
）

２８

　

大
江
町
総
合
会
館（
中
央
）　

▼
９
月　

日（
木
）

３０

　

三
和
支
所（
千
束
）

い
ず
れ
も
午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

30

11

30

※
高
齢
者
の
一
人
暮
し
な
ど
で
、
取
付
け

に
お
困
り
の
時
は
、「
取
付
け
お
助
け

隊
」
が
伺
い
ま
す
。
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
平
成　

年
5

23

月　

日
ま
で
に
設
置
し
な
け
れ
ば
な
り

31
ま
せ
ん
。
大
切
な
家
族
と
財
産
を
守
る

た
め
、
早
期
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
で
は
、
煙
式
の
警
報
器
の
設
置
を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

■
消
防
署
予
防
課
住
民
安
全
係

（
℡　

‐
５
１
１
９
・
�　

‐
５
４
５
８
）

23

22

　

現
在
の
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
放
送
は
、
来

年
7
月　

日
ま
で
に
終
了
し
、
地
上
デ
ジ

24

タ
ル
放
送
（
地
デ
ジ
）
に
変
わ
り
ま
す
。

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
問
い
合
わ
せ
は
、

■
デ
ジ
サ
ポ
京
都

（
℡
0
7
5
‐
2
5
3
‐
0
8
1
7 

・
�
0
7
5
‐
2
5
3
‐
0
8
1
8
）

■
総
務
省
地
デ
ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
℡
0
7
5
‐
3
3
0
‐
3
0
3
0
）ま
で
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ご
利
用
く
だ
さ
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　平成２２年上半期の福知山市での刑法犯認知
件数は４５３件で、平成２１年の上半期と比較する
と８７件減少（－１６．１％）しました。
　その一方で、「空き巣」や「出店荒し」といっ
た侵入盗が増加しています。施錠していない
ドアや窓から侵入するケースが多く見られま
す。これらの被害にあわないために、わずかな
時間の外出であっても必ず鍵をかけましょう。
　また、「自転車盗」も多発しており、そのうち
約７５％が鍵をかけずに駐輪し、被害にあって
います。自転車を盗難被害から守るため、ワイ
ヤー錠を併用するなど二重に鍵をかけましょ
う。
　少しの心がけで、被害を未然に防ぐことが
できます。できるところから防犯対策に取り
組みましょう。
■市生活安全推進協議会
（生活交通課内　℡２４-７０２０）
■福知山警察署
（℡２２-０１１０）

「思いやり  みんなでなくそう  高齢者事故」 「思いやり  みんなでなくそう  高齢者事故」 
9月は「高齢者の交通事故防止強化月間」です。 

　運転中は、高齢者に配慮した運転を心がけ、また、常に安全確認を行い、
歩行者や自転車利用者を見かけた時は、安全な速度に減速するなど、思い
やりのある運転をしましょう。
　歩行者は、道路を横断する時は、左右の安全を確認し、信号機のある交
差点や横断歩道を利用しましょう。また、夕暮れ時や夜間に外出する時は、
明るい服装をし、反射材用品を活用しましょう。
※特に今年は福知山市内での交通死亡事故が多発しています。高齢者の事
故も増加傾向にあります。１人ひとりが交通安全を心がけ、交通事故を
防ぎましょう。

■福知山市交通対策協議会（生活交通課内　℡２４-７０２０）
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…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…ı…
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オオオオオオオオオオオオオオオーーーーーーーーーーーーーーータタタタタタタタタタタタタタタムムムムムムムムムムムムムムムジジジジジジジジジジジジジジジャャャャャャャャャャャャャャャンンンンンンンンンンンンンンンボボボボボボボボボボボボボボボ宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝宝くくくくくくくくくくくくくくくじじじじじじじじじじじじじじじ発発発発発発発発発発発発発発発売売売売売売売売売売売売売売売
発売期間　平成２２年９月２７日（月）～
　　　　　　　　　　１０月１９日（火）
抽 選 日　平成２２年１０月２６日（火）
※この宝くじの収益金は市町
村の明るいまちづくりや環
境対策、高齢化対策など地域
住民の福祉向上のために使
われます。
■（財）全国市町村振興協会
■（財）京都府市町村振興協会

地デジ相談の
ご案内

宝くじの助成事業により整備した防火・
防災などの研修会用視聴覚資器材
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石原駅周辺の宅地を売却します 石原駅周辺の宅地を売却します 石原駅周辺の宅地を売却します 
い 　 さ  
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● 
成仁小学校 

成仁幼稚園 
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福知山インター 
チェンジ 長田野交番 
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書
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長田野工業団地 
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郵便局 
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西中筋 
プール 日新地域 
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鶴
若
狭
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動
車
道

N

府道福知山綾部線府道福知山綾部線

遷喬幼稚園 遷喬幼稚園 

石原交番 

市道（旧中
丹広域農道

） 

 113  114

77 78

79  73

　市では、石原土地区画整理事業地内の保留地（５０筆）を一般競争入札により
売却します。現状有姿での引き渡しになりますので、現地をご確認のうえ、
入札の参加をお願いします。
１ 一般競争入札物件／

２ 入札参加資格／
　次の各号に該当する場合は入札に参加することができません。
　（１）会社更生法に基づき更生手続き開始の申し立てがされている者
　（２）民事再生法に基づき再生手続き開始の申し立てがされている者
　（３）市税を滞納している者
　（４）地方自治法施行令第１６７条の４に掲げる者
３ 入札参加申込時の必要書類／
　（１）入札参加申込書　※用地販売促進室窓口または市ホームページから入手できます。
　（２）住民票またはそれにかわる証明書（法人の場合は法人登記簿謄本）
　（３）印鑑証明書　　（４）納税証明書（市税）
４ 申込受付／平成２２年９月２１日（火）まで。午前８時３０分～午後５時１５分※土・日・祝は除く。
５ 申込方法／必要書類を用地販売促進室に送付または持参。※送付の場合は受付期限内に必着。
６ 入札日／平成２２年９月３０日（木）　※入札開始時間は、別途入札参加者に通知します。
７ 入札場所／市役所入札室（旧本館２階）
８ 入札保証金／
　（１）当該入札予定価格の１００分の３以上（万円未満切り捨て）の入札保証金を、銀行振出小切手（振出日から５
　　 以内の小切手）で入札日当日に持参してください。
　（２）落札者以外の者の納付した入札保証金は、入札終了後速やかに返還します。
９ 落札者の決定／予定価格以上で最高価格の入札された者を落札者とします。
１０ 問い合わせ先／用地販売促進室（℡２４-７０６８・ＦＡＸ２３-６５３７）

入札保証金
（円）予定価（円）面積（㎡）所在地（福知山市）物件

番号
１，５４０，０００５１，４６７，００２７６４．７４石原一丁目２番７３
３，３５０，０００１１１，７２２，８９５１，５３２．５５石原二丁目１２番７７
３，６３０，０００１２１，１４３，６９１１，６９９．０７石原二丁目１３番７８
３９０，０００１３，０１３，１２０２０３．３３石原二丁目５６番７９
３５０，０００１１，８２９，２１６１９４．８８石原五丁目２５０番１１３
３２０，０００１０，６８４，５７４１８２．０２石原五丁目２５１番１１４

（注）予定価格とは入札する土地の最低売却価格です。
※このほかの物件（４４筆）については、用地販売促進室にお問い
合わせください。市ホームページにも掲載しています。

2
人
の
講
師
が
お
教
え
し
ま
す
！

樹
木
管
理
2
講
習
会

まちかど 
ウオッチング 

「広報ふくちやま」にあなたが写っていたら、
写真（L判）を１枚差し上げます。
■秘書広報課広報係（℡２４‐７０００）

　「第１４回くの一武道大会丹波福知山の段」が福知山
城公園周辺で開催され、全国各地から集まった４８人の
くの一たちが、特別ゲストの 尼  子  騒  兵  衛 さん（テレビ

あま こ そう べ え

アニメ「忍たま乱太郎」原作者）の指南により、手裏剣術・弓矢術・城
攻め・飛び石渡り・水上走りの忍術競技に挑戦しました。
　急斜面を一気に登る「城攻め」では、縄を巧みに使い、華麗に駆け
あがる姿や、飛び石渡りや水上走りでは、川に落ちてしまうなどの
ハプニングも見られ、訪れた観客から歓声があがっていました。

真夏の福知山城！　　　真夏の福知山城！
女性忍者「くの一」　　　　　女性忍者「くの一」

の熱い戦い！　　　　　　　　　　の熱い戦い！

８月２１日
（土）
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福知山市納付相談のおしらせ
　京都地方税機構　中丹地方事務所職員による、市
税・国民健康保険料の納期を過ぎた人の納付相談を
行います。
と　き／平成２２年９月３０日（木）
　　　　午前９時～午後４時
ところ／市役所２階　税務課（内記三丁目）
　詳細については京都地方税機構
中丹地方事務所（℡５６-０３４０・ＦＡＸ５６-０７４０）
にお問い合わせください。
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介
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３
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入
校
生
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集
！

　　　　　「法務局　日曜相談所」開設
と　き／平成２２年１０月３日（日）
　　　　午前１０時～午後３時
ところ／京都地方法務局福知山支局会議室（内記一丁目）
　相談内容／登記相談、相続相談、人権相談、公正証書
　に関する相談（遺言など）
　※相談は無料です。
　※相談は予約制です。
　相談の予約 ･問い合わせ先／京都地方法務局福知山支
　局総務係（℡兼ＦＡＸ２２‐１２９３）

ご利用くだ
さい

　日本画家・故佐藤太清（福知山市名誉市民）の門下生で
ある林和緒さん（日本画家・長野県飯田市在住）の特別展
を開催します。
　風景画をメインテーマに描かれた南アルプスの美しい
四季や、厳しい自然の北海道の風景など、千変万化する自然の光景をご覧ください。
　あわせて、近代日本画の系譜として「 狩野  派 の 系  譜 」も展示いたします。

かのう は けい ふ

と　き／平成２２年９月２５日（土）～平成２２年１１月１４日（日）
午前９時～午後５時（入館は午後４時３０分まで）毎週火曜日休館
ところ／佐藤太清記念美術館［１・２階展示室］
入館料／大人２１０円／子ども１００円
※なお、平成２２年９月２５日（土）午前１０時３０分から、林和緒さんによる
ギャラリー・トーク「恩師佐藤太清との出会い」も開催します。

■佐藤太清記念美術館（℡兼ＦＡＸ２３-２３１６）

福知山市佐藤太清 
記念美術館【特別展】 

林和緒展～風景と共に～ 林和緒展～風景と共に～ 

さ　とう たい せい 

はやし かず お 

第３９回日展「在りし日」
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あなたも挑戦してみてください！！ 

ＰＲ隊長　まゆまろ
　平成２２年８月７日（土）に厚生会館でドッコイセ検定を行い、５６人のみなさんが、
ドッコイセの歴史や福知山踊りの踊り方、ドッコイセとまちづくりの関わりなどに関
する５０問の問題に挑戦されました。
　平成２２年８月１４日（土）に広小路通りで行われたドッコイセまつりオープニングに
おいて上位３位の表彰を行いました。
　１位　 大橋  恒  雄 さん（９８点）

おおはし つね お

　２位　 津  田  和  子 さん・ 大  橋  加  代  子 さん（９６点）
つ だ かず こ おお はし か よ こ

　３位　 水  嶌  富  子 さん・ 霜  澤  真 さん（９４点）
みず しま とみ こ しも ざわ まこと

　今月から５回にわたり、問題を掲載しますので、みなさんもぜひ挑戦してみてください。

　当日の問題と回答解説集を希望される人はご連絡ください。
■第２６回国民文化祭福知山市実行委員会事務局
 （まちづくり推進課国民文化祭係内℡２４-７０３３・FAX２３-６５３７）

１　現在の福知山音頭の掛け声はドッコイセです
が、大正時代には何と唄われていたでしょう。

　①ドッコッコ　　②ドッコイショ　　③デッカンショ
２　ドッコイセの 由  来 で正しいものはどれでしょう。

ゆ らい

　① 福  知  山  城 を 築 いた際に材料の 石  材 や 木  材 を運んだ
ふく ち やま じょう きず せき ざい もく ざい

ときの 掛 け 声 
か ごえ

　②踊りで疲れた人々が、お城の石に「ドッコイセ」と言っ
て 腰 をかけた

こし

　③ 由  良  川 に「ドッコイセ」という魚がいた
ゆ ら がわ

３　 福  知  山  踊 りをイメージしてできた福知山市の
ふく ち やま おど

キャラクターは何でしょう。
　①まゆまろ　　②ひこにゃん　　③ドッコちゃん
４　福知山市のイメージキャラクターのうち正し
いのはどれでしょう。

　①ドッドちゃんと鬼くん
　②ドッコちゃんとまゆまろ
　③ドッコちゃんと 酒  呑  童  子 

しゅ てん どう じ

５　ドッコイセにちなんだ福知山の 名  産  物 で 実  際 
めい さん ぶつ じっ さい

にないものはどれでしょう。
　①踊りせんべい　　②ドッコイセアイス
　③どっこいせ米
６　福知山市では、福知山市出身でいろいろな 分 

ぶん

 野 で 活  躍 している人を、福知山のＰＲをしてい
や かつ やく

ただく「ドッコイセ 大  使 」に 任  命 していますが、昨
たい し にん めい

年ドッコイセ大使に 任  命 されたのは誰でしょう。
にん めい

　① 千  原  兄  弟 （お笑いタレント）　
ち はら きょう だい

　② 水  野  直  己 （パティシエ）
みず の なお み

　③ 小  橋  建  太 （プロレスラー）
こ ばし けん た

７　福知山音頭と踊りは、昭和４１年３月に指定文化
財となりましたが、どの指定文化財となったでしょう。

　①国指定文化財　　② 京  都  府  指  定  文  化  財 　
きょう と ふ し てい ぶん か ざい

　③ 福  知  山  市 
ふく ち やま し

 指  定  文  化  財 
し てい ぶん か ざい

８　平成５年に、 福  知  山  踊  振  興  会 がはじめて 海  外  公  演 
ふく ち やま おどり しん こう かい かい がい こう えん

を 行 いましたが、
おこな

 公  演 を
こう えん

 行 
おこな

ったのはどこの 国 でしょう。
くに

　①アメリカ　　②モンゴル　　③ドイツ
９　 福  知  山 

ふく ち やま

 音  頭 にも 唄 われ、
おん ど うた

 福  知 
ふく ち

 山  城 を 築 き、 御 
やま じょう きず ご

 霊  神  社 に 祀 られている 武  将 は誰でしょう。
りょう じん じゃ まつ ぶ しょう

　① 徳  川  家  康 　　② 豊  臣  秀  吉 　　③ 明  智  光  秀 
とく がわ いえ やす とよ とみ ひで よし あけ ち みつ ひで

１０　現在、市内で使われている中学生の音楽の教
科書に、京都府を代表する郷土芸能として載っ
ているのは次のうちどれでしょう。

　① 宮  津  踊 り　　② 祇  園  囃  子 　　③福知山踊り
みや づ おど ぎ おん ばや し

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
【回答】
１②、２①、３③、４③、５②、６①、７③、８③、
９③、１０③　
【一口メモ】
　「ドッコイセ」の由来は、今から４００年以上も前、戦国武
将明智光秀が織田信長の命により丹波を平定し福知山
城を築城する際、領民たちが石材や木材を城に運ぶ時に
「ドッコイセ」「ドッコイセ」と手ぶり、足ぶり面白く唄い出
したのが始まりと伝えられています。
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音楽を通じて、世代を超えて、福知山を盛りあげたい！
　「音楽を通じて、自分たちで協力しあいながら、福知山を元
気にできる夏イベントをしたい！」そんな思いをもつ地元の
アマチュアバンド・ユニット数人で、音楽ステージのアイデア
を語り合ったのがはじまりです。今年の４月に福知山の玄関口
である福知山駅のそばに、条件の整ったきれいな駅北口公園
が出来たのを知り、「ここを舞台にしよう」と「フクチヤマ　ス
テーション　サイド　フェスティバル２０１０」（右写真参照）の
イベント企画を立ち上げました。
　今年の５月から同じような思いを持つ若者や、地域の商店街
など協力いただける人がいないかと声掛けをはじめたとこ
ろ、おどろくほど多くの人たちの賛同が得られ、今年の８月１５
日（日）、ドッコイセ花火大会の日に、多くのみな
さんに観に来ていただき、小学生から５０代まで総
勢６０人にもおよぶ出演者によるバンド、ＤＪ、
ラップ、ストリートダンスなどのステージイベン
トを盛大に開催することができました。
　これを第一歩として、今後も音楽を通じて、世
代を超えてみんながひとつになり、つなげて盛り
上げていけるようなイベントを、また来年もでき
ればと思っています。

市内で活動している 
グループ・団体を紹介します 

F . S . S 実 行 委 員 会  
フクチヤマ ステーション サイド 

みどりのカーテンで涼しさ日本一のまち福知山 

福福福福福福福福福福福福福福福知知知知知知知知知知知知知知知山山山山山山山山山山山山山山山ででででででででででででででで「「「「「「「「「「「「「「「みみみみみみみみみみみみみみみどどどどどどどどどどどどどどどりりりりりりりりりりりりりりりのののののののののののののののカカカカカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーーーーーーテテテテテテテテテテテテテテテンンンンンンンンンンンンンンン」」」」」」」」」」」」」」」続続続続続続続続続続続続続続続々々々々々々々々々々々々々々々ととととととととととととととと！！！！！！！！！！！！！！！
　たくさんの市民のみなさんに参加いただいた「みどりのカーテン」。今
年度は市内の２２保育園をはじめ、幼稚園・小学校・中学校ですばらしい
カーテンが完成しています。また、「みどりのカーテン日本一のまち福知
山」をめざす福知山の玄関口でもある「福知山駅南口」には大きな「みど
りのカーテン」が乗降客のみなさんを歓迎しています。

厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚生生生生生生生生生生生生生生会会会会会会会会会会会会会会館館館館館館館館館館館館館館でででででででででででででで「「「「「「「「「「「「「「みみみみみみみみみみみみみみどどどどどどどどどどどどどどりりりりりりりりりりりりりりののののののののののののののカカカカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーーーーーテテテテテテテテテテテテテテンンンンンンンンンンンンンン実実実実実実実実実実実実実実践践践践践践践践践践践践践践交交交交交交交交交交交交交交流流流流流流流流流流流流流流会会会会会会会会会会会会会会」」」」」」」」」」」」」」開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催！！！！！！！！！！！！！！厚生会館で「みどりのカーテン実践交流会」開催！
　平成２２年９月１８日（土）厚生会館にて「みどりのカーテン実践交流会」を
開催します。会場では、府内のみどりのカーテンに関するブース展示や取
り組み事例の発表、ゴーヤ料理のミニ講習会・試食コーナーのほか、基調講演として「ＮＰＯ法人み
どりのカーテン応援団」理事の 菊  本 るり子さん（東京都板橋区立高島第五小学校教諭）をお迎えし、

きく もと

「みどりのカーテン」に関連した楽しいお話をたっぷりしていただきます。楽しいイベントも盛り
だくさん！みなさんのお越しをお待ちしています。

「「「「「「「「「「「「「「ゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴーーーーーーーーーーーーーーヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤヤ先先先先先先先先先先先先先先生生生生生生生生生生生生生生スススススススススススススステテテテテテテテテテテテテテッッッッッッッッッッッッッッカカカカカカカカカカカカカカーーーーーーーーーーーーーー」」」」」」」」」」」」」」ををををををををををををををももももももももももももももららららららららららららららおおおおおおおおおおおおおおうううううううううううううう！！！！！！！！！！！！！！「ゴーヤ先生ステッカー」をもらおう！！！！！！！！！！！！！！！！
　福知山環境会議では、「みどりのカーテン」を育成
されている市民の数を把握して、日本一！をめざす
ため「みどりのなかま会員」を募集（登録無料）しま
す。家庭で育成されているみどりのカーテンの写真
データをメール添付のうえ（写メールでもＯＫ！）、 
①氏名　②住所　③電話番号を記載し、ｎａｋａｍａ＠ 
ｆｕｋｕｃｈｉｙａｍａ-ｋａｎｋｙｏｋａｉｇｉ．ｊｐまで送付ください。
会員登録された人には、市環境パークにて「ゴーヤ

先生ステッカー」を進呈します。たくさんの登録を
お待ちしています。
　　■福知山環境会議

（環境政策室　℡ ２２-１８２７　FAX ２２-４８８１）

福知山市みどりの親善大使 

南陵中学校のみどりのカーテン南陵中学校のみどりのカーテン

福知山駅南口のみどりのカーテン福知山駅南口のみどりのカーテン

ゴーヤ先生ステッカー

第一弾として、８/１５（日）駅北口公園第一弾として、８/１５（日）駅北口公園
で開催したイベントは大盛況で開催したイベントは大盛況


