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土
砂
災
害
と
は

　

土
砂
災
害
と
は
、
土
石
流
、
が
け
崩
れ
、

地
す
べ
り
な
ど
を
総
称
し
た
も
の
で
す
。

　

土
砂
災
害
は
、
も
の
す
ご
い
ス
ピ
ー
ド

で
一
瞬
の
う
ち
に
襲
っ
て
く
る
現
象
な
の

で
、「
土
砂
災
害
が
発
生
し
た
と
き
」
が

「
被
災
す
る
と
き
」
に
な
り
ま
す
。
つ
ま

り
、
土
砂
災
害
の
危
険
が
あ
る
地
域
で
土

石
流
や
が
け
崩
れ
が
発
生
し
た
と
き
、
避

難
を
せ
ず
に
家
に
い
れ
ば
命
に
か
か
わ
る

災
害
を
被
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 
土
砂
災
害
警
戒
情
報
に
注
意

　

土
砂
災
害
の
多
く
は
雨
が
原
因
で
起
こ

り
ま
す
。
１
時
間
に　

㍉
以
上
、
ま
た
降

２０

り
始
め
か
ら
１
０
０
㍉
以
上
の
降
雨
量
に

な
っ
た
ら
、
十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
。

　

土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
令
さ
れ
た
時

や
、
家
の
周
辺
の
様
子
に
異
常
を
感
じ
た

と
き
は
、
す
み
や
か
に
安
全
な
と
こ
ろ
に

自
主
避
難
し
ま
し
ょ
う
。 

「
市
民
の
た
め
の
防
災
の
手
引
き
」

お
持
ち
で
す
か

　

大
雨
、洪
水
や
土
砂
災
害
に
関
す
る
備

え
や
地
震
に
対
す
る

備
え
を
ま
と
め
て
い

ま
す
。

　

お
持
ち
で
な
い
人

は
、
総
務
課
、
各
支
所

で
配
布
し
ま
す
。

兵庫県

佐用町

８月９日～１０日

山口県

防府市

７月２１日

福知山市
※３

台風２３号
（平成１６年１０月２０日）

福知山市

※２

８月９日～１０日

福知山市

※１

８月２日

福知山市

※１

８月１日

３４３．５㍉３１４㍉２７９㍉２１４㍉６１㍉１６４㍉総雨量

８９㍉７０．５㍉３６㍉５１㍉５１㍉３８㍉
１時間

雨 量

災
害
へ
の
備
え

そ
の
と
き　

あ
な
た
の
備
え
は
十
分
で
す
か

【参考】
※１　篠尾新町観測所（京都府）の雨量観測所データ
※２　夜久野町直見観測所（京都府）の雨量観測データ
※３　寺町観測所（国土交通省）の雨量観測データ

　

今
年
は
、７
月
に
中
国
地
方
か
ら
九
州
地
方
に
か
け
て
大
雨
が
降
り
、山
口
県
防
府
市
で

は
、老
人
ホ
ー
ム
を
巻
き
込
む
大
き
な
土
砂
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。さ
ら
に
８
月
に
は
、

台
風
９
号
に
伴
う
豪
雨
に
よ
り
兵
庫
県
佐
用
町
で
は
、自
主
避
難
し
よ
う
と
し
た
住
民
が

河
川
の
濁
流
に
流
さ
れ
６
人
の
命
が
失
わ
れ
ま
し
た
。本
市
で
も
８
月
１
日
、２
日
ま
た
９

日
か
ら　

日
の
大
雨
で
床
上
･
床
下
浸
水
や
土
砂
災
害
な
ど
の
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

１０

　

近
年
の
気
象
変
化
に
伴
い
、
狭
い
範
囲
で
短
時
間
の
う
ち
に
大
量
の
雨
が
降
る
こ
と
が

多
く
な
り
、
急
激
な
河
川
の
増
水
や
土
砂
災
害
に
対
す
る
避
難
の
重
要
性
が
増
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
今
後
は
台
風
の
進
路
に
も
十
分
注
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

災
害
は
突
然
「
い
つ
」
「
ど
こ
で
」
発
生
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
時
に

自
ら
の
命
を
守
れ
る
よ
う
、
災
害
に
備
え
た
準
備
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
総
務
課
（
℡　

‐
７
０
３
６
）

２４

１時間雨量 
５～１５ミリ 

●地面に水たま 
りができ、雨の 
降る音が聞こえ 
る。 

１時間雨量 
１５～２０ミリ 

●地面一面に水 
たまりができ、 
雨の音で話が聞 
きとれない。 

１時間雨量 
２０～３０ミリ 

●いわゆる土砂 
降り状態。 

１時間雨量 
３０ミリ以上 

●バケツをひっ 
くり返したよう 
な雨が降る。 
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安
全
に
確
実
に
避
難
す
る
た
め
に

　

大
雨
に
よ
る
洪
水
や
土
砂
災
害
は
昼
夜

を
問
わ
ず
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　

佐
用
町
で
起
き
た
避
難
中
の
事
故
は
、

全
国
的
に
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
避
難
す

る
と
い
っ
て
も
浸
水
し
た
道
路
を
移
動
す

る
の
は
急
流
の
川
を
歩
く
よ
う
な
も
の
で

流
さ
れ
る
可
能
性
は
非
常
に
高
く
な
り
ま

す
。

▼
ま
だ
河
川
か
ら
水
が
溢
れ
て
い
な
い
と

き
は
、
高
い
所
に
あ
る
避
難
所
に
早
め
に

避
難
し
ま
し
ょ
う
。

▼
河
川
か
ら
水
が
溢
れ
た
り
、
水
が
道
路

に
溢
れ
て
い
る
と
き
は
、
家
の
２
階
な
ど

少
し
で
も
高
い
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　

突
然
の
事
態
に
落
ち
着
い
て
対
応
で
き

る
よ
う
、普
段
か
ら「
防
災
マ
ッ
プ
」や「
市

民
の
た
め
の
防
災
の
手
引
き
」
に
よ
り
、

次
の
こ
と
を
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

①
自
宅
周
辺
は
洪
水
や
土
砂
災
害
の
発
生

す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
せ
ん
か
。

②
家
族
や
地
域
で

避
難
す
る
場
所
や

安
全
な
避
難
経
路

を
確
認
で
き
て
い

ま
す
か
。

③
市
が
避
難
を
お

知
ら
せ
す
る
サ
イ

レ
ン
は
３
種
類
の
鳴
り
方
が
あ
り
ま
す
。

鳴
り
方
の
違
い
に
よ
る
そ
れ
ぞ
れ
の
意
味

を
確
認
で
き
て
い
ま
す
か
。

④
近
所
で
高
齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人
な

ど
、
避
難
に
手
助
け
を
要
す
る
人
を
把
握

で
き
て
い
ま
す
か
。

⑤
災
害
時
に
情
報
を
入
手
す
る
方
法
を

知
っ
て
い
ま
す
か
。

⑥
非
常
持
ち
出
し
品
の
準
備
が
で
き
て
い

ま
す
か
。

 

 
自
主
防
災
組
織
を
作
り
ま
し
ょ
う

　

風
水
害
や
地
震
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
、

一
斉
に
広
い
範
囲
で
災
害
が
起
こ
っ
た
場

合
は
、
す
べ
て
の
現
場
へ
の
公
的
機
関
の

支
援
が
届
か
ず
、
十
分
な
対
応
が
で
き
ま

せ
ん
。

　

災
害
が
目
の
前
に
迫
っ
た
と
き
、
１
人

で
は
ど
の
よ
う
に
行
動
す
れ
ば
よ
い
の
か

判
断
に
苦
し
む
で
し
ょ
う
。
そ
ん
な
と
き

最
も
力
強
く
感
じ
ら
れ
る
の
は
、
普
段
か

ら
お
付
き
合
い
の
あ
る
地
域
の
力
で
す
。

　

先
月
の
豪
雨
の
時
に
は
、
自
主
避
難
の

呼
び
か
け
や
高
齢
者
の
安
否
確
認
、
土
砂

や
水
の
家
屋
へ
の
浸
入
を
防
ぐ
た
め
の
土

の
う
積
み
、
災
害
現
場
の
復
旧
な
ど
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
自
主
的
な
防
災
活
動
を
実

施
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

地
域
で
つ
な
が
り
の
あ
る
皆
さ
ん
が
日

ご
ろ
か
ら
の
地
域
活
動
や
防
災
訓
練
な
ど

を
通
し
て
信
頼
関
係
を
築
き
、
災
害
時
に

は
地
域
の
力
を
集
結
し
て
被
害
を
最
小
限

に
と
ど
め
る
自
主
防
災
組
織
の
積
極
的
な

活
動
が
必
要
な
の
で
す
。

自
主
防
災
組
織
の
活
動

▼
平
常
時

①
防
災
知
識
の
普
及
・
啓
発

②
防
災
資
機
材
の
整
備
・
点
検

③
防
災
マ
ッ
プ
で
地
域
内
の
危
険
箇
所
を

把
握

④
防
災
訓
練
（
資
機
材
の
取
り
扱
い
、
消

火
訓
練
、
避
難
訓
練
な
ど
）

▼
災
害
時

①
正
し
い
情
報
の
収
集
・
伝
達

②
住
民
の
避
難
誘
導

③
負
傷
者
な
ど
の
救
出
救
護

④
初
期
消
火
活
動

⑤
給
食
・
給
水
活
動

本
市
の
自
主
防
災
組
織
の
結
成
状
況

組
織
数
／
１
５
１
組
織

組
織
率
／　

・
４
㌫
（
３
２
５
自
治
会
の

４７

う
ち
１
５
４
自
治
会
が
組
織
化
）

特集　災害への備え　そのとき　あなたの備えは十分ですか

避難準備 10秒～（15秒休止）～10秒～（15秒休止） 

避難勧告 10秒～（5秒休止）～10秒～（5秒休止） 

避難指示（命令） 1分～（5秒休止）～1分～（5秒休止） 

いつでも避難できるように準備してください。 

すみやかに避難を始めてください。 

ただちに避難してください。 

サイレン信号
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感染した家族を家庭内で看病するとき
①熱を下げる。
　氷枕などで、首・脇の下・足のつけねなど、
大きな血管の近くを冷やす。
②脱水症状を防ぐために、水分補給する。
　スポーツ飲料、水、麦茶などを、１日２㍑
を目標に最低１．５㍑は飲む。
③患者、看病する人もマスクをする。
④患者の世話をした後は、手を洗う。
⑤部屋は換気や加湿をする。
　１時間に数回の換気をする。湿度は６０㌫程度
に保つ。
⑥消化がよく、栄養のあるものを食べさせる。

感染した家族がいる家庭での感染を防ぐには
①看病する人を特定する。
　妊婦、ぜんそくや糖尿病などの慢性疾患のあ
る人以外で看病する人を決めておく。患者が寝
ている部屋には、看病する人以外は入らないよ
うにする。
②家族全員がマスクをする。
　家の中でもマスクを着用し、手洗い・うがい
を頻繁に行う。
③トイレや患者が触れたところは消毒する。
　患者が使ったコップやタオルを共用しない。
下痢をした患者は湯船に入らないようにする。
④毎朝、家族全員、検温と体調チェックをする。
　発熱・せきなどの症状が出たら、かかりつけ
医に電話で相談する。

⑤患者はできるだけ自宅療養する。
　症状が始まった翌日から７日間、または熱が
下がった翌日から２日間は、できるだけ自宅療
養する。特にのどの痛み・鼻水・鼻づまりなど
の症状があるときは、外出しない。
⑥家族のひとりが感染したら、家族全員ができ
るだけ外出を自粛する。
　１週間程度経過して発症しなければ大丈夫
です。

感染を防ぐための消毒ポイント
　患者の手が触れた所、触れた可能性のある所
はすべて消毒する。
①熱湯消毒（８０℃以上１０分）
②市販の塩素系漂白剤（次亜塩素酸ナトリウム
６㌫を含む）で消毒。（ドアノブなどは、３００
倍に薄めて使用する。ペーパータオルなどに
しみこませて、ゴム手袋をして拭き取る。）
③消毒用エタノールによる手などの消毒

感染予防の注意点
●鼻水や 痰 のついたティッシュは、ビニール手

たん

袋をつけて、ティッシュをビニール袋に入れ、
口をしっかり縛って廃棄する。
●排泄物、吐いたものは、ビニール手袋をつけ
てすぐに処理する。
●患者の洗濯物（汚物のついた衣類やシーツな
ど）は家族の洗濯物とは別にし、漂白剤で消
毒してから洗濯する。

新型インフルエンザの流行期に入りました！

皆さん実践してください

▼外出、帰宅時には手洗い・うがいの励行

▼咳エチケットの徹底

▼十分な睡眠と栄養

新型インフルエンザかなと思ったら、まずはかかりつけ医に
①まず事前に ｢かかりつけ医 ｣などに電話し、受診時間や受診方法の相談をしましょう。
※市販の解熱剤は、自己判断で飲まないようにしましょう。
②受診する医療機関がわからない時は、
「新型インフルエンザ相談窓口（℡２２‐６３８１）」にお問い合わせ
ください。
※平日の午前８時３０分～午後５時１５分
③医療機関に行く時は、「マスクの着用」「咳エチケット」などを
忘れずにし、ほかの人にうつさないよう注意しましょう。

　新型インフルエンザは、全国的に感染が拡大しています。最近、市でも発生が確認されてい
ます。学校は新学期に入っており、患者が急激に増えることも予想されます。肺炎になり、重
症化する例も報告されていますが、適正な治療を受けることで、ほとんどの人は軽症で治って
います。冷静な対応をお願いします。
　急激な感染の広がりを防ぐ最も効果的な方法は、皆さん一人ひとりが感染予防対策を、実践
していただくことです。　　　　　■市健康危機管理対策本部（健康推進室内　℡２３‐２７８８）

妊娠している人、高齢者、幼児、ぜんそくや糖尿
病などの持病のある人は、発症を予防する薬が
処方されることがあるので医師と相談しましょう。 
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高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

　

高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
や
、
高
齢

者
の
歩
行
中
で
の
交
通
事
故
が
増

加
し
て
い
ま
す
。

　
「
い
つ
も
通
っ
て
い
る
道
だ
か

ら
大
丈
夫
」
と
油
断
せ
ず
、
安
全

運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

６
月
１
日
か
ら　

歳
以
上
の
免

７５

許
更
新
者
に
は
「
講
習
予
備
検
査

（
認
知
機
能
検
査
）」が
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
走
行

中
・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通

事
故
防
止

　

夕
暮
れ
時
に
外
出
す
る
時
や
夜

間
は
、
明
る
い
色
の
服
装
に
心
が

け
、
反
射
材
用
品
を
利
用
す
る
な

ど
自
分
の
存
在
を
ド
ラ
イ
バ
ー
に

知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
で
は
、
早
め
の
ラ
イ
ト

点
灯
や
側
面
へ
の
反
射
材
の
取
り

付
け
が
効
果
的
で
す
。
ま
た
自
転

車
の
飲
酒
運
転
、
傘
差
し
運
転
な

ど
交
通
ル
ー
ル
を
無
視
し
た
危
険

な
乗
り
方
や
交
通
マ
ナ
ー
の
悪
さ

が
目
立
っ
て
い
る
な
か
、
自
転
車

の
交
通
違
反
も
厳
し
い
罰
則
が
決

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

す
べ
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

の
正
し
い
着
用
の
徹
底 

　

後
部
座
席
を
含
む
す
べ
て
の
座

席
で
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
車
に
乗
っ

た
ら
す
べ
て
の
座
席
で
必
ず
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着

用
は
、
小
さ
な
同
乗
者
に
対
す
る

大
人
の
責
任
で
す
。
正
し
い
使
用

方
法
で
か
け
が
え
の
な
い
命
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
の
根
絶

　

飲
酒
運
転
は
、
悲
惨
な
交
通
事

故
を
招
く
非
常
に
悪
質
で
危
険
な

行
為
で
す
。

　

飲
酒
運
転
だ
け
で
な
く
、
車
や

酒
を
提
供
し
た
り
同
乗
す
る
こ
と

も
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

６
月
１
日
か
ら
道
路
交
通
法
が

改
正
に
な
り
、
悪
質
・
危
険
運
転

者
対
策
と
し
て
、
飲
酒
運
転
な
ど

の
点
数
が
大
幅
に
引
き
上
げ
ら
れ

る
な
ど
、
行
政
処
分
が
強
化
さ
れ

ま
し
た
。

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
は
、
あ
な
た
の
命
を
守
り
ま
す

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動　

９
月　

日
〜　

日

２１

３０

　秋の全国交通安全運動が、９月２１日から３０日までの１０日間行わ
れます。
　交通ルールを守るとともに、正しい交通マナーを身につけ、交
通事故防止を心がけましょう。　　　■生活交通課（℡２４ - ７０２０）

▲平成２０年度秋の全国交通安全運動期間中の街頭啓発

▲平成２０年度秋の全国交通安全運動市民
　大会　土師保育園児の太鼓演奏
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「
安
心
・
安
全
な
水
道
を
未
来
に

継
承
し
て
い
く
た
め
に
」

▼
施
策
を
実
施
す
る
た
め
に
、
財

務
体
質
の
改
善
を
図
り
、
適
正
な

料
金
体
系
を
確
立
し
ま
す
。

▼
安
心
し
て
飲
め
る
水
道
水
を
供

給
す
る
た
め
、
水
質
管
理
の
強
化
、

鉛
給
水
管
の
布
設
替
え
、
直
結
式

給
水
の
推
進
を
行
い
ま
す
。

▼
災
害
に
も
強
く
安
定
し
た
水
道

に
す
る
た
め
、
老
朽
化
し
た
施
設

お
よ
び
管
路
の
更
新
と
耐
震
化
を

行
い
ま
す
。

▼
平
成　

年
度
を
め
ど
に
、
す
べ

２９

て
の
簡
易
水
道
を
上
水
道
に
経
営

統
合
し
ま
す
。

▼
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
の
推
進
な

ど
環
境
に
配
慮
し
た
水
道
の
整
備

を
行
い
ま
す
。

　

水
道
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）は
、
水
道

課
･
市
役
所
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

･
各
支
所
･
ガ
ス
水
道
部
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

応
募
期
間

　

９
月　

日（
水
）ま
で
。　

３０

提
出
方
法

　

件
名
を「
福
知
山
市
水
道
ビ
ジ 

ョ
ン
に
関
す
る
意
見
」と
し
て
、

フ
ァ
ク
ス
･
電
子
メ
ー
ル
･
封
書

･
は
が
き
ま
た
は
直
接
ガ
ス
水
道

部
水
道
課
計
画
係
（
℡　

‐
６
５

２２

０
２　
　
　

‐
６
５
５
５　

〒
６

２２

２
０
‐
０
８
７
６　

字
堀（
水
内
）

９
４
５
番
地　

メ
ー
ルsuidou1@

kouei.fukuchiyam
a.kyoto.jp

）

ま
で
。

※
個
人
の
場
合
は
氏
名
･
連
絡
先

を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
法
人
事
業
者
、
団
体
の
場
合
は

法
人
名
・
事
業
者
名
・
団
体
名
・

連
絡
先
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
い
た
だ
い
た
意
見
に
対
し
て
、

個
別
の
回
答
は
し
ま
せ
ん
が
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
市
の
意
見
を

付
し
て
掲
載
し
ま
す
。

　

８
月
臨
時
市
議
会
が
、
８
月　
１０

日
に
開
か
れ
、「
福
知
山
市
有
線
テ

レ
ビ
ジ
ョ
ン
放
送
施
設
条
例
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ

い
て
」
の
議
案
が
、
賛
成
少
数
で

否
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
議
案
は
、
有
線
テ
レ
ビ
ジ
ョ

ン
放
送
施
設
加
入
金
お
よ
び
、
使

用
料
の
減
額
を
趣
旨
と
す
る
も
の

で
、
平
成　

年
３
月
定
例
市
議
会

２１

に
提
案
し
、
継
続
審
議
と
な
っ
て

い
た
も
の
で
す
。

「
市
水
道
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）」
に
対
す
る

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト（
意
見
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

市
ガ
ス
水
道
部
で
は
、
平
成　
２１

年
度
か
ら　

年
度
ま
で
の　

年
間

３０

１０

を
計
画
期
間
と
し
て
、
お
客
様
が

安
心
し
て
飲
め
る
水
道
水
を
安
定

供
給
し
て
い
く
た
め
、「
福
知
山
市

水
道
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
ま
す
。

　

こ
の
ビ
ジ
ョ
ン
は
、
健
全
な
事

業
経
営
の
維
持
、
老
朽
化
し
つ
つ

あ
る
水
道
施
設
や
管
路
の
更
新
･

耐
震
化
、
簡
易
水
道
の
上
水
道
へ

の
統
合
な
ど
の
課
題
に
つ
い
て
、

現
状
分
析
と
評
価
を
行
い
、
今
後
ど
の
よ
う
な
施
策
が
必
要
か
を
明
ら
か

に
し
た
も
の
で
す
。

　

将
来
こ
ん
な
水
道
に
し
て
ほ
し
い
な
ど
、
み
な
さ
ん
の
意
見
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

■
水
道
課
（
℡　

‐
６
５
０
２
）

２２

水
道
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）の

基
本
理
念

実
施
施
策
で
重
点
的
に

取
り
組
む
こ
と

水
道
ビ
ジ
ョ
ン（
案
）の

閲
覧

意
見
募
集
の
要
領

８
月
臨
時
市
議
会
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●
よ
う
こ
そ
下
村
脩
さ
ん
！
●

　

２
０
０
８
年
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞

に
輝
い
た
、
福
知
山
市
生
ま
れ
の

下
村
脩
さ
ん
が
、
こ
の
秋
来
日
の

際
、
本
市
を
訪
問
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

来
る　

月　

日（
土
）、
福
知
山

１０

１０

市
名
誉
市
民
顕
彰
状
を
贈
呈
す
る

式
典
を
開
催
し
ま
す
。
市
民
の
皆

さ
ん
と
と
も
に
改
め
て
ノ
ー
ベ
ル

賞
受
賞
を
お
祝
い
し
、
下
村
さ
ん

か
ら
本
市
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い

た
だ
く
予
定
で
す
。

　

ま
た
小
中
学
生
の
夏
休
み
理
科

研
究
の
優
秀
作
品
に
対
し
、「
下
村

脩
グ
ラ
ン
プ
リ
」
の
表
彰
を
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

児
童
科
学
館
で
も
下
村
さ
ん
関

連
特
別
展
示
コ
ー
ナ
ー
の　

月
１０

オ
ー
プ
ン
に
向
け
準
備
中
で
す
。

※
式
典
参
加
に
あ
た
っ
て
は
、
事

前
申
込
が
必
要
で
す
。

下
村
さ
ん
の

　

コ
コ
が
知
り
た
い
！

 下  村  脩 さん
しも むら おさむ

（提供　長崎大学）

３
日（
月
）由
良
川
河
川
敷

　
「
福
知
山
堤
防
愛
護
会
」の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
由
良
川
堤

防
沿
い
の
清
掃
を
行
っ
た
。

　

早
朝
か
ら
約
４
０
０
人
の

皆
さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
、

す
っ
か
り
き
れ
い
に
な
っ
た
。

　

日（
月
）日
新
地
域
公
民
館

１０
　

東
部
地
区
民
生
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
約　

人
と

２０

懇
談
し
た
。

　

市
民
ニ
ー
ズ
が
多
様
化
・
複
雑
化
す
る
今
日
、民

生
児
童
委
員
の
皆
さ
ん
に
は
大
変
な
ご
苦
労
を
か
け
て
い
る
が

「
地
域
の
安
心
・
安
全
、ま
た
住
民
の
心
を
つ
な
ぐ
」た
め
、更
な

る
ご
尽
力
を
お
願
い
し
た
い
。

　

日（
金
）市
内
各
所

１４
　

先
日
の
大
雨
で
床
上
浸
水
の
被
害
に
あ
わ
れ
た
人
の
お
見
舞

い
に
行
っ
た
。い
ま
だ
に
被
災
の
爪
あ
と
が
残
っ
た
ま
ま
の
所

も
あ
り
、災
害
の
恐
ろ
し
さ
を
改
め
て
痛
感
し
た
。今
年
の
天
候

は
平
成　

年
と
よ
く
似
て
い
る
と
い
う
話
も
聞
く
の
で
、あ
の

16

時
の
甚
大
な
被
害
を
教
訓
に
万
全
の
備
え
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。

　

日（
日
）京
都
創
成
大
学

２３
　
「
未
来
へ
羽
ば
た
く
ま
ち
づ
く

り
」と
題
し
て
講
義
を
行
っ
た
。講

義
に
は
市
民
の
皆
さ
ん
約　

人
に

70

聴
講
い
た
だ
い
た
。

　

同
大
学
は
、こ
の
地
域
の
４
年
制

大
学
、高
等
教
育
の
拠
点
で
あ
り
、

更
な
る
活
性
化
を
期
待
し
て
い
る
。

※市のホームページ（市長の部屋）で閲覧できます。

～姉妹都市情報～ 

しまばら温泉不知火まつり 
し ら ぬ い  

　島原市最大の秋まつり「しまばら温泉不知火まつり」が今年も次のとおり開催されます。
この機会に、世界ジオパークにも認定され
た島原をぜひ訪れてみてください。
１０月１６日（金）

▼島原城薪能　午後４時～
　　　　　　　（島原城特設ステージ）
１０月１７日（土）

▼献湯祭　午前１０時～（島原外港泉源公園）

▼前夜祭　午後６時～（島原文化会館）
１０月１８日（日）

▼市中パレード　正午～（島原市内）

▼フリーマーケット、お食事コーナー・物
産市、ふれあい動物園など
　午前１０時～（島原城特設ステージ）

▼島原城ライブ　午前１０時～（島原城特設ステージ）
■しまばら温泉不知火まつり振興会事務局（商工観光課内　℡０９５７-６３-１１１１）
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ホームページ　http://www.city.fukuchiyama.kyoto.jp/

まちかど 
ウオッチング 

「広報ふくちやま」にあなたが写っていたら、
サービスサイズを１枚差し上げます。
■秘書広報課広報係（℡２４‐７０００）

燃えた、魅せた、熱い日でした

　福知山の夏の風物詩「第６８回ドッコイセ福
知山花火大会」が、８月１５日、由良川音無瀬
橋下流で開催されました。
　北近畿唯一の２尺玉や仕掛け花火、豪華な
スターマインなど約６,０００発が福知山の夏
の夜空を彩り、過去最高の１２万人の観客が
詰めかけました。
　花火の後は、恒例の福知山ドッコイセまつ
りが広小路通りで行われました。

今年も、夜空に大輪の花が咲きました

ドッコイセ福知山花火大会

　８月２日に三段池公園野外特設ステー
ジなどで、ボンチフェスタ　イン　フクチ
ヤマを行いました。
　若者達のエネルギーを結集して、イベン
トを創り上げ市を活性化させようと始め
たボンチフェスタも、今年で２０回を数えま
す。
　体育館のサブアリーナでは、バンドライ
ブやストリートダンスショーなどで盛り
上がりました。屋外の特設ステージも音楽
部門の審査を通過した４組のステージと
「かりゆし５８」のライブコンサートで、熱い
１日が過ぎました。

ボンチフェスタ
　イン　フクチヤマ　2009

8
14～16、24・25 
 

　福知山の夏といえば、恒例の「ドッコイ
セまつり」が、８月１４日から広小路通りで
始まりました。
　４００年以上の歴史のある福知山踊りは、今
年も「福知山踊振興会」の唄と演奏によっ
て、「ドッコイセ、ドッコイセ」と市民の
間に踊りの輪が広がりました。

私も　踊れるよ

福知山ドッコイセまつり

8
2

8
15
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と
き

　
　

月　

日（
土
）･　

日（
日
）

１０

１７

１８

　

午
前
９
時　

分
〜
午
後
４
時

３０

と
こ
ろ
／
都
市
緑
化
植
物
園

（
三
段
池
公
園
内
）

講
師

　
 
小  
笠  
原  
巖 
さ
ん（
樹
木
医
）ほ
か

お 

が
さ 
わ
ら 
い
わ
お

料
金

　

５
０
０
円（
資
料
代
含
む
）

定
員
／
各
日　

人（
先
着
順
）

３０

※
両
日
と
も
の
参
加
は
で
き
ま
せ

ん
。

内
容
／
マ
ツ
の
も
み
上
げ
の
ほ
か
、

モ
ミ
ジ
･
ウ
メ
な
ど
の
庭
木
の
剪

定
に
つ
い
て
講
義
と
実
習
。

申
込
方
法
／
９
月　

日（
木
）か
ら
、

１７

電
話
で
都
市
緑
化
植
物
園（
℡　
22

‐
６
６
１
７
）ま
で
。

 

と
き

　
　

月　

日（
祝
）午
前
９
時
〜

１０

１２

と
こ
ろ
／
三
段
池
公
園
総
合
体
育

館
･
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
猪
崎
）

種
目
／
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
、

ペ
タ
ン
ク
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
･
ゴ
ル

フ
、
コ
ッ
プ
イ
ン
ゴ
ル
フ

※
コ
ッ
プ
イ
ン
ゴ
ル
フ
を
新
設
し

ま
し
た
。
誰
で
も
手
軽
に
で
き

る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

参
加
料
／
無
料

申
込
方
法
／
所
定
の
用
紙
を
９
月

　

日（
金
）ま
で
に
、
フ
ァ
ク
ス
ま

１８た
は
直
接
生
涯
学
習
課
社
会
体
育

係
（
℡　

‐
７
０
６
９　
　
　

‐

２４

２４

２
８
５
８　

公
設
地
方
卸
売
市
場

管
理
棟
内
）
ま
で
。

※
コ
ッ
プ
イ
ン
ゴ
ル
フ
は
、
当
日

の
参
加
申
し
込
み
も
可
。

※
申
込
用
紙
は
市
民
体
育
館
･
各

支
所
な
ど
に
あ
り
ま
す
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

市役所　TEL　0773(22)6111【代表】　FAX　0773（23）6537【代表】

市
ス
ポ
ー
ツ
･

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

樹
木
管
理
講
習
会
〜
マ
ツ
を

中
心
と
し
た
庭
木
の 
剪
定 
〜

せ
ん
て
い

　現在、大江地域内の河守･河守上･有路･河東の４保育園を１つに統合する（仮称）大江統
合保育園の建設を進めています。建設場所は、大江支所に隣接する河守土地区画整理事業
地内で、平成２２年４月の開園をめざしています。
　この新しい保育園の名称を募集しています。採用された人には、感謝状を贈呈しますの
でふるってご応募ください。　
応募資格／市内在住 ･在勤 ･在学の人
応募条件／市内および隣接する市町に、同一ま
たは類似した保育園 ･幼稚園の名前がないこと。
※応募は１人１点とします。　
応募方法／官製はがき、ファクス、または直接
持参で、①保育園の名称②名付けた理由（１００
字以内で）③応募者の氏名④年齢または学年⑤
住所⑥電話番号⑦市内在住以外の人は、勤務先
または園 ･学校名を記載して提出してください。
応募先／子育て支援課または、河守保育園（清水）、河守上保育園（二俣三）、有路保育
園（北三）、河東保育園（常津）
募集期間／９月３０日（水）まで。官製はがきの場合は当日消印有効。　
審査方法／別に定める選考委員会の意見を聞き、採用名称１点を選考 ･決定します。　
※選考された名称と同じ名称の応募が多数ある場合は、抽選とします。
発表／選考結果は、｢広報ふくちやま ｣１２月１日号と市ホームページで発表予定です。
※採用名称に関する一切の権利は、福知山市に帰属するものとします。　
※提出された応募用紙などは、返却しません。　
※応募にあたっての個人情報は、この名称決定以外の用途への使用および外部への公表は
行ないません。ただし、選考された名称の応募者は、本人同意のうえ氏名などを公表す
る場合があります。

■子育て支援課子育て推進係（℡ ２４ - ７０６６　ＦＡＸ ２２ - ９０７３）
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　高齢者医療保険料(第３期分)、下水道事業受益者負担金第2期分の納期限日です。
　者福祉課高齢者医療係（℡２４‐７０１８）■下水道管理課管理普及係（℡２３‐２０８４） 

　

運
動
を
日
課
に
し
た
い
と
考
え

て
い
る
人
、
運
動
を
し
た
い
が
な

か
な
か
続
か
な
い
、
と
い
っ
た
人

を
応
援
す
る
教
室
で
す
。

と
き
／
９
月　

日（
月
）･　

月　

２８

１０

１９

日（
月
）･　

月
９
日（
月
）･　

月

１１

１１

　

日（
月
）の
午
後
１
時　

分
〜
３

３０

３０

時　

分
（
予
定
）

３０
と
こ
ろ
／
北
部
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
中
央
）

対
象
者
／
体
を
動
か
し
た
い
市
民

内
容

健
康
チ
ェ
ッ
ク

福
知
山
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
体
操

※
約
１
時
間

※
指
導
者
は
、 
西  
山  
真  
知  
子 
さ
ん

に
し 
や
ま 

ま 

ち 

こ

健
康
に
関
す
る
ミ
ニ
講
話
な
ど

参
加
費
／
無
料

定
員
／
各
回　

人（
先
着
順
）

２０

申
込
方
法
／
電
話
で
北
部
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
℡　

‐
２
６
２
０
）

５６

ま
で
。

　

自
分
自
身
と
家
族
の
健
康
づ
く

り
の
た
め
に
、
食
事
や
運
動
に
つ

い
て
学
ぶ
教
室
で
す
。

と
き
･
テ
ー
マ

▼　

月
６
日（
火
）

１０
「
今
日
は
歯
の
日
〜
自
分
の
お
口

チ
ェ
ッ
ク
〜
」

▼　

月　

日（
火
）

１０

２０

「
健
康
ま
つ
り
に
向
け
て
〜
試
食

づ
く
り
〜
」

▼　

月　

日（
火
）

１１

１０

「
ス
ト
レ
ス
度
チ
ェ
ッ
ク
〜
心
の

 
癒 
し
方
〜
」

い
や▼　

月
８
日（
火
）

１２
「
今
日
は
骨
の
日
〜
骨
密
度

チ
ェ
ッ
ク
」

※
時
間
は
、
い
ず
れ
も
午
前
９
時

〜
午
後
０
時　

分
３０

※
年
間　

回
実
施
す
る
う
ち
の
、

１２

６
〜
９
回
目
で
す
。

※
興
味
の
あ
る
テ
ー
マ
の
回
や
、

都
合
の
良
い
日
だ
け
の
参
加
も

可
能
で
す
。

と
こ
ろ
／
北
部
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー（
中
央
）

対
象
者
／
男
性
市
民

募
集
人
数
／　

人
程
度
（
先
着
順
）

２０

参
加
費
／
無
料

申
込
方
法
／
電
話
で
北
部
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
℡　

‐
２
６
２
０
）

５６

ま
で
。

　

日
ご
ろ
、
在
宅
で
介
護
し
て
お

ら
れ
る
介
護
者
が
、
日
帰
り
旅
行

に
参
加
し
、
介
護
者
間
の
交
流
や

心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
ま

す
。

対
象
者
／
要
介
護
１
以
上
の
認
定

を
受
け
て
い
る
高
齢
者
を
在
宅
で

介
護
し
て
い
る
、
市
内
在
住
の
介

護
者

と
き
／　

月
４
日（
金
）

１２

　
　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時（

予
定
）

行
き
先
／
湯
の
花
温
泉
（
亀
岡
市
）

参
加
負
担
金

　

２
０
０
０
円
程
度

申
込
期
間

　
　

月
１
日（
木
）〜　

日（
金
）

１０

３０

募
集
定
員
／　

人
８０

※
定
員
を
超
え
る
場
合
は
抽
選
。

申
込
方
法
／
高
齢
者
福
祉
課
内
の

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
各

支
所
内
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
窓
口
に
あ
る
申
込
用
紙
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
各
窓
口
へ
。

■
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
高
齢
者
福
祉
課
内　

℡　

‐
７

２４

０
７
３
）

　

京
都
府
で
は
、府
が
管
理
す
る

道
路
や
河
川
、建
物
な
ど
で
、身
の

回
り
の
安
心
･
安
全
の
た
め
の
改

善
箇
所
を
公
募
し
て
い
ま
す
。

　

道
路
の
段
差
解
消
、舗
装
補
修
、

ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
信
号
機
設
置
、

施
設
の
段
差
解
消
な
ど
小
規
模
な

改
修
や
修
繕
工
事
が
対
象
で
す
。

と
き
／
９
月　

日（
土
）

２６

　
　
　

午
後
６
時　

分
〜

３０

と
こ
ろ
／
三
段
池
公
園
総
合
体
育

館
前
広
場（
猪
崎
）

内
容
／
秋
の
星
座
観
察
、月
･
惑

星
の
観
察

参
加
料
／
無
料

※
申
し
込
み
は
要
り
ま
せ
ん
。

※
小
学
生
以
下
は
、保
護
者
同
伴

で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

京
都
府
中
丹
広
域
振
興
局
･
京

都
府
中
丹
西
土
木
事
務
所
･
福
知

山
警
察
署
へ
直
接
、郵
送
、フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
京
都
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp
://w

w
w
.p
ref.k

y
oto.jp

/
k
ou
b
o

‐kou
ji/

）か
ら
提
案
で
き

ま
す
。

締
切
／
９
月　

日（
水
）ま
で
。

３０

■
京
都
府
中
丹
広
域
振
興
局
福
知

山
地
域
総
務
室（
℡　

‐
３
９
０

２２

１
･　
　

‐
８
２
４
２
）

２３

※
天
候
不
良
の
時
は
、プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
の
鑑
賞
を
し
ま
す
。

※
星
座
早
見
盤
を
お
持
ち
の
人
は

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■
児
童
科
学
館（

℡　

‐
６
２
９
２
）

２３

と
き
／
９
月　

日（
土
）

２６

　
　
　

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

と
こ
ろ
／
三
段
池
公
園
総
合
体
育

館
前
広
場（
猪
崎
）

内
容

　

く
り
の
展
示
・
販
売
・
イ
ベ
ン
ト

■
林
業
振
興
課
林
業
振
興
係

（
℡　

‐
７
０
４
７
）

２４

お
や
じ
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

運
動
を
日
課
に
す
る
教
室

寝
た
き
り
高
齢
者
、認
知
症

高
齢
者
な
ど
介
護
者
の
集
い

府
民
公
募
型
安
心
･
安
全

整
備
事
業

秋
の
星
空
観
察
会

福
知
山
地
方

丹
波
く
り
ま
つ
り
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と
き
･
と
こ
ろ

①
９
月　

日（
月
）

１４

　

午
前
９
時
〜　

時
１１

　

ガ
ス
水
道
部（
水
内
）

②
９
月　

日（
日
）

２０

　

午
前　

時
〜
午
後
０
時　

分

１０

３０

　

午
後
１
時　

分
〜
４
時

３０

　

ジ
ャ
ス
コ
福
知
山
店（
岩
井
）

③
９
月　

日（
祝
）

２３

　

午
前
９
時　

分
〜
正
午

３０

　

午
後
１
時
〜
４
時

　

プ
ラ
ン
ト
３（
多
保
市
）

※
全
会
場
４
０
０
㍉
㍑
献
血
の
み
。

■
京
都
府
福
知
山
赤
十
字
血
液
セ

ン
タ
ー
（
℡　

‐
６
６
３
０
）

２７

　

緑
ケ
丘
地
区
は
、
Ｊ
Ｒ
福
知
山

駅
か
ら
南
東
約
１
㌔
㍍
の
国
道
９

号
沿
い
に
あ
り
、
環
境
良
好
な
住

宅
地
で
す
。

区
画
面
積
／
１
６
８
・　

平
方
㍍

２０

〜
３
３
０
・　

平
方
㍍

３４

土
地
価
格
／
１
１
９
２
万
５
３
８

０
円
〜
２
４
８
４
万
１
５
６
８
円

必
要
書
類

▼
普
通
財
産
売
払
申
請
書

▼
納
税
証
明
書
（
市
税
）

▼
住
民
票
ま
た
は
そ
れ
に
か
わ
る

証
明
書

※
申
請
書
は
、
用
地
販
売
促
進
室

お
よ
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

建
築
条
件

　

建
築
時
期
は
問
い
ま
せ
ん
。

注
意
事
項
／
市
有
地
は
現
状
の
ま

ま
で
引
き
渡
し
ま
す
。
立
看
板
の

表
示
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
し
込

み
前
に
は
必
ず
現
地
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

■
用
地
販
売
促
進
室

（
℡　

‐
７
０
６
８
）

２４

市役所　TEL　0773(22)6111【代表】　FAX　0773（23）6537【代表】

９
月
の
献
血

骨
髄
バ
ン
ク
ド
ナ
ー
登
録
会

9月30日(水)は、国民健康保険料･介護保険料(普通徴収分)いずれも第4期分、後期　
■保険課国保料係（℡２４‐７０１９）■高齢者福祉課介護保険係（℡２４‐７０１３）■高齢　

　子育て中の親同士、子ども同士のネットワークを広げませんか。
　表内の※は、事前予約が必要です。予約は、電話でサロン･各子育て支援センターまで。予約の
受け付けは、各行事開催月の初日から先着順。

■子育て支援課子育て推進係（℡２４‐７０６６）

おひさまと風の子サ
ロン（TEL ２３ - ５７２２）

おひさまひろば
●開催時間は、いずれも午前１０時３０分～正午

と　こ　ろ内　　容と　　き
六人部地域公民館

（多保市）消防・救急学習会９月１６日（水）

六人部地域公民館
（多保市）

よちよちひろば（座談会）
０・１歳児親子対象１０月７日（水）

三段池公園総合体育館
（猪崎）

子育てひろば（二本松さん
【ぴかりん】をまねいて）１０月１３日（火）

福知山駅←→ 大江駅※ぴょんぴょんひろば（電車
【KTR】に乗って行こう）２歳以上１０月２８日（水）

六人部地域公民館
（多保市）

講演会（絵本についての楽し
いお話）講師： 仲  野  恵  子 さん

なか の けい こ１１月９日（月）

三段池公園総合体育館
（猪崎）

親子エクササイズ
（こどもエクササイズ）
講師： 荒  川  成  美 さん

あら かわ なる み
１２月１０日（木）

夜久野子育て支援セ
ンター（TEL ３７ - ０１８９）

ふれあいのへや
●開催時間は、いずれも午前１０時～１１時３０分

と　こ　ろ内　　容と　　き
農匠の郷やくの　のんびり広場（平野）
雨天の場合は１０月３０日（金）

※自然とあそぼう！
（野外あそび）１０月２９日（木）

夜久野ふれあいプラザ
（夜久野町下町）

※交通教室（チャイルド
シート＆コンビンサー）１１月１２日（木）

夜久野ふれあいプラザ
（夜久野町下町）

予約先：西部保健福祉
センター（℡ ３７ -１２３４）

※子育てママのエ
クササイズ講座１２月８日（火）

三和子育て支援セン
ター（TEL ５８ - ４５８０）

なかよしひろば
●開催時間は、いずれも午前１０時～１１時３０分

と　こ　ろ内　　容と　　き
子育て支援センター
（川合保育園内）
先着３０組

※運動会準備会９月１５日（火）

子育て支援センター
（川合保育園内）

９月１５日「運動会準
備会」参加者に限る

親子運動会１０月６日（火）

東部保健福祉センター
（千束）

予約先：東部保健福祉
センター（℡ ５８ - ２０９０）

※子育て講座
（歯の健康）１０月２２日（木）

子育て支援センター
（川合保育園内）自然とあそぼう１０月２７日（火）

子育て支援センター
（川合保育園内）園庭あそび１１月１０日（火）

子育て支援センター
（川合保育園内）子育て講座（防災）１１月１７日（火）

北部保健福祉センター
（中央）室内あそび１１月２５日（水）

子育て支援センター
（川合保育園内）子育て講座（音楽）１２月８日（火）

子育て支援センター
（川合保育園内）
先着２０組

※作ってあそぼう１２月１５日（火）

緑
ケ
丘
地
区
の
市
有
地
を

先
着
順
で
売
却

惇明小 
JR・KTR福知山駅 

陸上自衛隊 
福知山駐屯地 

南陵中 

北岡町 駅南町 

駅前町 

広峯町 

9

緑ケ丘町 
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　　　　■生活交通課交通対策係（℡  ２４‐７０２０）

　

最
近
、
野
良
猫
の
汚
物
や
ご
み

荒
ら
し
、
家
屋
へ
の
侵
入
な
ど
に

関
す
る
苦
情
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
が
お
な

か
を
空
か
せ
て
か
わ
い
そ
う
」 

 

「
飼
う
気
は
な
い
け
ど
、
せ
め
て

え
さ
だ
け
で
も
や
ろ
う
か
な
」
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ
を
与
え
始

め
る
と
、
強
い
繁
殖
力
を
持
つ
た

め
爆
発
的
に
数
が
増
え
、
や
が
て

は
迷
惑
猫
に
な
っ
て
人
間
の
生
活

に
も
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
猫
に
と
っ
て
も
事
故
や 

病
気
な
ど
で
生
活
環
境
が
悪
化
し
、

か
え
っ
て
不
幸
に
な
る
こ
と
が
多

く
な
り
ま
す
。

　

人
と
猫
、
共
に
幸
せ
な
生
活
を

送
る
た
め
、
見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ

を
与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
生
活
交
通
課
住
民
生
活
係

（
℡　

‐
７
０
２
０
）

２４

　

ド
ッ
コ
イ
セ
商
品
券
に
同
封
し

て
い
た
「
お
楽
し
み
抽
選
券
」
の

当
選
番
号
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　

ド
ッ
コ
イ
セ
商
品
券
を
購
入
さ

れ
た
人
は
、
お
手
持
ち
の
お
楽
し

み
抽
選
券
に
記
載
し
て
あ
る
番
号

の
下
２
〜
５
桁
の
数
字
と
次
の
当

選
番
号
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

当
選
さ
れ
た
人
は
、
土
曜
日
・

日
曜
日
を
除
く
９
月　

日（
火
）ま

１５

で
に
福
知
山
商
工
会
議
所（
東
中

ノ
町
）で
当
選
賞
品
の
引
き
換
え

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
特
賞

　

２
万
５
０
０
０
円
分
の
商
品
券

（　

本
）

１０
当
選
番
号（
下
５
桁
）

　

０
５
０
５
８
・
０
５
８
６
１

　

０
７
３
８
４
・
０
９
３
５
７

　

１
４
６
６
９
・
１
５
８
８
５

　

１
６
１
０
８
・
２
２
０
４
９

　

２
３
１
２
４
・
２
３
７
５
１

▼
１
等

　

１
万
円
分
の
商
品
券（　

本
）

７５

当
選
番
号（
下
３
桁
）

　

１
２
１
・
３
４
５
・
４
０
５　

▼
２
等
／
２
０
０
０
円
分
の
商
品

券（
５
０
０
本
）

当
選
番
号（
下
２
桁
）　　

・　
６４

７９

■
福
知
山
ド
ッ
コ
イ
セ
商
品
券
実

行
委
員
会
本
部
（
福
知
山
商
工
会

議
所
内　

℡　

‐
２
１
０
８
）

２２

　

京
都
労
働
局
で
は
、
労
働
基
準

監
督
署
に
総
合
労
働
相
談
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

専
門
の
相
談
員
が
、
解
雇
・
雇

い
止
め
、
退
職
勧
奨
、
労
働
条
件

の
切
り
下
げ
、
い
じ
め
･
嫌
が
ら

せ
な
ど
、
職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

労
働
者
、
事
業
主
の
ど
ち
ら
か

ら
の
相
談
で
も
、
無
料
で
対
応
し

ま
す
。

■
福
知
山
総
合
労
働
相
談
コ
ー

ナ
ー
（
福
知
山
労
働
基
準
監
督
署

内　

℡　

‐
２
１
８
１
）

２２

　

京
都
府
が
発
行
し
て
い
る

「
き
ょ
う
と
府
民
だ
よ
り
」
は
、

９
月
号
か
ら
毎
月
１
日
発
行
と
し
、

新
聞
折
り
込
み（
京
都
、
朝
日
、
読

売
、
毎
日
、
産
経
、
日
本
経
済
新

聞
）に
よ
り
、
皆
さ
ん
に
お
届
け
し

て
い
ま
す
。

　

新
聞
を
購
読
さ
れ
て
い
な
い
な

ど
の
理
由
で
届
い
て
い
な
い
場
合
、

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
無
料
で
お

送
り
し
ま
す
。

　

ま
た
、
府
内
在
住
の
視
覚
障
害

者
を
対
象
に
点
字
版
、
文
字
拡
大

版
、
テ
ー
プ
版
、
デ
イ
ジ
ー
版（
C

D
）も
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
人
は
、
京
都
府
広
報

課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
「
き
ょ
う
と
府
民
だ
よ
り
」
は
、

府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
。（http://w

w
w
.

p
ref.k

y
oto.jp

/

）

■
京
都
府
広
報
課
（
℡
０
７
５
‐

４
１
４
‐
４
０
７
４　
　

０
７
５

‐
４
１
４
‐
４
０
７
５
）

見
知
ら
ぬ
猫
に
え
さ
を

与
え
て
い
ま
せ
ん
か

ド
ッ
コ
イ
セ
商
品
券

当
選
番
号
決
ま
り
ま
し
た

職
場
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決

お
手
伝
い

届
い
て
い
ま
す
か

「
き
ょ
う
と
府
民
だ
よ
り
」

インターネットの架空請求にご注意を
　インターネットを利用している時、画面をよく見ずに何らかの
項目をクリックしたら、｢登録ありがとうございます。登録料２万
円を３日以内にお支払いください ｣という請求画面が出た…こん
な事はありませんか。
　登録されたと表示されても、そもそも契約が有効に成立してい
るとは限りません。架空請求である可能性もあります。業者から
請求されても安易に支払わないようにしましょう。
　インターネットではホームページにアクセスした場合、ＩＰア
ドレス、携帯電話会社名などが相手のサイトへ伝わることが一般
的です。それだけでアクセスした人を特定したり、重大な個人情
報が伝わることはありませんので、過度に不安になる必要はあり
ません。あわてて業者へ連絡を取ることは、新たな個人情報を知
らせることになるので避けましょう。
　トラブルに巻き込まれた時の重要な資料となるので、｢怪しい ｣
と思った時はサイト名やＵＲＬ、画面、利用規約などをデータで
保存 (印刷 ) しておきましょう。
■生活交通課住民生活係（℡２４ - ７０２０）
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こ
の
制
度
は
、
医
療
と
介
護
両

方
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い

る
世
帯
の
負
担
を
軽
減
す
る
制
度

で
す
。

ど
ん
な
制
度
な
の

　

世
帯
内
の
同
じ
医
療
保
険
の
被

保
険
者
が
、
１
年
間（
毎
年
８
月
か

ら
翌
年
の
７
月
ま
で
）に
支
払
わ

れ
た
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自

己
負
担
額
を
合
計
し
、
基
準
額
を

超
え
た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
金

額
を
支
給
し
ま
す
。

※
本
年
度
は
平
成　

年
４
月
か
ら

２０

平
成　

年
７
月
ま
で
の　

カ
月

２１

１６

分
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
対

象
と
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
か
ら
、
医
療
保
険
制

度
で
は
高
額
療
養
費
の
支
給
に
よ

り
、
ま
た
、
介
護
保
険
制
度
で
は

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
に

よ
り
、
世
帯
合
算
負
担
額
に
月
単

位
で
上
限
を
設
け
て
負
担
の
軽
減

を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
こ
れ
ら
の
給
付
を
受

け
て
も
、
医
療
･
介
護
そ
れ
ぞ
れ

の
負
担
が
長
期
間
に
わ
た
っ
て
重

複
し
て
生
じ
て
い
る
世
帯
で
は
、

重
い
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
医
療
･
介
護
の
世
帯

合
算
負
担
額
に
年
単
位
で
上
限

（
基
準
額
）を
設
け
、
さ
ら
な
る
軽

減
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
こ

の
合
算
療
養
費
制
度
が
ス
タ
ー
ト 

し
ま
し
た
。

基
準
額
は
い
く
ら
な
の

　

世
帯
の
所
得
区
分
に
よ
り
次
の

と
お
り
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

支
給
対
象
要
件
な
ど
は
、
各
窓

口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

■
保
険
課
国
保
給
付
係

（
℡　

‐
７
０
１
５
）

２４

■
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
医
療
係

（
℡　

‐
７
０
１
８
）

２４

■
高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
係

（
℡　

‐
７
０
１
３
） 

２４

と
き
／　

月
３
日（
土
）

１０

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

※
受
け
付
け
は
、午
後
０
時　

分
３０

〜
３
時　

分
３０

と
こ
ろ
／
京
都
府
中
丹
勤
労
者
福

祉
会
館（
昭
和
新
町
）

内
容

▼
福
祉
の
職
場
･
求
人
求
職
説
明

会▼
福
祉
の
仕
事
相
談
コ
ー
ナ
ー

▼
福
祉
人
材
バ
ン
ク
求
職
登
録

コ
ー
ナ
ー

対
象
／
福
祉
職
場
へ
の
就
職
を
希

望
し
て
い
る
人
。

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

併
催
イ
ベ
ン
ト

▼
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー「
福
祉
･
介
護

の
仕
事
っ
て
？
」（
午
前　

時　

分

１１

３０

〜
正
午
）

講
師
／ 
若  
村  
充  
子 
さ
ん（
京
都

わ
か 
む
ら 
あ
つ 

こ

ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク
福
祉
人
材
カ
フ
ェ

相
談
員
）

▼
施
設
職
員
と
の
座
談
会（
正
午

〜
午
後
０
時　

分
）

４５

■
京
都
府
福
祉
人
材
･
研
修
セ
ン

タ
ー
（
℡
０
７
５
‐
２
５
２
‐
６

２
９
７
）

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算

療
養
費
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た

市役所　TEL　0773(22)6111【代表】　FAX　0773（23）6537【代表】

乗ろう！　守ろう！　バス交通　　　

福
祉
職
場

就
職
フ
ェ
ア

介護サービス利用料が高額になった 
（介護保険） 

月額の限度額を超えた分を 
「高額介護サービス費」として支給 

 医療費が高額になった 
 （国保や社保などの医療保険）  
 月額の限度額を超えた分を  
「高額療養費」として支給 

介護サービス利用料と医療費の 両方が高額になった場合  
それぞれの自己負担を合算して、年額の限度額（下表参照）を超えた分を  

「高額介護合算療養費」として支給 

世帯の負担限度額
国民健康保険または社
会保険など＋介護保険
（７０歳未満を含む）

国民健康保険または社
会保険など＋介護保険
（世帯内の７０～７４歳） 

後期高齢者医療制度
＋介護保険所得区分

１２６万円（１６８万円）６７万円（８９万円）６７万円（８９万円）上 位 所 得 者
現役並み所得者

６７万円（８９万円）５６万円（７５万円）５６万円（７５万円）一 般

３４万円（４５万円）
３１万円（４１万円）３１万円（４１万円）Ⅱ

低所得者
１９万円（２５万円）１９万円（２５万円）Ⅰ

※（　　　）内の金額は、初年度のみの適用金額です。ただし、自己負担が平成２０年８月以降に
集中している場合などは、通常の負担限度額を適用します。

所得区分表

国民健康保険料（税）の算定の基礎となる基礎控除後の総所得金額が
６００万円を越える世帯

上 位 所 得 者

同一世帯に一定以上（課税所得１４５万円以上）の所得がある７０歳以上の
人または、後期高齢者医療制度の対象者がいる人
（例）単身世帯の場合（年金＋給与収入）年収３８３万円以上
　　２人世帯の場合（年金＋給与収入）年収５２０万円以上

現役並み所得者

世帯全員が住民税非課税の人低 所 得 者 Ⅱ
世帯全員が住民税非課税で所得が一定基準以下の人
（例）年金受給額８０万円以下など

低 所 得 者 Ⅰ

上記以外の人一 般

無料

と
き
／
９
月　

日（
日
）午
後
１
時　

分
〜　

と
こ
ろ
／
市
民
会
館　

号
室（
内
記
三
丁
目
）　

※
連
続
講
座
へ
の
参
加
者
も
募
集
中
！

２７

３０

３１

講
師
／ 
富  
野  
暉  
一  
郎 
さ
ん（
龍
谷
大
学
教
授
／（
財
）地
域
公
共
人
材
開
発
機
構
専
務
理
事
）　  
■
企
画
推
進
課（
℡　

‐
７
０
３
０
）

と
み 
の 

き 
い
ち 
ろ
う

２４

講
演
会
 
「
市
民
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
」
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ど
の
部
屋
に
、
部
屋
の
ど
の
位

置
に
、
私
の
家
に
は
何
個
必
要
な

の
、
と
い
っ
た
住
宅
用
火
災
警
報

器
に
関
す
る
問
題
を
、
直
接
ア
ド

バ
イ
ス
し
て
解
決
し
ま
す
。

　

９
月
か
ら
毎
月
１
回
、
支
所
に

「
住
宅
用
火
災
警
報
器
相
談
窓

口
」
を
設
け
ま
す
。

と
き
･
と
こ
ろ

▼
９
月　

日（
木
）

１７

　

三
和
支
所（
千
束
）

▼
９
月　

日（
金
）

１８

　

大
江
町
総
合
会
館（
中
央
）

▼
９
月　

日（
木
）

２４

　

夜
久
野
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

（
夜
久
野
町
下
町
）

※
午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

電
話
で
の
相
談
も
消
防
署
で
随

時
、
受
け
付
け
ま
す
。

■
消
防
署
予
防
課
住
民
安
全
係

（
℡　

‐
５
１
１
９
）

２３

受
水
槽
な
ど
の
清
掃
･
検
査

　

ビ
ル
、
マ
ン
シ
ョ
ン
、
学
校
、

病
院
な
ど
（
３
階
建
て
以
上
、
水

道
の
使
用
量
の
多
い
施
設
な
ど
）

の
多
く
は
、
水
道
水
を
受
水
槽
、

高
架
水
槽
を
通
じ
て
給
水
し
て
い

ま
す
。
受
水
槽
の
設
置
者
は
、
水

道
法
（
有
効
容
量　

立
方
㍍
超
）、

１０

市
水
道
事
業
給
水
条
例
（
同　

立
１０

方
㍍
以
下
）
に
よ
り
受
水
槽
の
適

正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

受
水
槽
の
清
掃
と
水
質
検
査
を

１
年
以
内
ご
と
に
１
回
、
定
期
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
清

掃
は
知
事
登
録
清
掃
業
者
に
、
水

質
検
査
は
厚
生
労
働
大
臣
に
登
録

し
た
検
査
機
関
に
依
頼
し
て
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

水
道
メ
ー
タ
ー
･
市
ガ
ス
メ
ー

タ
ー
の
取
り
換
え

　

水
道
メ
ー
タ
ー
･
市
ガ
ス
メ
ー

タ
ー
は
計
量
法
に
よ
り
検
定
満
期

（
水
道
メ
ー
タ
ー
８
年
･
市
ガ
ス

メ
ー
タ
ー　

年
）
に
よ
る
取
り
換

１０

え
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
職
員
証
を
持
っ
た
福

知
山
市
上
下
水
道
ガ
ス
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
メ
ー
タ
ー
取

り
換
え
を
行
い
ま
す
。

▼
屋
外
に
あ
る
水
道
メ
ー
タ
ー

　

留
守
の
場
合
で
あ
っ
て
も
取
り

換
え
ま
す
。

▼
市
ガ
ス
メ
ー
タ
ー

　

在
宅
時
に
、
立
ち
会
い
を
お
願

い
し
取
り
換
え
ま
す
。　

　

水
道
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上

や
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
の
付
近
に
は
物

を
置
か
な
い
よ
う
に
、
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
で
子
メ
ー

タ
ー
（
私
設
メ
ー
タ
ー
）
を
取

り
付
け
て
お
ら
れ
る
人
は
、
設

置
者
で
取
り
換
え
を
お
願
い
し

ま
す
。（
検
針
を
し
て
、
そ
の
使

用
量
を
基
に
入
居
者
に
水
道
料

を
請
求
し
て
い
る
場
合
は
計
量

法
の
対
象
と
な
り
ま
す
。）

■
ガ
ス
水
道
部
営
業
課

（
℡　

‐
６
５
０
０
）

２２

と
き
／　

月
４
日（
日
）

１０

　
　
　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

と
こ
ろ
／
京
都
地
方
法
務
局
福
知

山
支
局
会
議
室（
内
記
一
丁
目
）

相
談
内
容
／
登
記
相
談
、相
続
相

談
、人
権
相
談
、公
正
証
書
に
関
す

る
相
談（
遺
言
な
ど
）

※
相
談
は
無
料
で
す
。

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。

相
談
の
予
約
･
問
い
合
わ
せ
先

　

京
都
地
方
法
務
局
福
知
山
支
局

総
務
係
（
℡　

‐
１
２
９
３
）

２２

と
き
／　

月　

日（
水
）

１０

２１

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
３
時　

分
３０

ま
で
。

と
こ
ろ
／
市
民
会
館　

号
室

３１
（
内
記
三
丁
目
）

相
談
内
容

▼
相
続
手
続
き
･
遺
言
、
不
動
産

登
記
･
名
義
変
更
、
土
地
境
界
問

題
、
成
年
後
見
、
債
務
整
理
･
借

金
利
息
過
払
い
問
題
、
敷
金
問
題
、

離
婚
問
題
、
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
、 

損
害
賠
償
請
求
手
続
き

▼
相
続
税
･
贈
与
税
な
ど
の
税
金
、

所
得
控
除
制
度
（
医
療
費
、
株
式

譲
渡
損
失
な
ど
）

▼
年
金
、
健
康
保
険
、
労
働
保
険
、

就
業
規
則
、
賃
金
問
題
、
労
使
問

題
、
解
雇
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル

▼
商
業
登
記
、
成
年
後
見
登
記
、

国
籍
、
人
権
問
題

▼
府
･
市
･
国
の
行
政
機
関
や
特

殊
法
人
な
ど
の
仕
事
に
関
す
る
も

の※
相
談
は
無
料
で
す
。

※
予
約
不
要
、
先
着
順

■
京
都
行
政
評
価
事
務
所
行
政
相

談
課（
℡
０
７
５
‐
２
１
１
‐
１

１
０
０
）

■
秘
書
広
報
課
市
民
相
談
係

（
℡　

‐
７
０
２
７
）

２４

支
所
に
住
宅
用
火
災
警
報
器

相
談
窓
口
を
開
設

行
政
な
ん
で
も
相
談
所

ご
利
用
く
だ
さ
い

法
務
局　

日
曜
相
談
所

ご
利
用
く
だ
さ
い

ガ
ス
水
道
部
か
ら
の

お
願
い

　

５
月
１
日
か
ら
、「
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
専
用
指
定
袋
」（
緑

色
文
字
）
を
追
加
し
、
週
１
回
の
「
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」
に

利
用
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
の
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
袋
（
緑
色
文
字
）
に
、

月
１
回
の
「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」
を
入
れ
て
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

に
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

燃
や
さ
な
い
ご
み
は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り
青
色
文
字
の
袋
で
出
し

て
く
だ
さ
い
。

■
環
境
政
策
室
循
環
推
進
係
（
℡　

‐
１
８
２
７
）

２２
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残
暑
が
厳
し
い
こ
の
季
節
、
夏

の
疲
れ
か
ら
体
調
を
崩
し
や
す
い

こ
と
も
あ
り
、
ま
だ
ま
だ
食
中
毒

に
は
注
意
が
必
要
で
す
。

　

家
族
の
健
康
を
守
る
た
め
、
食

中
毒
予
防
の
三
原
則
を
お
さ
ら
い

し
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
予
防
三
原
則

●
細
菌
を
付
け
な
い

　

（
手
洗
い
・
清
潔
）

●
細
菌
を
増
や
さ
な
い

　

（
早
く
食
べ
る
・
冷
却
す
る
）

●
細
菌
を
死
滅
さ
せ
る

　

（
加
熱
殺
菌
）

　

食
中
毒
に
関
す
る
相
談
窓
口
を

設
け
て
い
ま
す
。

▼
中
央
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
℡　

‐
２
７
８
８
）

２３

▼
東
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
℡　

‐
２
０
９
０
）

５８

▼
西
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
℡　

‐
１
２
３
４
）

３７

▼
北
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
℡　

‐
２
６
２
０
）

５６

■
市
健
康
危
機
管
理
対
策
本
部

（
健
康
推
進
室
内　

℡　

‐
２
７

２３

８
８
）

市役所　TEL　0773(22)6111【代表】　FAX　0773（23）6537【代表】

カンちゃん　ビンちゃん
はなんか運動しとん。

ビンちゃん　ぜんぜん。
カンちゃんは。

カンちゃん　最近、サイ
クリングに熱中しとん
や。健康、財布に優し

い乗り物で静かなブームになっとんやで。
環境優等生の乗り物やしな。

ビンちゃん　環境優等生というと、どういう
ことや。

カンちゃん　国土交通省によると、国内の二
酸化炭素排出量のうち約２割が運輸部門で、
そのうち半分が自家用乗用車からの排出ら
しいで。自動車は、ほかにも窒素酸化物や
ら出して大気を汚染するけど、自転車は二
酸化炭素も出さへんし環境に優しい乗り物

の代表格やな。
ビンちゃん　そういえばテレビで、全国的に
レンタサイクルが広がってると言うとっ
たな。

カンちゃん　市でも、観光協会でレンタサイ
クルを取り扱ってて、年々利用客が増えと
んやで。自転車は腰やひざへの負担が少な
くて、有酸素運動やから、高カロリー食や
運動不足によるメタボリックシンドローム
の解消にも効果があるんや。スローな自転
車ライフは、これからの時代にぴったりと
いえるな。ビンちゃんも一緒に自転車ライ
フを始めよか。

ビンちゃん　了解！
■環境政策室（℡　２２‐１８２７）

油
断
し
な
い
で

「
食
中
毒
」

１０月の肺がん結核検診
　申し込みは不要です。直接会場にお越しください。
費用／無料（たんの検査は５００円）
対象／４０歳以上の市民
※最後の胸部レントゲン検査から６カ月以上、間隔をあけてください。
※妊娠中 ･妊娠の可能性のある人は受けられません。

問い合わせ受付時間会　場とき
北部保健福祉センター

（℡５６‐２６２０）
午後３時１５分～３時２５分二箇上作業場（二箇上）１日

（木） 午後３時３５分～３時４５分南四小区公会堂（南四）

西部保健福祉センター
（℡３７‐１２３４）

午前９時３０分～９時４５分今西中公民館（今西中）
７日
（水）

午前１０時～１０時１５分今里公民館（今里）
午前１０時３５分～１０時５０分下千原公民館（下千原）
午前１１時～１１時１５分中千原公民館（中千原）

東部保健福祉センター
（℡５８‐２０９０）

午前８時４５分～９時１０分中六人部会館（下地）
８日
（木）

午前９時２５分～９時５０分田野山田公民館（田野山田）
午前１０時５分～１０時２０分岩間公民館（岩間）
午前１０時３５分～１０時５０分市の谷公民館（市の谷）
午前８時４５分～９時萩原会館（萩原）

９日
（金）

午前９時１５分～９時３０分坂室公会堂（正坂）
午前９時４５分～１０時上六人部会館（三俣）
午前１０時１５分～１０時３０分池田公民館（池田）

〜
国
保
ひ
と
口
メ
モ
〜

医
療
機
関
や
薬
局
な
ど
の
領
収
書
は
保
管
し
ま
し
ょ
う

　

高
額
療
養
費
や
療
養
費
な
ど
の
給
付
申
請
、
ま
た
確
定
申
告
時
の

医
療
費
控
除
用
に
医
療
機
関
や
薬
局
な
ど
の
領
収
書
が
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

■
保
険
課
国
保
給
付
係
（
℡　

‐
７
０
１
５
）

２４
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～福知山親名山１０選 ⑧～ 
皆さんに親しまれ、魅力ある山を「親名山１０選」として選び、 
観光ＰＲなどにも活用しています。 
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広
報
ふ
く
ち
や
ま
は
１
日
号
を
毎
月
第
１
木
曜
日
、　

日
号
を
毎
月
第
３
木
曜
日
に
配
布
し
て
い
ま
す
。
次
回
９
月　

日
号
は
、
９
月　

日（
木
）に
配
布
し
ま
す
。

１５

１５

１７

「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」に
つ
い
て
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。■
秘
書
広
報
課
広
報
係（　
　

‐
７
０
０
０　
　
　

‐
７
０
２
３　

Ｅ
メ
ー
ル　h

isyo
@
city.fu

ku
ch
iya
m
a
.kyo
to
.jp

）

ＴＥＬ
２４

ＦＡＸ
２４

※「
広
報
ふ
く
ち
や
ま
」は
、資
源
保
護
の
た
め
再
生
紙
と
、環
境
に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
 
姫  
髪  
山 
（
４
０
６
・
１
㍍
）

ひ
め 
が
み 
や
ま

は
、
福
知
山
市
街
地
か
ら
よ
く

見
え
、
美
し
い
山
容
を
見
せ
る

身
近
な
山
で
す
。
ま
た
、
お
盆

の
「
丹
波
大
文
字
」
の
送
り
火

の
山
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
姫
髪
山
の
ふ
も
と
の
集

落
、
和
久
寺
、
奥
野
部
に
は
古

墳
群
が
連
な
っ
て
い
ま
す
。
早

く
か
ら
開
け
、
人
々
が
住
み
着

い
た
山
だ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。 　

「
丹
波
志
」
に
は
、
姫
神
山
と

書
か
れ
て
い
ま
す
。
す
ぐ
近
く

に
、 
延  
喜  
式  
内  
社 
、 
天  
照  
玉  
命 

え
ん 

き 

し
き 
な
い 
し
ゃ 

あ
ま 
て
ら
す 
た
ま 
み
こ
と

 
神  
社 
が
鎮
座
し
て
い
ま
す
。
荒

じ
ん 
じ
ゃ

木
神
社
の
権
現
山
と
同
じ
よ
う

に
大
昔
、
神
の
鎮
ま
る 
神  
奈  
備 

か
ん 

な 

び

 
山 
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

や
まわ

れ
ま
す
。

　

山
頂
に
古
城
が
あ
っ
た
と
伝

え
て
い
ま
す
が
、
山
頂
に
は
城

跡
ら
し
い
も
の
は
確
認
さ
れ
て

い
な
い
よ
う
で
す
。
福
知
山
城

の
石
垣
修
理
に
、

こ
の
山
か
ら
石

を
切
り
出
し
た

と
い
う
記
録
も

あ
り
ま
す
。

　

登
山
路
は
、

長
安
寺
か
ら
の
コ
ー
ス
と
、
大

門
か
ら
登
る
コ
ー
ス
と
が
あ
り

ま
す
。
昔
は
、
大
門
コ
ー
ス
が

メ
ー
ン
の
登
山
路
だ
っ
た
と
思

わ
れ
、
途
中
、 
役  
行  
者 
を
ま
つ

え
ん
の 
ぎ
ょ
う 
じ
ゃ

る
行
者
岩
が
あ
る
と
こ
ろ
を
み

る
と
、
昔
、
姫
髪
山
も
修
験
の

山
だ
っ
た
時
期
が
あ
っ
た
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

山
頂
か
ら
の
眺
め
は
実
に
す

ば
ら
し
く
、
福
知
山
市
街
が
一

望
で
き
ま
す
。
山
頂
南
面
の
窪

地
が
夏
の
送
り
火
の
火
床
の
よ

う
で
す
が
、
こ
こ
ま
で
薪
な
ど

を
運
び
、
送
り
火
を
さ
れ
る

人
々
の
ご
苦
労
が
し
の
ば
れ
ま

す
。

　

ふ
も
と
の
古
刹
長
安
寺
は
、

お
寺
と
し
て

の
見
所
の
ほ

か
、
福
知
山

き
っ
て
の
紅

葉
の
名
所
と

し
て
、
秋
に

な
る
と
多
く

の
人
々
が
訪

れ
て
い
ま
す
。

N

S

車両通行可 
車両通行不可 

姫髪山［406.1 ］ メー 
トル 

（丹波大文字） 

奥野部 行者岩 

半田 

新庄 新庄 

山下古墳群 下山古墳群 

大門 

至丹波市青垣町 
R429

至丹波市青垣町 
 

至市街地 

和久寺 
卍 

願成寺 

卍 明
光
寺 

卍長安寺 
（もみじ寺） 

修斉小 
成和中 成和中 

9

429

あか いし が たけ 

姫髪山 

　今年、創立４３年。「ふっこん」の愛称で合唱文化
の向上になればと活動しています。
　毎年、定期演奏会をはじめとして、市合唱祭、
京都合唱祭、府下交歓会、中丹コーラスフェアな
ど多くの行事に参加し、最近では市内の小学校や
地区の敬老会、また老人施設で歌い、皆さんにと
ても喜ばれています。
　団員数５３人、年齢層も２０代から
７０代までと幅広く、和気あいあい
に、毎週火曜日の夜に練習してい
ます。レパートリーも広く、いろ
んなジャンルの曲に取り組んで
います。
　今年は、１０月１０日に全国からプ
ロの合唱団をはじめ、大学の合唱
団など８団体を招いて演奏会を開
催します。
　これからも歌えることに感謝し、「歌」や「人」の出会いを大切に、皆さんに愛される合唱団
として活動を続けていきます。

市内で活動している 
グループ・団体を紹介します 

福知山混声合唱団 
やす ぎ 
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新庄から撮影


