
 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てコンシェルジュからのお知らせ  

問合せ先：福知山市こども家庭部 

こども家庭支援課 

子育てコンシェルジュ 

 ☎0773-24-7055 

離乳食の進め方や離乳食教室、公立保育園・こども園

の給食献立表と食育だよりなどを掲載しています。 

  
来所や電話で 
栄養相談できます！ 
（☎：24-7055） 

こどもの食育 

 

りとる ハピネス（三段池扶桑化学工業アリーナ内）に

は絵本やおもちゃなどがあり、子育てコンシェルジュ

が子育て支援の情報やサービスの紹介をしています。 

★利用対象は就学前のおこさんと保護者の方です。 

気軽に遊びに来てくださいね！ 

りとるハピネス 
イベント情報→ 

行事の参加は予約制です。（図書館中央館・りとるハピ

ネスの行事は予約制でない場合もあります。） 

行事については、行事カレンダーやイベントカレンダー

（市ホームページ）、おたよりをご確認ください。 

・体調がすぐれない場合は利用をお控えください。 

・施設内での飲食は控えてください。 

（りとる ハピネスはフリースペースをご利用ください。） 

ふくちやま子育て応援サイト 

「こどもの食育」のページをみてね！ 

 

ご利用にあたってのお願い 

次の事項にご理解とご協力お願いします 

 
◆感染症の流行期や混雑時など密集、密接を避ける必要が

ある場合は、利用を制限することがあります。ご了承くだ

さい。 

◆三和子育て支援センターは園行事等により利用できない

場合があります。 

◎予約の有無◎ 

りとる ハピネスに遊びに来てね 

子育て行事 

カレンダー 

掲載しています 

福知山市こども家庭部公式インスタグラム 

こども家庭部からのお知らせや子育て 

支援施設のイベント情報・イベントの 

様子、子育てサポーター情報などを 

発信しています。 

ぜひ、チェックしてください♪ 

 ＠kod o m o k a t e i b u 

202６年 

７月号 

ひさかたチャイル 

毎月１回、りとる ハピネスに栄養士が滞在して「こ

どもの食事相談」を実施しています。予約不要で遊び

に行くついでに気軽に相談できます。 

＊先着５組 ※先着のため、当日相談できない場合

もあります。 

毎月の日程は 
こちらから 

りとる ハピネス『こどもの食事相談』 

絵本紹介 

 

 

『まるさんかくしかくみつけた』 

かしわら あきお／作・絵 

出版社: ＰＨＰ研究所 

 
 
「まるさんかくしかく、どーこ
だ」かくれているかたち、見
つけられるかな？ 
リズミカルな言葉とカラフル
なイラストの絵本。形を覚え
て、さがして、声にだして楽
しめる１冊です。 

図書館には、他にもたくさんの絵本があります。 

お子さんといっしょに図書館をご利用ください。お待ちしています。 

福知山市立図書館 ＴＥＬ０７７３－２２－３２２５ 

施設名 電話番号 利用時間 行事（予約制）

　三和子育て支援センター
　（三和こども園内）

58-4580

　夜久野子育て支援センター
　（夜久野ふれあいプラザ内）

37-1107

　大江子育て支援センター
　（大江支所１階）

56-0990

　すくすくひろば 23-5722 【月・火・水・金・土】10：00～15：00 行事により異なります

　りとる ハピネス
090-

5213-3228

【月・火・木・金】9：30～16：00
　※土日祝日は自由に休憩できるよう施設を
　開放しています

行事により異なります
※予約不要の行事あり

【平日】9：30～12：00、13：00～16：00
　※三和子育て支援センターをご利用の際は
　事前にお電話ください

定員を設けませんが
申し込みが多い場合は
制限させていただく

ことがあります


