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⃝�発災時の様子や気持ちをお伺いし、大変な中、“地域でふんばる”と決意
され、施設一丸となって乗り越えられたこと、力と勇気をいただきました。
⃝��大畑施設長さんの想い、寺西事務長さんの人間味、普段からの声かけの大
切さ、全てが素晴らしいと感じました。
⃝��地域BCPが大切という言葉が印象に残りました。想定外の災害の時、や
っぱり自分たちだけではどうしようもないことがたくさんあると思いま
す。日頃からの地域とのつながりを持つことが大切だと感じました。
⃝��お二人のお話、被災時の状況がよりリアルに感じられ、復旧・復興に向か
っていく姿になぜだか涙が出そうになりました。自分の防災への価値観が
変わるきっかけをいただいたような気がしています。

福祉施設・事業所を含む、地域全体で災害への備えを！

　六人部地域公民館にて、「災害福祉セミナー～能登半島
地震から考える～」を開催しました。
　令和６年１月に発生した「能登半島地震」では、地域
の福祉施設・事業所も大きな被害を受けました。社協と
しても、震災以降、被災地の福祉施設・事業所への支援
に関わらせていただきました。
　今回は、被災地の福祉施設・事業所の職員さんをお招
きし、その当時、施設の中で何が起こっていたのか、ど
のように過ごしておられたのか、実際の体験談を聞かせ
ていただき、災害時、地域における福祉施設・事業所の
役割を学ぶ機会となりました。

特　集
２. ２７（金）

災害福祉セミナー 開催

　奥能登と言われる石川県穴水町にある「朱鷺の苑」の大畑さん、
寺西さんを講師としてお招きし、『能登半島地震から学ぶ、地域に
おける福祉施設・事業所の役割』と題して講演いただきました。
　「震災直後、連絡手段が途絶えて、想定していた職員の安否確認
ができなかった。」、「施設が高台のため、近隣の地域の皆さんが１
００名近く避難してこられた。施設利用者と同じように、おにぎ
りやみそ汁を配布し、避難していただいた。」など、当時のリアル
な様子を詳しくお話いただきました。
　施設だけではなく、施設を含めた地域全体での備えの大切さを
学ばせていただきました。

社会福祉法人　北伸福祉会　養護老人ホーム朱鷺の苑
大畑　一也さん・寺西　澄子さん

参加者の声

講
師
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⃝�私も障害のある家族がいます。お二人のお話から、元気をいただきました。
⃝�障害の有無に関わらず、相手に関心を持つことの大切さを教わりました。
⃝�コミュニケーションは、まずは“笑顔”から！お二人、これからも頑張ってください。

　市民交流プラザふくちやまにて、「当事者・当事者家族
から学ぶ　福祉を考える会」を開催しました。関心を持
ってくださった３０名の皆さんが参加されました。
　この会の目的は、様々な想いを抱えている当事者・当
事者家族からのお話を通じて、知る・学ぶことで、地域
で誰もがともに暮らしていけるために何が大切なのか、
みんなで考えることとしています。
　今回は、身体障害のあるご本人、知的障害のあるお子
さんをもつ親御さんをお招きし、想いを語っていただき
ました。

３. １７（火）

「当事者・当事者家族から学ぶ 
　福祉を考える会」開催

参加者の声

和久　典子さん（福知山障害児（者）親の会 会員）
　知的障害（ダウン症）のある子どもさんがおられる母親の立場として、お話をいた
だきました。
•�障害のない長男がおり、次男が産まれた時は、長男のことが心配になった。障害の
ある弟をもつ兄という立場で、これからどうなるんだろうという不安が大きかった。
•�子どもが小さい時は、外食に行くことなどが億劫だった。周りの知らない人から次
男のことを不思議そうに見られることが多々あった。長男も、そのことにいつも怒
っていた。
•�自分が暮らす地域の人や長男の野球部の友達には、たくさん救われた。皆さん、次男
のことを何か特別扱いするわけではなく、分け隔てなく関わってくれたことが嬉しか
った。周りの皆さんが、私たちのことを知ろうとしてくれたことに感謝している。

樋口　智子さん（福知山市身体障害者団体連合会 会長）
　下肢に人工関節を入れておられる身体障害者ご本人の立場として、お話いただきま
した。
•�昔からスポーツが大好きで、バレーボールをずっとしていた。バレーをしている時
の怪我が原因で、人工関節を入れる手術をし、障害当事者となった。
•�車いすなどを使用しているわけではないので、周りからは「障害者なの？」と聞か
れることが多い。障害によっては、見た目だけでは、見えない・見えにくい障害が
あることを知ってほしい。
•�“障害者”という括りではなく、まずはお互いを知り合うことから始めるのが大切。
相手を知りたいという気持ちで、色んな人と関わりあっていきたい。

共同募金助成事業

ゲストスピーカーのお話
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地域福祉目標

みんなで考え・語り・創る　ふくしのまちづくり
～地域でつながり支えあうまち　ふくちやま～

（第４次地域福祉活動計画より）

福知山市社会福祉協議会では、これまで培ってきた地域福祉活動の成果や課題を踏まえつつ、地
域のみなさんや各関係機関とのつながりを活かしながら、誰もがお互いの人権や尊厳を大切にし、
自分らしく暮らしていけるよう取り組んでまいります。

地域で誰もが居心地のよい
多様な居場所づくり

ふれあいいきいきサロン事業
高齢者や障害のある人、子育て中の親子等が集い交流
し、地域の関係づくりや見守りにつながるサロン活動
を支援します。

オレンジのまちづくり啓発事業
誰もがお互いの人権や尊厳を大切にし、
いきいきと暮らせる「地域共生社会」の実現を目指し
ます。「福知山市オレンジのまちづくり」の趣旨に基づ
き、住民（当事者）が主体となり、学び合い、交流で
きる場づくりを進めます。（新規事業）

一人ひとりが知り合い、
認め合う福祉学習の推進

福祉学習推進事業
すべての世代や多様な立場の方が、交流や触れ合いを
通じて福祉を学べる機会をつくります。

たくさんの人が力を合わせる
機会づくり

災害ボランティア活動事業
平常時から災害ボランティアの活動を推進し、地域住
民を主体とした防災・減災に向けた取組みの促進を図
ります。非常時には災害ボランティアセンターを開設
し、災害ボランティア活動を支援します。

要支援者避難生活
サポーターの確保・
養成事業
福祉避難所となる施設
に、避難された要支援者
が、安心・安全な避難生
活が送れるよう、サポー
トしていただける人材を
募集・養成します。

みんなで地域のことを
語り合える場づくり

地区福祉推進協議会等活動支援事業
誰もが住み慣れた地域で暮らし続けることができるよ
う、各地域の課題などについて、一緒に話し合う場づ
くりを進め、各地域の福祉活動を支援します。

地域福祉活動計画を進める会
要支援者避難生活サポーター

避難訓練参加

福知山市社会福祉協議会福知山市社会福祉協議会のの取組み取組み

六人部小学校 福祉学習（北京都ジョブパークと協同）

地域福祉活動目標と取組み

21

3 4

令和８年度
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誰もが安心して暮らせる
地域づくり

生活困窮者フードバンク 
事業・食の応援 
プロジェクト事業
生活困窮者の緊急支援として食料等
を備蓄し配布をします。

安心生活見守り 
キーホルダー事業
外出先でのトラブル等の際に番号で
個人を特定し家族等に連絡します。

生活福祉資金貸付事業
所得が少ない世帯等を対象に資金貸付、相談支援等を
行います。

福祉サービス利用援助事業
福祉サービスの利用に必要な手続きや市役所などから
の書類の手続き、日常的な金銭管理のお手伝いを行い
ます。

成年後見事業（法人後見事業）
認知症・知的障害・精神障害などにより、判断能力が不
十分な方々への相談や法的な手続き等の支援を行います。

あんしん・みらい事業
十分な判断能力があるうちに支援方法を決め、必要時
に社協がサポートします。また老いじたくカレッジの
開催、エンディングノートの普及等を行います。

終活及び身寄りのない高齢者等への 
相談・支援事業
終活に関する相談を受け付ける「老いじたくサポート
窓口」の設置と、終活に関する情報を登録しておける
「終活情報登録事業」を実施します。

介護保険事業等
居宅介護支援事業・訪問介護事業・訪問入浴介護事
業・認知症対応型通所介護事業・障害福祉事業を運営
します。

各専門機関と
連携した
食の支援

令和８年度 社協の事業予算令和８年度 社協の事業予算【前年度比6.7%増　32,477千円増】【前年度比6.7%増　32,477千円増】

支出総額
5億1,885万8千円

収入総額
5億1,885万8千円

補助金・助成金
（72,782千円） 

受託金
（61,793千円） 

事業収入（6,039千円） 

介護サービス事業
（228,691千円） 

その他収入
（19,398千円）

預金利息及び雑収入
（1,611千円）

会費（12,107千円） 
障害者自立支援
（19,856千円） 

寄付金（1,750千円） 

前年度からの
支払準備金他
（94,831千円） 

広報活動
（1,744千円）

ボランティア活動
（1,396千円）

高齢者福祉･障害者福祉（3,343千円）

障害者自立支援
（20,005千円）

法人運営
（69,009千円）

公益事業及び
その他支出
（122,772千円）

地域福祉
（63,925千円）

介護サービス事業
（236,664千円）

新たな興味や関心で、
新たな出会いの場づくり

ボランティアセンター運営事業
ボランティア活動の啓発と養成、相談体制の強化を図
り、ボランティア登録と活動を普及、促進します。

防災を切口とした
市民向け講座
「防災」について学び
合う機会を持ち、地域
の防災力を高めるとと
もに、住民同士の繋が
り、出会いのきっかけ
づくりを支援します。 防災ミニスクール

みんなに出番があり、
活躍できる機会づくり

ささえあいパートナー事業
ちょっとした困りごとを地域住民同士で支え合う活動
を支援します。

共同募金事業
募金運動並びに高
齢者や障害のある
方、児童・青少年、
課題のある方、住
民全般等を対象と
した地域福祉活動
への支援と啓発を
推進します。

三和地域ひとり暮らし高齢者
一斉訪問事業

5 6

7

身近な相談を
受け止め合える関係性づくり

ふれあい福祉相談事業
住民の悩みや困りごと等の相談に応じ、心配ごとの解
消を図ります。

生活支援・介護予防サービス基盤整備事業
住民同士の支え合い、助け合いの活動の一層の推進を
図ります。

8
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正会員【団体】
福知山市内各自治会
一般社団法人 福知山医師会
一般社団法人 福知山民間
社会福祉施設連絡協議会
福知山市身体障害者団体連合会
福知山市仏教会
福知山市保育協会
福知山市母子寡婦福祉会
福知山市民生児童委員連盟
福知山市各地区民生児童委員協議会
福知山市連合婦人会
福知山市老人クラブ連合会
福知山地区更生保護女性会
福知山地区保護司会

正会員【社会福祉事業者】
※法人名 

社会福祉法人 五十鈴会
社会福祉法人 大江福祉会
社会福祉法人 希望の丘福祉会
社会福祉法人 空心福祉会
社会福祉法人 しあわせネットワーク
社会福祉法人 成光苑
社会福祉法人 清和会みわ
社会福祉法人 仙人福祉事業会
社会福祉法人 竹毛希望の家
社会福祉法人 福知山学園
社会福祉法人 福知山シルバー
社会福祉法人 ふくちやま福祉会
社会福祉法人 みつみ福祉会
株式会社 ルネスアソシエイト
 

正会員【保育園・こども園】
※園名

天津保育園
あゆみ保育園
一成保育園
長田野保育園
金谷保育園
上川口保育園
上豊富保育園
上六人部保育園
げん鬼こども園
コスモス保育園
コスモス保育園夜間保育所
小鳩保育園
さつきこども園
下六人部保育園
中六人部保育園
土師保育園
花園保育園
光保育園
ピコリーノ
ひまわりこども園
福知山丹陽こども園
福知山認定こども園
みどり保育園
みのり修斉こども園
みのりこども園
三和こども園
夜久野こども園
わかばこども園

賛助会員【事業所・団体】
味工房
芦田商事株式会社
一般財団法人 福知山市スポーツ協会
一般社団法人 長田野工業センター
医療法人育成会 なかじ医院上夜久野診療所
医療法人社団 大西内科医院
医療法人社団 木村外科内科医院
医療法人 成仁会 吉河医院
医療法人 松山内科循環器科医院
SECカーボン株式会社京都工場
NPO法人 ひゅうまんネット北きんき
お城通りゆう薬局
オリックスレンタカー福知山店
株式会社 大嶋カーサービス
株式会社 オカムラ
株式会社 衣川組
株式会社 くさか
株式会社 コスモ
株式会社 セレマ
株式会社 丹新ビルサービス
株式会社 テレコムビジネス
株式会社 福知山中央保険事務所
株式会社 福知山クリーンセンター
株式会社 ホウコク
株式会社 北星社福知山支店
株式会社 ホクト
株式会社 細見組
株式会社 堀通信
株式会社 前川太市商店
株式会社 ユニワーク
株式会社 ヨネダ
株式会社 両丹日日新聞社

株式会社 レントオール福知山
京都銀行福知山支店
京都丹の国農業協同組合 福知山支店
京都農業協同組合 福知山支店
京都北都信用金庫 福知山中央支店
公益財団法人 福知山市都市緑化協会
公益社団法人 福知山市シルバー人材センター
公立大学法人 福知山公立大学
炭火やきとり えばら屋
西垣内科医院
ヒトミ衣料株式会社
福大商事株式会社
福知山内記郵便局
福知山西平野郵便局
福知山市社会福祉協議会 役職員一同
福知山市役所 役職員一同
福知山商工会議所
福知山都市ガス株式会社
冨士モータース
前田観光自動車株式会社
前田工業株式会社
前田自動車株式会社
前田重量建設株式会社
村上商事株式会社
村澤石油店
有限会社 今川油店
有限会社 魚辰
有限会社 河田ギヤエム商会
有限会社 京都事務機販売
有限会社 大源
有限会社 藤本工業
料亭　紀文

賛助会員【個人】
竹下義樹
西沢久隆
匿名　　　２名

寄 付 金 物 品 （ 切手・テレホンカード・はがき・タオル・ベルマーク・他 ）

令和８年１月２１日～令和８年３月２０日
お名前のみご紹介させていただきます（敬称略・受付順）善意の寄付 ありがとうございました

社協会員のご紹介 令和８年３月３１日現在
（敬称略）

地域の福祉活動を支えていただきありがとうございます。
今後ともよろしくお願いいたします。

南陵ブロック幼稚園・小中学校様（福知山幼稚園、昭和幼稚園、惇明小学校、昭和小学校、南陵中学校）
より、アルミ缶回収収益金を、福知山市の赤い羽根共同募金としてお預かりしました。ありがとうござい
ました。

南陵ブロック幼稚園・小中学校 赤い羽根共同募金にご協力いただきました

こちらの内容は、個人情報保護の為、
ホームページへの掲載は自粛させていただきます。
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社協からのお知らせ

ふれあい福祉相談（相談無料・秘密厳守）
　誰かに相談を聴いてほしい、どこに相談していいか分
からないなど、様々な悩みごと、困りごとについて一緒
に考え、他機関と連携して課題解決に向けた寄り添い支
援をしています。

日 時

令和８年４月３日（金）・５月１日（金）・６
月５日（金）・７月３日（金）・８月７日（金）
13：00～16：00で受け付けております（予
約制）。
※�上記の他に月～金（祝日・年末年始を除
く）9：00～17：00に来所または電話相
談でもお受けしております。

場 所 社協本所・各支所
（三和・夜久野・大江）

対 象 市民の皆さん

問い合わせ先
（課名・連絡先）

権利擁護センター
TEL 0773-25-3211
FAX 0773-24-5282

そ の 他 相談希望の方は事前にご連絡いただけますと
幸いです。

お便り発送ボランティアの募集
　社協では、地域の様々な活動を広く伝
える地域活動情報誌「ほのぼの」を年
11回発行しています。お便りを地域の
皆さんへお届けするため、発送準備作業
にご協力いただけるボランティアさんを
募集しています。和気あいあいとお喋りを楽しみながら
作業しています。ぜひ、どなたでもご参加ください！

日 時 令和8年4月28日（火）10:00~11:30
※原則、毎月最終火曜日の午前中

場 所 福知山市総合福祉会館
作業内容 情報誌の仕分け、折り込み、封入　等

問い合わせ先
（課名・連絡先）

地域福祉課
TEL 0773-25-3211　FAX 0773-24-5282
※�ご参加いただける場合は、ご連絡ください。

そ の 他

※�毎月の作業日については、
ボランティアセンターの
LINEにて随時発信してい
ます。ぜひご登録お願いい
たします。

身近な地域の居場所づくりを応援!
（サロン活動助成金のご案内）
　地域の高齢者や障害の
ある方、子育て家庭の親子
などが気軽に集い、交流を
通じて、顔の見える関係づ
くりや安心して暮らすこと
のできる地域づくりを目的
とした「ふれあいいきいき
サロン」の活動に対して支
援を行っています。「これから交流の場をつくってみた
い」など、関心がある方はお気軽にご相談ください。

助成金額 月1回2,000円　（年4回（8,000円）~年
12回（24,000円））

要 件

定期的なサロンを開催できること・5人以
上であること・自主的に運営することがで
き、活動を継続する意思があること
※�計画されている内容をお聞きして、運営
の支援をさせていただきます。

当会への提出期限 令和8年5月29日（金）
問い合わせ先
（課名・連絡先）

地域福祉課
TEL 0773-25-3211　FAX 0773-24-5282

そ の 他 申請書類などがありますので、関心がある
方はまずご相談ください。

みなさんの地域福祉活動に
共同募金助成金を活用してみませんか
　市民の皆様から寄せられた共同募金の趣旨に沿い、誰
もが住み慣れた地域で安心して暮らせる福祉のまちづく
りを推進するための活動に対して助成をします。 福知山
市内で行われる、高齢者、障害のある方、児童・青少
年、課題のある方、住民全般を対象にした地域福祉活動
が対象となります。

要 件

・�助成金は人件費や管理運営費ではなく事業
費に活用いただきます。

・�飲食代、参加賞及び個人に帰する支出等に
ついては制限があります。詳細は、実施要
項・留意事項等をご確認ください。

・�助成が決定した団体は、広報や募金活動な
ど、共同募金運動全般にご協力をお願いし
ます。

受付・交付
時期

令和８年度実施事業：６月30日(火)～７月31
日(金)　審査・決定後10月頃に交付
令和９年度実施事業：10月30日(金)～11月
30日(月)　審査・決定後令和9年6月頃に交付

問い合わせ先
（課名・連絡先）

地域福祉課（福知山市共同募金委員会事務局)
TEL 0773-25-3211　FAX 0773-24-5282

実施要項・
申請書等の様式

令和８年６月以降に社協ホームページに掲載
します。窓口でも配布します。

共同募金助成事業

宮地区サロンいちいがし
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記事に関すること、その他お問い合わせは…
社会福祉法人　福知山市社会福祉協議会
〒620-0035　福知山市字内記10番地の18（福知山市総合福祉会館内）
Eメール：fuku-shakyo@coral.broba.cc

地域福祉課、権利擁護センター TEL 0773-25-3211　 FAX 0773-24-5282
介 護 支 援 課 TEL 0773-23-1333　 FAX 0773-23-8555
三 和 支 所 TEL 0773-58-3713　 FAX 0773-58-3732
三 和 グ ル ー プ デ イ ホ ー ム TEL 0773-59-2025　 FAX 0773-59-2026
夜 久 野 支 所 TEL 0773-38-1200　 FAX 0773-38-1230
大 江 支 所 TEL 0773-56-0224　 FAX 0773-56-1654

この広報誌の発行にあたり、その一部に赤い羽根
共同募金の配分金を活用しています。

牧自治会 いきいきサロン“さわやか”
手づくりスカットボール完成！
いきいきサロン“さわやか”の皆さんが、スカットボールをより
気軽に楽しめるようスカットボールのセットを手づくりされまし
た！スカットボールは、社協のレクリエーション用品貸出の中で
も、貸出ランキング１位に輝くほど、多くの地域で親しまれてい
るレクリエーション用品のひとつです。
今回の制作にあたり、「それぞれにできること」を合言葉に、
メンバー全員で作業を分担されました。測り役、台を支える役、
穴をすり鉢状に整える削り役、仕上げのやすり役、さらに活動を
支える炊事役まで、それぞれが得意な役割を担いながら協力して
取り組まれました。スティックとボールはゲートボール用の道具
を代用し、ボールが転がるマットにはじゅうたんを裁断して活用
されました。
みなさんが集まると、素敵なアイデアがたくさん生まれます　
自分たちの手で作り上げた、世界に一つだけのスカットボール。
完成した道具を囲みながら、笑顔と歓声が広がりました。これか
らも、このスカットボールを通して、牧地区に笑顔と交流の輪が
広がっていくことを願っています。

令和7年度福知山市共同募金報告	 令和８年３月31日現在
令和７年度に皆さんからお寄せいただいた募金

は、公募・審査を経て、令和７年度・８年度に市
内で行われる57件の地域福祉活動に配分させて
いただきました。ありがとうございました。

つかいみちなど詳しくは
「はねっと」ホームページへ

赤い羽根共同募金

8,762,580円
歳末たすけあい募金

3,668,390円

ホームページ

Facebook

ボランティア
センター

公式LINE

地 域 クローズアップクローズアップ 福知山市社協
イメージキャラクター
きっくん

みんなで楽しく作業中

世界に１つのスカット台完成　
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