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NEW!
F u k u c h i y a m a  C i t y  L i n e  R e n e w a l  P r o j e c t

便利に
なってます！ LINE福知山市 公式アカウント

新機能を紹介

2 026年度中に続々と新機能を実装予定！

ごみの日通知サービス

登録は「ごみのリマインド配信」を
タップ。地域を登録することで前日
19時にお知らせします。（届けるごみ
の種類を選択することも可能です）

毎週木曜日に、こども・子育てに関する情報を
配信します。

皆さんの暮らしをもっと便利にするために「福知山市LINE
公式アカウントリニューアルプロジェクト」を始動。今回は
3つの新機能を紹介します。ぜひあなたの友だちに加えて
みてください。

質問すると、AIが福知山市公式HPの情報を
まとめて回答します。
24時間365日いつでもお気軽にご相談を！

AIチャットボット

こどもNEWSの配信施設の予約・申込

集団健（検）診の予約

水道の開栓・閉栓申請

介護保険の各種申請

道路異状の通報

学校給食の充実に活用

福知山ファンクラブ 火葬場の予約

受信設定をタップ

基幹統計調査員との連携

など。
これからの
進化にも
ご期待ください！

例えば、「子育て・教育」にチェックすると

新機能
3つを紹介

あなたの暮らしを支える友だち

ほしい情報にチェック 「送信」で登録完了！

友だち追加の方法

受信設定の方法

問秘書広報課（　24-7000) 

＊旧アカウントを登録していた
人も新たに登録が必要です。
旧アカウントでの配信は終了
しています

⬅こちらから

第　　弾
リニューアル

リニュー
アル

第　　弾

第　　弾
リニュー

アル

リニューアルプロジェクトが進行中です
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金ちゃん銀ちゃんが
気になる事業をピックアップ！

みんなの「瓦 1 枚運動」からもう
40年も経ったんやなぁ！

市役所に行かんでも住民票が出せる
んや！便利になるんやなぁ

もっと詳しく知り
たい人はこちら

みんな、おまたせやで～！ 
詳しくは、6ページを見てや！

新しい技術とか、アイデアが生まれる
場所になりそうやなぁ！

色んな世代の人が福知山公立大学で
学べるって！僕も行こかな

じぃちゃんにも言うとかな！ごみ捨て
場まで中々行けん人は助かるなぁ

「ファームガーデンやくの」
事業者提案を基に再整備

予算額
8667万円

(仮称)企業交流プラザ
整備のための基本設計を実施

予算額
3460万円

新しくおむつ回収BOXの設置、
LINEこどもNEWSがはじまるって！

子育てにやさしいまちづくり
ベビーファーストを推進

予算額
514万円

福知山城天守閣再建40周年
記念企画で交流人口を拡大

今までの18歳未満だけじゃなくて
みんなが対象になるんや！

予算額
198万円

全世代の軽度・中度難聴者
補聴器購入費用を補助

予算額
503万円

ごみ出し支援が必要な人は
玄関先で戸別に収集

予算額
362万円

AIの連続講座など
デジタル人材を育成

・福知山城パネル展 
・豊臣秀長にまつわる
　資料を公開 
・限定切手・御城印販売
・PR動画の制作
・年末年始以外は開館

予算額
4227万円

コンビニで
各種証明書を交付

・住民票の写し(謄本)
・印鑑登録証明書 
・戸籍全部(個人)事項証明書
・附票の写し(全部・一部)
・課税証明書 
・所得証明書　など

交付できる書類は？

2027年市制施行90周年に
合わせて桜も植樹します ＊マイナンバーカードが必要

＊詳しくは11ページへ 
＊身体障害者手帳を持っている人は障害者福祉課へ

予算額
236万円

問財政課（　 24-7035) 
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第
３
回 

金
ち
ゃ
ん
と
銀
ち
ゃ
ん
の

予
算
小
話

ー
そ
も
そ
も
予
算
っ
て
な
ん
な
ん
？
ー

金
ち
ゃ
ん
　
福
知
山
に
も
春
が
来
た
な
ぁ
。

銀
ち
ゃ
ん
　
春
と
言
え
ば
予
算
の
時
期
や
で
。

金
ち
ゃ
ん
　
な
ぁ
銀
ち
ゃ
ん
、
そ
も
そ
も
予
算

　
　
　
　
　
っ
て
な
ん
な
ん
？

銀
ち
ゃ
ん
　
簡
単
に
言
う
と
、
１
年
間
で
市
の

お
金
を
ど
う
使
う
か
決
め
た
計
画

の
こ
と
や
な
。

金
ち
ゃ
ん
　
え
、
全
部
使
い
道
決
め
て
る
ん
？

銀
ち
ゃ
ん
　
そ
う
そ
う
。
市
に
入
っ
て
く
る

お
金
を「
子
育
て
」「
福
祉
」「
道
路
」

「
防
災
」…
ど
こ
に
ど
れ
だ
け
使

う
か
を
決
め
る
ん
や
で
。

金
ち
ゃ
ん
　
そ
れ
、
ど
う
や
っ
て
決
め
る
ん
？

銀
ち
ゃ
ん
　
市
役
所
が
提
案
し
て
、
み
ん
な
が

選
挙
で
選
ん
だ
議
員
が
議
会
で
話

し
合
っ
て
決
め
て
る
ん
や
で
。

金
ち
ゃ
ん
　
な
る
ほ
ど
な
ぁ
。
予
算
は
、
市
の

未
来
を
つ
く
る
設
計
図
っ
て
こ
と

か
。

銀
ち
ゃ
ん
　
え
え
こ
と
言
う
や
ん
。
そ
の
設
計

図
に
沿
っ
て
、
い
ろ
ん
な
取
り
組

み
が
進
ん
で
い
く
ん
や
で
。
し
っ

か
り
見
と
こ
う
な
。

金
ち
ゃ
ん
　
わ
か
っ
た
わ
。
設
計
図
見
て
か
ら

お
城
に
お
花
見
い
こ
か
。

銀
ち
ゃ
ん
　
い
こ
い
こ
！
今
年
は
お
城
再
建
40

周
年
や
で
！

支出(性質別)

食費（人件費）　5万5800円（18.6%）
医療、教育費、保険料　10万7100円（35.7%）

（扶助費、補助費など）
光熱水費、通信料（物件費）　4万2600円（14.2%）
仕送り(繰出金)　2万1300円（7.1%）
ローンの返済（公債費）　3万2700円（10.9%）
家の修繕・改築　 3万1500円(10.5%）
(投資的経費、維持補修費など)
預金(積立金など)　9000円（3%）

収入

歳入 歳出(目的別)

給与・諸手当 　18万900円（60.3%）
（市税、地方交付税、使用料、寄附金、財産収入など）
親からの支援　9万1500円（30.5%）

（国府支出金など)
貯金の取り崩し(繰入金)　 8100円（2.7%）
銀行からの借り入れ(市債) 1万9500円（6.5%）

2026年度予算を
月収30万円の家計に変換

僕の家計みたいに、やりくりの計画を
事前に決めておくんやな！

市税
26.5%

国庫支出金
15.4%

地方消費税交付金
4.9%

地方交付税
25.7%

府支出金
7.4%

市債 6.5%

繰入金 2.7%

その他 10.9%

484億

8000万円

民生費
35.9%

衛生費
13.0%

教育費
11.2%

総務費
13.7%

公債費
10.9%

土木費 6.6%
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4.1%
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フ
ァ
ー
ム
ガ
ー
デ
ン
や
く
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
向
け

パ
ー
ト
ナ
ー
事
業
者
が
決
定

ファームガーデンやくの リニューアルイメージ

　
福
知
山
市
は
、
道
の
駅
「
フ
ァ

ー
ム
ガ
ー
デ
ン
や
く
の
」
の
リ
ニ

ュ
ー
ア
ル
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ

ル
に
よ
り
施
設
の
設
計
・
工
事
、

そ
の
後
の
運
営
ま
で
を
一
括
し
て

担
う
優
先
交
渉
権
者
が
「
フ
ァ
ー

ム
ガ
ー
デ
ン
や
く
の
共
同
企
業
体
」

に
決
定
し
ま
し
た
。
近
畿
で
自
然

公
園
を
複
数
運
営
す
る
運
営
事
業

者
な
ど
４
社
で
構
成
さ
れ
て
い
ま

す
。

「
ヒ
ト
が
主
役
」
を
コ
ン
セ
プ
ト

に
、
次
の
よ
う
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

■
食
・
交
流
の
場
の
提
案

　
夜
久
野
荘
を
地
域
観
光
の
ハ
ブ

と
し
て
、
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

に
加
え
、
地
元
食
材
を
楽
し
め
る

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
。

や
く
の
高
原
市
で
は
購
入
し
た
地

元
食
材
を
調
理
で
き
る
シ
ェ
ア
キ

ッ
チ
ン
を
新
設
し
ま
す
。

■
遊
び
場
の
提
案

　
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
跡
地
を
ア
ス
レ

チ
ッ
ク
な
ど
を
備
え
た
屋
根
付
き

全
天
候
型
広
場
に
、
化
石
・
郷
土

資
料
館
を
福
知
山
市
の
文
化
や
風

景
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
室
内
プ
レ
イ

パ
ー
ク
に
改
修
し
ま
す
。

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
２
０
２
８
年
４
月
の
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
を
め
ざ
し
、
今
後

２
年
間
を
か
け
て
、
設
計
・
改
修

工
事
を
行
い
ま
す
。

問
夜
久
野
支
所（
TEL
37-

１
１
０
１
）

環
境 

× 

子
育
て
・ス
ポ
ー
ツ
で
描
く
未
来
の
ま
ち
づ
く
り

北
近
畿
初
の
脱
炭
素
先
行
地
域
に
選
定

　
環
境
省
が
全
国
か
ら
脱
炭
素
モ

デ
ル
と
な
る
地
域
を
選
定
す
る

「
脱
炭
素
先
行
地
域
」
に
福
知
山

市
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
北
近
畿
エ

リ
ア
で
は
福
知
山
市
と
豊
岡
市
の

み
で
、
全
国
で
約
１
０
０
自
治
体

の
中
に
名
を
連
ね
ま
し
た
。

　
福
知
山
市
の
提
案
は
10
の
共
同

提
案
者
と
の「
脱
炭
素
×
子
育
て・

ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ
く
り
」
で
す
。

昼
は
地
元
の
事
業
所
、
夕
方
・
休

日
は
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
働

く
「
地
域
課
題
解
決
型
複
業
」
モ

デ
ル
に
よ
る
こ
ど
も
の
体
験
機
会

の
創
出
を
図
る
点
や
、
未
利
用
地

を
活
用
し
た
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
と
、
そ
の
収
益
を
こ

ど
も
た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・

学
び
の
機
会
創
出
な
ど
に
還
元
す

る
「
地
域
共
生
型
再
エ
ネ
」
モ
デ

福
知
山
の
魅
力
を
発
信
す
る
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ

福
知
山
ち
ゃ
っ
た  

来
場
１
万
人
を
突
破

　
昨
年
９
月
に
大
阪
・
中
之
島
で

オ
ー
プ
ン
し
た
「
福
知
山
ち
ゃ
っ

た
」
は
、
２
月
５
日
に
来
場
者
数

１
万
人
を
突
破
し
ま
し
た
。
加
え

て
、
イ
ベ
ン
ト
に
も
千
人
以
上
が

来
場
し
、
順
調
な
ス
タ
ー
ト
で
す
。

　
今
後
も
地
元
食
材
を
活
か
し
た

メ
ニ
ュ
ー
や
多
彩
な
特
産
品
で
、

福
知
山
の
魅
力
を
発
信
し
ま
す
。

問
福
知
山
地
域
振
興
社（
TEL
０
７

ル
を
促
進
す
る
点
が
評
価
さ
れ
ま

し
た
。

　
２
０
２
６
年
度
か
ら
30
年
度
ま

で
の
５
か
年
の
期
間
で
、
対
象
と

し
て
い
る
夜
久
野
な
ど
の
５
つ
の

エ
リ
ア
に
お
い
て
再
生
可
能
エ
ネ

ル
ギ
ー
や
脱
炭
素
化
に
関
す
る
取

り
組
み
を
、
地
域
課
題
の
解
決
を

図
り
な
が
ら
推
進
し
、
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
シ
テ
ィ
の
実
現
に
向
け
て
挑

戦
し
て
い
き
ま
す
。

問
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境
戦
略
課（
TEL

48-

９
５
４
４
）

０-

４
２
２
５-

５
２
５
７
）

福知山ちゃった

大橋一夫市長と、共同提案者の皆さん

ふくちやまトピックス
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左から杉田真一 代表取締役社長、大橋市長

４
月
１
日
か
ら
プ
ラ
ご
み
の
日
に

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
の
回
収
開
始

　
こ
れ
ま
で
捨
て
る
方
法
が
環
境

パ
ー
ク
へ
の
持
ち
込
み
に
限
ら
れ
て

い
た
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な
ど
が
、

４
月
１
日
か
ら「
容
器
包
装
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
」の
日
に
地
域
の
ご
み
ス
テ
ー

ション
で
出
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
を
高

め
る
と
と
も
に
、電
池
の
混
入
に
よ

る
火
災
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、

新
し
い
分
別
ル
ー
ル
への
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
生
活
環
境
課（
TEL
22-

１
８
２
７
）

三
段
池
公
園
総
合
体
育
館
、新
愛
称
が
決
定
！

三
段
池
扶
桑
化
学
工
業
ア
リ
ー
ナ
に

　
三
段
池
公
園
総
合
体
育
館
の
新

し
い
愛
称
が
「
三
段
池
扶
桑
化
学

工
業
ア
リ
ー
ナ
」
に
決
定
し
ま
し

た
。
ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
の
パ
ー

ト
ナ
ー
企
業
を
募
集
し
た
結
果
、

長
田
野
工
業
団
地
に
事
業
所
を
構

え
る
扶
桑
化
学
工
業
株
式
会
社
と

の
パ
ー
ト
ナ
ー
契
約
を
締
結
。
愛

称
は
４
月
か
ら
で
、
命
名
権
料
は

５
年
間
で
１
６
５
０
万
円
で
す
。

　
２
月
10
日
に
行
わ
れ
た
契
約
締

結
式
で
、
杉
田
真
一
社
長
は
「
今

ま
で
も
ふ
る
さ
と
納
税
を
は
じ
め

ご
縁
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
回

ネ
ー
ミ
ン
グ
ラ
イ
ツ
パ
ー
ト
ナ
ー

と
し
て
新
た
な
絆
が
で
き
た
こ
と

を
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
」
と
語

り
ま
し
た
。

問
文
化
・ス
ポ
ー
ツ
振
興
室（
TEL
24-

７
０
６
９
）

「容器包装プラスチック類」の収集日に、
透明もしくは中身の見える半透明の袋に！

詳細はこちら

リチウムイオン電池

ニカド電池 モバイルバッテリー

加熱式たばこ

できる限り「環境パークへ直接持ち込み」をお願いします

電子シェーバー・
電動歯ブラシ ハンディファン おもちゃ

コイン電池・
ボタン電池

ニッケル水素電池

対象品目

対象外（例）

プラごみの指定ごみ袋には絶対に入れないでください。重要

×

に
基
づ
い
た
活
動
成
果
や
今
後
の

目
標
、
福
知
山
に
対
す
る
熱
い
思

い
が
語
ら
れ
ま
し
た
。
発
表
資
料

は
市
Ｈ
Ｐ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

26
年
度
の
隊
員
募
集
は
12
月
頃
に

詳
細
発
表
予
定
で
す
。

活
動
報
告
会
の
詳
細

下
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課（
TEL
24-

７

２
２
５
）

４
名
の
隊
員
が
福
知
山
で
の
挑
戦
や
目
標
を
発
表

地
域
お
こ
し
協
力
隊 

各
地
で
活
躍
中

左から高橋恭子さん、飯室幸世さん、岩尾美咲さん、中村滋人さん

　
３
月
11
日
に
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

に
て「
２
０
２
５
年
度 

地
域
お
こ

し
協
力
隊 

活
動
報
告
会
」を
開
催

し
ま
し
た
。
福
知
山
市
で
は
、
現

在
４
名
の
隊
員
が
各
地
域
で
活
動

し
て
い
ま
す
。
　

　
報
告
会
で
は
、
マ
ル
シ
ェ
の
運

営
や
廃
校
活
用
、
地
域
で
の
仲
間

づ
く
り
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
観
光
情
報

発
信
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ

FUKUCHIYAMA TOPICS
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 いのちを守る情報を知っておこう！

アプリ以外でも防災情報を確認できます

平時は17時のメロディーチャイムなどが流れている
屋外のスピーカーで、災害時は市からの防災情報
が流れます。

　防災行政無線 登録
不要

防災行政無線と同じ内容を電話で確認できます。

　テレフォンガイドシステム 登録
不要

防災行政無線の内容が流れます。
土砂災害の危険な区域にお住まい
の人などには無償貸与の制度が
あります。

　戸別受信機 要
申込

防災行政無線の内容が流れます。
由良川流域の要配慮者には無償
貸与の制度があります。
＊ラジオが受信できない地域を除く

　FM緊急告知ラジオ

市からの避難情報や由良川の氾濫情報など緊急度の
高い情報が、市内の携帯電話に一斉送信されます。

　緊急速報（エリア）メール　 登録
不要

フリーダイヤル（ 無 料 ）
0120−25−2978

気象、犯罪の発生、避難に関する情報が
メールで届きます。

　京都府防災・防犯メール 事前
登録

＊京都FM丹波放送（79.0MHz）、福知山市LINE公式アカウント
でも防災情報を発信しています。

登録はこちら（空メールを送ってください）▶

リモコンのｄボタンを押すと、避難情報や避難所の
開設情報、河川の水位、雨雲レーダー、地域の天気
予報やニュースなど確認できます。

　テレビのｄボタン 登録
不要

防災行政無線のほか、豪雨予報、警報
発表情報などを受信できる無料アプリ。
パソコンやスマホでも使用できます。

　Yahoo！「防災速報」アプリ
事前
登録

ダウンロードはこちら▶

要
申込

ダウンロードはこちら

iPhone用 Android用

これひとつで周囲の危険情報が丸分かり！

▲

身近に迫る地域の危険情報を通知
こんな時に情報が届く！

 自治会周辺の土砂災害発生の危険度が過去の災害
　レベルに近づいているとき

 地域に設置した浸水センサーが反応したとき
 河川水位が自治会で定めた水位に到達したとき

＊浸水センサーや河川水位の設定については、危機管理室まで
　お問い合わせください。

▲

防災行政無線が聞こえなくても、聞き逃しても、
　「福知山市防災」アプリを入れていたら、防災行政
　無線の内容をいつでも文字と音声で確認できます。

▲
  雨雲レーダーの確認▲

  市内のライブカメラの確認▲
  由良川などの河川水位情報の確認▲

  列車の運行状況や通行規制などの確認▲
  ハザードマップの確認

便
利
な
リ
ン
ク
集

問危機管理室　（ TEL24-7503）

21,800 ダウンロード突破！

けん
こウサギちゃんの

 健康医療課（　 23-2788)問申 TEL

健康第一！ 知っ得シリーズ

ミニミニ健康講座

高血圧ケア体操高血圧ケア体操

4月のテーマ 
「血圧についてより理解を深めよう」

健(検)診を受けることは、今の自分の体を知り、健康な生活を続けるための大切な機会です。
この機会に健(検)診を受けましょう！

＊集団検診の場合、
申し込み不要

①寝て膝を曲げ、枕を間にはさむ。
   手は体の横におく。
②お尻をまっすぐ天井に向かって    　
　 ゆっくり上げて、ゆっくり下す
＊息を止めずに行いましょう。

図書館中央館 2階で
減塩レシピなどを展示します詳しくは動画

筋力トレーニング
体幹編をCheck→

▼ 特定健診・後期高齢者健診
　 成人健康診査（個・集）

▼ 胃がん検診
(胃ＡＢＣ検診：個＊・集)
＊ABC 検診…胃がんリスク検診

個…個別健（検）診　　集…集団健（検）診
巡…巡回検診（肺がん・結核検診のみ）

対象年齢や料金、実施医療機関は、
「けんしんのお知らせ(かわら版 )」をご覧ください

▼  肺がん・結核検診（集・巡）

肺巡回検診
胃ABC検診（個）

けんしんを受けて
KENPOSポイントを
ゲットしよう

＊6月頃にアプリ内で通知

申
し
込
み
は

　

こ
ち
ら▼ 申

込
は

　

こ
ち
ら▼

KENPOS の登録が
まだの人はこちら

▼ 大腸がん検診（個・集）

▼ 前立腺がん検診（個・集）

今年も受けよう！2026年度けんしんのお知らせ

個別健(検)診は５月７日(木)開始！ 集団(検)診は8月以降に実施！

毎年

生涯に１回

けんしんで
お得に
健康に

かわら版HP

　 4月28日(火)　10時～10時30分
　 ハピネスふくちやま2階  ＊参加費無料、申し込み不要
時
所

▼ 子宮がん検診（個・集）

▼ 乳がん検診（個・集）

▼ 胃がん検診
　 （内視鏡検診：個、Ｘ線検診：集）

集団健(検)診

申
込
は

　

こ
ち
ら▼

２年に１回　

5月12日（火）～
　　　　　5月24日（日）

時
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くらしの掲示板

　ひとり親家庭の経済的自立を支援するため、給付金を
支給します。いずれも受講申し込み前に申請手続きが必要
です。事前にご相談ください。
■ 自立支援教育訓練給付金
　就職に向けた講座の受講費用を助成します。
▶��対象
　◦�母子・父子自立支援プログラム策定などの支援を受
けていること

　◦�教育訓練を受けることが適職に就くために必要であ
ると認められること　など

▶��対象講座
　雇用保険制度の教育訓練給付の指定講座など
▶��支給額
　支払った費用の60%　＊上限額があります　
■�高等技能訓練促進給付金
　看護師、准看護師、介護福祉士、保育士などの資格を
取得するため養成機関で修学されている方の経済的負担
を軽減します。
▶��対象
　◦�児童扶養手当を受給している、または同様の所得水
準にある人

　◦�養成機関のカリキュラムが6か月以上あり、資格取得
が見込まれる人など

▶��支給額（最高額）
　◦修業支援給付金:月額10万円
　◦修了一時給付金:5万円
　＊�いずれも所得などにより給付額が異なります

自立支援給付金制度 児童扶養手当

特別児童扶養手当

京都府ひとり親家庭奨学金制度

　次の要件①、②の両方に該当する児童の母または父も
しくは両親に代わってその児童を養育している人に支給さ
れます。
①��父または母がいない、父または母が重度障害の状態に
ある。

②��18歳の年度末までの児童または中程度以上の障害が
ある20歳未満の児童。

＊�支給額は、世帯の所得や児童数などによって異なります

　身体や精神に中程度以上の障害のある児童（20歳未
満）の父母または両親に代わってその児童を養育・介護し
ている人に支給されます。
＊�障害の程度により支給額が異なります

▶��新規に申請を考えている人
　事前にご相談ください。制度・必要書類などの説明をし
ます。
＊�所得制限があります。外国籍の人も対象です

　京都府では、ひとり親家庭の児童などの教育や養育に
要する経費として奨学金を支給します。
▶��支給対象者
　児童扶養手当の受給資格がある人、または福祉医療
（ひとり親）に認定されている人　など
＊支給額は、年齢により異なります

該当する場合は申請を
ひとり親家庭などへの支援制度があります

問 こども福祉課（ TEL24-7011）

高校生の公共交通機関の定期券を助成
問 こども福祉課（ TEL24-7011）

　公共交通機関の定期券で通学する高校生の保護者に通
学費を助成します。（所得制限あり）
▶��対象者（本市居住の保護者）�
　生徒本人と生計を同一にする世帯全体の所得が基準額
（生活保護受給基準程度）を超えない、または児童扶養
手当を受給している福知山市在住の保護者。
＊�他の通学費補助制度と併給不可（京都府制度を除く）

▶��支給内容
　通学定期券購入金額の3分の1を助成。
＊�上限額があります
＊�3年生は卒業式の日までが助成対象
＊��定期の使用開始日が2026年4月1日から2027年3月31日まで
のもの

▶� 申し込み期限　
2027年3月31日まで
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補聴器が必要な人へ  補聴器購入費用の一部を助成 (条件あり)

福知山市は、聴覚に障害のある人の就労や学び、積極的
な社会参加を支援するため、全世代への補聴器購入費用
の助成をスタートします。
＊�聴覚障害の身体障害者手帳を持っている人は別の制度があり
ます

詳しくは問 障害者福祉課( TEL24-7017)へ

◦�両耳の聴力レベルが原則40～69ｄｂの人か、補聴器が
必要と医師が判断した人

◦�市税を滞納していない人
▶��助成金額
　購入費の1/2(上限20,000円)
　＊片側耳分を１人１回限り
▶��申請
　購入前に申請書、医師意見書を問 高齢者福祉課( TEL
24-7072)か支所窓口へ

　新 65歳以上で下の全てにあてはまる人

　新 18～65歳未満 下の全てにあてはまる人

　18歳未満 下の全てにあてはまる人

◦�聴覚障害の身体障害者手帳を持たない人
◦�両耳の聴力レベルが原則30～69ｄｂの人で、補聴器
が必要と医師が判断した人

◦�市民税非課税世帯・生活保護世帯
▶��助成金額�　購入費・修理費の1/2（基準額あり）
　＊前回の助成から5年以上の期間が必要
▶��申請
　購入前に申請書、医師意見書を問 障害者福祉課( TEL
24-7017)か支所窓口へ

◦�聴覚障害の身体障害者手帳を持たない人
◦�両耳の聴力レベルが原則30～69ｄｂの人で、補聴器
が必要と医師が判断した人
▶��助成金額　購入費・修理費の2/3（基準額あり）�������　
＊前回の助成から5年以上の期間が必要

▶��申請�18～65歳の人に同じ
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月の

 子育て行事5 月の

 子育て行事

■そのほかの子育て支援に関するお問い合わせはこども家庭支援課 子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市HPにも掲載しています。◦希望多数の場合は、制限することがあります。◦お問い合わせは、各ひろばへお願いします。

 おひさまひろば   おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722　　　
イベント 開催日 場所 定員 予約

イベント計画中。決まり次第チラシなどでお知らせします。

 りとる ハピネス   りとる ハピネス	 TEL 090-5213-3228　時間:［親子であそぼ]10	時	~11	時	30	分
	 	 	 ［子育てにプラス]10	時	30	分~11	時	30	分　　
イベント 開催日 場所 定員 予約
● 親子であそぼ 5月 12日㈫ りとる	ハピネス なし 不要
● 子育てにプラス 5月 19日㈫ りとる	ハピネス なし 不要

 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580　時間:いずれも午前10時〜11時30分
イベント 開催日 場所 定員 予約
●	お散歩に行こう 5月 12日㈫ 三和子育て支援センター なし 要
●	いも苗さし 5月 19日㈫ 三和子育て支援センター なし 要
●	交通安全教室 5月 26日㈫ 三和子育て支援センター なし 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107　時間:いずれも午前10時〜11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 予約
● ひよっこクラブ 5月 21日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 感触あそび 5月 28日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL56-0990　時間:いずれも午前10時〜11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 予約
● 夏野菜を植えよう 5月 15日㈮ 南有路児童館 なし 要
● 親子リトミック 5月 22日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要

LINE・Instagramで子育て情報配信中 !

ふくちやま子育て
応援サイト→



くらしの掲示板

▶��予約期間　4月13日（月）～2027年2月26日（金)
▶��受診期間　5月11日（月）～2027年3月31日（水）
▶��予約方法　①受診日の決定・予約
� 福知山市民病院�人間ドック室（ TEL 22-2101）� 平日8時30分～17時
� �京都ルネス病院�健康管理室（ TEL 23-1281）� 平日8時30分～17時（（土)は8時30分～12時30分)
� ＊福知山市の国保人間ドック・後期高齢者人間ドックの予約である旨を伝えてください
　　　　　　　②�下表の窓口か二次元コードで費用補助の申し込み
▶��注意事項　受診前に市役所窓口で費用補助の申し込みをしていない場合は全額自己負担になります。

受診前に申し込みをお忘れなく 2026年度 人間ドックの費用を補助

問  舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）・
保険年金課（ TEL24-7057）

　納付書は、4月上旬に日本年金機構から届きます。金
融機関、コンビニエンスストア、スマートフォンのアプリで
納めてください。納付期限は納付対象月の翌月末日です。
なお、保険料は2年を過ぎると納められなくなり、老齢年
金や障害年金・遺族年金が受け取れなくなるなどの不利
益を受ける場合がありますので注意してください。国民年
金には所得が少ない時や失業などで保険料を納付する
ことが経済的に困難な場合、保険料の免除や猶予の制度
があります。希望する人はお問い合わせください。

今年度の国民年金保険料は
月額17,920円

後期高齢者医療制度 国民健康保険

受診できる人
すべての要件を
満たしている人

①��市の後期高齢者医療制度に加入している人
②�入院していない人
③�後期高齢者医療保険料を完納している人
④�後期高齢者健診を受診していない人

＊��受診は後期高齢者人間ドックか後期高齢者健診
のどちらか一方

①��市の国保加入期間が6か月以上で満30歳以上の
人

②��入院または妊娠していない人
③��国保料を完納している世帯に属する人
④�特定健康診査（40歳以上）を受診していない人

＊��受診は国保人間ドックか特定健診のどちらか一
方

自己負担金
医療機関で支払い 7,400円 14,600円

健診項目
血圧測定、尿検査、心電図検査、血液検査（脂質検査、肝機能検査、血糖検査、腎機能検査、貧血検
査、痛風検査、腫瘍マーカー検査、X線検査（胸部）、胃部検査（胃透視か胃カメラ）、大腸検査（便
検査）、腹部超音波検査

申し込み先
保険年金課 高齢者医療係
（ TEL24-7018）か
各支所窓口相談係

保険年金課 国保係
（ TEL24-7015）か
各支所窓口相談係

申し込みに
必要なもの

①�マイナンバーがわかるもの
②�申し込みに来る人の本人確認ができるもの
③��マイナ保険証または後期高齢者医療保険の資格
確認書など

①�マイナンバーがわかるもの
②�申し込みに来る人の本人確認ができるもの�
③��マイナ保険証または国保の資格確認書など
④��特定健診受診券（40歳以上の被保険者に5�月上
旬に送付)

問 こども家庭支援課（ TEL24-7055）

　妊婦がワクチンを接種し、生まれてくる赤ちゃんをRS
ウイルスから守ります。RSウイルスは、２歳までにほぼ
100%のこどもが罹患するといわれる呼吸器の感染症で
す。症状が重くなるケースもあります。
▶��対象
　妊娠28週から36週6日までの人
▶��接種券
　母子手帳交付時に配布
　＊�2026年3月31日以前に母子手帳の交付を受けた人で対象
になる人は郵送します　

　4月1日から 妊婦への定期接種開始
RSウイルスワクチン予防接種
新
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シリーズ

人権

　福知山市では1978年から「こだま教育」に
取り組んでいます。現在、330人の推進員が月
2回、市内329か所にある街角の黒板に言葉
を掲示しています。
　市民の皆さんが自分を大切にし、心豊かに
成長できるようなこだまし合うまちづくりを
今後も進めていきます。
問 生涯学習課（ TEL22-9552）

温かい心が
こだまし合うまちへ

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

三
段
池
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ

植
物
園
の
イ
ベ
ン
ト

TEL
22‐６
６
１
７ 

FAX
22‐６
６
２
９

■
５
月
の
植
物
観
察
会

時
５
月
９
日
㈯

　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内
市
自
然
科
学
協
力
員
と
公
園

近
く
の
農
道
の
木
や
野
草
を
観
察
。

申
５
月
７
日
㈭
ま
で
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で

■
春
の
山
野
草
展

時
５
月
２
日
㈯
～
５
日
㈫・㈷

内
春
の
山
野
草
の
展
示・販
売
。共

催
／
福
知
山
山
野
草
の
会

■
セ
ッ
コ
ク
展

時
５
月
８
日
㈮
～
14
日
㈭

内
豊
か
な
花
色
や
花
形
と
微
香
、

葉
芸
を
楽
し
む
セ
ッ
コ
ク
の
展
示
。

費
入
園
料
が
必
要

■
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
球
根
管
理
講
習
会

時
５
月
９
日
㈯

　
９
時
30
分
～
12
時（
雨
天
の
場

合
は
10
日
㈰
）

内
球
根
の
年
間
管
理
の
説
明
と
持

ち
帰
り
用
の
球
掘
り
。

費
１
０
０
円（
資
料
代
）

定
40
人

申
４
月
19
日
㈰
ま
で
に
は
が
き
で
。

郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号・講
習
会
名
を
明
記
の
上
、三
段

池
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ
植
物
園

（
〒
６
２
０‐０
０
１
７
　
福
知
山

市
字
猪
崎
３
７
７
番
地
の
１
）へ
郵

送
。

■
ハ
ン
キ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
教
室

時
５
月
17
日
㈰

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

内
夏
ま
で
楽
し
め
る
ハ
ン
キ
ン
グ
バ

ス
ケ
ッ
ト
の
作
成

講
日
本
ハ
ン
キ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
協

会
マ
ス
タ
ー（
認
定
講
師
）

費
３
５
０
０
円

定
12
人

申
５
月
１
日
㈮
８
時
30
分
か
ら
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

■
花
季
さ
つ
き
展

時
５
月
23
日
㈯
～
24
日
㈰

　
９
時
～
17
時

内
さ
つ
き
の
展
示
と
手
入
れ
の
相

談
。共
催
／
福
知
山
さ
つ
き
同
好
会

五
月
人
形
・
稲
畑
人
形
展

時
４
月
18
日
㈯
～
５
月
17
日
㈰

所
治
水
記
念
館

内
五
月
人
形
や
兜
、鯉
の
ぼ
り
、稲

畑
人
形
な
ど
の
展
示

問
治
水
記
念
館（
TEL
22
‐４
２
０ 

０
）

講
座
・
教
室

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

支
援
者
養
成
講
座

　
障
害
の
あ
る
人
が
障
害
の
特
性

に
応
じ
た
多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
手
段
を
容
易
に
利
用
で
き

る
環
境
を
整
備
し
、地
域
社
会
で

安
心
し
て
日
常
生
活
を
営
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
者
養
成
講
座
を

開
催
し
ま
す
。

所
総
合
福
祉
会
館

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

■
手
話
講
座（
入
門
課
程
）

時
５
月
22
日
～
８
月
28
日
の
金
曜

日
19
時
～
21
時（
全
14
回
）＊
修
了

に
は
別
途
実
習
が
必
要

定
20
人

費
６
０
５
０
円（
テ
キ

ス
ト
代
）

期
５
月
７
日
㈭
必
着

■
点
訳
講
座

時
６
月
14
日
～
11
月
29
日
の
日
曜

日
13
時
30
分
～
16
時

（
全
10
回
）

定
10
人

費
７
７
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

期
５
月
18
日
㈪
必
着

他
い
ず
れ
の
講
座
も
テ
キ
ス
ト
購

入
費
用
の
補
助
制
度
あ
り
。対
象

者
に
は
別
途
案
内
。

申
メ
ー
ル・ハ
ガ
キ・フ
ァ
ク
ス
か
、二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
氏
名
、住
所
、電

話
番
号
、講
座
名
を
障
害
者
福
祉

課・各
支
所
窓
口
相
談
係
へ
提
出
。

問
障
害
者
福
祉
課（
TEL
24-

７
０
１ 

７ 

FAX
22-

９
０
７
３ 

ｓ
ｈｏｇ
ａ

ｉｓ
ｈａ
ｆｕ
ｋｕｓ
ｈ
ｉ
）

2025年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

ありがとう きみのこころに ダンクシュート　　　遷喬小学校　 2 年生

 

●正しい不動産の取引 ●宅地・建物・賃貸借問題など 

JR綾部駅前から徒歩２分 京都銀行様となり 

北部不動産無料相談所 
綾部市駅前通２３(京都銀行様西となり)JR 綾部駅前から徒歩２分 

☎0773-40-2535(予約制) 

相談日:毎月第１・第３金曜日  相談時間:午後１時～３時30分 
※祝日及び休業日を除く 

不 動産無料相談 

〒620-0062　京都府福知山市和久市町123

宅地取引業免許　国土交通大臣 (3) 第 8855 号　建設業許可　国土交通大臣 (般-7) 第 25913号

☎ 0120-49-0358

〒620-0061　京都府福知山市荒河東町 107 番地

☎ 0120-489-600

広
告

広
告

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
＊ 特に記載のない場合、申し込みや問い合わせの

受付時間は各施設の執務時間中。
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生
ご
み
た
い
肥
づ
く
り
講
習
会

時
５
月
11
日
㈪
10
時
～

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

定
10
人

申
４
月
30
日
㈭
ま
で
に

二
次
元
コ
ー
ド
か
電
話

で
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
環
境

戦
略
課（
TEL
48-

９
５
５
４
）へ

募
　
　
集

次
代
を
担
う
若
者
を
募
集

平
和
の
学
習
・
体
験
研
修

対
市
内
在
住
か
市
内
の
高
等
学
校

に
在
学
す
る
生
徒
、市
内
在
住
で
18

歳
未
満（
４
月
１
日
現
在
）の
社
会

人
で
社
会
教
育
活
動
を
実
践
し
て

い
る
人
、そ
の
意
欲
の
あ
る
人

定
各
６
人

費
３
０
０
０
円
＊
現
地
で
の
食
事

代
な
ど
は
個
人
負
担

期
５
月
29
日
㈮

■
長
崎
平
和
学
習
の
旅

　
長
崎
で
被
爆
や
戦
争
の
実
相
に

触
れ
、平
和
と
人
権
の
尊
さ
を
学
び

ま
せ
ん
か
。現
地
で
は
平
和
祈
念
式

典
へ
の
参
列
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
、

「
青
少
年
ピ
ー
ス
フ
ォ
ー
ラ
ム
」で

全
国
の
参
加
者
と
交
流
し
ま
す
。

　
活
動
期
間
は
、６
月
～
２
０
２
７

年
３
月
。現
地
学
習
は
８
月
７
日
㈮

～
８
月
10
日
㈪
。

■
沖
縄
人
権
文
化
体
験
研
修

　
国
内
最
大
の
地
上
戦
が
あ
っ
た

沖
縄
に
つ
い
て
学
び
、平
和
の
尊
さ

や
戦
争
の
悲
惨
さ
を
地
域
で
伝
え

る
高
校
生
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

　
活
動
期
間
は
６
月
～
２
０
２
７

年
３
月
。現
地
学
習
は
７
月
26
日

㈰
～
７
月
28
日
㈫
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
24-

７
０
２ 

１
）

は
ば
た
き
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

メ
ン
バ
ー
を
募
集

　「
は
ば
た
き
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」で
は
、

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
め

ざ
し
、市
内
で
活
動
す
る
市
民
団
体

や
個
人
が
参
加
し
、学
習
会
や
啓

発
な
ど
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
24-
７
０
２ 

２
）

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

時
７
月
１
日
～
翌
年
６
月
30
日

内
由
良
川・土
師
川
の
変
化
な
ど
の

情
報
の
連
絡・通
報（
月
１
回
定
期・

随
時
）。月
額
謝
礼
金
あ
り
。

対
由
良
川・土
師
川
の
近
く（
概
ね

５
キ
ロ
以
内
）の
20
歳
以
上
の
人

申
５
月
22
日
㈮
ま
で
に
応
募
用
紙

に
記
入
し
福
知
山
河
川
国
道
事
務

所
河
川
管
理
課（
TEL
22-

５
１
０
４

FAX
23-

６
７
４
１ 

kkr-fukuchi-

kkanri @
m

lit.go.jp

）へ

a

そ 

の 

他

障
害
の
あ
る
人
の

軽
自
動
車
税
を
減
免

　
身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付

を
受
け
て
い
る
人
で
、一
定
の
条
件

に
あ
て
は
ま
れ
ば
、軽
自
動
車
税
の

減
免
を
受
け
ら
れ
ま
す
。減
免
を

受
け
る
場
合
は
、税
務
課
ま
た
は

各
支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
障
害
者
１
人
に
つ
き
１
台（
普
通

自
動
車
を
含
む
）に
限
り
ま
す
。

＊
減
免
の
申
請
前
に
納
税
さ
れ
た

場
合
は
、減
免
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

＊
障
害
者
の
利
用
の
た
め
の
特
別

な
装
置（
車
い
す
の
昇
降
装
置
、固

定
装
置
、浴
槽
な
ど
）を
備
え
た
自

動
車
の
減
免
制
度
も
あ
り
ま
す
。

▼ 
申
請
に
必
要
な
も
の
　
納
税
義

務
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る

も
の
と
本
人
確
認
書
類（
運
転

免
許
証
な
ど
）／
自
動
車
検
査

証
／
運
転
者
の
運
転
免
許
証
／

納
税
通
知
書
／
身
体
障
害
者

手
帳
な
ど

▼ 

申
請
期
限
　
納
税
通
知
日
か
ら

６
月
１
日
㈪
ま
で

▼ 

提
出
先
　
税
務
課
ま
た
は
各
支

所
問
税
務
課（
TEL
24-

７
０
２
４
）

移
動
型
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
を

貸
し
出
し
て
い
ま
す

　
ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
は
、ル
ー
プ

ア
ン
テ
ナ
を
通
し
て
シ
ス
テ
ム
に
対

応
し
て
い
る
補
聴
器
や
人
工
内
耳

に
音
声
を
伝
え
、補
聴
器
や
人
工

内
耳
を
使
用
す
る
人
の
聞
こ
え
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
機
器
で
す
。

　
福
知
山
市
で
は
、ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く

ち
や
ま
や
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く

ち
や
ま
な
ど
に
常
設
型
ヒ
ア
リ
ン
グ

ル
ー
プ
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
聞
こ
え
に
不
安
の
あ
る
人
が
参

加
す
る
会
議
な
ど
を
開
催
す
る
場

合
は
、ヒ
ア
リ
ン
グ
ル
ー
プ
を
設
置

す
る
こ
と
で
、聞
こ
え
や
す
く
な
る

人
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。貸
出
し
を

希
望
す
る
人
は
、お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

対
会
議
や
講
演
会
な
ど
の
主
催
者

申
福
知
山
市
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン

タ
ー（
TEL
45-

３
０
２
５
　

FAX
24-

４
４
５
９
）

問
障
害
者
福
祉
課（
TEL
24-

７
０
１ 

７
FAX
22-

９
０
７
３ 

ｓ
ｈｏｇ
ａ
ｉ

ｓ
ｈａ
ｆｕ
ｋｕｓ
ｈ
ｉ
）

2025年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

やさしさは え顔を引き出す 力だよ　　　夜久野小学校　4 年生

市
役
所
で
一
緒
に

働
き
ま
せ
ん
か
？

0120-265-152
古物許可証  第 521140011096 号

買取ります。
最後まで丁寧に。長年大切にしてきた

仏壇を継ぐ人がいない…　お寺への相談先がわからない…

家を整理する前に仏壇をなんとかしたい…

■広報ふくちやま掲載広告（87mm×45.5mm）

［兵庫営業所］兵庫県丹波篠山市遠方 669-1

ひとりで悩まず、弁護士へ。
福知山法律相談センター
0772-68-3080
平日9:15-16:30

広
告

広
告

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
＊ 特に記載のない場合、申し込みや問い合わせの

受付時間は各施設の執務時間中。
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納 付 の お 知 ら せ
納期限 4 月 30 日 ( 木 )

◇保育園保育料・給食費(幼保支援課)
◇放課後児童クラブ使用料(生涯学習課)
◇住宅・駐車場使用料(建築住宅課)
◇土地賃貸借料(資産活用課)

2月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

73,773人

36,955世帯
（前年同月比 -502）

（前年同月比   156）

15歳未満
15～64歳
65歳以上
75歳以上（

  9,024人（12.23％）
42,170人（57.16％）
22,579人（30.61％）
13,679人（18.54％））

＊最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています

休
日
当
番
医（
５
月
）

内
科
・
小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

3日
（日・祝）

4日
（月・祝）

5日
（火・祝）

6日
（水・振）

10日
（日）

17日
（日）

24日
（日）

31日
（日）

＊休日急患診療所開設日の時間外は、下記外科の該当日の機関で診療を受けてください

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101） 終日 4日

（月・祝）
6日

（水・振）
17日

（日）
31日

（日）

京都ルネス病院
（駅前町  TEL22-3550） 終日 3日

（日・祝）
5日

（火・祝）
10日

（日）
24日

（日）

歯
科

あしだ歯科診療所
（野花　TEL33-3701） 9：00 〜 15：00 4日

（月・祝）

2025年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

うれしい言葉 いっぱい使って 楽しい学校つくろうよ　　　修斉小学校　2 年生

大型連休の業務案内� ○・・・開館（営業）　ー・・・閉館（休業）

4月25日
（土）

4月26日
（日）

4月27日
（月）

4月28日
（火）

4月29日
（水・祝）

4月30日
（木）

5月1日
（金）

5月2日
（土）

5月3日
（日・祝）

5月4日
（月・祝）

5月5日
（火・祝）

5月6日
（水・振）

市役所 ー ー ○ ○ ー ○ ○ ー ー ー ー ー

市民交流プラザ・自動交付機 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

福知山市民病院(救急) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

福知山市民病院大江分院(救急) ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

雲原診療所(外来) ー ー ○ ー ー ー ー ー ー ー ー ー

環境パーク（ごみ収集） ー ー ○ ○ ○ ○ ○ ー ー ○ ○ ○

環境パーク（ごみ持込） ー ー ○ ○ ○ ○ ○ ー ○
（午前のみ）

○ ○ ○

図書館中央館 ○ ○ ー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ー ○ ○

図書館三和・夜久野・大江分館 ○ ○ ー ○ ー ○ ○ ○ ー ー ー ー

「LINE」

今月のワンポイント手話

動画はこちら

今月から動画が
スタート！

協力：森 弘子さん

LINEの「L」の指文字を
両手で表す

胸の前で両手を交互に
前後に動かす

広
告

 お詫びと訂正
3月号1ページの表紙に
掲載した岡井寿子さんの
ふりがなに誤りがありま
した。
訂正してお詫びします。
誤）としこ → 正）ひさこ

＊メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費
持
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5月・相談あんない　 ＊いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です
＊申し込み日が祝日の場合は、その前日まで

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 25日㈪ 13：00〜16：00 市民交流プラザ

 人権推進室 TEL24-7021心配ごと相談
11日㈪

9：00〜12：00
大江町総合会館

15日㈮ 三和支所
20日㈬ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 ＊要予約 7日㈭・21日㈭ 13：00〜16：00
男女共同参画センター

（電話・対面相談）  人権推進室 TEL24-7022女性の弁護士による
女性法律相談 ＊要予約 27日㈬ 13：00〜16：00

男性相談 ＊要予約 20日㈬ 17：30〜19：00

健
康

定例健康相談
栄養相談
＊栄養相談は要予約

12日㈫
13：30〜15：30

 ○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620
13日㈬  ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090
19日㈫  ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234
26日㈫ 9：30〜11：00  ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788

きこえの相談会 22日㈮ 13：00〜15：30 福知山市総合福祉会館  市聴覚言語障害センター TEL45-3025
要予約／前週金曜日までに電話・FAXで市聴覚言語障害センターまで（予約優先／当日来所可）

福
祉

身体障害者相談 3日㈰ 13：00〜15：00
総合福祉会館  障害者福祉課 TEL24-7017身体障害者巡回相談

 ＊前週木曜日までに要予約 28日㈭ 13：00〜15：00

精神障害者相談 27日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館  障害者福祉課 TEL24-7017

ふれあい福祉相談 1日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館  社協  本　　所 TEL25-3211
三和支所  社協  三和支所 TEL58-3713
ふれあいの里福祉センター  社協  夜久野支所 TEL38-1200
北部保健福祉センター  社協  大江支所 TEL56-0224

年金相談

7日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室  舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）へ　　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所  舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)へ　　

子
育
て

子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま  こども家庭支援課 TEL24-7055
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 10：00〜17：00  ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749
不登校児保護者交流会

（語らいらぼ）＊要予約 9日㈯ 14：00〜16：00 ハピネスふくちやま
 こども家庭支援課 TEL24-7066行き渋り・不登校相談会

（休日個別相談会）＊要予約 23日㈯ 10：30〜17：00 SIROらぼ

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 生活としごとの相談窓口  社会福祉課 TEL24-7094
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター  市　民　課 TEL24-7020
ねこに関する相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15  ○場・○問 生活環境課 TEL22-1827 または京都府中丹西保健所 TEL22-6382
農地・農政相談 11日㈪ 9：00〜12：00 各支所・京都丹の国農協の各支店ほか  農業委員会 TEL24-7046
建築無料相談 ＊2日前までに

　要予約 15日㈮ 13：30〜15：30 市民相談室  建築住宅課 TEL24-7053
税務相談 20日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室  市民相談室 TEL24-7027

交通事故巡回相談 28日㈭ 13：00〜15：30  ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901
要予約／前日16時までに電話で京都府交通事故相談所（予約専用TEL075-414-4274)へ　　

犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00  ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ＊要予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル  NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

11日㈪
9：00〜12：00

大江町総合会館  大 江 支 所 TEL56-1101
15日㈮ 三和支所  三 和 支 所 TEL58-3001
20日㈬ 夜久野ふれあいプラザ  夜久野支所 TEL37-1101
27日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室  市民相談室 TEL24-7027

司法書士法律・登記相談 14日㈭ 13：00〜16：00 市民相談室  市民相談室 TEL24-7027行政書士相談 28日㈭

弁護士法律相談 29日㈮ 12：30〜16：30
要予約／前週木曜日までに電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内容）で市民相談室へ

多重債務専門法律相談 8日㈮・22日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室  市民相談室 TEL24-7027
要予約／前日16時までに電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）へ

府民無料法律相談
8日㈮ 13：30〜16：30  ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901

要予約／3日前の午前9時から、上記問い合わせ先へ電話で
略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　 社協 ＝社会福祉協議会

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
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4 月のおすすめ図書
展示テーマ リフレッシュに、この一冊

滝
た き

ジャンル＝写
しゃ

真
しん

集
しゅう

写
しゃ

真
しん

＝森
もり

田
た

 敏
とし

隆
たか

、宮
みや

本
もと

 孝
たか

廣
ひろ

（光
みつ

村
むら

推
すい

古
こ

書
しょ

院
いん

）

マイナスイオンで人を癒すともいわれる滝。訪
れなくても、清 し々い姿が心を静めてくれるで
しょう。日本の美しい滝を美しい写真でどうぞ。

自
じ　ぶん

分で押
お

せるツボ
ジャンル＝健

け ん

康
こ う

著
ち ょ

＝柳
や な

本
も と

 真
ま

弓
ゆ み

（ナツメ社
し ゃ

）　

忙しい合間にできるセルフケアとして「ツボ」
押しはいかがでしょう。イラストと写真で、正し
い押し方を分かりやすく解説します。

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申込開始日

中央館

えほんのへや
【めばえクラス】 7日㈭ 10：30～ 4か月児～ 8か月児 〔こどもの読書週間記念〕

絵本の読みきかせ・わらべうたなど
（15分程度）

予約不要

えほんのへや
【わかばクラス】 7日㈭ 11：00～ 9か月児～ 1歳6か月児

おはなしのひろば 20日㈬ 10：30～ 乳幼児とその保護者 ボランティアさんによる
絵本の読みきかせ（15分程度）

大人のおはなし会 17日㈰ 13：30～ どなたでも ボランティアさんによる
大人向けのおはなし会

三　和
分　館

三和地域協議会
みわこどもまつり

31日㈰ 13：00～
� 16：00 どなたでも 手作り体験 予約不要

夜久野
分　館

おはなし会 14日㈭ 10：30～ 乳幼児とその保護者 絵本の読みきかせ、
ふれあいあそびなど

4月30日㈭
10：00～

おはなしのへや 24日㈰ 10：30～ 3歳～小学生 絵本の読みきかせ 予約不要

大　江
分　館 おはなし会 16日㈯ 10：30～ 幼児～小学生 絵本の読みきかせ、

ふれあいあそびなど 予約不要

＊内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しいことは、図書館までおたずねください。

「こどもの読書週間」
記念イベント

連絡先 ◆中　央　館　TEL ：22-3225   ◆三 和 分 館　TEL ：58-4715
◆夜久野分館　TEL ：37-1066   ◆大 江 分 館　TEL ：56-1017

4/23（こども読書の日）～5/12の「こどもの読書
週間」にあわせて、こどもの本に関する楽しいイベ
ントを開きます。
ぜひお越しください。

中央館
● おはなし会スペシャル　4/23㈭・4/25㈯
�絵本くじ付き�～くじに書かれた絵本を借りよう～
● わくわくチャレンジ　4/25㈯�要予約
● えほんのへや　5/7㈭
● 作家サイン展示��など

5
オ
ー
ち
ゃ
ん

図書館のイベントは
こちら！

InstagramHP

期間中のイベントに
参加するとプレゼントが

もらえるよ

「おはなしのへや」は
おはなししながら
絵本が読めるよ！

＊各分館でもおはなし会などを開催します。



まちの情報、SNSでも発信していますFacebook LINE Instagram noteX （旧Twitter）YouTube

（旧Twitter）
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　福知山公立大学では先端技術体験講座を毎年開催していま
す。参加者はPCで作図し3Dプリンタで出力する作業を体験しま
した。参加した酒井昭彦さんは「3Dプリンタは安価なものもあ
ると知りました。私も購入したいです」と意欲的でした。体験・制
作の相談はこちらです。（申北近畿地域連携機構  TEL24-7151）

　初春の陽気が漂う3連休、鉄道館フクレルに多くの人々が
訪れました。「電車運転シミュレーター高得点チャレンジ」
が開催され、高得点者には限定の非売品鉄道グッズなど豪
華景品がプレゼントされました。埼玉県から来た親子は2回
チャレンジして得点を伸ばし、喜んでいました。

高得点めざして出発進行
フクレルで運転シミュレーターイベント

2
21 23〜

バレンタインデーに♡
ハート

の型制作
福知山公立大学で3Dプリンタ体験講座

2
14

豊かな森林資源を守り育てる
夜久野で自伐型林業ワークショップ開催

2
23

女子スポーツのレジェンドが共演
国際女性デーに合わせた特別企画

3
7

　福知山市は2022年度から京都府初となる自伐型林業の取
り組みをしています。自伐型林業とは、自ら森林に入り長期間
にわたって森林を守っていく手法です。今回は市内外から33
人の参加者が、夜久野で活動する今西崇さんから活動報告
を聞いた後、活発に意見交換をしていました。

　元サッカー日本代表主将の澤穂希さんと元全日本バレーボー
ル代表主将の竹下佳江さんによる女子スポーツ教室「UNITED 
HEROES-DREAM MOMENT-2026 Bloomine 国際女性DAYス
ペシャル」をS-LABで開催。参加した小中学生60人が指導やトーク
セッションを通じてレジェンドたちの技術や心構えを学びました。

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。
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み ん な の ひ ろ ば
毎号のアンケートの一部を紹介するコーナーです

大江山 平成の大鬼（日本の鬼の交流博物館）

さむいね～
風邪ひかないようにね～

広報 このまちを、もっと好きになる

Fukuchiyama City Public Relations

P.5 ・THE SPORTS 特別企画 UNITED HEROES
・はばたきフェスティバル

ザ スポーツ ユナイテッド ヒーローズ
国際女性デー2026 in 福知山

P.2 赤鬼─ダンス×ドラマ×ミュージック─

プロとふくちやまの若者でつくる舞台

2026
February

2
No.1157

広報 このまちを、もっと好きになる

Fukuchiyama City Public Relations

ダンスドラマミュージック『赤鬼』のページに知り合いがいて
娘と盛り上がりました。知っている人が広報に登場すると面
白いです(30代)

『赤鬼』を見に行きたいと思います(30代)

みんなのひろばの紹介するコーナーが良かった（80代）

未利用施設のビジネスプランコンテスト　夜久野ファンを増
やす活動に協力したい(50代)

大相撲福知山場所と福知山城来場者150万人突破。どちら
も気になっていた事なので知れてよかったです(40代)

未利用施設のビジネスプランコンテスト　建物は市の貴重
な財産です。民間活用は市の活性化のためにも重要と思い
ます。さらに子育て支援など公共の再利用も検討されてもい
いのではないかと思いました(60代)

今月のプレゼント　大江山連峰を縦走した経験がある中､
登山の証となるものがなかった。登山した百名山を含む他の
山のバッジは持っている中､嬉しい話題であった(50代)

国際女性デーのドリームモーメントをサッカーをやってる知
人に知らせてあげようと思います(40代)

『豊臣兄弟』がテレビで放送されているのもあり、図書館情報
局で戦国時代の本が紹介されていたので、図書館に行って
みよかなっと(60代)

乾燥した毎日が続いていて、春季全国火災予防運動も来月
からはじまるので、日頃から火の取り扱いには細心の注意を
払いたいです(60代)

会社の健康診断で、いつも血圧で引っ掛かるので、高血圧ケ
ア体操をやってみようと思います(50代)

広報誌コンクール連続入賞　頑張っておられるのだなと感
じました(70代)

■2月号　ダンス×ドラマ×ミュージック　『赤鬼』

フクレルオリジナルトートバッグ ペア入館券
………………………………………………………………5名様

提供：福知山鉄道館フクレル　

＊個人情報は賞品の発送にのみ使用します。＊当選者の発表は、賞品の発送を
もって代えさせていただきます。＊応募は一人一通まで。

＊お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲
載することがあります。

＊アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。
3月号のクイズの答えは「オレンジ」でした。
たくさんのご応募ありがとうございました。

読者プレゼントの商品を募集しています
申し込みは右の二次元コードから

▲

 応募方法　4月26日(日)  締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） 

④年齢 ⑤電話番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下
記の方法でご応募ください。右上の二次元コードか
らも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　 福知山市秘書広報課「広報４月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　 件名を「広報４月号クイズ」としてください。

クイズに正解し、アンケート
に答えていただいた人の中か
ら抽選でプレゼントが当たり
ます。

ク イ ズ ＆
アンケート

▲

 アンケート
　　問１　今月号でよかった、ためになった、おもしろ

かった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月号をきっかけに行動したこと、しようと

思っていることがあれば教えてください。

▲  

クイズ　2ページを読んで、下の○○○○に入る言葉　　
　　　　　 をお答えください。

回答はこちら

今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　1899年に大阪から福知山まで鉄道が開業して以来、福知山
は鉄道と共に歩んできました。福知山鉄道館フクレルでは、資料
展示や体験型コンテンツを通して、こどもから大人まで「鉄道の
まち福知山」の歴史を楽しめます。
　運転士体験やSL機関助士の投
炭体験のほか、昔と今の福知山駅
を再現したジオラマ模型、魅力的
な品揃えのミュージアムショップ
など、ここでしか味わえない時間
をお過ごしください。

○○○○をリニューアル

アンケート回答数は39件でした。
『赤鬼』や国際女性デー2026in福知山の記事に関
してたくさんの回答をいただきました。ありがとうご
ざいました。

福知山鉄道館フクレル
(福知山城ふもと)
TEL 48-8226

運転シミュレーター

フクレルの外観

蒸気機関車の動輪
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「行
あん
灯
どん
」

所蔵：福知山市教育員会

　
行
灯
は
、
も
と
は
字
が
示
す
よ
う
に
「
行
く
灯
火
」
で
、
必

要
に
合
わ
せ
て
移
動
さ
せ
る
こ
と
の
で
き
る
照
明
器
具
と
し
て
屋

内
外
で
用
い
ら
れ
ま
し
た
。

　
灯
明
や
ろ
う
そ
く
を
用
い
た
灯
火
が
風
で
消
え
な
い
よ
う
に
、

木
枠
に
和
紙
を
貼
っ
て
風
を
防
い
だ
こ
と
に
始
ま
る
よ
う
で
す
。

そ
の
形
は
丸
・
四
角
・
六
角
な
ど
様
々
で
す
。

　
室
町
時
代
頃
か
ら
使
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
が
、
江
戸
時
代

に
入
り
、
持
ち
歩
き
に
便
利
な
提
灯
や
手
燭
が
普
及
す
る
と
行

灯
は
ほ
と
ん
ど
屋
内
専
用
の
照
明
器
具
と
な
り
ま
し
た
が
、
持

ち
歩
き
が
で
き
る
手て

行あ
ん

灯ど
ん

も
愛
用
さ
れ
ま
し
た
。

　
写
真
①
の
行
灯
は
木
枠
で
つ
く
ら
れ
た
４
面
に
和
紙
を
貼
っ
た

角
型
の
も
の
で
す
。
中
に
は
ろ
う
そ
く
立
て
が
設
置
さ
れ
、
４
面

の
内
１
面
が
片
開
き
で
ろ
う
そ
く
の
出
し
入
れ
が
容
易
に
で
き
る

よ
う
に
な
って
い
て
、
台
座
に
は
ろ
う
そ
く
や
マッ
チ
な
ど
の
発
火

道
具
を
入
れ
る
小
さ
な
引
き
出
し
が
つ
い
て
い
ま
す
。
台
座
裏
に

墨
書
さ
れ
た
年
号
か
ら
明
治
９
年
（
１
８
７
６
）
に
つ
く
ら
れ
た

も
の
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　
写
真
②
は
手
で
提
げ
て
持
ち
運
ぶ
手
行
灯
で
す
。
小
型
で
持

ち
手
が
つ
い
て
お
り
、
中
に
は
ろ
う
そ
く
立
て
が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
木
枠
で
つ
く
ら
れ
た
６
面
に
和
紙
を
貼
り
、
そ
の
木
枠

を
上
下
さ
せ
て
ろ
う
そ
く
の
出
し
入
れ
を
行
い
ま
す
。

　
ど
ち
ら
の
行
灯
も
ろ
う
そ
く
を
使
用
す
る
も
の
で
照
明
効
果

は
現
代
の
感
覚
か
ら
す
る
と
わ
ず
か
な
も
の
で
す
が
、
広
く
一

般
的
に
普
及
し
た
江
戸
時
代
で
は
、
紙
を
通
し
て
広
が
る
あ
た

た
か
く
、
や
わ
ら
か
な
光
は
人
に
安
心
感
を
与
え
た
も
の
と
思
わ

れ
ま
す
。

　
明
治
時
代
に
入
り
、
石
油
ラ
ン
プ
、
そ
し
て
電
気
が
普
及
す

る
と
火
を
用
い
た
行
灯
は
次
第
に
姿
を
消
し
て
い
き
ま
す
が
、
そ

の
後
、
光
源
と
し
て
、
電
球
、
そ
し
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
和
風

イ
ン
テ
リ
ア
用
な
ど
へ
と
発
展
し
、
今
で
も
伝
統
的
な
日
本
の
灯

り
の
風
情
を
伝
え
る
照
明
器
具
の
ひ
と
つ
と
な
って
い
ま
す
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
室
（
TEL
24-

７
０
６
５
）

（編集後記）

　春の暖かな陽気が心地よい
4月。街角で真新しい制服姿を
見かけると、ふとゲームに夢中
だったこどもの頃を思い出しま
す。昔は、ゲームの続きを遊ぶ
ために長い「呪文」を必死にメ
モしました。時は流れ、今では
AIに「呪文（プロンプト）」を
入力するだけで、画像や動画
までつくれるようになっていま
す。昔の自分に「呪文で画像が
つくれる時代が来るぞ！」と伝
えても、信じないでしょうね。
　実は、今回の表紙は学習元が
明確な生成AI「Adobe Firefly」
を活用しました。いかがでしたで
しょうか？ 特集では、AI機能を
搭載した福知山市LINE公式アカ
ウントを紹介しています。皆さん
の新しい“友だち”にぜひ加えて
みてください。　　　　　（林）

市公式インスタ

皆さんが見つけたステキな場所や暮らし＝「いがいなステキ」を紹介します。
あなたもインスタグラムの投稿に「＃いがいと福知山」を付けて福知山の魅
力をシェアしませんか？

問  秘書広報課（ TEL 24-7000）

ぶらり ＃いがいと福知山

kamenraitarou #新町商店街 mamo104837 #水仙 kachaman_54_ #花と鳥

yuhi_a7photo #夜久野高原 tanbazaru #福知山城

写真① 行灯写真② 手行灯


