
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 「KENPOS」アプリを 
 インストール！ 

①で登録した ID とパスワードで 

ログインしてください。 

Android iPhone 

iPhone 

① 「福知山 KENPOS」 
に登録します。 

スマートフォンでQRコードを 

読み取って初回登録を行います。 

登録したログイン ID 
（メールアドレス）と 
パスワードを 

必ず控えてください。 

※KENPOS アプリに歩数を自動連携している場合、歩数は自動で記録されます。 

※歩数を達成した人には、3/6（金）ごろ賞品の応募についてメールでお知らせします。 

スマホの中で名所を巡りましょう♪ 

 

登録には 
メールアドレス 
が必要です 

裏面につづく 

参加にはアプリ「福知山 KENPOS」への登録が必要です！ 

健康づくり応援事業所提供 豪華賞品はこちら 

明石のり 
（2 個入り） 

株式会社ケーエスケー 福知山支店 

当選数 ５ 

織物 

福知山学園 ＪＵＭＰ 

 

当選数 ３０ 当選数 ２ 

お食事券 

500 円分 

 洋食の店 神戸屋 

当選数 ５ 

丸源精肉店 

 

コロッケ５個 

 

 
有限会社 桐村製材 

丹州桧まな板 

当選数 ３ 

 

当選数 ３ 

しあわせネット・勇気 

おからほっぺ 
箱入(6 種類入り) 



 

   

 
  

 

            

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

  

 

 

   

   

福知山市は、運動やスポーツなどを通じたアクティブな生活を応援しています。 

    問い合わせ先：福知山市健康医療課 （電話：２３－２７８８  FAX：２３－５９９８） 

＊順不同、イラスト・写真はイメージです。掲載された賞品や内容を変更する場合があります。ご了承くだい。 

＊ご希望の賞品に外れても、他の賞品に当たることがあります。 

                 

日本製紙クレシア株式会社 京都工場 

当選数 12 

 スコッティ ティシュー 

フラワーボックス 

有限会社 やくの農業振興団 

乾麺そば(２人前つゆ入) 

 
 

当選数 ５ 当選数 ５ 

ニコニコ温泉 
入泉券＋岩盤浴ｾｯﾄ 

ニコニコプラザ４階 ニコニコ温泉 

当選数 10 
お料理やお菓子を 
もっとおいしく 

トレハⓇ 500g 
ナガセヴィータ株式会社 福知山事業所 
 

映画招待券 

 

 福知山シネマ（シマフィルム株式会社） 

当選数 １ 当選数 ５ 

福知山小谷産業 株式会社 

健康体操教室 
参加チケット 
1 回分 

 

 

丹波勝栗もなか 
笑鬼(10 個入) 

当選数 ３ 

新治製菓舗 

当選数 ３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

商品券 
1000 円分 
プロショップ サムライ 
（野球・ソフトボール専門店） 

月替わり定食 
1 名分 

食房 和楽 

当選数 ３ 

当選数 ３ 

（株）ｴﾌｽﾘｰ(福知山ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙﾌｨｰﾙﾄﾞ） 

グラウンドゴルフ 
利用チケット 
5 回分(300 円×5回) 

お米３ｋｇ 

 

 農家民宿 ひでじろう 

当選数 ３ 当選数 ３ 

株式会社 前川太市商店 

1冊でも倒れない 
ブックスタンド 

パティスリー アトリエアッシュ 

商品券 
500 円分 

もちパイ 
(５個入り)  

菓樹工房 きぬがわ エコタウン福知山駅南町店 

商品券 
1000 円分 

当選数 ２ 当選数 ５ 当選数 ３ 

当選数 ３ 当選数 ３ 
商品券 
1000 円分 

福知山都市ガス 株式会社 

秋田県産 
あきたこまち２kg 

 

 

当選数 ５ 

京都府丹波歯科医師会 

大人用歯ブラシ 
12 本(1 年分)セット 

 

(エコタウンでの利用) 

ﾋﾟｯﾂｧ＆ｸﾞﾘﾙ ｲﾀﾘｱﾝﾊﾞｰﾙ イル・パッチーニ  

 
当選数 ５ 

ボウリング貸し靴 
無料ペアチケット 
※特別営業期間・予約での使用不可 

サンケイボウル（三恵観光（株）） 

当選数 ３ 

平壤亭 お食事券 
２000 円分 
 
お食事券２000
円分 
 
 

(株)青丘 平壤亭福知山店 

※店内飲食のみ使用可 

当選数 ３ 

 

駅北酒場 肉山田肉子 

 

（1 枚につき 1 品サービス） 

来店飲食の方に 
デザートサービス 

京都ラーメン藤 福知山店（三恵観光（株）） 

当選数 ５ 

醤油 or 味噌らーめん 

1 杯無料券   （並） 

ホテルロイヤルヒル福知山＆スパ、福知山温泉 

ホテルロイヤルヒル福知山 
福知山温泉 共通入浴券 

当選数 １０ 当選数 ３ 

障害者支援施設 ききょうの杜 

クッキー袋詰 
500 円分 

当選数 ３ 

鬼和味 

藍染ガーゼタオル 

当選数 ５ 

あそ VIVA 本店(三恵観光(株)) 

 

施設利用 
500 円券 

当選数 ３ 

ローズローズさんの 
美味しい紅茶 

ティーレッスン半額チケット 
ローズローズの庭 


