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２１の提案の具体化に向けた検討ワークシート 
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提案№16 
自動車がなくても、買い物や通院に支障なく生活ができる工夫、仕組みを作

ろう 

提案№17 
身近な場所に拠点をつくり、様々なサービスを「行く」から「来る」に転換

しよう 

 

１ 移動に関するアイデア 

 ・公共交通や、民間事業者・医療機関等が実施する送迎サービス等との連携。 

  （それを利用・維持できるようになるために個人・地域としてできること） 

 ・地域での助け合いやデマンド型交通などの仕組みの検討。 

 

 

２ 拠点に関するアイデア 

 ・地域の拠点（公共施設等）に複数のサービスを集約化。 

 ・週 1回でも複数のサービスが集まる日をつくるなどの実現可能な提案の検討。 

 

 

（裏面あり） 



３ 「行く」から「来る」に転換可能なサービスの検討 

 ・訪問診療、移動スーパー、移動図書館など。 

 ・買い物代行、店舗横断を可能とした共同配送など。 

  （これらを利用・維持できるようになるために個人・地域としてできること） 

 

 

４ 需要と負担 

 ・既存のサービスでは需要を満たしていないのか。 

 ・サービスの拡大に向けた費用負担と担い手。サービス維持のための利用者数確保。 

 ・デジタル技術を活用できる環境の整備。 

 ・単一目的サービスの限界（「拠点」を介した買い物、健康相談、交流の集約、異分野を

またぐ事業者連携によるサービス統合、を通じた「複合的な日」の設定） 

 

 

５ その他メモ欄 

 

 


