
安心の
職場づくりを

すすめよう

『麒麟のいる街』こうの史代（漫画家・福知山市在住）

イクボス宣言式 & 宣言者記念撮影

講演会のみの参加も可能です。

ご都合に合わせてご参加ください。

13:45

8.188.18 13:50

15:00

申込み
２次元

コード
研修会詳細はHPでご確認ください
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子育てにやさしい
店舗・施設を

めざそう

集まる
つながる機会を

大切にしよう

みんなに
情報を

届けよう

周りの人を
大切にしよう

福 知 山 市 ベ ビ ー フ ァ ー ス ト 宣 言

基調講演
NPO法人ファザーリングジャパン関西理事長

市のホームページでご紹介！

その他広報等でPRさせていただきます。

開会

研修会

0773-24-7055福知山市こども家庭支援課

大阪府岸和田市出身
「きしわだまちなかパパカレッジ」
の立ち上げ代表を勤め、関西各地で
において講演会やイベントを通し
て、父親のちいきのつながりをつく
っている。

櫻井 一宇

市民交流プラザふくちやま
市民交流スペース

13:45-15:15

（月）

『麒麟のいる街』こうの史代（漫画家・福知山市在住）

SAKURAI     KAZUTAKA
イクボス
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2
宣言後の取組
   署名した宣言書を職場内に掲示するなどご活用いただき、各事業所
様ごとに宣言に基づいた取組を検討・実践していただきます。
   取組は様々だと考えられますが、宣言書の言葉が、各事業所様での
働きやすい環境づくりの一助となることが、この宣言の目的です。
   また、宣言式に参加ができない方や、
新任管理職の方は、イクボス宣言ホームペー
ジから申請ができますので、ご活用ください。

3
宣言をキッカケとした取組の展開
   宣言式後は、宣言いただいた事業所様を、当日の様子（写真）と共
に市のホームページやインスタグラム等でご紹介します。
   今回の宣言をキッカケとして、参加事業所間で宣言に基づく取組を
共有しながら、福知山市全体でワーク・ライフ・バランスの促進や、
子育てへの理解ある職場づくりをすすめていきます。

福知山市では一緒にイクボス宣言を

していただける方を募集しています
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オトナが笑顔でつながる福知山

育児や介護、家事などの家庭生活と仕事

を両立できるよう、安心の職場づくりを

すすめます。

情報共有やコミュニケーションを円滑に

し、チームワークで業務を遂行します。

    私は、職場で共に働く仲間のワーク・ラ
イフ・バランスを考え、自らも仕事と私生
活を楽しむ「イクボス」となることを宣言
します。

令和     年     月     日宣言者  
          

福知山市イクボス宣言書

福知山市イクボス宣言書

２次元

コード

1
宣言方法
   イクボス宣言者は、経営者や管理職の立場に
ある方などが対象となります。（福知山市役所
の場合、市長をはじめとする全管理職）
   宣言式では、宣言者全員で宣言（宣言書の朗
読）し、宣言書に署名します。

   福知山市では市長をはじめ、副市長、教育長、市民

病院長ら課長級以上の幹部職員132人が5月29日「イ

クボス宣言」をしました。育児や介護などに時間的制

約を抱える職員の仕事と生活の両立を応援し、自らも

その実践者となることを誓いました。福知山市は4月に

子どもを産み育てたくなるまちをめざす「ベビーファ

ースト宣言」を発表しており、イクボス宣言はその一

環。子育て世代だけでなく、全ての人にとってやさし

いまちづくりを進めていきます。

※イクボス宣言HP

8/18以降公開予定


