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福知山市立川口地域公民館 
申し込み・お問い合わせ ３３－３１１７ 

＜受付時間＞ 午前９時～午後５時  

＜休 館 日＞ 毎週火曜日・土日・年末年始・国民の祝日 

 

エコクッキング教室 

＜日程＞ ６/12・７/10（各木曜日）  

午前９時 30 分～正午 

＜定員＞ 6 人（〆切・5/15）  

材料費 各回 500 円 

 

 
親子で木工体験教室 

＜日程＞ ８月 2 日（土曜日） 

  午前 10 時～正午 

＜定員＞ ５組（〆切・７/12） 

（小学生以下のご家族対象） 

材料費 ひとり 300 円 

初心者向けヨガ教室 

＜日程＞ ９/４・18  

10/2・16・30 

（各木曜日） 

  午後 1 時 30 分～２時 15 分 

＜定員＞ 6 名（〆切・ ８/７ ） 

 

受付開始日 

４月３日（木）お申し込み

は抽選とさせていただき、締

切後、メール、電話またはハ

ガキにてお知らせいたしま

す。 

 
初心者向け 

刃物研ぎ教室 

＜日程＞ 7 月 19 日（土曜日） 

          午前 1０時～正午 

＜定員＞ 6 名（〆切・6/21） 

材料費 300 円 

貯筋体操教室 
講師：赤井貴志恵さん 

＜日程＞ 6/４・18 7/２・16 

     8/６・20 ９/３・17 

（全８回 各水曜日） 

午後 1 時 30 分～２時 30 分 

＜定員＞ 20 名（〆切・５/14） 

 

親子でクレープ作ろう教室 

＜日程＞ ７月 26 日（土曜日） 

午後 1 時 30 分～４時 

＜定員＞ 8 組（〆切・６/30） 

（小学生以下のご家族対象） 

材料費 ひと家族 500 円 

 

 

クラフトバンド教室 

＜日程＞ 7/９（水曜日）   

午後 1 時～４時 

＜定員＞ ６名（〆切・６/11） 

材料費 500 円 

ティッシュケースを作ります。 

大江山の鬼伝説と 
川口との関り教室 

＜日程＞ ７月 17 日（木曜日） 

   午後 1 時 30 分～３時 30 分 

＜定員＞ 20 名 （〆切・7/3） 

web 申し込みは 

こちらから 

季節のタペストリー作り教室 

＜日程＞ 12 月６日（土曜日） 

     午後 1 時 30 分～４時 

＜定員＞ 10 名 （〆切・11/8） 

材料費 700 円  

お正月飾りを作ります。 

家で出来る介護のコツ教室 

＜日程＞ ８/22・９/５（各金曜日）  

     午後 1 時 30 分～４時 

＜定員＞ 10 名 （〆切・7/25） 

おまわりさんに学ぶ 

防犯対策教室 

＜日程＞ 11 月 13 日（木曜日） 

   午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

＜定員＞ 20 名（〆切・10/23） 

おいしいお茶の入れ方教室 

＜日程＞ ７/23・30（各水曜日） 

     午後 1 時 30 分～3 時 

＜定員＞ ８名 （〆切・6/25） 

材料費（各回）1.000 円  

終活についての 
アドバイス講演会 

＜日程＞ ８月９日（土曜日） 

     午後 1 時 30 分～３時 

＜定員＞ ２０名 （〆切・7/26） 

かかし作り教室 

＜日程＞ 10/9・23（各木曜日） 

     午後 1 時～４時 

＜定員＞ ５名 （〆切・9/1１） 

材料費 700 円  
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