
令和7年度　定例健康相談・栄養相談　日程表

中央保健福祉センター 北部保健福祉センター 東部保健福祉センター 西部保健福祉センター

毎月最終火曜日 毎月第２火曜日 毎月第２水曜日 毎月第３火曜日

午前９時３０分～１１時

４月 ２２日（火）第4火曜日 ８日（火） ９日（水） １５日（火）

５月 ２７日（火） １３日（火） １４日（水） ２０日（火）

６月 ２４日（火） １０日（火） １１日（水） １７日（火）

７月 ２９日（火） ８日（火） ９日（水） １５日（火）

８月 ２６日（火） １２日（火） ６日（水）第１水曜日 １９日（火）

９月 ３０日（火） ９日（火） １０日（水） １６日（火）

１０月 ２８日（火） １４日（火） ８日（水） ２１日（火）

１１月 ２５日（火） １１日（火） １２日（水） １８日（火）

１２月 ２3日（火）第4火曜日 ９日（火） １０日（水） １６日（火）

１月 ２７日（火） １３日（火） １４日（水） ２０日（火）

２月 ２４日（火） １０日（火） １８日（水）第３水曜日 １７日（火）

３月 ３１日（火） １０日（火） １１日（水） １７日（火）

会場
時間

午後１時３０分～３時３０分


