
 

 

≪講座開催場所≫ 三和荘 

◆講座の内容や日程は変更する場合もあります。 

◆申し込み多数の場合は抽選します。 

◆最新の情報は福知山市のホームページでもご確認いただけます。 

◆【申込み・問合せ】℡５８－３３３４ 【受付時間】 8：30～17：00   

【休館日】土日祝、毎月第３火曜日、年末年始 

講      座 
回 

数 
日      程 

曜 

日 
時  間 材料費など 締切 

自作の器に山野草寄植え 2 5/29（陶芸）・6/26（寄植） 木 13:30～15:30  3,000 円 5/1(木) 

バランスボール 4 6/2・6/16・6/30 ・7/7 月 10:00～11:30 
ボール貸出  

各回 300 円 
5/8(木) 

フラワーアレンジメント 6  
6/3・7/1・9/30 ・10/14・

11/4 ・12/2 
火 10:00～11:30 各回 2,000 円程度 5/8(木) 

草木染 1 6/10 火 13:00～16:00 選ぶ素材で異なる 5/13(火) 

漆工芸 
拭き塗 5 

6/12 ・7/10 ・8/7 ・

9/11・10/9 
木 13:00～15:00 

木地代（初回）＋ 

各回 1,570 円 
5/9(金) 

蒔絵 1 9/4 木 13:00～15:00 木地代+2,770 円 8/5(火) 

藍染と藍抜き 2 6/23・6/30 月 13:00～15:00 
1,500 円 

白の綿 T シャツ持参 
5/29(木) 

ステンド 

グラス   

６月 2 6/20・6/27 金 13:00～15:00 2,000 円程度 5/26(月) 

7 月 2 7/18・7/25 金 13:00～15:00 2,000 円程度  6/13(金) 

季節の料理  

7 月 1 7/9 水 9:30～11:30 1,000 円 6/10(火) 

10 月 1 10/23 木 9:30～11:30 1,000 円  9/26(金) 

12 月 1 12/4 木 9:30～11:30 1,000 円 11/4(火) 

親子でクッキング 1 8/23 土 10:00～12:00 1,000 円程度  7/24(木) 

水彩画 4 9/5・9/12・9/19・9/26 金 10:00～12:00 
1,000 円 

絵の具セット持参 
8/5(火) 

糸かけアート 1 9/9 火 10:00～12:00 1,000 円程度  8/5(火) 

つまみ細工 2 10/3・10/17 金 13:30～15:30 各回 1,000 円程度 9/4(木) 

型染 
A 季節の挨拶状 2 10/6・10/20 月 10:00～12:00 1,000 円  9/5(金) 

B 布に染める 1 10/29 水 10:00～12:00 1,000 円 9/29(月) 

バランスコーディネーション 2 11/14・11/28 金 10:00～11:00   10/10(金) 

生き生きライフセミナー 11～2 月開催予定 ＊最新情報は HP、公民館だよりでお知らせします。 

三和地域公民館 講座案内 

令和７年度 


