
 

 

 

 

 

お 願 い 

日 時 

 

 

 

 

令和７年 ４月３０日（水）  令和７年 ８月２７日（水）  令和７年 １２月２２日（月）  

   ５月２６日（月）   ９月２５日（木）  令和８年   １月２６日（月）  

   ６月２５日（水）   １０月２９日（水）       ２月２７日（金）  

    ７月２４日（木）   １１月２６日（水）       ３月１７日（火）  

 

先着１０組  

※御夫婦や祖父母の方も参加していただけます。 

※お子さんと一緒に参加される場合は、スタッフがサポートいたします。 

  こども家庭支援課（ハピネスふくちやま１階） 

 離乳食初期の進め方のおはなし 

       離乳食の試食、１０倍がゆ・ベビーフード・スプーンの展示 

       離乳食の食べさせ方のデモンストレーション  

      個別相談（希望者のみ） 

 母子健康手帳・筆記用具  

※必要な場合はおむつ・バスタオル・大きな音のならないおもちゃなど 

  市 HP からご予約いただけます。 

（申込締切は開催日の 1 週間前） 
 

 

発熱(37.5℃以上)などの体調不良の場合や、おおむね 7 日以内に体調不良があり、 

現在も続いている場合は、参加をお控えください。 

※判断に迷う場合は、下記お問い合わせまで御相談ください。 

※感染症拡大防止、災害等により、内容を変更または中止する場合があります。 

 

離乳食教室 

（事前予約制） 
 

お問い合わせ 

福知山市こども家庭支援課 

電話 0773-24-7055 

定 員 

内 容 

予約方法 

持ち物 

場 所 

※締切を過ぎた

場合は下記まで

ご相談ください 


