
本市が、企業（事業者）、地域団体とともに、子育てにやさしいま
ちづくりを目指すベビーファースト宣言の起草に向けて実施したアン
ケートに215名の方からご回答いただきました。
御協力いただき、ありがとうございました。
みなさまからいただいたご意見について、次のとおりまとめました

ので、市民のみなさまに報告いたします。
ご回答いただきました結果を、宣言や市の事業にいかしてまいりま

す。
なお、集約のために、類似したご意見については、まとめています

ことご了承ください。複数名の方から回答があったものについては、
〔 〕内に回答者数を記載しています。
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ベビーファースト宣言起草に向けたアンケート結果

■アンケート概要
（１）調査期間 令和６年８月7日～令和6年8月28日
（２）調査方法 電子フォームによる
（３）回答者数 ２１５名

令和６年10月16日
福知山市福祉保健部子ども政策室
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今、感じている福知山市の子どもを産み育

てやすいと感じる環境や支援制度

子育て世代にやさしい社会とは

地域活動や企業（事業者）で広がりを期待

する取組

子育てしやすい環境づくりのために個人で

取り組んでいること



●生活環境〔27〕
・住居と職場が近く住みやすい〔7〕
・子育て関係グッズがなんでもそろう〔3〕
・子育て家庭をターゲットにした店舗が多い
・いろいろな場所にアクセスしやすい〔2〕
・豊かな自然環境に囲まれている〔3〕
・学習塾、高校が複数あり、大学もある〔3〕
・子育て親子に寛容、好意的な大人が多い〔4〕
・新興住宅もあり、周囲に子育て世帯が多い〔4〕

●子育て向け施設〔37〕
・児童館や地域子育て支援拠点が多く、各種イベントが実施されている〔25〕
（支援センター、すくすくひろば、りとるハピネス）

・三段池公園は、いろいろな施設があって親しみやすい〔6〕
・公園も多く、各公園に特徴的な遊具がある〔3〕
・図書館の子ども用のスペースや読み聞かせイベント〔2〕
・図書館が各地にある

●子育て支援サービス〔22〕
・困ったときにファミリー・サポートで預けられる〔8〕
・放課後児童クラブが助かっている
・病児保育の実施〔4〕
・一時預かりなど長い時間の預かり〔2〕
・妊産婦へのケア（産後ケアが開始）〔5〕
・子育て世帯を条件とした市営住宅の募集
・障害のある子どもへの支援の取組み

●医療関連〔46〕
・こどもの医療費助成〔35〕
・小児科も多く、医療機関が充実〔7〕
・妊婦健診費用の助成〔2〕
・不妊治療の助成〔2〕

今、感じている福知山市の
子どもを産み育てやすいと感じてる環境や支援制度

●相談窓口〔14〕
・とりあえず困ったら、子育て総合相談窓口で相談できる〔5〕
・ワンストップの窓口体制がある〔2〕
・地域子育て支援拠点で、子どもを遊ばせながら相談できる〔2〕
・助産師訪問で不安や悩みを解決〔2〕
・LINEで気軽に専門職の人にも相談ができる〔2〕
・相談日以外でも専門職の人が相談にのってくれる



今、感じている福知山市の
子どもを産み育てやすいと感じてる環境や支援制度

●その他〔9〕
・子育てサークル（地域サロン、ママのためのほっとサロンなど）の活動〔4〕
・こども食堂の開設
・通学時の見守りに感謝
・じっくりとこどもを見てくれる学校環境
・子どものスポーツサークルが多い
・支援について専門機関どうしが連携をとってくれる

●イベント〔8〕
・親子向けのイベントが実施されている〔3〕
・商工会議所青年部のイベントを楽しんでいる
・駅前などで自由に参加できるイベントが開催されている
・子ども会の取組み〔2〕
・SNSでイベント情報を発信してくれるので、参加しやすい

●店舗、事業者の取組み〔7〕
・店舗内にキッズスペースが設置されている〔2〕
・授乳室やミルク用にポットを用意している店舗がある
・おむつ交換台が設置されている店舗がある
・外食店での子ども用イスや、子ども向けメニューが準備されている
・会社の福利厚生や就業規則が整えられている〔2〕

●就学前施設〔8〕
・保育園等の数が多く、充実している〔6〕
・開園時間が長くて助かった〔2〕

●ない（未回答除く）〔25〕
・どちらかといえば支援に不足を感じる
・むしろ子育てしにくいまち



子育て世代にやさしい社会とは

●施設の充実〔99〕
・安心して遊ぶことができる室内の遊び場がある〔33〕
・安全な遊具の充実した公園、施設がある〔16〕
・思い切り遊べる公園（ボール遊びの制限がない）〔8〕
・公園に日陰がある
・子連れで気軽に立ち寄れる場所、お店がある〔11〕
・飲食店などに授乳室、おむつ交換台、ベビーチェア〔10〕
・飲食店などに座敷やキッズスペース〔2〕
・施設、店舗から駐車場まで濡れないよう屋根など設置されている〔2〕
・おむつ回収BOXが設置されている〔3〕
・大きな商業施設がある〔3〕
・子ども割引が充実している〔2〕
・未就学児向けのトイレやきれいな公共のトイレ〔3〕
・安全な通学路、ベビーカーを押しやすい道の整備〔3〕
・児童クラブのほかに放課後の子どもの居場所がある
・安心して出産できる産院や医療機関が充実

●人がうみだす雰囲気〔40〕
・子育ての当事者、支援者に対して寛容なあたたかい空気〔14〕
・子どもが地域で大切にされていることを実感できる〔7〕
・子どもは地域で育つという市民意識が広がっている〔5〕
・世代間のコミュニケーションがとれている、多世代交流〔3〕
・支援される当事者が支援に対して感謝する
・父親の家事参加や母親のリフレッシュを当たり前という認識がある〔5〕
・ジェンダー平等の意識が広がっている〔4〕
・子育て世帯の忙しさを地域活動の中でも理解が広がっている

●経済支援の実施〔84〕
・金銭的支援、負担軽減〔47〕
・保育料や教育費の負担軽減〔22〕
・医療費や給食費が無料〔13〕
・ファミリーサポートの利用料を補助
・不妊治療の助成

●充実した保育、教育環境〔38〕
・保育施設が確保されている〔18〕
・土曜保育が実施されている
・病児保育が充実している〔4〕
・一時預かりが充実している
・託児施設やベビーシッターで預けられる〔2〕
・教育の多様な選択肢がある〔4〕
・手厚い教育体制が整っている〔3〕
・放課後児童クラブが充実している〔2〕
・いじめ問題に真正面から取り組んでいる
・子どもの人権を意識した校則になっている
・不登校への支援



子育て世代にやさしい社会とは

●その他〔30〕
・子どもにとって明るい未来が想像できる〔4〕
・世界とつながることができる
・子どもや若者の意見、挑戦を応援してくれる〔2〕
・子ども、子育て世代の意見が尊重されている〔2〕
・困ったときに助けてもらえる安心感がある
・子どもだけでなく、親にもスポットがあたる
・産後ケアが充実している〔3〕
・親の負担を軽減してくれる
・インフラが充実し、多くの人が住む〔4〕
・セーフティネットがしっかりある〔4〕
・地域一帯での子育て支援体制になっている〔3〕
・強制力のないPTA活動、子ども会活動になっている〔2〕
・犯罪がなくて治安がよい〔2〕

●安心の職場環境〔28〕
・ワークライフバランスがとれる〔13〕
産前産後も働きやすい

・育児のために休みがとりやすい〔6〕
・男性の育児休暇が当たり前という雰囲気が広がっている〔4〕
・男女ともにキャリアアップが実現できる
・社会復帰後にも正社員として働ける
・安心して働くことができる職場〔3〕

●子どもが楽しめるイベント〔26〕
・子育てイベントが充実〔18〕
・土日のイベント開催〔3〕
・産前産後イベント（教室）充実〔2〕
・子育てイベントをまとめた情報発信〔3〕

●相談・交流の場の提供〔32〕
・すぐに悩みを相談できる分かりやすい相談先がある〔20〕
・子育て世代が集まることができる場やコミュニティが充実している〔12〕
（子育てサークルなど）



地域活動や、企業（事業者）で広がりを期待する取組

●地域活動〔30〕
・子ども会活動〔12〕
・多世代の交流（年齢関係なく集える）〔４〕
・お祭りなどの行事の継続〔４〕
・親世代も地域活動に取り組みながら、交流をしていくこと
・登下校の見守り活動〔6〕
・集合住宅でも地域の情報を知れるような取組み〔2〕

●店舗などの施設関連〔71〕
・子ども入店OKのお店〔9〕
「泣いてもかましまへん」のステッカー掲示

・乳幼児用のいす、食器の提供〔15〕
（はさみも提供してもらえると嬉しい）

・ベビーフード、子どもメニューの提供〔8〕
・ベビーフードなど持ち込み可能な食事場所の設置
・ミルク用のお湯の提供〔2〕
・飲食店のキッズスペース〔5〕
・座敷や個室などの設置〔5〕
・商業施設での保育スペースや託児所〔5〕
・授乳スペース、おむつ交換台の設置〔7〕
（男性にも使いやすい）

・幼児用トイレ、手洗い〔3〕
・ベビーカーで入れるスペース（通路）〔4〕
・子ども用のカート充実
・子ども同伴が可能な美容院や医院〔2〕
・ネット予約できる医院（待たなくて済むように）
・雨の日用に施設の駐車場に屋根〔2〕
・学生割引

●イベント〔24〕
・子どもを対象としたイベント〔11〕
・スポーツ体験会、文化・芸術体験〔8〕
・リユースにつながるような場（学用品など）〔2〕
・伝統行事の継続〔2〕
・ゆらのガーデンで行われているようなイベント〔2〕
・駅前や三段池でのイベント



地域活動や、企業（事業者）で広がりを期待する取組

●企業（事業者）の育児支援〔12〕
・ワークライフバランスの推進〔3〕
・育児休暇の取得向上の取組み〔2〕
・フレックス制（コアタイム）
・事業所内保育〔3〕
・学童スポーツ、教育などへの支援（寄付）〔3〕

●サロン、居場所づくり〔30〕
・子ども食堂〔16〕
・子育てサロン、子育てサークル〔8〕
・放課後子どもが集える場所〔3〕
・フリースクール、不登校支援〔3〕

●その他〔23〕
・室内の遊び場（有料でも）〔9〕
・子育て世代の負担とならない地域活動〔8〕
・強制力のない（無理のない）子ども会、PTA活動〔6〕

●ボランティア活動〔6〕
・ファミリー・サポートの仕組み〔5〕
・福知山アートボランティア



子育てしやすい環境づくりのために個人で
取り組んでいる（取り組もうと思っている）こと

●自身（家族）の出産、育児、子育て〔17〕
・このあとに控えている出産と育児〔4〕
今はそれで精一杯

・育児休暇を取得する〔3〕
・仕事と育児の両立、そのために転職〔3〕
・子どもとのコミュニケーションの時間を大切にする〔2〕
・子どもの感じていること考えていることに耳を傾ける
・子どもと同じ目線で学ぶ
・保護者同士での積極的な意見交換
・里帰り出産予定の我が子へのサポート
・孫のおもり

●子育て世帯への心遣い〔88〕
・子育て家庭や子どもをやさしく、温かく見守る〔40〕
・子育て家庭に関係なく、とにかく人には優しく〔4〕
・お子さん連れの方への声かけ、手伝い〔25〕
ベビーカーなど階段手前で困られている方

・妊産さんなどへ席（ベンチ）をゆずる〔4〕
・お子さん連れに道を譲る〔2〕
・ベビーカーの方や子どもがいるときに車のスピードをゆるめる〔2〕
・何か力になれるように気を配る〔2〕
・お客さんで来られた時には特に笑顔で対応〔3〕
・お客さんの買い物カゴを持ってあげる
・こどもは宝（希望）と思って生活する〔3〕
・障害のある方への支援〔2〕

●サロン、居場所づくり〔10〕
・母親のためのサロン、サークルの継続〔3〕
・孤独な親をつくらないコミュニティづくり〔2〕
・安心の居場所づくり〔2〕
・困りごとを話し合えるカフェの運営〔2〕
・哲学カフェの開催

●地域活動〔33〕
・登下校の見守り活動〔21〕
・放課後の見守り
・地域コミュニティへの参加〔5〕
・子ども会行事の実施〔4〕
・公園の清掃〔2〕



子育てしやすい環境づくりのために個人で
取り組んでいる（取り組もうと思っている）こと

●その他〔19〕
・育児休暇を取得しやすい組織風土づくり〔2〕
・子育て中の職員にあたたかい職場づくり
・「泣いてもかましまへん」のステッカーを掲示〔2〕
・職場におむつ交換台の設置検討
・子ども向けのイベント開催〔3〕
・スポーツや学習、体験の機会の提供〔3〕
・「子どもを産み育てることができない方」の気持ちも尊重
・ベビーファースト運動を継続的な運動にする
・子育て世代向けへの情報発信に取り組む〔2〕
・子育て支援員の資格取得
・スキルを活かした子育て支援を考える
・子育て支援の取組みを考えている候補者に投票する

●ボランティア活動〔4〕
・ファミリー・サポートでの支援〔2〕
・絵本の読み聞かせ
・学習ボランティア

●学校、保育園など〔6〕
・行事へ積極的に参加する〔2〕
・PTA活動に取り組む〔2〕
・資源回収へ協力する〔2〕


