
未来に向かって出発進行！
P.8

8人目の変化人、テーマは「多文化共生」
「福知山の変」第８弾をお披露目

フクレルにて
「空想列車イラスト展～キミの考えた未来の列車～」を展示中（8月26日㈪まで）

幸せを生きるまちづくり
─ 未来をみんなで考えるまちへ ─

特集

2024
August

No.1139
8

広報 このまちを、もっと好きになる

Fukuchiyama City Public Relations
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市
民
の
皆
さ
ん
と

　
一
緒
に
未
来
を

　
　
　
つ
く
り
ま
す

市長3期目
就 任 の
ごあいさつ

子
ど
も
た
ち
が
い
き
い
き
と

育
ち
、
学
ぶ
ま
ち
に

ひ
と
り
ひ
と
り
が

大
切
に
さ
れ
る
ま
ち
に

時
代
に
対
応
し
た

産
業
振
興
が
進
む
ま
ち
に

□　認知症に関わる取り組みの強化
□　介護、子育ての不安など複雑化、複
合化した相談支援に応じる「（仮称）
安心ネットワーク」の構築

□　インターネット上の誹謗中傷などの
防止・被害者支援の条例を制定

□　がんの治療などに伴う外見変化の苦
痛を軽減するケアへの支援強化

□　働く女性のスキルアップやメンター
（助言者）の育成、ネットワークづくり

□　市民病院の医療機器整備や人材確保

□　企業交流プラザを建て替えオープン
イノベーション機能を付加、長田野工
業団地の投資環境を整備

□　中小企業のDXの取り組み支援
□　起業支援の強化
□　オール福知山で滞在型・宿泊型観光
とインバウンド誘致に向けた取り組み
を実施

□　丹波くりの生産者支援
□　有機JAS認証米などの生産、市外へ
の農産物の販路開拓支援、有害鳥獣
対策強化、除草作業支援制度創設

□　カーボンクレジットを地域内で循環
させる制度の構築

□　ベビーファースト宣言を行い、官民一
体となって子どもを産み育てたくなる
まちへの取り組み

□　市立小中学校の修学旅行無償化
□　国に全国一律の給食費無償化を要望
□　公立幼稚園の預かり時間拡充、
　　認定こども園化
□　リトルハピネスを拡充し、子どもの室
内の遊び場を充実

□　小中学生1人１台のタブレットを更新
整備、AIによる自動生成技術など最
先端の教育に対応

□　部活動地域移行福知山モデルを実現

福知山の
みらいをつくる
43の取り組み

　
平
成
28
年
６
月
に
、
市
長
に
就
任
し

て
以
来
、
「
新
し
い
時
代
の
福
知
山
」

づ
く
り
に
向
け
、
厳
し
い
財
政
状
況
の

立
て
直
し
な
ど
を
は
じ
め
、
新
時
代
を

切
り
拓
く
基
盤
づ
く
り
に
向
け
た
改
革

を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
そ
の
財
政
状
況
は
、
一
定
の
健
全
化

は
で
き
た
も
の
の
、
決
し
て
予
断
を
許

さ
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

※取り組みの内容は省略記載しています
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発
信
力
あ
る

魅
力
あ
ふ
れ
る
ま
ち
に

□　大阪市内にアンテナショップを開設
□　再検討委員会で新文化ホール基本計
画のすべてについて見直し

□　全天候型公認陸上競技場の整備に着手
□　ワールドマスターズゲームズソフト
テニスの開催に向けて準備

□　動物園の改修とアクセス道路などの
整備

□　「道の駅農匠の郷やくの」を中心とす
る夜久野高原の再構築

□　大江山酒呑童子の里の賑わい創出、
あしぎぬ大雲の里の利活用

□　市の考え方に沿った花火大会の対応

い
つ
か
ら
で
も
学
び
、

人
材
が
育
つ
ま
ち
に

□　自治会の負担軽減、地域を支える人
材確保についての検討

□　社会人向けの情報教育プログラムで
あるシニアワークカレッジやジュニ
アIT人材育成プロジェクトの強化

□　若者活動支援事業を創設

□　奨学金返済負担支援の充実と市内公
立・私立高校生の市内就職支援

□　三和町、大江町の市営住宅を活用、
移住促進の強化、外国人介護者など
の人材を確保

安
心
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
に

□　由良川右岸の内水対策を実施

□　国と連携し市街地を守る岩沢堤を強
化

□　大規模災害時の発災直後からの、応
急対応、復旧・復興の各段階に対応
した対策の検討

□　消防団の活動環境の整備と課題の協
議

□　つつじが丘・向野団地統合建替事業
の推進と丘地区人権関連施設を集約
化し、整備

市
民
の
皆
さ
ん
と
財
政
も
含
め

未
来
を
共
有
で
き
る
ま
ち
に

□　「（仮称）２０２４年市民会議」を設置
し、市民の皆さまと未来を一緒に考
え施策や方向性を検討

□　市長が市政トピックのYouTube配信、
地域を歩く事業を実施

□　市民の皆さまと情報共有を図るため、
広報などのあり方検討会議を設置

□　地区担当職員制度を充実、強化

□　さらなる行財政改革の実施

　
自
治
体
の
財
政
は
、
市
民
の
皆
さ
ま

に
と
っ
て
遠
い
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
財
政
状
況
が
悪
化
を
し
て
い

け
ば
、
た
ち
ま
ち
基
本
的
な
市
民
サ
ー

ビ
ス
な
ど
に
も
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
を

私
た
ち
行
政
を
行
う
者
も
あ
ら
た
め
て

自
覚
す
る
と
と
も
に
、
市
民
の
皆
さ
ま

に
も
、
自
分
事
と
し
て
き
ち
ん
と
知
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
、
市
民
の
皆
さ
ま

と
協
働
し
て
ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い

く
た
め
に
大
変
重
要
で
あ
る
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

　
２
期
目
に
お
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
未み

曽ぞ

有う

の
事
態

が
起
こ
る
中
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
命
と

健
康
を
第
一
と
し
つ
つ
、
地
域
経
済
や

雇
用
、
市
民
生
活
を
守
る
た
め
の
取
り

組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
そ
の
一
方
で
、
本
市
の
総
合
的
な
市

政
運
営
の
指
針
で
あ
る
「
ま
ち
づ
く
り

構
想 

福
知
山
」で
想
定
し
た
人
口
減
少

や
人
口
構
造
の
変
化
、
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー

の
進
歩
と
普
及
、
地
球
温
暖
化
の
進
展

と
自
然
災
害
の
増
加
、
そ
し
て
産
業
を

巡
る
環
境
の
変
化
は
、
現
実
の
も
の
と

し
て
進
行
し
て
お
り
ま
す
。

　
そ
の
あ
ら
わ
れ
が
様
々
に
顕
在
化
し

て
い
る
今
、
社
会
も
経
済
も
変
わ
っ
て

い
か
ざ
る
を
得
な
い
時
代
を
迎
え
て
い

ま
す
。

　
本
市
は
今
、
照し

ょ
う

顧こ

脚き
ゃ
っ
か下

し
な
が
ら
未

来
を
見
つ
め
る
時
に
あ
る
と
思
っ
て
い

ま
す
。
私
は
、
現
実
を
直
視
し
、
デ
ー

タ
に
よ
り
地
域
の
未
来
予
測
を
行
い
、

こ
れ
を
ふ
ま
え
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
一

緒
に
今
な
す
べ
き
こ
と
を
考
え
る
と
と

も
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
約
束
を
し

た
「
み
ら
い
を
つ
く
る
７
つ
の
ま
ち
づ

く
り
」
、
43
の
取
り
組
み
全
て
を
し
っ

か
り
と
実
行
・
実
現
し
て
ま
い
る
所
存

で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
を
生
き
る
市
民
の
皆
さ
ま
、
そ
し

て
未
来
を
生
き
る
市
民
の
皆
さ
ま
、
現

在
と
未
来
、
短
期
と
長
期
の
バ
ラ
ン
ス

を
と
り
な
が
ら
、
持
続
可
能
で
発
展
性

の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
本
市
の

経
営
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

市
長

大
橋

　一
夫
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地域包括支援センターを核として地域包括ケアシステムの推進

【当初】 2億1151万円
　9つの地域包括支援センターが基幹型センター「福祉あんし
ん総合センター」を中心に年齢を問わず地域住民の様々な困りご
とを包括的に受け止め、必要な支援につなぎます。
　また、要介護状態になることなどの予防や軽減、悪化の防止、
地域での自立した日常生活の支援を実施する事業のうち、地域
の支え合いの仕組み（サービスＢ）づくりに対する補助金の拡充
を行います。

支え合いの仕組み(サービスＢ)とは
ゴミ出しや庭の手入れ、見守りなど、生活の中でのちょっ
とした困りごとに、地域の住民同士が支え合う生活支援
の活動

特集

  幸せを生きる
　　まちづくり

─未来をみんなで考えるまちへ─

歳入
475.4億円

歳出
475.4億円

市税

116億1816万円

24%

民生費

161億7792万円

34%

衛生費

71億3229万円

15%

教育費

57億988万円

12%

公債費

52億9824万円

11%

総務費

50億1829万円

11%

土木費

35億4953万円

7%

農林業費・商工費

20億8725万円

4%

消防費

18億4017万円

4% その他

7億3122万円

2%

地方交付税

117億1000万円

25%
国庫支出金

78億1580万円

16%

市債

47億9910万円

10%

地方譲与税など

33億3131万円

7%

府支出金

32億5444万円

7%

その他

31億9029万円

7%

繰入金

18億2568万円

4%

表の数値は、端数の関係で合計が一致しない場合があります

幸せを生きるまちづくりに向けて、今月号では、今年度の歳出
予算と取り組みの一部を紹介します。

問財政課（ TEL 24-7035・ FAX 23-6537）

予算の概要
選挙後、６月に補正した新規事業などの予算は4.7億円
補正前と合わせると475.4億円

令
和
６
年
度
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Ｓ
Ｉ
Ｒ
Ｏ
ら
ぼ
の
充
実

子
ど
も
が
主
役
の
学
び
を

７
８
７
万
円【
当
初
】

　
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た

場
を
提
供
し
ま
す
。
専
任
ス
タ
ッ
フ
の

増
員
、
心
理
士
、
学
習
支
援
講
師
の
配

置
、
予
約
不
要
ス
ペ
ー
ス
の
新
設
を
行

い
、「
子
ど
も
が
主
役
の
多
様
な
学
び
」

の
居
場
所
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

奨
学
金
支
援
で
保
育
人
材
確
保

入
所
保
留
児
童
の
解
消
を
図
る

５
９
２
３
万
円【
当
初
＋
補
正
】

　
保
育
ニ
ー
ズ
が
年
々
増
加
す
る
中
、

入
所
保
留
児
童
の
増
加
や
保
育
人
材
の

不
足
は
喫
緊
の
課
題
で
す
。

　
民
間
保
育
園
な
ど
に
勤
務
す
る
保
育

士
へ
の
定
着
支
援
金
の
支
給
、
居
住
す

る
宿
舎
の
借
り
上
げ
費
用
の
一
部
補
助

を
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
雇
用
す
る
保
育
士
に
奨
学

金
返
済
負
担
軽
減
の
手
当
を
支
給
す
る

法
人
に
対
し
、
手
当
の
一
部
を
補
助
す

る
制
度
を
新
設
し
ま
す
。

民
間
保
育
所
な
ど
の
施
設

更
新
の
費
用
を
支
援

２
億
５
９
７
５
万
円【
当
初
＋
補
正
】

　
民
間
保
育
所
や
認
定
こ
ど
も
園
な
ど

３
園
の
改
修
費
用
に
補
助
金
を
交
付
し
、

保
育
環
境
の
充
実
を
図
り
ま
す
。
　

子どもたちが
いきいきと育ち、学ぶまちに

ひとりひとりが大切にされるまちに
介護人材の不足に対応するため
外国からの人材確保を支援

【当初＋補正】 2362万円
　高齢化でますます介護ニーズの増加が見込まれる中、
近年、外国人介護人材は事業者に欠かせない存在として
活躍しています。
　昨年度までの取り組みに加え、各施設の介護人材を確
保するため、外国人の「本市で介護職として定着してもら
う」より強い動機となるよう外国人介護人材への定着支
援金制度を新たに創設します。

地域の中核病院として
市民病院の機能を充実

【当初】 195億7400万円
　市民病院は、先進的な医療ニーズに対応できるよう、
医療スタッフ確保と医療機能充実に努めます。医療機
器などを整備しつつ、災害拠点病院として必要な設備
の実施設計を進めます。
　大江分院は、訪問診療な
どの在宅医療を引き続き
推進し、地域に密着した医
療を提供します。

更新予定の
CT診断装置
（イメージ）
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時代に対応した 
産業振興が進むまちに

いつからでも学び
人材が育つまちに

市内観光団体などと連携して
観光アクションプランを策定

【補正】 100万円
　全国的なインバウンド需要の増加を受け、市内観光団
体などと連携して、インバウンドや滞在型観光などのター
ゲットや、各団体の役割を明確化した「観光アクションプ
ラン」を策定し、観光誘客、消費促進を推進します。

奨学金返済支援で
中小企業などの人材確保と
若者の市内就職を促進

【当初＋補正】 163万円
　従業員への奨学金返済負担軽減支援制度に取り組む
中小企業者などに対して、従業員に支給する手当の一部
を補助します。

シニア世代を中心に
デジタルスキルの教育プログラムを実施

【当初】 200万円
　事業所の労働力不足解消や生産性向上を目的に、シ
ニア世代を中心とした社会人向けの情報教育プログラム
「シニアワークカレッジ」を福知山公立大学で実施しま
す。データサイエンスやドローンプログラミングなど、IT
スキルを基礎から学べる講座でDX人材を育成します。

未来のＩＴ人材を育成
小中学生向けのプログラミング教室

【当初】 160万円
　福知山公立大学の知見を活用し、小中学生を対象に
プログラミング教室を開催します。子どもたちが楽しみ
ながらITに親しみ、論理的思考や発想力を伸ばす機会
を提供。将来の高度なIT人材の育成をめざします。

果樹伐採などを支援し、
クマを寄せ付けないまちへ

【当初＋補正】 240万円
　柿などの果樹はクマを寄せ付ける原因にもなることから、
地域住民による不要な果樹の伐採や果実の消費・削減な
どの管理を支援し、安心安全な地域づくりを進めます。

脱炭素化を加速するため
再生可能エネルギーの普及を促進

【当初＋補正】 2217万円
　2050年ゼロカーボンシティ（二酸化炭素排出量実質
ゼロのまち）をめざし、再生可能エネルギーの普及や地
産地消を推進します。森林整備などの温室効果ガス削
減・吸収量をクレジットとして発行し、
取り引きする仕組みの導入を進めま
す。また、エネルギーの域内循環を通
した持続可能なまちづくりを行うた
め、プラットフォームを構築し、脱炭
素事業の具体化をめざします。
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施設改修などで居心地の良い動物園へ

【当初】 3444万円
　福知山R

　 ラ ビ ハ ウ ス 　
AVIHOUSE動

物園の老朽化したトイレを
授乳室併設型に建て替え、
幼児用遊具を整備するな
ど、子育て世代にとって居
心地の良い環境づくりを進
めます。

安心して
住み続けられるまちに

市民のみなさんと
財政を含め未来を

共有できるまちに

発信力のある　
魅力あふれるまちに

国・府・市が連携
新たな内水対策の検討を開始

【当初＋補正】 1840万円
　内水被害の懸念のある地域に対して、国や府などの関
係機関と連携し、新たな内水対策を進めます。国土交
通省による由良川堤防の整備や河道掘削などの進捗も
踏まえ、由良川右岸を中心に現場調査や解析を行いな
がら整備候補地や対策工法を検討します。

協働のまちづくりへ
市民と共に効果的・効率的な広報を検討

【当初＋補正】 437万円
　ICTの進展により、市民の情報入手行動が変化し、
ニーズも多様化しています。広報戦略検討委員会、市
民ワークショップを開催し、市民とともに効果的・効率
的な広報のあり方を検討します。

つつじが丘・向野団地など
老朽化した市営住宅を引き続き統合建替

【当初】 13億7577万円
　耐用年数を超過し老朽化した市営住宅つつじが丘団
地と向野団地の統合建て替えを進めます。維持管理費
の削減と市民の安心・安全、居住水準の向上をめざして、
PFI（民間ノウハウなどの活用）方式によりスムーズな事
業進捗と早期完了を図ります。

安全性と利便性の向上
大江山酒呑童子の里などの施設改修実施

【当初＋補正】 3800万円
　「酒呑童子の里」は、観光や地域振興の拠点として重
要な役割を果たしています。
　酒呑童子の里のテニスコートの芝の張替えや、二瀬川
遊歩道の崩落箇所の修復を行い、大江地域の観光振興
につなげます。

夜久野高原全体に賑わいを
検討会を立ち上げ年度内に方針を決定

【補正】 828万円
　現在休館している「ファームガーデンやくの」を含む夜
久野高原の活性化について、地域住民を中心とした検討
会を立ち上げます。現状調査やニーズ調査を行い、地域
の賑わいと集客につながる活用方針を取りまとめます。

1期棟は今年度完成し、2期棟の建設に入ります

５月に行った意見交換会の様子

建て替え予定の動物園のトイレ
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7月2日㈫に発表。プロジェクトの一環で、8月15
日㈭にはドッコイセ祭りに「外国人連」として参加
します。

日　時　11月23日（土・祝）
会　場　三段池公園内（スタート・フィニッシュ）
種　目　マラソン42.195km ・新設  ペアリレーマラソン
　　　　42.195km(1区：21.5km、2区：20.7km)
　　　　新設  チャレンジラン10km ほか
参加料　マラソン：値下げ 11,000円（ペアは2名16,000円）
　　　　新設  チームエントリー：100,000円（10名）
　　　　チャレンジラン10km：5,000円 ほか
申　込　9月30日㈪までに二次元コードから

第32回 福知山マラソン 開催概要

ホリデークラブ（地域クラブ）を実施します！
問学校教育課（ TEL24-7063・FAX24-4880）

市立中学校の土日などの休日の部活動を、複数の学校の生徒が合同で活動する
「ホリデークラブ（地域クラブ）」に移行を検討しており、今年度は7種目を実
証事業として行います。ぜひご参加ください。
申8月23日㈮までに電話・ファクスもしくは右下二次元コードから(一次募集)
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申込はこちら

千原ジュニアさんは、「地元福知山の大会の盛り上がりになれば」と、Tシャツの
デザイン提供を快諾されました。Tシャツはフルマラソン完走者にプレゼント。

学校・スポーツ施設で
月2回、土曜日か日曜日に実施

・ 平日と違う種目に参加してもOK
・ 専門性の高い指導者からの指導
・ 参加者のレベルに応じた活動を実施

申込はこちらホームページ

※いずれの活動も1・2年生が対象です

ふくちやまトピックス
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　第33回福知山市消防操法大会に消防団24分団が出場し、小型ポ
ンプ操法の技術を競いました。選手は雨が降る中、日頃から磨いた
技を披露しました。放水までの時間や規律ある動きなどの審査の結
果、見事、佐賀分団が優勝を果たしました。佐賀分団は8月に開催さ
れる京都府消防操法大会に本市の代表として出場します。

　フクレルでは「君が考えた未来の列車」を4月から募集し、8月
26日㈪まで展覧会を開催しています。自由な発想で、見たことも
ないようなかっこいい列車、便利な列車、夢のような列車などが
集まり、その総数はなんと99点。ぜひ来館し、壁一面のみんなの
空想列車をご覧ください。

全国から未来の列車が大集合
フクレルで空想列車のイラスト展を開催

7
3

雨の中、磨いた技を披露！
河東グラウンドで消防操法大会を開催

6
30

８月11日（日）花火大会の通行規制のお知らせ
問福知山HANABI実行委員会
　（平日10時〜16時）
　（ TEL 090-4562-1008）

注
意
事
項

由良川河川敷は全席指定の有料観覧席です
音無瀬橋上での観覧はできません
由良川左岸の堤防上は立ち止まれません
会場周辺の商業施設などへの駐車はご遠慮ください

中交差点まで

・車両通行止め
・通行止め

車両通行止め
通行止め

詳細はこちら

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。
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　過去30年間（1991〜2020年）の平均では、1年間で約
25個の台風が発生しています。台風の発生、接近、上陸と
もに、７月から10月にかけて最も多くなります。

　台風の接近が予想される際、被害を未然に防いだり、軽
減するために、大雨が降る前、風が強くなる前に対策を行
いましょう。また、急な大雨などにより土砂災害の危険も高
まります。以下のような前兆現象がみられたら、すぐに避
難してください。

台風の接近、上陸が増える季節

いざという時への備え、できていますか？
問危機管理室　（ TEL24-7503・FAX23-6537）

　日本での台風の最多発生数は、1967年で、年間39個
にものぼりました。夏は、太平洋高気圧に覆われ、偏西風
が弱いため、夏の台風は秋と比べ進みが遅くて、複雑な
動きをするものが多いです。
　また、前線や気圧配置等の状況によって、台風から離
れた場所でも大雨が発生することがあるため、注意が必
要です。

台風について知ろう
月別の台風発生・接近・上陸数の平年値（気象庁HPより）

□　屋根の瓦がひび割れたり、はがれていませんか？
□　壁に亀裂はありませんか？
□　排水溝にゴミや土砂が詰まっていませんか？
□　雨戸にがたつきはありませんか？
□　雨どいに落ち葉などが詰まっていませんか？
□　植木鉢などは、室内に入れるか、
　　飛ばされないように固定していますか？

□　渓流の水位が急に減少
□　ゴーという地鳴り音
□　土臭いにおい
□　湧き水の停止
□　斜面に亀裂やふくらみ
□　石がボロボロ落ちてくる

家の周囲をチェック！

大雨・暴風対策と土砂災害への警戒を

　台風の月別の主な進路は、上図のとおりです。
　発生数では、年間で８月が一番多いですが、上空の
風がまだ弱いために不安定な経路をとることが多く、
９月以降、南海上から放物線を描くように日本付近を
通りやすくなります。このとき、秋雨前線の活動を活発
にし、大雨を降らせることがあります。

台風の月別の主な経路（実線は主な経路、線はそれに準ずる経路）
（気象庁HPより）

台風の月別経路

地震などに備えたJアラート試験のお知らせ　訓練日：8月28日（水）11時
緊急時に迅速・確実な情報伝達を行うため、防災行政無線の試験放送が実施されます。

放送内容：「これは、Jアラートのテストです」×３回
戸別受信機やＦＭ緊急告知ラジオも起動しますので、起動確認をしてください。



☆けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」☆

実施日  場所 実施内容 送迎対象地域

① 10月18日㈮ 午後 成和地域公民館 セット健診

② 10月22日㈫ 午前 東部保健福祉センター がん検診 三和エリア

③ 10月31日㈭ 午後 日新地域公民館 セット健診

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 146

申込・問合せ先 ◎健康医療課 （　 23-2788・    23-5998）

屋外では、日傘や帽子の使用、
日陰を利用してこまめな休憩
をとりましょう。

企業対抗ウォーキング
参加企業・事業所 募集中！ 『正しく眠って健康に！』

ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：8月27日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階

＊参加費無料、申込不要

10月集団健(検)診のお知らせ 予約制のため、事前にお申込みください。
定員になり次第締め切ります。

＊がん検診：胃部（X線・ABC)検診・大腸がん検診・胸部検診(肺/結核)・前立腺がん検診・子宮がん検診・乳がん検診
＊セット健診：特定健診・後期高齢者健診・胃部（ABC）検診・大腸がん検診・胸部検診(肺/結核)・前立腺がん検診

①　片足を前に出し、上半身を前に傾ける。
②　ふくらはぎ・太ももの後ろを伸ばす。
　　※左右交互に行う。
　　1回10秒を1日5セットやってみよう！

対象年齢や料金
は「健 康 診 査・
がん検診のお知
らせ (かわら版 )」
をご覧ください。

高温多湿な環境により、体温の調節機能がうまく働かず体内に熱がこもったり、体内の水分・
塩分のバランスが崩れたりすることで、大量の発汗や筋肉痛、めまいや吐き気、頭痛、倦怠感な
どの症状が現れます。重症になると意識障害などが起こり、最悪の場合、死の危険もあります。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
！

 夏は危険と隣り合わせ⁉ 熱中症 に気を付けよう！ 

下半身を柔らくし、
歩きやすくなる体操

9月11日まで！

KENPOSを使って

目線は
前にするのが
ポイント！

良い睡眠で、毎日を健康に
過ごしましょう。

熱中症って？

熱中症を防ぐにはどうすればいいの？

こまめな水分補給！
のどの渇きを
感じていなくても、
水分・塩分補給！

快適な環境と休息！
室温は「24～ 26 度」が目安。
エアコンのタイマー機能や
扇風機を利用。

適度な運動！
体を動かして汗をかくことで、
体を暑さに慣らそう。

期間中の平均歩数を企業
対抗戦で競います。職場の
仲間たちと楽しもう !

←詳細・エントリーはこちらから！

対戦期間 11月1日～11月30日
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くらしの掲示板

 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間：いずれも10時〜 11時30分

イベント 開催日 場所 定員 予約
●	講座「交通安全教室」 9月 3日㈫ 旧菟原保育園 なし 要
●	いも掘り	※ 5/28 のいも苗さしに参加された方が対象 9月 24日㈫ 旧菟原保育園 なし 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間：いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 予約
● ひよっこクラブ 9月 5日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● ふれあい交流 9月 12日㈭ 夜久野学園 なし 要
● 講座「親子で遊ぼう」 9月 26日㈭ 夜久野ふれあいプラザホール なし 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間：いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 予約
● ほっこりタイム 9月 6日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 講座「タッチセラピー」 9月 13日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 親子体操 9月 20日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事9 月の

 子育て行事

ライン・Instagramで子育て情報配信中 !

ふくちやま子育て
応援サイト→

 おひさまひろば   おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　

イベント 開催日 場所 備考
● 親子で楽しい！体操あそび！ 9月 5日㈭ 武道館柔道場 入場制限を行う場合があります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

▶��入居開始予定時期　令和6年12月頃
▶��案内書配付・受付期間
令和6年8月5日（月）〜8月23日（金）
入居募集案内書と申込書は建築住宅課で配布または
市ホームページに掲載します。

▶��申込資格
①収入基準月額15万8千円以下の世帯
（※収入基準月額21万4千円以下の世帯でも条件によ
り認められる場合あり）
②現に同居し、または入居日に同居できる親族・婚約
者・パートナーシップ宣誓者がいること（※単身入居
可の住戸有）
③市内に在住または在勤であること
④市税などを滞納していないこと
⑤申込者・同居親族が暴力団員ではないこと
⑥住宅に困窮していること
▶��申込方法　必要書類を建築住宅課に郵送
▶��入居の決定　�入居者選考委員会で選考のうえ抽

選で決定

問 建築住宅課（ TEL24-7053・ FAX23-6537）

間取り 月額家賃（円） 応募可能世帯

2DK 22,200 ～
　43,500

全世帯 4戸・子育て 4戸
ひとり親 4戸・障害者 4戸
障害者 (単身世帯も可 )2戸
高齢者 (単身世帯も可 )2戸

3DK 27,900 ～
　54,800 障害者　１戸

令和6年7月完成（新築）
市営住宅つつじが丘団地入居者募集

 2024. 8 Fukuchiyama　12



13　Fukuchiyama 2024. 8

　口座振替での納付は、指定した口座から納期限の日
に自動的に引き落としてくれる便利な制度です。忙し
くてなかなか納めに行けない人、納期限までに納め忘
れてしまうという人には口座振替がおすすめです。

　障害基礎年金は、病気やけがなどで生活や仕事など
が制限された場合に受給できる年金です。

▶��対象　次の①〜③の全てに該当する人
①�障害の原因となった病気やけがの初診日が国民年金
加入期間か20歳前または60歳以上65歳未満の年金
未加入期間にある
②�障害の状態が、障害認定日（初診日から1年6か月を
経過した日またはその期間内に症状が固定した日）
に、障害年金の等級1〜 2級に該当している
③�初診日の前日時点において、年金保険料の納付要件
を満たしていること。（20歳前障害を除く）

▶��手続きに必要なもの　
①�市の指定金融機関窓口で申し込む場合
　　預金通帳、通帳届出印
②�市役所・各支所の窓口で申し込む場合
　　保険証、キャッシュカード（暗証番号）

※但馬銀行、但馬信用金庫は市役所・各支所の窓口で
は手続きができませんので、金融機関窓口でお申し込
みください。

▶  指定金融機関
　京都銀行
　京都北都信用金庫
　京都丹の国農業協同組合
　京都農業協同組合
　近畿労働金庫

※�一部取り扱いできない支店があります。

　また、障害認定日に1〜 2級に該当しなかった人が、
その後65歳になるまでの間に障害が重くなり、1〜 2
級に該当するようになった場合は、65歳の誕生日の
前々日までに請求すれば障害基礎年金を受給すること
ができます。

　なお、初診日が厚生年金の加入期間中の人は障害厚
生年金も受給でき、対象となる等級も3級まで拡大さ
れます。障害厚生年金3級が非該当となっても障害の
程度により厚生年金の障害手当金を受けられる場合が
あります。

※手続き後、口座振替が開始されるまでに時間を要し
ます。口座振替開始の通知が届くまでは納付書でお支
払いください。

※後期高齢者医療保険へ新規に加入する人で、国民健
康保険加入時に口座振替を利用していた人でも、改め
て手続きが必要です。

但馬銀行
但馬信用金庫
中兵庫信用金庫
ゆうちょ銀行

国民健康保険料・後期高齢者医療保険料�お支払いは便利な口座振替で

～国民年金～受給には初診日の特定が必要�障害基礎年金

問�国民健康保険料について� 保険年金課国保係（ TEL24-7019・ FAX23-6537）
　�後期高齢者医療保険料について� 保険年金課高齢者医療係（ TEL24-7018・ FAX23-6537）

問��舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）・保険年金課（ TEL24-7057・ FAX23-6537）

広
告
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講座名 対象 日時/場所  内容 定員 申込期限

保 ・ K  
卒煙チャレンジ教室

禁煙に関心の
ある人（家族や
非喫煙者も可）

8月20日㈫
13時30分～15時
中央保健福祉センター

体内のタバコの有害物質量測
定・保健師から聞くタバコの真
実・禁煙成功者から聞く禁煙の
コツ・個別相談

15人
（抽選制） 8月13日㈫

K  
高血圧なるほど講座 だれでも

9月12日㈭・9月19日㈭
9月30日㈪
いずれも13時30分～15時
三和荘

市民病院の医師・理学療法士に
よる講演、食事の工夫や運動実
践など

各30人 9月5日㈭

保 ・ K  
アイフレイルって知っ
とってか？～眼の健康
寿命をのばそう！～

だれでも
9月11日㈬
13時30分～15時
ハピネスふくちやま

医師による健康教室
講師：いなば眼科クリニック
　　 稲

いな
葉
ば

純
じゅん

子
こ

さん(医師)
なし なし

 保 ・ K  
３アップ教室 

おおむね40歳
までの市民

①8月20日㈫・②9月3日㈫
いずれも
10時～11時30分
りとるハピネス

早いうちからの高血圧予防の話
や運動講師による運動実践

各10人
程度

（抽選制）

①8月18日㈰
②9月１日㈰
二次元コード
で申込

保 ・ K  
むし歯や歯周病で歯
を失わないための正
しい知識

だれでも 8月29日㈭
ハピネスふくちやま

歯科医師の健康教室
講師：丹波歯科医師会
　　 田

た
中
なか

一
かず

也
や

さん（歯科医師）
なし なし

  保=保育ルームあり（要予約）　
  K =福知山KENPOSポイント付与

料=記載のないものは無料
申=健康医療課（TEL23-2788・FAX23-5998）8～9月の 健康教室

今月の
ワンポイント手話

協力：森　弘子さん「台風の接近」　単語：「台風」「接近」

台風：
両手の指を広げ軽く
曲げる。台風の渦巻
きのように両手で同
時に円を描くように
動かす。

接近：
右手を軽く握り中心に空間をあ
ける。（台風の目を表現していま
す。）ゆっくりと体に近づける。

※�台風が近づい
てくる様子を表
現しています。
※�左右どちらの手
で表現してもよ
い。

問   税務課（ TEL24-7024・ FAX23-6537）
　 8月26日からは 
　 調整給付金コールセンターへ
　 （ TEL48-9125・ FAX23-6537）

▶ �対象の人　
　定額減税の対象となっている納税義務者のうち、減
税しきれない人
▶ �確認書の発送時期　
　8月下旬から9月上旬
▶ �申請の〆切　
　令和6年10月31日（木）

問 社会福祉課（ TEL24-7087・ FAX22-6610）

▶ �対象の世帯
　・�令和6年度世帯全員が新たに住民税均等割のみ
　　課税の世帯主
　・�令和6年度世帯全員が新たに住民税非課税の
　　世帯主
　　※�昨年度7万円・10万円給付金の対象であった世

帯は、対象外です
▶ �確認書の発送時期　
　8月中旬から下旬
▶ �申請の〆切　
　令和6年10月31日（木）

対象者に黄色の封筒を送付
定額減税による調整給付金

対象者に桃色の封筒を送付
住民税非課税世帯等臨時特別給付金
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Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※�特に記載のない場合、申込や問い合わせの
受付時間は各施設の執務時間中。

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

三
段
池
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ

植
物
園
の
イ
ベ
ン
ト

TEL
２２‐６
６
１
７・
FAX
２２‐６
６
２
９

■
９
月
の
植
物
観
察
会

時
９
月
14
日
㈯

　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内
市
自
然
科
学
協
力
員
と
秋
の
七

草
と
草
地
の
植
物
を
観
察
。

申
９
月
1２
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で

保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園

合
同
就
職
説
明
会

　
保
育
士
・
保
育
教
諭
・
栄
養
士
・

調
理
師
な
ど
で
就
職
を
め
ざ
す
人

への
就
職
説
明
会
で
す

時
８
月
18
日
㈰

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
綾
部
市
も
の
づ
く
り
交
流
館

対
保
育
士
資
格
を
有
し
て
い
る
が

保
育
園
な
ど
で
勤
務
し
た
経
験
が

な
い
人
、保
育
園
な
ど
を
退
職
後
、

相
当
期
間
が
経
過
し
て
い
る
人
、保

育
士
資
格
の
取
得
を
め
ざ
す
人

問
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
子
ど

も
政
策
室（
TEL
２4-

７
０
８
２・
FAX

２3-

７
０
１
１
）へ

親
子
点
字
体
験
会
～
身
の
回
り

に
あ
る
点
字
を
知
ろ
う
～

時
８
月
18
日
㈰

　
10
時
30
分
～
1２
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

内
点
字
を
学
び
、点
字
に
触
れ
る
学

習
会
。夏
休
み
の
自
由
研
究
に
も
。

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者（
高
学

年
は
子
ど
も
の
み
の
参
加
も
可
）

講
点
友
会
会
員
の
み
な
さ
ん

定
10
家
族
２0
人（
先
着
順
）

申
申
込
書
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は

メ
ー
ル
で
障
害
者
福
祉
課（
TEL

２4-

７
０
１
７・
FAX
２２-

９
０
７
３・

shogaishafukushi
）へ

講
座
・
教
室

家
庭
用
生
ご
み
堆
肥
づ
く
り
講
習
会

時
９
月
２
日
㈪
10
時
～

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
木
箱
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
って
生

ご
み
か
ら
堆
肥
を
作
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を

紹
介

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
10
人（
先
着
順
）

他
参
加
者（
市
民
限
定
）に「
福
知

山
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ

イ
ン
ト
付
与

申
８
月
２6
日
㈪
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
福
知
山
環
境
会

議
事
務
局（
エ
ネ
ル

ギ
ー・環
境
戦
略
課
TEL

48-

９
５
５
４・
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ 

市
民
救
命
士
養
成
講
座

　
夏
休
み
期
間
中
に
、小
中
学
生

と
保
護
者
を
対
象
に
し
た
応
急
手

当
の
講
習
を
実
施
し
ま
す
。講
習

修
了
者
に
は
修
了
証
を
交
付
し
ま

す
。

時
８
月
２5
日
㈰
９
時
～
1２
時

所
防
災
セ
ン
タ
ー

内
救
命
に
必
要
な
応
急
手
当
な
ど

の
基
礎
知
識
や
実
技
の
習
得
な
ど
。

対
小・中
学
生
と
保
護
者

定
40
人（
先
着
順
）

申
８
月
16
日
㈮
ま
で
に

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は

消
防
署
警
防
課（
TEL
２3-

４
１
１
９・

FAX
２２-

１
１
１
９
）へ

家
族
が
学
ぶ
認
知
症
の
こ
と

連
続
講
座

時
８
月
２9
日
㈭

　
13
時
30
分
～
14
時
30
分

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

テ
認
知
症
の
人
の
思
い
を
知
ろ
う

認
知
症
カ
フ
ェ
も
同
時
開
催（
お
茶

代
１
０
０
円
）・講
座
後
に
は
家
族

交
流
会
を
開
催

講
吉よ

し

田だ

哲あ
き

久ひ
さ

さ
ん（
認
知
症
の
ご

本
人
）、吉よ
し

田だ

富と
み

代よ

さ
ん（
哲
久
さ

ん
の
家
族
）

対
初
期
か
ら
中
期
の
認
知
症
の
人

を
在
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
人・認

知
症
の
こ
と
に
関
心
が
あ
る
人

申
８
月
２3
日
ま
で
に
地
域
包
括
ケ

ア
推
進
課（
TEL
２4-

７
０
７
３・
FAX

２２-
９
０
７
３
）へ

卓
球
バ
レ
ー
講
習
会

時
８
月
２8
日
㈬
　
13
時
30
分
～
16
時

所
総
合
福
祉
会
館

対
市
内
在
住
在
学
の
障
害
の
あ
る

人
、そ
の
家
族
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

定
30
人（
抽
選
制
）

申
８
月
19
日
㈪
ま
で
に
電
話
、フ
ァ

ク
ス
、郵
便
、メ
ー
ル
に
よ
り
住
所
、

氏
名
、年
齢
、電
話（
フ
ァ
ク
ス
）番

号
、障
害
者
手
帳
の
種
類
を
障
害
者

福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１
７・
FAX
２２-

９
０
７
３・shogaishafukushi

）へ

令和5年度�人権と平和に関する標語��応募作品より

一人じゃない　みんながいるから　楽しさ十八倍　　上川口小学校　3年生

人にいちばん近いまちづくり
第57回人権を考える市民のつどい
　戦争や紛争などで人権が侵害されたり、平
和が脅かされる状況が、今なお世界各国で起
きていますが「人権の視点を持ちながら暮ら
す」ため、一緒に人権尊重と平和の大切さに
ついて学び考えてみませんか。
内�平和学習参加者の成果発表、
　�人権講演会「紛争地、被災地に生きる人々
の声〜取材から見えてきたこと〜」

時8月2６日（月）18時30分〜
所ハピネスふくちやま
定３５０人（先着順）
講安

やす

田
だ

菜
な

津
つ

紀
き

さん
（フォトジャーナリスト）
問人権推進室
（ TEL24-7021・
��FAX23-6537）

 

●正しい不動産の取引 ●宅地・建物・賃貸借問題など 

JR綾部駅前から徒歩２分 京都銀行様となり 

北部不動産無料相談所 
綾部市駅前通２３(京都銀行様西となり)JR 綾部駅前から徒歩２分 

☎0773-40-2535(予約制) 

相談日:毎月第１・第３金曜日  相談時間:午後１時～３時30分 
※祝日及び休業日を除く 

不 動産無料相談 
広
告
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Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※�特に記載のない場合、申込や問い合わせの
受付時間は各施設の執務時間中。

令和5年度�人権と平和に関する標語��応募作品より

だれかにわらいかけること　それは大すきのあいずだよ　　成仁小学校　2 年生

募
　
　
集

「
家
族
だ
ん
ら
ん
の
日
」手
紙
・

作
文
・
標
語
・
絵
手
紙
を
募
集

テ
①
家
族
の
ふ
れ
あ
い
、思
い
や
り
、

だ
ん
ら
ん
な
ど
②
普
段
伝
え
ら
れ

な
い
大
切
な
人
への
感
謝
の
気
持
ち

や
思
い
、遠
く
離
れ
た
大
切
な
人
へ

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど

応
募
規
定
／
手
紙
・
作
文
部
門

２
０
０
字
ま
で・標
語
部
門
30
字
程

度・絵
手
紙
部
門
　
は
が
き
サ
イ
ズ

以
内

※
い
ず
れ
も
自
作
で
未
発
表
の
も
の

対
本
市
在
住
、在
勤
、在
園
、在
学

し
て
い
る
人

他
応
募
作
品
は
、選
考
の
上「
家
族

だ
ん
ら
ん
の
日
」手
紙・作
文
集
に

掲
載
し
、３
月
に
全
戸
配
布
し
ま
す
。

期
９
月
２0
日
㈮
ま
で

申
住
所
・
氏
名
・
所
属
・
電
話
番
号

を
明
記
の
上
、郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル

で
生
涯
学
習
課（
TEL
２4-

７
０
６
４・

FAX
２4-

４
８
８
０・syougai

）へ

※
標
題
は「
家
族
だ
ん
ら
ん
の
日
」

応
募
と
し
て
く
だ
さ
い
。

「
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
自
慢
コ
ン

テ
ス
ト
２
０
２
４
」作
品
募
集

テ
あ
な
た
が
育
て
た「
み
ど
り
の

カ
ー
テ
ン
」

対
① 

家
庭
部
門
／
一
般
住
宅
、ア

パ
ー
ト
、マ
ン
シ
ョン
な
ど

　
② 

団
体
部
門
／
事
業
所
、団
体

な
ど

　
③ 

教
育・保
育
部
門
／
幼
稚
園
、

保
育
園
、小・中
学
校
、高
校
、

大
学
な
ど

他
家
庭
部
門
の
応
募
者(

市
民
限

定)

に「
福
知
山
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」ア

ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン
ト
付
与
。各
部
門

の
最
優
秀
作
品
に
賞
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

申
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
郵
送
で
、自
分
で
育

て
た「
み
ど
り
の
カ
ー

テ
ン
」の
写
真
１
枚
と
、

氏
名・会
社
名
、住
所
、

電
話
番
号
、育
成
時
の
工
夫
や
エ

ピ
ソ
ー
ド
を
福
知
山
環
境
会
議
事

務
局（
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
戦
略
課
TEL

48-

９
５
５
４・
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録
を

　
移
住
定
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

は
、農
山
村
地
域
の
空
き
家
情
報

を
移
住
希
望
者
な
ど
に
提
供
し
て

お
り
、空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録

さ
れ
た
物
件
の
２
軒
に
１
軒
が
成

約
し
て
い
ま
す
。空
き
家
の
登
録
を

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

■
対
象
と
な
る
空
き
家

・農
山
村
地
域
に
あ
る
空
き
家

・相
続
や
建
物
登
記
完
了
済

・ 共
有
名
義
の
物
件
は
、全
員
の
同

意
を
得
て
い
る

・ 抵
当
権
な
ど
、所
有
権
以
外
の
権

利
設
定
が
な
い

・建
物
の
敷
地
全
部
が
宅
地
で
あ
る

※ 

物
件
の
状
態
に
よ
り
、登
録
を
お

断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課（
TEL
２4-

７ 

２
２
５・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

「
心
に
緑
を
」事
業 

森
林
整
備
・

緑
化
活
動
を
行
う
団
体
を
募
集

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

「
緑
の
募
金
」を
使
っ
て
森
林
整
備
、

地
域
緑
化
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

対
市
内
で
実
施
す
る
①
～
③
の
事
業

① 

共
有
林
な
ど
公
共
性
の
高
い
里
山

で
、地
域
住
民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
で
実
施
さ
れ
る
森
林
の
整
備

② 

公
的
施
設
な
ど
で
児
童
会
や
生
徒

会
が
行
う
植
栽
な
ど
緑
化
事
業

③ 

地
域
で
親
し
ま
れ
て
い
る
名
木

や
古
木
な
ど
保
全
事
業

※ 

今
年
度
に
実
施・完
了
す
る
も
の

交
付
限
度
額
／
１
件
10
万
円
以
内

期
第
Ⅰ
期
　
９
月
30
日
㈪

　
第
Ⅱ
期
　
1２
月
２7
日
㈮

申
用
紙
を
福
知
山
緑
化
推
進
委
員

会
事
務
局（
農
林
業
振
興
課
TEL
２4-

７
０
８
１・
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ

そ 

の 

他

令
和
５
年
版 

消
防
年
報

　
令
和
５
年
の
災
害
件
数
や
消
防

活
動
の
概
要
を
ま
と
め
た「
消
防

年
報
」を
消
防
本
部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
消
防
本
部
消
防
課（
TEL
２4-

０
１
１
９・
FAX
２２-

５
４
５
８
）

家
屋
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
今
年
１
月
２
日
か
ら
令
和
７
年

１
月
１
日
ま
で
に
新
築・増
築
し
た

家
屋
の
所
有
者
に
は
、令
和
７
年
度

か
ら
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま

す
。※
都
市
計
画
税
が
か
か
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
固
定
資
産
評
価
補
助
員
証
を
携

帯
し
た
職
員
が
伺
い
、家
屋
を
評

価
し
、課
税
事
務
を
進
め
ま
す
。対

象
者
に
は
事
前
に
文
書
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。調
査
当
日
、建
物
図
面
が

あ
れ
ば
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、次
に
該
当
す
る
人
は
、税

務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・ 登
記
家
屋
を
取
り
壊
し
、年
内
に

滅
失
登
記
が
で
き
な
い
場
合

・ 未
登
記
の
家
屋
を
売
買
な
ど
に
よ

り
譲
渡
し
た
場
合

・ 未
登
記
の
家
屋
を
建
築
ま
た
は
取

り
壊
し
た
場
合

※ 

建
物
を
取
り
壊
し
た
場
合
、Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
申
請
ま
た
は
税

務
課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課（
TEL
２4-

７
０ 

２
５・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

シリーズ

人権

　インターネットはとても便利ですが、SNSなどでの誹謗
中傷や、同和地区、外国籍の人、障害のある人への差別的
な内容の投稿がされるなど、様々な人権問題が発生してい
ます。
　これらの誹謗中傷や差別的な投稿は、投稿した人にとっ
ては安易な気持ちでおこなったものでも、相手の生命や安
心、安全を脅かすことにも繋がりかねません。
　こうした状況も踏まえ、『侮辱罪』の法定刑の引上げや
『情報流通プラットフォーム対処法』の公布など、誹謗中
傷や差別的な投稿に対する法的整備が進められています。
　たとえ顔は見えなくても、インターネットの向こう側には
相手がいることを想像し、ルールやモラルを守って正しく
利用しましょう。

問�人権推進室（ TEL24-7021・FAX23-6537）

その投稿、大丈夫？
インターネットを正しく使おう
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令和5年度�人権と平和に関する標語��応募作品より

悪ふざけ　それがいじめの　第一歩　　南陵中学校　1 年生

休日当番医（9月）
内
科
・
小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

1日
（日）

8日
（日）

15日
（日）

16日
（月・祝）

22日
（日・祝）

23日
（月・振休）

29日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00〜 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101）

0：00 〜 24：00 8日
（日）

16日
（月・祝）

23日
（月・振休）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550）

0：00 〜 24：00 1日
（日）

15日
（日）

22日
（日・祝）

29日
（日）

リサイクルプラザ
体験教室

時�各教室とも13時〜15時
所�環境パーク・リサイクルプラザ
申�8月22日㈭８時30分から各教室の
　前日までに生活環境課へ
問�生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

9 月

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。

6月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

74,721人

36,874世帯

（前年同月比　-842）

（前年同月比��+65）

15歳未満
15〜64歳
65歳以上
75歳以上（

��9,451人(12.65%）
42,447人(56.81％)
22,823人（30.54％）
13,333人（17.84％））

納 付 の お 知 ら せ
納期限日 9 月 30 日 ( 月 )

◇�国民健康保険料・介護保険料４期（普通徴収）
　�保険年金課国保係( TEL24-7019)
　�高齢者福祉課介護保険係( TEL24-7013)
◇�後期高齢者医療保険料２期（普通徴収）
　�保険年金課高齢者医療係( TEL24-7018)
◇�固定資産税・都市計画税３期
　�税務課資産税係（ TEL24-702５）

　�代表ファクス（ FAX23-6537）

※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴　※団体での申込も可能（日程・内容等は協議）

今月の
テーマ「不要になったエアコンの処分は？」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！
ビンちゃん� �うちのエアコンが古くなってきたさかい、買い換えよと

思うんやけど、古いエアコンって、環境パークで捨てれる
ん？

カンちゃん� ��環境パークでは捨てられへんで!エアコンは、家電リサイ
クル法の対象製品になってるから、新しいエアコンを買
うときにお店に引き取ってもらうか、郵便局で家電リサ
イクル券を買って指定引取場所に持ちこまんとあかん
のやで。

�  指定引取場所：（株）ファーストライン（福知山市字土小
字論所１番地２） TEL：0773-20-1930

� �ちなみに、室外機も家電リサイクル法の対象製品やか
ら、捨てる方法はエアコンと同じやで。

ビンちゃん� �そうなんや。エアコン、室外機以外でも家電リサイクル
法の対象製品になるもんはあるん？？

カンちゃん� ��テレビ、冷蔵庫（冷凍庫）、洗濯機（衣類乾燥機）も家電リ

サイクル法の対象製品なんやで。福知山市が各戸配布し
てる『福知山市の家庭ごみの正しい分け方・出し方』のパ
ンフレット14ページに載ってるから確認してみてな！

ビンちゃん� �そうなんや。見てみるわ！

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

2日㈪ 裂き織り教室
テーブルセンターを作ろう

細かく裂いた布を横糸にして、布を
織り込みオリジナルのテーブルセン
ターを作ります。※手織り機を使います。

４人 300円
（税込）

5日㈭ 布教室
エコバッグを作ろう

小さく折りたたむことができるエコ
バッグを作ります。
（まち付　縦約38cm　幅約32cm）※ミシンを使います。

６人 300円
（税込）

9日㈪ 紙パック教室
酒パックで座椅子を作ろう

紙パック（酒パック）と布を使って、座
り心地の良い座椅子を作ります。
※ミシンを使います。

６人 300円
（税込）

11日㈬ 布教室
ホームウェアを作ろう

袖なしの素敵なホームウェアを作り
ます。※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

13日㈮
ガラス教室
ガラス瓶でガラス彫刻を
作ろう

ガラス瓶に砂を噴きつけ、オリジナル
のガラス瓶彫刻を作ります。
※カッターナイフを使います。※ガラス瓶を使用します。

４人 300円
（税込）

19日㈭ 布教室
ガーデニング帽子を作ろう

日よけに適したガーデニング帽子を
作ります。※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

25日㈬ 布教室
帯地バッグを作ろう

帯地でバッグを作ります。
（まち付　縦約30cm　幅約30ｃｍ）※ミシンを使います。 ６人

300円
（税込）

27日㈮ 布教室
アームカバーを作ろう

布を使って、おしゃれなアームカバー
（腕抜き）を作ります。※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

※�2024年４月１日から家電リサイクル法の一部改正により有機Ｅ
Ｌ式テレビが家電リサイクル４品目に追加されています。

LINE公式
アカウントで

福知山の情報を配信中！
福知山市のLINE�公式

アカウントでイベント情報などを
配信しています。

ともだち追加はこちらから

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費
持
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8 月のおすすめ図書

展示テーマ 「他人事」を、「自分事」に。
認
に ん

知
ち

症
しょう

世
せ

界
か い

の歩
あ る

き方
か た

ジャンル＝認
にん

知
ち

症
しょう

著
ちょ

＝筧
かけい

　裕
ゆう

介
すけ

（ライツ社
しゃ

）

認知症について、当事者の視点を知ることで理解を
深め、接し方や未来の自分事として考え、生きづら
さの解消へと繋げる。

自
じ 　 ぶ ん

分の小
ち い

さな「箱
は こ

」から脱
だっ　しゅつ

出する方
ほ う 　 ほ う

法
ジャンル＝社

しゃ

会
かい

心
しん

理
り

学
がく

著
ちょ

＝アービンジャー・インスティチュート（大
だい

和
わ

書
しょ

房
ぼう

）

自分の状況を把握して視野を広げ、「箱」から脱出
することで、仕事やプライベートでの人間関係の悩
みを解決に導く１冊。

9

◆中　央　館　TEL：22-3225  FAX：22-7118  ◆三 和 分 館　TEL：58-4715  FAX：58-4716
◆夜久野分館　TEL 兼 FAX：37-1066   ◆大 江 分 館　TEL 兼 FAX：56-1017連絡先

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申込開始日

中央館

えほんのへや
【めばえクラス】 5日㈭ 10：30〜 4か月児〜 8か月児

絵本の読みきかせ・わらべうたなど
（15分程度）

予約不要えほんのへや
【わかばクラス】 5日㈭ 11：00〜 9か月児〜

� 1歳6か月児

おはなしのひろば 18日㈬ 10：30〜 1歳6か月児〜 絵本の読みきかせ（15分程度）

大人のおはなし会 15日㈰ 13：30〜 どなたでも 大人向けのおはなし会 予約不要

三　和
分　館 おはなし会 27日㈮ 10：30〜 乳幼児とその保護者 絵本の読みきかせ、ふれあいあそびなど 予約不要

夜久野
分　館

おはなし会 11日㈬ 10：30〜 乳幼児とその保護者 絵本の読みきかせ、ふれあいあそびなど 8月28日㈬
10：00〜

おはなしのへや 29日㈰ 10：30〜 幼児〜小学生 絵本の読み聞かせなど 予約不要

大　江
分　館

大江子育て支援セン
ター「ほっこりタイム」 6日㈮ 10：20〜 乳幼児とその保護者 絵本の読みきかせ、ふれあいあそびなど

申込・問合せ�
大江子育て支援�
センター
（P.12）

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

オ
ー
ち
ゃ
ん

中央館のイベントが
ネットで予約

できるようになりました！おはなし会 講座

中央館では、活字による読書が困難な方を
対象に、対面読書サービスを実施しています。

利用希望日の1週間前までにお申し込みください。
詳しくは、スタッフまでお気軽にお尋ねください。

中央館で
「対面読書サービス」受付中！

オンライン（ZOOM）も！

図書館の本や新聞・雑誌な
どを、ボランティアさんが1
時間程度で読んでくれるよ。

中央館の対面読書室
だけでなく、オンライン
（Zoom）で自宅からサー
ビスが受けられるよ！
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9月・相談あんない　 ※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 24日㈫ 13：00〜16：00 市民相談室

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537

心配ごと相談
10日㈫

9：00〜12：00
大江町総合会館

17日㈫ 三和支所
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 7日㈯・19日㈭ 13：00〜16：00

男女共同参画センター
※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

女性の弁護士による
女性法律相談

25日㈬ 13：00〜16：00
※前日までに要予約。先着４人（初めての人を優先）。一人45分。

健
康

定例健康相談
栄養相談

10日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-1106 FAX56-2018
11日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-3010 FAX58-3013
17日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1108 FAX37-5002
24日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

きこえの相談会 27日㈮ 13：00〜15：30 総合福祉会館 市聴覚言語障害センター TEL45-3025 FAX24-4459
要予約／前週金曜日までに電話・FAXで市聴覚言語障害センターまで（予約優先／当日来所可）

福
祉

身体障害者相談 1日㈰ 13：00〜15：00 総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者巡回相談 26日㈭ 13：00〜15：00

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで

精神障害者相談 11日㈬・25日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 6日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

5日㈭ 10：15〜15：45 中丹勤労者福祉会館 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　　

子
育
て

親と子の健康相談 11日㈬ 10：00〜11：00 大江支所内・大江子育て支援センター
子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-7011

子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX22-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
農地・農政相談 10日㈫ 9：00〜12：00 各支所・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
ねこに関する相談 月〜金（祝日を除く） 8：35〜17：15 ○場・○問 生活環境課 TEL22-1827または京都府中丹西保健所 TEL22-6382
建築無料相談 ※2日前までに

　要予約 20日㈮ 13：30〜15：30 市民相談室 建築住宅課 TEL24-7053 FAX23-6537　
税務相談 18日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 12日㈭・26日㈭ 9：00〜16：30 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

10日㈫
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
17日㈫ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
25日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

司法書士法律・登記相談 12日㈭
13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537行政書士相談 26日㈭

弁護士法律相談
27日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談 13日㈮・27日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協 ＝社会福祉協議会
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シリーズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

「矢
や
谷
たに
経
きょう
塚
づか
出土遺物」

夜久野町化石・
郷土資料館所蔵

　
昭
和
48
年
、夜
久
野
町
板
生
今
西
の
丘
陵
裾
で
、露
出
し
て
い
る

土
器
の
口
縁
部
が
偶
然
発
見
さ
れ
ま
し
た
。埋
め
ら
れ
て
い
た
の
は

口
径
約
15㎝
、高
さ
約
27㎝
、一
部
に
黒
い
光
沢
の
あ
る
自し

然ぜ
ん

釉ゆ
う
が

か
か
る
丸
底
を
呈
し
た
東
播
系
の
須
恵
器
の
壺
。さ
ら
に
こ
の
壺
の

中
に
は
銅
製
の
鏡
が
木
製
の
円
板
２
枚
で
裏
表
を
保
護
す
る
よ
う

に
挟
ま
れ
た
状
態
で
収
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
鏡
は「
松ま
つ

藤ふ
じ

双そ
う

雀じ
ゃ
く

文も
ん

鏡き
ょ
う

」と
呼
ば
れ
る
直
径
約
10㎝
の
和
鏡
で
、

上
部
と
右
側
に
松
、上
部
の
松
の
間
か
ら
藤
の
花
を
垂
下
さ
せ
、左

側
に
双
雀
が
配
置
さ
れ
た
文
様
で
、中
央
の
鈕
は
亀
の
形
を
し
て
い

ま
す
。そ
の
鏡
を
挟
む
よ
う
な
形
で
収
め
ら
れ
て
い
た
木
製
の
円
板

２
枚
は
直
径
10㎝
、厚
さ
３
～
４㎜
の
杉
板
で
、両
方
と
も
裏
表
に
墨

書
が
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
注
目
さ
れ
る
の
は
円
板
に
描
か
れ
た
墨
書
で
す
。円
板
の
１
枚

（
写
真
③
右
）に
は
中
央
に「
悪
霊
調
伏
」、右
側
に「
子
九
郎

女
」、左
側
に「
神
罰
死
」の
文
字
の
ほ
か
梵
字
や
呪
符
が
書
か
れ
て

い
ま
す
。も
う
１
枚
の
円
板（
写
真
③
左
）に
は
趣
旨
や
願
文
、施
主

の
名
前
の
ほ
か
、「
応
永
」（
１
３
９
４
～
１
４
２
８
）の
年
号
も
記
さ

れ
て
い
ま
す
。近
年
、研
究
が
進
み
、『
行
法
教
呪
』（
陰
陽
道
的
な

呪
術
を
体
系
的
に
ま
と
め
た
中
世
の
古
文
書
）に
照
ら
し
合
わ
せ
る

と
、こ
の
円
板
は
病
気
の「
子
九
郎
女
」の
た
め
に「
悪
霊
止
」を
目

的
に
作
ら
れ
、埋
納
さ
れ
た
呪
符
円
板
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し

た
。こ
の
よ
う
な
事
例
は
全
国
で
も
出
土
例
が
あ
り
、中
世
に
陰
陽

道
系
呪
術
が
浸
透
し
て
い
た
こ
と
も
わ
か
って
き
て
い
ま
す
。

　
福
知
山
市
で
は
、京
都
府
立
大
学
と
の
地
域
貢
献
型
特
別
研
究

事
業
の
中
で
資
料
館
内
の
資
料
整
理
を
行
い
、呪
符
円
板
に
赤
外

線
を
照
射
し
て
写
真
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。不
鮮
明
な
墨
書
も
く
っ

き
り
と
判
別
で
き
る
よ
う
に
な
る
た
め
、赤
外
線
は
墨
書
の
調
査
に

は
欠
か
せ
な
い
ツ
ー
ル
で
す
。

　
矢
谷
経
塚
出
土
遺
物
は
中
世
の
ま
じ
な
い
の
様
相
と
埋
納
の
意

図
が
判
明
す
る
貴
重
な
資
料
で
あ
り
、年
代
も
わ
か
る
標
識
資
料

と
し
て
福
知
山
市
指
定
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。赤
外
線

を
照
射
し
て
撮
影
し
た
写
真
も一緒
に
夜
久
野
町
化
石・郷
土
資
料

館
で
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
と
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
TEL
24-

７
０
６
５
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

（編集後記）

　今月号 の 表 紙は 、フクレル の
空想列車イラスト展の作品です。

「きょうりゅうれっしゃ」「鬼のガー
ドマンが添乗する列車」、「風力で
動く列車」など、さまざまな作品
が集合。私にとって、電車は「移動」
のイメージでしたが、みなさんの
夢のある空想を見ていると、とて
も楽しい気分になりました。／20
年ほど前、両親に寝台列車「ブルー
トレイン出雲」で東京まで連れて
行ってもらいました。夜に福知山を
出て、明るくなったころに東京へ。
隣との仕切りのカーテンや、食堂
車など、初めて見る寝台列車に興
奮したことを覚えています。意外と
ぐっすり眠れたことも。しばらくし
て出雲は廃止になってしまいまし
たが、今でも特別な思い出です。と
いうことで、僕の考えた空想列車

「世界各地を飛びまわる寝台列車」
なんてどうですか？パスポートが
いるなぁ。 　　　　　　    （芦田）

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

7月号のクイズの答えは「特別」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲

 応募方法　8月26日(月)  締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報８月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報８月号クイズ」としてください。

▲

 アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

▲  

クイズ　8ページを読んで、下の○○○○に入る言葉をお答えください。

ク イ ズ ＆
アンケート

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様

千原ジュニアさんが完走Ｔシャツをデザインする
福知山○○○○

写真①
矢谷経塚出土遺物（市指定）

写真②
和鏡（実測図）

写真③
呪符円板　赤外線写真
（京都府立大学撮影）




