
三和地域公民館　（三和荘内） ＊令和6年度から、開催場所は三和荘です。
  　申込み ・ 問合せ ：  ℡５８－３３３４　　受付時間 ： 8:30 ～ 17:00　　休館日 ： 土日祝、毎月第3火曜日、年末年始

講座 講座
ステンドグラス　6月コース 6/21 ・28 全2回 つまみ細工 10/4 ・18 全2回

13:00～15:30 1,800円  13:30～15:30 各回600円～

ステンドグラス　7月コース 7/19 ・26 全2回 漆～絵付け体験～ 9/5  

13:00～15:30 1,800円  13:00～16:00 1,640円

フラワーアレンジメント 漆～蒔絵体験～ 9/19  

　　　　全6回 10:00～11:30 各回2000円程度 13:00～16:00 3,520円＋器代

バランスボール 水彩画 9/6 ・13 ・20 ・27 全4回

 10：00～12：00 1,000円

藍染 7/2 1,000円 レザークラフト 10/1
 13:00～15:30 綿白Ｔシャツ持参  13:00～15:30 1,000円

季節の料理　７月 7/9 　 米粉でスイーツ 10/2 　

 9：30～11：30 1,000円  9:30～12:00 600円

季節の料理　９月 9/25 　 型染A　季節の挨拶状 10/8 ・22 全2回

9：30～11：30 1,000円 10：00～12：00 1,000円

季節の料理　１０月 10/29 　 型染B　布に染める 10/17 1,000円

9：30～11：30 1,000円  
季節の料理　１２月 12/10 　 草木染 10/31 1,000円～

9：30～11：30 1,000円 13:00～16:00 素材で異なる

親子でクッキング 8/24 　 生き生きライフセミナーなど　11～2月で開催予定

 9：30～12：00 1,000円   ＊ その他、最新情報は、ＨＰやチラシ、電話でご確認ください。

大江地域公民館
    申込み・問合せ： ℡５６－００２５　　受付時間： 8:30～21:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日

講座 講座
弓道 クラフトバンド（かご） 7/7 600円
      (申込〆切‥6/5)         (申込〆切‥7/3） 13:00～16:00

子ども・親子バドミントン アロマワックス 7/21 700円
        (申込〆切‥7/17） 19：00～21:00 500円（5回分） 13:30～

バランスボール 和紙灯篭 9/21 3,500円
      (申込〆切‥6/14) 13:30～ 13:00～

ヨガ フラワーアレンジ 夏9/14　冬11/9 2,000円 川口地域公民館         ※令和６年度は全面改修工事に入るため、８月末までの開催とします。
14:00～ 9:30～     申込み・問合せ： ℡３３－３１１７　受付時間： 8:30～21:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日

ゆったりヨガ レザークラフト 10/6 1,000円 講座 講座
      (申込〆切‥6/12) 10:00～11:00 13:30～15:30 エコクッキング 7/11　8/8 １回500円 メモ帳作り 7/31 500円
健康体操 パン作り 7/11・14 600円 9：30～11：30 全2回
    10:00～11:00       (申込〆切‥7/4) 9:30～12:30 貯筋体操 6～8月 刃物研ぎ 7/21 300円
たっきゅう 惣菜パン作り 9/21・26  10/6 600円 13：30～14：30 全5回 （初心者対象） 10：00～12：00

        (当日参加可） 9:30～11:30 9:30～12:30 パステルアート 7/22　8/26 １回500円 ヨガ 6～8月
ボッチャ おやき作り 9/8 500円 13：00～15：00 全2回 （初心者対象） 13：30～14：30 全3回
        (当日参加可） 9:30～11:30 9:30～11:30 親子で木工体験 8/4  500円 絵本の中のお菓子作り 7/28 材料費一人500円

ノルディックウォーク 10/26 アイデア料理 8/4  12/1 1,000円 10：00～12：00 （親子対象） 9：30～12：00

9:30～11:30 9:30～11:30

自然観察会 キムチ作り 成和地域公民館
9:00～11:30 9:30～ 800円     申込み・問合せ： ℡２３－６６５４　受付時間： 8:30～21:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日

大江の歴史探訪 10/12 味噌作り 1/29   2/2・5・9 1,000円 講座 講座
9:30～11:30 13:30～15:00 剪定 卓球

実用筆ペン習字 7/28 100円 絵本とおとぎのケーキ作り 9/15 500円(親子) 9：00～12：00 13：30～15：30

13:30～15:00   10:30～ 農産加工 オカリナ
おもしろ文字・習字 11/30 200円 絵本と音楽(当日参加可) 13：30～16：00 各回500円程度 15:00～16：40 楽器購入費

13:30～15:00 絵本と工作(当日参加可) 気功 正月お飾り 12/25
健康講座 ゲームと工作遊び 13：30～15：00 10：00～12：00 1000円
        (当日参加可） 14:00～15:00 (毎回違う内容)   10:30～ 簡単ヨガ そば打ち
刃物研ぎ（初心者） 6/23 300円 大江何でもギネス大会 13：00～14：30 13：30～16：00 各回700円
      (申込〆切‥6/16) 14:00～15:30         (当日参加可） 10:00～ シニアのピアノ入門 高齢者いきいき 8～10月 全4回
藍染め（Tシャツ） 7/7 1,000円 段ボール遊び （初心者対象） 10：00～11：30 各4回　1320円 （毎回違う内容） 13：30～15：30

9:30～11:00         (当日参加可） 9:00～12:00 親子で楽しく“料理・スイーツ” 8/21 親子で楽しく“スポーツ鬼ごっこ” 12/8
（親子対象） 10：30～13：00 1,000円(1組) （小学3年生までの親子対象） 13：30～15：30

6/16・30  7/14

9/28  10/12・26

4月～毎月第1・3・5月曜

春 6/23　　秋 10/5

日程等

日程等 日程等
10/10・17・24・31　　　　全4回8/31　9/7　10/5　11/2　全4回 

日程等

10/26　11/9・30　12/14　全4回 
5/19  10/20  11/17  

7/27　9/14　10/11　11/8　全4回 7/3・17・31　8/7　　　　　全4回
6/16  8/18  12/15  10:30～

 7/21                    10:30～

日程等 日程等

7/11・18・25　8/1・8　全5回

  9:30～11:30  (6/15のみ13:30～)

9/20  10/18  11/15    第3金曜

10/5・12・19・26　全4回 
1/19  2/16  3/16  

6/13  7/11  9/26  10/24  11/7  12/12

6/20 ・27   7/4 ・18 ・25  　全5回

10：00～12：00　+額装代(希望者のみ)

10:00～11:30　貸出ボール有300円/回

4月～毎月第4月曜

6/8・15・22・29　7/6　全5回

6/14  7/12  8/9　　第2金曜

夏7/25・28    冬11/21・24

7/24・31  8/7・21・28

日程等 日程等

6/26  7/24  8/28  9/25  10/23  11/27

Aコース7/1・8・22・29　Bコース9/6・20　10/4・18

6～12月の第3日曜　　

申 込 方 法

https://www.city.fukuchiyama.lg.jp/site/kyouiku/list218-878.html

〇講座の申込みは、各市立公民館へ電話又はWebで

〇申込みの締切りは、講座開始日の概ね１か月前まで

〇詳細は、各講座を実施する市立公民館へ問合せ

・ 受講料は無料です。ただし、講座の内容によっては教材費等が必要な場合があります。

・ 詳しくは福知山市のホームページ（下記URL）をご覧ください。

令和6年度

（※講座開始時期により変更あり）



桃映地域公民館 ※令和６年１０月には新館になりますので、開催場所にご注意ください。 六人部地域公民館　　※令和６年１０月まで改修工事の為、会場が異なります。
    申込み・問合せ： ℡２４－３５０２　　受付時間： 9:00～20:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日 　　申込み・問合せ： ℡２７－２００６　受付時間： 9:00～17:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日

講座 講座 講座 日程等 講座 日程等
庵我の歴史探訪 6/8 観音寺（池部） 木工工作 8/18 桃映地域体育館 パソコン パン作り 11/16 600円

9：30～11：30 9：30～11：30 1,000円 （初心者対象） 13:30～15:00 全6回 10:00～12:00

大正の歴史探訪 6/22 水内公会堂 木工工作 8/25 庵我会館 リラックスヨガ 6/8・15・22・29 　　【ムトベース】 茶道 11/29  12/6・13・20 各回500円
13:30～15：30 9：30～11：30 1,000円 13:30～15:00 全4回 13:30～15:00 全4回

気功 6/14・21・28　7/5 東堀集会所 特大書道 7/28 桃映地域体育館 バランスボール 笑筆 11/30 黒筆ペン持参
10：00～11：30 全4回 9：30～11：30 1人500円 13:30～15:00 貸出ボール有300円/回 13:00～15:00

フラワーアレンジメント 6/29 庵我会館 特大書道 8/4 庵我小学校 チャレンジ教室 8/24 【サムライドーム】 ミニバスケット 12/7 小学生対象
（夏） 10：00～12：00 2,500円 9：30～11：30 1人500円 10:00～11:30 小学生対象 10:00～11:30

フラワーアレンジメント 7/3 東堀集会所 篆刻 10/12・19・26 桃映地域公民館 陸上教室 8/31 【サムライドーム】 親子クッキング 12/14 500円
（夏） 10：00～12：00 2,500円 9:00～11:30 小学生対象 10:00～11:30 親子対象
英会話でダンス 7/13・20・27 東堀集会所 タペストリー 9/21　1/25 桃映地域公民館 陶芸 11/10  12/1 各回1,500円 ミニ門松作り 12/19 1,300円

10：30～11：30 全3回 （秋・春） 13：00～16：00 1,000円 13:30～15:30 全2回 10:00～11:30

折り紙工作 8/24 東堀集会所 フラワーアレンジメント 12/4 桃映地域公民館 クラフトバンド 11/9 600円 みそ作り 1/18 1,600円
9：30～11：30 300円 （お正月） 10：00～12：00 2,500円 13:30～15:00 13:30～15:00

ボッチャ体験 9/7・14 桃映地域体育館 フラワーアレンジメント 12/7 庵我会館
9：30～11：30 （お正月） 10：00～12：00 2,500円 夜久野地域公民館

刃物研ぎ 6/16 庵我会館 親子スポーツ 6/22　7/6 桃映地域体育館   　申込み ・ 問合せ：℡３７－１１８８　受付時間：平日　8:30～17:00　休館日：土日、年末年始、国民の祝日
10：00～11：30 300円 10：00～11：30 講座 講座

気功 クラフトバンド 8/20・27　9/3 全3回

中央公民館（市民交流プラザふくちやま内） 10:00～11:30 13:30～15:30 1作品800円～1000円

  　申込み ・ 問合せ ：  ℡２２－９５５１　　　受付時間 ： 平日　8:30 ～ 17:00　　　休館日 ： 年末年始 魚料理入門 6/12・26　7/10 全3回 灯りづくり 9/25　10/2 全2回

講座 講座 10:00～13:00 材料代要 （自然素材） 13:30～16:00 材料代1,500円程度

書道 台湾風ストレッチ お茶とお菓子 手帳づくり 11/14　12/12 全2回
19:00～21:00 2,000円 11:00～12:00 13:30～16:00 材料代要 13:30～15:30 各回500円程度

DISCOダンス ノルディックウォーク 薬膳 7/19 柿渋一閑張り 11/18　12/9 全2回
11:00～12:00 9:30～11:30 14：00～15：30 13:30～16:00 500円程度

漆塗り 米粉 防災教室 6/11 音楽サロン 10/4
13:30～15:30 木地代+各回1240円 9:00～12:00 各回600円 19:00～20:30 (うたごえ) 13:30～15:30

包丁研ぎ 7/8 300円 そば打ち 会議術 10/19 音楽サロン 3/8
10:00～12:00 13:00～15:30 各回700円 13：30～15：30 (管弦楽) 13:30～15:30

男性クッキング 柚子ジャム 11/7 500円 まちづくり 12/7 ※会場　未定 高齢者いきいき大会 2/26
10:00～12:30 各回700円 （午前の部） 9:30～12:00 13:00～15:30 13:30～15：30

篆刻 柚子ジャム 11/7 500円 夜久野の歴史 9/12 ※会場　東光寺 子ども体験 7/30
（午後の部） 13:00～15:30 （丹波の彫刻師　中井権次） 13：30～16：00 (科学実験) 10：00～11：30 保護者参加可

夏の料理 8/8 1,000円 こんにゃく 11/20 500円 トーク＆コンサート 11/3
9:30～12:00 （午前の部） 9:30～12:00 　 14:00～15:30

冬の料理 12/12 1,300円 こんにゃく 11/20 500円
9:30～12:00 （午後の部） 13:00～15:30 日新地域公民館

　　申込み・問合せ： ℡２７－６１３４　受付時間： 8:30～18:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日
北陵地域公民館 講座 講座
    申込み・問合せ： ℡３６－０５４３　　受付時間： 8:30～17:00　休館日： 毎週火曜日、年末年始、国民の祝日 刃物研ぎ 6/23 全1回 レザークラフト 9/1 全1回

講座 講座 10:00～12:00 300円 13:30～16:00 1000円程度
健康体操 5～3月　 毎月第1・3木曜 ソーセージ作り 11/9 1,000円 ベビトレヨガ 7/3・17・31 全3回 ピアノ 9/12・26　10/10・24 全4回

14:00～15:00 13:30～16:30 10:30～11:30 （初心者対象） 14:00～15:30 キーボード持参
ドローン 6/29　7/6・13 全3回 生菓子作り 6/30 800円 アロマワックスバー 7/6 全1回 パン作り 9/18　10/16　11/13 全3回
（初心者対象） 9:30～11:30 9:30～11:30 14:00～15:30 1000円程度 （初心者対象） 13:30～16:30 　2000円
外国料理と交流会 10月 1,000円 スクエアダンス 7～8月 全4回 つまみ細工 7/7・14・21・28 全4回 ビリヤード 9/28　10/12・26 全3回

9:30～13：00 14:00～15：30 （初心者対象） 13:00～16:00 1000円程度 （初心者対象） 14:00～15:30

パソコン 8/7・21・28 全3回 正月飾り作り 12/14 親子パステル 7/20 全1回 バランスボール 10/4・18・25 全3回
（初心者対象） 13:30～15:30 9:30～11:30 9:30～11:30 500円 （初心者対象） 10:00～11:00 貸ボール300円
芋ほり＆スイーツ作り 9/28 700円（1組） キャンプめし 10/26 4,000円（1組） 親子工作 7/27 全１回 かんたん手品 10/30　11/13・27 全3回
（親子対象） 9:30～12：30 9：30～13：00 9:00～11:30 1000円 19:00～20:30

スマホ講座 6/8・15・22 全3回 草木染め 7/29 1,000円 親子スイーツ 8/3 全1回 気功 11/1・15・29 全3回
13:30～15:30 13：30～16：30 9:00～12:00 材料代実費 （初心者対象） 10:00～11:30

蜜ろうラップ作り 6/20 1,000円 ウクレレ 8/5・19　9/2・9 全4回 長田野工業団地見学 未定 全1回
9:30～11：30 （初心者対象） 19:00～20:30 ウクレレ持参

6/6・13・20・27  7/4・11　【上六会館】

7/13・24  8/10・21　【ムトベース】全4回

6/26　7/3・10・17・24・31 全6回 8/23・30　9/6・13・20　全5回

13:30～16:00　初回1,500円2回目以降石材による

日程等

日程等 日程等
6/18・25　7/2・9・16　全5回

6/19　10/16　2/19　　全3回　

日程等

7/27　8/10・31　9/21・28　全5回

6/28　7/5・12・19・26 全5回 9/2　10/2　11/11　 全3回

7/11　8/8　9/12　10/10　11/14　全5回 Aコース：10/7　Bコース：10/21

7/26　9/27　11/15　1/24　全4回

  ＊ その他、最新情報は、ＨＰやチラシ、電話でご確認ください。

稚児野遺跡（調査報告）　　　2月下旬
　＊ 最新情報は、ＨＰやチラシ、電話でご確認ください。

日程等 日程等

日程等 日程等

日程等 日程等

10/19　11/2・16・30　12/14　全5回

13:30～16:00　初回1,500円2回目以降石材による


