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三
和
荘
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

も
っ
と
便
利
に
、も
っ
と
気
軽
に

　　
三
和
地
域
の
拠
点
と
し
て
長
く
親
し
ま
れ

て
き
た
三
和
荘
は
、
旧
三
和
町
が
１
９
７
３

年
に
セ
ン
タ
ー
三
和
荘
と
し
て
開
設
し
、
２

０
０
５
年
に
全
面
建
て
替
え
を
し
ま
し
た
。

　
以
降
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
中
心
と
な
り
運

営
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、
２
０
２
２
年
に

市
直
営
で
の
運
営
形
態
に
変
更
。
令
和
６
年

４
月
１
日
㈪
に
、
三
和
地
域
の
交
流
拠
点
施

設
「
三
和
荘
」
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

　
新
し
い
三
和
荘
は
、
誰
も
が
利
用
で
き
る

「
多
世
代
交
流
ス
ペ
ー
ス
」
を
新
た
に
設
置

し
、
宿
泊
施
設
は
よ
り
快
適
に
過
ご
せ
る
よ

う
内
装
か
ら
一
新
し
ま
し
た
。

　
ま
た
地
域
の
生
涯
学
習
の
拠
点
と
し
て
公

民
館
や
地
域
協
議
会
の
事
務
局
を
設
置
し
た

ほ
か
、
長
田
野
工
業
団
地
ア
ネ
ッ
ク
ス
京
都

三
和
の
連
携
室
も
配
置
し
、
幅
広
い
分
野
連

携
を
視
野
に
し
た
地
域
振
興
の
拠
点
と
し
て

も
活
用
し
て
い
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
太
陽
光
発
電
装
置
や
電
気
自
動

車
か
ら
の
電
力
供
給
シ
ス
テ
ム
な
ど
を
整
備

し
、
災
害
時
の
早
期
開
設
避
難
所
と
し
て
も

活
用
し
ま
す
。

　
三
和
荘
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
育

て
て
い
く
交
流
拠
点
と
し
て
再
び
歩
み
始
め

て
い
ま
す
。

おいでよ！三和荘

問三和荘（ TEL58-2310・FAX58-3837）
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１
子どもから高齢者まで

多世代にわたる
地域交流拠点へ

　エントランスを抜けると、自然豊かな三
和の風景を望む明るいロビーがあります。
こどもスペースやパブリック本棚などを設置
し、子どもから大人まで誰もが自由にくつろ
ぎ、ゆったりと過ごせる多世代交流スペース
としています。

２
日常や災害時の地域の拠点

機能の集約と
連携の強化

　三和地域公民館、まちづくり組織「三和
地域協議会」、長田野工業団地アネックス
京都三和連携室の機能を集約し、三和荘と
連携しながら地域振興を推進します。
　また新たに調理室、創作室などを設置し、
生涯学習の拠点として、さらには緊急時の
電力を確保できる避難所としても整備しま
した。

３
使いやすさ、さらに充実

スポーツにも
ビジネスにも

　宿泊施設は全室に浴室を設置し、三和の
里山風景をイメージしたグリーン基調の心
安らぐ内装に。宿泊は年中無休で利用でき、
ビジネス利用の利便性を向上させました。
　体育館横にはシャワー棟を新設。スポー
ツ利用にも快適です。

三和荘はこんな風に新しくなりました

リニューアル
POINT

株式会社ワイエムシィ
京都事業所 所長

武
む

藤
とう

  英
えい

吾
ご

 さん

アネックス京都三和に工場
があるので、レストランや
宿泊はありがたいですね。
宿泊の定休日がなくなった
ので、新入社員の研修にも
活用できそうです。

内覧した人の声

おいでよ！三和荘

上）3月31日㈰のオープン記念式典には関係者ら100人
が参加。地元の小学生たちからなる「丹波・三和八幡太
鼓」が力強い演奏を披露し、オープンを祝いました。
左）こどもスペースで遊ぶ子どもたち。
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新
し
く
な
っ
た
三
和
荘
を

使
い
、
守
っ
て
い
く
責
任
が
あ
る

　
三
和
荘
は
、
三
和
地
域
に
住
む
私
た

ち
に
と
って
大
切
な
場
所
で
す
。
６
月
の

「
み
わ
こ
ど
も
ま
つ
り
」
や
、
11
月
の

「
三
和
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

な
ど
、
こ
の
場
所
で
地
域
の
み
な
さ
ん

と
一
緒
に
手
作
り
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
て
き
ま
し
た
。
み
ん
な
の
思
い
出
が

あ
る
、
ま
さ
に
地
域
の
拠
点
で
す
。

　
三
和
荘
の
運
営
に
対
し
て
こ
れ
ま
で

様
々
な
議
論
が
あ
り
ま
し
た
が
、
最
終

的
に
私
た
ち
住
民
の
強
い
想
い
が
三
和

荘
の
存
続
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

元
よ
り
思
い
入
れ
の
あ
る
場
所
で
す
が
、

住
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
存
続
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
で
よ
り
愛
着

が
湧
き
、
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
い

う
思
い
が
強
く
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
の
三
和
荘
を
見
守
り
支
え
、
積
極
的

に
活
用
す
る
こ
と
で
、
私
た
ち
の
拠
点

を
守
っ
て
い
く
責
任
が
あ
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

　
三
和
地
域
協
議
会
と
三
和
荘
活
用
推

進
協
議
会
、
そ
し
て
市
や
自
治
会
が
中

心
に
な
っ
て
、
公
民
館
、
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
、
老
人
会
、
社
会
福
祉
協
議
会
な

ど
様
々
な
分
野
の
皆
さ
ん
が
集
い
、
連

携
し
、
交
流
や
賑
わ
い
を
生
み
出
す
。

三
和
荘
を
そ
ん
な
施
設
に
す
る
た
め
に
、

ど
う
や
っ
て
外
の
人
に
来
て
も
ら
う
か

が
直
近
の
課
題
で
す
。
み
ん
な
で
協
力

し
て
、
三
和
荘
に
来
た
く
な
る
イ
ベ
ン

ト
や
企
画
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　
三
和
地
域
の
住
民
で
な
く
て
も
三
和

荘
は
大
歓
迎
。
レ
ス
ト
ラ
ン
や
宿
泊
施

設
も
充
実
し
て
い
ま
す
の
で
、
新
し
く

な
っ
た
三
和
荘
に
ぜ
ひ
遊
び
に
き
て
く

だ
さ
い
。

Interview

三和荘本館と体育館の間に設置した
シャワー棟は、男女別に個室のシャ
ワー室（有料）を５室ずつ完備。それ
ぞれにコインランドリーも設置して
います。

公民館講座や地域のサークル活動な
どに利用できる調理室や創作室を設
置しました。ベビールーム、授乳室も
新設し、子どもと一緒でも安心して利
用できます。

「こどもスペース」は誰でも無料で利
用できます。緑豊かな三和地域をイ
メージしたデザインで、絵本や木製
玩具を配備し、ゆっくりと遊ぶことが
できます。

運動後はシャワーでスッキリ 調理室・創作室を新設 無料のこどもスペース 施

設

紹

介

三和地域協議会
三和荘活用推進協議会

松
ま つ

下
し た

  正
ま さ

美
み

  会長

み
ん
な
の
大
切
な
場
所

だ
か
ら
こ
そ
守
り
た
い

子どもや子育て世代を対象に、人形劇や
工作体験などが催されるイベントで、前回
開催時には600人が来場。

みわこどもまつり
新しくなった三和荘で
6月1日㈯開催

5　Fukuchiyama 2024. 5

三和地域公民館、三和地域協議会のほか、長田野工業
団地アネックス京都三和連携室を集約したことで、これ
までにはなかったつながりや交流が生まれます。また、
運営を支援する民間組織「三和荘活用推進協議会」の
　アイデアが館内でも実
　　装されるなど、お互い
　　　を尊重し支え合う
　　　　運営が始まって
　　　　　います。

公民館活動などの生涯学習の機能を強化しました。
人と出会い、友人の輪を広げ、深めるみんなの場所
としてぜひご利用ください。
また、屋根に太陽光パネルを設置し、市民出資で
再生可能エネルギーを供給するオンサイトPPA
　　　　　　　　　　　　を採用し、環境に
　　　　　　　　　　　　もやさしいサイ
　　　　　　　　　　　　クルを実現し
　　　　　　　　　　　　ています。　　　　　　　　　　　　

客室の内装、備品を刷新し、各部屋にジェットバ
スを完備。和室2室、ツイン4室、デラックスツイ
ン1室で、ビジネス、スポーツ、帰省の際など、利
用しやすくなりました。写真はデラックスツイン。

　三和荘の公式インスタ
グラムを開設。リニューア
ル後の三和荘の様子など
を紹介しています。
　また、三和荘や三和地
域で実施するイベント、
三和地域公民館の講座
などもお知らせします。

グリーン基調の心やすらぐ客室

公式ホームページ 公式インスタグラム

三和荘の最新情報は
ここからチェック！

「たには」と書いて「たにわ」と読みま
す。昼は和洋食のランチや定食を、
夜は懐石コースを予約制で提供し
ています。テーブルタイプの宴会場
も併設し、法事や地域の集まりにも
便利です。

ロビーに設置した「パブリック本棚」は誰
でも自由に本を持ち寄り、持ち帰ること
ができるみんなの本棚。本との出会いも
一期一会です。

中庭やテラスからは、三和地域の緑豊か
な里山風景を眺めることができます。

屋根に設置した太陽光発電装置

三和地域公民館、三和地域協議
会、アネックス京都三和連携室の
事務局が三和荘に集結。相乗効
果で地域振興を推進します。

三和荘からひろがる

リニューアルオープンした三和荘は、多世代にわたり、様々な人々が交流する地域拠点へと進化します。

おいでよ！三和荘

人との輪を広げる
みんなの場所と
環境にやさしいサイクル

和やかな空間の中に
3団体の事務所を集約し
話し合いや交流を活発に

三和荘で出会える
ステキなオドロキ

輪 和

わ！
～丘の上のレストラン～　食楽　たには

緑いっぱいの里山ビュー

今日はどんな本に会える？
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３
月
22
日
㈮
、本
市
地
域
公
共
交

通
会
議
と
京
都
交
通
株
式
会
社
が

京
都
交
通
三
和
線
に
使
用
す
る
車
両

貸
与
に
係
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
３
月
末
で
運
行
を
終
了
し
た
西

日
本
ジ
ェ
イ
ア
ー
ル
バ
ス
の
「
園

福
線
」
に
代
わ
り
、
今
後
は
京
都

交
通
と
、
南
丹
市
の
中
京
交
通
が

路
線
の
運
行
を
行
い
ま
す
。

問
都
市
・
交
通
課（
TEL
24-

７
０
８

４・FAX
23-

６
５
３
７
）

　
３
月
22
日
㈮
、
本
市
教
育
委
員

会
は
、
福
知
山
公
立
大
学
、
株
式

会
社
ベ
ネ
ッ
セ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ

ン
と
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
３
者
の
知
識
・
知
見
の
共
有
に

よ
り
、
基
礎
学
力
向
上
・
発
達
特

性
に
応
じ
た
個
別
学
習
支
援
・
教

員
の
働
き
方
改
革
の
３
項
目
を
推

進
し
、
教
育
力
向
上
を
図
り
ま
す
。

問
学
校
教
育
課（
TEL
24-

７
０
４
０・

FAX
23-

６
５
３
７
）

京
都
交
通
と
バ
ス
車
両
貸
与
の
協
定
を
締
結

中
型
路
線
バ
ス
１
台
を
無
償
で
貸
与

市
教
委・福
知
山
公
立
大
学・ベ
ネ
ッ
セ
が
協
定
を
締
結

教
育
の
発
展
へ
向
け
て
３
者
が
連
携

新
た
に
確
認
さ
れ
た
も
の
を
含

め
、
４
基
の
古
墳
を
確
認

　
３
月
30
日
㈯
、
市
内
篠
尾
地
域

の
川
上
南
古
墳
群
・
笹
尾
矢
見
所

城
跡
の
発
掘
調
査
に
つ
い
て
現
地

説
明
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
川
上
南
古
墳
群
は
、
福
知
山
盆

地
の
南
西
部
に
位
置
し
、
弘
法
川

右
岸
の
丘
陵
地
に
立
地
す
る
総
数

15
基
か
ら
な
る
古
墳
群
で
、
福
知

山
の
市
街
地
を
一
望
で
き
る
場
所

で
す
。
周
辺
に
は
「
景
初
四
年
」

銘
を
持
つ
盤
龍
鏡
の
出
土
で
知
ら

れ
る
広
峯
15
号
墳
を
は
じ
め
数
多

く
の
古
墳
群
が
存
在
し
て
い
ま
す
。

　
民
間
の
開
発
工
事
に
伴
い
行
っ

た
今
回
の
調
査
で
は
、
４
基
の
古

墳
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
２
基
で
は
埋
葬
施
設
が
確
認
さ

れ
た
ほ
か
、
須
恵
器
や
鉄
鏃
、
玉

類
な
ど
が
出
土
し
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
調
査
結
果
は
、
川
上
南
古
墳

群
の
西
側
に
あ
る
向
野
古
墳
群
・

向
野
西
古
墳
群
を
含
め
、
こ
の
地

域
を
基
盤
と
し
た
集
団
や
古
墳
群

の
変
遷
・
位
置
づ
け
を
考
え
る
う

え
で
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。

問
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
TEL
24-

７
０
６
５・FAX
23-

６
５
３
７
）

川
上
南
古
墳
群
・
笹さ
そ

尾お

矢や

見け
ん

所じ
ょ

城
跡
の
発
掘
調
査

６
世
紀
半
ば
の
土
器
や
鉄
製
品
が
出
土

前列左から株式会社ベネッセコーポレーション 春
はる

名
な

啓
ひろ

紀
き

 
大阪支社長、市教育委員会 廣

ひろ

田
た

康
やす

男
お

 教育長、福知山公立
大学 川

かわ

添
ぞえ

信
しん

介
すけ

 学長

市から京都交通株式会社へ貸与し
た車両

市 内 全 戸 配 布
3 2 , 9 0 0 部 発 行

掲載料金（税込）
１枠   8,800円
２枠  17,600円

問秘書広報課
（ TEL24-7000・ FAX24-7023）

広報ふくちやまに広告を掲載しませんか
広報ふくちやまは、第１（５月は第２）木曜日に月１回発行しています。掲
載できる広告のサイズは、１枠あたり縦 45.5mm× 横 87mm。２枠を使っ
た広告も可能です。申込方法など詳しくはホームページをご覧ください。

写真上）出土状況について説明する市職員。
この埋葬施設からは、須恵器や土師器、刀子、
玉類などが見つかった。　
写真下）もうひとつの埋葬施設の様子。谷を
挟んで対岸に見えるのは、向野古墳群などが
あった向野地域。

ふくちやまトピックス
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ス
ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ
く
り
に

取
り
組
む
片か

た

野の

翔し
ょ
う

大た

さ
ん

ふ
る
さ
と
納
税
サ
イ
ト
で

学
校
別
に
寄
付
で
き
る

　
４
月
よ
り
福
知
山
市
の
ふ
る
さ

と
納
税
寄
附
の
使
い
道
に
、
「
私

立
高
校
３
校
の
教
育
環
境
の
充

実
」
を
追
加
し
ま
し
た
。
こ
れ
に

よ
り
、
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
寄

附
で
市
内
私
立
高
校
３
校
（
福
知

山
成
美
高
等
学
校
、
福
知
山
淑
徳

　
３
月
21
日
㈭
、本
市
と
日
本
郵

便
株
式
会
社
は
、連
携
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　
両
者
が
有
す
る
人
的
・
物
的
資

源
を
活
用
し
、地
域
見
守
り
活
動
へ

の
協
力
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

普
及
促
進
な
ど
を
実
施
し
、市
民

サ
ー
ビ
ス
向
上
を
図
り
ま
す
。

問
経
営
戦
略
課（
TEL
24-

７
０
３
０・

FAX
23-

６
５
３
７
）

高
等
学
校
、
京
都
共
栄
学
園
高
等

学
校
）
に
通
う
生
徒
た
ち
の
学
び

を
応
援
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
学
校
ご
と
に
寄
附
を
受
け
付
け
、

１
年
間
の
寄
附
額
合
計
の
50
％
を

翌
年
度
に
学
校
へ
交
付
し
、
各
校

が
教
育
環
境
の
充
実
に
活
用
し
ま

す
。
残
り
の
50
％
は
、
返
礼
品
な

ど
の
事
務
経
費
や
福
知
山
市
全
体

　
３
月
28
日
㈭
、
本
市
は
、
福
知

山
バ
イ
オ
マ
ス
事
業
協
同
組
合
と

災
害
等
廃
棄
物
処
理
の
協
力
に
関

す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
に
よ
り
、災
害
等
廃

棄
物
の
排
出
量
調
査・収
集・運
搬

な
ど
迅
速
な
廃
棄
物
処
理
を
行
い
、

生
活
環
境
保
全
上
の
支
障
の
除
去
、

被
災
者
の
生
活
再
建
を
図
り
ま
す
。

問
生
活
環
境
課（
TEL
22-

１
８
２
７・

FAX
22-

４
８
８
１
）

七
人
目
の
変へ

ん

化か

人び
と

、
テ
ー
マ
は「
ス
ポ
ー
ツ
」

「
福
知
山
の
変
」第
７
弾
を
お
披
露
目

府
内
初
　
私
立
高
校
の
教
育
環
境
の
充
実
を
寄
附
で
応
援

ふ
る
さ
と
納
税
で
私
立
３
高
校
を
支
援

日
本
郵
便
株
式
会
社
と
の
包
括
的
連
携
に
関
す
る
協
定

地
域
活
性
化
、市
民
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
へ

令
和
５
年
台
風
第
７
号
経
験
を
踏
ま
え
、対
策
強
化

災
害
時
の
迅
速
な
廃
棄
物
処
理
を
図
る

左から福知山バイオマス事業協同組合 石
いし

丸
まる

雄
ゆう

之
の

助
すけ

 理事
長、大

おお

橋
はし

一
かず

夫
お

市長

中央左が日本郵便株式会社 遠
えん

藤
どう

匡
まさ

哉
や

 局長（当時）、
中央右が大

おお

橋
はし

一
かず

夫
お

市長

最
新
作「
福
知
山
の
変
」そ
の
七
の
ポ
ス
タ
ー
。競
技
者
、

指
導
者
、ス
ポ
ン
サ
ー
、家
族
と
い
っ
た
関
係
者
が
集
結
。

の
教
育
環
境
の
充
実
に
活
用
し
ま

す
。

　
３
校
へ
の
支
援
は
、
「
さ
と
ふ

る
」
「
楽
天
」
「
ふ
る
さ
と
チ
ョ

イ
ス
」
「
ふ
る
な
び
」
で
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

　
市
外
で
暮
ら
す
ご
家
族
や
お
知

り
合
い
に
、
福
知
山
市
へ
の
ふ
る

さ
と
納
税
を
ぜ
ひ
お
す
す
め
く
だ

さ
い
。

※
福
知
山
市
に
住
民
票
が
あ
る
方
に
は
返
礼

品
を
送
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

問
秘
書
広
報
課（
TEL
24-

７
０
７
６・

FAX
24-

７
０
２
３
）

　
こ
の
ま
ち
で
挑
戦
し
、
ま
ち
を

変
え
て
い
く
人
を
応
援
す
る
企
画

「
福
知
山
の
変
」
。

　
４
月
８
日
㈪
に
発
表
し
た
７
人

目
の
〝
変
化
人
〟
は
、
ス
ポ
ー
ツ

の
総
合
型
地
域
ク
ラ
ブ
・
一
般
社

団
法
人
福
知
山
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
代

表
の
片
野
翔
大
さ
ん
。
プ
ロ
野
球

球
団
な
ど
で
ス
ポ
ー
ツ
ビ
ジ
ネ
ス

の
経
験
を
積
み
、
現
在
は
本
市
で

子
ど
も
対
象
の
事
業
な
ど
「
ス

ポ
ー
ツ
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
活
動
は
、

地
域
の
先
進
的
な
取
組
と
し
て
日

本
サ
ッ
カ
ー
協
会
や
部
活
動
日
本

最
大
級
の
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
で
も

発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
変
化
人
の
頭
の
中
を
表
現
し
た

ポ
ス
タ
ー
の
上
部
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
世
代
や
立
場
を
つ
な
く
「
架
け

橋
」
と
し
て
の
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
を

表
現
し
て
い
ま
す
。

問
秘
書
広
報
課（
TEL
24-

７
０
９
０・

FAX
24-

７
０
２
３
）

FUKUCHIYAMA TOPICS
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　防災でいちばん大切なことは、いのちを守ること。もしものときにいのちを守り、つなぐた
めに、まずは日々の暮らしをちょっと見直す。そんな感覚で、無理せず自分のペースで少しず
つ「防災」をはじめてみましょう。今もなお避難生活が続いている能登半島地震を教訓に、今月
は、先月の「自宅でできる防災」編に続いて「出かけるときの防災」編をお届けします。

はじめよう、たすかる暮らし方②
問危機管理室　（ TEL24-7503・FAX23-6537）

おしゃれの中にも「安心」を
　災害時に素早く行動したり長時
間歩くことを想定し、靴を選ぶとき
はおしゃれのほかにも「歩きやすさ」
もポイントにしてみましょう。勤務先
にスニーカーを置い
ておく、などの工夫で
もOK。
バッグは両手があくタイプを
　いざというときに、リュックサック
やショルダーバッグなどの両手があ
いているバッグなら身の安全を確保
しやすくなります。小さく折りたたん
で携帯できるエコバッグも便利。

生活用品
　ラップ、ポリ袋、ごみ袋などは、
避難生活で色んな
使い方ができます。
衛生用品
　トイレットペーパーや
ティッシュペーパーは、
多めに買っておく。

備蓄飲料に水だけでなく好きな飲み
物を選んでみるなど、「楽しく」備蓄
を考えてみましょう。ポイント○○倍
デー！のような時にまと
め買いしておくのもおト
クかもしれませんね！

「もしも」を想像してお役立ちア
イテムを持ち歩く
　自宅に備える防災バッグとは別に、
必要最小限のアイテムをポーチにま
とめておけば、普段から持ち歩くこと
ができます。「もしもいまエレベーター
に閉じ込められたら？」を想像し、な
いと困るものを。

食品・飲料
　食べ慣れた物、好きな物を少し多め
に買ってストック。賞味期限の近い物
から順に消費し、減った分を補充しま
す。例えば…
・持ち歩いてそのまま食べられる物
　チョコレート、ナッツ、チーズ 等
・火や水が要らない物
　肉・魚加工品、缶詰 等
・お菓子類
　せんべい、ようかん、
　チップス 等
・飲み物
　水、野菜ジュース、粉末スープ 等

屋外に潜む危険をチェック
　建物のガラスや看板の落下、電柱
や塀が倒れてくることなどを想定し、
身を守れそうな場所を探しましょう。
屋内にも危険はたくさん
　ロッカーが倒れてドアがふさがれ
る、商業施設で大きなガラスの扉が
割れる、など。非常口はつねに確認
しておきましょう。

「日常備蓄」とは、食料品や生活必
需品など、普段使っているものを少
し多めに購入し、ストックしておくこ
と。「買う−そなえる−食べる（使う）」
の繰り返しなので、「ローリングストッ
ク」ともいいます。

すぐできること 生活スタイルに合わせてもう一歩進んで

「日常備蓄」をはじめよう はじめやすい「日常備蓄」３大ジャンル

出かけるときの防災 編　−いま地震が起きたら、を想像してみる−

外出時に
できる防災

チェックポイントは「転倒・落下物」「身を守る場所」「避難ルート」の３つ。
屋外・屋内それぞれで、いざという時に焦らないような備えをしておきましょう。

買い物で
できる防災

なくなる前に、ちょっと多めに買う。それだけで備えになります。
買い物の仕方を少し変えるだけで、簡単に「防災」ができます。

9　Fukuchiyama 2024. 5

　夜久野高原の春を楽しむ「桜花祭」が開催されました。会場で
は、飲食店の出店や、太鼓や琴による音楽演奏、歌、ダンスなどが
催され、来場者を盛大に迎えていました。福知山市から来た家族は
「2年連続で来ました。天気もよく、今年も家族みんなでお花見が
できるのがうれしいです」と微笑んでいました。

　市内の小学校で入学式が行われました。上豊富小学校に入学し
た17人の新1年生は、上級生に連れられて喜びや緊張を浮かべた
表情で入場し、担任の先生に名前を呼ばれると「はい！」と元気な
声で返事しました。上級生は、歓迎の言葉として「明日からは一緒
に歩いて登校しようね」と新入生に呼びかけていました。　

はじめての学校にドキドキ
市内で651人の新1年生をお出迎え

4
10

春のひと時、青空の下でお花見
京都府・緑化センターで桜花祭が開催

4
8

まちの情報、SNSでも発信していますFacebook LINEInstagramX （旧Twitter）YouTube

（旧Twitter）

　「福知山お城まつり」が広小路通りや御霊公園などで開催され
ました。会場では、飲食店の出店、楽器演奏などが行われ、春の
陽気の中で多くの人を楽しませていました。家族で来場した桑

くわ

波
ば

順
じゅん

一
いち

さんは、「子どもは、普段乗れない自衛隊の車両に乗れてと
ても喜んでいました。来年もまた来たいです」と話していました。

　報恩寺たけのこで知られる佐賀地区で、第４回佐賀たけのこ
の里まつりが開催されました。天気はあいにくの雨でしたが、多
くの来場者でにぎわっていました。家族と一緒に来場した兄弟
は、「たけのこが思ったより柔らかくて驚いた。たけのこご飯が
美味しかった！」と、大きなたけのこに笑顔を見せていました。

音楽や食で春を満喫
第35回福知山お城まつりが開催

4
13

美味しいたけのこにびっくり
佐賀地区でたけのこの里まつりが開催

4
21

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。



 2024. 5 Fukuchiyama　10

足
あ

立
だち

　まり子
こ

さん（北山）
福知山市介護認定審査会委員　　15年

堀
ほり

口
ぐち

　由
ゆか り

緒さん（大野）
福知山市介護認定審査会委員　　15年

今
いま

川
がわ

　忠
ただし

さん（大阪市中央区）
福知山市法令遵守審査会委員　　15年9か月

上
かみ

子
こ

　秋
あき

生
お

さん（大阪市北区）
福知山市法令遵守審査会委員　　15年9か月

藤
ふじ

原
わら

　敏
とし

晃
あき

さん（兵庫県三田市）
福知山市文化財保護審議会委員　22年

足
あ

立
だち

　淳
じゅん

子
こ

さん（城山）
福知山市要保護児童対策地域協議会代表者
会議委員　　15年10か月

朝
あさ

比
ひ

奈
な

　恭
きょう

子
こ

さん（亀岡市）
福知山市要保護児童対策地域協議会代表者
会議委員　　15年10か月

福
ふく

井
い

　順
じゅん

子
こ

さん（岡ノ三町）
福知山市民生児童委員　　25年4か月

福
ふく

田
だ

　知
とも

樹
き

さん（新庄）
学校歯科医として学校保健の推進に貢献

田
た

中
なか

　一
かず

也
や

さん（昭和新町）
学校歯科医として学校保健の推進に貢献

教
育
文
化

有
功
者

　市制施行記念日である４月１日に、それぞれの分野で市の発展に貢献されたみなさんの功績を称え、表彰しました。
受賞されたみなさんを紹介します。  　　　　　　　　　　　　　　　　　　問 秘書広報課（ TEL24-7032・ FAX24-7023）

令和６年度

自治功労者・有功者・スポーツ賞・ジュニア文化賞表彰・感謝状贈呈

自治功労者表彰

西
にし

村
むら

　勝
まさる

さん（北本町二区）
北本町二区自治会長として市の自治振興に貢献

塩
しお

見
み

　博
ひろし

さん（北羽合）
北羽合自治会長として市の自治振興に貢献

𫝆𫝆
いま
井
い

　博
ひろ

宣
のぶ

さん（南土野町）
南土野町自治会長として市の自治振興に貢献

大
おおばやし

林　泰
たい

山
ざん

さん（大野）
大野自治会長として市の自治振興に貢献

中
なか

井
い

　美
み

好
よし

さん（日尾）
日尾自治会長として市の自治振興に貢献

正
まさ

木
き

　好
よし

美
み

さん（新宮）
新宮自治会長として市の自治振興に貢献

桐
きり

村
むら

　明
あき

次
つぐ

さん（小谷）
小谷自治会長として市の自治振興に貢献

竹
たけ

部
べ

　弘
ひろし

さん（日藤）
日藤自治会長として市の自治振興に貢献

自
治
振
興
有
功
者

有功者表彰

安
あ

達
だち

　凛
りん

さん（京都共栄学園高等学校）
第12回日本学校合奏コンクール　2023全国大会　
ソロ＆アンサンブルコンテスト　金賞　文部科学大臣賞

髙
たか

見
み

　まゆりさん（京都共栄学園高等学校）
第12回日本学校合奏コンクール　2023全国大会　
ソロ＆アンサンブルコンテスト　銀賞

田
た

口
ぐち

　小
こ

梅
うめ

さん（京都共栄学園高等学校）
第23回福知山市佐藤太清賞公募美術展
特選　福知山市長賞

上
かんばやし

林　瑛
え

莉
り

奈
な

さん（京都共栄学園高等学校）
令和5年度動物愛護週間ポスターのデザイン絵画コンクール　
最優秀作品　環境大臣賞

京都共栄学園高等学校　吹奏楽部（木管八重奏）
第12回日本学校合奏コンクール　2023全国大会　
ソロ＆アンサンブルコンテスト　金賞　郡山市長賞

京都共栄学園高等学校　吹奏楽部
第12回日本学校合奏コンクール　2023全国大会　
グランドコンテスト　金賞

福知山淑徳高等学校　調理系列
第12回　ご当地！絶品うまいもん甲子園　準優勝　農産局長賞

京都府立中丹支援学校　チュータンズ40th　
ミラコン2023～未来を見通すコンテスト～
第6回プレゼンカップ全国大会　独創性賞

ジュニア文化賞表彰

真
ま

下
しも

　恋
こ

羽
う

さん（京都府立中丹支援学校）
特別全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」
陸上競技　ジャベリックスロー5ｍ34㎝　優勝

矢
や

持
もち

　小
さ

百
ゆ

合
り

さん
特別全国障害者スポーツ大会 「燃ゆる感動かごしま大会」
フライングディスク ディスタンス（レディース・スタンディング） 
38ｍ52㎝　優勝

大
おお

槻
つき

　呼
こ

幸
こ

さん（福知山市立日新中学校）
スタジオアリスジュニアカップ第15回大会
ゴルフ　小学5-6年生 女子の部　優勝

スポーツ賞表彰

京都府行政書士会
20年以上にわたり、市役所において無料相談会を開催し、市民
の暮らしに関する幅広い課題の解決に貢献。

感謝状贈呈

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★

①腕を前に伸ばし、指を思いきり広げよう。
②腕は伸ばしたまま、手をぎゅっと握り
「グー」にしよう。（親指は外に）

手先の器用さ・
筋力アップ

体操

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 143

申込・問合せ先 ◎健康医療課 （　 23-2788・    23-5998）

だし巻き卵【作り方（1人分）】

1.　ポリ袋に卵（1個）、白だし（小さじ
1/2）、水（大さじ1）入れ、袋の中でよ
く混ぜ合わせる。なるべく空気を抜い
て根本からねじりあげ、上の方で結ぶ。
2. 鍋に水を入れ、底に耐熱の皿を入れ
る。皿の上にポリ袋を置いてフタをし、
沸騰したら弱火で約１０分加熱する。

ポリ袋クッキングは洗い物が少なく、手順が少なく簡単・時短！そして湯煎に使用した水は再利用でき、
水を節約できるため災害時に役立つ防災レシピにも！ポリ袋を使うことで、袋を容器代わりにすること
もできます。防災レシピを特別にせず、日常にも取り入れてみませんか？

高血圧は脳卒中や心臓病、腎臓病などの重大な
疾患を引き起こします。自覚症状が少なく、自分
で気づきにくいため、定期的に健診を受けること
が必要です。

新しいお知らせが届くと
ベルのマークに赤印が！
健診受診ポイント申請開
始や「ふくぽ」への交換期
限など重要なお知らせで
すので必ずご確認くださ
い。

※ポリ袋は耐熱温度110℃以上のものを使用してください。
簡単ポリ袋
クッキングレシピ

防災レシピを日常から作って
おくと災害時にも慌てず作れ
るね。動画や他の簡単ポリ袋
クッキングのレシピは下の
QRコードから！

『おやつ・間食について知ろう！』
おやつや間食について知って、「食べちゃだめ」ではなく、
賢く選んで食べよう！

ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：5月28日㈫　10時～10時30分　
場所：ハピネスふくちやま２階
＊参加費無料　申込不要

5月17日は世界高血圧デー

まずは普段の血圧を測ってみましょう。
測定値をKENPOSに記録できます。

「お知らせ」を
ご確認ください

パー、グーを
1日30回

してみよう！

KENPOSメモ

簡単ポリ袋クッキング ～いつでも・どこでも・誰でも作れる！～
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くらしの 掲 示 板

自宅でマイナンバーカード申請をお手伝い 戸別訪問を開始します

まちづくりのパートナー団体を募集  提案型公共サービス民営化制度

問 市民課（ TEL48-9224・ FAX23-6537）

問 経営戦略課（ TEL24-7030・ FAX23-6537）

▶��訪問時間　平日１０時～16時
▶� 申込方法　市民課へ電話で申し込み

その他のマイナンバーカードの申請方法

　本市が提供する公共サービスが抱える課題解決に向
け、市民活動団体やＮＰＯ法人などから、それぞれの取り
組みや強みを生かした提案を募集します。募集内容は、
周遊型子育てサークル（サロン）事業、丹波漆等伝統文
化・支援事業など5事業のほか、新規事業の提案も可能で
す。

▶��制度の仕組み

▶��必要なもの　�運転免許証や健康保険証などの本人
確認書類、通知カード

　提案後は、市の事業担当課と具体的に事業内容の協議
を重ね、審査会で採択された提案は事業化を検討し、提
案者へ業務委託を行います。
　令和５年度は、２件の提案事業が採択され令和６年度
に事業化を行っています。

▶��募集期間　6月28日（金）まで

① 市民課・各支所の窓口から
　申請者本人が本人確認書類を持って市民課または
各支所窓口相談係へ

③ 出張申請窓口から
　自治会や事業所など数名が集まって申請される場
合に、市職員が最寄りの会場まで出張し、写真撮影
や申請を手伝います。申込みは市民課までお電話く
ださい。商業施設などでも出張申請窓口を随時開設
しています。詳細はホームページをご確認ください。

② WEBから
　申請書の二次元コードを読み取って申請

市

提案者
（市民団体など）

　マイナンバーカードの申請を希望する人で、来庁するのが困難な人などを対象に、市職員が自宅まで
訪問し、写真撮影や申請のお手伝いをします。事前予約が必要です。

詳しくは
こちら

提案募集

◦�提案を受けたい事業
◦�その他の事業

協議
↓

提案書作成

市と協議しな
がら具体的な
事業内容を検

討

審査

提案を審査会
で審査

委託事業
実施

委託契約
令和7年度に
事業開始アイデア提案

エントリー

採択

事業化検討
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 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間：いずれも10時〜 11時30分
イベント 開催日 場所 定員 予約
●	講座「防災・救急教室」 6月 4日㈫ 旧菟原保育園 なし 要
●	なかよしデー 6月 11日㈫ 旧菟原保育園 なし 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間：いずれも10時〜 11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 予約
● 講座「タッチセラピー」※ハイハイ期の乳児対象 6月 6日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● ひよっこクラブ 6月 13日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● やりたいことをやってみよう 6月 27日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間：いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 予約
● ほっこりタイム 6月 7日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 感触遊び 6月 21日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事6 月の

 子育て行事

ライン・Instagramで子育て情報配信中 !

ふくちやま子育て
応援サイト→

 おひさまひろば   おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　時間：いずれも10時30分〜 11時15分　
イベント 開催日 場所 備考
● ぶんちゃんはまちゃんとわくわく劇遊び 6月 13日㈭ 武道館柔道場 入場制限を行う場合があります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

問 人権推進室（ TEL24-7021・ FAX23-6537）

　人権問題の解決に向けた取り組みや啓発活動を行う
団体に補助金を交付します。
▶��対象　社会教育関係団体・自主活動グループ
　　　　　（１団体10人以上）
▶��補助対象となる活動
　◦�人権施策推進計画の理念を普及させる啓発冊子な
どの作成や講演会、研修会、先進的学習活動

　◦�あらゆる差別の解決に向けて焦点化した学習会や
研修会

※�事業開始前に申請が必要です。

▶��補助額　事業費の１/２以内（上限30万円）

社会教育関係団体などが対象
人権教育・啓発活動を補助「マイナンバーの申請」　

単語：「マイ／個人」「ナンバー／数」「申し込む」

マイ／個人：
人差し指を伸ばした
両手で顔の輪郭を
なぞるように、あご
のあたりまで動かす。

申し込む：
指先を前に向けた
左手のひらに右手
人差し指の先を乗
せて、両手を同時に
前に出す。
※左右どちらの手で表現

してもよい。

ナンバー／数：
人差し指・中指・薬指
を伸ばした両手（手
の甲は前向き）の小
指側を左右から２回
軽くぶつけ合う。

協力：森　弘子さん

今月のワンポイント手話
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イ
ベ
ン
ト
・
催
し

三
段
池
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ

植
物
園
の
イ
ベ
ン
ト

TEL
２２‐６
６
１
７・
FAX
２２‐６
６
２
９

■
６
月
の
植
物
観
察
会

時
６
月
８
日
㈯

　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内
市
自
然
科
学
協
力
員
と
道
端
の

松
や
野
草
を
観
察
。

申
６
月
６
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァッ
ク
ス
で

■
花
季
さ
つ
き
展

時
５
月
２5
日
㈯
～
２6
日
㈰

　
９
時
～
17
時（
２6
日
は
15
時
ま
で
）

内
市
の
花「
さ
つ
き
」の
盆
栽
を
展

示
。手
入
れ
の
仕
方
な
ど
の
相
談
も
。

共
催
／
福
知
山
さ
つ
き
同
好
会

京
都
北
部
５
市
２
町

合
同
企
業
説
明
会

時
５
月
２6
日
㈰

　
11
時
30
分
～
15
時
30
分

所
京
都
市
勧
業
館
み
や
こ
めっ
せ

対
学
生
、移
住・転
職
希
望
者
な
ど

内
府
北
部
地
域
１
０
９
社
に
よ
る

企
業
説
明
会
、各
種
相
談
な
ど

問
産
業
観
光
課（
TEL
２4-

７
０
７
５・

FAX
２3-

６
５
３
７
）

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
交
流
会

時
６
月
２２
日
㈯
14
時
～
16
時

所
申
込
者
に
の
み
案
内

内
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
や
、そ
う
か
も

し
れ
な
い
と
感
じ
て
い
る
人
が
安
心

し
て
集
ま
り
、意
見
交
換
を
し
た
り
、

テ
ー
マ
ご
と
に
話
し
た
り
し
な
が
ら

仲
間
づ
く
り
を
す
る
交
流
会
。

対
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ま
た
は
性
的
マ

イ
ノ
リ
テ
ィ
か
も
し
れ
な
い
と
思
う
人

定
15
人（
当
日
の
申
込
も
可
）

他
Ｔツ

ナ

ガ

リ

ー

ｓｕｎａｇ
ａｒｙ
オ
フ
ィ
ス
合

同
会
社
が
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
ト
。

申
二
次
元
コ
ー
ド
、電

話
、フ
ァッ
ク
ス
で
人
権 

推
進
室（
TEL
２4-

７
０
２ 

２・
FAX
２3-
６
５
３
７
）へ

講
座
・
教
室

家
庭
用
生
ご
み

堆
肥
づ
く
り
講
習
会

時
６
月
３
日
㈪
10
時
～

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
木
箱
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
って
生

ご
み
か
ら
堆
肥
を
作
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を

紹
介
。

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
10
人（
先
着
順
）

他
参
加
者（
市
民
限
定
）の
う
ち
、

福
知
山
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
登
録
者
に

ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン
ト
付
与
。

申
５
月
２7
日
㈪
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で
福
知
山
環

境
会
議
事
務
局（
エ
ネ

ル
ギ
ー・
環
境
戦
略
課

TEL
48-

９
５
５
４
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

時
①
６
月
２1
日
～
８
月
９
日

　
②
９
月
２0
日
～
11
月
15
日

　
金
曜
日（
全
３
回
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
総
合
福
祉
会
館

内
音
声
に
よ
る
情
報
提
供
技
術
向

上
の
た
め
の
実
技
講
座

対
過
去
に
朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座
を
修
了
し
た
人

定
各
10
人（
先
着
順
）

申
６
月
３
日
㈪
ま
で
に
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ク
ス
、チ
ラ
シ
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
障
害
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１
７・
FAX
２２-

９
０
７
３・
ｓ
ｈ

ｏｇ
ａ
ｉｓ
ｈａ
ｆｕ
ｋｕｓ
ｈ
ｉ
）

要
約
筆
記
を
学
び
ま
せ
ん
か

　
要
約
筆
記
と
は
、手
話
を
主
な
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
と
し
な
い

中
途
失
聴
者
や
難
聴
者
に
対
す
る

情
報
保
障
の一つ
で
す
。要
約
筆
記

で
は
発
言
者
の
話
を
そ
の
場
で
文

字
に
し
て
伝
え
ま
す
が
、話
す
速
度

は
書
く
速
度
よ
り
数
倍
も
速
い
の

で
、そ
の
場
の
話
に
遅
れ
な
い
よ
う
、

話
の
内
容
を
要
約
し
て
表
し
ま
す
。

　
要
約
筆
記
に
は
、手
で
書
く
方

法
と
パ
ソ
コ
ン
で
入
力
す
る
方
法
が

あ
り
ま
す
。会
議
や
イ
ベ
ン
ト
で
対

象
が
多
数
の
場
合
は
、皆
が
同
じ

情
報
を
共
有
で
き
る
よ
う
に
、要
約

筆
記
し
た
文
字
を
ス
ク
リ
ー
ン
に

映
し
ま
す
。対
象
者
が
１
～
２
人
の

場
合
は
、隣
に
座
り
紙
な
ど
に
手
書

き
し
た
り
、パ
ソ
コ
ン
の
入
力
画
面

を
見
せ
た
り
し
ま
す
。

　
登
録
要
約
筆
記
者
が
不
足
し
て

い
ま
す
。５
月
２9
日
㈬
ま
で
、６
月

か
ら
始
ま
る
要
約
筆
記
講
座（
手

書
き
）の
申
込
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。申
込

は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

問
障
害
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１ 

７・
FAX
２２-

９
０
７
３
）

機
能
訓
練
教
室「
ゆ
る
り
」

時
月
２
回（
２4
回
シ
リ
ー
ズ
）

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま

対
病
気
や
障
害
な
ど
で
身
体
を
動

か
し
に
く
い
40
～
64
歳
の
市
民

内
作
業
療
法
士
に
よ
る
体
操
、レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョン
な
ど

定
15
人（
状
況
に
よ
って
変
更
有
）

他
見
学・参
加
は
随
時
受
付
。参
加

者
に
は「
福
知
山
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」

ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
。

問
健
康
医
療
課（
TEL
２3-

２
７
８
８・

FAX
２3-
５
９
９
８
）

令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

その言葉　いっていいのか　考えよう　　川口小学校　6年生

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※ 特に記載のない場合、申込や問い合わせの

受付時間は各施設の執務時間中。

広
告
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は
ば
た
き
セ
ミ
ナ
ー
第
１
講
座

　
６
月
２3
日
～
２9
日
は
男
女
共
同

参
画
週
間
で
す
。誰
も
が
人
権
を

尊
重
し
、個
性
と
能
力
を
十
分
に

発
揮
す
る
こ
と
が
で
き
る「
男
女
共

同
参
画
社
会
」の
形
成
に
向
け
、講

演
会
を
実
施
し
ま
す
。

時
６
月
２5
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま

テ
ア
ニ
メ
界
の
ジ
ェン
ダ
ー
って
知
っ

て
る
？
～「
ら
し
さ
」に
と
ら
わ
れ
な

い
社
会
を
め
ざ
そ
う
！
～

講
須す

川が
わ

亜あ

紀き

子こ

さ
ん（
横
浜
国
立

大
学
都
市
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
研
究
院

教
授
）

他
６
か
月
～
就
業
前
が
対
象
の
無

料
保
育
ル
ー
ム
あ
り（
要
予
約
）

申
６
月
18
日
㈫
ま
で

に
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
問
人
権
推
進
室 

（
TEL
２4-

７
０
２
２・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

募
　
　
集

は
ば
た
き
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

メ
ン
バ
ー
を
募
集

  

「
は
ば
た
き
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」で
は
、

男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
め

ざ
し
、会
議
や
学
習
会
な
ど
の
活

動
を
し
て
い
ま
す
。団
体・個
人・年

齢
、性
別
な
ど
は
問
い
ま
せ
ん
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
２4-

７
０
２
２・

FAX
２3-

６
５
３
７
）

次
代
を
担
う
若
者
を
募
集

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の
高
等

学
校
に
在
学
す
る
生
徒
、市
内
在
住

で
18
歳
未
満（
４
月
１
日
現
在
）の

社
会
人
で
社
会
教
育
活
動
を
実
践

し
て
い
る
人
、そ
の
意
欲
の
あ
る
人

定
各
６
人

費
現
地
で
の
食
事
代
な
ど
は
個
人
負
担

期
５
月
31
日
㈮

■
長
崎
平
和
学
習
の
旅

　
被
爆
地
長
崎
で
被
爆
や
戦
争
の
実

相
に
触
れ
、平
和
と
人
権
の
尊
さ
を

学
び
ま
せ
ん
か
。現
地
で
は
平
和
祈

念
式
典
へ
の
参
列
や
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー

ク
、「
青
少
年
ピ
ー
ス
フ
ォ
ー
ラ
ム
」で

全
国
各
地
の
参
加
者
と
交
流
し
ま
す
。

活
動
期
間
は
、６
月
～
令
和
７
年
３
月
。

現
地
学
習
は
８
月
７
日
㈬
～
10
日
㈯
。

■
沖
縄
人
権
文
化
体
験
研
修

　
国
内
で
最
大
の
地
上
戦
が
行
わ

れ
た
沖
縄
に
つ
い
て
学
び
、平
和
の

尊
さ
や
戦
争
の
悲
惨
さ
を
学
校
や

地
域
で
伝
え
る
高
校
生
な
ど
を
募

集
し
ま
す
。活
動
期
間
は
、６
月
～

令
和
７
年
３
月
。現
地
学
習
は
７

月
２8
日
㈰
～
30
日
㈫
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
２4-

７
０
２
１・

FAX
２3-

６
５
３
７
）

第
27
回
は
ば
た
き
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員
を
募
集

　
地
域
で
活
動
す
る
人
や
団
体
、

サ
ー
ク
ル
を
募
集
し
ま
す
。 

実
行

委
員
会
と
市
が
主
催
と
な
り
、講

演
会
や
イ
ベ
ン
ト
を
企
画・運
営
し

ま
す
。実
行
委
員
会
は
、年
間
５
回

程
度
開
催
予
定
で
す
。一緒
に
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
２4-

７
０
２
２
　

FAX
２3-

６
５
３
７
）

そ 

の 

他

自
動
車
税
の
納
期
限
は

５
月
31
日

　
お
近
く
の
銀
行
、信
用
金
庫
、郵

便
局
等
の
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
、府
の
納
税
窓
口
な
ど

で
納
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

問
中
丹
西
府
税
出
張
所（
TEL
２２-

３ 

９
０
４・
FAX
２２-

５
３
６
６
）

市
道
の
維
持
に
ご
協
力
を

　
本
市
で
は
、市
道
の
安
全
確
保

と
維
持
管
理
の
た
め
、道
路
パ
ト

ロ
ー
ル
な
ど
に
よ
り
施
設
の
状
況

を
把
握
し
、必
要
に
応
じ
て
順
次

修
繕
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
日
々
の
生
活
の
中
で
、市
道
の
舗
装

の
穴
ぼ
こ
や
マ
ン
ホ
ー
ル
周
辺
の
陥

没
、側
溝
や
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
の
破
損
な

ど
、お
気
づ
き
の
点
が
あ
れ
ば
、道
路

河
川
課
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

問
道
路
河
川
課（
TEL
２4-

７
０
５
４・

FAX
２3-

６
５
３
７
）

令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

いじめてる　つもりはなくても　きずつくよ　　大正小学校　5 年生

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味 　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

報告
フォームは

こちら

空想列車のイラスト大募集

テあなたが考える「未来の列車」のイラスト
内現代ではありえないような“空想列車”を自由
に表現したイラストを募集。応募作品は、福知山
鉄道館フクレル特別展示『空想列車イラスト展
〜キミが考えた未来の列車〜』（7月上旬〜8月
下旬開催予定）にて展示。
作品規定/未発表の平面イラスト。デジタル、絵
の具、色鉛筆など描画方法は不問。郵送で提出
する場合は、ハガキ（100mm〜148mm）からB3判

（364mm〜515mm）まで。デジタルデータの場合
は、データ容量は10MB以下、ファイルはPDF、
JPG、PNGのいずれかをWEBフォームから提出。
郵送先：〒620-8501 （住所記載不要） 福知山市
産業観光課商業振興係 宛
応募者全員にフクレル招待券プレゼント
期6月14日(金)
問産業観光課（ TEL24-7077・FAX23-6537）

 

●正しい不動産の取引 ●宅地・建物・賃貸借問題など 

JR綾部駅前から徒歩２分 京都銀行様となり 

北部不動産無料相談所 
綾部市駅前通２３(京都銀行様西となり)JR綾部駅前から徒歩２分 

☎0773-40-2535(予約制) 

相談日:毎月第１・第３金曜日  相談時間:午後１時～３時 30分 
※祝日及び休業日を除く 

不動産無料相談 
広
告
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令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

ありがとう　わたしもやるね　いっしょだよ　　夜久野小学校　2年生

重
要
土
地
等
調
査
法

内
閣
府
か
ら
の
お
知
ら
せ

　「
重
要
土
地
等
調
査
法
」に
基
づ

き
、市
内
の一部
の
区
域
が
注
視
区

域
と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。詳
し

く
は
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
内
閣
府
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

注
視
区
域
／
福
知
山
駐
屯
地
を
中

心
と
し
た
周
囲
お
お
む
ね

１
０
０
０
メ
ー
ト
ル
の
区
域

問
内
閣
府
重
要
土
地
等
調
査
法

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
TEL
０
５
７
０-

０
０
１-

１
２
５
）・
経
営
戦
略
課（ 

TEL
２4-

７
０
３
０・
FAX
２3-

６
５
３
７
）　

移
住
者
受
入
・
活
躍
応
援
計
画

の
認
定
を
受
け
ま
し
た

　
本
市
で
は
、現
在
14
地
区
が
移

住
促
進
特
別
区
域（
移
住
特
区
）に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。移
住
者
を
移

住
特
区
に
さ
ら
に
呼
び
込
む
た
め
、

３
月
２6
日
、本
市
の
移
住
者
受
入・

活
躍
応
援
計
画
に
つ
い
て
京
都
府

の
認
定
を
受
け
ま
し
た
。こ
の
計
画

に
よ
り
、本
市
で
起
業・創
業
を
希

望
す
る
移
住
特
区
へ
の
移
住
者
の

支
援
を
強
化
し
ま
す
。

計
画
名
／「
い
な
か
暮
ら
し
起
業
」

を
実
現
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

計
画
の
目
標
／
移
住
者
が
各
地
区

の
地
域
資
源
な
ど
を
生
か
し
た「
い

な
か
暮
ら
し
起
業
」に
よ
り
新
し
い

産
業
や
仕
事
を
つ
く
る
こ
と
で
、定

住
や
人
の
流
れ
を
生
み
出
し
持
続

可
能
な
地
域
づ
く
り
に
取
り
組
む
。

対
上
六
人
部
、中
六
人
部
、三
岳
、

雲
原
、佐
賀
、三
和
町
菟
原
、三
和

町
細
見
、三
和
町
川
合
、夜
久
野

町
下
夜
久
野
、夜
久
野
町
中
夜
久

野
、夜
久
野
町
上
夜
久
野
、大
江

町
河
守・河
西・河
東
、大
江
町
河

守
上
、大
江
町
有
路
上・有
路
下
地

区時
令
和
９
年
３
月
31
日
ま
で

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課（
TEL
２4-

７
２
２
５・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

５
月
は「
消
費
者
月
間
」

　

　
今
年
度
の
消
費
者
月
間
テ
ー
マ

は
、「
デ
ジ
タ
ル
時
代
に
求
め
ら
れ

る
消
費
者
力
と
は
」。デ
ジ
タ
ル
化

や
Ａ
Ｉ
な
ど
の
技
術
が
急
速
に
進

展
す
る
中
、私
た
ち
消
費
者
を
取

り
巻
く
取
引
や
サ
ー
ビ
ス
、コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
も
急
速
に
変
化
し
、リ

ス
ク
も
多
様
化
し
て
い
ま
す
。デ
ジ

タ
ル
サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み
や
リ
ス
ク

へ
の
理
解
、情
報
へ
の
批
判
的
思
考

力
、適
切
に
情
報
を
収
集・発
信
す

る
力
と
と
も
に
、「
気
づ
く・断
る・

相
談
す
る
」基
礎
的
な
力
を
引
き

続
き
高
め
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

  

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま

れ
な
い
よ
う
、契
約
は
慎
重
に
行
い
、

「
だ
ま
さ
れ
な
い
消
費
者
」に
な
り

ま
し
ょ
う
。

■
こ
ん
な
と
き
は
相
談
し
よ
う

・ お
試
し
の
つ
も
り
で
通
信
販
売
を

申
し
込
ん
だ
ら
定
期
購
入
だ
っ
た
。

・ 知
ら
な
い
間
に
子
ど
も
が
、オ
ン
ラ

イ
ン
ゲ
ー
ム
に
課
金
し
て
い
た
。

・ 不
用
品
の
買
い
取
り
と
言
わ
れ
た

の
に
、強
引
に
貴
金
属
を
買
い
取

ら
れ
た
。

・ 電
話
で
勧
誘
さ
れ
て
、断
り
切
れ

ず
に
契
約
し
て
し
ま
っ
た
。

・ 「
簡
単
に
稼
げ
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
教

え
る
」と
高
額
な
情
報
商
材
の
購

入
を
勧
誘
さ
れ
た
。

・ 現
金
を
譲
る
と
言
わ
れ
て
、現
金

を
受
け
取
る
た
め
の
手
数
料
を
何

度
も
請
求
さ
れ
た
。

・ 注
文
し
て
い
な
い
商
品
が
届
い
た
。

・ 利
用
し
た
覚
え
の
な
い
代
金
を
請

求
さ
れ
た
。

問
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
市
民 

課
内
TEL
２4-
７
０
２
０・
FAX
２3-

６
５ 

３
７
）・
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
TEL

１
８
８
）　

あ
な
た
の
ま
ち
の「
民
生

児
童
委
員
」を
ご
存
知
で
す
か

　
民
生
児
童
委
員
は
地
域
の
身
近

な
相
談
役
で
す
。民
生
委
員
法
に

よ
り
住
民
の
中
か
ら
選
ば
れ
、厚
生

労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
特

別
職
の
地
方
公
務
員
で
あ
り
、無

報
酬
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。児
童

委
員
は
、児
童
福
祉
法
に
よ
っ
て
民

生
委
員
が
兼
ね
て
お
り
、主
任
児

童
委
員
は
児
童
に
関
す
る
こ
と
を

専
門
に
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
地
域
の
民
生
委
員

が
わ
か
ら
な
い
場
合
は
社
会
福
祉

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま

す
。

■
民
生
委
員
・
児
童
委
員
活
動

　
ス
ロ
ー
ガ
ン

「
支
え
合
う
　
住
み
よ
い
社
会
　

地
域
か
ら
」

■
民
生
児
童
委
員
と
は

・ 住
民
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談
相

手
で
す
。

・ 地
域
の
専
門
機
関
と
の
つ
な
ぎ
役

で
す
。

・ 地
域
住
民
の
立
場
に
立
っ
て
、秘

密
を
守
り
、活
動
し
ま
す
。

　
お
困
り
ご
と
が
あ
れ
ば
、民
生
児

童
委
員
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

５
月
12
日
は

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

　
民
生
委
員
制
度
は
、大
正
６
年
に

岡
山
県
で
創
設
さ
れ
た「
済
世
顧

問
制
度
」を
源
と
し
て
い
ま
す
。こ

の
済
世
顧
問
設
置
に
関
す
る
規
定

が
交
付
さ
れ
た
の
が
同
年
５
月
1２

日
で
あ
る
こ
と
か
ら
、こ
の
日
は「
民

生
委
員・児
童
委
員
の
日
」と
さ
れ

て
い
ま
す
。ま
た
、こ
の
日
か
ら
一
週

間
を
活
動
強
化
週
間
と
し
、各
地
で

様
々
な
活
動
を
行
って
い
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
８
８・

FAX
２２-

６
６
１
０
）

６
月
２
日
か
ら
８
日
は

危
険
物
安
全
週
間

　
今
年
度
の
危
険
物
安
全
週
間
推

進
標
語
は
、「
次
世
代
へ
　
つ
な
ご

う
無
事
故
と 

青
い
地ほ

球し

」で
す
。

　
私
た
ち
の
日
常
生
活
に
お
い
て
、

ガ
ソ
リ
ン
、軽
油
、灯
油
、ア
ル
コ
ー

ル
消
毒
液
な
ど
の
危
険
物
は
身
近

な
存
在
で
す
。危
険
物
の
取
り
扱
い

を
誤
る
と
火
災
な
ど
の
重
大
な
事

故
に
繋
が
り
ま
す
。危
険
物
に
対
す

る
正
し
い
知
識
を
持
ち
、適
切
に
取

り
扱
い
ま
し
ょ
う
。

■
安
全
に
扱
う
ポ
イ
ン
ト

・ 周
囲
に
火
気
の
あ
る
場
所
で
は
、

絶
対
に
使
用
し
な
い
。

・ 静
電
気
を
た
め
な
い
。

・ 高
温
に
な
る
場
所
に
保
管
し
な
い
。

・ 危
険
物
容
器
の
ふ
た
は
、確
実
に

閉
め
る
。

・ 屋
内
で
危
険
物
を
取
り
扱
う
場

合
は
換
気
し
な
が
ら
作
業
す
る
。

問
消
防
署
予
防
課（
TEL
２3-

５
１
１ 

９・
FAX
２２-

１
１
１
９
）

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※ 特に記載のない場合、申込や問い合わせの

受付時間は各施設の執務時間中。
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休日当番医（6月）
内
科
・
小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

2日
（日）

9日
（日）

16日
（日）

23日
（日）

30日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00 〜 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101）

0：00 〜 24：00 2日
（日）

16日
（日）

30日
（日）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550）

0：00 〜 24：00 9日
（日）

23日
（日）

リサイクルプラザ
体験教室

時 各教室とも13時〜15時
所 環境パーク・リサイクルプラザ
申 5月16日㈭８時30分から各教室の
　前日までに生活環境課へ
問 生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

6 月

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

6日㈭ 布教室
エコバッグを作ろう

小さく折りたたむことができるエコ
バッグを作ります。

（まち付 縦約38㎝　幅約32㎝）※ミシンを使います。
6人 300円

（税込）

10日㈪
ガラス教室
トンボ玉（大１個・小２
個）を作ろう

オリジナルのトンボ玉（大１個・小２
個）を作ります。
※バーナーを使います。　※中学生以上が対象です。

6人 500円
（税込）

12日㈬ 布教室
ガーデニング帽子を作ろう

日よけに適したガーデニング帽子を
作ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

14日㈮ 布教室
布ぞうりを作ろう

布を編み上げて、足元さわやかな布
ぞうりを作ります。
※バスタオルがあれば、1枚分を丈150ｃｍ幅3ｃｍに
裁断してお持ちください。

6人 300円
（税込）

19日㈬ 布教室
帯地バッグを作ろう

帯地でバッグを作ります。
（まち付　縦約30ｃｍ　幅約30ｃｍ）
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

21日㈮ 布教室
布帽子を作ろう

つば付タイプの素敵な帽子を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

24日㈪ 牛乳パック教室
座椅子（大）を作ろう

牛乳パックと布を使って、座り心地
の良い座椅子（大）を作ります。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

27日㈭ 布教室
浴衣地で部屋着を作ろう

浴衣地を使って、素敵な部屋着（袖な
し）を作ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。

3月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

74,704人

36,712世帯

（前年同月比　-767）

（前年同月比  +89）

15歳未満
15〜64歳
65歳以上
75歳以上（

  9,475人（12.68％）
42,411人（56.77％）
22,818人（30.54％）
13,241人（17.72％））

納 付 の お 知 ら せ

納期限日 5 月 31 日 ( 金 )

◇ 軽自動車税全期 
◇ 固定資産税・都市計画税１期 

■ 税務課市民税係 ( ℡ 24-7024)
■ 税務課資産税係 ( ℡ 24-7025)
■ 代表 FAX　FAX23-6537

今月の
テーマ 「リサイクルで良い生活環境を」の巻
問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！

ビンちゃん  カンちゃん。紙パックがリサイク
ルできることは、知ってる？

カンちゃん  もちろんや！福知山市内の小売
店とかで回収しているのを見た
ことがあるで。 

ビンちゃん  そうなんや。小売店やメーカー、
資源リサイクル団体がごみを減
らす取り組みをしているんや。

  紙パック以外にも、中身がアル
ミ素材になっているテトラパッ
ク、食品トレー、アルミ缶、ペット
ボトルとかの回収も行っていて
循環型社会の構築に向けた取り

組みがされているんや。
カンちゃん  そんなにもたくさんの種類のご

みが回収されて資源化されてい
るんだね。

  今まではごみとして捨てていた
ものも資源化できるかもしれな
いから家に帰って調べてみる
よ。

ビンちゃん  うん、みんながごみを減らすこ
とでより良い生活環境づくりが
できるんや！

カンちゃん  了解！

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

地震などに備えたJアラート試験
緊急時に迅速かつ確実な情報伝達を
行うために、防災行政無線の試験放送
が実施されます。防災ラジオも起動し
ますので、起動確認をしてください。
時5月22日（水）11 時〜
放送内容／「これは、Jアラートのテ
ストです」×3 回
問危機管理室（ TEL24-7503・FAX23-
6537）

令和６年度課長級
以上の職員は市公
式ホームページでお
知らせしています。
右の二次元コードか
らご覧ください。

LINE公式アカウントで
福知山の情報を配信中！

福知山市の LINE 公式アカウントで
イベント情報などを配信しています。

ともだち追加はこちらから

※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴　※団体での申込も可能（日程・内容等は協議）
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〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 5 月のおすすめ図書
展示テーマ おでかけしよう

海
う み

をながめる山
や ま

歩
あ る

き
ジャンル＝登

と

山
ざん

著
ちょ

＝草
くさ

川
がわ

　啓
けい

三
ぞう

（ナカニシヤ出
しゅっ

版
ぱん

）

青葉山の山頂から望む若狭湾や、栗田半島の先端
を訪ねる山歩きなど、関西から日帰りで登れる、海
を見晴らす絶景スポットを紹介。

南
みなみ

の風
か ぜ

に誘
さ そ

われて
ジャンル＝紀

き

行
こう

　　
著
ちょ

＝椎
しい

名
な

　誠
まこと

（新
しん

日
に

本
ほん

出
しゅっ

版
ぱん

社
しゃ

）

激流が育てるラオスの逞しい少年、シベリア川の動
く白煙、ミャンマーの納涼ノロノロ列車など、旅先で
の驚きと魅惑の日々 を紡ぐ。

6

◆中　央　館　TEL：22-3225  FAX：22-7118  ◆三 和 分 館　TEL：58-4715  FAX：58-4716
◆夜久野分館　TEL 兼 FAX：37-1066   ◆大 江 分 館　TEL 兼 FAX：56-1017連絡先

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申込開始日

中央館

えほんのへや
【めばえクラス】 6日㈭ 10：30 〜 4か月児〜

 8か月児 絵本の読みきかせ・わらべうたなど
（15分程度）

予約不要
えほんのへや

【わかばクラス】 6日㈭ 11：00 〜 9か月児〜
 1歳6か月児

おはなしのひろば 19日㈬ 10：30 〜 1歳6か月児〜 絵本の読みきかせ（15分程度）

大人のおはなし会 16日㈰ 13:30 〜 どなたでも 大人向けのおはなし会

ブックスタート
ボランティアによる

読みきかせ体験
26日㈬

①10：30 〜
②11：00 〜
③11：30 〜

4か月児〜
 2歳

ブックスタートボランティア「いない 
いない ばあ」さんによる絵本の読みき
かせなど（入替制、10分程度）

5月31日㈮
10:00 〜

各回3組まで

三　和
分　館

自然科学講座
「身近にいっぱい！

おどろきの世界」〜虫〜
23日㈰ 10：30 〜 小学生以上 自然科学協力員さんによる

虫について学ぶ講座

6月11日㈫
10：00 〜
15組程度

夜久野
分　館

おはなし会 12日㈬ 10：30 〜 乳幼児と
その保護者 絵本の読み聞かせ、ふれあいあそびなど 5月29日㈬

10：00 〜

おはなしのへや 23日㈰ 10：30 〜 幼児〜小学生 絵本の読み聞かせ 予約不要

大　江
分　館

大江子育て支援センター
「ほっこりタイム」 7日㈮ 10：15 〜 乳幼児と

その保護者 絵本の読み聞かせ、ふれあいあそびなど

申込・問合せ
大江子育て支
援センター
（P.13）

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

オ
ー
ち
ゃ
ん

中央館のイベントが
ネットで予約

できるようになったよ！おはなし会 講座

図書館スタンプラリー
6月21日（金）〜9月17日（火）

中央館と3分館をまわってスタンプをゲッ
ト！
スタンプを４つ集めると、先着100名に図
書館オリジナルグッズをプレゼントします。

新規登録キャンペーン　第1弾
6月1日（土）〜

交流プラザ開館10周年の6月・図書館開
設100周年の9月限定！
新規登録された方に、各館オリジナルし
おりをプレゼントします。

図書館開設100周年記念事業
~100th&10th　anniversary~

中央館…6月・9月それぞれ先着100名
各分館…毎月プレゼント
　　　　なくなり次第終了（ ）
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6月・相談あんない　 ※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 3日㈪ 10：00〜15：00 市民交流プラザふくちやま

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537

24日㈪ 13：00〜16：00 市民相談室

心配ごと相談

3日㈪ 10：00〜15：00 三和支所・大江町総合会館・
夜久野ふれあいプラザ

10日㈪
9：00〜12：00

大江町総合会館
14日㈮ 三和支所
20日㈭ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 8日㈯・20日㈭ 13：00〜16：00

男女共同参画センター

※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

性別にこだわらない相談
8日㈯ 13：00〜16：00

※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

女性の弁護士による
女性法律相談

26日㈬ 13：00〜16：00
※前日までに要予約。先着４人（初めての人を優先）。一人45分。

健
康

定例健康相談
栄養相談

11日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
12日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
18日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
25日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談 25日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所
要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 2日㈰ 13：00〜15：00 総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者巡回相談 27日㈭ 13：00〜15：00

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで

精神障害者相談 12日㈬・26日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 7日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

6日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　　

子
育
て

親と子の健康相談 14日㈮ 10：00〜11：00
夜久野ふれあいプラザ内・夜久野子育
て支援センター

子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-701120日㈭ 三和こども園内・三和子育て支援センター
子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX22-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
ねこに関する相談 月〜金（祝日を除く） 8：35〜17：15 ○場・○問 生活環境課 TEL22-1827または京都府中丹西保健所 TEL22-6382
農地・農政相談 10日㈪ 9：00〜12：00 各支所・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
税務相談 19日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 27日㈭ 9：00〜16：30 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

10日㈪
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
14日㈮ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈭ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
26日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

測量登記相談 25日㈫
13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537司法書士法律・登記相談 13日㈭

行政書士相談 27日㈭

弁護士法律相談
28日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談 14日㈮・28日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協 ＝社会福祉協議会



 2024. 5 Fukuchiyama　20

広
報

〒
620 -8501

京
都

府
福

知
山

市
字

内
記

13
番

地
の

1
TEL.0773 -22 -6111（

代
表

）　
FA

X.0773 -23 -6537

■
発

行
/福

知
山

市
　

■
編

集
/秘

書
広

報
課

広
報

係
　

E
メ

ー
ル

hisyo@
city.fukuchiyam

a.lg.jp
※「

広
報

ふ
く

ち
や

ま
」の

表
記

は
、新

聞
表

記
基

準
に

準
じ

て
い

ま
す

2024年
5月

号
  第

1136号
令

和
6年

5月
9日

発
行

シリーズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

「長
ちょうじゃがもり
者森古墳出土遺物」

夜久野町化石・郷土資料館所蔵

　
長
者
森
古
墳（
写
真
①
）は
、京
都
府
指
定
史
跡
に
指
定
さ
れ
て

い
る
大
型
の
円
墳
で
、夜
久
野
町
の
旧
育
英
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

に
所
在
し
て
い
ま
す
。大
き
さ
は
直
径
24ｍ
、高
さ
は
４・７ｍ
、地

元
の
玄
武
岩
を
使
用
し
た
両
袖
式
横
穴
式
石
室
を
持
つ
６
世
紀

後
半
頃
に
築
造
さ
れ
た
古
墳
で
す（
古
墳
の
詳
細
は
平
成
27
年
12

月
号
で
紹
介
し
て
い
ま
す
）。詳
細
な
発
掘
調
査
は
行
わ
れ
て
い
ま

せ
ん
が
、明
治
37
年
の
小
学
校
建
設
の
際
に
出
土
し
た
遺
物
は
夜

久
野
町
化
石・郷
土
資
料
館
に
て
保
管
さ
れ
、展
示
さ
れ
て
き
ま

し
た
。

　
本
市
で
は
、令
和
元
年
度
か
ら
京
都
府
立
大
学
と
と
も
に
夜
久

野
町
に
あ
る
末
窯
跡
群（
飛
鳥
時
代
か
ら
平
安
時
代
に
か
け
て
操

業
し
て
い
た
と
考
え
ら
れ
る
１
０
０
基
を
超
え
る
窯
跡
群
）の
現

地
踏
査
を
行
って
き
ま
し
た
。併
せ
て
資
料
館
に
保
管・展
示
さ
れ

て
い
た
過
去
の
発
掘
調
査
資
料
の
再
整
理
を
行
い
、長
者
森
古
墳

を
含
む
古
墳
出
土
遺
物
を
特
定
す
る
た
め
の
調
査
も
行
い
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、長
者
森
古
墳
の
出
土
遺
物（
写
真
②
）は
須
恵
器
11

点（
杯
身
７
点
、杯
蓋
４
点
）や
鉄
刀
１
本
、耳じ

環か
ん（
イ
ヤ
リ
ン
グ
）

１
点
、鉄
製
馬
具（
円
環
轡
）１
点
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　
再
整
理
し
た
遺
物
を
詳
細
に
観
察
し
た
と
こ
ろ
、須
恵
器
は
製

作
技
法
や
形
の
変
遷
か
ら
６
世
紀
後
半
か
ら
７
世
紀
前
半
ま
で
の

時
期
幅
が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。こ
の
こ
と
は
６
世
紀
後

半
に
長
者
森
古
墳
が
築
造
さ
れ
た
の
ち
、数
回
の
追
葬
が
行
わ
れ

た
可
能
性
を
示
し
て
い
ま
す
。ま
た
、鉄
刀
と
馬
具
は
築
造
時
の

埋
葬
に
伴
う
も
の
、耳
環
は
追
葬
時
に
伴
う
も
の
で
あ
る
こ
と
も

検
討
の
結
果
判
明
し
ま
し
た
。こ
れ
ら
は
先
人
が
わ
ず
か
で
も
長

者
森
古
墳
の
遺
物
の
記
録
を
残
し
て
い
た
こ
と
と
資
料
館
で
大
切

に
保
存
さ
れ
て
き
た
こ
と
に
よ
って
得
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
夜
久
野
町
化
石・郷
土
資
料
館
は
今
回
の
京
都
府
立
大
学
と

の
調
査
成
果
を
踏
ま
え
て
考
古
遺
物
の
展
示
ス
ペ
ー
ス
を
リ
ニュ
ー

ア
ル
し
ま
し
た
。末
窯
跡
群
や
長
者
森
古
墳
な
ど
夜
久
野
の
古
代

の
貴
重
な
資
料
を
ぜ
ひ
と
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

��問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�
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24-7
0
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・
�FAX 

23-6
5
3
7
）

（編集後記）

　毎号悩むのが表紙。係内で「あれ
でもないこれでもない」と当てはめ
て検討しています。基本的にはテー
マに合わせて作成することが多いで
すが、いがいと！大変なのは季節感
を出したいとき。旬に合わせて表紙
をつくろうと思うと、1年前に写真を
撮っておかなければいけません。い
つか使うかもと隠し持ったままの渾
身の一枚や、なんとなく撮ったけど
表紙にはめてみるとグッときた没写
真など、昔の自分に救われることが
多くあります。そんないつかのために
写真を撮り続けて早8年目の春です。
今年度も「広報ふくちやま」をよろし
くお願いいたします。

（そろそろストックがなくなってきた吉良）
　4月より担当となりました。今月号
は、P9「まちの話題」を担当しました
が、難しいのが写真！携帯以外で写
真を撮ったことがないため大変苦戦
しています。まずは、カメラと仲良く
なれるように頑張ります！

（ストックが全くない芦田）

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

4月号のクイズの答えは「ハザード」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲

 応募方法　5月31日(金)  締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報５月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報５月号クイズ」としてください。

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様

▲

 アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

▲  

クイズ　4ページを読んで、下の○○○に入る言葉をお答えください。

ク イ ズ ＆
アンケート

6月1日に開催される、みわ○○○まつり

写真①　長者森古墳（府指定）写真②　長者森古墳出土遺物


