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特　　集

続・マナビの
イノベーション
−学校教育の現在と未来−

　本市では、2021年から小中学校の全児童生徒に1台ずつタブレット端末
を配備し、福知山公立大学と共同開発した2つのデジタルツールの試行運
用を通じて1人ひとりの学力や心の状況を「見える化」する、福知山ならでは
のICT教育「ラーニングイノベーション・プロジェクト」を進めています。
　今月号では、子どもたちが、今後ますます多様化・高度化していく社会を
生き抜くために必要な力は何か、また、そのために求められる学びの環境と
はどのようなものか、学校現場に立つ現役教員へのインタビューを通じて、
学校教育の現在と未来をひも解いていきます。

問学校教育課（ TEL24-7040・FAX24-4880）

　
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
と
は
、
電
子
黒
板
や
パ

ソ
コ
ン
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
の
デ
ジ
タ

ル
機
器
を
導
入
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
介
し
た
学
習
支
援
ツ
ー
ル
を
活
用
し

た
教
育
の
こ
と
。

　
本
市
で
は
、
福
知
山
公
立
大
学
と
共

同
で
、
本
市
な
ら
で
は
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育

「
ラ
ー
ニ
ン
グ
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
・
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
本
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
１
人
に
１

台
配
備
さ
れ
た
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
と
デ

ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
を
用
い
て
児
童
生
徒
の

学
習
履
歴
や
心
の
状
況
の
可
視
化
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

学
習
履
歴
や
心
の
状
況
を

Ｉ
Ｃ
Ｔ
で〝
見
え
る
化
〟

　
福
知
山
公
立
大
学
と
共
同
開
発
し
た

２
つ
の
ツ
ー
ル
の
う
ち
、
学
習
履
歴
分

析
ツ
ー
ル
で
は
、
端
末
上
で
の
児
童

生
徒
の
学
習
履
歴
を
も
と
に
、
匿
名
化

し
た
デ
ー
タ
を
大
学
・
教
育
委
員
会
・

学
校
が
分
析
・
共
有
す
る
こ
と
で
、
個

別
の
課
題
へ
の
指
導
改
善
だ
け
で
な
く
、

市
全
体
の
学
力
向
上
に
活
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
心
の
可
視
化
ツ
ー
ル
「
す
く

す
く
」
で
は
、
児
童
生
徒
の
心
や
体
の

状
況
を
端
末
か
ら
収
集
し
、
担
任
教
員

が
把
握
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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市単位での学力傾向を把握　学習履歴分析ツール

毎日の“心”や“気持ち”を見える化　心の可視化ツール

福知山
公立大学
独自開発

福知山
公立大学
独自開発

クラスの正答率が実施日ごとにグラフ化されて視覚
的に分かるので、苦手な教科や学習内容、日ごとの
授業理解度を調べたいときに活用できる！

学校現
場

からの
声

このツールの活用により、心配な状況が続いた生徒
に個別に聞き取りを行ったことで、抱えている不安
や悩みをつかみ、解決に向けた働きかけができた！

学校現
場

からの
声

学習履歴の
収集・匿名化

分析結果
の提供

分析結果
の共有

市内小中学校

福知山公立大学

教育委員会

「
す
く
す
く
」の
画
面
イ

メ
ー
ジ
。そ
の
日
の
気
分
を

ア
イ
コ
ン
で
選
択
す
る
。

担任教員は画面上でクラス全体の心の様子を確認できる。

広報ふくちやま2021年6月号
特集「マナビのイノベーション」を読む

福知山公立大学と連携したICT教育
ラーニングイノベーション・プロジェクトを
特集した広報ふくちやま2021年6月号
「マナビのイノベーション」はこちら

　
こ
れ
は
、
文
部
科
学
省
の
「
誰
一
人

取
り
残
さ
れ
な
い
学
び
の
保
障
に
向
け

た
不
登
校
対
策
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｌ
Ｏ
プ
ラ

ン
」
が
掲
げ
る
、
担
任
教
員
が
児
童
生

徒
の
小
さ
な
Ｓ
Ｏ
Ｓ
に
早
期
に
気
づ
く

た
め
の
「
心
の
健
康
観
察
」
に
関
す
る

先
行
的
な
取
り
組
み
で
す
。

　
２
０
２
３
年
度
は
市
内
の
小
中
学
校

で
試
行
的
に
導
入
し
て
い
た
こ
れ
ら
の

デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
を
、
学
校
か
ら
の
意

見
を
も
と
に
さ
ら
な
る
改
良
を
加
え
、

２
０
２
４
年
４
月
か
ら
、
実
施
校
の
範

囲
を
拡
大
し
て
広
く
運
用
し
ま
す
。

　タブレットの画面上で計算問題や漢字の練習ができる
「デジタルドリル」では、自動採点機能によって教員の負
担が軽減されるだけでなく、担任教員が学級全体の学習
状況を可視化して把握することができます。
　また、福知山公立大学が開発した匿名化ソフトを用い
て児童生徒全員の学習履歴や正答率のデータを蓄積・分
析することで、市全体の学力や習熟度を一括で把握でき
るようになりました。福知山公立大学・教育委員会・学校
現場の3者が連携し必要な情報を共有することで、指導
方法の改善や、個人・市全体の学力向上につなげます。

　現在、市内の小中学校で試行的に導入し、2024年度から本
格導入を予定している心の可視化ツール「すくすく」では、児童
生徒がその日の心の状況や気持ちをイラストや言葉で入力。
担任教員や養護教諭などは、クラス全体の心の状況や、児童生
徒それぞれの一定期間での心や体調の変化を把握することが
できます。
　気になる児童生徒には個別に声かけをすることで、さらなる
児童生徒理解や不登校予防につながることが期待されます。



大正小学校 教務主任

小
こ

寺
て ら

 恭
きょう

輔
す け

 さん
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デ
ー
タ
分
析
に
基
づ
く
指
導
で

学
び
を
個
別
最
適
化

　
大
正
小
学
校
の
小
寺
恭
輔
さ
ん
は
、

デ
ジ
タ
ル
ド
リ
ル
や
学
習
履
歴
分
析
ツ

ー
ル
の
活
用
に
よ
り
、
子
ど
も
た
ち
の

〝
個
別
最
適
な
学
び
〟
が
進
ん
で
い
る

と
話
し
ま
す
。

「
例
え
ば
、
Ａ
さ
ん
の
デ
ジ
タ
ル
ド
リ

ル
で
は
、
Ａ
さ
ん
の
誤
答
が
多
い
分
野

に
特
化
し
た
問
題
が
多
く
出
題
さ
れ
ま

す
。
さ
ら
に
、
学
習
履
歴
分
析
ツ
ー
ル

を
使
う
と
、
個
人
や
ク
ラ
ス
全
体
の
正

答
率
が
グ
ラ
フ
化
さ
れ
、
ぱ
っ
と
見
た

だ
け
で
理
解
度
が
視
覚
的
に
分
か
る
ん

で
す
。
授
業
に
お
い
て
も
、
理
解
度
が

高
い
分
野
で
は
『
よ
り
レ
ベ
ル
の
高
い

話
を
し
よ
う
』
と
か
、
正
答
率
の
低
い

範
囲
は
『
も
う
一
度
重
点
的
に
説
明
し

よ
う
』
と
い
っ
た
判
断
が
で
き
ま
す
。

根
拠
が
あ
る
こ
と
で
、
担
任
も
自
信
を

も
っ
て
指
導
に
あ
た
る
こ
と
が
で
き
る

の
は
大
き
い
で
す
ね
」

日
々
の
健
康
観
察
と
ツ
ー
ル
で

子
ど
も
た
ち
の
心
の
声
に
気
付
く

　
大
正
小
学
校
で
は
、
昨
年
末
か
ら
心

の
可
視
化
ツ
ー
ル
「
す
く
す
く
」
も
導

入
し
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
の
表
情
や
声
の
調
子
を

教
室
で
確
認
す
る
日
々
の
健
康
観
察
は

変
わ
ら
ず
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
た
だ
、

直
接
言
え
な
い
思
い
を
持
っ
て
い
る
子

ど
も
た
ち
の
〝
心
の
声
〟
を
集
め
る
ツ

ー
ル
と
し
て
、
と
て
も
効
果
を
感
じ
て

い
ま
す
。
過
去
の
事
例
と
し
て
、
喧
嘩

を
し
て
指
導
し
た
子
へ
、
後
日
『
ど
う

や
？
』
と
声
を
か
け
る
と
『
大
丈
夫
』

と
は
言
う
も
の
の
何
か
様
子
が
お
か
し

い
。
す
く
す
く
を
見
る
と
、
指
導
を
し

た
日
か
ら
〝
モ
ヤ
モ
ヤ
〟
が
続
い
て
い

る
こ
と
が
分
か
り
、
次
の
ア
プ
ロ
ー
チ

が
必
要
だ
と
気
づ
け
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
高
学
年
に
な
る
に
つ
れ
、
周
囲

に
気
を
遣
っ
た
り
、
直
接
気
持
ち
を
伝

え
に
く
か
っ
た
り
す
る
児
童
が
出
て
く

る
の
で
、
担
任
は
も
ち
ろ
ん
、
養
護
教

諭
な
ど
全
教
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
の
細
か
な
心
の
動
き
に
気

付
け
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
」

子
ど
も
た
ち
の
確
か
な
学
び
へ

公
立
大
学
と
共
に
歩
む

　
福
知
山
公
立
大
学
と
の
連
携
に
つ
い

て
、
小
寺
さ
ん
は
、
ツ
ー
ル
開
発
者
と

の
近
さ
と
小
回
り
の
良
さ
が
他
市
に
は

な
い
強
み
だ
と
話
し
ま
す
。

「
両
ツ
ー
ル
は
、
福
知
山
の
小
中
学
校

の
た
め
に
開
発
さ
れ
て
い
て
、
大
学
が

学
校
現
場
と
共
に
歩
み
を
進
め
て
く
れ

て
い
る
こ
と
が
と
て
も
あ
り
が
た
い
で

す
。
普
通
、
大
手
の
開
発
会
社
だ
っ
た

ら
少
し
使
い
に
く
い
な
と
感
じ
て
も
直

接
伝
え
ら
れ
ま
せ
ん
か
ら
。
大
学
が
専

門
性
を
も
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ

る
の
で
、
私
た
ち
は
子
ど
も
た
ち
へ
の

直
接
指
導
に
専
念
で
き
ま
す
」

　
子
ど
も
た
ち
が
「
な
り
た
い
自
分
に

な
る
」
た
め
に
は
、
確
か
な
学
力
と
非

認
知
能
力
、
そ
れ
を
育
む
環
境
が
大
切

だ
と
小
寺
さ
ん
は
締
め
括
り
ま
す
。

「
点
数
だ
け
で
な
く
、
人
と
の
関
わ
り

の
中
で
答
え
の
な
い
新
し
い
答
え
を
生

み
出
す
力
こ
そ
が
、
子
ど
も
た
ち
の
自

己
実
現
に
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
う
い
っ

た
温
か
み
の
あ
る
教
育
を
効
果
的
・
効

率
的
に
し
て
く
れ
る
の
が
Ｉ
Ｃ
Ｔ
。
デ

ジ
タ
ル
と
ア
ナ
ロ
グ
を
融
合
さ
せ
た
教

育
で
、
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の
力

を
伸
ば
し
て
い
き
た
い
で
す
」

デジタル×アナログの融合で
子 ど も た ち の 力 を 伸 ば し た い

Interv iew

児童らは、登校後それぞれのタブレット
端末からその日の心の状況を入力。
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福 知 山 市 は 、 誰 一 人 取 り 残 さ な い

子 ど も た ち の  多 様 な 学 び  の 実 現 に 取 り 組 ん で い ま す

子
・

ど
・

も
・

自
・

身
・

が 選 ぶ  福 知 山 市 の多 様 な 学 び の 居 場 所

けやき広場とは、学校へ登校しにくい子
どもたちの不安や悩みの解消に向け、保
護者・学校が寄り添い、子どもと一緒に
歩んでいく場としています。併設する教
育相談室では、臨床心理士や教育相談員
が学校生活や子育てに関する子どもたち
や保護者の相談に応じています。

問けやき広場（ TEL24-5115・FAX24-5135）・
教育相談室（ TEL24-3749）

不 安や悩みを解 消し、ともに歩む

けやき広場・教育相談室
学校でのもう一つの教室として現在3小中
学校に設置。自分の教室に入りづらい子
どもたちが安心して学校生活を過ごせる
よう教員や常駐する支援員がサポートし
ます。希望に応じて一般クラスの授業や行
事への参加も可能。子どもの心の基盤づく
りや学びの意欲づくりを進めています。

問学校教育課（ TEL48-9520・FAX24-5135）

別室登校にかわる新たな支援教室

アナザークラス （A組）

「福知山市型 多様な学び
アクションプラン」はこちら

　児童生徒の不登校につながる背景は、人間関係や生活習慣の乱れなど、年々複雑化しています。
　本市では、子どもたちが抱える困難や課題を取り巻く複雑に絡み合った状況の実態を把握・分析し、総合的な
対策をとるため、学校での「心の可視化ツール」に加え、家庭支援と学校教育の担当部署が連携を深めて横断的
に課題解決に取り組んでいます。
　2023年度からは、不登校となる児童生徒の個々のニーズに対応するため、従来の支援に加え、「多様な学び
の核となるフリースクールの設置」に焦点を当てた施策を開始。子どもが主役となる“子どもたちの多様な学び”
を実現するため、様々な学びの居場所づくりを行っています。

　様々な理由により、学校や「けやき広場」以外での活動や
人との関わりを求める子どもたちが、自分らしく安心して過
ごすことができ、学びや社会参加のきっかけとなる居場所と
しました。決められたプログラムはなく、子どもの自主的な
思いを大切にしながら、スタッフと一緒に考え活動します。
　また、月に1回休日に学校への行き渋りや不登校につい
ての個別相談会や保護者同士の「語らいらぼ」を定期開催
しています。

所福知堂ビル4階（末広町1丁目15番地）　　時月〜金曜日 9時〜17時
対主に小中学生　他利用希望の場合は事前にご相談ください。

問子ども政策室（ TEL24-7066・FAX23-7011）

子どもたちが 安 心できる居 場 所に Ｓ
　 　 シ 　 ロ 　 　

ＩＲＯらぼ
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さ
れ
、
同
日
に
行
わ
れ
た
全
国
鳥

獣
被
害
対
策
サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
協

議
会
代
表
の
土と

佐さ

祐ゆ
う

司じ

さ
ん
が
事

例
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

問
農
林
業
振
興
課
（
TEL
24-

７
０
４

７
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

地
域
住
民
主
体
で

サ
ル
対
策
に
取
り
組
み
10
年

　
三
和
町
川
合
地
域
で
継
続
し
て

行
わ
れ
て
き
た
地
域
ぐ
る
み
の
ニ

ホ
ン
ザ
ル
対
策
の
取
り
組
み
が
、

令
和
５
年
度
鳥
獣
対
策
優
良
活
動

表
彰
で
、
最
も
優
れ
た
活
動
事
例

に
贈
ら
れ
る
農
林
水
産
大
臣
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
表
彰
を
受
け
た
の
は
、
川
合
地

域
農
場
づ
く
り
協
議
会
。
「
防

除
」
「
追
い
払
い
」
「
捕
獲
」
を

３
本
柱
と
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
効

果
的
に
活
用
し
な
が
ら
、
10
年
以

上
に
わ
た
っ
て
地
域
住
民
が
主
体

と
な
っ
て
サ
ル
対
策
に
取
り
組
ん

で
き
た
点
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
授
賞
式
は
、
２
月
15
日
㈭
に
東

京
都
の
農
林
水
産
省
本
館
で
開
催

京
都
府
初 

地
域
主
体
の
取
り
組
み
で
農
林
水
産
大
臣
賞

三
和
町
川
合
の
サ
ル
対
策
が
全
国
表
彰

　
地
域
交
流
の
拠
点
施
設
で
あ
る

「
三
和
荘
」
が
、
４
月
１
日
㈪
に

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

宿
泊
施
設
・
レ
ス
ト
ラ
ン
が

営
業
を
再
開

　
宿
泊
施
設
は
備
品
や
内
装
を
一

新
し
、
７
室
す
べ
て
の
客
室
に
浴

室
を
設
け
ま
し
た
。
レ
ス
ト
ラ
ン

は
、
㈱
フ
ァ
ー
ス
ト
シ
ス
テ
ム
に

よ
る「
～
丘
の
上
の
レ
ス
ト
ラ
ン
～

食
楽
た
に
は（
ｔ
ａ
ｎ
ｉ
ｗ
ａ
）」が

営
業
を
開
始
し
ま
す
。

　
宿
泊
や
宴
会
の
予
約
は
、
３
月

11
日
㈪
８
時
30
分
か
ら
電
話
ま
た

は
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。

よ
り
使
い
や
す
く

気
軽
に
訪
れ
や
す
い
施
設
へ

　
ロ
ビ
ー
に
は
多
世
代
交
流
ス
ペ

ー
ス
を
設
け
、
子
ど
も
ス
ペ
ー
ス

も
設
置
。
公
民
館
講
座
、
地
域
サ

ー
ク
ル
な
ど
で
使
用
で
き
る
調
理

室
と
創
作
室
や
、
会
議
、
イ
ベ
ン

ト
で
使
用
で
き
る
大
会
議
室
と
多

目
的
室
、
運
動
後
に
汗
を
流
せ
る

シ
ャ
ワ
ー
棟
を
新
設
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
三
和
地
域
公
民
館
や
三

和
地
域
協
議
会
、
ア
ネ
ッ
ク
ス
京

都
三
和
連
携
室
の
事
務
所
を
設
置

し
た
ほ
か
、
多
機
能
ト
イ
レ
を
増

設
、
授
乳
室
や
ベ
ビ
ー
ル
ー
ム
を

新
た
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

問
三
和
荘（
TEL
58-

２
３
１
０・
FAX

58-

３
８
３
７
）

地
域
交
流
拠
点
と
し
て
の
機
能
を
強
化

４
月
に
三
和
荘
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

　
本
市
と
福
知
山
高
等
学
校
の
シ

テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
組
み

が「
第
３
回
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

ア
ワ
ー
ド
」の
金
賞
と
奨
励
賞
を
そ

れ
ぞ
れ
受
賞
し
ま
し
た
。

　
本
市
が
金
賞
を
受
賞
し
た
の
は

明
智
光
秀
か
ら
受
け
継
ぐ「
ま
ち

づ
く
り
への
挑
戦
心
＝
光
秀
マ
イ
ン

ド
」を
持
ち
、こ
の
ま
ち
を
変
え
て

い
く〝
変
化
人
〟を
紹
介
す
る「
福

知
山
の
変
」企
画
。

　
福
知
山
高
等
学
校
は
、大
河
ド

ラ
マ「
麒
麟
が
く
る
」で
活
気
づ
い

た
ま
ち
の
盛
り
上
が
り
を
持
続
さ

せ
る
た
め
企
画
し
た「
＃
ア
フ
タ
ー

大
河
バ
ト
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」で
奨

励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

問
秘
書
広
報
課（
TEL
24-

７
０
９
０・

FAX
24-
７
０
２
３
）

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ア
ワ
ー
ド

本
市
と
福
知
山
高
等
学
校
が
ダ
ブ
ル
受
賞

4月1日㈪にリニューアルオープンする三和荘の完成イメージ図

2月15日㈭、農林水産省本館で表彰を受け
る三和町川合地域の土佐祐司さん（前列右
から2番目）。

（左）「＃アフター大河バトンプロジェクト」
に取り組んだ福知山高等学校のみなさん

（右）このまちを変えていく“変化人“
を紹介する「福知山の変」企画

詳細はこちら

ふくちやまトピックス
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京
都
府
広
報
協
議
会
な
ど
が
実

施
す
る
「
令
和
４
年
度
京
都
広
報

賞
」
で
、
広
報
ふ
く
ち
や
ま
が
２

部
門
（
広
報
紙
〈
市
の
部
〉
・
一

枚
写
真
）
で
府
内
１
位
と
な
る
知

事
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
広
報
紙
の
部
は
４
年
連
続
の
受

賞
で
す
。

地
域
愛
あ
ふ
れ
る
取
材
姿
勢
と

の
び
の
び
と
し
た
構
図
が
評
価

　
両
部
門
で
知
事
賞
を
受
賞
し
た

の
は
、
夜
久
野
地
域
の
地
域
活
動

を
特
集
し
た
２
０
２
３
年
10
月
号
。

　
広
報
紙
の
部
で
は
、
審
査
員
か

ら
「
地
域
へ
の
愛
が
あ
ふ
れ
た
取

材
姿
勢
に
好
感
を
覚
え
る
。
住
民

の
声
を
通
し
て
市
民
と
行
政
の
良

好
な
関
係
が
見
え
て
く
る
」
と
の

評
価
を
受
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、
１
枚
写
真
の
部
で
は

「
素
晴
ら
し
い
風
景
の
下
、
の
び

の
び
と
し
た
被
写
体
の
姿
が
写
し

出
さ
れ
て
い
る
。
青
空
に
浮
か
ぶ

表
情
の
あ
る
雲
に
連
動
す
る
か
の

よ
う
な
ポ
ー
ジ
ン
グ
が
秀
逸
」
と

評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
も
広
報
ふ
く
ち
や
ま
で
は
、

市
民
の
皆
さ
ん
が
「
こ
の
ま
ち
を

も
っ
と
好
き
に
な
る
」
誌
面
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

問
秘
書
広
報
課（
TEL
24-

７
０
０
０・

FAX
24-

７
０
２
３
）

京
都
広
報
賞 

広
報
紙
・一
枚
写
真
の
２
部
門
で
知
事
賞

広
報
ふ
く
ち
や
ま 

４
年
連
続
で
府
内
１
位

　
本
市
で
は
、
鬼
と
ヒ
ト
で
ま
ち

を
盛
り
上
げ
て
い
く
「
Ｏオ

ニ
Ｎ
Ｉ

ｖ
バ

ー

サ

ル

ｅ
ｒ
ｓ
ａ
ｌ 

ｃ　
シ
テ
ィ

　

ｉ
ｔ
ｙ 

ｐ
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

ｒ
ｏ
ｊ
ｅ
ｃ
ｔ
」
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
２
月
１
日

㈭
、
東
京
都
赤
坂
で
、
鬼
に
親
し

む
文
化
が
根
付
く
本
市
な
ら
で
は

の
〝
豆
を
投
げ
ず
に
分
け
合
う
〟

新
た
な
節
分
の
あ
り
方
を
提
言
す

る
報
道
機
関
向
け
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
。
テ
レ
ビ
な
ど
20
社
以
上
が
出

席
し
ま
し
た
。

市
出
身
の
千
原
兄
弟
が
登
場

「
鬼
の
ま
ち
」新
商
品
を
実
食

　
イ
ベ
ン
ト
で
は
、ま
ち
ぐ
る
み
で

開
発
し
、大
江
作
業
所
が
製
造
・

販
売
す
る
新
商
品〝
鬼
と
ヒ
ト
が

仲
良
く
な
れ
る
〟豆
の
ク
ッ
キ
ー

「
お
に
さ
ん
こ
ち
ら
」を
発
表
。

　
本
市
の
公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
・

酒
呑
童
子
と
と
も
に
豆
を
実
食
す

る
千ち

原は
ら
ジ
ュ
ニ
ア
さ
ん
の
前
に
、

青
鬼
に
扮
す
る
〝
お
に
い
さ
ん
〟

千ち

原は
ら
せ
い
じ
さ
ん
が
サ
プ
ラ
イ
ズ

登
場
し
、
会
場
は
驚
き
と
笑
い
に

包
ま
れ
ま
し
た
。

問
秘
書
広
報
課（
TEL
24-

７
０
９
０・

FAX
24-

７
０
２
３
）

千
原
せ
い
じ
さ
ん
・
ジ
ュ
ニ
ア
さ
ん
も
サ
プ
ラ
イ
ズ
登
場

新
商
品「
お
に
さ
ん
こ
ち
ら
」を
お
披
露
目

（右）２部門で知事賞を受賞した広報ふくちやま2023年10
月号。特集では、居母山クラブ会長の飯

いい
尾
お
恒
のぶ
洋
ひろ
さんとやく

の高原まつり実行委員の小
お
田
だ
垣
がき
咲
さ
良
ら
さんへのインタビュー

を掲載。（下）一枚写真の部では、小田垣さんが夜久野高原で
「“やくの”のY！」ポーズを決めた１枚が知事賞を受賞。

2月1日㈭に行われたイベントで、兄・千原せいじさん（写真右）のサプ
ライズ登場に驚く千原ジュニアさん（写真中央）と酒呑童子（写真左）。

“鬼とヒトが仲良くなれる“をコンセプトに開
発した新商品「おにさんこちら」は、大江作
業所公式オンラインサイトのほか、福知山
鉄道館フクレルなどでも購入できる。

広報ふくちやまの
バックナンバーは
こちら

FUKUCHIYAMA TOPICS
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　ストレスや感情について学び、参加者同士の対話を通じて自身
の「こころの健康」を見つめ直す、「いのち」のワークショップを開
催。終了後、参加者からは「思っていたより重くなく話しやすかっ
た」「1人では気づけなかった感情に気づくことができた」などの
感想が聞かれ、笑顔と温かな雰囲気に包まれた1日となりました。

　鬼もヒトもみんなで楽しみながらまちを盛り上げる「オニバーサ
ルシティプロジェクト」の一環で作成したオリジナル絵本「節分で
追い出された鬼はどこへ行く？」の贈呈式と読み聞かせ会を大江
学園で開催しました。鬼のツノのカチューシャを身に着けた児童ら
は、鬼の気持ちを想像しながら絵本の世界に入り込みました。

節分で追い出された鬼はどこへ？
大江学園で「鬼の絵本」読み聞かせ会を開催

2
2

こころの健康ってどんなこと？
「いのち」を考えるワークショップを開催

1
21

　市内で子育て支援活動に取り組むNPO法人・おひさまと風の
子サロンが、家庭教育支援チームとして文部科学大臣から表彰
を受けました。この日、市教育委員会を訪れた理事長の足

あ

立
だち

喜
き

代
よ

美
み

さんは、日々の活動の積み重ねが評価されたことについての喜
びを教育長へ報告しました。

　京都府指定有形文化財である大雲記念館の茶室で、初釜茶会
が開かれました。参加者は、琴の生演奏を聞きながら茶道を体験し、
お茶やお菓子の味わいとともにゆったりと流れる時間を楽しみまし
た。数十年ぶりに建物を訪れたという谷

たに

正
まさ

巳
み

さんは、参加後、「気軽
に和気あいあいと茶会に参加できてよかった」と話してくれました。

これからも親子に寄り添って
おひさまと風の子サロンが受彰報告

2
13

美味しいお茶を琴の調べとともに
大雲記念館の茶室で初釜茶会を開催

2
17

まちの情報、SNSでも発信していますFacebook LINEInstagramX （旧Twitter）YouTube

（旧Twitter）

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
①　肩幅より少し広めに足を広げて立とう！
　　つま先は少しだけ外に向けるよ。
②　膝を開かず、膝がつま先より前に出な

いように気をつけて、お尻を後ろに引く
イメージで体を沈めよう！

　糖尿病と歯周病は、全く関係がなさそうな病気ですが、実はとても深い関係がある

のです。歯周病は糖尿病の合併症の一つであることは以前から言われていましたが、

近年の研究から血糖コントロールにも影響すると指摘されています。歯周病の進行によ

りサイトカインという炎症物質が産生され、血糖値を下げるホルモンであるインスリンの

働きを悪くします。そのため、歯周病の治療を行うと血糖コントロールが改善するという

研究結果も数多く報告されています。ここでの歯周病の治療とは、患者さん自身のブラッ

シングによるプラーク（歯垢）コントロールをしっかり行い、歯科医院で炎症の原因となっ

ている歯石やプラークを確実に取り除くスケーリング * などの歯周病の治療を行うこと

です。糖尿病や歯周病は、どちらも進行するまで自覚症状が乏しい病気ですので、

定期的に健診を受け予防や早期治療を心がけましょう。
＊スケーリング：歯に付着しているプラークと歯石を専用の器具（スケーラー）で除去すること

足の筋力を
つける

スクワット

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 141

京都府丹波歯科医師会歯の広場

申込・問合せ先 ◎健康医療課 （　 23-2788・    23-5998）

『大切に
  できていますか？
  こころの健康』

ミニミニ健康講座の
お知らせ！！

日時：3月26日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階

＊参加費無料、申込不要

深呼吸をする
ペースで5～6回
繰り返すよ★
1日３セット
チャレンジ

してみよう！

福知山ぐるっと一周ウォーク福知山ぐるっと一周ウォーク
KENPOSメモ

知らない間にストレスを溜めていませんか？
心も身体も元気に過ごすために
大切なことを学びましょう。

3月31日まで実施中
達成した人には抽選で、市内
店舗のお食事券やスイーツ、
温泉入浴券など、豪華賞品が
当たる！詳しくはアプリから

KENPOSの
登録について
はこちら→
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くらしの掲示板

問 税務課（ TEL24-7024・ FAX23-6537） 問 子ども政策室（ TEL24-7055・ FAX23-7011）

　商品であって使用しない軽自動車などは、一定の条件
に当てはまれば軽自動車税の免除が受けられます。免
除を受ける場合は、税務課で申請してください。
　期間外の申請は受け付けられませんので、ご注意くだ
さい。詳しくは市ホームページをご覧ください。
▶��受付期間
　令和6年4月1日（月）〜10日（水）

　通常の子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの定期接種の対
象年齢の間に接種の機会を逃した人へ、改めて接種の機会
が提供されています。
▶��対象
　平成9年4月2日〜平成19年4月1日生まれの女性
▶��接種期限　令和7年3月31日
　※ 接種完了（接種回数3回）まで6か月必要です。
▶��接種券
　予診票（無料接種券）がない場合は
　発行します。

受付期間は4月10日まで
商品車の軽自動車税を免除

接種機会を逃した人が対象
子宮頸がん予防（HPV）ワクチン

空気が乾燥した日や風が強い日は注意を!
「たき火・火入れ」火災が多発

 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間：いずれも10時〜 11時30分
イベント 開催日 場所 定員 予約
●	おともだちになろう 4月 16日㈫ 旧菟原保育園 なし 要
●	なかよしデー 4月 23日㈫ 旧菟原保育園 なし 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間：いずれも10時〜 11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 予約
● ひよっこクラブ 4月 18日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 友だちをみつけよう 4月 25日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間：いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 予約
● ほっこりタイム 4月 19日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 散歩に行こう 4月 26日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事4 月の

 子育て行事

ライン・Instagramで子育て情報配信中 !

ふくちやま子育て
応援サイト→

 おひさまひろば   おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　
現在行事を計画中です。行事予定は決まり次第、市ホームページやちらしなどでお知らせします。

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

広
告

詳しくはこちら
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問 健康医療課（ TEL23-2788・ FAX23-5998） 問 消防署予防課（ TEL23-5119・ FAX22-1119）

▶��対象
　下記の①②の対象者で、過去に肺炎球菌ワクチンを
接種したことのない人
　①  令和5年4月2日〜令和6年4月1日の間に65歳、70

歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳にな
る人

　※ 対象者には令和5年3月末に予診票を送付しています。

　②  接種日時点で60歳から64歳であり、心臓、腎臓、
呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害を有する病気で身体障害者手
帳1級保持者

　※  ②に該当する人で接種を希望する場合は、健康医療課ま
でお問い合わせください。

▶��その他
　◦�過去に23価肺炎球菌ワクチンを接種した人（自費

も含む）は対象外です。
　◦�転入した人で対象になり接種を希望する人や、対象

者で無料申請をする人は、必ず事前に健康医療課
へお問い合わせください。

　

　本市で発生した火災の原因は、11年連続で「たき火・火
入れ」が1位となっています。
　空気が乾燥した日や風が強い日に「たき火・火入れ」をす
ると、思わぬスピードで燃え広がったり、周囲の建物に燃え
移るなど、被害が拡大するおそれがあります。
　過去には、消火しようとした際に火傷を負ったり、亡くな
られた事例もあります。

▶� 野外での焼却は原則禁止
　野外での焼却は「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」
で禁止されています。指定ごみ袋（家庭から出るごみに限
る）に入れてごみステーションに出すか、分別して直接環境
パークに持ち込んで処分（有料）してください。
※「ごみの野焼き（野外焼却）」は、「廃棄物の処理及び清掃
に関する法律第16条の2」により原則禁止（例外を除く）され
ています。違反すると「5年以下の懲役、もしくは1,000万円以
下（法人は3億円以下）の罰金またはその両方」が科せられま
す。

接種期間は3月31日まで
高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

空気が乾燥した日や風が強い日は注意を!
「たき火・火入れ」火災が多発

「委員募集／
参加者募集」　

単語：
「委員」／
「参加者」＋「募集」

委員：小指以外の指は握り、小指を立てる。
（指文字の「い」）
五指をすぼめた右手を左胸にあてる。
※左右どちらの手で表現しても良い。

参加：少し丸くさせた左手のひらに、人差
し指を立てた右手の手の甲を当てる。
※左右どちらの手で表現しても良い。

者／人 ：々親指と小指を立てた両手を胸
の前に構え、手首を半回転ほどひねりなが
ら左右に引き離していく。

募集：両手を広げて
指先は前に向け、手
のひらを斜め下に２
回下ろす。
※人を呼び寄せるイメー

ジで。協力：森　弘子さん

広
告

広
告

今月の
ワンポイント
手話
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くらしの 掲 示 板

　国民健康保険被保険者証の一斉更新のため、3月中旬
に新しい被保険者証を簡易書留郵便で送付します。必ず
内容を確認してください。

▶� 新しい被保険者証が使えるのは4月1日から
　新しい被保険者証の有効期限は、令和7年11月30日で、
色は黄色です。4月1日以降に使用することができます。有
効期限が切れた被保険者証は、保険年金課または各支所
窓口相談係に返却するか、はさみで切るなどして破棄して
ください。

こんな場合は14日以内に届け出が必要です
①  職場の健康保険をやめたとき、被扶養者でなくなったとき
②  職場の健康保険に加入したとき、被扶養者になったとき
③  転入、転出、転居、出生、死亡など、世帯の人の異動があったとき

　うつ病や多重債務、生活苦など、死にたいほどのつらい
悩みをご相談ください。臨床心理士や精神保健福祉士な
どの専門家が、必要に応じて関係機関と連携しながら問
題解決の方法を一緒に考えます。相談は無料です。

▶  京都府自殺ストップセンター
　☎ 0570-783-797
　 ※ 通信費がかかります。
　 ※ 詳しくは「京都府自殺ストップセンター」で検索を

ひとりで悩まず、心の苦しみをご相談ください

▶��被保険者証の有効期限が短い場合
　次の場合は、被保険者証の有効期限が短くなります
ので、ご注意ください。

① 令和7年11月30日までに75歳になる人
75歳の誕生日から国民健康保険被保険者ではなく「後
期高齢者医療被保険者」となるため、有効期限は誕生
日の前日です。

② 国民健康保険料に滞納がある人
「短期被保険者証」を送付します。短期被保険者証の
更新は、有効期限の14日前から保険年金課または各支
所窓口で受け付けます。国保料の納付が確認できた後、
お持ちいただいた短期被保険者証を新しい被保険者証
に交換します。

▶  京都いのちの電話
　☎ 075-864-4343
　 ※ 通信費がかかります。

▶  いのちの電話
　☎ 0570-783-556　ナビダイヤル
　 ※ 通信費がかかります。

　☎ 0120-783-556　フリーダイヤル
　 ※ 通信費は無料。

3月中旬に新しい被保険者証が届きます
4月1日から国民健康保険証が新しくなります

3月は自殺対策強化月間です
「死にたい」ほどのつらい悩みを相談してください

問 保険年金課（ TEL24-7019・ FAX23-6537）

問 社会福祉課（ TEL24-7094・ FAX22-6610）
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3月1日〜 15日　福知山城グリーンライトアップ
自殺対策強化月間の普及啓発のため、自殺対策マークのカラーの一つで、
リラックス効果や安心感などの心理効果があるグリーンのライトで福知山
城を照らします。期間中、天守閣などにお持ち帰り用の啓発ウェットティッ
シュやポストカードを置いています。

24時間
年中無休

24時間
年中無休

相談日時は毎日16時から21時まで
毎月10日は24時間（8時〜翌日8時）

問 舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）・
保険年金課（ TEL24-7057・ FAX23-6537）

　20歳以上の学生で、所得が少なく国民年金保険料を
納めることが困難な場合に、保険料の納付が猶予される
制度があります。
　在学期間が分かる学生証のコピーまたは在学証明書
の原本を添えて申請してください。なお、申請は毎年度す
る必要があり、過去2年分までさかのぼって申請すること
ができます。
　令和5年度に納付特例が認められた学生で、引き続き
同じ学校に在学している場合、4月上旬に日本年金機構
からハガキ形式の申請書が送られます。必要事項を記入
し、返送することで申請できます。ただし、当初の在学予
定期間を超えて在学している場合や大学院へ進学した場
合は、申請書が送られてきませんので、再度申請してくだ
さい。
　学生納付特例を受けた期間は、年金の受給資格に必
要な加入期間には算入されますが、納付がなければ年金
額には反映されません。保険料は10年以内であれば追納
できます。

毎年度申請が必要です
国民年金の学生納付特例制度

シリーズ

人権

　広報ふくちやまでは、読みやすく誤読がないようにデ
ザインされた「UD（ユニバーサル・デザイン）フォント」を
主に使用しています。
　ユニバーサル・デザインとは、年齢・性別などに関係な
く、誰にとっても分かりやすいよう工夫・配慮されたデザ
インのこと。
　UDフォントは、その他のフォントに比べて文字の形が
分かりやすく、読み間違えにくいよう文字の中に余白が
とられています。

　意外と身の回りに溢れているユニバーサル・デザイン。
現在、様々な企業がインターネット上でUDフォントを提
供しています。
　みなさんも活用してみてはいかがでしょうか。

問 秘書広報課（ TEL  24-7000・FAX  24-7023）

広報ふくちやまでは
読みやすいフォントを

使っています

　歯周病や虫歯などは、糖尿病や心臓、呼吸器にかかる疾患、骨粗しょう症、認
知症などを引き起こす原因の一つといわれます。また、高齢期になると老化など
の影響で「噛む」「飲み込む」「話す」などの口の機能が低下しやすくなります。
　お口の中をチェックして健康寿命を延ばしましょう。受診の際は、受診券に記
載のある協力歯科医療機関に予約のうえ受診してください。

国保歯科健診 後期高齢者歯科健診

対象 令和6年3月末時点で40・50・60・70歳の
国民健康保険被保険者 75歳になる後期高齢者医療被保険者

費用 無料
受診券 受診券（はがき）を送付 75歳の誕生日までに届く被保険者証に同封
期間 3月30日まで　※ 早めに受診してください 受診券が届いた日から1年間

健診内容 口腔内検査・歯周病検査など 口腔内検査・嚥下機能検査など

問合先 問  保険年金課　国保係
（ TEL24-7015・ FAX23-6537）

問  保険年金課　高齢者医療係
（ TEL24-7018・ FAX23-6537）

国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者が対象
無料で歯科健診が受けられます

非UDフォント

広報ふくちやま
GSC8369

UDフォント

広報ふくちやま

GSC8369
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イ
ベ
ン
ト
・
催
し

三
段
池
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ

植
物
園
の
イ
ベ
ン
ト

TEL
２２‐６
６
１
７・
FAX
２２‐６
６
２
９

■
多
肉
植
物
展

時
３
月
16
日
㈯
～
４
月
７
日
㈰

内
鉢
や
軽
石
に
寄
せ
植
え
し
た
多

肉
植
物
約
２
０
０
点
を
展
示
。

費
大
人
３
３
０
円・子
ど
も
１
６
０

円（
４
歳
～
中
学
生
）

■
４
月
の
植
物
観
察
会

時
４
月
13
日
㈯

　
９
時
30
分
～
11
時
30
分

内
市
自
然
科
学
協
力
員
と
公
園
の

木
々
の
花
や
野
の
花
を
観
察
。

申
４
月
11
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァッ
ク
ス
で

■
春
の
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
教
室

時
４
月
２9
日
㈪・㈷

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

内
初
夏
か
ら
夏
ま
で
楽
し
め
る
ハ
ン

ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
を
つ
く
る
。

講
日
本
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト
協

会
マ
ス
タ
ー（
認
定
講
師
）

費
４
０
０
０
円

定
15
人（
先
着
順
）

申
４
月
13
日
㈯
８
時
30
分
か
ら

電
話
ま
た
は
フ
ァッ
ク
ス
で

■
２
０
２
４
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

　
選
抜
総
選
挙

時
３
月
下
旬
～
４
月
中
旬

※
詳
し
い
日
程
は
開
花
状
況
を
見

て
決
定
し
、植
物
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
お
知
ら
せ
。

内
花
壇
に
植
栽
し
て
い
る
２8
種
類

の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
中
か
ら
投
票
で

人
気
No.
１
を
決
定
。１
位
に
選
ば
れ

た
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
に
投
票
し
た
人
の

中
か
ら
抽
選
で
記
念
品
を
贈
呈
。

町
家
で
お
ひ
な
さ
ま
展

時
～
３
月
２4
日
㈰

所
治
水
記
念
館

内
江
戸
時
代
に
作
ら
れ
た
親
王
飾

り
や
豪
華
な
金
箔
を
あ
し
ら
っ
た

七
段
飾
り
、代
々
伝
わ
る
大
き
く
華

や
か
な
ひ
な
人
形
を
展
示
。

他
月・火
曜
日
休
館

問
治
水
記
念
館（
TEL・
FAX
２２-
４
２
０
０
）

Ｆ
Ｕ
Ｋ
Ｕ
Ｓ
Ｈ
Ｉ

就
職
フ
ェ
ア
Ｋ
Ｙ
Ｏ
Ｔ
Ｏ

時
３
月
２3
日
㈯

　
1２
時
30
分
～
16
時

所
み
や
こ
めっ
せ（
京
都
市
勧
業
館
）

内
府
最
大
級
の
１
０
０
法
人
が
出

展
す
る
合
同
就
職
説
明
会
。出
展
法

人
は
全
て
府
が
認
定
し
た「
き
ょ
う

と
福
祉
人
材
育
成
認
証
事
業
所
」。

1２
時
30
分
か
ら
業
界
研
修
セ
ミ
ナ
ー

「
介
護
の
仕
事
ミ
ニ
体
験
」を
開
催
。

問
京
都
府
福
祉
人
材
・
研
修
セ
ン 

タ
ー（
TEL
０
７
５-

２
５
２-

６
２
９ 

７・
FAX
０
７
５-

２
５
２-

６
３
１
２
）

講
座
・
教
室

家
庭
用
生
ご
み

堆
肥
づ
く
り
講
習
会

時
４
月
８
日
㈪
10
時
～

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
木
箱
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
って
生

ご
み
か
ら
堆
肥
を
作
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を

紹
介
。

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
10
人（
先
着
順
）

他
参
加
者（
市
民
）に「
福
知
山
Ｋ

Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ
イ
ン

ト
を
付
与
。

申
３
月
２9
日
㈮
ま
で
に 

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
電
話
で
福
知
山
環

境
会
議
事
務
局（
エ
ネ
ル
ギ
ー・環

境
戦
略
課
TEL
48-

９
５
５
４
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ募

　
　
集

災
害
情
報
ネ
ッ
ト
登
録
者
募
集

　
土
砂
崩
れ
や
倒
木
な
ど
の
初
動

対
応
を
強
化
す
る
た
め
、道
路
や

河
川
な
ど
の
災
害
情
報
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
で
提
供
す
る
人
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

対
中
丹
地
域
に
在
住
・
在
勤
す
る

２0
歳
以
上
の
人
で
、継
続
し
て
災

害
時
の
被
害
状
況
を
情
報
提
供
で

き
る
人

問
登
録
方
法
な
ど
詳

細
は
二
次
元
コ
ー
ド
ま

た
は
電
話
で
京
都
府

中
丹
広
域
振
興
局（
TEL
０
７
７
３‐

６
２‐２
５
０
０・
FAX
０
７
７
３‐６
３

‐８
４
９
５
）へ

令
和
６
年
度
採
用

防
衛
省
・
自
衛
隊
採
用
案
内

問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部
福 

知
山
地
域
事
務
所（
TEL
２3-

０
４
１
６
）

令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

おはようと　にこにこえがお　へいわだな　　三和小学校　2年生

広
告

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※ 特に記載のない場合、申込や問い合わせの

受付時間は各施設の執務時間中。

採用区分 内　　容 詳しくはこちら

一般幹部候補生 幹部自衛官として入隊するコース
（22歳〜26歳未満）

一般曹候補生・
自衛官候補生

士の階級から自衛官をスタートする一般的な
入隊コース（18歳〜33歳未満）

予備自衛官補
（一般・技能）

自衛官未経験者が、所定の教育訓練を経て
予備自衛官となるコース
・一般（18歳〜52歳未満）
・技能（18歳〜55歳未満）資格、実務経験年数による
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京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
シ
ニ
ア
大
学

受
講
生
募
集

時
５
月
～
令
和
７
年
３
月

所
京
都
府
立
京
都
学・歴
彩
館
、京

都
新
聞
文
化
ホ
ー
ル
な
ど

内
歴
彩・京
都
学
コ
ー
ス
、ア
ク
テ
ィ

ブ
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
コ
ー
ス
ほ
か

対
概
ね
50
歳
以
上
の
人

費
２
６
０
０
０
円
か
ら

期
３
月
１
日
㈮
～
２9
日
㈮

　
※
消
印
有
効

問（
公
財
）京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
セ
ン
タ
ー

「
京
都
Ｓ
Ｋ
Ｙ
シ
ニ
ア
大
学
」係

（
TEL
０
７
５-

２
４
１-

０
２
２
６・
FAX

０
７
５-

２
４
１-

０
２
０
４
）

手
話
言
語
・
障
害
の
あ
る
人
の

多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

市
民
公
募
委
員
を
募
集

　
本
市
で
は
、手
話
言
語
へ
の
理
解

を
深
め
、障
害
の
特
性
に
応
じ
た

多
様
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ

り
、障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
互

い
に
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
共
生
社
会
を
実
現
す
る
た
め

「
福
知
山
市
手
話
言
語
及
び
障
害

の
あ
る
人
の
多
様
な
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
促
進
条
例
」を
施
行
し
て
い

ま
す
。

　
手
話
言
語
や
情
報
コ
ミ
ュニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
か
か
る
既
存
事
業
の
評
価

や
検
証
、今
後
の
具
体
的
な
施
策

の
審
議
な
ど
を
行
う
会
議
に
参
加

す
る
市
民
公
募
委
員
を
募
集
し
ま

す
。

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、平

日
日
中
の
会
議
に
出
席
で
き
る
人

※ 

報
酬
は
会
議
１
回
の
出
席
に
つ

き
８
０
０
０
円

定
２
人（
抽
選
制
）

任
期
／
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
９
年

３
月
31
日
ま
で（
予
定
）

※
会
議
は
年
３
回
程
度

期
３
月
２9
日
㈮
※
消
印
有
効

申
任
意
の
用
紙
に
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
応
募
動
機
を

明
記
し
、障
害
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１
７・
FAX
２２-

９
０
７
３
）へ
郵

送・フ
ァ
ク
ス・メ
ー
ル
で

そ 

の 

他

修
理
再
生
品
の
展
示
販
売

時
４
月
３
日
㈬
～
30
日
㈫

　
８
時
30
分
～
17
時

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
家
具
類
な
ど
約
２0
点

対
市
内
在
住・在
勤
の
人（
中
学
生

以
下
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
で
。希
望
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。５
月
７
日
㈫
に
購
入
者
を

決
定
し
封
書
な
ど
で
通
知
。

問
生
活
環
境
課（
TEL
２２-

１
８
２
７・

FAX
２２-

４
８
８
１
）

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・

発
達
障
害
啓
発
週
間

　
４
月
２
日
は「
世
界
自
閉
症
啓

発
デ
ー
」、４
月
２
日
～
８
日
は「
発

達
障
害
啓
発
週
間
」で
す
。世
界

各
地
で
、自
閉
症
を
は
じ
め
と
す
る

発
達
障
害
の
あ
る
人
た
ち
が
幸
せ

に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の

実
現
を
願
い
、「
青
」を
シ
ン
ボ
ル
カ

ラ
ー
と
し
た
啓
発
活
動
が
行
わ
れ

ま
す
。

問
学
校
教
育
課（
TEL
48-

９
５
２
０・

FAX
２4-

５
１
３
５
）

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　
４
月
６
日
㈯
～
15
日
㈪
、「
京
の

春
　
ゆ
ず
る
心
で
　
事
故
防
止
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
春
の
全
国
交
通
安

全
運
動
を
実
施
し
ま
す
。一
人
ひ
と

り
が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
、交

通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ

ナ
ー
を
実
践
し
、交
通
事
故
を
防

止
し
ま
し
ょ
う
。

問
交
通
対
策
協
議
会
事
務
局（
都

市
・
交
通
課
TEL
２4-

７
０
８
４・
FAX

２3-

６
５
３
７
）

固
定
資
産
の
価
格
な
ど
の
縦
覧

　
固
定
資
産
税
の
納
税
者
が
、市

内
の
固
定
資
産
税
に
係
る
土
地
ま

た
は
家
屋
に
つ
い
て
、土
地
課
税
台

帳
な
ど
に
登
録
さ
れ
た
価
格
と
市

内
の
ほ
か
の
土
地
ま
た
は
家
屋
の
価

格
と
を
比
較
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
閲
覧
期
間
を
設
け
て
い
ま
す
。

時
４
月
１
日
㈪
～
５
月
31
日
㈮

対
固
定
資
産
税
の
納
税
者

持
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人
確
認

書
類
　
※
で
き
れ
ば
固
定
資
産
納

税
通
知
書
も

他
写
し
の
交
付
は
不
可

■
課
税
台
帳
な
ど
の
閲
覧

　
固
定
資
産
税
路
線
価
図
、標
準

宅
地
表
示
台
帳
、固
定
資
産
課
税

台
帳
は
年
中
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
価
格
に
対
す
る
審
査
申
出

　
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ

れ
た
価
格
に
不
服
が
あ
る
と
き
は
、

４
月
１
日
か
ら
納
税
通
知
書
の
交

付
を
受
け
た
日
以
後
３
か
月
以
内

に
、文
書
で
固
定
資
産
評
価
審
査

委
員
会（
窓
口
は
税
務
課
）に
審
査

申
出
が
で
き
ま
す
。納
税
通
知
書

は
５
月
上
旬
に
発
送
予
定
で
す
。

問
税
務
課（
TEL
２4-

７
０
２
５・
FAX

２3-

６
５
３
７
）

狂
犬
病
予
防
集
合
注
射

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、生
涯
１

回
の
登
録
と
年
１
回（
４
～
６
月
）の

狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。犬
を
飼
って
い

る
人
は
、４
月
に
地
域
を
巡
回
す
る

集
合
注
射
ま
た
は
動
物
病
院
で
必

ず
受
け
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

時
４
月
15
日
㈪
～
２２
日
㈪

費
１
頭
に
つ
き（
手
数
料
）新
規

登
録
３
０
０
０
円
／
予
防
注
射

３
３
０
０
円
※
動
物
病
院
で
注
射

を
受
け
る
場
合
は
要
別
途
費
用

■
集
合
注
射
で
の
注
意
事
項

　
集
合
注
射
は
、本
市
に
登
録
の
あ

る
犬
が
対
象
で
す
。登
録
済
み
の
場

合
は
、事
前
に
送
付
す
る
ハ
ガ
キ
を

当
日
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。未

登
録
の
場
合
は
、会
場
で
申
し
出
て

く
だ
さ
い
。ま
た
、安
全
に
注
射
を

行
う
た
め
、会
場
に
は
首
輪
と
リ
ー

ド
を
つ
け
て
連
れ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課（
TEL
２２-

１
８
２
７
　

FAX
２２-

４
８
８
１
）

　コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
で
は
、宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広

報
事
業
と
し
て
、宝
く
じ
の
受
託
事

業
収
入
を
財
源
に
、コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活

動
な
ど
に
対
し
て
助
成
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。本
市
で
は
令
和
５
年
度

に
、消
防
団
が
使
用
す
る
消
火
用

ホ
ー
ス
を
整
備
し
ま
し
た
。

問
消
防
本
部
総
務
課（
TEL
２4-

０
１ 

１
９・
FAX
２２-

５
４
５
８
）　
　

令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

元気に生きられることは　へいわだよ　みんなえがおな　へいわをつくろう　　上豊富小学校　2 年生

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味 　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費
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令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

ありがとう　それ言うだけで　ぽっかぽか　　成仁小学校　4年生

1 市職員の給与
（1） 人件費の状況 （令和４年度普通会計決算）
※普通会計とは、一般会計と休日急患診療所費特別会計を合算し

たものをいいます。

歳 出 額（A） 人 件 費（B） 人 件 費 率
（B/A）

令和3年度
人件費率

458億2753万
7千円

74億9174万
7千円 16.3% 16.0%

給   料(32.6%) 期末勤勉手当
(13.0%) 職員手当(7.3%)

24億3917万8千円 9億7596万8千円 5億5034万1千円

退職手当(8.5%) 市長･議員･各種委員
等給料･報酬(7.0%)

会計年度任用職員
報酬・期末手当

(17.2%)

6億4050万5千円 5億2561万8千円 12億8893万2千円

共済費(14.3%)

10億7120万5千円

（2） 職員の平均給与月額および平均年齢　　　　　
　　 （令和5年4月1日現在）

区　分
福　知　山　市 国

平均給与月額 平均年齢 平均給与月額 平均年齢

 一般行政職 360,021円 42歳1月 404,015円 42歳4月

（注） 一般行政職とは、消防職や看護保健職、技能労務職等を除いた
職員。

（3）職員の初任給の状況（令和5年4月1日現在）

区　分
福知山市 国

初　任　給 初　任　給

一般行政職
大 学 卒 196,200円 196,200円

高 校 卒 166,600円 166,600円

（4）職員の経験年数別、学歴別平均給料月額の状況
  （令和5年4月1日現在）

区　分 学歴区分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年

一　般
行政職 大 学 卒 288,270円 334,579円 356,230円

（5）期末勤勉手当の支給率（令和５年度）

区　分 福　知　山　市

期末手当

勤勉手当

（令和5年度支給割合）　　　　　
 期末手当 勤勉手当　
6月期 1.200月 1.000月
12月期 1.250月 1.050月
計 2.450月 2.050月

役職に応じた加算措置あり
3級（主査･主任級） …………………… 5%
4級（係長級）、5級（課長補佐級） …10%
6級（課長・次長級）、7級（部長級）
 ……………………………………………15%

※ 国と本市の期末勤勉手当の支給月数は同様です。
※  令和４年度支給実績に対して期末・勤勉手当ともに0.05月分増

額となっています。

（6）退職手当の支給率（令和4年度）

区    分 自己都合退職 早期退職・定年退職
勤続20年 19.6695 月分 24.586875月分

勤続25年 28.0395 月分 33.27075  月分

勤続35年 39.7575 月分 47.709      月分

最高限度額 47.709   月分 47.709      月分
その他の
加算措置 定年前早期退職特例措置（3〜45% 加算）

 一人当りの
平均支給額

自己都合 早     期 定     年
(2,722千円) （21,453千円） （21,479千円）

（注）早期退職とは、早期退職希望者の募集による退職をいいます。
　　一人当りの平均支給額は、令和4年度に退職した職員の平均額です。

2　職員数の状況
（1）部門別職員数の状況（各年4月1日現在）  （人）

区　分　部　門 令和4年 令和5年 対前年増減数

一般行政
部門

一般行政 325 323 △2
福　　祉 162 166 4
小　　計 487 489 2

特別行政
部門

教　　育 69 72 3
消　　防 130 129 △1
小　　計 199 201 2

普通会計　　  686 690 4

公営企業
会計等
部門

病　　院 645 657 12
水　　道 21 21 0
下 水 道 30 25 △5
そ の 他 43 44 1
小　　計 739 747 8

合　　　　計 1,425 1,437 12
（注） 職員数は一般職に属する職員数であり、休職者、派遣職員などを含み、

暫定再任用短時間勤務職員・会計年度任用職員を除いています。

　市の職員の給与や職員数の実態を市民のみなさんにご理解いただくため、給与および職員数の状況をお知らせし
ます。ここでお知らせする給与は、税や保険料などを差し引く前の額で、いわゆる ｢手取り額｣ ではありません。

 問 職員課 ( TEL 24-7034・ FAX 23-6537）

お知らせします　―市職員の給与と定員状況― 
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休日当番医（4月）
内
科
・
小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

7日
（日）

14日
（日）

21日
（日）

28日
（日）

29日
（月・祝）

※休日急患診療所開設日の18：00 〜 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101）

0：00 〜 24：00 7日
（日）

21日
（日）

29日
（月・祝）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550）

0：00 〜 24：00 14日
（日）

28日
（日）

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

リサイクルプラザ
体験教室

時 各教室とも13時〜15時
所 環境パーク・リサイクルプラザ
申 3月21日㈭８時30分から各教室の
　前日までに生活環境課へ
問 生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。
※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴　※団体での申込も可能（日程・内容等は協議）

4月

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

15日㈪
ガラス教室
サンドブラストで５月用
のガラス彫刻を作ろう

板ガラスに砂を噴きつけ、ガラス彫
刻を作ります。
※カッターナイフを使います。

4人 300円
（税込）

17日㈬ 布教室
エコバッグを作ろう

小さく折りたたむことができるエコ
バッグを作ります。

（まち付 縦約38㎝ 幅約32㎝）※ミシンを使います。
6人 300円

（税込）

18日㈭ 牛乳パック教室
座椅子（大）を作ろう

牛乳パックと布を使って、座り心地
の良い座椅子（大）を作ります。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

19日㈮ 布教室
ガーデニング帽子を作ろう

日よけに適したガーデニング帽子を
作ります。※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

22日㈪ 布教室
帯地バッグを作ろう

帯地でバッグを作ります。
（まち付 縦約30㎝ 幅約30㎝）※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

24日㈬ 布教室
ホームウェアを作ろう

袖なしの素敵なホームウェアを作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

25日㈭ 布教室
布帽子を作ろう

つば付タイプの素敵な帽子を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

26日㈮
ガラス教室
トンボ玉（大１個・小２
個）を作ろう

オリジナルのトンボ玉（大１個・小２
個）を作ります。
※バーナーを使います。  ※中学生以上が対象です。

6人 500円
（税込）

今月の
テーマ「引っ越しで出る家庭ごみの処分はどうする？」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！
カンちゃん  春は引っ越しのシーズンやなあ。新しい生活をスタートす

る人も多いんやろな!
ビンちゃん   引っ越しの準備しとったら、たくさんのごみが出て処分す

るのが大変やけど、まずは分別から始めてな!指定袋に入
るごみは指定された日に「ごみステーション」に出したら
ええんやで。でもな指定袋に入りきらない大きさのものは
粗大ごみやから「ごみステーション」には出せへんのや。

カンちゃん  「粗大ごみ」を捨てる時はどうしたらええんやろ。
ビンちゃん   直接環境パークへ持ち込む方法もあるけど、市が委託し

ている業者に頼んだら、取りに来てくれるで。
カンちゃん  いつでも来てくれるんやろか?
ビンちゃん   事前予約が必要で、受付時間は平日の9時〜16時。三和・

夜久野・大江地域は、エコノスジャパン㈱（℡34-1991）。
それ以外の地域は、福知山環境事業協同組合（℡24-
5275）に電話してや。

ビンちゃん   あと、収集日は月・水・金（祝日含む）の9時〜16時やで。
カンちゃん  予約しといたらあとはなんもせんでええん?
ビンちゃん   収集日には本人（代理人）立会いが必要やで。あと家の中

まで入られへんから、収集するものを玄関先の積み込み
がしやすい場所まで、マンションは一階まで出してもらい
たいんや。

  それと、道が狭かったら収集する車が入れんから広い道
路まで出してほしいんや。詳しいことは、各家庭に配布さ
れとる「家庭ごみの正しい分け方・出し方」のパンフレッ
トにも載ってるで。

カンちゃん  粗大ごみの出し方はわかったんやけど、大量に家庭ごみ
を直接環境パークに持ち込んでもええんかな?

ビンちゃん   その時は、環境パークに事前に「家庭ごみ(一時多量ご
み)の搬入届」の届出が必要やで。

カンちゃん  了解!

1月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

75,244人

36,855世帯

（前年同月比　-704）

（前年同月比  +176）

15歳未満
15〜64歳
65歳以上
75歳以上（

  9,556人（12.70％）
42,879人（56.99％）
22,809人（30.31％）
13,119人（17.44％））

納 付 の お 知 ら せ

納期限日 4月1日 ( 月 )
◇ 国民健康保険料・介護保険料１０期
◇ 後期高齢者医療保険料９期
　（いずれも普通徴収分 )　
■ 保険年金課国保係 ( TEL 24-7019)
■ 高齢者福祉課介護保険係 ( TEL 24-7013)
■ 保険年金課高齢者医療係 ( TEL 24-7018)
■ 代表ファックス( TEL 23-6537)
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〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 3 月のおすすめ図書
展示テーマ 暮らしを見直す

ひとり暮
ぐ

らしで知
し

りたいことが全
ぜ ん

部
ぶ

のってる本
ほ ん

　
ジャンル＝生

せ い

活
か つ

編
へ ん

＝主
し ゅ

婦
ふ

の友
と も

社
し ゃ

 （主
し ゅ

婦
ふ

の友
と も

社
し ゃ

）

ひとり暮らしの「困った」を解決する一冊。
初めてひとり暮らしを始める方や、生活を見直した
いひとり暮らしのベテランにも！

あるものを活
い

かして愛
あ い

着
ちゃく

のある部
へ

屋
や

に育
そ だ

てる
ジャンル＝収

しゅう

納
の う

著
ち ょ

＝本
ほ ん

多
だ

　さおり（大
だ い わ

和書
し ょ

房
ぼ う

）

「モノを捨てる」、「収納用品を買う」という考えを
捨て、身近にあるものを活かし、居心地よい部屋づ
くりを行うための実例集。

4

◆中　央　館　TEL：22-3225  FAX：22-7118  ◆三 和 分 館　TEL：58-4715  FAX：58-4716
◆夜久野分館　TEL 兼 FAX：37-1066   ◆大 江 分 館　TEL 兼 FAX：56-1017連絡先

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申込開始日

中央館

えほんのへや
【めばえクラス】 4日㈭ 10：30 〜 4か月児〜

 8か月児 絵本の読みきかせ・わらべうたなど
（15分程度）

予約不要えほんのへや
【わかばクラス】 4日㈭ 11：00 〜 9か月児〜

 1歳6か月児

おはなしのひろば 17日㈬ 10：30 〜 1歳6か月児〜 絵本の読みきかせ（15分程度）

ブックスタート
ボランティアによる

読みきかせ体験
30日㈫

①10：30 〜
②11：00 〜
③11：30 〜

4か月児〜
 2歳

ブックスタートボランティア「いない 
いない ばあ」さんによる絵本の読みき
かせなど（入替制、10分程度）

3月22日㈮
10:00 〜

各回3組まで
100周年記念

春のおはなし会 スペシャル
大人のおはなし会

14日㈰ 13：30 〜 どなたでも 「へのへのもへじ」さんによる 
大人向けのおはなし会

4月2日㈫
10：00 〜
30人程度

三　和
分　館

三和地域協議会コラボ
ブックカフェ＜お外で本とコーヒー＞ 26日㈮ 9：00

 〜 11：00 どなたでも 本や雑誌の紹介と図書館利用の案内
場所：農業振興センター前（三和支所隣） 予約不要

夜久野
分　館

おはなし会 10日㈬ 10：30 〜 乳幼児と
その保護者 絵本の読み聞かせ、ふれあいあそびなど 3月27日㈬

10：00 〜

おはなしのへや 28日㈰ 10：30 〜 幼児〜
 小学生 絵本の読み聞かせ 予約不要

大　江
分　館

春のおはなし会
スペシャル 6日㈯ 10：30 〜 幼児〜

 小学生 絵本の読み聞かせ、ふれあいあそびなど 3月27日㈬
10：00 〜

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

オ
ー
ち
ゃ
ん

中央館のイベントが
ネットで予約

できるようになったよ！おはなし会 講座

市立図書館の運営について意見・審議す
る図書館協議会の公募委員を募集します。

対象
図書館に関心があり、今後の図書館運営や将
来に向けた展望について建設的な意見を述べ
ることができる市内在住・在勤・在学の18歳
以上の人で、平日昼間の会議に出席できる人
募集人員　2名程度
任　　期　６月（予定）から２年間
募集期間　３月29日（金）まで
募集方法
応募申込書と作文を図書館中央館へ提出
その他
応募の詳細については、図書館ホームページ
などでご確認ください。

福知山市立図書館協議会
委員を募集します
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4月・相談あんない　 ※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 23日㈫ 13：00〜16：00 人権推進室

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537心配ごと相談
10日㈬

9：00〜12：00
大江町総合会館

15日㈪ 三和支所
22日㈪ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 25日㈭ 13：00〜16：00 男女共同参画センター
※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

健
康

定例健康相談
栄養相談

9日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
10日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
16日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
30日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談
23日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所

要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 7日㈰ 13：00〜15：00
総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

身体障害者巡回相談
25日㈭ 13：00〜15：00

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで

精神障害者相談 10日㈬・24日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 5日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

4日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　　

子
育
て

親と子の健康相談
12日㈮

10：00〜11：00
夜久野ふれあいプラザ内・夜久野子育て支援センター

子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-701118日㈭ 三和こども園内・三和子育て支援センター
子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま

子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX22-6610

消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537

ねこに関する相談 月〜金（祝日を除く） 8：35〜17：15 ○場・○問 生活環境課TEL22-1827または京都府中丹西保健所TEL22-6382

農地・農政相談 8日㈪ 9：00〜12：00 各支所・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　

税務相談 17日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

交通事故巡回相談 25日㈭ 9：00〜16：30 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242

犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974

ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

10日㈬
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
15日㈪ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
22日㈪ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
24日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

測量登記相談 23日㈫

13：00〜16：00
市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

司法書士法律・登記相談 11日㈭

行政書士相談 25日㈭

弁護士法律相談
26日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談
12日㈮・26日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協 ＝社会福祉協議会
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福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

「火
か
山
ざん
豆
まめ
石
いし
　雨の化石」

夜久野町化石・郷土資料館蔵

　
火
山
の
地
下
に
は
マ
グ
マ
が
あ
り
、
底
か
ら
マ
グ
マ
が
上

昇
し
て
地
表
に
出
る
現
象
が
噴
火
で
す
。
噴
火
時
に
は
溶
岩・

火
山
ガ
ス
・
火
山
灰
な
ど
が
噴
出
さ
れ
ま
す
が
、
こ
れ
を
火

山
噴
出
物
と
い
い
ま
す
。

　
写
真
の
石
は
、
兵
庫
県
養
父
郡
八
鹿
町
か
ら
産
出
さ
れ
た

約
１
５
０
０
万
年
～
２
０
０
０
万
年
前
の
火
山
噴
出
物
の
ひ

と
つ
で
、
石
に
つ
い
て
い
る
球
状
の
も
の
を
火
山
豆
石(

か

ざ
ん
ま
め
い
し)

と
い
い
ま
す
。
豆
石
の
名
の
と
お
り
、
大

き
さ
５
㎜
か
ら
10
㎜
の
小
豆
や
大
豆
の
よ
う
な
形
を
し
た
も

の
が
い
く
つ
も
あ
り
ま
す
。

　
火
山
豆
石
の
も
と
と
な
る
も
の
は
水
滴
で
す
。
で
は
、
ど

の
よ
う
に
し
て
豆
の
よ
う
な
形
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

　
火
山
が
噴
火
し
た
際
に
降
っ
た
雨
、
も
し
く
は
噴
き
出
し

た
大
量
の
火
山
ガ
ス
は
膨
張
し
、
上
空
の
冷
気
に
よ
っ
て
水

蒸
気
か
ら
水
滴
に
か
わ
り
、
水
滴
の
表
面
張
力
に
よ
り
火
山

灰
が
吸
い
寄
せ
ら
れ
小
さ
な
か
た
ま
り
と
な
り
ま
す
。
原
理

と
し
て
は
小
麦
粉
の
中
に
水
滴
を
た
ら
す
と
水
滴
を
中
心
に

丸
い
か
た
ま
り
が
で
き
る
の
と
同
じ
で
す
。
空
中
で
最
初
に

で
き
た
小
さ
な
豆
石
（
約
１
㎜
）
は
噴
煙
の
流
れ
に
乗
っ
て

吹
き
上
げ
ら
れ
て
水
蒸
気
を
取
り
込
ん
だ
り
、
吹
き
飛
ば
さ

れ
た
火
山
灰
を
く
っ
つ
け
た
り
を
繰
り
返
し
、
球
状
に
形
作

ら
れ
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
う
し
て
、
大
小
さ
ま
ざ

ま
な
大
き
さ
に
な
り
雨
の
よ
う
に
地
上
へ
降
り
豆
石
と
な
る

の
で
す
。

　
夜
久
野
町
化
石
・
郷
土
資
料
館
に
は
別
名
「
雨※

１

の
化
石
」

と
も
い
わ
れ
る
火
山
豆
石
の
ほ
か
、
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル
の
よ

う
な
形
を
し
た
火
山
弾
（
広
報
ふ
く
ち
や
ま
平
成
29
年
６
月

号
で
紹
介
）
な
ど
の
火
山
噴
出
物
も
展
示
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
１
　
化
石
で
は
な
い
も
の
も
あ
る

��問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

（
�TEL 

24-7
0
6
5
・
�FAX 

23-6
5
3
7
）

火山豆石

（編集後記）

　凍えるほど寒かった冬が終わ
り、少しずつ暖かくなってきま
した。上着なしでも外に出られ
る喜びを感じるとともに、出会
いと別れのなんとも切ない季節
が近づいていることを実感しま
す。／今月号の特集は、学校現
場におけるICT教育。取材時に
は、先生方から誌面に載せきれ
ないないほどたくさんの教育へ
の熱い思いを聞かせていただき
ました。毎日現場で指導にあた
る先生は、いつでも子どもたち
の学びや成長を第一に考え、あ
らゆる方法を試行錯誤しながら
向き合っておられるんだなあと
思 う と 、 お 話 を 聞 き な が ら 、
ぐっと胸が熱くなりました。私
も、福知山で育つ子どもたちが
地元を好きであり続けてくれる
ように、「このまちをもっと好
きになる」広報誌づくりに励ん
でいきたいと思います。

 （小谷）

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

2月号のクイズの答えは「鬼」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲

 応募方法　3月28日(木)  締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報３月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報３月号クイズ」としてください。

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様

▲  

クイズ　6ページを読んで、下の○○○に入る言葉をお答えください。

▲

 アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

ク イ ズ ＆
アンケート

4月1日、○○○がリニューアルオープン


