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謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
社
会
経
済
活
動
の
再
開
が
本
格
化
し
、
地
域
に
も

活
気
や
賑
わ
い
が
戻
り
始
め
ま
し
た
。
本
市
は
「
住
み
よ
さ
ラ

ン
キ
ン
グ
２
０
２
３
」
で
京
都
府
内
１
位
と
な
り
、
長
田
野
工

業
団
地
は
過
去
最
高
の
雇
用
者
数
な
ら
び
に
工
業
出
荷
額
と
な

る
と
と
も
に
、
さ
ら
な
る
投
資
が
続
く
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
も
、
長
き
に
わ
た
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流

行
下
に
あ
っ
て
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
多
大
な
る
ご
尽
力
と
ご

協
力
を
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
あ
り
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
方
で
、
物
価
の
高
騰
や
人
手
不
足
は
、
暮
ら
し
や
経
済
活

動
に
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
８
月
の
台
風
７

号
で
は
、
大
江
地
域
な
ど
市
北
部
を
中
心
に
甚
大
な
被
害
を
受

け
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
、
被
災
を
さ
れ
ま
し
た
皆
さ
ま
に
お

見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
　

新時代を切り拓く

福知山市長

大橋　一夫
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写真：宝山から望む朝日

令和6年　新年のご挨拶

　
本
市
と
し
て
は
、
引
き
続
き
、
市
民
生
活
の
安
心
・
安
全
を

第
一
と
し
な
が
ら
、
全
力
で
各
種
対
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

　
と
こ
ろ
で
、
世
界
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
停
滞

を
経
て
、
変
化
が
加
速
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
生

成
Ａ
Ｉ
の
技
術
革
新
は
め
ざ
ま
し
く
、
私
た
ち
の
生
活
や
仕
事

の
あ
り
方
そ
の
も
の
が
作
り
変
え
ら
れ
る
勢
い
で
す
。
他
方
、

国
際
問
題
に
よ
る
影
響
も
大
変
色
濃
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
年
は
、
こ
う
し
た
社
会
経
済
情
勢
を
敏
感
に
捉
え
な
が

ら
、
ふ
る
さ
と
福
知
山
の
新
時
代
を
切
り
拓
い
て
い
く
た
め
に

い
っ
そ
う
献
身
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、

「
と
も
に
考
え
、
作
り
、
実
行
す
る
」
ま
ち
づ
く
り
に
ご
理
解

と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
ご
健
康
で
幸
多

き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

福
知
山
市
長

　大 

橋 

一 

夫

世界の変化を先取りし、
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三
和
地
域
で
万
願
寺
と
う
が
ら
し
を

栽
培
す
る
株
式
会
社
Ｓシ

ー

ズ

ン

ｅ
ａ
ｓ
ｏ
ｎ
は
、

三
和
ぶ
ど
う
を
使
っ
た
「
ぶ
ど
う
ジ
ュ

ー
ス
」
の
開
発
を
き
っ
か
け
に
、
１
期

生
と
し
て
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
産
業
創
造
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
参
加
し
ま
し
た
。

「
２
０
２
０
年
に
三
和
ぶ
ど
う
の
生
産

組
合
長
さ
ん
が
亡
く
な
り
、
１
ヘ
ク
タ

ー
ル
も
の
ぶ
ど
う
園
が
宙
に
浮
き
ま
し

た
。
周
り
の
生
産
者
も
高
齢
で
引
き
取

り
手
が
な
く
、
ぶ
ど
う
の
栽
培
経
験
が

な
い
万
願
寺
農
家
の
私
た
ち
に
も
声
が

か
か
っ
た
ん
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
社
長
の
久く

保ぼ

世と
き

智の
り

さ
ん
。
は
じ
め
は
、
万
願
寺
栽
培
の
忙

し
さ
か
ら
、
断
る
理
由
を
探
し
て
い
た

と
い
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、

「
三
和
で
は
、
時
期
に
な
る
と
大
勢
の

人
が
ぶ
ど
う
を
求
め
て
行
列
を
つ
く
り

ま
す
。
そ
の
多
く
が
自
分
用
で
は
な
く
、

遠
く
に
住
む
家
族
や
友
人
に
送
る
た
め
。

そ
れ
を
目
の
当
た
り
に
し
た
と
き
、
こ

の
地
域
に
は
ぶ
ど
う
を
通
じ
て
心
を
通

わ
せ
る
文
化
が
根
付
い
て
い
る
ん
だ
と

感
じ
、
こ
の
活
気
や
賑
わ
い
が
失
わ
れ

て
は
い
け
な
い
と
、
何
と
か
農
園
を
受

け
継
ぐ
方
法
を
考
え
ま
し
た
」

　
そ
し
て
辿
り
着
い
た
の
が
、
「
ぶ
ど

う
ジ
ュ
ー
ス
」
。
ぶ
ど
う
栽
培
は
初
心

者
な
が
ら
、
試
行
錯
誤
を
重
ね
、
農
薬

を
一
切
使
わ
ず
自
然
の
恵
み
だ
け
で
完

熟
さ
せ
た
、
極
上
の
ぶ
ど
う
ジ
ュ
ー
ス

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
へ
の
迷
い
と

プ
ロ
グ
ラ
ム
と
の
出
会
い

「
販
売
に
あ
た
り
、
実
際
ど
の
よ
う
に

進
め
る
べ
き
か
迷
っ
て
い
ま
し
た
」

　
久
保
さ
ん
は
、
当
時
の
悩
み
と
プ
ロ

グ
ラ
ム
へ
の
出
会
い
を
こ
う
振
り
返
り

ま
す
。

　本市では2021年から、次世代を担う新たな産業・企業を創造し、福知山を経済面か
ら盛り上げる起業家育成のためのプログラム「N

ネ ク ス ト

EXT産業創造プログラム」を実施して
います。
　起業家だけでなく、企業に所属しながら新たな事業を生み出そうとする人や、事業
承継、まちづくりのリーダーをめざす人が参加する本プログラム。福知山公立大学との
連携により、8か月間にわたる座学や実践を通じて起業に必要な知識やノウハウを学
びます。
　今月号では、2021年度に1期生としてプログラムを修了した3人の起業家のストー
リーから、新たな挑戦を続ける原動力をひも解いていきます。

問産業観光課（ TEL24-7075・FAX23-6537）

プログラムで学ん
だノウハウを生か
して完成した、万
願寺とうがらしと
麹
こうじ

味噌のコラボ商
品「万願寺みそ」。

こだわりの詰まっ
た果汁１００％の
ぶどうジュース。
農薬やホルモン剤
を使わず樹上で完
熟させるため糖度
が高い。

だ か ら 、挑 戦 を つ づ け る 。特  

集

三
和
ぶ
ど
う
に
込
め
ら
れ
た

地
域
の
思
い
を
つ
な
ぎ
た
い
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「
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
や
販
路
に
つ
い
て

福
知
山
公
立
大
学
の
教
授
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
も
講
師
と
し

て
参
加
さ
れ
て
い
る
日
本
の
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ（
※
）の
第
一
人
者
・

板い
た

越ご
し

ジ
ョ
ー
ジ
さ
ん
を
紹
介
し
て
い

た
だ
い
た
ん
で
す
。
こ
ん
な
に
凄
い
先

生
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
な
ら
と
会
社
と
し
て

プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
の
参
加
を
決
め
ま
し
た
」

何
度
も
繰
り
返
し
問
わ
れ
た

商
品
へ
の
思
い
を
付
加
価
値
に

　
実
際
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
講
義

を
受
け
た
同
社
の
安あ

部べ

大だ
い

輔す
け

さ
ん
は
、

学
び
を
次
の
よ
う
に
振
り
返
り
ま
す
。

「
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
そ
の
道
の
プ
ロ

か
ら
経
営
面
で
の
知
識
を
学
べ
る
ほ
か
、

徹
底
的
に
自
分
の
思
い
を
言
語
化
す
る

こ
と
を
求
め
ら
れ
ま
す
。
何
の
た
め
の

商
品
か
、
我
々
が
め
ざ
す
場
所
は
ど
こ

か
、
何
度
も
問
わ
れ
る
ん
で
す
」
　

　
あ
の
と
き
は
落
ち
込
ん
だ
な
あ
と
当

時
を
笑
顔
で
振
り
返
る
２
人
。

「
当
時
は
全
然
答
え
ら
れ
な
く
て
。
決

し
て
何
も
考
え
て
な
か
っ
た
わ
け
で
は
な

い
ん
で
す
。
で
も
、
思
い
は
言
葉
に
し

な
い
と
伝
わ
ら
な
い
し
、
社
員
同
士
で

も
共
有
で
き
な
い
、
そ
う
気
づ
か
せ
て

く
れ
た
の
が
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
し
た
」

　
２
人
は
、
初
め
て
挑
戦
し
た
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
も
、
思
い
を
言

葉
に
す
る
大
切
さ
を
実
感
し
ま
す
。

「
当
初
の
想
定
価
格
は
１
本
１
８
０
０

円
。
ほ
と
ん
ど
利
益
は
出
ま
せ
ん
が
、

そ
れ
で
も
高
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、

値
上
げ
で
き
ず
に
い
た
ん
で
す
」

　
そ
の
背
中
を
押
し
た
の
は
、
講
師
陣

の
ア
ド
バ
イ
ス
で
し
た
。

「
２
人
の
思
い
や
地
域
の
ス
ト
ー
リ
ー
を

伝
え
ら
れ
た
ら
、
こ
の
ジ
ュ
ー
ス
は
３
０

０
０
円
で
も
決
し
て
高
く
な
い
。
そ
の
言

葉
を
受
け
、
値
を
上
げ
た
と
こ
ろ
、
開

始
２
時
間
で
目
標
を
達
成
、
最
終
的
に

は
目
標
の
４
０
０
％
を
達
成
し
ま
し
た
」

　
思
い
に
よ
っ
て
商
品
の
価
値
が
変
わ

り
、
共
感
し
て
く
れ
る
人
が
全
国
に
い

る
こ
と
を
知
っ
た
２
人
。
久
保
さ
ん
は

「
付
加
価
値
」
と
い
う
言
葉
の
本
当
の

意
味
が
分
か
っ
た
と
続
け
ま
す
。

「
私
た
ち
の
目
的
は
売
り
上
げ
で
は
な

く
、
ジ
ュ
ー
ス
を
通
じ
て
心
を
通
わ
せ

て
も
ら
う
こ
と
で
す
。
今
、
そ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
ち
ゃ
ん
と
届
け
ら
れ
て
い
る

の
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
じ
て
自
分
の

思
い
を
確
か
め
ら
れ
た
か
ら
」

　
地
域
の
思
い
を
受
け
継
ぎ
生
み
出
さ

れ
た
ぶ
ど
う
ジ
ュ
ー
ス
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
で

得
た
自
信
を
武
器
に
、
２
人
は
今
後
も

新
た
な
商
品
開
発
に
挑
戦
し
続
け
ま
す
。

※　クラウドファンディング
…　不特定多数の人が資金を　
出す形で商品やプロジェク
トを応援する仕組み

株式会社 Season （三和町辻755-1）

日本最大規模の栽培面積で、京野菜・万願寺とうがらしを年間60トン
以上生産。2020年よりぶどう栽培を始め、ぶどうジュースをはじめとした
様々な商品を通して「農」が持つポジティブな価値を発信するオリジナル
ブランド「S

シ ー ズ ン セ レ ク ト

easonSelect」を2021年に立ち上げている。
問株式会社 Season（ TEL45-8368）

久　く

　ぼ

　
保 

世と
き
の
り智 

さ
ん

安　あ

　べ

　
部 

大だ
い
す
け輔 

さ
ん
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営
業
職
か
ら
起
業
家
へ

東
京
か
ら
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
参
加
を
決
意

　
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
産
業
創
造
プ
ロ
グ
ラ
ム
１

期
生
の
飯い

い
渕ぶ

ち
弘こ

う
成せ

い
さ
ん
は
、
２
０
２
２

年
に
本
市
で
、
福
知
山
産
の
キ
キ
ョ
ウ

を
使
っ
た
ス
キ
ン
ケ
ア
ブ
ラ
ン
ド
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
前
職
は
、
大
手
メ
ー

カ
ー
の
営
業
職
。
大
阪
で
ス
キ
ン
ケ
ア

商
品
を
扱
っ
て
い
ま
し
た
。

「
当
時
、
営
業
と
し
て
会
社
の
お
得
意

様
だ
っ
た
三
和
地
域
の
企
業
を
何
度
も

訪
れ
る
う
ち
に
、
地
域
の
人
々
の
温
か

さ
や
優
し
さ
に
惚
れ
込
み
、
福
知
山
が

大
好
き
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
」

　
同
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
の
出
会
い
は
、
営

業
の
仕
事
を
辞
め
地
元
の
東
京
に
戻
り
、

開
業
し
た
個
人
事
業
の
法
人
化
に
踏
み

切
ろ
う
か
悩
ん
で
い
た
と
き
の
こ
と
で

し
た
。

「
東
京
で
通
っ
て
い
た
大
学
院
の
教
授

が
、
翌
年
か
ら
福
知
山
公
立
大
学
に
移

り
、
起
業
家
育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
る
と
教
え
て
く
れ
た
ん
で
す
。

福
知
山
と
聞
い
た
瞬
間
、
こ
れ
は
行
く

し
か
な
い
と
強
く
感
じ
、
参
加
を
決
め

ま
し
た
」

　
２
０
２
１
年
８
月
、
東
京
に
住
み
な

が
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
で
講
義
を
受
け
、
２

か
月
に
１
度
、
福
知
山
を
訪
れ
る
生
活

が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
飯
渕
さ
ん
が
開
発
す
る
ス
キ
ン
ケ
ア

商
品
の
成
分
・
キ
キ
ョ
ウ
の
根
は
福
知
山

高
校
三
和
分
校
か
ら
無
償
で
提
供
。
飯

渕
さ
ん
も
、
高
校
生
に
原
材
料
を
加
工

し
商
品
価
値
を
高
め
る
６
次
産
業
化
に

つ
い
て
の
授
業
を
無
償
で
行
っ
て
い
ま
す
。

「
三
和
分
校
の
生
徒
の
み
な
さ
ん
は
、

キ
キ
ョ
ウ
の
花
を
一
本
一
本
と
て
も
大

切
に
育
て
て
い
ま
す
。
忙
し
さ
に
追
わ
れ

て
い
た
私
に
、
物
事
に
丁
寧
に
取
り
組

む
姿
勢
を
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
に
誘
っ
て
く
れ
た
教
授
や
、

地
域
の
皆
さ
ん
、
三
和
分
校
の
高
校
生

た
ち
が
い
な
け
れ
ば
こ
の
ブ
ラ
ン
ド
は

実
現
で
き
な
か
っ
た
。
あ
り
が
た
く
て
、

恩
返
し
せ
ず
に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
」

　
東
京
か
ら
遠
く
離
れ
た
福
知
山
で
起

業
す
る
理
由
に
つ
い
て
飯
渕
さ
ん
は
、

「
私
に
と
っ
て
福
知
山
は
心
の
ふ
る
さ

と
で
す
。
人
と
の
温
か
い
つ
な
が
り
が

で
き
、
地
域
に
受
け
入
れ
て
も
ら
っ
た

こ
と
で
、
ず
っ
と
思
い
描
い
て
い
た
幸

せ
の
形
に
近
づ
け
た
気
が
し
ま
す
」

　
地
域
外
か
ら
見
た
福
知
山
の
魅
力
を

ブ
ラ
ン
ド
を
通
じ
て
発
信
し
て
い
き
た

い
と
話
す
飯
渕
さ
ん
。
キ
キ
ョ
ウ
の
花

言
葉
「
誠
実
」
を
心
に
、
心
の
ふ
る
さ

と
・
福
知
山
へ
恩
返
し
を
続
け
ま
す
。

三和分校の生徒やＮＥＸＴ産業創造プログ
ラム受講生と一緒にキキョウの花を持ち笑
顔を見せる飯渕さん

株式会社 L
 ライフシア 

ifexia
福知山市の花・キキョウの根から抽出した成分を用いたスキン
ケア商品を開発。現在、市内の複数の取り扱い店舗で販売中。

問Lifexia（ TEL 050-6867-4570）

わ た し た ち が 、

挑 戦 し つ づ け る 理 由

NEXT産業創造プログラム1期生 に聞く

福
知
山
は
心
の
ふ
る
さ
と

関
わ
っ
て
く
れ
た
人
へ
恩
返
し
を

株
式
会
社 

Ｌ
　
ラ

イ

フ

シ

ア

　

ｉ
ｆ
ｅ
ｘ
ｉ
ａ
　
飯い

い
ぶ
ち渕 

弘こ
う
せ
い成 

さ
ん
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キ
ッ
チ
ン
カ
ー
で
市
内
を
回
り
、
米

粉
を
使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
販
売
す

る
大お

お
槻つ

き
智と

も
美み

さ
ん
も
、
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
産
業

創
造
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
１
期
生
で
す
。

「
子
ど
も
が
小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
で
、
外

食
で
は
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど

な
く
て
…
そ
ん
な
世
の
中
が
少
し
で
も

変
わ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
飲
食
業

で
の
起
業
を
考
え
て
い
ま
し
た
」

　
飲
食
業
界
は
、
10
年
続
く
店
が
約
１

割
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
厳
し
い
世
界
。
４

人
の
子
ど
も
を
育
て
な
が
ら
会
社
の
事

務
員
と
し
て
働
い
て
い
た
大
槻
さ
ん
に

と
っ
て
、
０
か
ら
の
起
業
は
ハ
ー
ド
ル

の
高
い
も
の
で
し
た
。

　
そ
ん
な
矢
先
に
偶
然
飛
び
込
ん
で
き

た
の
が
、
同
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
募
集
案
内
。

迷
わ
ず
応
募
を
決
め
ま
し
た
。

「
は
じ
め
は
、
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
？

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
っ
て
な
に
？
と
い
う

感
じ
で
。
ス
マ
ホ
も
苦
手
だ
っ
た
の
で
、

紙
の
国
語
辞
典
で
意
味
を
調
べ
な
が
ら

講
義
を
受
け
て
い
ま
し
た
」

　
学
ぶ
も
の
す
べ
て
が
吸
収
だ
っ
た
と

話
す
大
槻
さ
ん
。
ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界
に

触
れ
、
世
の
中
に
は
新
し
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
が
付
い
た
と
い

い
ま
す
。

一
主
婦
か
ら
飛
び
込
ん
だ

ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界

「
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
自
身
の
強
み
を

分
析
す
る
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。
強

み
を
生
か
し
た
事
業
計
画
が
書
け
る
と
、

一
主
婦
が
企
業
さ
ん
と
ビ
ジ
ネ
ス
上
で

会
話
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
様
々
な
つ

な
が
り
が
生
ま
れ
る
ん
で
す
」

　
初
期
投
資
の
少
な
い
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

で
の
販
売
か
ら
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

た
大
槻
さ
ん
。
起
業
か
ら
３
年
、
着
実

に
販
路
を
広
げ
、
10
月
に
は
国
の
補
助

金
を
活
用
し
、
末
広
町
に
店
舗
を
オ
ー

プ
ン
す
る
予
定
で
す
。

「
講
師
の
み
な
さ
ん
は
、
難
し
い
こ

と
で
も
か
み
砕
い
て
、面
白
く
わ
か
り
や

す
く
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。こ
ん

な
人
が
福
知
山
に
？
と
驚
く
ほ
ど〝
ア
ツ

い
〟講
師
陣
が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
」

　
大
槻
さ
ん
は
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
な

か
っ
た
ら
こ
こ
ま
で
事
業
を
広
げ
る
こ

と
は
で
き
な
か
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

ま
た
、
何
か
を
新
た
に
始
め
る
た
め
に

大
切
に
し
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、

「
一
歩
踏
み
出
し
た
ら
そ
の
一
歩
を
下

げ
な
い
こ
と
。
お
金
儲
け
の
た
め
で
は

な
く
て
、
自
分
が
住
み
た
い
世
の
中
に

な
っ
た
ら
い
い
な
と
思
う
と
、
頑
張
っ

て
次
の
一
歩
を
踏
み
出
す
こ
と
が
で
き

ま
す
」

　
今
の
生
活
を
「
と
て
も
充
実
し
て
い

る
」
と
笑
顔
で
話
す
大
槻
さ
ん
。

　
米
粉
も
、
小
麦
も
、
み
ん
な
が
食
べ

た
い
も
の
を
美
味
し
く
食
べ
ら
れ
る
世

の
中
を
つ
く
る
た
め
、
今
日
も
商
品
開

発
や
販
路
開
拓
へ
の
挑
戦
を
続
け
て
い

ま
す
。

自分が住みたい世の中になったらいいな
　　　　　　それが、私の一歩踏み出せた理由。

小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
の
子
ど
も
で
も

食
べ
ら
れ
る
ス
イ
ー
ツ
を

D1cafe

大
お お つ き

槻 智
と も み

美 さん

D1 cafe
キッチンカーで、米粉を使ったス
イーツやスムージーなどを販売。現
在、末広町に店舗を建設中。
問D1cafe（ TEL 090-8980-4910）
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SHIBUYA QWS
シ ブ ヤ キ ュ ー ズ

を 使 っ て み た

S H I B U Y A  Q W S を 使 っ て み ま せ ん か ？

　新たなアイデアを広げたい、ネットワークを広げたいなど、本市の地域活
性化や地域課題解決などにつながる目的で、本市に関係のある人であれ
ば、施設を無料で使うことができます。本市からの利用者も増えています。
会議や作業、イベント利用など様々な用途でのご利用をお待ちしています。

問産業観光課（ TEL 24-7075・FAX 23-6537）
※ 利用には５営業日前までの事前申請が必要です。

　12月15日(金)、東京都渋谷区のSHIBUYA 
QWSで、イベント「Q

ク エ ス チ ョ ン
uestion s

ス ト ー ミ ン グ
torming～福知

山市の問いで遊ぶ」が開催されました。参加者は
NEXT産業創造プログラムの受講生と、東京に拠
点を置く大企業などに所属する企業人。
　今期プログラムで脱炭素社会の実現に取り組
むチームが、参加者へ「脱炭素な暮らしとは？」と
問いを投げかけ、参加者全員でアイデアを出し合
いました。

　参加者からは、「福知山の特産物といえば黒豆。
脱炭素に配慮した方法で生産された黒豆を買うと
生産者と購入者が得をするビジネスモデルを提案
できないか？」「脱炭素って“やせがまん”なのでは？
我慢の度合いを数値化してエンタメ化しよう」など、
異なる背景や強みを持つ参加者の多様な視点か
ら、新事業への様々な提案が生み出されました。

“渋谷から世界へ問いかける可能
性の交差点”をコンセプトに年齢や
属性を問わず多様な人々が交流し、
新しいアイデアや事業を生み出す
共創施設「S

シ ブ ヤ

HIBUYA Q
キ ュ ー ズ

WS」。
本市は、令和5年4月から
施設を無料で利用できる
パブリックメンバーに
加入しています。

SHIBUYA QWSでは、東京などを拠点に置く様々な企業
人たちが集い、日々新たな価値を生み出し続けている。
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3年目を迎える今期のNEXT産業創造プログラムには
20人が参加し、5プロジェクトが現在進行しています。NEXT産業創造

プログラム

現 在 進 行 中！  5 つのプロジェクト

３月２日、成 果 発 表 会 を開 催！

今期のNEXT産業創造プログラム受講生による成果発表会を開催します。
8月開講から学びを進め、実証実験を経て新規事業創出に挑み続けた5チー
ム総勢20名の集大成を、ぜひご覧ください。

問産業観光課（ TEL 24-7075・FAX 23-6537）

C H E C K !

申し込みはこちら

はじめは不可能に見えたことでも、取り組むと手ごたえを感じ、出来上がると
喜んでもらえる。起業の醍醐味を実践的に学べる場づくりをめざしたNEXT産
業創造プログラムも佳境に入りました。参加されたみなさま、お世話いただい
たみなさまには心よりお礼を申し上げます。もっともっと進んでいきたいと思い
ますので、引き続きよろしくお願いいたします。

福知山公立大学理事・副学長　西
にし

田
だ

 豊
とよ

明
あき

 教授

I n t e r v i e w 　 プ ロ グ ラ ム を 実 施 す る 福 知 山 公 立 大 学 よ り

Group E

Group A Group B

Group C Group D

福 知山公 立 大 学 生が 地 域の企 業に対してインタビューや商
品撮影を行い、企業が持っているオンラインショップやホーム
ページなどの完成度を高めるお手伝いをする。企業の売上アッ
プと学生の実践経験から得られる就職活動での優位性の相乗
効果をめざす。

「捨てられていたものに付加価値を」をコン
セプトに、これまで廃棄されていた規格外の
万 願 寺とうがらしを
活用した京飴「万願成
就あめ」を開発。現在、
市内の一部郵便局で
販売中。

日本のコメ発 酵エキスと
和の香りを世界へ広げる
ため、国内のクラウドファ
ンディングやニューヨー
クのメディアを活用し、商
品パッケージやターゲッ
ト層における需要を調査。

若者が同世代や地域とつながる「地域シェ
アハウス」を軸に、脱炭素社会の実現に向
けた新しい暮らし方を産官学連携チームで
提案。現在の若者世代を表す “Z 世代 “ の
視点から、脱炭素なまちづくりへの新たな
可能性を生み出す。

福知山公立大学の学生が地域の起業家へ
インタビューを行い、成功までのストーリー
や 思 い を 記 事 にして 全 国 に 発
信。起業にためらいを感じてい
る若者が一歩踏み出す勇気につ
ながる活動をめざす。

学 生 就 職 活 動
×

ECサイト支 援で
福知山の産業を活性化！

万 願 成 就 あ め を 開 発
廃 棄ロス削 減で持 続 可 能な農 業へ 

京都・森の製油所から全国初解禁！ 
和 香 で 潤 う ボ ディクリ ー ム

Z世代向け脱炭素型シェアハウスで
カーボンニュートラルな暮らしを先取り！ 

起業したい若者への情報発信 
N

　 ネ ク ス テ 　

E X T E 福 知 山  学 生 記 者 部

記事を読む
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毎
日
新
聞
社
・
毎
日
文
化
セ
ン

タ
ー
が
実
施
す
る
「
第
35
回
近
畿

市
町
村
広
報
紙
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
、

広
報
ふ
く
ち
や
ま
が
最
優
秀
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
受
賞
し
た
の
は
、
人
口
が
減
少

傾
向
に
あ
る
夜
久
野
地
域
で
、
熱

い
思
い
を
持
っ
て
地
域
活
動
に
取

り
組
む
２
人
の
人
物
を
特
集
し
た

２
０
２
３
年
10
月
号
で
す
。

登
録
情
報
を
自
動
で
転
記

記
入
の
負
担
を
軽
減

　
本
市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
読
み
込
み
、
登
録
さ
れ

て
い
る
名
前
や
住
所
な
ど
の
情
報

を
申
請
書
に
転
記
し
印
刷
す
る

「
窓
口
申
請
書
作
成
支
援
シ
ス
テ

ム
」
を
導
入
し
ま
し
た
。

　
本
市
が
同
コ
ン
ク
ー
ル
に
入
賞

す
る
の
は
、
令
和
元
年
の
優
良
賞
、

令
和
３
・
４
年
の
優
秀
賞
に
続
き
、

４
回
目
。
最
優
秀
賞
の
受
賞
は
初

め
て
で
す
。

　
今
後
も
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が

「
こ
の
ま
ち
を
も
っ
と
好
き
に
な

る
」
広
報
誌
を
め
ざ
し
ま
す
。

問
秘
書
広
報
課（
TEL
24-

７
０
０
０・

FAX
24-

７
０
２
３
）

　
こ
れ
に
よ
り
、
従
来
の
手
書
き

で
の
申
請
書
作
成
で
生
じ
て
い
た

記
入
に
か
か
る
時
間
や
申
請
者
の

負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
本
シ
ス
テ
ム
は
、
市
民
課
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
窓
口
に
設

置
し
、
電
子
証
明
書
更
新
や
暗
証

番
号
再
設
定
な
ど
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

近
畿
市
町
村
広
報
紙
コ
ン
ク
ー
ル
で
初
の
１
位

広
報
ふ
く
ち
や
ま
が
最
優
秀
賞
を
受
賞

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
情
報
を
申
請
書
に
転
記

窓
口
申
請
書
作
成
シ
ス
テ
ム
を
導
入

１
月
12
日
、
新
し
く
な
っ
て

三
和
支
所
に
オ
ー
プ
ン

　
移
転
準
備
の
た
め
休
館
し
て
い

た
図
書
館
三
和
分
館
が
、
１
月
12

日
㈮
、
三
和
支
所
２
階
に
新
し
く

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

　
三
和
分
館
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、

「
子
育
て
に
や
さ
し
い
図
書
館
」
。

三
和
地
域
・
大
原
の
「
産
屋
の

里
」
に
ち
な
み
、
子
ど
も
の
健
や

か
な
成
長
を
願
っ
て
、
絵
本
や
児

童
書
を
多
く
取
り
揃
え
ま
す
。

　
ま
た
、
お
は
な
し
会
な
ど
を
開

催
す
る
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
を
拡
充

し
た
ほ
か
、
授
乳
室
を
新
し
く
設

置
。
三
和
分
館
の
延
べ
床
面
積
は

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
前
の
約
２
倍
と
な

り
、
ゆ
っ
た
り
と
く
つ
ろ
げ
る
滞

在
型
図
書
館
へ
生
ま
れ
変
わ
り
ま

し
た
。

オ
ー
プ
ン
を
記
念
し
、

有
名
絵
本
作
家
に
よ
る

オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
作
成

　
移
転
オ
ー
プ
ン
記
念
企
画
と
し

て
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
な
ど
で
お
な
じ
み
の

絵
本
作
家
ｔツｕ
ｐ

ペｅ
ｒ

ラａ 

ｔツｕ

ｐ
ペｅ

ｒ
ラａ

さ
ん
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
作

品
を
作
成
す
る
ほ
か
、
様
々
な
展

示
や
お
は
な
し
会
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
を
実
施
。

　
新
し
く
な
っ
た
図
書
館
三
和
分

館
で
、
読
書
の
世
界
に
触
れ
て
み

ま
せ
ん
か
。

問
図
書
館
三
和
分
館（
TEL
58-

４
７

１
５
・
FAX
58-

４
１
７
６
）

絵
本
や
児
童
書
を
揃
え
、
子
育
て
に
や
さ
し
い
図
書
館
に

図
書
館
三
和
分
館
が
移
転
オ
ー
プ
ン

広報ふくちやま2023年10月号

カ
ー
ド
に
係
る
業
務
で
運
用
し
て

い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
今
後
も
「
書
か
な

い
窓
口
」
の
実
現
を
め
ざ
し
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
住
民
サ
ー
ビ

ス
・
窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図

り
ま
す
。

問
市
民
課（
TEL
48-

９
２
２
４・FAX
23

-

６
５
３
７
）

1月12日㈮、新たにオープンする図書館三和分館。低層の木
造書架・家具を配置し、ゆったりとくつろげる滞在型図書館に。

ふくちやまトピックス
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本
市
の
農
業
委
員
会
の
こ
れ
ま

で
の
取
り
組
み
が
高
く
評
価
さ
れ
、

農
林
水
産
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
。

農
業
者
の
代
表
と
し
て

地
域
の
課
題
に
取
り
組
む

　
農
業
委
員
会
と
は
、
市
か
ら
任

命
さ
れ
た
委
員
で
構
成
さ
れ
、
農

地
利
用
を
最
適
化
す
る
た
め
に
農

地
の
売
買
や
貸
借
の
許
可
な
ど
の

法
令
事
務
を
行
う
組
織
で
す
。

　
農
業
や
農
地
に
関
す
る
相
談
に

対
応
す
る
ほ
か
、
農
業
者
の
代
表

と
し
て
意
見
を
集
約
し
、
地
域
の

課
題
解
決
に
向
け
、
委
員
間
で
の

情
報
交
換
や
市
へ
の
要
望
を
行
っ

て
い
ま
す
。

農
業
委
員
会
の
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
が
評
価

農
林
水
産
大
臣
表
彰
を
受
賞

福
知
山
鉄
道
館
フ
ク
レ
ル
で
上
映
予
定

昭
和
時
代
の
映
像
・
写
真
を
大
募
集

「スマホ・パソコン・インターネット」 
単語：「スマホ」「パソコン」「インターネット」

協力 : 森　弘子さん

今月の
ワンポイント

手話

スマホ：左手は開いて手のひ
らを上に向け、右手の人差し指
で横に２回スライドする。
※左右どちらの手で表現しても良い。
※手のひらを画面に見立てて、スマホ
を操作している様子を表現しています。

パソコン：左手の人差し指と
中指を伸ばした指を前に向け、
上にあげる。（指文字のパ）
同時に右手はキーボードを打つ
ように動かす。
※左右どちらの手で表現しても良い。

インターネット：左手をにぎる。右手は小
指を立て（指文字のイ）、左手の周りを前回
りに一周させてもとに戻す。
※左右どちらの手で表現しても良い。

　
昭
和
〜
平
成
初
期
に
家
庭
な
ど

で
撮
影
さ
れ
た
映
像
や
写
真
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
提
供
さ
れ
た
映
像
や
写
真
は
、

福
知
山
鉄
道
館
フ
ク
レ
ル
で
保
管

し
、
館
内
の
モ
ニ
タ
ー
な
ど
で
随

時
上
映
す
る
予
定
で
す
。

　
応
募
者
に
は
抽
選
で
10
名
に

「
フ
ク
レ
ル
オ
リ
ジ
ナ
ル
グ
ッ
ズ

詰
め
合
わ
せ
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し

ま
す
。

■
募
集
内
容

　
昭
和
〜
平
成
初
期
に
応
募
者
ご

自
身
や
ご
家
族
が
撮
影
し
た
、
次

の
①
②
い
ず
れ
か
の
映
像
や
写
真

を
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
化
し
た
も
の

※
モ
ノ
ク
ロ
・
カ
ラ
ー
ど
ち
ら
も
可

①
一
部
で
も
鉄
道
関
連
の
も
の

が
映
っ
た
映
像
・
写
真

例
：
汽
車
や
電
車
を
使
っ
た
家
族

旅
行
の
映
像
・
今
は
走
っ
て
い
な

い
懐
か
し
い
列
車
の
映
像
・
線
路

や
高
架
沿
い
の
昔
の
街
並
み
や
駅

付
近
の
映
像
・
列
車
の
車
窓
か
ら

撮
影
し
た
風
景
な
ど

②
昔
の
福
知
山
市
内
を
撮
影
し

た
映
像
・
写
真
（
鉄
道
に
関
係

し
な
い
も
の
も
可
）

　
応
募
方
法
や
応
募
上
の
留
意
事

項
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
募
集
要
領
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

問
産
業
観
光
課（
TEL
24-

７
０
７
７・

FAX
23-

６
５
３
７
）

気
軽
に
相
談
で
き
る
体
制
や

委
員
の
役
割
が
評
価

　
本
市
の
農
業
委
員
会
で
は
、
毎

月
、
農
地
農
政
相
談
を
行
い
、
身

近
な
農
業
委
員
な
ど
に
気
軽
に
相

談
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　
委
員
会
が
地
域
の
課
題
解
決
の

た
め
の
話
し
合
い
の
場
と
し
て
定

着
し
て
い
る
こ
と
、
ま
た
、
モ
デ

ル
地
区
を
設
け
、
農
地
の
貸
借
を

仲
介
す
る
「
農
地
銀
行
活
動
」
を

行
う
な
ど
、
農
地
の
保
全
に
委
員

が
中
心
的
な
役
割
を
担
っ
て
い
る

こ
と
な
ど
が
評
価
さ
れ
、
今
回
の

受
賞
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局（
TEL
24-

７

０
４
６・FAX
23-

６
５
３
７
）

昭和37年の北丹鉄道と福知山西駅

農業委員会から市への要望のようす

詳しくはこちら

FUKUCHIYAMA TOPICS
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撮影者　四
し

方
かた

 利
り

津
つ

子
こ

さん 撮影者　松
まつ

田
だ

 寛
ひろ

之
ゆき

さん撮影者　高
たか

辻
つじ

 幸
ゆき

男
お

さん

撮影者　小
お

澤
ざわ

 伸
しん

治
じ

さん 撮影者　衣
きぬ

川
がわ

 元
もと

章
あき

さん撮影者　衣
きぬ

川
がわ

 清
きよ

彦
ひこ

さん

　天候にも恵まれ、大会は大きなトラブルもなく無事終
了。ランナーだけでなく、約1,500人のボランティアスタッ
フや沿道で声援を送る人、大会に携わる全員が一つに
なって、福知山マラソンの再始動を盛り上げました。

再始動〜R
リ ス タ ー ト

e : S t a r t〜   を写真とともに振り返る　

まちの話題
PHOTO NEWS

13　Fukuchiyama 2024. 1

撮影者　芦
あし

田
だ

 彰
あき

弘
ひろ

さん 撮影者　塩
しお

見
み

 一
かず

徳
のり

さん 撮影者　四
し

方
かた

 加
か

津
つ

之
ゆき

さん

撮影者　穐
あき

田
た

 茂
しげ

樹
き

さん

　11月23日(木・祝)、秋晴れの空の下、第31回福知山マラソン
が開催されました。今年のテーマは、「再始動～R

リ ス タ ー ト
e:Start～」。

コロナ禍を乗り越え、福知山の食を使ったおもてなしなど、さ
らにパワーアップした大会として帰ってきました。
　10時30分、合図とともに約3,000人のランナーが一斉にス
タート。スタート・ゴール地点となる三段池公園を勢いよく駆
け出していきました。

11月23日(木･祝)　第31回 福知山マラソン

このページでは、ボランティアのみなさんが撮影した写真を使用しています。

撮 影 ボ ラン ティア の み な さん
素 敵 な お 写 真 の 撮 影 をありがとうご ざ い ました

女子総合1位
太
おお

田
た

 美
み

紀
き

子
こ

さん
男子総合1位
森
もり

井
い

 勇
ゆう

磨
ま

さん

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。
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　地域の農林商工団体など21団体が集まり、地元の野菜や特
産物などを販売する「第36回夜久野農林商工祭」が道の駅
「農匠の郷やくの」で開催されました。訪れた人々は、熊鍋や
鹿肉ステーキなどバラエティに富んだ食を楽しみながら、和太
鼓演奏やビンゴゲームに多いに盛り上がりました。

　運動を通じて心も身体も健やかに暮らす「アクティブシティ」の
実現に向けた本イベントでは、まちなかを歩くトレジャーハンティ
ングを行ったほか、駅北口公園にサッカー・バスケットのスポーツ
チャレンジエリアを設置。トークショーには京都サンガF.C.の現役
プレイヤー・太

おお

田
た

岳
がく

志
じ

選手が登場し、子どもたちは試合でのプレー
や普段の生活について興味津々に話を聞いていました。

運動で心も身体もアクティブに
アクティブフェスタふくちやま2023を開催

11
19

夜久野で秋の味覚を堪能
第36回夜久野農林商工祭が盛り上がる

11
19

　本市では、運動部活動の地域移行に向けた実証事業「ホリ
デークラブ・サッカー」を実施しています。この日は、S

エ ス ラ ボ

-LABで
の練習会に合わせて小学6年生向けの体験会を開催。練習が始
まると、コーチらの熱い指導に応えるように、学年の壁なく全員
が一生懸命ボールを追いかけました。

　大呂自然休養村センターで、第49回福知山地方植樹祭が開催
されました。本取り組みは、緑の募金を通じて広まった緑に関す
る関心をさらに盛り上げ、やすらぎの場をつくることを目的として
実施されたものです。参加者は、スコップを持って緑あふれる地
域への願いを込めながら木を植えました。

休日の地域クラブで部活動体験
中学校部活動の地域移行を実証中

12
16

緑あふれるやすらぎの場へ
第49回福知山地方植樹祭を開催

12
17

まちの情報、SNSでも発信していますFacebook LINEInstagramX （旧Twitter）YouTube

（旧Twitter）

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
①腕を後ろに伸ばし、肩甲骨を寄せるよ。
②大きなボールを抱え込むようにし、
　おへそをのぞき込むよ。
③息を吐きながらおへそを後ろへ
　引っ込めるよ。

腕が
上げやすく
なる運動

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 139

申込・問合せ先 ◎健康医療課 （　 23-2788・    23-5998）

『目覚まし朝ごはん』
朝ごはんが大切なワケや、朝ごはんのポイントについて学びましょう。

ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：1月30日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階

＊参加費無料
　申込不要

＊１０秒くらい
　かけて
　抱え込むよ。

KENPOSメモ

申請期間：12/15～1/31申請期間：12/15～1/31

＊血糖値：血液中の糖の濃度

細胞

インスリン

Ａ.　糖尿病はインスリンが十分に働かない
ために、血管内に糖が増えてしまう状
態が慢性的に続く病気です。将来的
に心臓病や失明、腎障害といったより
重い病気につながります。

Ａ.　運動不足や食習慣の乱れが、インスリン
がうまく働かなくなる原因となります。有
酸素運動や筋トレといった運動習慣を身につけ、
主食・主菜・副菜をそろえたバランスの良い食事を
１日３食食べることが予防につながります。できる
ことからはじめてみましょう。

KENPOS内、申請フォームへ入力！

※ ポイント付与は年度 1回まで。
今年度すでに申請した人は対象外です。

Q.糖尿病って何？

Ａ.　インスリンは血糖値を一定に保つホルモンで、鍵のような働
きをします。鍵付きの部屋である細胞にインスリンという鍵を
使うことで糖を細胞内に取り込むことができ、取り込まれた
糖はからだのエネルギー源となります。細胞内に糖を取り込
むため、血管内の糖は減少します。しかし、インスリンがう
まく働かなくなると、鍵が開かず細胞内に糖を取り込めない、
血管内に糖が増えた状態が続くことになります。

Q.インスリンって何？

Q.どうしたら予防できるの？

糖

15　Fukuchiyama 2024. 1



令和5年分の確定申告と、令和6年度の市・府民税申告を受け付けます。
問 税務課（ TEL 24-7024・ FAX 23-6537)

※ 必ず前日までに予約してください。
※ 当日の申告相談は、予約に空きがあった場合のみ整理券を配布し実施します。空きがない場合は、翌日以降のインターネット予約や電話予約をご利用ください。

　市ホームページから予約
してください。

予約期間
2月1日（木）〜
3月14日（木）

予約期間
2月1日（木）〜
3月14日（木）

◦　�「個人番号カード」または
　   「通知カードと本人確認書類」
◦　 持っている人は利用者識別番号のわかるもの
◦　 前年分の収入が確認できる書類
　(給与や公的年金の源泉徴収票、報酬などの支払調書など)

◦　 農業・事業所得のある人は完成済の収支内訳書
　　（お持ちでない場合受付できないことがあります。）

◦　 各種所得控除を受けるために必要な書類
　　 　(医療費控除の明細書、国民年金・生命保険・地震保険料などの

控除証明書、障害者手帳、学生証など)

予約専用　03-4332-0121
（受付時間 9時〜17時）

インターネットで 電話で

※  本市で受け付けた確定申告書は電子データで税務署に提出します。
　 本市で申告する場合、本市が利用者識別番号を使用し、代理で電子申告することになりますので、ご了承ください。

予約方法

2月16日(金)〜3月15日(金)

電話・ネット・当日予約で

申告相談・受付会場

申告に必要なもの

混雑が予想されますので、可能な限りインターネットでの予約にご協力ください。

税の申告相談窓口
を開設します

相談日 時間 問合先 その他
税務課

（本庁 2 階） 2 月 16 日（金）〜 3 月 15 日（金） 前日までの予約
または当日整理
券で指定された
時間帯（整理券
は 8 時 30 分 に
配布開始）

℡ 24-7024
青色申告・住宅ローン
控除の確定申告・譲渡
所得の申告・消費税の
確定申告は、税務署に
提出してください。

三和支所 2 月 29 日（木）、3 月 1 日（金）、3 月 8 日（金） ℡ 58-3002

夜久野支所 2 月 26 日（月）、2 月 27 日（火）、3 月 7 日（木） ℡ 37-1106

大江支所 3 月 4 日（月）、3 月 5 日（火）、3 月 11 日（月） ℡ 56-1103

※各支所は、市役所本庁まで来ることが困難な人を対象としています。できる限り本庁での受付をお願いします。

予約はこちら
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Q　申告が必要な人は?
◦前年の1月から12月までの間に収入が無かった人
◦�遺族年金、障害年金などの非課税年金のみを受給して

いる人
◦�令和5年1月から12月までの間に収入があった人で、下

記に該当しない人

市役所での申告が必要でない場合
・税務署に確定申告書を提出する
・勤務先で年末調整を受け、他に所得がない
・公的年金収入のみで、源泉徴収票に記載されている
控除に変更がない

福知山税務署�確定申告会場の開設期間
2月16日（金）〜 3月15日（金）

受付時間 9時〜 16時

Q　申告書はどこにあるの?
　様式は、市役所・各支所で配布しているほか、市ホー
ムページでもダウンロードできます。

Q　郵送で提出できる?
　市・府民税の申告書は郵送で提出することができます。
昨年度に申告をした人には、1月下旬に本市から令和6年
度の申告書と返信用封筒を送付します。郵送での申告にご
協力ください。

上場株式等の特定配当等に係る
課税方式の統一
　特定配当等や特定株式等譲渡所得金額に係る所得にお
いて、所得税と市・府民税とで異なる課税方式を選択す
ることができなくなります。

森林環境税の創設
　令和6年度から個人市・府民税の均等割と併せて一人
年額1,000円を市が賦課徴収します。

マイナンバーカードでe-Tax（電子申告）を
　会場に行かなくても、スマホやパソコンがあれば、マイナン
バーカードを使用し、国税庁ホームページ「確定申告書等作成
コーナー」から、申告書を作成・送信することができます。作
成には利用者証明用電子証明書パスワード（数字4桁）・署名
用電子証明書パスワード（英数字6文字以上16文字以下）が
必要となりますので、事前にご準備ください。
　インボイス発行事業者は、消費税の確定申告が必要です。

国外居住親族に係る
扶養控除などの見直し
　令和6年度より、扶養控除などの対象となる国外居住親
族の要件が厳格化され、原則として30歳以上70歳未満の
者が除外されることになりました。

市・府民税の申告　よくある質問

令和6年度から適用される主な税制改正

所得税の申告�〜福知山税務署からのお知らせ〜

会場では、スマホでの申告書の
作成を推進しています。マイナ
ンバーカードを持っている人は、
2つのパスワードも忘れずに!

消費税の手引きはこちら
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くらしの掲示板

広
告

ところ 相談日 時間 問合先 その他
市民交流プラザふくちやま 2 月 8 日（木）、9 日（金）

9時30分〜12時
（受付9時〜
� 11時30分）

・
13時〜16時

（受付12時30分〜
� 15時30分）

℡ 22-3301
※市民交流プラザふ
くちやま会場は、還
付申告者向けの会場
です。新たに消費税
の課税事業者になっ
た人もご利用くださ
い。
※土地、建物、株式
などの譲渡所得につ
いては、福知山税務
署にご相談ください。

福知山商工会議所 2 月 16 日（金）、21 日（水）、
3 月 1 日（金） ℡ 22-2108

福知山納税協会 2 月 16 日（金）、19 日（月）、
3 月 1 日（金） ℡ 22-2369

福知山市商工会�大江本所 2 月 20 日（火） ℡ 56-5151
福知山市商工会�夜久野支所 2 月 19 日（月） ℡ 37-0001
福知山市商工会�三和支所
（市役所�三和支所内） 2 月 16 日（金） ℡ 58-3667

※ 福知山市商工会三和支所の相談会場は2階です。
※ 上記の会場では、申告書の提出のみの受付は行っていません。提出のみの場合は、郵送または直接、税務署にご提出ください。

社会保険料控除に利用できる
保険料の納付額を記載したはがきを発送

▶��送付時期　1月下旬

　国民健康保険料は「納付額のお知らせ」を、後期高齢
者医療保険料・介護保険料は「確定申告用納付済確認
書」を送付します。
　ただし、特別徴収（公的年金からの引きさり）の人には
発送しません。日本年金機構などから送付される公的年
金の源泉徴収票をご確認ください。

▶��問合先

医療費控除明細書に使用できる
医療費のお知らせを発送

▶��送付時期

◦国民健康保険に加入している人
　　2月上旬（令和5年1月〜11月受診分）
　　3月上旬（令和5年12月受診分）
◦後期高齢者医療保険に加入している人
　　2月上旬予定（令和5年1月〜10月受診分）
　　※ 京都府後期高齢者医療広域連合から送付されます。

　令和5年分の確定申告の医療費控除は、令和5年1月
から令和5年12月までの受診分が対象です。
　確定申告の医療費控除に医療費のお知らせを利用す
る場合、届いた医療費のお知らせに記載のない受診分
については、医療機関の領収書をもとに明細書を作成
して追加、または医療費のお知らせに手書きで追記す
るなどしてご利用ください。

国民健康保険 問�保険年金課�国保係
（ TEL�24-7019）

後期高齢者医療 問�保険年金課�高齢者医療係
（ TEL�24-7018）

介護保険 問�高齢者福祉課�介護保険係
（ TEL�24-7013）

代表ファックス FAX�23-6537
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税理士による確定申告書の書き方などの無料相談

確定申告をする人へ
確定申告の社会保険料控除・医療費控除

　歯周病や虫歯などは、糖尿病や心臓、呼吸器にかかる疾患、骨粗しょう症、認
知症などを引き起こす原因の一つといわれます。また、高齢期になると老化など
の影響で「噛む」「飲み込む」「話す」などの口の機能が低下しやすくなります。
　お口の中をチェックして健康寿命を延ばしましょう。受診の際は、受診券に記
載のある協力歯科医療機関に予約のうえ受診してください。

国保歯科健診 後期高齢者歯科健診

対象 令和6年3月末時点で40・50・60・70歳の
国民健康保険被保険者 75歳になる後期高齢者医療被保険者

費用 無料
受診券 受診券（はがき）を送付 75歳の誕生日までに届く被保険者証に同封
期間 令和6年3月30日まで 受診券が届いた日から1年間

健診内容 口腔内検査・歯周病検査など 口腔内検査・嚥
えん

下
げ

機能検査など

問合先 問  保険年金課　国保係
（ TEL24-7015・ FAX23-6537）

問  保険年金課　高齢者医療係
（ TEL24-7018・ FAX23-6537）

問 舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）・
保険年金課（ TEL24-7057・ FAX23-6537）

問 保険年金課（ TEL24-7019・ FAX23-6537）

　国民年金は、日本国内に住所がある20歳以上60歳
未満の全ての人が加入する制度です。自営業者、学生な
どは第1号被保険者に、会社員、公務員は第2号被保険
者（厚生年金・共済組合に加入）に、第2号被保険者に
扶養されている配偶者は第3号被保険者になります。
　20歳になった人（第1号被保険者のみ）には、概ね2
週間以内に日本年金機構から国民年金に加入したこと
をお知らせするパンフレット、国民年金保険料納付書及
び基礎年金番号通知書などが送られます。基礎年金番
号通知書は被保険者の基礎年金番号を証明する書類で
すので、大切に保管してください。
　なお、学生や職に就いていないことから収入が少な
く、国民年金保険料の納付が困難な場合は「学生納付
特例制度」「保険料免除・納付猶予制度」がありますの
で、申請手続きをしてください。
　国民年金は、老後の所得保障だけでなく、病気やけ
がで重い障害が残ったとき、また被保険者が死亡したと
きなど思いがけない人生の「万一」もサポートします。

▶��対象・受付期間
◦�令和5年11月1日以降に出産したまたは出産予定の国

民健康保険被保険者
※ 妊娠85日（4か月）以上の出産が対象。
　（死産、流産（人工妊娠中絶を含む）及び早産も対象）

◦�出産予定日の6か月前から届出ができます。出産後の
届出も可能です。

▶��免除方法
　その年度に納める国保料の所得割額と均等割額から、
出産予定月（または出産月）の前月から出産予定月（また
は出産月）の翌々月相当分を減額。
※  多胎妊娠の場合は出産予定月（又は出産月）の3か月前から

翌々月までの6か月相当分を減額。
※  令和5年度は、産前産後期間のうち令和6年1月以降の期間

の分だけ、国保料を減額。

▶��届け出に必要な書類
①  手続きに来る人の本人確認書類
②  世帯主・出産予定または出産した人の保険証
③   母子健康手帳など、出産予定日または出産日を確認

できる書類
④  世帯主・出産予定または出産した人のマイナンバーが

確認できるもの

▶��受付場所　市役所保険年金課・各支所窓口

もうすぐ20歳になる人へ
20歳になったら国民年金

国民健康保険被保険者が対象
産前産後の国保料を免除
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国民健康保険・後期高齢者医療制度加入者が対象
無料で歯科健診が受けられます



くらしの掲示板

▶��対象者
　治療を受けていた時に市内に住民票があり、京都府民
である夫婦または事実上婚姻関係にある男女

▶��助成金額（限度額あり）
　治療に要した本人負担額の4分の3
　①  一般治療、人工授精、体外受精、顕微授精、男性不

妊治療
　　 1年度の診療につき9万円まで
　② 先進医療助成
　　 1年度の診療につき15万円まで
　③不育治療など（ヘパリン療法など）
　　 1回の妊娠につき10万円まで

▶��対象となる治療
　◦�保険適用の治療（検査・タイミング療法、排卵誘発法

などの一般治療、人工授精、体外受精、顕微授精、男
性不妊治療）

　◦先進医療
　　 ※ 保険外の先進的な医療技術として認められたもので、体

外受精・顕微授精の治療と並行して実施することができ
ます。詳細は、受診される医療機関にご確認ください。　

　◦不育治療など
▶��申請方法
　申請書・医療機関等証明書等の必要な書類を揃えて、
診療日から1年以内に申請してください。申請は随時受け
付けています。
　年度内の申請回数に制限はありません。郵送での申請
も可能です。申請書類は、市ホームページに掲載している
ほか、子ども政策室窓口でも受け取ることができます。

問 子ども政策室（ TEL24-7055・ FAX23-7011）

年度内の申請回数制限なし�不妊治療費の一部を助成

問 市民課（ TEL  48-9224・ FAX  23-6537）

確定申告や転出に備えて早めの申請を

マイナンバーカードの申請はお済みですかTopics

　マイナンバーカードは、本人確認書類や健康保険証として利用できるほか、オンラインでの確定申告や、転出届、パスポー
トの申請手続きなどが自宅ででき、とても便利です。申請から交付まで1か月程度かかるため、これから確定申告や転出予定
のある場合は、早めの申請をおすすめします。

▶�出張申請窓口を開設します
時  2月16日（金）〜3月15日（金）
　　（平日の10時〜16時）
所  福知山税務署
持  本人確認書類と通知カード

▶���写真撮影から申請まで支援
申請者本人が本人確認書類を持って市民課または各
支所窓口相談係へお越しください。

▶��あなたの最寄りの会場へ出張します
自治会や事業所など、数人が集まって申請する場合
に、市職員が最寄りの会場へ出張し、写真撮影や申
請の支援を行います。申し込みは市民課までお電話く
ださい。

▶��マイナンバーカードを郵送で受け取れます
マイナンバーカードを本人限定受取郵便で住民票の住所
に郵送します。申請時に、申請者本人が通知カードと本人
確認書類を持って市民課または各支所窓口相談係へお越
しください。

▶��顔認証マイナンバーカードの運用が開始
顔認証マイナンバーカードは、暗証番号の設定を不要と
し、「健康保険証」と「本人確認書類」の利用に限定した
マイナンバーカードとなります。希望する人は、カードの申
請時または受け取り時にお申し出ください。カードを取得
済みの人は、随時切り替えることもできますので、マイナン
バーカードを持って市民課へお越しください。
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 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間：いずれも10時〜 11時30分

イベント 開催日 場所 定員 予約
●	講座	タッチセラピー	ねんね児対象 2月 6日㈫ 旧菟原保育園 なし 要
●	講座	こども園のお話 2月 20日㈫ 旧菟原保育園 なし 要
●	お楽しみ会	 2 月 27日㈫ 旧菟原保育園 なし 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間：いずれも10時〜 11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 予約
●	ひよっこクラブ 2月 8日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
●	ふれあい交流 2月 15日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● ひよっこクラブ 2月 29日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間：いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 予約
● 鬼さんと遊ぼう 2月 2日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 体を使って遊ぼう 2月 16日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事2 月の

 子育て行事

ライン・Instagramで子育て情報配信中 !

ふくちやま子育て
応援サイト→

 おひさまひろば   おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　時間：いずれも10時30分〜 11時15分
イベント 開催日 場所 備考
● 親子で音楽を楽しもう 2月 8日㈭ 武道館柔道場 入場制限を行う場合があります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

問 高齢者福祉課（ TEL24-7072・ FAX23-6537）

　2月1日を基準日とし、在宅で介護をしており、全ての
対象要件を満たす場合に、介護者支援金を支給します。
▶��対象要件
◦�「65歳以上で、要介護4又は5の状態が6か月以上継

続している人」を介護している
◦介護者と要介護者を含む世帯全員が非課税
※ 支給は年度につき1回まで。
　 昨年7月の申請で受給した場合は対象となりません。

▶��支給金額　3万円
▶��申請期間　2月1日（木）〜15日（木）まで
　　　　　　 （土・日・祝日を除く）
　　　　　　 （申請期間中のみ利用できます）
▶��申請方法　 所定の申請書を高齢者福祉課高齢企画

係または各支所窓口相談係に提出
※ 様式は市ホームページからダウンロードできます。
※ 上記二次元コードからも申請できます。

在宅で介護をしている非課税世帯が対象
介護者支援金を支給します

シリーズ

人権

　子育てに関して聞いてみたいことがあるときや、子育
てがつらいと感じた時の相談先を知っておくことが、悩
みや不安の解決の糸口となることがあります。
　本市では、子ども政策室に「子育て総合相談窓口」を
置き、お子さんとそのご家族のあらゆる相談に応じてい
ます。妊娠、出産、子どもへの関わり方や学校への行きづ
らさなど、妊娠中から子どもの自立期までのあらゆる相
談について、一緒に考え切れ目なくサポートします。
　「些細なことかな?」と思われることでも、一人で抱えず
に誰かに話してみてください。LINE相談も
行っています。いつでも気軽に相談してくだ
さい。

福知山市子育て総合相談窓口
妊娠・出産・子育てに関する相談
　・不妊治療費助成制度　・母子健康手帳の交付
　・妊娠中のお母さんの健康　・子どもの発育、発達、栄養　など
就学期以降の子どもに関する相談
　・学校へ行きにくい
　・子どもへの関わり方　ヤングケアラー　など

問 子ども政策室  （ TEL  24-7055・FAX  23-7011）

子育ての悩みや
不安を相談したいとき

21　Fukuchiyama 2024. 1

LINE相談
はこちら
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内
５
つ
の
地
域
文
化
が一堂
に
集

ま
り
光
や
音
の
演
出
が
加
わ
る
新

た
な
民
俗
芸
能
大
会
。ス
ペ
シ
ャ
ル

ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
は
、俳
優
の
佐さ
さ々

木き

蔵く
ら
之の

介す
け
さ
ん
。

他
観
覧
に
は
入
場
料
が

必
要
。詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
京
都
府
地
域
文
化
活
性
化
連
絡

協
議
会（
TEL
０
７
５-

４
１
４-

４
５

２
１
）

北
近
畿
自
治
体
合
同

キ
ャ
リ
ア
ガ
イ
ダ
ン
ス

時
２
月
10
日
㈯

　
13
時
～
15
時
30
分

所
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚｏｏｍ
）

内
自
治
体
か
ら
の
説
明
・
自
治
体

担
当
者
が
対
話
形
式
で
質
問
に
答

え
る
個
別
相
談
会

対
高
校
生
・
短
大
生
・
大
学
生
・
社

会
人（
公
務
員
志
望
の
人・北
近
畿

で
の
就
職
を
考
え
て
い
る
人
）

定
90
人（
先
着
順
）

申
２
月
７
日
㈬
ま
で
に

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問
大
学
政
策
課（
TEL
２4-

７
０
３
９・

FAX
２3-
６
５
３
７
）
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令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

ありがとう　いえるといいね　思いやり　　雀部小学校　4年生

福知⼭市ラグビーフットボール協会 主催

大人も子どもも気軽に楽しめるよ！

北部 ラグビー交流会
三段池公園

メインアリーナ２
11

S
U
N

午前の部：9:15〜12:00

午後の部：12:45〜15:30

参加資格
年齢、性別不問。あらゆる年齢、競技レベルに合わせて
楽しめるカテゴリーを⽤意します。
１チーム７〜１０名程度、個⼈参加も可。
申込み
左記QRコードよりエントリーしてください。
締切1/28(⽇)。参加料は１チーム1000円、
個⼈参加は１⼈200円。

問合せ
福知⼭市ラグビーフットボール協会
Mail:ge-asiizumi@friend.ocn.ne.jp
tel:090-4561-4938（外賀）

広
告

お家の「お困りごと」を解決する
福知山の工務店です。

インターホンの取付・換気扇の取り換え・水漏れ修理など
何処に頼めばよいのか分からない事

株式会社アールワイハウス

☎������������

＼親子で頑張ってます／ 公式

それ全部お任せください！！

京都府福知山市私市

広
告

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※ 特に記載のない場合、申込や問い合わせの

受付時間は各施設の執務時間中。

講
座
・
教
室

避
難
の
あ
り
方
推
進

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

時
１
月
２1
日
㈰

　
13
時
30
分
～
16
時

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま

内
基
調
講
演
・パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョン

他
Ｙｏｕ
Ｔｕ
ｂｅ・Ｆ
Ｍ
丹
波
ラ
ジ

オ
放
送（
７
９
．０
Ｍ
Ｈｚ
）で
ラ
イ

ブ
配
信
あ
り

申
当
日
開
始
時
刻
ま
で

に
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
危
機
管
理
室（
TEL

２4-

７
５
０
３・
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ

経
済
講
演
会

時
２
月
６
日
㈫

　
14
時
～
15
時
30
分

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま

テ
テ
レ
ビ
で
話
せ
な
い
政
治
の
舞
台

裏
　
日
本
の
未
来
は
大
丈
夫
？

講
青あ

お

山や
ま

和か
ず

弘ひ
ろ

さ
ん（
政
治
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
）

定
先
着
１
０
０
人

申
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た

は
福
知
山
商
工
会
議
所（
TEL
２２-

２

１
０
８・
FAX
２3-

６
５
３
０
）・
産
業

観
光
課（
TEL
２4-

７
０
７
７・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

家
庭
用
生
ご
み

堆
肥
づ
く
り
講
習
会

時
２
月
５
日
㈪
10
時
～

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
木
箱
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
って
生

ご
み
か
ら
堆
肥
を
作
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を

紹
介
。

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
10
人（
先
着
順
）

他
参
加
者（
市
民
）に「
福
知
山
Ｋ

Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」ア
ク
テ
ィ
ブ

ポ
イ
ン
ト
付
与

申
１
月
２9
日
㈪
ま
で
に

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
で
福
知
山
環
境
会
議
事
務
局

（
エ
ネ
ル
ギ
ー・環
境
戦
略
課
TEL
48-

９
５
５
４・
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ 

そ 

の 

他

空
き
家
無
料
相
談
会

時
２
月
２5
日
㈰
13
時
～
16
時

所
総
合
福
祉
会
館

　
※
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
も
可

定
８
組（
抽
選
制・各
35
分
間
）

申
１
月
31
日
㈬
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
申
込
書
を
ま
ち
づ

く
り
推
進
課（
TEL
２4-

７
２
２
５・
FAX

２3-

６
５
３
７
）へ

相
続
・
遺
言
推
進
月
間

司
法
書
士
無
料
相
談

　
２
月
は
、定
例
相
談
に
加
え
て
京

都
司
法
書
士
会
主
催
に
よ
る
無
料

相
談
会
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

時
２
月
16
日
㈮
13
時
～
16
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

問
京
都
司
法
書
士
会（
TEL
０
７
５

-

２
５
５-

２
５
６
６
）・
市
民
課（
TEL

２4-

７
０
２
７・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

修
理
再
生
品
の
展
示
販
売

時
２
月
１
日
㈭
～
２9
日
㈭

８
時
30
分
～
17
時（
土
日
祝
除
く
）

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ内
家
具
類
な
ど
約
２0
点

対
市
内
在
住・在
勤
の
人（
中
学
生

以
下
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
で
。希
望
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。３
月
５
日
㈫
に
購
入
者
を

決
定
し
、封
書
な
ど
で
通
知
。

問
生
活
環
境
課（
TEL
２２-

１
８
２
７・

FAX
２２-

４
８
８
１
）

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

　
令
和
６
年
１
月
１
日
付
け
で
法

務
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

・髙た
か
橋は

し
正ま

さ
則の

り
さ
ん （
畑
中・１
期
目
）

・植う
え

村む
ら

擁よ
う

子こ

さ
ん （
池
部・１
期
目
）

　
人
権
擁
護
委
員
は
、全
国
の
各

市
町
村
で
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
す
。主
な
活
動
と
し
て
、地
域

の
人
か
ら
人
権
相
談
を
受
け
た
り
、

人
権
に
つ
い
て
の
啓
発
を
行
っ
た
り

し
て
い
ま
す
。

問
人
権
推
進
室（
TEL
２4-

７
０
２
１・

FAX
２3-

６
５
３
７
）

１
月
26
日
は
文
化
財
防
火
デ
ー

　
昭
和
２4
年
１
月
２6
日
、法
隆
寺

金
堂
の
壁
画
の
大
半
が
焼
失
し

た
こ
と
を
機
に
、「
文
化
財
防
火

デ
ー
」が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
文
化
財
は
、郷
土
の
貴
重
な
財

産
で
す
。火
災
や
震
災
、そ
の
他
の

災
害
か
ら
み
ん
な
で
守
り
、大
切
に

保
存
し
ま
し
ょ
う
。

■
文
化
財
消
防
訓
練

　
文
化
財
関
係
者
、自
治
会
が
消

防
機
関
と一体
と
な
っ
て
貴
重
な
文

化
財
を
火
災
か
ら
守
り
、文
化
財

愛
護
意
識
を
高
め
ま
す
。

時
１
月
２7
日
㈯

　
13
時
～
14
時
30
分

所「
無
量
寺
」（
筈
巻
９
６
３
）

■
文
化
財
立
入
検
査

時
１
月
15
日
㈪
～
31
日
㈬

対
象
物
／
市
内
２3
対
象
物

問
消
防
署
予
防
課（
TEL
２3-

５
１
１

９・
FAX
２２-

１
１
１
９
）
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令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

やさしさは　ことばがなくても　つうじあう　　遷喬小学校　2 年生

広
告

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味 　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費
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休日当番医（2月）
内
科
・
小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

4日
（日）

11日
（日・祝）

12日
（月・振替）

18日
（日）

23日
（祝・金）

25日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00 〜 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101）

0：00 〜 24：00 4日
（日）

12日
（月・振替）

23日
（祝・金）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550）

0：00 〜 24：00 11日
（日・祝）

18日
（日）

25日
（日）

令和5年度 人権と平和に関する標語  応募作品より

ゲームでも　傷つく言葉　いっちゃだめ　　夜久野小学校　3年生　

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

リサイクルプラザ
体験教室

時 各教室とも13時〜15時
所 環境パーク・リサイクルプラザ
申 1月18日㈭８時30分から各教室の
　前日までに生活環境課へ
問 生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴　※団体での申込も可能（日程・内容等は協議）

2月

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

2日㈮ 布教室
エコバッグを作ろう

小さく折りたたむことができるエコ
バッグを作ります。

（まち付 縦約38㎝　幅約32㎝）※ミシンを使います。
6人 300円

（税込）

5日㈪
ガラス教室
サンドブラストでおひなさ
んのガラス彫刻を作ろう

板ガラスに砂を噴きつけ、ガラス彫
刻を作ります。
※カッターナイフを使います。

4人 300円
（税込）

8日㈭ 布教室
帯地バッグを作ろう

帯地でバッグを作ります。
（まち付 縦約30㎝　幅約30㎝）※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

14日㈬ 布教室
布帽子（つば付）を作ろう

つば付タイプの素敵な帽子を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

16日㈮ 布教室
おひなさんのタペストリーを作ろう

帯地でおひなさんのタペストリーを作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

19日㈪ 布教室
ピンクッション（針山）を作ろう

かわいいアクセサリーにもなる、ピン
クッション（針山）を作ります。
※1人１作品です。

6人 300円
（税込）

22日㈭ 布教室
ホームウェア（袖なし）を作ろう

袖なしの素敵なホームウェアを作り
ます。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

28日㈬ 牛乳パック教室
座椅子（大）を作ろう

牛乳パックと布を使って、座り心地
の良い座椅子（大）を作ります。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

今月の
テーマ「家電リサイクル4品目の処分は？」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！
ビンちゃん   家の片づけをしてたら使ってない家電製品が出てきたんや

けど、どうやって処分したらええんやろ？環境パークに持っ
ていったらいいんかな？

カンちゃん  家庭から出る小型家電は環境パークでも資源化に取り組
んでるから、指定ごみ袋に入るんやったら指定ごみ袋に入
れてごみステーションに出せるし、指定ごみ袋に入らんの
やったら環境パークに持ち込んだらええんやで。

  そうや！「家電リサイクル法」って知ってるか？
ビンちゃん 「家電リサイクル法」ってなんや？
カンちゃん  家電製品の中でも法律でごみとして捨てられへんのがある

んやで！「テレビ」、「洗濯機・衣類乾燥機」、「エアコン（室外
機含む）」、「冷蔵庫・冷凍庫」の4品目が家電リサイクル4品
目や！

ビンちゃん  環境パークでは捨てられへんから、新しいのを買うときに
お店に引き取ってもらうか、郵便局で家電リサイクル券を
買って指定引取場所に持ちこまんとあかんのやで。

ビンちゃん   そうなんや。家電リサイクル4品目覚えとくわ！！
カンちゃん  福知山市が各戸配布してる「家庭ごみの正しい分け方・出

し方」にものってるから確認してみな！
ビンちゃん   そうなんや。一回確認してみるわ！

11月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

75,388人

36,922世帯

（前年同月比　-732）

（前年同月比  +188）

15歳未満
15〜64歳
65歳以上
75歳以上（

  9,604人（12.74％）
42,980人（57.01％）
22,804人（30.25％）
13,048人（17.31％））

納 付 の お 知 ら せ

納期限日 1月31日 ( 水 )
◇国民健康保険料・介護保険料 8 期
◇後期高齢者医療保険料 7 期
◇市府民税４期（いずれも普通徴収分）
■ 保険年金課国保係 ( TEL 24-7019)
■ 高齢者福祉課介護保険係 ( TEL 24-7013)
■ 保険年金課高齢者医療係 ( TEL 24-7018)
■ 税務課市民税係 ( TEL 24-7024)
■ 代表ファックス( TEL 23-6537)

指定引取場所
（株）ファーストライン（字土小字論所１番地２）TEL20-1930

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
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1 月のおすすめ図書
展示テーマ 2024年も健やかに

スゴレッチ　
ジャンル＝健

け ん

康
こ う

法
ほ う

著
ち ょ

＝萩
は ぎ

原
わ ら

　健
け ん

史
じ

 （ダイヤモンド社
し ゃ

）

短時間かつ１人ででき、心身の不調に効果あ
り。まるで整体治療のスゴすぎるストレッチ「ス
ゴレッチ」を紹介する。

薬
くすり

日
に

本
ほん

堂
どう

のおうち漢
かん　ぽう

方３６５日　
ジャンル＝漢

か ん

方
ぽ う

監
か ん

修
しゅう

＝薬
くすり

日
に

本
ほ ん

堂
ど う

（家
い え

の光
ひかり

協
きょう

会
か い

）

漢方・薬膳の基礎知識から体を労わる食事
や飲み物、不調を解消するツボや運動など、
様 な々養生法を３６５日、１日１つずつ紹介。

2

◆中　央　館　TEL：22-3225  FAX：22-7118  ◆三 和 分 館　TEL：58-4715  FAX：58-4716
◆夜久野分館　TEL 兼 FAX：37-1066   ◆大 江 分 館　TEL 兼 FAX：56-1017連絡先

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申 込 開 始 日

中央館

えほんのへや
【めばえクラス】 1日㈭ 10：30 〜 4か月児〜

 8か月児 絵本の読みきかせ・わらべうたな
ど（15分程度）

予約不要えほんのへや
【わかばクラス】 1日㈭ 11：00 〜 9か月児〜

 １歳6か月児

おはなしのひろば 21日㈬ 10：30 〜 1歳6か月児〜 絵本の読みきかせ（15分程度）

ブックスタート
ボランティアによる

読みきかせ体験
29日㈭

①10：30 〜
②11：00 〜
③11：30 〜

4か月児〜
 2歳

ブックスタートボランティア「いない 
いない ばあ」さんによる絵本の読み
きかせなど（入替制、10分程度）

1月24日㈬
10:00 〜

各回3組まで

三　和
分　館 おはなし会 16日㈮ 10：30 〜 乳幼児と

その保護者
絵本の読み聞かせ、ふれあいあそ
びなど 予約不要

夜久野
分　館 おはなし会 14日㈬ 10：30 〜 乳幼児と

その保護者 絵本の読み聞かせ、ふれあいあそびなど 1月31日㈬
10：00 〜

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

オ
ー
ち
ゃ
ん

中央館のイベントが
ネットで予約

できるようになったよ！おはなし会 講座

　年に一度の蔵書点検のため、上記の期間臨
時休館します。ご不便をおかけしますが、ご理
解をお願いします。

期間中の返却は、返却ポストをご利用くださ
い。期間中、中央館のみ新聞閲覧コーナーを
設置します。

所 市民交流プラザふくちやま　3階
時 10時〜17時

蔵書点検に伴う
図書館臨時休館のお知らせ

中央館
2月13日（火）～16日（金）

三和・夜久野・大江分館
2月22日（木）
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2月・相談あんない　 ※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 26日㈪ 13：00〜16：00 市民相談室

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537

心配ごと相談
13日㈫

9：00〜12：00
大江町総合会館

15日㈭ 三和支所
20日㈫ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 8日㈭・22日㈭ 13：00〜16：00 男女共同参画センター
※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

男性のための電話相談 7日㈬ 17：30〜19：00 電話相談
※前日までに要予約。一人30分。　

健
康

定例健康相談
栄養相談

13日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
14日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
20日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
27日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談
27日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所

要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 4日㈰ 13：00〜15：00
総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

身体障害者巡回相談
22日㈭ 13：00〜15：00

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで

精神障害者相談 14日㈬・28日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 2日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

1日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　　

子
育
て

親と子の健康相談
9日㈮

10：00〜11：00
夜久野ふれあいプラザ内・夜久野子育て支援センター

子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-701115日㈭ 三和こども園内・三和子育て支援センター
子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX22-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
農地・農政相談 13日㈫ 9：00〜12：00 各支所・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
税務相談 21日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 8日㈭・22日㈭ 9：00〜16：30 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

13日㈫
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
15日㈭ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈫ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
28日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

司法書士法律・登記相談 8日㈭
13：00〜16：00

市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537行政書士相談 22日㈭

弁護士法律相談
16日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談
9日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人
京都司法書士会による
相続・遺言無料相談会 16日㈮ 13：00〜16：00 市民交流プラザ 京都司法書士会 TEL075-255-2566

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協 ＝社会福祉協議会
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　株式会社ホームライフは、すべての人がLOVE&HAPPYで
世界一幸福な暮らしをすることをめざしてSDGsに取り組んで
います。

SDGｓ委員会活動
　社内に「SDGｓ委員会」を設置し、社員の名札に“自分ができ
るSDGｓ”を宣言する取り組みを行ったり、ペットボトルキャッ
プを収集して寄付につなげたり、社内で使用するノベルティを
SDGs推奨品へ変更するなどSDGｓ委員会を中心として、社内
全体でSDGｓに取り組んでいます。

安心安全な住まいづくりから
　ヒートショックの抑制につながる高気密・
高断熱の家や長期優良住宅など環境に配
慮し健康で長く住み継ぐ住まいづくりの提案
や、事業のペーパーレス化・太陽光発電設
備の店舗導入など限りある資源を大切にす
る取り組み、産休・育休や時短制度など働き
続けられる職場
環境づくりの推
進などにも取り
組んでいます。

　福知山再生可能エネルギー市民研究会（FSK）は、気候危機
の打開や再エネの普及・促進をめざし、自然エネルギーや地域
の資源を生かした地域おこしと経済の地域循環につながる活
動に取り組んでいます。

学びと交流で知を力に！
　地球温暖化防止やCO2の削減をめざした再エネや環境に
関する学習会の開催、啓発活動に取り組んでいます。また、農
地にソーラーパネルを設置し、営農と発電の両立をめざすソー
ラーシェアリングとその可視化にも取り組んでいます。その普
及促進のため、ソーラーシェアリン
グめぐりなどのフィールドワークを
行っています。

サツマイモの空中栽培
　SDGsは身近なところからの体験が
大切と考え、食料の自給自足とCO2
排出抑制による地球温暖化防止につ
ながるサツマイモの空中栽培（肥料袋
を利用）にチャレンジしています。

　日本ピラー工業株式会社は、「流体制御技術」を核として独
創的で高品質な製品とサービスを社会に提供することにより、
豊かな地球環境づくりに取り組んでいます。

事業を通じた地球環境や地域社会への貢献
　事業活動においては、生産の過程で発生する環境負荷物質
の低減に努めています。製品においては、半導体製造装置に使
用される継手やポンプからの薬液漏洩などが無い安全と安心
を提供する製品の開発・製造を通じて社会に貢献しています。
　また、地域社会への貢献活動としては、福知山市の知の拠点
推進事業への支援、高校でのキャリア講演会参加、インターンシッ
プなどこれからの社会の担い手となる学生の支援活動への取り
組みに加え、2023年度は新たに福知山マラソンに協賛しました。

フードロス削減と健康サポート
　社員食堂の利用者数や注文傾向をデータ化してフードロス
削減に取り組むとともに、ヘルシーメニューの提供を通じて
社員の健康サポートに取り
組んでいます。

　有限会社アキヤマは、「長く愛用できる洋服を」をショップ
設立以来掲げており、持続可能な社会の実現に向けた様々な
取り組みを行っています。

廃棄率ゼロと資源の有効活用
　ワンシーズンだけでなく長く着用できる服をお客様に提案した
り、必要なものを必要な分だけ作り仕入れ数量の適正化を行っ
たりするなど20数年間に渡り、商品廃棄ゼロを継続しています。
また、社内のペーパーレス化を推進し様々な紙書類をデジタルへ
移行しています。さらに、太陽光発電設備を導入してクリーンエネ
ルギーの利用を行うとともに過度な電力の使用を控えるなどエ
ネルギー消費の節約に高い意識を持って取り組んでいます。

健康管理と働き方改革
　リモートワークの導入や健康診断など職員の健康をサポート
を行うとともに、個々に合わせた職場環境を整えることで雇用創
出につながる取り組みを推進
しています。

福知山市SDGsパートナー募集中！
　福知山市のSDGsパートナー制度の登録団体・企業の取り
組みなどを紹介していきます。
　パートナーの募集は随時行っています。詳細は市ホーム
ページでご確認ください。
問エネルギー・環境戦略課（ TEL48-9554・FAX23-6537）

世界一あなたらしい住まい×ＳＤＧｓで、
ＬＯＶＥ＆ＨＡＰＰＹな暮らし

流体制御技術×ＳＤＧｓで、
豊かな社会環境づくりに貢献

つくる責任 つかう責任×ＳＤＧｓで、
長く愛用できる洋服を

地域に根差した奉仕活動×ＳＤＧｓで、
サステナブルな社会の実現

アーキホームライフ(株式会社ホームライフ）福知山再生可能エネルギー
市民研究会（FSK）

日本ピラー工業株式会社有限会社アキヤマ

ukuchiyama
ournalSDGsF J Vol.16

SDGs パートナー団体・企業の取り組みなどを紹介します

企業
ホームページ
はこちら　→

団体
ホームページ
はこちら　→

企業
ホームページ
はこちら　→

企業
ホームページ
はこちら　→

掲載内容に関するお問い合わせは、それぞれの団体・企業にお願いします。

（ZEB認定された福知山第2工場）
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福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

「福知山城跡出土埋納遺物」
福知山市教育委員会　所蔵

　
昭
和
61
年
（
１
９
８
６
）、
福
知
山
城
の
天
守
再
建
に
伴
う
送

電
線
敷
設
工
事
の
際
に
、
地
中
か
ら
銅
鏡
・
銅
銭
・
竹
筆
・
小
刀

が
納
め
ら
れ
た
丹
波
焼
の
壺
が
偶
然
出
土
し
ま
し
た
。

　
出
土
し
た
場
所
は
現
在
の
天
守
台
の
西
側
本
丸
中
央
部
付
近

で
、
直
径
１ｍ
の
平
面
円
形
を
し
た
す
り
鉢
状
に
掘
り
込
ま
れ
た

穴
の
中
央
部
に
、
板
状
の
自
然
石
で
覆
う
よ
う
に
蓋
を
さ
れ
た
壺

が
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。

　
壺
内
部
の
底
に
は
鏡
面
を
上
に
し
た
銅
鏡
１
面
が
置
か
れ
、
竹

筆
19
本
と
小
刀
１
本
が
内
壁
に
立
て
か
け
て
置
か
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
最
後
に
銅
銭
を
納
め
た
も
の
と
推
定
で
き
ま
す
。
そ
し
て
埋

め
ら
れ
た
目
的
は
、
遺
物
の
種
類
や
埋
納
状
況
か
ら
、
地
鎮
な
ど

の
祭
祀
的
な
意
味
合
い
が
強
い
も
の
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
出
土
し
た
丹
波
焼
の
壺
は
高
さ
41
・
６㎝
で
、
茶
褐
色
で
焼
成

は
良
好
で
す
。
壺
の
中
に
納
め
ら
れ
て
い
た
直
径
９・４㎝
の
銅
鏡
は

一対
の
雀
と
菊
花
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
双そ
う

雀じ
ゃ
く

菊き
っ

花か

文も
ん

鏡き
ょ
う

で
、
長
さ
15

～
23㎝
を
測
る
竹
筆
は
穂
先
に
墨
が
残
って
い
る
も
の
は
な
く
、
使

用
の
痕
跡
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。総
数
９
３
４
枚
の
銅
銭
は
、

壺
の
中
に
ば
ら
ば
ら
に
入
れ
ら
れ
て
い
た
た
め
、
紐
で
結
ん
で
い
な

かっ
た
も
の
と
推
定
さ
れ
、
錆
の
ひ
ど
い
小
刀
の
詳
細
は
不
明
で
す
。

　
こ
れ
ら
が
埋
納
さ
れ
た
地
点
は
、
江
戸
時
代
に
は
福
知
山
城
の

本
丸
御
殿
が
建
って
い
た
場
所
で
あ
り
ま
す
が
、
福
知
山
城
に
伴

う
江
戸
時
代
に
整
地
さ
れ
た
地
層
よ
り
さ
ら
に
下
の
地
層
か
ら
穴

が
掘
り
込
ま
れ
て
い
る
こ
と
よ
り
、
福
知
山
城
の
整
備
に
伴
う
整

地
前
に
埋
納
さ
れ
た
こ
と
が
考
え
ら
れ
、
ま
た
、
納
め
ら
れ
て
い
た

銅
銭
の
中
で
最
も
新
し
い
朝ち
ょ
う

鮮せ
ん

通つ
う

寶ほ
う

が
初
め
て
作
ら
れ
た
年
代
が

応
永
30
年
（
１
４
２
３
）
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
15
世
紀
半
ば
か
ら

16
世
紀
に
か
け
て
埋
納
さ
れ
た
も
の
と
考
え
る
の
が
妥
当
で
は
な
い
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（編集後記）

　新年、明けましておめでとうござ
います。2023年の「広報ふくちや
ま」では、おうちの断熱から、ごみ
問題、万願寺、人生の最期など、1
年を通して様々な分野を特集記事
として紹介しました。毎月、それぞ
れの仕事や地域に熱い思いを持っ
たみなさんにお出会いし、取材する
たびに、瞳を輝かせながらいろん
なことを教えてくださるみなさんの
パワーに圧倒されていたのを覚えて
います。自然や街並みはもちろんで
すが、福知山の一番の魅力はやっぱ
り人。思いを持ってそれぞれの分野
で頑張っている人々との出会いを通
して、私自身が「このまちをもっと
好きになる」ことができた、とても
素敵な1年間だったなと思います。
／今月号 の 特 集では 、起 業 家とし
て新たな挑戦を続ける人々に注目。
3人のストーリーを通じて、みなさ
んが一歩踏み出す勇気やきっかけ
につながると嬉しいなと思います。
2024年も広報ふくちやまをよろしく
お願いします。　　　　　 （小谷）

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

12月号のクイズの答えは「みらい」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲

 応募方法　1月31日(水)  締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報１月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報１月号クイズ」としてください。

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様

▲  

クイズ　10ページを読んで、下の○○に入る言葉をお答えください。

▲

 アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

ク イ ズ ＆
アンケート

1月12日、図書館○○分館が移転オープン

写真①　出土した丹波焼の壺
（中の遺物は既に取り上げ済みです。）

写真②　展示風景
（福知山城天守閣）

丹波焼の壺

竹筆銅銭

銅鏡


