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秋
に
な
り
、
本
市
で
も
ク
マ
の
目
撃
情
報
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

環
境
省
の
調
査
で
は
、
今
年
度
の
全
国
に
お
け
る
ク
マ
に
よ
る
被
害

件
数
は
過
去
最
悪
の
ペ
ー
ス
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
も
し
も
、
散
歩
や
通
勤
・
通
学
の
際
に
ク
マ
と
遭
遇
し
て
し
ま
っ

た
ら
、
ど
の
よ
う
な
行
動
を
と
る
べ
き
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　
今
月
号
で
は
、
府
内
自
治
体
初
の
農
林
水
産
省
農
作
物
野
生
鳥

獣
被
害
対
策
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
認
定
さ
れ
た
本
市
の
鳥
獣
対
策
員
・

望も
ち

月づ
き

優ゆ
う

主
査
と
一
緒
に
、
身
近
に
生
息
す
る
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
特
徴

を
知
り
、ク
マ
か
ら
正
し
く
身
を
守
る
方
法
を
確
認
し
て
い
き
ま
す
。

問
農
林
業
振
興
課（
TEL
24-

７
０
４
７
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

あ
る
日
、
森
の
中

ク
マ
さ
ん
に 

出
遭
っ
た
ら

秋
は
、
冬
眠
に
向
け

ク
マ
の
活
動
が
活
発
に

　ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
の
生
息
頭
数
は
増
加

傾
向
に
あ
り
、
本
市
で
も
農
作
物
や
人

間
へ
の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　冬
眠
に
備
え
活
動
が
活
発
に
な
る
秋

は
、
ク
マ
と
遭
遇
す
る
機
会
が
多
く
な

り
ま
す
。

　外
に
出
る
際
は
、
出
没
情
報
の
あ
る

場
所
に
近
づ
か
な
い
、
ク
マ
鈴
な
ど
で

音
を
出
し
て
存
在
を
知
ら
せ
る
、
出
没

数
の
多
い
朝
夕
を
避
け
る
な
ど
の
対
策

を
し
ま
し
ょ
う
。

こんにちは
！

鳥獣対策員
の望月です

！

C A U T I O N

絶対に背中を見せないで！
　クマは逃げるものを追いかける習性があり
ます。時速50kmで走ることができるクマか
らは走っても逃げ切れません。
　クマと遭遇してしまった場合は、落ち着い
て、ゆっくり後ずさりしながらその場を離れ
てください。

出没注意！
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も
し
も
出
遭
っ
た
ら
、
慌
て
ず

ゆ
っ
く
り
そ
の
場
を
離
れ
る

　万
が
一
、
ク
マ
と
遭
遇
し
て
し
ま
っ

た
場
合
は
、
慌
て
ず
静
か
に
、
ゆ
っ
く

り
ク
マ
か
ら
離
れ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　本
来
、
ク
マ
は
お
と
な
し
く
臆
病
な

性
格
。
驚
か
せ
た
り
刺
激
し
た
り
し
な

け
れ
ば
、
人
間
を
襲
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　遠
く
に
ク
マ
を
見
つ
け
た
場
合
は
、

静
か
に
ゆ
っ
く
り
と
そ
の
場
を
離
れ
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ク
マ
が
こ
ち
ら
に

気
付
い
て
近
づ
い
て
く
る
場
合
は
、
大

き
く
手
を
振
る
、
穏
や
か
に
声
を
か
け

る
な
ど
人
間
で
あ
る
こ
と
を
ア
ピ
ー
ル

し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
離
れ
て
く
だ
さ
い
。

か
わ
い
い
子
グ
マ
に
注
意

近
く
に
は
必
ず
親
グ
マ
が

　子
グ
マ
は
好
奇
心
が
強
く
、
人
間
が

怖
い
生
物
だ
と
思
っ
て
い
な
い
た
め
、

近
づ
い
て
も
逃
げ
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。　一

見
か
わ
い
い
子
グ
マ
で
す
が
、
近

く
に
は
必
ず
親
グ
マ
が
い
る
こ
と
を
忘

れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。
子
ど
も
を
守
る

た
め
攻
撃
的
に
な
っ
て
い
る
親
グ
マ
は
、

人
間
を
襲
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

すぐ近くまでクマが来た場合は万が一、目の前まで来てしまったら…

クマへの防御姿勢で身を守る 近くの
物陰に隠れる

持っているものを
振り回す

傘を開いたり
閉じたりする

頭・首・お腹など
大切な部分を両手で守る

クマがいなくなるまで
この姿勢をキープ！

胸に「月の輪」模様があるのが特徴で、おとなしく臆病
な性格。鋭い爪を持ち、木登りや泳ぎが得意。視力は
良くないが、聴覚・嗅覚は犬と同じくらい鋭い。肉・植
物・虫、なんでも食べる雑食性。特に、ハチミツや果物
など甘いものが大好き。昼行性で明るい時間も動き回
る。本気を出すと時速50kmで走ることができる。

ツキノワグマ
哺乳網食肉目クマ科クマ属

大きさ　110cm〜150cm

おもさ　　40kg〜120kg

普段はおとなしい性格だけど…

・子グマを守ろうとするとき
・エサを守ろうとするとき
・急に人間に会ってパニックに
　なったとき

こんなときには人間を襲うことも

鋭い爪で
木に登るよ！

聴覚や嗅覚は
犬と同じくら
い鋭いんだ！
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1 .  クマの出没スポットへ近づかない

時間帯ごとのクマ目撃数

0時 2時 4時 6時 8時 10時 12時 14時 16時 18時 20時 22時

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月

元年 年 年 年

月ごとのクマ目撃数

知っておきたい２つのこと

　冬眠に備え活動が活発になるこれからの季節は、特に
クマの出没が多くなります。市や府が公開する出没情報
を収集し、危険な場所には近づかないでください。
　クマがいた痕跡は、糞や足跡、クマ棚と呼ばれる折れ
た枝を積み重ねたものから確認できます。クマの痕跡を

見つけたら引き返してそ
の場から離れるなど、クマ
の出没スポットへ近づか
ないようにしましょう。

クマの痕跡から危険を回避！

　クマの目撃が最も多いのは夕方の時間帯。これは、
子どもたちの下校時間とも重なります。
　外を歩くときは、できるだけ一人での行動を避け、
鈴や笛、ラジオなど音のするものを身に着ける、2人
以上で話しながら歩き、人間がいることをアピール
するなどの対策をしてください。
　もし、クマを見つけた場合は、市役所や各支所に連
絡してください。みなさんの情報発信が地域の安心
安全につながります。
連絡先：農林業振興課（ TEL24-7047・FAX 23-6537）

子どもたちの下校時間に注意！

人への被害が発生しています！
　人が襲われる事例も発生しています。
　令和4年10月30日、大江町高津江地域で、朝
5時30分ごろに家の裏の柿の木で物音を感じた
男性が、小さな子グマを発見しました。
　後ずさりで玄関まで戻ろうとしましたが、途
中で転倒。転んだ音に驚いた親グマが姿を現
し、転んだ男性を襲いました。男性の命に別状
はありませんでしたが、顔などに大けがを負い
ました。

クマによって破壊された納屋の戸

本市で確認されたクマ棚

クマ の 出 没
情報はこちら
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2 .  クマをおびき寄せない

70約 %
約7割のクマが柿を

 食べていることが判明！

クマに出遭わないために

　本市の農作物被害額は、約3500万円（令和3年度）
に上ります。その多くは、シカやイノシシによる被害
ですが、クマが民家近くの柿や栗を食べてしまうこ
ともあります。
　また、クマは雑食性であるため、果物だけでなく
罠にかかったシカを食べることがあります。意外と
身近にいるクマからの被害を防ぐために、誘因物を
残さず、毎日の見回りを徹底し捕獲したシカは速や
かに回収するなどの対策をお願いします。

　大好物である柿は、クマの出没に大きく影響しています。京都府が
秋に調査したクマのうち、約7割のクマが柿を食べていたことがわか
りました。
　不要な柿の木は伐採する、落ちている実を放置しない、木の幹に
トタンを巻く、電気柵を設置してクマが登れないようにするなど、柿

対策でクマが寄ってこない場所に
することが大切です。
　他にも、クマが大好きなハチミツ
があるハチの巣や、生ごみにもクマ
は寄ってきます。食べ物などをきっ
かけに家屋へ侵入することがある
ため、誘因物がある場合は建物を
施錠しておきましょう。

ク マ の 大 好 物 ・ 柿 へ の 対 策 が と て も 重 要 ！

　収穫後の農作物や果実にも注意が必要です。外に置いておく
場合はクマの手が届かないところで管理するほか、廃棄するも
のであっても、畑などに放置しないようにしましょう。
　生ごみや農作物の残

ざん

さ（ろ過したあとに残ったかす）などは、
埋める、燃やすことで、クマを寄せ付けない対策ができます。

収 穫 後 の 農 作 物 や 残
ざ ん

さ も 放 置 し な い で ！

農 産 物 や 家 屋 、

柿の木に残されたクマの爪痕

市内で確認されたツキノワグマ

クマに荒らされた栗

　家の近くに、クマの侵入経路となる茂み
はありませんか。田畑や集落の茂みを取
り払って見通しをよくすることで、クマを
寄せ付けないようにしましょう。

クマの隠れ場所を作らない！！！
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現地を確認 パトロール実施中！ 地域で防ぐ 出前講座承ります！

Interv iew クマが近寄りづらい集落づくりを

　クマによる農作物被害や生活環境被害を未然
に防ぐため、市・福知山警察・京都府が連携し、
クマの目撃が多い地域住民向けに被害防止啓発
パトロールを行っています。
　集落にクマを寄せ付けない、クマと遭遇しない
ための講義や、実際に被害を受けた箇所や集落
内の放任果樹の状況を確認します。

　農作物に甚大な被害をもたらすクマやシカ、イ
ノシシなど有害鳥獣への対策について、市の鳥
獣対策員が各地域の実情に応じた出前講座を
実施します。講座の時間や内容は、事前に打ち合
わせし、決定します。お気軽にお問い合わせくだ
さい。
問農林業振興課（ TEL24-7047・FAX 23-6537）

福 知 山 市 公 式 n o t e へ
　望月主査の鳥獣対策員としての生活や仕
事の様子は、福知山市公式noteでも紹介し
ています。市町村初の獣害対策公務員として
日々奮闘する望月主査の思いを、ぜひご覧く
ださい。

　東北から北陸にかけて、ツキノワグマによる人身被害が多発しています。
秋田県では住宅地に出没したクマが人を襲うなど、被害者の数も過去最多
となりました。これは決して他人事ではなく、本市でも令和４年10月に大
江町で人身被害が発生したほか、餌を求めたクマが家の中へ侵入したとい
う事例も複数発生しています。
　府の調査によると、今年のブナ科種子（どんぐり）の結実状況は「凶作に
近い並作」となっており、山の中で得られるエサが少なくなっています。民
家付近に放置された柿などの果樹は、クマにとってのご馳走です。軒下に作
られたハチの巣や、畑に撒かれた生ごみや収穫残

ざん

さなどもクマが厳しい冬
を乗り越えるための貴重な栄養源となります。
　無意識のうちにクマに餌付けすることがないよう、個人や地域でできる
ことを整理し、クマが近寄りづらい集落づくりに取り組みましょう！

福知山市公式note
「noteふくちやま」はこちら

クマと出遭わないために、今できること

本市の森林で発見された
ツキノワグマ

修斉小学校で実施した
出前講座の様子

も っ と 詳 し く 知 り た く な っ た ら

福知山市鳥獣対策員

望
もち

月
づき

 優
ゆう

 主査

C o n c l u s i o n
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11
月
13
日
㈪
か
ら
、
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
ア
プ
リ
「
ふ
く

ぽ
」
で
、
プ
レ
ミ
ア
ム
率
25
％
の

「
ふ
く
ち
や
ま
応
援
デ
ジ
タ
ル
商

品
券
」
を
販
売
し
ま
す
。
　

　
１
０
０
０
円
分
の
購
入
で
１
２

５
０
円
分
の
買
い
物
に
使
え
る
お

得
な
本
商
品
券
は
、
住
所
地
に
か

か
わ
ら
ず
、
ど
な
た
で
も
購
入
で

き
ま
す
。

■
販
売
・
利
用
期
間

　
11
月
13
日
㈪
〜
２
月
末

※
販
売
限
度
額
に
達
し
次
第
、
販

売
を
終
了
し
ま
す
。

■
購
入
上
限

　
１
人
あ
た
り
最
大
３
万
円

 

（
３
７
５
０
０
円
分
）

各
業
界
の
食
の
プ
ロ
が
鑑
定

　
地
域
で
は
当
た
り
前
に
な
っ
て

い
る
福
知
山
な
ら
で
は
の
農
産
物

や
加
工
品
、
食
文
化
か
ら
、
こ
れ

ま
で
見
過
ご
さ
れ
て
き
た
福
知
山

の
逸
品
を
発
掘
す
る
「
ふ
く
ち
や

ま
の
エ
エ
も
ん
鑑
定
会
」
が
10
月

15
日
㈰
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

福
知
山
な
ら
で
は
の
逸
品
を
発
掘

新
た
に
２
品
が「
エ
エ
も
ん
」に
認
定

■
購
入
手
順

　
①
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
「
ふ
く

　
ぽ
」
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
②
ア
プ
リ
で
必
要
情
報
を
登
録

　
③
ア
プ
リ
内
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

　
ー
ド
に
よ
り
購
入
ま
た
は
コ
ン

ビ
ニ
に
て
現
金
で
購
入

■
使
え
る
お
店

　
市
内
３
０
０
店

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
「
ふ
く

ぽ
」
ア
プ
リ
で
確
認
で
き
ま
す
。

ス
マ
ホ
を
持
っ
て
い
な
い
人
へ

カ
ー
ド
型
の
商
品
券
を
販
売

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い

な
い
市
民
を
対
象
に
、
カ
ー
ド
型

商
品
券
の
購
入
申
し
込
み
を
受
け

付
け
ま
す
。

　
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

で
購
入
者
を
決
定
し
ま
す
。
11
月

末
日
ま
で
に
福
知
山
商
工
会
議
所

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
申
し

込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

プ
レ
ミ
ア
ム
率
25
％
の「
ふ
く
ち
や
ま
応
援
デ
ジ
タ
ル
商
品
券
」

「
ふ
く
ぽ
」で
お
得
に
お
買
い
物
を

　
鑑
定
会
に
は
、
野
菜
や
加
工
品

な
ど
６
品
目
が
エ
ン
ト
リ
ー
。
農

畜
産
物
流
通
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の

山や
ま
本も

と
謙け

ん
治じ

さ
ん
、
福
知
山
ド
ッ
コ

イ
セ
大
使
で
東
京
の
フ
ラ
ン
ス
料

理
店
「
ラ
・
フ
ィ
ネ
ス
」
の
オ
ー

ナ
ー
シ
ェ
フ
杉す

ぎ
本も

と
敬け

い
三ぞ

う
さ
ん
、
農

食
連
携
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
溝み

ぞ
口ぐ

ち

康や
す
し

さ
ん
が
鑑
定
人
と
な
り
、
応
募

者
と
の
質
疑
応
答
や
試
食
を
通
し

て
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

問
産
業
観
光
課（
TEL
24-

７
０
７

７
・
FAX
23-

６
５
３
７
）・
ふ
く
ぽ

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー（
TEL
０
１
２
０-

５
７
９-

７
７
７
）・
福
知
山
商
工

会
議
所（
TEL
22-

２
１
０
８
・
FAX

23-

６
５
３
０
）

詳しくはこちら

ポイント付与の例
30,000円分の
ポイントを購入

37,500円分の
ポイントを付与

25％分の
ポイントを上乗せ

　
今
回
は
、
８は

ち
ろ
く６
ｆフ

ァ

ー

ム

ａ
ｒ
ｍ
の
野

菜
と
、
Ｍエ

ム
・
ソ
ー
レ

　

・
Ｓ
Ｏ
Ｌ
Ｅ
の
地
元
産

の
野
菜
を
使
っ
た
ピ
ク
ル
ス
の

２
品
が
「
ふ
く
ち
や
ま
の
エ
エ
も

ん
」
に
認
定
。
鑑
定
人
か
ら
は
、

農
薬
・
肥
料
不
使
用
で
栽
培
さ
れ

た
高
品
質
な
野
菜
や
、
コ
ン
セ
プ

ト
、
デ
ザ
イ
ン
性
の
高
さ
が
認
定

の
理
由
に
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
認
定
品
は
、
食
の
プ
ロ
が
専
門

的
な
知
見
か
ら
さ
ら
な
る
磨
き
上

げ
を
行
い
、
市
内
外
へ
の
発
信
や

販
路
開
拓
を
支
援
し
ま
す
。

問
農
林
業
振
興
課（
TEL
24-

７
０
４

４
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

10月15日㈰に行われた鑑定会の様子

第6回「ふくちやまのエエもん」認定品
■ 福知山 86farmの農作物

8
はちろくファーム

6farm

岩
いわ

切
きり

啓
けい

太
た

郎
ろう

さん

M
エム .ソーレ　

.SOLE

岩
いわ

崎
さき

真
ま

理
り

子
こ

さん

■ 京都・福知山ピクルス

FUKUCHIYAMA TOPICS
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令
和
４
年
か
ら
改
修
工
事
を
進

め
て
き
た
日
新
地
域
公
民
館
が
、

10
月
21
日
㈯
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
誰
も
が
使
い
や
す
い

施
設
へ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　
新
た
な
公
民
館
で
は
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
窓
口
の
ほ

か
、
館
内
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
多

機
能
ト
イ
レ
・
授
乳
室
を
設
置
し
、

さ
ら
に
誰
も
が
利
用
し
や
す
い
施

設
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄
電

池
に
よ
る
災
害
時
の
停
電
対
応
を

可
能
と
し
、
地
域
住
民
同
士
の
つ

な
が
り
の
場
と
し
て
だ
け
で
は
な

く
、
安
心
・
安
全
を
確
保
し
た
避

難
施
設
と
し
て
も
整
備
し
ま
し
た
。

幅
広
い
用
途
で
利
用
で
き
る

地
域
住
民
セ
ン
タ
ー
機
能
を
整
備

　
新
た
な
公
民
館
に
は
地
域
住
民

セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
機
能
を
整
備
。

住
民
の
皆
さ
ん
が
主
体
と
な
る
活

動
や
企
業
の
地
域
貢
献
活
動
な
ど
、

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
営
利

を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
や
有
料

の
講
座
な
ど
で
の
利
用
が
可
能
と

な
り
ま
す
。

　
新
し
く
生
ま
れ
変
わ
っ
た
日
新

地
域
公
民
館
へ
、
ぜ
ひ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課（
TEL
24-

７
０
６
４・

FAX
24-

４
８
８
０
）・
日
新
地
域
公
民

館（
TEL
27-

６
１
３
４
）

地
域
住
民
の
つ
な
が
り
の
場
・
安
心
安
全
な
施
設
と
し
て

日
新
地
域
公
民
館
が
生
ま
れ
変
わ
る

10月21日㈯にリニューアルオープンした日新地域公民館

光
と
音
で〝
あ
そ
び
〟の
空
間
を

　
福
知
山
城
を
光
と
音
で
彩
る

ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
「
福
知
山
イ
ル

未
来
と
２
０
２
３
〜
夜
を
あ
そ
ぶ

〜
」
を
11
月
12
日
㈰
ま
で
の
土
日

祝
に
開
催
し
ま
す
。

　
府
内
在
住
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ

る
福
知
山
城
×
サ
ウ
ン
ド
×
竹
灯

籠
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
ほ
か
、

流
木
ア
ー
ト
×
影
絵
の
イ
ン
ス
タ

レ
ー
シ
ョ
ン
や
フ
ー
ド
エ
リ
ア
を

設
け
、
福
知
山
城
の
夜
に
光
と
音

で
新
た
な〝
あ
そ
び
〟の
空
間
を
つ

く
り
ま
す
。

■
福
知
山
イ
ル
未
来
と
２
０
２
３

時
〜
11
月
12
日
㈰ 

17
時
〜
20
時

　
※
土
日
祝
の
み

所
福
知
山
城
公
園

秋
の
夜
を〝
あ
そ
ぶ
〟光
と
音
の
祭
典

「
福
知
山
イ
ル
未
来
と
２
０
２
３
」を
開
催

　
本
市
で
は
、
将
来
を
担
う
世
代

の
た
め
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
と
そ

の
負
担
を
見
通
し
、
最
適
な
公
共

施
設
の
あ
り
方
を
見
極
め
実
現
す

る
「
公
共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
今
回
、
皆
さ
ん
が
住
む
地
域
に

あ
る
公
共
施
設
の
現
状
・
課
題
・

可
能
性
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
地

域
の
価
値
を
維
持
・
向
上
さ
せ
る

た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
地
域

拠
点
整
備
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
へ

の
参
加
団
体
（
自
治
会
な
ど
）
を

募
集
し
ま
す
。

■
実
施
日
時

　
12
月
１
日
㈮
〜
27
日
㈬
で

　
希
望
の
日
時
・
場
所
を
指
定
可
能

■
対
象
・
定
員

　
市
内
の
自
治
会
な
ど
、
１
回
の

地
域
の
公
共
施
設
の
可
能
性
を
考
え
る

地
域
拠
点
整
備
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

問
福
知
山
イ
ル
未
来
と
実
行
委
員
会

（
TEL
23-

２
１
２
３
）

　
開
催
あ
た
り
15
名
程
度

■
内
容

　 

①
概
要
説
明

　 

②
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
Ⅰ

　
「
公
共
施
設
の
役
割
」

　 

③
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
Ⅱ

　
「
公
共
施
設
の
再
配
置
」

■
申
込
方
法

　
応
募
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
11
月
30
日
㈭
ま
で
に
資

産
活
用
課
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
資
産
活
用
課（
TEL
24-

７
０
３
８・

FAX
23-

６
５
３
７
）

福知山イル未来と2023ライトアップイメージ

ふくちやまトピックス
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　日本は、世界有数の地震大国であり、阪神淡路大震
災（平成7年）、東日本大震災（平成23年）や熊本地震
（平成28年）など、これまで多くの地震や津波による
災害が発生しています。
　大きな被害をもたらす地震は特定の地域に限って
発生しているわけではなく、本市の周辺にも大きな地
震を引き起こすおそれのある断層が複数存在します。
（右図参照）
　突然襲ってくる地震から身を守るために、今すぐにで
きる日頃からの備えについて考えてみましょう。

地震への備え、今できることからはじめよう

問危機管理室　（ TEL24-7503・FAX23-6537）

　過去の大きな地震では、多くの人が倒れてきた家具の
下敷きになって亡くなったり、大けがをしました。大地
震が発生した時には「家具は必ず倒れるもの」と考え
て、転倒防止対策をしておきましょう。倒れた場合のこ
とを考えた対策も有効です。
□　家具を壁に固定する
□　寝室や子ども部屋にはできるだけ家具を置かない、
置く場合は向きや配置を工夫する

□　届くところに懐中電灯やスリッパ、ホイッスルを備
えておく

　地震への備え①　家の中の安全チェック

　大地震で各種施設に被害が発生したら、普段の生活で
当たり前にできていることができなくなります。そう
なった時に困らない・焦らないように、あらかじめ準備
しておきましょう。
□　電話・スマホが使えない時の家族や大切な人との連
絡手段

□　いつもの外出時に通る道の災害リスクの確認
□　ライフラインが止まっても一時的に生活できるだけ
の備蓄（生活用品、飲料、食糧など）

　地震への備え②
　こうなったらどうする、を決めておく、準備しておく

設備や経路の寸
断により、電気・
ガス・水道が使え
ない。

建物が崩れたり
土砂崩れが起き
たりして道路が渋
滞する、通れない。

通信の集中や設
備の被災により
電話・インター
ネットが通じにく
い、通じない。

地震の揺れは突然襲ってきます。いつ揺れに見舞われても身を守ることができるよう、屋内・
屋外問わず周囲の状況や避難経路を確認し、揺れに備えましょう。

緊急時に迅速・確実な情報伝達を行うため、防災行政無線の試験放送が実施されます。戸別
受信機やFM緊急告知ラジオも起動しますので、きちんと起動するかどうか確認してください。

放送内容：「これは、Jアラートのテストです。」×３回
※国の判断で訓練が中止される場合があります。

地震などに備えたJアラート試験が実施されます　日時：11月15日㈬11時

大地震が起きたら…

災害に関する市民アン
ケートへご協力ください。
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　鉄道の日に合わせ、福知山鉄道館フクレルとゆらのガーデン、
JR福知山駅構内を会場に、「鉄道フェスティバル」を開催。ゆら
のガーデンでは、動く鉄道模型の乗車体験があり、親子連れな
どが小さな鉄道旅を楽しみました。鉄道が大好きだという佐

さ

藤
とう

蒼
そう

大
た

ちゃんは、「すごく楽しかった」と笑顔で話してくれました。

　本市のアクティブシティ推進アドバイザーで、福知山市出身の
オリンピアン・中村友梨香さんによる福知山マラソン完走に向け
た攻略講座が開催されました。初のフルマラソン完走をめざし参
加した追

おい

分
わけ

光
こう

太
た

さんは、講座終了後、「実践できそうなアドバイ
スがあり、前よりもゴールに近づけた気がします」と大会当日へ
の意気込みを語りました。

初マラソンでも完走をめざして
中
なか

村
むら

友
ゆ

梨
り

香
か

さんの福知山マラソン攻略講座
10
14

笑顔咲く、小さな鉄道旅
鉄道フェスティバルを開催

10
14

　夜久野町額田地区の伝統行事「額田の祭り」が
開催されました。地区の住民が協力してつくる「つ
くりもん」展示のほか、宵宮の夜には、上ダシ2基が
勇壮に巡行。雨の中、3年間の思いを込めるように
大きな掛け声が響いていました。

万博会場へいってらっしゃい
旧細見小中出分校の校舎出発セレモニー

10
14

完全復活、額田の祭り
コロナ禍を越え、4年ぶりの開催

10
14

　旧細見小学校中出分校の木造校舎が大阪・関西万博のパビリオン
として活用されることに伴い、万博会場への校舎出発セレモニーが
開催されました。セレモニーでは、地域住民を代表し地元の小学生
から、パビリオンのプロデューサーを務める河

かわ

瀨
せ

直
なお

美
み

さんに卒業証
書が贈られるなど、長年親しまれてきた校舎での思い出と感謝に満
ちた温かな一日となりました。

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（L 判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
①椅子に座って両手を頭の上で組む。
②ゆっくり体を横に倒し、わき腹を
　伸ばす。
③②を左右10秒ずつ行う。

棚の上の物が
取りやすくなる

体操

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 137

　個別健（検）診とは指定の医療機関で受ける健（検）診のことです。指定の医療機関に
直接予約していただき、ご自身のご都合に合わせた受診が可能です。
　また、集団健（検）診と同じ費用で受けられるお得な機会となっています。
　対象年齢や受診できる病院、料金については、「健康診査・がん検診のお
知らせ（かわら版）」をご覧ください。

申込・問合せ先 ◎健康医療課 （　 23-2788・    23-5998）

動脈硬化って何？

予防はどうするの？

かわら版

『血糖値と糖尿病』
糖尿病を予防するための生活習慣について学びましょう。

ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：11月28日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階

＊参加費無料
　申込不要

お尻は浮かせないよ！
ゆっくり負担を
かけることで

じわじわ筋肉に効く！

KENPOSメモ
11/11/

19日19日
アクティブシティ
推進イベント
アクティブシティ
推進イベント
会場：駅北口公園ほか会場：駅北口公園ほか

まちなかのチェックポイントを
見つけてアクティブポイントをゲット！
他イベントも同時開催！

実施期間
健診
がん検診 12月末まで

予約受付期間
乳がん検診
胃内視鏡検診

11月30日
（木）まで

“まだ受けていない”“去年受けたから大丈夫”というあなた！
 個別健（検）診を受けてみませんか？ 

・実施期間
・予約受付期間
にお気を付け下さい。

　動脈硬化とは血管が固くな
り、しなやかさが失われた状態
のことです。初期は自覚症状
が現れませんが、進行すると心
筋梗塞、脳梗塞といった命に
かかわる病気を引き起こします。

　食塩や油の多い食事を控え
る、散歩や筋トレなど運動をす
る、禁煙あるいはたばこの本数
を減らすなどが予防になります。
できることから始めましょう！
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くらしの 掲 示 板

▶� 対象
�　同一生計の世帯員の年間合計所得額が基準額以下
の世帯。

▶� 申請方法　オンライン申請ができるようになりました。　申請書などは学校教育課または在学校から配布します。

▶� 支給（予定）　認定された場合は、下記の額を申請書記載の保護者口座に振り込みます。

▶� 所得基準以外の受給要件
①�現在、次のいずれかの措置を受けている人
※同一生計の所得者全員が措置を受けている場合に限
る。
・生活保護を停止または廃止された人
・市民税が非課税または減免された人
・個人事業税が減免された人
・固定資産税が減免された人
・国民年金保険料が減免された人
・国民健康保険料が減免または猶予された人
・児童扶養手当の支給を受けている人
・日雇労働被保険者手帳を持つ日雇労働者の人
②�世帯の収入状況が令和5年以降に大きく変わった人
※�生活保護を受けている人は新入学学用品費の支給対象にはな
りません。生活保護から入学準備金が支給されます。

　就学援助制度は、経済的な理由で就学が困難な市立小学校・中学校または府立中学校
に通う児童・生徒の保護者に対し、就学に必要な学用品などの経費を援助するものです。
　令和6年4月に小学校・中学校の新1年生として入学予定の児童生徒の保護者で、下記の
要件に該当する人には新入学学用品費を入学前に支給します。

問 学校教育課（ TEL24-7062・ FAX24-4880）

来年度入学予定の児童生徒の保護者のみなさんへ
就学援助制度 新入学学用品費を入学前に支給します

世帯
人数

認定所得
基準額

世帯
人数

認定所得
基準額

2人 1,510,000円 5人 3,002,000円

3人 2,176,000円 6人 3,567,000円

4人 2,615,000円 7人 4,132,000円

対象 オンラインで申請する場合 書類で申請する場合 提出期限

新小学校1年生 マイナポータル
を活用した
オンライン申請
はこちら

学校教育課に提出
※入学予定校に兄姉が在学する場合

は入学予定校へ

令和5年12月28日（木）
※�学校に提出する場合は
27日（水）までに提出

※�オンライン申請フォームは
28日(木)16時に公開終了新中学校1年生 申請時に在学する

小学校に提出

支給経費 新小学校1年生 新中学校1年生 支給予定

新入学学用品費 54,060円 63,000円 2月下旬

※�令和4年中の所得で審査します。
※�該当者には上記基準額に加え、加算があります。
　　（家賃加算・ひとり親加算・障害者加算）

※�私立中学校へ入学する場合は、申請をされても全額返還いただくことになる場合がありますのでご注意ください。
※�金額は変更する場合があります。

講座名 対象 日時/場所  内容 定員 期限

保・K  
おなかスッキリ

（メタボ予防）教室

前年度または今年
度に検診を受けた
69歳までの市民

12月1日(金)・18日(月)・
1月23日(火)・2月28日(水)
13時15分〜15時30分
ハピネスふくちやま 2階

保健師・栄養士の話
健康運動指導士による話と実践

12人
（抽選制）

11月16日
（木）

保・K  
医師の健康教室 だれでも

12月12日（火）
13時30分〜15時
ハピネスふくちやま 4階

医師の健康教室
「笑う門には健康きたる!」
講師 福知山医師会　古

ふる
木
き

 勝
かつ

也
や

さん・落語家　
桂
かつら

 三
さん

扇
せん

さん・ピアノ演奏　松
まつ

岡
おか

 美
み

穂
ほ

さん

なし 不要

  保=保育ルームあり（要予約）　
  K =福知山KENPOS100pt付与

料=記載のないものは無料
申=健康医療課（TEL23-2788・FAX23-5998)12月の 健康教室
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 なかよしひろば�� 三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間：いずれも10時〜 11時30分

イベント 開催日 場所 定員 予約
●	なかよしデー 12月 5日㈫ 旧菟原保育園 なし 要
●	冬のお楽しみ会	 12 月 19日㈫ 旧菟原保育園 なし 要

 ふれあいひろば�� 夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間：いずれも10時〜 11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 予約
●	講座「救急講習」 12月 14日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要
● ひよっこクラブ 12月 21日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム なし 要

 きらきらひろば�� 大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間：いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 予約
● ほっこりタイム 12月 8日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要
● 冬のお楽しみ会 12月 15日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム なし 要

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事12月の

 子育て行事

ライン・Instagramで子育て情報配信中 !

ふくちやま子育て
応援サイト→

 おひさまひろば��� おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　時間：いずれも10時30分〜 11時15分
イベント 開催日 場所 備考
● おやこでぽっぷ ! 〜頭と身体を音楽で〜 12月 7日㈭ 武道館柔道場 入場制限を行う場合があります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

申込みが多い
場合は制限する
ことがあります

　12/15大江「冬のお楽しみ会」は、12/19三和「冬のお楽しみ会」と似通った内容の行事のため、どちらか1つのセンターのみの利用とします。

12/19三和「冬のお楽しみ会」は、12/15大江「冬のお楽しみ会」と似通った内容の行事のため、どちらか1つのセンターのみの利用とします。

問 生涯学習課（ TEL24-7067・ FAX24-4880） 問 道路河川課（ TEL24-7054・ FAX23-6537）

▶� 対象　保護者や同居家族が就労などの理由で放課
後などに見守ることができない児童

▶  受付期間
　11月20日（月）〜12月8日（金）
　※�12月2日（土）・3日（日）も受け付けま

す。時間・会場はホームページから入
部案内をご確認ください。

▶� 申込方法　必要書類を生涯学習課に提出。申請書
類は生涯学習課・各児童クラブで配布するほか、ホー
ムページでもダウンロードできます。オンライン申請
ができる場合もあります。

　※新1年生には世帯主あてに郵送します。
▶  注意事項
　・�今年度は、受付期間以降の申請はできません。
　・�定員を超える場合は利用できないことがあります
（低学年を優先します）。

　・�現在利用している人も年度ごとに申請が必要です。
　・�感染症などの影響により、受付場所などが変更に
なる場合があります。

※放課後児童クラブは登録制で、月ごとに使用料が発
生します。

　12月から積雪の状況に応じて除雪作業を行います。午
前5時から作業を開始する予定ですが、積雪量によって
は時間を要することがありますので、あらかじめご了承く
ださい。

▶� 次のことに協力をお願いします
・�除雪作業の円滑な実施のため、待避所や道路上に、
車や物を置かないでください。
・�積雪により、道路上にはみ出す恐れのある樹木、竹な
どは、危険ですから伐採してください。
・�除雪したあとの道路上に、屋根から下ろした雪、家の
周りの雪を捨てないでください。

▶� 凍結防止剤をご利用ください
　幹線市道の橋・急な坂道・日陰など凍結しやすい場
所へ、年内に凍結防止剤を配置します。凍結時、凍結
の恐れがある際に利用してください。

来年4月からの利用申請を受付
放課後児童クラブの利用申請を

冬の積雪にご注意を
市道の除雪にご協力ください

詳細はこちら
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くらしの 掲 示 板

問 高齢者福祉課（ TEL24-7072・ FAX23-6537） 問 保険年金課国保係（ TEL24-7015）
保険年金課高齢者医療係（ TEL24-7018）　11月11日（土）、福知山駅北口公園や市民交流プラザ

ふくちやまで「介護の日大作戦」を開催します。

▶� 介護の日大作戦
時 11月11日(土)　12時〜16時
所  福知山駅北口公園・市民交流プラザふくちやま内・
高校生のステージパフォーマンス

　�・福祉事業所の模擬店
　�・北京都ジョブパークの就職相談
　�・大江高等学校の生徒が作成した映像作品の展示
　�・手話・点字・介護などの福祉体験・各種展示
　�・地域包括支援センターの相談窓口　など

この機会に、介護や福祉への理解を深めてみませんか。

　交通事故やけんかなど第三者の行為による負傷のた
め、健康保険を使って治療を受けるときには「第三者行
為による傷病届」を提出してください。
　自動車事故などの第三者行為でケガをしたときの治
療費は、原則、加害者が負担しますが、業務上や通勤
災害によるものでなければ、健康保険を使って治療を
受けることができます。　
　この場合、加害者が支払うべき治療費を健康保険が
立て替えて支払うことになります。そこで、健康保険が
後日、加害者に対して立て替えた治療費を請求するた
めに「第三者行為による傷病届」のすみやかな提出を
お願いします。

ふれあい福祉フェスタと合同で賑やかに
「介護の日大作戦」を開催

国民健康保険・後期高齢者医療保険の人へ

事故にあったときは届出を

問 消防署予防課（ TEL23-5119・ FAX22-1119）

令和5年は火災が多発しています

石油ストーブを安全に使用できていますか
Topics

　全国における令和4年の住宅火災原因の上位は、コンロ、たばこ、ストーブです。冬季に使用する石
油ストーブの取り扱いを誤ると、火災になるおそれがあります。正しく使用し、火災の発生を未然に
防ぎましょう。

▶��火災を防ぐポイント
① 周りに燃えやすい物を置かない
　�壁、カーテン、ふすま、障子、新聞などの可燃物から十分
な距離をとりましょう。

② ストーブの上で洗濯物を乾かさない
　�乾いて軽くなった洗濯物が、風にあおられ落下して危険
です。

③ 外出、寝る前には必ず火を消す
　�寝床の近くで使用すると、寝返りなどで布団がストーブ
に接触して危険です。

④ 給油の際は必ず火を消す
　�火を消さずに給油すると、灯油がこぼれたときに危険で
す。

⑤ 不良灯油は使用しない
　�古い灯油、水やごみなどが混入した灯油を使用すると、
異常燃焼を引き起こす可能性があります。

▶��不良灯油の見分け方

�正常灯油　
　  色がついていない
　・透明
　・不純物が混入していない

 変質灯油　
　  うす黄色である
　・昨年より持ち越したもの
　・高温な場所で保管したもの

 不純灯油　
　  水が混入している
　・水やごみなどが混入
　・ガソリン、軽油などが混入
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水・ごみ
などが
混入

65歳以上70歳未満の人
　▶��対象　所得税非課税世帯の人
　▶��申請に必要なもの
　　��健康保険証、世帯全員のマイナンバーが確認できる書類、手続きに

来る人の本人確認書類（運転免許証など）

重度心身障害老人健康管理事業
　▶��対象
　①�75歳以上の人
　　・身体障害者手帳1級〜4級の人
　　・療育手帳AまたはBの人
　　・精神障害者保健福祉手帳1級〜3級の人
　②�65歳以上75歳未満で
　　　後期高齢者医療制度に加入する人
　　・身体障害者手帳1級〜3級、4級の一部の人
　　・療育手帳Aの人
　　・精神障害者保健福祉手帳1級・2級の人

▶��申請に必要なもの
　・�健康保険証、身体障害者手帳、療育手帳または精
神障害者保健福祉手帳、本人のマイナンバー（個
人番号）が確認できる書類、手続きに来る人の本
人確認書類（運転免許証など）

※申請日の翌月から適用します。
※本人及び世帯員の所得制限があります。
※�身体障害者手帳3級・4級、療育手帳B、精神障害者保健福祉
手帳をお持ちの人は、市町村民税が非課税の人に限ります。

※�現在、福祉医療費受給者証などを
利用している人は申請不要です。

※所得制限があります。

該当する場合は申請を　医療費の自己負担が軽減されます

問 障害者福祉課（ TEL24-7017・ FAX22-9073）

問 保険年金課（ TEL24-7018・ FAX23-6537）

▶��要約筆記とは
　手話を主なコミュニケーション手段としない中途失聴
者や難聴者に対する情報保障の一つに「要約筆記」が
あります。要約筆記では発言者の話をその場で文字にし
て伝えますが、話す速度は書く速度より数倍も速いので、
その場の話に遅れないよう、話の内容を要約して表しま
す。
　要約筆記には手で書く方法とパソコンで入力する方
法があります。会議やイベントで対象が多数の場合は、
皆が同じ情報を共有できるように、要約筆記した文字
をスクリーンに映します。対象者が1人〜2人の場合は、
隣に座り紙などに手書きしたり、パソコンの入力画面を
見せたりします。
▶��要約筆記を学びませんか
　登録要約筆記者が不足しています。本市
では毎年、要約筆記講座（手書き）を開催し
ています。書くことが好きな人、パソコンが
得意な人、要約筆記者をめざしてみませんか。

手話でない情報保障の一つ
要約筆記を知ってみませんか

今月の
ワンポイント
手話

「情報保障」
単語：「情報」＋「保障」

情報：開いた右手の５指をすぼめながら耳に引き
寄せる。次に、開いた左手の５指をすぼめながら
耳に引き寄せる。
※右・左の順は逆でも良い。

保障：立てた左の親指の周りを指文字の「ホ」の形にした右手で囲む
ように動かす。
※指文字「ホ」　手の甲を相手側に向けて、指全部を少し内側に曲げます。
※左利きの人は、右手と左手が逆で表現してもよい。

情報保障：誰もが
暮らしやすい社会
を築いていくため
に年齢や障害の
有無等に関係な
く、誰でも必要な
情報を確実に得
られるようにする
ことです。

協力：森　弘子さん

要約筆記を
動画で学ぶ
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問 舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）
・保険年金課（ TEL24-7057・ FAX23-6537）

問 障害者福祉課（ TEL24-7017・ FAX22-9073）

問 舞鶴年金事務所（ TEL0773-78-1165）・保険年金課（ TEL24-7057・ FAX23-6537）

　11月30日は「年金の日」です。年金記録や将来の年金
受給見込額を確認し、未来の生活設計について考えてみ
ませんか。
　「ねんきんネット」では、いつでも自身の年金記録を確
認できるほか、将来の年金受給見込額を試算することも
できます。詳しくは、日本年金機構のホームページで確認
いただくか、舞鶴年金事務所へお問い合わせください。

　本市には、障害のある人向けの歯科診療施設がありま
す。一般の歯科医院での治療が困難な人が対象です。
▶ 診療日・時間
　�毎週水曜日、木曜日　13時〜16時
　�※年末年始（12月29日〜1月4日）などは休診
　�※予約制です。診療時間内に予約してください。
▶ 場所
　�京都歯科サービスセンター北部診療所（厚中問屋町）
▶ 予約先　 TEL �24-8020・ FAX24-9020

　国民年金保険料は、社会保険料控除の対象となり、そ
の年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和5年1月1日〜12月31日に
納めた国民年金保険料の全額です。また、自身の保険料
だけでなく、家族の負担すべき国民年金保険料を支払っ
ている場合、その保険料も合わせて控除を受けることが
できます。
　控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に、

年金記録や受給見込額が確認できる
「ねんきんネット」が便利です

障害のある人向けの歯科診療施設
京都歯科サービスセンター

納めた国民年金保険料は社会保険料控除の対象です

高齢者 障害のある人※

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

無料申請は
こちら

無料申請は
こちら

くらしの 掲 示 板

※�障害がある人のためのインフルエンザ予防接種対象者には
個別に案内を送付しています。

領収書など保険料を支払ったことを証明する書類の添
付が必要です。国民年金保険料を納付した人には、「社会
保険料(国民年金保険料)控除証明書」が日本年金機構
から送付されます。
▶ 11月上旬に証明書が届く対象者　令和5年1月1日〜
9月30日に国民年金保険料を納付した人
▶ 2月上旬に証明書が届く対象者　令和5年10月1日
〜 12月31日にはじめて国民年金保険料を納付した人
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65歳以上の人などが対象　高齢者インフルエンザ予防接種
問 健康医療課（ TEL23-2788・ FAX23-5998）

▶�対象者
　①接種日に満65歳以上の市民
　②�接種日時点で、60歳から64歳で、心臓、腎臓、もしく
は呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる
免疫の機能に障害を有する病気で身体障害者手帳
1級保持者

　�※②に該当する人には個別に案内を送付します。
▶ 期間　接種実施中〜令和6年1月31日（水）
　�※期間中に65歳になる人は誕生日から接種可能
▶ 回数　接種期間中に一人1回
▶ 費用　1,500円（医療機関にて支払う）
　��※市民税非課税世帯・生活保護世帯は無料
▶�場所　市内の実施医療機関　
　※9月7日各戸配布の予診票裏面をご覧ください。

▶ その他　
　・�対象者で無料申請をする場合は、必ず受ける前に健
康医療課へお問い合わせください。

　・�転入した人で、対象となり接種を希望する場合は、
健康医療課へお問い合わせください。
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明
地
区
公
民

館
活
動
紹
介
、サ
ー
ク
ル
活
動
作
品

展
示
、体
験
教
室
、音
楽
サ
ー
ク
ル

活
動
発
表
、こ
ん
に
ゃ
く・ゆ
ず
ジ
ャ

ム・炊
き
込
み
ご
飯
な
ど
の
販
売

費
も
の
づ
く
り
体
験
は
要
材
料
費

問
中
央
公
民
館（
TEL
２２-

９
５
５
１・

FAX
45-

８
５
０
１
）

町
家
の
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
展

時
11
月
１
日
㈬
～
1２
日
㈰
　
９
時
～
17
時

所
治
水
記
念
館

内
様
々
な
色
ガ
ラ
ス
を
切
って
組
み
合

わ
せ
、模
様
や
風
景
な
ど
を
表
し
た
ス

テ
ン
ド
グ
ラ
ス（
ラ
ン
プ
、パ
ネ
ル
、小

物
作
品
な
ど
）約
50
点
の
展
示
。明
治

の
町
家
を
照
ら
す
妖
艶
な
灯
り
の
幻

想
的
な
世
界
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

他
月
曜
日・火
曜
日
休
館

問
治
水
記
念
館（
TEL
・
FAX
２２-

４
２ 

０
０
）

視
覚
障
害
者
創
作
教
室（
料
理
）

時
1２
月
13
日
㈬
　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
総
合
福
祉
会
館

対
視
覚
障
害
の
あ
る
人
と
そ
の
家

族
、ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

定
30
人（
抽
選
制
）

費
材
料
費

持
エ
プ
ロ
ン・バ
ン
ダ
ナ・マ
ス
ク

申
11
月
30
日
㈭
17
時
ま
で
に
申
込
書

を
提
出
ま
た
は
氏
名・住
所・年
齢・

電
話
番
号・同
行
者
の
有
無
を
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、メ
ー
ル
で
障
害
者
福
祉
課

（
TEL
２4-

７
０
１
７・
FAX
２２-

９
０
７
３・

shogaishafukushi

）へ

福
祉
職
場
就
職
フ
ェ
ア

時
11
月
19
日
㈰
　
13
時
～
16
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

内
市
内
の
高
齢
・
障
害
者
事
業
所

10
法
人
が
出
店
す
る
就
職
フ
ェア
。

高
齢
者
体
験・介
助
体
験
や
支
援

制
度
の
説
明
も
実
施
。

他
福
祉
職
、医
療・看
護
職
、栄
養

士
な
ど
の
幅
広
い
分
野
の
求
人
あ

り
。

申
高
齢
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
７ 

２・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

知
的
障
害
ふ
れ
あ
い
交
流
会

時
1２
月
１
日
㈮
　
13
時
～
15
時

所
総
合
福
祉
会
館

実
施
団
体
／
福
知
山
障
害
児

（
者
）親
の
会

問
障
害
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１ 

７・
FAX
２２-

９
０
７
３
）

陸
上
自
衛
隊
福
知
山
駐
屯
地

創
立
73
周
年
記
念
行
事

■
市
中
パ
レ
ー
ド

時
11
月
18
日
㈯
　
14
時
～
16
時

所
広
小
路
通
り・御
霊
公
園
内

内
自
衛
隊
部
隊
の
徒
歩
行
進・車
両

行
進
、装
備
品
展
示
、太
鼓
演
武
な
ど

■
記
念
式
典
な
ど

時
11
月
19
日
㈰
　
９
時
～
15
時

所
福
知
山
駐
屯
地・福
知
山
訓
練
場

内
観
閲
式
、模
擬
戦
闘
訓
練
、装
備
品

展
示
、子
ど
も
広
場
、太
鼓
演
武
な
ど

他
駐
屯
地
内
に一
般
来
場
者
用
の

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。詳
し
く

は
陸
上
自
衛
隊
福
知
山
駐
屯
地
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
陸
上
自
衛
隊
福
知
山
駐
屯
地（
TEL

２２-

４
１
４
１
）

市
民
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
大
会

時
11
月
19
日
㈰
　
９
時
～
1２
時

所
三
段
池
公
園

内
地
図
と
コ
ン
パ
ス
を
使
い
な
が
ら

地
図
上
に
示
さ
れ
た
地
点
を
で
き
る

だ
け
早
く
見
つ
け
る「
オ
リ
エ
ン
テ
ー

リ
ン
グ
」。30
分
～
50
分
間
走
っ
た
り

歩
い
た
り
し
な
が
ら
三
段
池
公
園
の

秋
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

時
野
外
を
歩
け
る
服
装
、運
動
靴
、

持
って
い
る
人
は
地
図
と
コ
ン
パ
ス

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
TEL
２4-

７
０
６
９
・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

お家の「お困りごと」を解決する
福知山の工務店です。

インターホンの取付・換気扇の取り換え・水漏れ修理など
何処に頼めばよいのか分からない事

株式会社アールワイハウス

☎������������

＼親子で頑張ってます／ 公式

それ全部お任せください！！

京都府福知山市私市

広
告
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Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※�特に記載のない場合、申込や問い合わせの
受付時間は各施設の執務時間中。



講
座
・
教
室

障
害
へ
の
理
解
を
深
め
ま
せ
ん
か

■
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

時
1２
月
10
日
㈰

　
14
時
～
15
時
40
分

所
総
合
福
祉
会
館

内
障
害
や
障
害
の
あ
る
人
へ
の
理

解
を
深
め
、ち
ょっ
と
し
た
配
慮
に
つ

い
て
学
ぶ
研
修
。今
回
は
、高
次
脳

機
能
障
害
の
当
事
者
か
ら
現
状
や

困
っ
た
こ
と
、必
要
な
配
慮
な
ど
を

聞
き
ま
す
。

定
２5
人（
先
着
順
）

期
1２
月
４
日
㈪

※
企
業・
団
体
向
け
出
前
講
座
も

随
時
実
施
し
ま
す
。

■
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
研
修

時
1２
月
14
日
㈭

　
14
時
～
15
時
30
分

所
総
合
福
祉
会
館

内
視
覚
障
害
・
聴
覚
障
害
の
特
性

や
具
体
的
な
支
援
を
学
ぶ
研
修
会
。

定
２0
人（
先
着
順
）

期
1２
月
７
日
㈭

他
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
必
要

な
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
氏
名
・
住
所
・
連
絡
先
を
電
話
・ 

フ
ァ
ク
ス・メ
ー
ル
で
障
害
者
福
祉
課 

（
TEL
２4-

７
０
１
７
・
FAX
２２-

９
０ 

７
３・shogaishafukushi

）へ

生い
く

山や
ま

ヒ
ジ
キ
さ
ん
の

な
わ
と
び
教
室

時
11
月
２6
日
㈰

　
13
時
30
分
～
15
時

所
長
田
野
公
園
体
育
館

内
日
本
で一人
の
プ
ロ
な
わ
と
び
プ

レ
イ
ヤ
ー
か
ら
な
わ
と
び
を
教
わ
る
。

対
市
内
の
小
学
生（
保
護
者
同
伴
）

持
上
履
き・
縄
跳
び
ロ
ー
プ・
飲
み

物費
５
０
０
円

申
11
月
19
日
㈰
ま
で
に
電
話
・

フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル（
住
所
・
氏

名
・
学
年
・
保
護
者
名
・
電
話
番

号
）で
市
民
体
育
館
な
わ
と
び
教

室
係（
TEL
・
FAX
２２-
４
６
５
７
・

fukuchiyam
ashitaikyo@

guitar.ocn.ne.jp

）へ

市
民
公
開
講
座

「
人
生
の
寺
子
屋
」

　
人
生
の
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く

過
ご
せ
る
た
め
に
、今
か
ら
で
き
る

こ
と
を
医
師
と一緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

■
最
年
少
か
ら
の
挑
戦

　
～
こ
れ
か
ら
の
人
生
の
歩
き
方
～

時
11
月
２0
日
㈪

　
13
時
30
分
～
15
時

所
日
新
地
域
公
民
館

講
大お

お
西に

し
規の

り
史ふ

み
さ
ん（
医
師
）

申
11
月
17
日
㈮
ま
で
に
日
新
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
TEL
45-

３
２ 

２
７・
FAX
45-

３
０
７
３
）へ

■
看
取
り
の
極
意

　
～
あ
な
た
も
私
も
送
り
人
～

時
1２
月
６
日
㈬

　
13
時
30
分
～
15
時

所
大
江
町
総
合
会
館

講
吉よ

し
河か

わ
正ま

さ
人と

さ
ん（
医
師
）

申
1２
月
５
日
㈫
ま
で
に
大
江
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
TEL
56-

１
１
０
６・
FAX
56-

２
０
１
８
）へ

家
庭
用
生
ご
み
堆
肥
づ
く
り
講
習
会

時
1２
月
４
日
㈪
10
時
～

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
木
箱
や
プ
ラ
ン
タ
ー
を
使
って
生

ご
み
か
ら
堆
肥
を
作
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を

紹
介

対
市
内
在
住・在
勤・在
学
の
人

定
10
人（
先
着
順
）

他
参
加
者（
市
民
限
定
）に「
福
知

山
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｐ
Ｏ
Ｓ
」ア
ク
テ
ィ
ブ
ポ

イ
ン
ト
付
与
。

申
11
月
２7
日
㈪
ま
で
に

二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
で
福
知
山
環
境
会
議
事
務
局

（
エ
ネ
ル
ギ
ー・環
境
戦
略
課
TEL
48-

９
５
５
４
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ

卓
球
バ
レ
ー
講
習
会

時
1２
月
２
日
㈯

　
13
時
30
分
～
16
時

所
総
合
福
祉
会
館
２1
号
室

対
市
内
在
住・在
学
の
障
害
の
あ
る

人
、参
加
を
希
望
す
る
人

定
30
人（
抽
選
制
）

申
11
月
２２
日
㈬
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
・
障
害
者
手
帳
の
種
類

を
記
載
）で
障
害
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１
７・
FAX
２２-

９
０
７
３
）へ

募
　
　
集

「
20
歳
の
主
張
」を
募
集

　
１
月
７
日
㈰
に
開
催
予
定
の

「
令
和
６
年
福
知
山
市
二は

十た

歳ち

を

祝
う
会
」で
決
意
な
ど
を
発
表
す

る
人
を
募
集
し
ま
す
。

所
三
段
池
公
園
総
合
体
育
館

対
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
16

年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人
で
、当

日
出
席
で
き
る
人

テ「
２0
歳
に
な
っ
た
決
意
」、「
ふ
る

さ
と
福
知
山
に
思
う
こ
と
」な
ど

発
表
時
間
／
１
人
５
分
～
10
分
以

内（
４
０
０
字
詰
原
稿
用
紙
２
～
３

枚
程
度
）

申
11
月
30
日
㈭
ま
で
に
郵
送
ま

た
は
メ
ー
ル
で
生
涯
学
習
課（
TEL

２4-

７
０
６
４・
FAX
２4-

４
８
８
０・

syougai

）へ

［受付時間］平日9：00～12：00、13：00～17：00  ※土日祝・年末年始（12/29～1/3）除く

【お問い合わせ先】

0773-22-3155TEL.ガス
給湯器

石油
給湯器

関西電力株式会社 京滋リビング営業本部 福知山営業所　

省エネ電気給湯機「エコキュート」にしませんか?

今、お使いの給湯器の調子はいかがですか?
給湯器の取替えの目安は、約10年※と言われています。
壊れる前の取替えをご検討ください！
※出典：一般社団法人 日本ガス石油機器工業会 ホームページ
　（「ガス・石油燃焼機器にも寿命があります」）

取替えのご相談は、下記まで

福知山市 45.5×179.5mm
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Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※�特に記載のない場合、申込や問い合わせの
受付時間は各施設の執務時間中。

かんたんスマホ教室
　■コースと内容
　①電源の入れ方、ボタン操作の仕方
　②電話のかけ方、カメラの使い方
　③地図アプリの使い方
　④SNSの使い方（LINE）
　⑤�公式防災アプリ「福知山市防災」
　　�公式健康アプリ「福知山KENPOS」の利

用方法
　　�公民館開催講座・教室のオンライン予約方法
　⑥スマホに関しての相談会

　
　

　問�㈱大嶋カーサービス（� TEL�070-4001-0259）
　　�受付時間／10時～17時（土日除く）
�　　先着8名まで

受講無料要予約 スマホ貸出

防
衛
省
・
自
衛
隊
採
用
案
内

（
令
和
６
年
３
月
・
４
月
採
用
）

そ 

の 

他

国
道
９
号
の
予
防
的

通
行
止
め
に
つ
い
て

　
国
道
９
号
の
京
丹
波
町
和
田

（
和
田
交
差
点
）～
福
知
山
市
岩
崎

（
岩
崎
交
差
点
）・夜
久
野
町
大
字

井
田
～
夜
久
野
町
大
字
小
倉
の
区

間
で
降
雪
量
が
３
時
間
累
計
で
15

㎝
を
超
え
る
予
測
が
出
た
場
合
、立

ち
往
生
車
両
な
ど
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
、予
防
的
に
通
行
止
め
を
実

施
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
大
雪
に
関
す
る
特
別
警
報
な
ど

が
発
表
さ
れ
た
場
合
、不
要・不
急

の
外
出
は
お
控
え
く
だ
さ
い
。

問
福
知
山
河
川
国
道
事
務
所
道
路

管
理
課（
TEL
２２-

５
１
０
４
）

11
月
９
日
～
15
日

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　
秋
か
ら
冬
は
火
災
が
発
生
し
や

す
い
た
め
、火
の
取
り
扱
い
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

■
４
つ
の
習
慣

・寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、さ
せ

な
い

・ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い

も
の
を
置
か
な
い

・コ
ン
ロ
使
用
中
は
離
れ
な
い

・コ
ン
セ
ン
ト
周
辺
を
掃
除
し
、不

必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

■
６
つ
の
対
策

・ ス
ト
ー
ブ
や
ガ
ス
コ
ン
ロ
は
安
全
装

置
の
付
い
た
も
の
を
使
用
す
る

・ 住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
点

検
し
、10
年
を
目
安
に
交
換
す
る

・ 部
屋
を
整
理
し
、寝
具
や
カ
ー
テ

ン
な
ど
は
防
炎
品
を
使
用
す
る

・ 消
火
器
を
設
置
し
、使
い
方
を
確

認
し
て
お
く

・ 避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
認

し
て
お
く

・ 防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、戸
別

訪
問
な
ど
、地
域
で
取
り
組
む

問
消
防
署
予
防
課（
TEL
２3-

５
１
１ 

９・
FAX
２２-

１
１
１
９
）

女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動

 

11
月
1２
日
～
11
月
２5
日
は「
女
性

に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」

期
間
で
す
。女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、

女
性
の
人
権
を
著
し
く
侵
害
す
る

も
の
で
あ
り
、決
し
て
許
さ
れ
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。一
人
で
悩
ま

ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。緊
急
時
は

迷
わ
ず
１
１
０
番
を
。

■
啓
発
パ
ネ
ル
展
示

時
11
月
７
日
㈫
～
19
日
㈰

所
図
書
館
中
央
館
、ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く

ち
や
ま
な
ど

■
福
知
山
城
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

時
11
月
15
日
㈬
～
２２
日
㈬

内
女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
シ

ン
ボ
ル
で
あ
る
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
に

ち
な
み
、福
知
山
城
を
パ
ー
プ
ル
色

に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

■
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
の
配
布

時
①
11
月
14
日
㈫
②
17
日
㈮

　
③
２0
日
㈪

　
い
ず
れ
も
11
時
30
分
～
1２
時
30
分

所
①
イ
オ
ン
福
知
山
店
②
プ
ラ
ン

ト
３
③
三
ツ
丸
ス
ト
ア
駅
南
店

内
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
な
ど
啓
発
物
品

の
配
布

■
相
談
窓
口

・Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
TEL
＃
８
０
０
８

・ Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス
TEL
０
１
２
０-

２
７
９-

８
８
９
ま
た

は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

・ 京
都
府
北
部
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
TEL
２２-

９
９
１
１

問
人
権
推
進
室（
TEL
２4-

７
０
２
２・

FAX
２3-

６
５
３
７
）

採用区分 内　　容 詳しくはこちら

進
学
系

高等工科学校
生徒

中卒で受験、技術系スペシャリストの自衛官を
養成（高卒資格を得て大学進学も可）
（男16歳～17歳未満）

就
職
系
一般曹候補生・
自衛官候補生

士の階級から自衛官をスタートする一般的な
入隊コース（18歳～33歳未満）

そ
の
他

技術貸費学生
（防衛省学資金貸与）

大学の理学部、工学部3・4年次（26歳未満）
または理工系修士課程専攻する者で卒業後、
自衛隊へ入隊する者

問自衛隊京都地方協力本部 福知山地域事務所( TEL23-0416)

広
告

開催日 11月13日
㈪

11月14日
㈫

12月8日
㈮

12月9日
㈯

会場 中央公民館 川口公民館

講
義
時
間

13:00 ① ② ① ②
14:15 ③ ⑤ ③ ④
15:30 ④ ⑤ ⑤ ⑤
16:45 ⑥ ⑥
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※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費 ※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時 所 内 講 対 定 テ 募 費
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固
定
資
産
税 

課
税
標
準
の
特
例

　
住
宅
が
建
っ
て
い
る
土
地
は
、面

積
の
広
さ
で
小
規
模
住
宅
用
地
と 

一
般
住
宅
用
地
に
分
け
て
特
例
措

置
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
通
常
は
、新
築
家
屋
の
評
価
時

に
、こ
の
特
例
措
置
の
申
請
書
を
提

出
い
た
だ
き
、特
例
を
適
用
し
ま
す
。

区分 範囲 課税標準額

小
規
模
住
宅
用
地

住宅１戸あたり
200㎡以下の
部分

固定資産税
価格の1/6

都市計画税
価格の1/3

一
般
住
宅
用
地

上記の200㎡を
超える部分

固定資産税
価格の1/3

都市計画税
価格の2/3

問
納
税
通
知
書
を
準
備
の
う
え
、

税
務
課（
TEL
２4-

７
０
２
５・
FAX
２3-

６
５
３
７
）へ

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

オ
レ
ン
ジ
の
ま
ち
づ
く
り

■�

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

福
知
山
城
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

　
児
童
虐
待
防
止
運
動
の
シ
ン
ボ

ル
マ
ー
ク
で
あ
る
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

に
ち
な
み
、福
知
山
城
を
オ
レ
ン
ジ

色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

時
11
月
２3
日
㈭
～
30
日
㈭

　
子
ど
も
の
虐
待
か
も
と
思
っ
た

ら
、い
つ
で
も
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

１
８
９（
２4
時
間
３
６
５
日
）へ
電

話
し
て
く
だ
さ
い
。近
く
の
児
童
相

談
所
に
つ
な
が
り
ま
す
。

問
子
ど
も
政
策
室（
TEL
２4-

７
０
６ 

６・
FAX
２3-

７
０
１
１
）

■
オ
レ
ン
ジ
の
ま
ち
づ
く
り

　
推
進
イ
ベ
ン
ト

時
1２
月
２3
日
㈯
14
時
２0
分
～

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま

内
映
画「
オ
レ
ン
ジ・ラ
ン
プ
」上
映

な
ど

問
社
会
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
８
８・

FAX
２２-
６
６
１
０
）

11
月
25
日
～
12
月
１
日
は

犯
罪
被
害
者
週
間

　
犯
罪
被
害
は
、い
つ
誰
に
起
こ
る

か
わ
か
り
ま
せ
ん
。突
然
、犯
罪
の

被
害
に
遭
っ
た
人
や
そ
の
家
族
は
、

犯
罪
に
よ
る
直
接
的
な
被
害
だ
け

で
な
く
、精
神
的・経
済
的
負
担
な

ど
様
々
な
困
難
に
直
面
し
ま
す
。困

難
か
ら
立
ち
直
り
、安
心
し
て
平
穏

な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、ま
わ
り

の
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力
が
必
要

で
す
。

　
本
市
で
は
、京
都
犯
罪
被
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー
ほ
く
ぶ
相
談
室
や

福
知
山
警
察
署
と
連
携
し
、犯
罪

に
遭
っ
た
人
や
そ
の
家
族
が
平
穏

な
生
活
を
取
り
戻
す
た
め
の
支
援

と
犯
罪
被
害
者
支
援
に
関
す
る
啓

発
を
行
って
い
ま
す
。

相談窓口 相談内容 電話番号

福知山警察署

犯罪被害などに
関する相談

22-0110

京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 0120-78-3974

京都府犯罪被害者
サポートチーム 075-414-5700

京都性暴力被害者ワンストップ
相談支援センター（京都SARA）

性暴力や
性犯罪被害
などに関する
相談

075-222-7711

性犯罪相談ダイヤル
「ハートさん」

0120-8103-39
または#8103

※窓口の開設時間はそれぞれ異なりますのでご注意ください。

問
暴
力
追
放
推
進
協
議
会
事
務
局

（
市
民
課
TEL
２4-

７
０
２
０・
FAX
２3-

６
５
３
７
）・
福
知
山
警
察
署（
TEL

２２-
０
１
１
０
）

年
末
の
交
通
事
故
防
止
府
民
運
動

　
1２
月
１
日
㈮
～
1２
月
10
日
㈰
、

「
年
の
瀬
や
　
急
が
ば
回
れ
　
京

の
道
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
年
末
の
交

通
事
故
防
止
府
民
運
動
を
実
施
し

ま
す
。一
人
一
人
が
交
通
安
全
に
つ

い
て
考
え
、交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と

交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、交
通
事
故

を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

■
主
な
取
り
組
み

子
ど
も
や
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
啓
発
、自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着

用
と
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

問
福
知
山
市
交
通
対
策
協
議
会

事
務
局（
都
市
・
交
通
課
TEL
２4-

７
０
８
４・
FAX
２3-

６
５
３
７
）

修
理
再
生
品
の
展
示
販
売

時 

1２
月
１
日
㈮
～
２7
日
㈬
８
時
30

分
～
17
時（
土
日
祝
を
除
く
）

所
環
境
パ
ー
ク・リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
家
具
類
な
ど
約
２0
点

対
市
内
在
住・在
勤
の
人（
中
学
生

以
下
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
で
。希
望
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。１
月
９
日
㈫
に
購
入
者
を

決
定
し
、封
書
な
ど
で
通
知
し
ま
す
。

問
生
活
環
境
課（
TEL
２２-

１
８
２
７・

FAX
２２-

４
８
８
１
）

12
月
３
日
か
ら
12
月
９
日
は

障
害
者
週
間

　
障
害
者
施
策
の
基
本
的
方
向
を

定
め
る「
障
害
者
基
本
計
画（
第
５

次
）」で
は
、国
民
誰
も
が
相
互
に

人
格
と
個
性
を
尊
重
し
支
え
合
う

「
共
生
社
会
」を
掲
げ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り

が
主
体
的
に
取
り
組
む
こ
と
で
は

じ
め
て
実
現
で
き
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、障
害
者
基
本
法
で
は
、す

べ
て
の
障
害
の
あ
る
人
に
対
し
、

「
個
人
の
尊
厳
が
重
ん
ぜ
ら
れ
、そ

の
尊
厳
に
ふ
さ
わ
し
い
生
活
を
保

障
さ
れ
る
権
利
を
有
す
る
」こ
と
、

「
社
会
を
構
成
す
る
一
員
と
し
て

社
会
、経
済
、文
化
そ
の
他
あ
ら
ゆ

る
分
野
の
活
動
に
参
加
す
る
機
会

が
与
え
ら
れ
る
」こ
と
を
宣
言
す
る

と
と
も
に
、「
何
人
も
、障
害
を
理

由
と
し
て
、差
別
す
る
こ
と
そ
の
他

の
権
利
利
益
を
侵
害
す
る
行
為
を

し
て
は
な
ら
な
い
」こ
と
を
明
ら
か

に
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、こ
れ
ら
の
趣
旨
に
あ

わ
せ
1２
月
４
日
㈪
に
街
頭
啓
発
活

動
を
行
い
ま
す
。

問
障
害
者
福
祉
課（
TEL
２4-

７
０
１ 

７・
FAX
２２-

９
０
７
３
）

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
！
最
低
賃
金

　
10
月
６
日
か
ら
京
都
府
の
最
低

賃
金
が
時
間
額
９
６
８
円
か
ら
１
，

０
０
８
円
に
改
正
さ
れ
ま
し
た
。最

低
賃
金
は
、雇
用
形
態
を
問
わ
ず

府
内
す
べ
て
の
使
用
者・労
働
者
に

適
用
さ
れ
ま
す
。特
定
の
産
業
で
は

府
の
最
低
賃
金
よ
り
高
い
金
額
で

最
低
賃
金
が
定
め
ら
れ
て
い
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、京
都
労
働
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
京
都
労
働
局（
TEL
０
７
５-

２
４
１

-

３
２
１
５
）

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※�特に記載のない場合、申込や問い合わせの
受付時間は各施設の執務時間中。
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休日当番医（12月）
内
科
・
小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区��TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

3日
（日）

10日
（日）

17日
（日）

24日
（日）

30日
（土）

31日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00～ 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。
　詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町��TEL22-2101）

0：00 〜 24：00 3日
（日）

17日
（日）

30日
（土）

京都ルネス病院
（西本町��TEL22-3550）

0：00 〜 24：00 10日
（日）

24日
（日）

31日
（日）

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費 ※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時 所 内 講 対 定 テ 募 費

リサイクルプラザ
体験教室

時�各教室とも13時～15時
所�環境パーク・リサイクルプラザ
申�11月16日㈭８時30分から各教室の
　前日までに生活環境課へ
問�生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴　※団体での申込も可能（日程・内容等は協議）

12月

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

1日㈮ 布教室
エコバッグを作ろう

小さく折りたたむことができるエコ
バッグを作ります。
（まち付�縦約38㎝　幅約32㎝）　※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

4日㈪ 布教室
保温カバー（鍋用）を作ろう

鍋用の保温カバー（約35㎝）を作ります。
※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

6日㈬ 布教室
ベストを作ろう

オリジナルの素敵なベスト（前あき）
を作ります。　※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

8日㈮ 布教室
帯地でタペストリーを作ろう

帯地で正月用の素敵なタペストリー
を作ります。 6人 300円

（税込）

11日㈪
ガラス教室
サンドブラストで正月用
のガラス彫刻を作ろう

ガラスびんに砂を噴きつけ、ガラス
彫刻を作ります。
※カッターナイフを使います。

4人 300円
（税込）

14日㈭ 布教室
帯地バッグを作ろう

帯地でバッグを作ります。
（まち付�縦約30㎝　幅約30㎝）　※ミシンを使います。 6人 300円

（税込）

18日㈪ 牛乳パック教室
座椅子（大）を作ろう

牛乳パックと布を使って、座り心地
の良い座椅子（大）を作ります。
※ミシンを使います。

6人 300円
（税込）

21日㈭
裂き織り教室
壁掛け（絵手紙掛け）を
作ろう

素敵な絵手紙掛けを作ります。
※手織り機を使います。 6人 300円

（税込）

今月の
テーマ「福知山市環境パーク年末開場について」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！
カンちゃん� �今年も環境パークって年末開場するんやろか?
ビンちゃん� �29日だけ年末開場するで。開場時間は、8時30分~15時30

分で、昼も休まず開場するで。
カンちゃん� �そうなんや。じゃあ、ごみ持って行けるんやね。
ビンちゃん� �そうやで。ただ、みんな29日の年末開場にごみを持って行く

からかなり混んでるよ。
カンちゃん� �そんなに混んどるん?ただごみ捨てるだけやんな。
ビンちゃん� �そうやで。過去には2時間くらい待ったこともあるで。時間

に余裕を持って捨てに行った方がええよ。
カンちゃん� �捨てる場所がみんな同じってことなん?
ビンちゃん� �年末開場は、無料のごみと有料のごみとで捨てる場所が違

うんや。
カンちゃん� �そうなん?詳しく教えて
ビンちゃん� �地域のごみステーションに出すように指定ごみ袋に詰めた

り、資源ごみを持って行くと家畜市場に持ち込むことにな

るんや。ただ、家庭から出る粗大ごみや事業所から出るごみ
は、環境パークに持ち込むことになるよ。

カンちゃん� �そうなんや。なんで捨てる場所が違うん?
ビンちゃん� �処理手数料が無料か有料かで分けているから違うんよ。家

畜市場に持って行くごみは、無料のごみなんやけど、環境
パークに持って行くごみは、有料ごみになるんよ。料金はこ
んな感じやで。

カンちゃん� �了解!混雑を避けて行くようにするね。

9月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

75,453人

36,853世帯

（前年同月比　-763）

（前年同月比��+95）

15歳未満
15～64歳
65歳以上
75歳以上（

��9,655人（12.80％）
42,961人（56.94％）
22,837人（30.27％）
12,985人（17.21％））

納 付 の お 知 ら せ

納期限日 11月30日 ( 木 )
◇�国民健康保険料・介護保険料６期
◇�後期高齢者医療保険料５期
� （いずれも普通徴収分）

■�保険年金課国保係( TEL 24-7019)
■�高齢者福祉課介護保険係( TEL 24-7013)
■�保険年金課高齢者医療係( TEL 24-7018)
■�代表ファクス（ FAX 23-6537）

ごみの種類 処理手数料 持込場所
指定ごみに入れた家庭ごみ

無料 家畜市場
資源ごみ
家庭粗大ごみ 20kgごとに200円

環境
パーク事業所ごみ（可燃） 20kgごとに410円

事業所ごみ（不燃） 20kgごとに1,060円

生活環境課
からのお願い

年末（12月25日~29日）は、大変混雑しますので、できる限りこの日を避けて持ち込んでください。また、周辺道路も混雑が予想されますので、交通整理員の
誘導に従ってください。なお、年末は、可燃ごみ、不燃ごみ、資源ごみを一車に混載されて持ち込まないようにしてください。この場合、複数回計量となり時間
がかかります。ごみごとに車を分けての搬入にご協力をお願いします。
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11 月のおすすめ図書

展示テーマ 秋から冬へ
うまい鍋

な べ

ベスト100
ジャンル＝料

りょう

理
り

著
ちょ

＝渡
わた

辺
なべ

　あきこ（主
しゅ

婦
ふ

と生
せい

活
かつ

社
しゃ

）

冬といえば鍋！シンプルなものからアレンジ鍋ま
でいろんな鍋料理を掲載。一人でも家族でも
鍋で楽しい食事時間を過ごしてください。

今
きょう

日から自
じ　たく

宅がジムになる宅
たく

トレ
ジャンル＝運

うん

動
どう

著
ちょ

＝坂
さか

詰
づめ

　真
しん

二
じ

　（カンゼン）

食べたら運動。でも寒いと外での運動も億劫
になりがちです。自宅でできる運動を取り入
れ、冬の運動不足を解消しませんか。

12
オ
ー
ち
ゃ
ん

◆中　央　館　TEL：22-3225  FAX：22-7118  ◆三 和 分 館　TEL：58-4715  FAX：58-4716
◆夜久野分館　TEL 兼 FAX：37-1066   ◆大 江 分 館　TEL 兼 FAX：56-1017連絡先

中央館のイベントが
ネットで予約

できるようになったよ！おはなし会 講座

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申 込 開 始 日

中央館

えほんのへや
【めばえクラス】 7日㈭ 10：30～ 4か月児～

� 8か月児 絵本の読みきかせ・わらべうたな
ど（15分程度）

予約不要

えほんのへや
【わかばクラス】 7日㈭ 11：00～ 9か月児～

�１歳6か月児

おはなしのひろば 20日㈬ 10：30～ 1歳6か月児～ 絵本の読みきかせ（15分程度）

冬のおはなし会
スペシャル 17日㈰ 10：30～ 幼児～ 絵本の読みきかせ（30分程度）

ブックスタート
ボランティアによる
読みきかせ体験

19日㈫
①10：30～
②11：00～
③11：30～

4か月児～
� 2歳

ブックスタートボランティア「いない�
いない�ばあ」さんによる絵本の読み
きかせなど（入替制、10分程度）

11月29日㈬
10:00 ～

各回3組まで

三　和
分　館 移転のため臨時休館　11月13日（月）～令和6年1月中旬

夜久野
分　館 おはなし会 13日㈬ 10：30～ 乳幼児と

その保護者
絵本の読み聞かせ、ふれあいあそ
びなど

11月29日㈬
10：00～

大　江
分　館

冬のおはなし会
スペシャル 21日㈭ 10：30～ 乳幼児と

その保護者
絵本の読み聞かせ、ふれあいあそ
びなど

12月7日㈭
10：00～

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

三和分館の休館中、移動図書館車が
三和支所へやってきます。
第1回　12月1日（金）10：00～10：30
第2回　12月21日（木）14：00～14：30
場所：三和支所前　いこいの広場

問�図書館中央館（ TEL 22-3225）　
　�図書館三和分館（ TEL 58-4715）

移動図書館車が臨時運行します

三和分館休館中の返却ポスト設置場所
11月13日（月）～11月25日（土）

三和会館玄関前
11月26日（日）～
三和支所玄関前

お持ちの
利用券で
10冊まで

借りられるよ！

返却ポスト
または中央館
夜久野分館・
大江分館に
返却してね！
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12月・相談あんない　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 4日㈪ 10：00〜15：00 市民交流プラザふくちやま

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537

心配ごと相談
11日㈪

9：00〜15：00
大江町総合会館

15日㈮ 三和町農業振興センター
20日㈬ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 7日㈭・21日㈭ 13：00〜16：00

男女共同参画センター

※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

性別にこだわらない相談 7日㈭ 13：00〜16：00
※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

女性弁護士による
女性法律相談

27日㈬ 13：00〜16：00
※前日までに要予約。先着４人（初めての人を優先）。一人45分。

健
康

定例健康相談
栄養相談

12日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
13日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
19日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
26日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談 26日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所
要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 3日㈰ 13：00〜15：00 総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者巡回相談 28日㈭ 13：00〜15：00

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで

精神障害者相談 13日㈬・27日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 1日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

7日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　　

子
育
て

親と子の健康相談 8日㈮ 10：00〜11：00 夜久野ふれあいプラザ内・夜久野子育て支援センター
子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-701121日㈭ 三和こども園内・三和子育て支援センター

子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX22-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
農地・農政相談 11日㈪ 9：00〜12：00 各支所・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
税務相談 20日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 28日㈭ 9：00〜16：30 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

11日㈪
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
15日㈮ 三和町農業振興センター 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈬ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
20日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

測量登記相談 19日㈫
13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537司法書士法律・登記相談 14日㈭

行政書士相談 28日㈭

弁護士法律相談
22日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談 8日㈮・22日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協 ＝社会福祉協議会
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発
行

シリーズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

水内古墳出土「線刻埴輪」
福知山市教育委員会所蔵

　
昭
和
35
年
（
１
９
６
０
）、
福
知
山
商
業
高
等
学
校
（
現

在
の
福
知
山
成
美
高
校
）
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
道
路
の
拡
張

工
事
中
に
１
基
の
古
墳
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
水
内
古
墳

と
呼
ば
れ
る
古
墳
で
、
拡
張
工
事
以
前
に
す
で
に
墳
丘
は

破
壊
さ
れ
て
い
た
た
め
、
外
形
や
規
模
は
不
明
で
す
が
、

前
方
後
円
墳
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
水
内
古
墳
か
ら
は

円
筒
埴
輪
の
埴
輪
列
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
円
筒
埴
輪

は
直
径
30
セ
ン
チ
ほ
ど
の
大
き
さ
で
、
底
部
が
３
個
体
分

復
元
さ
れ
て
い
ま
す
。
色
は
淡
い
黄
色
を
呈
し
て
お
り
、

焼
成
は
あ
ま
り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
埴
輪
の
年
代
か
ら

水
内
古
墳
は
古
墳
時
代
中
期
ご
ろ
の
古
墳
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
水
内
古
墳
か
ら
出
土
し
た
円
筒
埴
輪
の
１
つ
に
、
ヘ
ラ

な
ど
を
用
い
て
線
刻
が
描
か
れ
て
い
る
も
の
が
見
つ
か
り

ま
し
た（
写
真
①
）。
線
刻
部
分
を
拓
本
に
し
て
み
る
と（
写

真
②
）、
弓
矢
を
か
ま
え
た
ヒ
ト
が
鹿
ら
し
き
動
物
を
射

よ
う
と
し
て
い
る
場
面
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
埴

輪
を
焼
く
前
の
段
階
で
線
刻
を
施
し
て
お
り
、
直
線
と
三

角
形
を
基
本
に
し
て
描
か
れ
て
い
る
の
も
特
徴
で
す
。

　
円
筒
埴
輪
に
線
刻
が
な
さ
れ
る
の
は
特
段
珍
し
い
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
動
物
や
船
な
ど
の
モ
ノ
の
ほ
か
、
狩

り
や
船
漕
ぎ
な
ど
の
場
面
を
描
い
て
い
る
類
例
も
あ
り
、

そ
れ
ら
は
埴
輪
の
上
部
に
見
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
水
内
古
墳
の
円
筒
埴
輪
の
よ
う
に
最
下
段
に
狩
り
の

場
面
が
描
か
れ
て
い
る
事
例
は
、
実
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な

い
の
で
す
。

　
古
墳
築
造
に
関
わ
っ
た
人
た
ち
は
、
何
を
思
っ
て
墳
丘

に
並
べ
た
て
る
円
筒
埴
輪
に
狩
り
の
場
面
を
描
い
た
の
で

し
ょ
う
か
。
答
え
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、福
知
山
市
に
と
っ

て
貴
重
な
資
料
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

��問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

（
�TEL 

24-7
0
6
5
・
�FAX 

23-6
5
3
7
）

（編集後記）

　今月号の特集は「ある日、森
の中 クマさんに出遭ったら」。
記事を書きながら、小さい頃、
家の近くを自転車で 走ってい
たときに、木陰で子熊とばった
り遭遇したことを思い出しまし
た 。子熊とは言いつつも恐 怖
に震え、放心 状態のまま家に
帰ったのを覚えていますが、当
時も正しい対 策を知っていれ
ばもう少し落ち着いて行動で
きていたのかなと思います。童
謡のクマさんは優しいイメージ
ですが、現実のクマさんは鋭い
爪を持ち、時速50kmで走りま
す。意外と身近に暮らしている
クマさんと出遭わないように、
そして出 遭ってしまったとき
も、落ち着いて正しい対処がで
きるように、いま一度、個人や
地域でできることを確認してお
きましょう。　　　　 （小谷）

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

▲  

クイズ　2ページを読んで、下の○○に入る言葉をお答えください。

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

10月号のクイズの答えは「30」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲

 アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

▲

 応募方法　11月24日(金)  締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報11月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報11月号クイズ」としてください。

ク イ ズ ＆
アンケート

秋は、冬眠に向け ○○の活動が活発に

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様

写真①
水内古墳出土　線刻埴輪

（線刻は赤丸部分）

写真②
水内古墳出土　線刻埴輪（拓本）


