
　６月13日（火）、下川口地区福祉推進協議
会では、自治会長、地域のサロンや老人会な
どの世話役の方を中心に、「“つどいの場”学
習会」が行われました。
　この学習会では、新型コロナが５類移行に
なったことを受け、地域の中で住民同士のつ
どう場を増やしていけるようにと願い、つど
いに活かせる様々な楽しい“遊び”を体験さ
れました。
　身近なものを使った遊びとして、「ピンポ
ン玉入れ」や「にょろにょろゲーム」、社協
レク用品の「スカットボール」、防災カード
ゲームなど、楽しい体験が盛りだくさんで、
会場は終始笑いに包まれていました。
　人と人との繋がりは、元気の源…。今後、
この体験を地域で広めていただき、楽しい“つ
どい”をとおして、たくさんの人が繋がる機
会が増えるよう、社協としてもお力添えでき
たらと思います。
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自分の得意なことや、好きなことを少しだけ地域や誰かのためにやってみる。市内にもたくさ
んの人たちの様々なボランティア活動があります。誰もがなにかしら「誰かの」「何かの」役に立
つ力を持っています。皆さんもその力を誰かのために、何かのために使ってみませんか？“支え
る”“支えられる”だけではなく“支えあう”関係づくりがきっと豊かな暮らしにつながります。

福知山市社会福祉協議会　人事異動のお知らせ

関心のある方は、
ぜひ　福知山市

ボランティアセンター
（福知山市社協内）

まで♪

個人情報保護の為、自粛させていただきます。

ハーモニカを通じて楽しく集える場をつくっています

ボランティアセンター登録のボランティアの
皆さん同士の交流を
行っています。

地域の花壇へ植
花活動で　　

　　　

みなさんの笑顔
につなげていま

す

共同調理、ふれあい遊びなどを通して、子どもから
大人まで集えるみんなの居場所をつくっています

福知山市母子寡婦福祉会お楽しみ会でのステージ♪
色々 な催しや施設を訪問して笑顔を届けています

令和 5年度「ボランティア交流会」
情報交換会のあと、皆さんで市内のクリーン作戦

子ども達への食事提供と

学習支援を通して交流を深めていま
す

○上　引いたひもの長さを競う「にょろにょろゲーム」、

○下　ボードの穴をねらって打つ「スカットボール」、

誰もが取り組めて、誰もが笑えるゲームです。(^^)/
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■ 記事に関すること、その他お問い合わせは…

社会福祉法人 福知山市社会福祉協議会
〒620－0035　福知山市字内記10番地の18

（福知山市総合福祉会館内）
地域福祉課、権利擁護センター
TEL.0773-25-3211
FAX.0773-24-5282
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TEL.0773-38-1200
FAX.0773-38-1230
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住み慣れた地域で安心して暮らしたいという願いを
実現するため、地域の皆さんや各関連機関と協働して
さまざまな福祉活動の推進に努めました。

小地域福祉活動の推進（地区担当による地域支援）
　●　地域福祉フォーラムの開催
　●　活動事例集「つながり」の発行
　●　社協ミニだより『ほのぼの』の発行（年10回）

地区福祉推進協議会の活動支援事業　　●　登録：20地区

ふれあいいきいきサロン事業　　●　登録：145サロン

ボランティアセンター運営事業
　●　登録：61団体（1,653名）、個人：11名　合計：1,664名

災害ボランティアセンター運営事業
障害者福祉事業

フードバンク事業
　●　生活にお困りの方への、緊急で一時的な食の支援や、
子ども食堂等への福祉活動の支援

　●　コロナ禍と物価高騰を地域で支える見守りプロジェクトの実施

ささえあいパートナー事業
　●　地域のちょっとした困りごとを抱えている方を
住民同士で支え合う有償の助け合い活動

レクリエーション用品・車椅子等の貸出
福祉教育の推進、福祉出前講座の実施
広報誌『しあわせ』の発行（年４回）
共同募金事業運営（事務局）

住み慣れた自宅で安心して
生活できるよう
サービスを実施しました。

介護保険事業
　●　居宅介護支援事業
　（ケアプラン作成等）
　●　認知症対応型通所介護事業
　（グループデイホーム）
　●　訪問介護事業
　●　訪問入浴介護事業

障害福祉事業
　●　居宅介護事業
　●　重度訪問介護事業
　●　行動援護事業（本所）
　●　同行援護事業（本所・大江支所）
　●　移動支援事業（本所・夜久野支所）
　●　在宅重度身体障害児・者
　　　　　　　　入浴サービス事業

皆様からの会費は、住民同士のささえあいによる地域福祉活動推進のために、
大切に使わせていただきました。ご協力いただき、誠にありがとうございました。

令和４年度の会費 12,717千円の使いみち

地区福祉推進協議会等の地域
福祉活動推進の支援　146円
地域の実情に合った福祉活動
推進の支援として

ふれあいいきいきサロンの支援 43円
身近に集えるサロン活動の支援として

福祉出前講座、
広報活動　39円
地域福祉の取組みを身近に感じて
いただくために

ささえあい
パートナー事業 11円

安心生活見守り
キーホルダー事業 22円
外出時等でも安心できる
生活を届けるために

フードバンク事業　44円
生活にお困りの方への食の支援や
子ども食堂等への福祉活動の一助として

あんしん・みらい事業 28円
歳を重ねても住み慣れた地域で
日常生活を続けるためのお手伝いとして

ボランティア
センター運営　79円
ボランティアの啓発や
相談強化のために  

災害ボランティア
センター運営　28円
平常時の備えと防災ネット
ワークづくりなどのために

成年後見事業 28円
本会で法人後見の役割を
担っていくために

地域福祉活動推進の支援
成仁地区福祉推進協議会ボランティア交流会

福祉出前講座（福祉教育の推進）
市内小学校での車椅子体験

災害ボランティアセンターの
防災ネットワークづくり

みなさまからいただいた
会費500円の使いみち

当事者団体支援 32円
同じ福祉課題のある方たちの
団体への支援のために

あんしん・みらい事業
　●　不安を抱えておられる高齢の方等が住み慣れた
地域で暮らし続けるための必要なサポート

　●　「老いじたくカレッジ」
　（４回シリーズ）参加者：延べ109名

福祉サービス利用援助事業
　●　認知症や知的障害のある方等への福祉サービスの
利用援助・金銭管理援助　利用者：72名

（令和５年３月31日現在）

法人後見事業・成年後見相談
　●　本会による法人後見としての役割や成年後見制度に
関する相談への随時対応

生活福祉資金の貸付・相談
　●　低所得等で一時的に困窮している世帯を対象とする
必要な費用の一部の貸付と相談支援

ふれあい福祉センター相談事業
　●　日常生活での困りごとや悩みごと等に相談員が対応
（毎月第１金曜日 13：00～16：00）

サロン岡ノ二町

高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続
けられるよう、また、元気に歳を重ねられるよ
う「介護保険」「相続税」「健康な体づくり」
「薬の正しい使い方」をテーマに講座を開催 カードゲームで防災学習

前年度比　17,826千円減　※詳細は社協ホームページをご覧ください。令和４年度 事業決算

4億
71,840千円

介護サービス事業
（229,410千円）

ふれあいいきいきサロン
活動の支援収入総額

4億
71,840千円

支出総額

前年度からの支払準備金他
（94,260千円）

預金利息及び雑収入
（6,571千円）

会費（12,717千円）

障害者自立支援
（23,184千円）

受託金（42,913千円）

　　　補助金・助成金
　　　（54,286千円）

事業収入（3,716千円）
　その他収入（3,517千円）
　　寄付金（1,266千円）

介護サービス事業
（217,638千円）

次年度への支払準備金他
（97,548千円）

地域福祉（7,042千円）

障害者自立支援
（18,454千円）

会館管理等公益事業
（18,774千円）

個別支援活動
（23,775千円）

法人運営・広報活動
（86,674千円）

ボランティア活動（816千円）
　高齢者福祉（730千円）
　障害者福祉（368千円）
　　児童・母子父子福祉（21千円）

社会福祉事業・
公益事業　会計

老いじたくカレッジの開催
（あんしん・みらい事業の例）

地域住民同士で支え合う
活動のために

（2）広報誌『しあわせ』208号　2023.7.20 広報誌『しあわせ』208号　2023.7.20（3）
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し ら せお

何でも相談

り く みと

申請に関わる様式等は、社協の窓口で配布して
います。また、社協ホームページの共同募金
ページよりダウンロードできます。

申請の条件
　●　事業実施団体の管理・運営費ではなく、
　福祉事業に直接活用するものであること
　●　助成金の使途が明確であること
　●　共同募金運動への協力と周知を行うことなど

【 助成対象事業の例 】
　●　地域の見守り活動　　　●　居場所づくり活動
　●　日常生活に不安を抱えている方への支援活動
　●　地域の様々な人が交流する福祉イベントなど

皆様の地域福祉活動に
　　　　　　助成金を
　　　　活用してみませんか

　　　締切　令和５年８月31日㈭　※必着
【申請時　提出書類】実施申請書・計画書、収支予算書
　　　※社協の窓口または郵送にて提出

令和５年10月～11月頃　予定

令和５年12月頃　予定

【令和５年度　実施事業】として
令和５年12月頃　交付予定

【令和６年度　実施事業】として
令和６年６月頃　交付予定

事業終了後、領収書と写真等を添付した報告書を提出

歳　　末 一　　般
申　請

審　査

決定通知

助成金
交付

報　告

共同募金
ページは
こちら

共同募金

申
請
受
付
中
!!

　社協では、福祉事業推進のために、多くの方から善意（現金や物品等）のご寄付をいただいています。
　寄付金は、安心生活見守りキーホルダーの配布やふれあいいきいきサロン活動の支援
などの誰もが安心して暮らせる地域福祉の推進事業に活用させていただいています。
　皆様のあたたかいご支援、ご協力をお願いします。

プレゼンテーション
審 査 会

助成の決定

　近年、社会的孤立をはじめとして、生きるうえでの困難・生きづらさがあっ
ても、既存の制度の対象となりにくいケースや、複雑化・複合化した課題を抱
えておられる人や世帯が増えています。このような現状を背景に、社会福祉法
の改正により、「重層的支援体制整備事業」が創設されました。
　この事業の一環として、行政を中心に毎月１回、子ども・高齢・障害・生活
困窮など様々な福祉分野に携わる専門職や弁護士、社協職員などが集まり、「重
層的支援チーム員会議」が行われています。複合的で様々な課題のある人や世
帯に対して、それぞれの分野の力を合わせて支援の方法を検討しています。
　日ごろから、支援に関わる専門職同士が、顔の見える関係を育むことが、必
ずより良い支援につながると信じています。

【ご相談・お問い合わせ】福知山市共同募金委員会（事務局：社協）
TEL 0773-25-3211　FAX 0773-24-5282

毎月第１金曜日（祝日の場合は第２金曜日）社協本所と三和・夜久野・
大江の社協各支所の会場にて専門の相談員が相談をお受けします。

８/４㈮・９/１㈮・10/６㈮　13：00～ 16：00
※上記の他に月～金（祝日・年末年始を除く）９：00～17：00に来所・
　または電話相談でお受けしております。
　また予約制で13：00～ 16：00は出張相談も受け付けております。

8～ 10月の
実施予定

【お問い合わせ】権利擁護センター　TEL 0773-25-3211　FAX 0773-24-5282

当事者の方からのお話や、支援に関わる専門職の方からの
お話を通じて、「高次脳機能障害」について学んでみませんか？

日時　９月10日㈰　13：30～ 15：30
※15：40～　個別相談会（希望者のみ）

場所　総合福祉会館（字内記10-18）
対象　関心のある方どなたでも
申込　２次元コードからお申し込み
　　　ください。　※締切：８月30日㈬
主催　高次脳機能障害リハビリテーション学習会実行委員会
お問い合わせ　障がい児・者 地域・家庭相談支援センターてくてく

（TEL 0773-23-7123　FAX 0773-23-7088）
※お問い合わせ時間　月～金　９：00～17：30

みんなで「防災」について、楽しく学び合うスクールです。
関心のある方は、どなたでもご参加ください！

第１回　７月28日㈮　19：00～ 20：30
『災害時の持ち出しセットって何が必要なんだろう？』
第２回　８月25日㈮　19：00～ 20：30
『身近なもので代用できる応急手当てを学ぼう♪』
会場　六人部地域公民館（多保市162-2）
申込締切　各回開催の３日前
共催　赤十字レスキューチェーン京都 福知山支会
※全５回の詳細は、2次元コードを読み取り、チラシをご確認ください。

支援者もひとりじゃない…
みんなで支える。

　ボランティアセンターに登録
していただいている団体を紹介
しています。
　様々な団体・個人が、地域・施設・
学校等の事業やイベント等への
協力をされています。また、
会員の募集もされています。
　ご希望の場合はボランティア
センターへお気軽にお問い合わせください。

　ご近所福祉クリエーターの酒井
保先生が、住みなれた地域で暮ら
し続けるための「支え合い」や「地
域づくり」についてお話してくだ
さるDVDです。
　皆さんに分かりやすく、ユーモアたっぷりに解説
されているのが特徴です。
　ぜひ、自治会や地区福祉推進協議会などでの研修
教材として利用してみませんか？
　関心のある方は、ぜひ社協までお声かけください♪
職員も一緒にお力添えさせていただきます。

LINEで発信しています。
友だち追加はこちらから

「福知山市ボランティア情報
  2023」を発行

【お問い合わせ】福知山市ボランティアセンター
（福知山市社協内）

TEL 0773-25-3211　FAX 0773-24-5282

福知山市ボランティアセンター
LINE　リニューアル！

お申し込みは
こちらから

画面下部の

メニュー欄からも
 簡単にアクセス
できるようになりました。

【お問い合わせ】地域福祉課 TEL.0773-25-3211 FAX.0773-24-5282

　好天に恵まれ、夜久野高原一帯の約５㎞を、自然と
ふれあいながら元気に歩きました。スタンプラリーや

紙飛行機を折って飛ばすレクリエー
ションも行い、子どもから高齢の方
まで楽しく交流することができまし
た。

Ⓒ全国コミュニティライフサポートセンター

こちらの内容は、個人情報保護の為、
ホームページへの掲載は自粛させていただきます。

相談無料・秘密厳守

悩みごと
困りごと

聞いて
ほしいこと

“地域づくり”について、
皆さんで学び合いませんか？
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お名前・ご住所のみご紹介させていただきます

寄付金の
お願い

令和5年3月21日～ 6月20日（敬称略・受付順）

権利擁護 から考える 地 域の暮らし
けん　り　よう　ご

支援に関わる専門職の力合わせ第５話

ふれあい福祉相談

高次脳機能障害リハビリテーション学習会
～私の障害と、私を支えてくれる人たち～

防災ミニスクールを開講します♪　全５回 ボランティアセンターNews

善意の寄付 ありがとうございました

共同募金
助成事業６/18㈰ ウォークラリー

共同募金
助成事業

共同募金
助成事業

他にもボランティアに
関するいろんな情報を
発信します !!



り く みと

4/1（土）内記６北サロン
集いでのサロンを3年ぶりに再開！
輪投げ&ワイワイおしゃべり♪

4/7（金）介護ボランティアいずみ会
座ってできる いきいき筋トレ＆脳トレ♪

5/23（火）空心福祉会の技能実習生の方向け防災講座
防災基礎知識（市）と、防災グッズづくり体験（社協）

6/14（水）昭和学区自治会長会・昭和地区民生児童委員協議会合同研修会
自治会長・民生児童委員の皆さんの交流の場で

社協の事業説明

4/26（水）石原老人クラブ
元気なうちから“老いじたく”について考えよう♪

5/25（木）中ふれあいサロン
懐かしい童謡や歌謡曲、脳トレで
声を出して歌って笑った楽しい時間

6/20（火）いきいきサロン　しもぢ茶屋（下地）
熱中症に関するお話しと、予防のために

体操とゲームで心身の活性化

4/27（木）かしの木台いきいきサロン
楽しく脳トレ＆貯筋体操！

5/23（火）本堀体操クラブ
一年を通じて楽しく健康体操 !!

5/25（木）畑中ふれあいサロン
手作りお菓子を食べながら

楽しく茶話会♪

6/9（金）桃映地区民生児童委員協議会
塩飴とチラシでひとり暮らし高齢者
世帯へ熱中症予防の訪問準備

5/11（木）前田区いきいきサロン
音楽で、みんながひとつになる

素敵な空間♪

5/23（火）大江高等学校
授業で育てたお花の苗を
地域に贈られました。

5/27（土）岡ノ上ふれあいサロン
ワイワイとみんなで作った
ちらし寿司の味は、最高 !!

6/10（土）雲原水車ひろばサロン
みんながハマった！スカットボール !!

雲原ルールで楽しい時間♪

4/15（土）サロン『たんぽぽの会』（山中）
花見団子を食べ、寸劇「花咲爺さん」も

楽しまれました♪

5/20（土）観音寺サロン　なごみ
ハーモニカの素敵な演奏に合わせて熱唱♪

5/25（木）戸田シルバー会
大盛り上がりの「ワナゲ大会」！

6/1（木）千束いきいきサロンと
三和学園４年生との交流

“お蚕さん”を囲んで、笑顔いっぱいの交流会♪

　　　　6/19（月）福笑会（口田野）
昭和・平成・令和と続く交流の場。

今回は粘土細工です♪

5/21（日）平野会サロン
サロン立ち上げ10周年をみんなでお祝い♪

福祉出前講座一覧は
こちら

〇対象：ふれあいいきいきサロンや地区福祉推進協議会、自治会、
地域の団体の総会・研修会、老人会など　　　　

〇講師派遣料：無料　　　　　　　　　

福祉・介護、防災・減災、老いじたくのことなど…
メニューいろいろ！
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地域 地域のさまざまな福祉活動の一部をご紹介します。

お気軽にご相談ください♪

健康体操

防災グッズづくり

地域福祉

老いじたく

健康体操

熱中症予防


