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今年も一年、おつかれさま。
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今年
も一
年、
おつ
かれ
さま
。

地
元
の
名
酒
に

特  集

　
11
月
の
と
あ
る
日
、
上
六
人
部
に
あ
る
東
和
酒
造
で
は
、
早
朝
か
ら
酒
づ
く
り
の

仕
込
み
作
業
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
酒
蔵
の
中
で
は
、
蒸
し
た
酒
米
か
ら
立
ち
上

る
蒸
気
が
天
井
ま
で
届
い
て
い
ま
す
。

　
１
７
１
７
年
に
創
業
し
た
東
和
酒
造
は
、
現
在
で
は
市
内
唯
一
の
酒
蔵
で
す
。
11

代
目
杜
氏
を
務
め
、
丹
波
流
初
の
女
性
杜
氏
で
も
あ
る
今い
ま
川が

わ
純じ

ゅ
ん

さ
ん
は
、
33
年
間
の

休
蔵
、
そ
し
て
廃
業
の
危
機
を
乗
り
越
え
、
今
日
も
美
味
し
い
お
酒
を
届
け
て
い
ま

す
。
今
や
市
内
外
に
フ
ァ
ン
を
持
つ
東
和
酒
造
は
、
廃
業
寸
前
か
ら
ど
の
よ
う
に
復

活
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　
家
族
や
友
人
と
、
ま
た
は
一
人
で
、
お
酒
を
飲
む
機
会
が
増
え
る
年
末
年
始
。
つ

く
り
手
が
お
酒
に
込
め
る
様
々
な
思
い
を
感
じ
な
が
ら
、
地
元
の
名
酒
に
酔
い
し
れ

て
み
ま
せ
ん
か
。
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実
家
の
酒
蔵

廃
業
を
手
伝
う
日
々

こ
の
ま
ま
で
い
い
の
？

 

「
店
を
閉
め
た
い
ん
や
」

　
両
親
か
ら
廃
業
の
手
伝
い
を
し
て
ほ
し

い
と
依
頼
さ
れ
た
と
き
、
今
川
さ
ん
は
25

歳
で
し
た
。

 

「
大
学
で
は
法
律
を
勉
強
し
て
い
た
の
で
、

廃
業
に
向
け
た
手
続
き
に
つ
い
て
聞
き
た

か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」

　
小
学
生
の
頃
か
ら
、
注
文
の
電
話
が
な

ら
な
い
実
家
の
酒
蔵
を
誰
よ
り
も
近
く
で

見
て
き
た
か
ら
こ
そ
、
両
親
の
決
断
に
驚

き
は
な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

 

「
学
校
か
ら
の
帰
り
道
に
、も
う
す
ぐ
バ

ブ
ル
が
は
じ
け
た
ら
、
う
ち
の
お
店
は
ど

う
な
る
ん
だ
ろ
う
、
と
小
学
生
な
が
ら
に

考
え
て
い
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
」

　
廃
業
に
向
け
た
整
理
を
手
伝
う
こ
と
を

決
め
て
か
ら
は
、
銀
行
や
取
引
先
と
の
調

整
の
毎
日
で
し
た
。

 

「
そ
れ
か
ら
は
大
変
な
こ
と
が
多
す
ぎ
て

…
当
時
の
こ
と
は
あ
ま
り
覚
え
て
い
ま
せ

ん
」

　
融
資
の
借
換
え
や
財
務
整
理
に
追
わ
れ
、

店
の
売
上
帳
を
枕
元
に
置
い
て
寝
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。
廃
業
す
る
に
も
、
売
り

上
げ
を
立
て
な
け
れ
ば
店
を
仕
舞
う
こ
と

も
で
き
な
い
状
況
。
自
社
で
酒
づ
く
り
を

行
わ
ず
、
他
社
で
仕
入
れ
た
酒
を
ブ
レ
ン

ド
し
販
売
し
て
い
た
当
時
の
東
和
酒
造
で

は
、
厳
し
い
現
状
が
あ
り
ま
し
た
。

 

「
こ
の
ま
ま
借
金
を
返
し
続
け
る
人
生
で

本
当
に
い
い
の
か
」

と
、
自
問
自
答
す
る
日
々
で
し
た
。

廃
業
寸
前
か
ら
一
転

33
年
振
り
の
醸
造
再
開

　
今
川
さ
ん
が
29
歳
の
夏
、
酒
蔵
の
廃
業

手
続
き
に
追
わ
れ
る
毎
日
か
ら
一
転
、
新

た
に
オ
リ
ジ
ナ
ル
清
酒
の
自
家
醸
造
を
行

う
こ
と
を
決
意
し
ま
す
。

 

「
ど
う
せ
な
ら
、他
に
勝
負
で
き
る
材
料

と
な
る
、
新
た
な
お
酒
を
つ
く
る
し
か
な

い
と
思
っ
た
ん
で
す
」

　
３
０
０
年
近
く
続
い
て
き
た
酒
蔵
の
再

建
に
向
け
た
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
そ
の
年
の
冬
に
は
、
酒
づ
く
り
を
一
か

ら
学
ぶ
た
め
、
市
外
の
酒
蔵
へ
修
行
を
申

し
込
み
ま
し
た
。
１
シ
ー
ズ
ン
、
無
賃
で

働
き
な
が
ら
酒
づ
く
り
の
基
礎
を
叩
き
込

み
、
翌
年
か
ら
は
、
酒
類
の
研
究
機
関
で

酒
づ
く
り
を
学
び
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
か
ら
続
く
酒
蔵
と
は
言
え
ど
、

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
酒
づ
く
り
は
33
年
振
り
。

酒
米
を
酒
に
変
え
る
た
め
の
設
備
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　
酒
づ
く
り
を
学
び
な
が
ら
設
備
導
入
に

か
か
る
費
用
を
工
面
し
、
本
格
的
に
醸
造

を
開
始
で
き
た
の
は
２
年
後
。
今
川
さ
ん

が
31
歳
の
と
き
で
し
た
。

蒸
し
た
酒
米
を
丁
寧
に
ほ
ぐ
す
今
川
さ
ん

現
在
は
、
夫
の
飯い

い
田だ

玄は
る
かさ
ん
と
と
も
に
経
営
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逆
風
に
も
抗
い

由
緒
あ
る「
丹
波
杜
氏
」に

　
杜
氏
と
な
っ
て
11
年
。
振
り
返
る
と
、

そ
の
９
割
が
大
変
な
思
い
出
だ
っ
た
と
今

川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

 

「
本
当
に
し
ん
ど
い
こ
と
の
連
続
で
し
た
。

い
き
な
り
現
れ
た
者
が
酒
づ
く
り
を
始
め

た
こ
と
で
、
お
客
さ
ん
に
『
思
い
付
き
の

酒
づ
く
り
だ
』
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
で
私
以
外
が
店
頭
に
立

っ
て
い
る
と
、
私
が
作
っ
た
お
酒
の
こ
と

を
『
本
当
は
違
う
人
が
つ
く
っ
て
い
る
ん

で
し
ょ
う
』
と
言
わ
れ
て
い
た
こ
と
も
あ

り
ま
す
」

　
そ
ん
な
苦
労
が
報
わ
れ
た
の
は
、
平
成

30
年
、日
本
三
大
杜
氏
の
一
つ
で
あ
る
「
丹

波
杜
氏
」
に
選
ば
れ
た
瞬
間
で
し
た
。
由

緒
あ
る
丹
波
流
の
杜
氏
を
名
乗
る
こ
と
が

で
き
る
の
は
、
現
在
約
40
人
。
う
ち
女
性

杜
氏
は
、
今
川
さ
ん
た
だ
一
人
で
す
。

自
分
の
人
生
を
切
り
開
い
た

杜
氏
と
い
う
生
き
方

 

「
杜
氏
に
な
り
た
て
の
頃
と
比
べ
る
と
、

ひ
ら
め
き
か
ら
お
酒
を
つ
く
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
通
常
は
、
吟

醸
酒
を
作
ろ
う
、
と
種
類
か
ら
決
め
る
の

で
す
が
、
私
は
『
こ
ん
な
お
酒
を
つ
く
り

Information

東和酒造 有限会社
営業時間 9時～16時
所在地
〒620-0825
字上野115,116,117
TEL 35-0008
FAX 35-0604

Q．日本酒はどんな料理と合わせるのがおすすめ？

A．日本酒は種類が多く、また、冷やして飲む「冷（ひ
や）」から温めて飲む「燗（かん）」までさまざま
な飲み方ができるので、合わない料理がない、と
言っていいほど幅が広いんです。タレ料理と一緒
にいただくと濃い味を洗い流してリフレッシュさ
せてくれるお酒や、淡白な魚に合う華やかな味の
お酒など、日本酒は多種多様。料理や雰囲気に
合ったお酒を試してみてください。

Q．水やソーダで割ってもいいの？

A．日本酒の飲み方に正解はありません！
自分が美味しいと思える飲み方で飲
んでください。白く濁った「にごり酒」
であれば、炭酸水で割ってアルコール
度数を薄くしたり、レモン汁を絞って
さわやかにいただいたりもできます。
清酒も、水や氷を入れて飲みやすい度
数で楽しんでください。

　飲まずに余った日本酒は、料理に使うのがおすすめです。
日本酒にはビタミンBなどの有機酸が多く含まれているの
で、食材を柔らかくするだけでなく、美肌効果なども期待で
きるんです。我が家では、しゃぶしゃぶの出汁やきんぴらご
ぼうを作るときに日本酒をよく入れています。
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見た目やにおいなどで発酵の状態を確かめる

今川杜氏に日本酒の美味しい飲み方を教えてもらいました

ビタミンB6

必須アミノ酸

実は、日本酒には栄養素が多く含まれているんです！

た
い
』
と
直
感
的
に
決
め
て
か
ら
、
原
料

や
配
分
を
決
め
て
調
整
し
て
い
き
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
私
に
し
か
つ
く
れ
な
い
お

酒
が
で
き
る
ん
で
す
」

　
酒
づ
く
り
に
必
要
な
の
は
、
一
瞬
の
判

断
力
だ
と
今
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

 

「
銘
柄
が
同
じ
米
で
も
、
そ
の
出
来
上

が
り
は
、
毎
年
微
妙
に
異
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
同
じ
米
で
も
そ
の
日
の
温
度
や
湿

度
で
状
態
が
毎
日
違
う
。
麹こ

う
じ
し
つ室に

入
っ
た

と
き
に
違
い
を
感
じ
取
り
、
調
整
し
続
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ん
で
す
。
万
が
一
失

敗
し
て
も
く
よ
く
よ
し
て
い
ら
れ
ま
せ
ん
」

　
現
在
は
、
夫
の
飯い

い
田だ

玄は
る
かさ
ん
と
、
ご
近

所
さ
ん
の
お
手
伝
い
の
も
と
東
和
酒
造
を

経
営
し
て
い
ま
す
。

 

「
す
ご
く
苦
労
は
し
た
け
れ
ど
、
杜
氏
に

な
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
酒
づ
く

り
を
し
て
い
な
け
れ
ば
、
今
の
私
の
人
生

は
切
り
開
け
な
か
っ
た
で
す
か
ら
」

六
人
部
で
生
ま
れ
た
酒
を

届
け
た
い

　
今
後
は
、
地
産
地
消
を
進
め
て
い
き
た

い
と
話
す
今
川
さ
ん
。

 

「
今
使
っ
て
い
る
米
の
半
分
は
、地
元
・

六
人
部
で
獲
れ
た
も
の
で
す
。
水
も
敷
地

内
の
井
戸
水
を
使
っ
て
い
ま
す
」

　
生
ま
れ
育
っ
た
思
い
入
れ
の
あ
る
地
を

知
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
嬉
し
い
と
話
し

ま
す
。
　

 

「
い
つ
か
、清
酒
の
試
飲
と
地
域
の
野
菜

の
購
入
が
で
き
る
、
道
の
駅
の
よ
う
な
路

面
店
を
オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
い
で
す
。
地
域

の
人
が
東
和
酒
造
の
お
酒
を
飲
ん
で
く
れ

る
、
そ
れ
だ
け
で
私
た
ち
は
と
て
も
幸
せ

で
す
」

　
今
川
さ
ん
が
地
域
と
と
も
に
醸か

も
す
、
心

が
こ
も
っ
た
日
本
酒
は
、
今
日
も
人
々
の

心
を
潤
し
て
い
ま
す
。
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クラフトビール醸造所を開所予定
　旧中六人部小学校の跡地を利活用したTHE 6

　ムト　

10 B
　 ベ ー ス 　

ASEでは、六人部
地域で収穫した麦を使用したクラフトビールづくりが計画されている。現
在準備中で、3月頃から発売予定。

耕作放棄地から生まれた焼酎
 「黄金の夢」は、20年間耕作を放棄されていた市
内の土地を再生し、最初の農産物として植えられた
「黄金千貫」という無農薬の芋を使ったオリジナ
ル芋焼酎。
　限定製造により数量が限られるた
め市販はしていないが、本市のふる
さと納税返礼品になっている。

京都府天田郡
みわ・ダッシュ村

TEL 59-2255

地元で獲れた酒米が日本酒に
　日本の棚田百選である大江
町毛原の棚田などで育てた酒
米「五百万石」からつくった日
本酒「大鬼」は、1月から市内の
酒屋などで販売される。
　ふるさと納税返礼品にも
なっている。

大江町 毛原地区

 どぶろくを飲んで、楽しいひとときを
　長年、大江町で飲食店を営んできた割烹さとうの女将・佐

さ

藤
とう

則
のり

子
こ

さん。定年の60歳を迎
えたとき、人口減少に伴い、母親の故郷である大江町毛原で開かれていた体験ツアーがなく
なってしまうという話を聞き、何とか新たに地域へ人を呼び込む手段はないかと考えました。
そんな中飛び込んできたのが、大江地域で「酒呑童子の里 大江どぶろく特区」が認定され
たというお話。佐藤さんは「地域の新たなブランドを生み出し、まちを元気にしたい」という
思いで杜氏に立候補し、2011年から毛原の棚田で獲れたお米を使ったどぶろくづくりをス
タートさせました。
　どぶろくとは、原料となる米を濾

こ

さずにつくる白く濁ったお酒。美しい水が流れ、山間部
特有の昼夜の気温差が大きい棚田で獲れたお米には、甘味と旨味が閉じ込められていると
いいます。「手づくりのものは個性が光る。完成度はつくり手の努力次第」。そう話す佐藤さ
んのどぶろく「鬼ババアー」は、2015年以降、全国のどぶろくコンテストで3度、最優秀賞を
獲得しています。
 「毛原の棚田で獲れたお米と、心を込めて育
てた酵母が生み出すどぶろくを一番おいしい
状態で飲んで、楽しいひとときを過ごしても
らえたら」
　これから先も美しい棚田が続いていくように
と願う佐藤さんは、今日も地域と人々をつなぐ
「生きたお酒・どぶろく」で、飲む人の楽しいひ
とときを生み出しています。

〒620-0301 大江町河守1847　　11：00-22：00
TEL 56-0066・FAX 56-0688　　　　 不定休割烹さとう

佐藤則子さん

THE 610 BASE　TEL 20-2015・FAX 20-2017

　市
内
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
酒
づ
く
り
を
行
う
事
業
者
や
地
域
が
あ

り
ま
す
。
お
酒
の
種
類
だ
け
で
な
く
、
酒
づ
く
り
を
通
じ
て
飲
む
人
に
届
け

た
い
思
い
も
、
作
り
手
ご
と
に
多
種
多
様
で
す
。

　福
知
山
に
ゆ
か
り
の
あ
る
お
酒
を
通
し
て
、
地
元
の
特
産
品
や
文
化
に
思

い
を
馳
せ
て
み
ま
せ
ん
か
。
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 ビールを通して、何かを始めたい人の背中を押したい
　長年、本市のまちづくりに携わってきた庄

しょう

田
だ

健
けん

助
すけ

さんが、ビール
を作ろうと決めた理由は大きく3つ。一つは、ファッションや音楽
において自由を受け入れるビアパブの雰囲気や、ビールそのものが
大好きだったこと。また、味の決め手に副原料を加えるビールであ
れば、市内の農家や事業者と一緒に福知山の経済を盛り上げられる
と思ったこと。そして、ワインやウイスキーと比べて勢いよく飲め
るビールを通して、何かを始めようとしている人の背中を押したい
と思ったことでした。

　20代の頃から、ビールを通してまちづくりがしたいと周囲に語っ
ていたという庄田さんは、同じく地元でビールを作りたいと市内にU
ターンした羽

は

星
ぼし

大
だい

地
ち

さんとともに、銀行跡地でクラフトビールをつ
くっています。
　ガラス越しに醸造タンクを見ながらクラフトビールや食事が楽しめ
るレストランには、日々、世代や背景が異なるお客さんが集まってい
るといいます。福知山の人々にクラフトビールの美味しさを知っても
らいながら、人と人がつながり一歩踏み出せる場所をつくりたいと願
う庄田さん。まちづくりへの思いを込めて、これからもさまざまなク
ラフトビールをつくり続けます。

〒620-0046 南本町246-5　　水木金　17：30-23：30
TEL 050-3091-0726　　　　　土日　　11：30-23：30C

　 ク ラ フ ト

RAFT B
バ ン ク 　

ANK

あかん！許さん！飲酒運転は犯罪です
運転者はもちろん運転者以外にも厳しい罰則があります

　飲酒運転の代償はとても大きいものです。アルコールが少量で
も体内に入った状態での運転は、視力や情報処理能力、判断力な
どを低下させ、悲惨な事故や周囲の大きな悲しみをまねきます。
自転車の酒酔い運転も、自動車と同様に罰せられます。お酒を飲
む機会が増える年末年始は特に、運転する人も周りの人も、飲酒
運転を「しない」「させない」意思を強く持ち、飲酒運転を根絶
しましょう。
問都市・交通課（ TEL24-7084・ FAX 23-6537）

運転者・車両提供者
罰則5年以下の懲役または

100万円以下の罰金

酒類の提供者・同乗者
罰則3年以下の懲役または

50万円以下の罰金

（左）庄田健助さん（右）羽星大地さん

地元の名酒を

巡る
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ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ

ロ
ゴ
デ
ザ
イ
ン
が
決
定

　
本
市
で
は
、
２
０
５
０
年
に
温

室
効
果
ガ
ス
排
出
量
実
質
ゼ
ロ

を
め
ざ
す
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
」
を
宣
言
し
、
公
共
施
設
へ

の
オ
ン
サ
イ
ト
Ｐ
Ｐ
Ａ
（
敷
地
内

に
設
置
す
る
太
陽
光
パ
ネ
ル
な
ど

で
発
電
し
た
電
気
を
自
家
消
費
す

る
仕
組
み
）
事
業
や
、
電
気
自
動

車
を
導
入
す
る
な
ど
、
積
極
的
に

脱
炭
素
へ
の
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
広

く
知
っ
て
も
ら
い
、
市
全
体
が
一

体
と
な
っ
て
地
球
温
暖
化
防
止
に

取
り
組
む
た
め
、
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ

ン
シ
テ
ィ
」
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
る

ロ
ゴ
デ
ザ
イ
ン
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
２
０
２
３
年
夏
に
オ
ー
プ
ン
す

る
新
し
い
鉄
道
館
の
愛
称
と
ロ
ゴ

デ
ザ
イ
ン
案
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
内
容

①
鉄
道
館
の
施
設
愛
称

　
　
（
※
①
の
み
の
応
募
も
可
）

②
愛
称
を
表
現
し
た
ロ
ゴ
デ
ザ
イ

ン
案
（
※
①
と
合
わ
せ
て
応
募
）

　
過
去
の
災
害
経
験
を
踏
ま
え
た

本
市
な
ら
で
は
の
避
難
の
あ
り
方

を
広
く
発
信
す
る
た
め
、
「
誰
一

人
取
り
残
さ
な
い
防
災
の
実
現
」

に
向
け
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

し
ま
す
。

避
難
の
あ
り
方
推
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

時
１
月
22
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま 

４
階

市
民
ホ
ー
ル

デ
ザ
イ
ナ
ー
か
ら

デ
ザ
イ
ン
を
公
募

　
市
内
や
本
市
・
府
北
部
地
域
に

ゆ
か
り
の
あ
る
デ
ザ
イ
ナ
ー
か
ら

「
市
民
生
活
や
事
業
活
動
の
未
来

を
照
ら
す
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
」
を

テ
ー
マ
に
デ
ザ
イ
ン
を
公
募
し
、

応
募
件
数
17
件
の
中
か
ら
書
類
審

査
で
８
点
を
選
抜
。
市
民
投
票
の

結
果
、
最
も
票
を
集
め
た
曽そ

根ね

良り
ょ
う

介す
け

さ
ん
の
デ
ザ
イ
ン
が
本
市
の
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
を
象
徴
す
る

ロ
ゴ
に
選
ば
れ
、
今
後
、
市
の
取

り
組
み
に
使
用
さ
れ
ま
す
。

公
用
車
に
新
し
い

ロ
ゴ
を
ラ
ッ
ピ
ン
グ

　
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
・
脱
炭

素
の
普
及
啓
発
へ
の
取
り
組
み
と

し
て
、
ロ
ゴ
を
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
た

Ｅ
Ｖ
公
用
車
が
市
内
を
走
行
し
ま

す
。

問
エ
ネ
ル
ギ
ー・環
境
戦
略
課（
TEL

48-

９
５
５
４・
FAX
23-

６
５
３
７
）

■
応
募
方
法

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
用
紙

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項

を
記
入
し
て
郵
送
ま
た
は
メ
ー
ル

で
応
募

■
募
集
期
間

１
月
６
日
㈮
ま
で

問
産
業
観
光
課（
TEL
24-

７
０
７
７・

FAX
23-

６
５
３
７
）

内
基
調
講
演
・
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ

ッ
シ
ョ
ン

申
１
月
18
日
㈬
ま

で
に
申
込
フ
ォ
ー

ム
ま
た
は
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で

他
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
・
Ｆ
Ｍ
丹
波

ラ
ジ
オ
放
送（
７
９
・０
Ｍ
Ｈ
ｚ
）

で
ラ
イ
ブ
配
信
を
行
い
ま
す
。

問
危
機
管
理
室（
TEL
24-

７
５
０
３・

FAX
23-
６
５
３
７
）

地
球
温
暖
化
防
止
へ
取
り
組
む
本
市
の
シ
ン
ボ
ル
が
決
定

未
来
を
照
ら
す
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の
実
現
へ

２
０
２
３
年
夏
　
新
し
い
鉄
道
館
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て

鉄
道
館
の
愛
称
と
ロ
ゴ
デ
ザ
イ
ン
を
募
集

第
２
回 

避
難
の
あ
り
方
推
進
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催

誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
防
災
を
め
ざ
し
て

※イメージ

福知山市内でクマによる人身事故が発生
クマが近寄りづらい集落づくりをお願いします

　住家付近の柿などを放置するとクマをおびき
寄せるエサになります。地域の安全を守るため
にも、放任果樹の伐採や早めの
収穫を徹底し、クマのエサとなる
誘引物を減らしましょう。
問農林業振興課（ TEL24-7047・ FAX23-6537）

愛称・ロゴ
表示位置（例）

市民投票でゼロカーボンシティ
ロゴに決定したデザイン

応募はこちら

申込みはこちら

ふくちやまトピックス
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北
近
畿
最
大
規
模
の
公
募
美
術

展
で
あ
る「
第
58
回
福
知
山
市
展
」

を
、
11
月
３
日
㈭
・
㈷
か
ら
11
月

６
日
㈰
ま
で
、
厚
生
会
館
で
開
催

し
ま
し
た
。

　
工
芸
、
写
真
、
書
、
絵
画
、
彫

刻
の
部
門
に
、
福
知
山
を
は
じ
め
、

丹
波
・
丹
後
・
但
馬
の
三
た
ん
地

方
な
ど
か
ら
４
５
６
点
の
作
品
の

応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　
会
場
に
は
２
７
９
点
の
入
賞
・

入
選
作
品
と
委
嘱
作
家
（
無
鑑
査

含
む
）・
招
待
作
家
の
作
品
29
点

を
展
示
し
、
期
間
中
訪
れ
た
２
２

８
７
人
が
芸
術
作
品
の
鑑
賞
を
楽

し
み
ま
し
た
。

問
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
TEL
24-

７
０
３
３
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

芸
術
の
秋
、市
展
に
４
５
６
作
品
が
集
う

第
58
回
　
福
知
山
市
展

　
本
市
で
は
、
新
文
化
ホ
ー
ル
の

整
備
に
向
け
た
「
福
知
山
市
新
文

化
ホ
ー
ル
基
本
構
想(

案)

」
の

策
定
に
か
か
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ

ン
ト
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
期
限
　
12
月
14
日
㈬

▼
閲
覧
方
法
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
各
支

所
、
市
民
課
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー

▼
提
出
方
法
　
郵
送
、
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、電
子
申
請（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
）、
窓
口
で

▼
そ
の
他
　
提
出
さ
れ
た
意
見
の

概
要
と
意
見
に
対
す
る
市
の
考
え

方
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し

ま
す
。
意
見
提
出

者
の
名
前
な
ど
は

公
表
し
ま
せ
ん
。

問
文
化・ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
TEL
24-

７
０
３
３
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

基
本
構
想
の
策
定
へ
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

新
文
化
ホ
ー
ル
の
整
備
に
向
け
て

【
書
】
市
展
賞

足あ

立だ
ち 

長お
さ

美み

「
線
の
行
者
」

【絵画】市展賞
安
あ

達
だち

 一
かず

男
お

「生きる」

【写真】市展賞
横
よこ

田
た

 市
いち

郎
ろう

「ゆらり ゆらりと」

【
彫
刻
】
市
展
賞

吉き

良ら 

幸ゆ
き

弘ひ
ろ

「
丹
丹
ガ
ー
ル
」

問農林業振興課（ TEL24-7044・ FAX23-6537)　

やくの高原市で
スマート農業の実証実験を実施中

　本市では、農業にICT技術を活用した「スマー
ト農業」を推進しています。本実証実験では、
「道の駅 農匠の郷やくの やくの高原市」にICT
技術としてスマートフォンアプリ「F

 ファーム 
arm P

　ポスト　
ost」を

導入することで、小規模農業者の収入向上に寄与
できるかを検証しています。
　このアプリは、直売所や生産者から、今、何が
出荷されているかの情報を消費者が直接受け取
れる、いわば直売所専門のSNSです。現地に行か
ないと分からない直売所の情報を、いつでもどこ
でも受け取れる仕組みづくりを進めています。

◀ App store Google play ▶

提出はこちら

【工芸】市展賞
一
いち

常
じょう

 宗
そう

玄
げん

「いぼいぼおおさんしょううおべんち」

FUKUCHIYAMA TOPICS
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　10月29日㈯・30日㈰、福知山駅北口公園・駅正面通り商店街に集
まった市内外の約40店が、肉や野菜、スイーツなどバラエティ豊かな
メニューを提供。訪れた約1万人が福知山のグルメを堪能しました。
　会場には、「食を通じた観光促進事業」のPRコーナーや市独自
のキャッシュレスシステム「ふくぽ」コーナーなども出展され、子
どもから大人まで様々な世代が駅北に集う賑やかな 2日間となり
ました。

駅北に“福知山の食”が集結
Farmers Tables FUKUCHIYAMA EKIKITAを開催

10
29

　福知山駅南口に特設されたステージでは、同大学の各サーク
ルが、軽音楽やアカペラ、ダンス、DJなどを披露するほか、吉本
芸人による「よしもとお笑いライブ」を開催。訪れた人々は、世代
を問わず、体を揺らしたり手をたたいたりしながら、熱気あふれ
るステージパフォーマンスを楽しみました。

　福知山駅・ゆらのガーデン・新町商店街で様々なイベントが同時
に開催された特別な一日。ゆらのガーデンで行われた「ゆらのれっ
しゃがぁでん」には約800人が訪れ、大勢の親子連れが手づくり鉄
道模型電動カーへの乗車体験を楽しみました。福知山駅では鉄道
模型のジオラマが展示され、子どもたちは走るNゲージに歓声を
上げて興味津々の様子でした。

手づくり列車で、出発進行！
まちなかフェスティバル2022を開催

10
23

笑いあり、音楽ありの一日
3年振りの対面開催  福知山公立大学祭「福桔祭」

10
29

　メインステージでの各種パフォーマンスのほか、鬼おにウォーキ
ングや大江山鬼検定の実施、テント村&鬼の里マルシェとしてキッ
チンカーや地元のお店が出店するなど、イベントが盛りだくさんの
一日となりました。クライマックスとなる「鬼武者行列&鬼ミコシ」で
は、参加者が思い思いの鬼コスプレで会場を練り歩き、「鬼のまち」
を盛り上げました。

　参加した20組62人の家族連れは、それぞれの車に寝床を準
備し、車中泊避難の心得を学んだりカレーを作ったりと、楽し
みながら緊急時の車中生活を体験しました。ボランティアス
タッフとして参加した福知山公立大学3回生の工

く

原
はら

愛
あい

美
み

さんは、
「車中泊避難をたくさんの人に知ってほしい」と期待を寄せま
した。

秋の大江山に、鬼さん集まれ！
3年振りの酒呑童子祭りは見どころ満載

10
30

車中泊避難を家族で体験
イオン福知山店駐車場で避難体験

11
5

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（Ｌ判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。
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接種後も感染対策を
新型コロナウイルス ワクチン接種情報

問新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター（ TEL 45-8566・ FAX 45-8576）
c-vaccine@city.fukuchiyama.lg.jp月〜金曜日（集団接種を実施している土日祝は運営）

今後の流行に備えるための Ｑ&Ａ
発熱したらどうしたらいい？Ｑ

まずは身近な医療機関に電話で相談をA
　夜間や休日、かかりつけ医のいない人は、きょ
うと新型コロナ医療相談センター（ TEL075-414-
5487、365日24時間）へご連絡ください。

普段から気を付けておくことは？Ｑ

感染対策の継続と、感染した場合の準備をA
　手洗いや換気、マスクの着用などの基本的な感染
対策は、新型コロナにもインフルエンザにも効果が
あります。ワクチン接種後も継続しましょう。

▼ 準備しておくとよいもの
　体温計・薬（解熱鎮痛薬など）・検査キット（体外
診断用医薬品、または第1類医薬品と表示）・日持ち
する食糧（5〜7日分程度を目安）

新型コロナとインフルエンザの同時流行に備えて
早めのワクチン接種をご検討ください

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの接種間隔に制限はありません。同時接種も可能です。

新型コロナワクチン集団接種スケジュール

予約方法
▶ 個別接種　各医療機関へ直接予約
▶ 集団接種　電話・FAX・WEBから予約
　　　　　　  　WEB予約　二次元コードから
　　　　　　 　予約専用番号　TEL 45-8874

自己検査ってどうするの？Ｑ

市販の検査キットを使います。A
　感染流行時、重症化リスク（※）の低い人は、自宅
で新型コロナの検査キット（体外診断用医薬品とし
て厚生労働省が承認しているもの。薬局などで購入
できます）を使って自分で検査する方法があります。
検査後、陽性の場合は「京都府新型コロナ健康フォ
ローアップセンター（WEBサイト）」で陽性者の登録
をし、自宅療養を始めます。陰
性の場合でも、インフルエンザ
など他の疾患の可能性がある
ため、心配な場合は医療機関
を受診しましょう。

※重症化リスクのある人とは、高齢者、基礎疾患の
ある人、妊婦などです。これらの人は、自己検査では
なく、医療機関を受診しましょう。

府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

抗
原
検
査
キ
ッ
ト

に
つ
い
て

自宅療養者は、 同居者に買い物のできる人（濃厚接触者）がいる場合を除き、配食サービスが利用でき
ます。希望する場合は、配食サービスコールセンター（ TEL 48-9141、9時〜16時）までご連絡ください。

府ホームページ
ご自宅で
療養される方へ

12月
土 日

3
夜久野

　 4
夜久野・ハピ（5～11才）

10
三和荘・ハピ

11
三和荘・ハピ

　 17
大江町・ハピ（5～11才）

18
大江町・ハピ

24
ハピ

25
ハピ

31
−

2月
土 日

4
ハピ

5
ハピ

11
−

12
−

18
ハピ

19
ハピ

25
−

26
−

1月
土 日

1
−

7
ハピ

8
ハピ

14
ハピ

15
ハピ

21
ハピ

22
ハピ

28
ハピ

29
ハピ

※ハピ＝ハピネスふくちやま／夜久野＝夜久野ふれあいプラザ
　大江町=大江町総合会館

　これまでの2年間、新型コロナは年末年始に流行していま
す。高齢者や基礎疾患のある人など重症化リスクの高い人
はもとより、若い人もできる限り早めの接種をお願いします。



大雪が降る前に

大雪が降ったら
◆積雪などで家屋に異常を感じたときは、早めに避難する
◆�ビニールハウスやカーポートなど簡易な建物は、倒壊するおそれがあ
るため、できる限り近寄らない
◆�自力での除雪作業が困難なときは無理をせず、業者に依頼を
　（除雪費用の助成制度は13ページをご覧ください）

◆大雪などが想定される日には不要不急の外出を避ける
◆大雪に備え、飲食料や懐中電灯、携帯ラジオなどを準備する
◆スタッドレスタイヤの早期装着や車両の点検、整備をする

!  雪による事故を避けるために 　雪道の移動や、重労働となる雪かきは事故のリスクが高まり
ます。雪の日に気を付けるべきポイントをまとめました。

車の運転中は・・・
□　ブレーキは、普段より早め
に、優しくゆっくり踏む

□　坂道を走行する際は、適切
なギヤにシフトダウン

□　カーブの手前では減速を
□　吹雪のときは、ライトを点灯
し、スピードを落として、車
間距離を十分にとる

□　車に雪が付いたら安全な所
に止まって、雪を落とす

消火栓・防火水槽付近の
除雪にご協力を!

　冬場は、積雪のため消火栓、防火水槽
が使用できなくなる場合があります。
　消防隊が迅速に放水活動を行えるよう
に、家の周囲を除雪する際には、消火栓や
防火水槽へのご配慮をお願いします。
問 消防署警防課（ TEL 23-4119）

除雪作業中は・・・
□　作業は家族や隣近所に声を
かけ、2人以上で

□　晴れの日ほど要注意。屋根
の雪が緩んでいます

□　面倒でも、命綱とヘルメット
をつけ、はしごの固定を忘れ
ずに

□　作業開始直後や疲れている
ときは、特に慎重に

□　除雪機や命綱など用具はこ
まめに手入れや点検を

歩くときは・・・
□　小さな歩幅で、靴の裏全体
を路面につけて歩く

□　転倒時の怪我を防ぐため
に、帽子をかぶる、手袋をす
るなど身に着けるものを工
夫する

□　足元だけでなく、屋根から
の落雪にも気をつける。特
に、暖かい日は要注意

大雪に備えた準備と心得を

　平成７年１月１７日に発生した阪神淡路大震災では、ボラ
ンティア活動が被災地の復興に向けた大きな力となり、災
害ボランティア活動の重要性が広く認識されました。また、
これをきっかけに、災害時のボランティア活動や自主的な防
災活動の認識を深め、災害への備えの充実強化を図ること
を目的とし、「防災とボランティアの日」と「防災ボランティ
ア週間」が創設されました。
　市民の皆さんも、被災地でのボランティア活動やボラン
ティア活動募金など、できることから参加してみませんか？
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大雪による災害や事故に十分注意しましょう

問危機管理室　( TEL24-7503・FAX23-6537)
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PICK
 UP

水道管が凍ると破裂し漏水することも

寒くなったら水道管や蛇口に凍結対策を!

水道管が凍結すると・・・
・水が出なくなったり、破裂したりすることがあります。
・大規模な漏水が発生した場合は断水になることがあり
ます。
・むき出しの水道管や蛇口の凍結による漏水は、原則と
して漏水減免の対象となりません。

効果的な凍結対策は?
　むき出しになった水道管や蛇口に、保温材(タオル・
布でも代用可)を巻き、雨や雪がつかないよう緩衝材や
ビニール袋などで覆っておくと効果的です。
　また、長期間不在にする場合は、止水栓を閉め管内
に水が溜まらないようにすることで凍結や漏水の予防に
なります。

くらしの掲示板

　気温が -4℃以下になると、むき出しの水道管や蛇口内の水が凍り、場合によっては水道管が破裂し、漏水が発生す
ることがあります。水道管などの凍結対策、漏水の早期発見・早期修繕にご協力をお願いします。　
問 経営総務課（ TEL 22-6503・ FAX 22-6555）

敷地内で水道管の破裂などが起こったときの修理など
は、市上下水道部ホームページの「福知山市水道事
業指定給水装置工事事業者一覧」に記載のある業
者にお問合せください。

関西みらい銀行 福知山支店の移転について
(株)関西みらい銀行 福知山支店は、12月19日（月）
に京都支店へ移転します。市内の収納窓口はなくなり
ますが、市税などの口座振替の引き落とし先に同銀
行を指定している人は継続となります。手続きは不要
です。問 会計室（ TEL24-7010・ FAX23-6537）

止水栓

豪雪時の屋根雪おろし
などにかかる費用を助成

【対象】　市内に居住し、次のいずれかに該当する市民
税非課税の世帯　○65歳以上の人のみで構成する在
宅高齢者世帯　○母子世帯（義務教育課程修了前の
子とで構成する世帯）　○障害者手帳を有する人のみで
構成する世帯
【利用条件】　地域の積雪量がおおむね70センチメート
ルを超え、当該世帯以外の人に費用を支払って雪おろ
しなどを実施した場合で、実施しなければ家屋や人命
への被害のおそれがある場合　※必要最低限度の除
雪に限る
【助成額】　かかった費用の2分の1の額（上限2万円）　
※上限額の範囲内なら複数申請可
【申請方法】　申請書に地域の民生児童委員の証明を
受けた上で、高齢者福祉課または各支所に申請書と領
収書の写しを提出してください。
問 高齢者福祉課（ TEL24-7072・ FAX23-6537）

いざという時に助けを求める　
まちかど安心ステーション

　本市では、平成25年から“市内のどこで倒れても、誰
かが必ず応急手当をしてくれるまち”をめざして、市民の
皆さんと協働で「まちかど安心ステーション」事業を推
進しています。
　まちかど安心ステーションには、AEDが設置してある
「AEDステーション」と応急手当ができる人がいる「応
急手当ステーション」があり、万が一の場合は、この
マークを掲出している建物の中に助けを求めることが
できます。

　11月現在、市内には、AEDステーションが156か
所、応急手当ステーションが60か所登録されています。
「AEDが設置されており使用できること」または「応急
手当ができる人がいること」などの要件を満たせば、事
業所だけでなく一般住宅でも登録が可能です。
※登録には普通救命講習（3時間）の受講が必要です。
問 消防署警防課（ TEL23-4119・ FAX22-1114）

AEDステーション（左）と
応急手当ステーション（右）



◎中央保健福祉センター
　（　 23-2788・　 23-5998）
◎東部保健福祉センター
　（　 58-2090・　 58-3013）
◎西部保健福祉センター
　（　 37-1234・　 37-5002）
◎北部保健福祉センター
　（　 56-2620・　 56-2018）

申
込
・
問
合
せ
先

寒い季節に起こりやすいヒートショックについて
知り、対策方法を学びましょう

『少しの工夫が大切！ヒートショック対策』
ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：12月27日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階
＊参加費無料　申込不要（　 中央保健福祉センター）問
新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる可能性があります。

●一人じゃないことに励まされています。
　（くーみんさん）
●毎日歩数計で7,000歩目標、それが
　元気の秘訣かな？（Ｔさん）

参加者の感想

「パ・パ・パ・パ」「タ・タ・タ・タ」
「カ・カ・カ・カ」「ラ・ラ・ラ・ラ」と
大きな口ではっきり発音しよう！

パタカラ体操

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
【効果】
　・噛む力の向上
　・発音がはっきりする　

『日本一周ウォーキング』
　　　　　 結果発表～！

ストレスとは、外部から刺激を受けたときに生じる
緊張状態のこと。病気や悩み、人間関係だけでなく、
進学や結婚といった喜ばしい出来事も、実はストレ
スの原因となります。

リラックスできる時間をもつこと
が大切！
例えば・・・
　〇ゆっくりと腹式呼吸をする
　　（深呼吸）
　〇ゆったりお風呂に入る
　〇軽く体をストレッチする
　〇好きな音楽を聴く
　〇ぼんやりと窓の外を眺める
※お酒を飲んで紛らわせようとする
と、睡眠の質が低下し、こころも不
安定になることがあるので要注意。

眠れない、お腹が痛くなる、怒りっぽくなる、
やる気が出ない、食欲がなくなるなど、サインは人
それぞれ。自分のストレスサインを知っておき、は
やめに対処ができるようにしましょう。

登録の仕方に迷ったら、下記の窓口
でサポートします！

サインが出ていないかどうか、
時々自分の状態を観察しよう！

令和4年4月～7月

今回新たに4名が日本一周を達成され、
完歩者は計33 名になりました！
全体の平均は7,648 歩／日

11月14日時点での登録者数は

2,001人 となっています！

毎日の歩数や行動の記録、教室
への参加でポイントが貯まる

『福知山KENPOS』
　　　登録はお済みですか？

Webからも
申込できるよ！

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 126

ストレスをためていませんか？
ストレスって？

ストレスがたまった時は

知っておこう！自分のストレスサイン
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寒い季節に起こりやすいヒートショックについて
知り、対策方法を学びましょう

『少しの工夫が大切！ヒートショック対策』
ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：12月27日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階
＊参加費無料　申込不要（　 中央保健福祉センター）問
新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる可能性があります。

�一人じゃないことに励まされています。
　（くーみんさん）
�毎日歩数計で7,000歩目標、それが
　元気の秘訣かな？（Ｔさん）

参加者の感想

「パ・パ・パ・パ」「タ・タ・タ・タ」
「カ・カ・カ・カ」「ラ・ラ・ラ・ラ」と
大きな口ではっきり発音しよう！

パタカラ体操

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★
【効果】
　・噛む力の向上
　・発音がはっきりする　

『日本一周ウォーキング』
　　　　　 結果発表～！

ストレスとは、外部から刺激を受けたときに生じる
緊張状態のこと。病気や悩み、人間関係だけでなく、
進学や結婚といった喜ばしい出来事も、実はストレ
スの原因となります。

リラックスできる時間をもつこと
が大切！
例えば・・・
　〇ゆっくりと腹式呼吸をする
　　（深呼吸）
　〇ゆったりお風呂に入る
　〇軽く体をストレッチする
　〇好きな音楽を聴く
　〇ぼんやりと窓の外を眺める
※お酒を飲んで紛らわせようとする
と、睡眠の質が低下し、こころも不
安定になることがあるので要注意。

眠れない、お腹が痛くなる、怒りっぽくなる、
やる気が出ない、食欲がなくなるなど、サインは人
それぞれ。自分のストレスサインを知っておき、は
やめに対処ができるようにしましょう。

登録の仕方に迷ったら、下記の窓口
でサポートします！

サインが出ていないかどうか、
時々自分の状態を観察しよう！

令和4年4月～7月

今回新たに4名が日本一周を達成され、
完歩者は計33 名になりました！
全体の平均は7,648 歩／日

11月14日時点での登録者数は

2,001人 となっています！

毎日の歩数や行動の記録、教室
への参加でポイントが貯まる

『福知山KENPOS』
　　　登録はお済みですか？

Webからも
申込できるよ！

健康になるための！
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ストレスをためていませんか？
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ストレスがたまった時は

知っておこう！自分のストレスサイン

広 

告

広 

告

15　Fukuchiyama 2022. 12

くらしの掲示板

心肺停止事案は冬に多い?

ヒートショックの症状と対処法Topics

　今年は火災が多く、市内の火災発生件数は10月時点で33件と、昨年の22件を大幅に上回っています。秋から冬は
火災が発生しやすいため、火の取り扱いには特に注意が必要です。　問 消防署予防課（ TEL23-5119・ FAX22-1119）

もしもヒートショックになったら…
▶ 暖かい場所であれば、ゆっくりとその場に座り、可
能なら横になって休んでください。
▶ ケガをするリスクがあるため、無理に立ち上がろう
としない、させないでください。
▶ 普段と様子がおかしい、重症の場合はためらわず
救急車を呼んでください。

心肺停止事案が多くなる冬は特に注意
　心肺停止とは、心臓と呼吸が止まっている状態をい
います。

　気温の変化によって血圧が上下し、脳に十分な血液が
送られないことで起こるヒートショックは、暖房の効いた
リビングから寒いトイレや脱衣所に移動したときや、急に
熱めのお風呂に入るときなどに発生しやすくなっています。
問 消防署警防課（ TEL23-4119・ FAX22-1114）
ヒートショックの症状
　軽症であれば、たちくらみやめまいなどの症状が、
重症の場合は意識消失、頭痛、嘔吐、胸の痛み、脱力、
呂律が回らないなどの症状があります。
起こりやすい人
□ 65歳以上の人　□ 熱いお風呂が好きな人
□ 糖尿病などの生活習慣病の病歴がある人
□ 睡眠時無呼吸症候群・不整脈がみられる人
□ 30分以上お風呂に浸かる人
□ 飲食後すぐに入浴する人

救急車を呼ぶか迷ったら…
　救急の相談窓口 #7119 へ

または ☎0570-00-7119（ダイヤル回線）
※通話料は相談者の負担となります

※携帯電話・
　プッシュ回線

本市の心肺停止事案は
冬にかけて多くなり、

春先まで続く傾向があります

（過去10年の統計）

（人）

納付忘れはこれで解決　
国民年金保険料は口座振替で

　保険料の納付忘れがあると、将来、年金が受け取れなかっ
たり、受給できる年金額が少なくなったりします。保険料は
指定された納期限までに納付するようにしてください。
　納付忘れを防ぐことができる口座振替やクレジット納付
が便利で安心です。
　口座振替には、当月分保険料を納期限である翌月末でな
く当月末に振替納付することで、月々 50円割引される「早
割制度」や、現金納付よりも割引額の多い「6か月前納」「1
年前納」「2年前納」もあります。
※「6か月前納」「1年前納」「2年前納」は前年度の2月末
までに申し込む必要があります。
問 日本 年金 機 構 舞 鶴年金事務所（ TEL 0773 -78 -
1165）・保険年金課（ TEL24-7057・ FAX23-6537）

今月の
ワンポイント手話

「寒い」 単語：「寒い」

寒い:両手を握り身体を縮こませ、脇を締めて、左右小
刻みに震わせる。 寒いという表情を付けることも忘れずに。

寒くて震える様子を表現します。手の動作だけでなく表情
豊かに寒さを表現してください。 

協力 : 森　弘子さん
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くらしの掲示板

 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間:いずれも10時〜 11時30分

イベント 開催日 場所 定員 申込
● 講座　保健師さんのお話（感染症） 1月 17日㈫ 東部保健福祉センタートレーニングルーム 8組（先着） 要
● 講座　みんなであそぼう 1月 24日㈫ 東部保健福祉センタートレーニングルーム 8組（先着） 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間:いずれも10時〜 11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 申込
● ひよっこクラブ 1月 12日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム 6組（先着） 要
● 講座　保育園のお話 1月 19日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム 6組（先着） 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間:いずれも10時〜 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 申込
● 仲良く遊ぼう（冬） 1月 13日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム 8組（先着） 要
● 講座　保健師さんと話そう 1月 20日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム 8組（先着） 要

 おひさまひろば   おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　 
イベント 開催日 場所 定員 申込

1 月のおひさまひろばはお休みです。

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで
◦予約開始日は行事カレンダーや市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事1 月の

 子育て行事
ふくちやま子育て
応援サイト→

ラインで子育て情報配信中 !

来年度入学予定の児童生徒の保護者のみなさんへ　
就学援助制度 学用品費を入学前に支給します

　就学援助制度は、経済的な理由で就学が困難な市立
小学校・中学校または府立中学校に通う児童・生徒の
保護者に対し、就学に必要な学用品などの経費を援助
するものです。
　令和5年4月に小学校及び中学校に入学予定の児童
生徒の保護者で、下記の要件に該当する人には、新入学
学用品費を入学前に支給します。
【対象】同一生計の世帯員の年間合計所得額が教育長
の示す基準額以下の世帯であること。

令和5年度 認定所得基準額　　　　　（単位:円）

※令和3年中の所得で審査します。
※該当者には、上記基準額に加え、加算があります。
（家賃加算・ひとり親加算・障害者加算）

【所得基準以外の受給要件】
（1）現在、次のいずれかの措置を同一生計の所得者全
員が受けている人（生活保護を停止または廃止された
人、市民税が非課税または減免された人、個人事業税
が減免された人、固定資産税が減免された人、国民年
金保険料が減免された人、国民健康保険料が減免また
は猶予された人、児童扶養手当の支給を受けている人、
日雇労働被保険者手帳を有する日雇労働者の人）　

（2）世帯の収入状況が令和4年以降に大きく変わった人
※生活保護を受けている人は対象となりません。生活
保護から入学準備金が支給されます。
【申請】12月28日（水）まで 
※学校に提出する場合は27日（火）まで
　新小学校1年生は学校教育課へ
　新中学校1年生は申請時に在学する小学校へ
※申請書は市役所および在学校から配布
【支給額】2月下旬に振り込み
　新小学校1年生 54,060円／新中学校1年生 60,000円
※私立中学校に入学する場合は、全額返還を求める場
合があります。
問 学校教育課（ TEL24-7062・ FAX24-4880）

世帯人数 基準額 世帯人数 基準額

2人 1,431,000 5 人 2,856,000

3 人 2,058,000 6 人 3,391,000

4 人 2,402,000 7 人 3,926,000
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くらしの掲示板

※	この他の施設については各施設へお問合
せください。また、市ホームページでも
12月中旬までにお知らせします。

環境パーク
年末年始の開場
12月29日	
　8:30~15:30
1月4日、5日	
　8:30~12:00、
　13:00~16:30
※通常のごみ収集は4日から

年末年始の
業務案内　
〇・・・開館（営業）
×・・・休館（休業）

施設 12/29
（木）

12/30
（金）

12/31
（土）

1/1
（日）

1/2
（月）

1/3
（火）

1/4
（水）

1/5
（木）

市役所 × × × × × × ○ ○

自動交付機
（市民交流プラザ内） 〇 × × × × × ○ ○

福知山市民病院
（救急） 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

福知山市民病院大江分院
（救急） 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

雲原診療所（外来） × × × × × × ○ ×

環境パーク
（ごみ収集） × × × × × ×

○ ○
当日8:30までに
ごみステーションへ

環境パーク
（ごみ持ち込み）

8:30
〜
15:30

× × × × ×
○ ○
8:30〜12:00、
13:00〜16:30

図書館中央館 × × × × × × × ○

図書館三和・夜久野・
大江分館 × × × × × × × ×

給湯器の取り替えの目安は、約10年※と言われています。
壊れる前の点検・取り替えをご検討ください！ 関西電力の電気料金メニューに これまでにないメニュー登場！

【受付時間】平日9：00～17：00  ※12：00～13：00除く・年末年始（12/29～1/3）除く
0773-22-3155TEL.ガス

給湯器

※出典：一般社団法人 日本ガス石油機器工業 パンフレット
　（「ガス給湯器・石油給湯器にも寿命があります!!」）

石油
給湯器

電気
温水器

関西電力株式会社 京滋リビング営業本部 福知山営業所　
聞いてみるだけ！ 大歓迎! 下記までお問い合わせください

電気給湯機にしませんか?
現在お使いの給湯器は、いつ設置されましたか？
福知山市 45.5×179.5mm

広 告

■ コースと内容（各コース定員5人）
 ① 電源の入れ方、ボタンの操作方法
 ② 電話のかけ方、カメラの使い方
 ③ インターネットの利用方法
 ④ 地図アプリの利用方法
 ⑤ マイナンバーカードの申請方法
 ⑥ 新型コロナワクチン接種アプリを用いた接種証明書の発行方法
 ⑦ 健康保険証利用の登録・公金受取口座の登録
 ⑧ マイナポイントの予約・申込方法
 ⑨ マイナポータルの活用方法
■ 会場　川口地域公民館
■ 日時　12月14日（水）・15日（木）・16日（金）

※コースによって開始時間が異なります。
詳細はお問合せください。

申  ㈱大嶋カーサービス
　（ TEL080-8521-1260）
　　受付時間/10時〜17時（土・日除く）

かんたん スマホ教室 を開催します

開始時刻 13:30 14:45 16:00
14 日（水） ① ② ③
15 日（木） ④ ⑤ ⑥
16 日（金） ⑦ ⑧ ⑨

受講無料
要予約

スマホ貸出あり

納めた保険料は控除の対象　
社会保険料控除

　国民健康保険料・後期高齢者医療保険料・介護保険
料の納付額は、年末調整や確定申告などで社会保険料
控除として課税所得から差し引くことができます。
　保険料の納付額が分からない場合は、「納付額のお知
らせ」を無料で発行します。オンライン、電話、市役所の
担当窓口や各支所で申請してください。窓口で申請する
際は、被保険者証やマイナンバーカード、運転免許証な
ど本人確認ができるものをお持ちください。
　なお、納付書または口座振替で納付している人には、1
月下旬に「納付額のお知らせ」を一斉に送付します。確定
申告をする場合は、到着をお待ちください。
問 国民 健 康保険料は保 険年金 課 国 保 係（ TEL 24 -
7019） 後期高齢者医療保険料は保険年金課高齢者医
療係（ TEL24-7018） 介護保険料は高齢者福祉課介護
保険係（ TEL24-7013） 
いずれも FAX23-6537
　 オンライン申請

はこちら 詳
し
く
は

こ
ち
ら



令
和
５
年
福
知
山
市

消
防
出
初
式

時
１
月
８
日
㈰

　
８
時
30
分
～
11
時
ご
ろ

所
厚
生
会
館
ほ
か
御
霊
公
園
一
帯

内
式
典
・
車
両
展
示
・
防
火
防
災

パ
レ
ー
ド
・
分
列
行
進
・
一
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放
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な
ど

▼
10
時
か
ら
11
時
ま
で
広
小
路
通

り
、
御
霊
公
園
周
辺
が
全
面
通
行
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に
な
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ま
す
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消
防
本
部
総
務
課
（
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０
１
１
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・
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５
８
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Ａ
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Ｈ
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の
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ベ
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ト

TEL
22-
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６
１
７
・
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９
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12
月
28
日
㈬
～
１
月
１
日
㈰
・

㈷
は
休
館

■
１
月
の
植
物
観
察
会

時
１
月
７
日
㈯
９
時
30
分
～
12
時

内
水
田
や
畦
で
春
の
七
草
を
観
察
。

終
了
後
、「
春
の
七
草
を
味
わ
う

会
」
に
参
加
。

申
１
月
５
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で

■
春
の
七
草
を
味
わ
う
会

時
１
月
７
日
㈯
10
時
30
分
～
12
時

内
職
員
が
炊
い
た
古
代
米
入
り
の

七
草
粥
を
味
わ
う
。

費
七
草
粥
代
１
０
０
円

ふ
れ
あ
い
福
祉
フ
ェ
ス
タ

時
12
月
１
日
㈭
～
３
月
15
日
㈬

所
市
役
所
本
庁
舎
１
階
　
高
齢
者

福
祉
課
前
ス
ペ
ー
ス
ほ
か

内
市
内
の
高
齢
者
施
設
、
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
、
障
害
者
団

体
の
作
品
や
日
ご
ろ
の
活
動
に
関

す
る
展
示

他
参
加
賞
や
抽
選
で
ふ
れ
あ
い
賞

が
も
ら
え
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も

あ
り
ま
す
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問
障
害
者
福
祉
課
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24-

７
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１
７
・
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０
９
７
３
）

新
春
経
営
講
演
会

時
１
月
16
日
㈪
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時
～
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時
30
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所
市
民
交
流
プ
ラ
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ふ
く
ち
や
ま

テ
感
性
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

～
男
女
脳
差
理
解
に
よ
る
交
渉
力

ア
ッ
プ
講
座
～

講
黒く

ろ
川か
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伊い

保ほ

子こ

さ
ん

（
㈱
感
性
リ
サ
ー
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代
表
取
締
役
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定
１
０
０
人
（
要
事
前
予
約
）

申
福
知
山
市
商
工
会
（
TEL
56-

５ 

１
５
１
・
FAX
56-

１
７
９
７
）

そ
の
他

障
害
に
つ
い
て
の

理
解
啓
発
人
材
バ
ン
ク

　
障
害
や
障
害
の
あ
る
人
に
つ
い

て
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
講
師

の
派
遣
を
行
い
ま
す
。
障
害
の
あ

る
人
な
ど
を
講
師
と
し
て
招
き
、

研
修
会
を
実
施
し
ま
せ
ん
か
。

【
メ
ニ
ュ
ー
の
一
例
】

○ 

視
覚
障
害
の
あ
る
人
の
体
験
談
、

ア
イ
マ
ス
ク
体
験
、
音
声
パ
ソ

コ
ン
使
用
体
験

○ 

聴
覚
障
害
の
あ
る
人
の
体
験
談
、

難
聴
疑
似
体
験
、
手
話
学
習

○ 

肢
体
不
自
由
の
あ
る
人
の
体
験

談
、
車
い
す
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
、

陸
上
競
技

【
派
遣
先
】
学
校
、
企
業
、
団
体

な
ど

申
所
定
の
講
師
派
遣
依
頼
書
を
障 

害
者
福
祉
課
（
TEL
24-

７
０
１ 

７
・
FAX
22-

９
０
７
３
）
へ
提
出

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に

登
録
し
ま
せ
ん
か

　
移
住
定
住
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

で
は
、
農
山
村
地
域
に
あ
る
空
き

家
情
報
を
移
住
希
望
者
に
提
供
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
マ
ッ
チ

ン
グ
成
約
数
は
１
６
１
件
を
突
破

し
て
い
ま
す
。（
令
和
４
年
10
月

末
現
在
）
ぜ
ひ
空
き
家
情
報
バ
ン

ク
へ
の
登
録
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

【
対
象
物
件
】

▼
農
山
村
地
域
に
あ
る
空
き
家

▼
相
続
や
建
物
登
記
が
完
了

▼ 

共
有
名
義
の
物
件
は
、
全
員
の

同
意
を
得
て
い
る

▼ 

抵
当
権
な
ど
、
所
有
権
以
外
の

権
利
設
定
が
な
い

※ 

物
件
の
状
態
に
よ
っ
て
は
登
録

で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
TEL
24-

７
２
２
５
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

広 

告

令和５年 福知山市二十歳を祝う会（旧成人式）

新型コロナウイルス感染拡大防止対策をし
ながら、式典を実施します。
◇ 今年度は案内状の送付はありません。
　式典当日に直接会場までお越しください。

開催概要
時 １月８日（日）
　 受付 13時～／開式 14時～（1時間程度）
所 三段池公園総合体育館
対  平成14年4月2日～平成15年4月1日に

生まれた人
　※ 住民票の有無に関係なく年齢が該当 

すればどなたでも参加できます。
他 • 式典当日はインターネット上でライブ配

信を行います。
　 • 家族や観覧希望者は、会場2階席での

観覧となります。2階席は上履きが必要
ですのでご用意ください。

問 生涯学習課（ TEL24-7064 FAX24-4880）
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令和4年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
広げよう　ほっこり言葉で　みんな笑顔　　惇明小学校　5年生

Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※特に記載のない場合、申込や問い合わ
せの受付時間は各施設の執務時間中。

償
却
資
産
（
固
定
資
産
税
）

の
申
告
は
１
月
31
日
ま
で

　
１
月
１
日
現
在
で
市
内
に
事
業

用
の
資
産
を
所
有
し
て
い
る
、
ま

た
は
市
内
の
事
業
所
に
償
却
資
産

を
賃
貸
し
て
い
る
個
人
ま
た
は
法

人
は
、償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）

の
申
告
が
必
要
で
す
。

■
償
却
資
産
の
対
象
例

共通 パソコン、コピー機、応接セット、看板、広告塔、
舗装路面、駐車場設備、太陽光発電設備など

建設業 ブルドーザー、パワーショベル、フォークリフト、
大型特殊自動車など

料理飲食業 テーブル、いす、厨房設備、冷凍冷蔵庫、カ
ラオケセットなど

医（歯科）業、
獣医業

レントゲン装置、手術機器、歯科診療ユニット、
ベッド、調剤機器など

不動産
貸付業

門扉、塀、緑化設備等の外構工事、受変電
設備など

理容・
美容業

理容・美容いす、洗面設備、消毒殺菌設備、
サインポールなど

申
告
期
限
　
１
月
31
日
㈫

※ 

期
限
間
近
は
窓
口
が
混
雑
し
ま

す
の
で
早
期
申
告
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

申
告
方
法
　
償
却
資
産
申
告
書
に

記
入
し
、
京
都
地
方
税
機
構
へ
提

出
。
昨
年
申
告
し
た
人
に
は
、
12

月
中
旬
に
申
告
書
類
な
ど
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
申
告
書
類
が
届
い

た
人
は
、
資
産
の
増
減
が
な
い
、

償
却
資
産
が
な
い
、
市
内
で
の
事

業
を
廃
業
・
休
止
し
た
場
合
で
も

そ
の
旨
を
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
新
た
に
事
業
を
開
始
し
た

人
、
申
告
書
類
が
届
か
な
い
人
は

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
漏
れ
、
申
告
誤
り
の
課
税

に
際
し
て
は
、
申
告
し
た
年
度
だ

け
で
な
く
、
資
産
を
取
得
し
た
年

の
翌
年
度
ま
で
遡
及
し
、
最
大
５

年
を
限
度
に
課
税
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

問
税
務
課
（
TEL
24-

７
０
２
５
・

FAX
23-

６
５
３
７
）
へ

年
末
の
交
通
事
故
防
止

府
民
運
動

　
１２
月
１
日
～
１０
日

ス
ロ
ー
ガ
ン
「
年
の
瀬
も
　
焦
ら

ず
　
ゆ
っ
く
り
　
京
の
道
」

　
一
人
ひ
と
り
が
交
通
安
全
に
つ

い
て
考
え
、
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守

と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
し
、

交
通
事
故
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

【
主
な
取
り
組
み
】

▼
街
頭
啓
発

▼
歩
行
者
の
交
通
事
故
防
止
啓
発

問
交
通
対
策
協
議
会
事
務
局
（
都

市
・
交
通
課
TEL
24-

７
０
８
４
・

FAX
23-

６
５
３
７
）

障
害
者
週
間

　
１２
月
３
日
～
９
日

　
障
害
者
基
本
法
で
は
、
す
べ
て

の
障
害
の
あ
る
人
に
対
し
、「
個

人
の
尊
厳
が
重
ん
ぜ
ら
れ
、
そ
の

尊
厳
に
ふ
さ
わ
し
い
生
活
を
保
障

さ
れ
る
権
利
を
有
す
る
」
こ
と
、

「
社
会
を
構
成
す
る
一
員
と
し
て

社
会
、
経
済
、
文
化
そ
の
他
あ
ら

ゆ
る
分
野
の
活
動
に
参
加
す
る
機

会
が
与
え
ら
れ
る
」
こ
と
を
宣
言

す
る
と
と
も
に
、「
何
人
も
、
障

害
を
理
由
と
し
て
、
差
別
す
る
こ

と
そ
の
他
の
権
利
利
益
を
侵
害
す

る
行
為
を
し
て
は
な
ら
な
い
」
こ

と
を
明
ら
か
に
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
12
月
６
日
㈫
に
街

頭
啓
発
を
行
い
ま
す
。

問
障
害
者
福
祉
課
（
TEL
24-

７
０ 

１
７
・
FAX
22-

９
０
７
３
）

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間

　
１２
月
１０
日
～
１6
日

　
拉
致
問
題
を
は
じ
め
と
す
る
、

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問

題
の
解
決
の
た
め
に
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
こ
の
問
題
に
対
す
る

関
心
と
認
識
を
深
め
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

問
人
権
推
進
室
（
TEL
24-

７
０ 

２
１
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

年
末
特
別
警
戒

～
安
心
で
安
全
な
年
末
を
～

　
年
末
は
、
帰
省
な
ど
の
留
守
宅

を
狙
っ
た
空
き
巣
被
害
や
ひ
っ
た

く
り
、
特
殊
詐
欺
な
ど
の
増
加
が

心
配
さ
れ
ま
す
。
犯
罪
被
害
の
未

然
防
止
の
た
め
、
日
頃
か
ら
防
犯

意
識
を
持
ち
、
で
き
る
こ
と
か
ら

防
犯
対
策
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

■
空
き
巣
被
害
を
防
ぐ
た
め
に

◇
家
に
い
る
と
き
も
玄
関
や
人
が

い
な
い
部
屋
の
窓
の
鍵
を
か
け
る
。

◇
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
や
補
助
錠
な

ど
の
防
犯
機
器
を
活
用
す
る
。

◇
郵
便
受
け
に
新
聞
を
た
め
な
い
。

■
特
殊
詐
欺
被
害
を
防
ぐ
た
め
に

◇
「
コ
ン
ビ
ニ
で
電
子
マ
ネ
ー
を

購
入
し
て
、
番
号
を
連
絡
し
て
」

「
還
付
金
が
あ
る
の
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
で

振
り
込
む
手
続
き
を
し
て
」
と
電

話
が
あ
れ
ば
、
電
話
を
切
り
、
警

察
に
相
談
す
る
。

◇
子
ど
も
や
孫
か
ら
「
電
話
番
号

が
変
わ
っ
た
」
と
電
話
が
あ
れ
ば
、

自
分
の
知
っ
て
い
る
番
号
に
確
認

す
る
。

◇
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
が
あ
れ

ば
、
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
に
相

談
す
る
。

問
生
活
安
全
推
進
協
議
会
事
務
局

(

市
民
課
TEL
24
‐
７
０
２
０
・
FAX

23
‐
６
５
３
７)

・
福
知
山
警
察

署(

TEL
22
‐
０
１
１
０)

・
消
費

者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
（
TEL
１
８
８
）

シリーズ

人権

　「ヘイトスピーチ」という言葉を聞いたことはありますか？
　ヘイトスピーチとは、特定の民族や国籍の人々を排斥する差別的な
言動のことです。例えば、特定の国の出身の人々に対して「日本から出
ていけ」というような言葉で攻撃することがヘイトスピーチにあたりま
す。
　日本では、集団で在日韓国・朝鮮人に対して攻撃的な言動などを繰
り返すデモが社会問題となりました。また最近では、インターネット上
のヘイトスピーチが問題になっています。
　このような言動は、人の尊厳を破壊し、言われている人々の心を傷
つけるだけでなく、社会に偏見や差別を広げる極めて深刻な問題です。
　こうしたなか、平成 28年 6月3日に、「本邦外出身者に対する不当
な差別的言動の解消に向けた取組の推進に関する法律（ヘイトスピー
チ解消法）」が施行されました。
　ヘイトスピーチは決してあってはならないものです。
　ヘイトスピーチをなくすために、まずは理解を深め、「ヘイトスピーチを
許さない」という意識を持つことが重要です。
　お互いを認め合い、人権を尊重しあえる関係を築きましょう。

　法務省の YouTube チャンネルで、ヘイトスピーチをテーマとした
動画が公開されています。ぜひご覧ください。
人権推進室（　 24-7021・　 23-6537）

　本市では、認知症を正しく理解し、適切に対応できる環境づくり
を行い、認知症の人やその家族が安心して暮らせるまちにするた
めに、様々な啓発活動を行っています。
■世界アルツハイマーデー
　(毎年９月２１日)
　オレンジ色は、人々の支えあいや
明るさを表し、認知症サポーターの
シンボルカラーとなっています。
■認知症サポーター養成講座
　認知症を正しく理解し、認知症の人やその家族を
　見守る応援者になるための講座を受けてみませんか。
　詳しくは、二次元コードからご確認ください。
■市民向け認知症講座
　認知症の人やその家族の気持ち、サポート体制を知る講座を 
開催します。
時2月11日（土・祝）14時～16時
所ハピネスふくちやま/夜久野ふれあいプラザ
時2月25日㈯14時～16時
所三和荘/大江町総合会館
問 地域包括ケア推進課（ TEL24-7073・FAX22-9073）

認知症になっても住み慣れた地域で
暮らし続けるために

《
郵
送
す
る
場
合
》

〒
６
２
０-

８
５
７
０

京
都
市
上
京
区
下
立
売
通
新
町
西
入
薮
ノ

内
町
　
京
都
府
庁
旧
本
館
２
階
　
京
都
地

方
税
機
構
　
業
務
課
・
償
却
資
産
担
当

（
TEL
０
７
５-

４
１
４-

４
５
０
３
・

  

FAX
０
７
５-

４
１
１-

１
５
５
１
）

《
直
接
提
出
す
る
場
合
》

〒
６
０
２-

８
０
５
４
　
京
都
市
上
京
区

出
水
通
油
小
路
東
入
丁
子
風
呂
町
１
０
４

-

２
　
京
都
府
庁
西
別
館
４
階
　
京
都
地

方
税
機
構
　
申
告
セ
ン
タ
ー

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

詳しくはこちら
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人権は　言葉じゃないよ　きずなだよ　　六人部小学校　6年生
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●休日当番医（1月）　12月号に掲載している情報は、11月18
日㈮時点の情報です。掲載しているイベン
ト・行事などは、新型コロナウイルス感染
症の感染状況などによって中止・延期にな
る場合があります。最新の情報は、市ホー
ムページで確認いただくか、各担当部署
へお問合せください。
　イベント・行事に参加する際は、参加前
の自宅での検温／マスクの着用／手指の
消毒など基本的な感染対策にご協力をお
願いします。また、熱がある場合、熱がなく
ても息苦しさや強いだるさなどの症状が
ある場合は、参加をお控えください。

内
科・小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

1日
（日・祝）

2日
（月・振）

3日
（火）

8日
（日）

9日
（月・祝）

15日
（日）

22日
（日）

29日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00 ～ 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。 
詳細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101） 0：00 〜 24：00 2日

（月・振）
8日

（日）
15日
（日）

29日
（日）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550） 0：00 〜 24：00 1日

（日・祝）
3日

（火）
9日

（月・祝）
22日
（日）

令和４年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
「あそぼう」と こえをかけてくれて　ありがとう　　成仁小学校　2 年生

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味 　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

リサイクルプラザ
体験教室

時各教室とも13時～15時
所環境パーク・リサイクルプラザ
申12月15日㈭８時30分から各教室の　
　前日までに生活環境課へ
問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

10月末現在の人口・世帯数
人　口

世帯数

76,148人

36,734世帯
（前年同月比　-410）

（前年同月比  +273）

15歳未満
15～64歳
65歳以上
75歳以上（

  9,914人（13.02％）
43,276人（56.83％）
22,958人（30.15％）
12,565人（16.50％））

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。

納期限日:12月28日㈬
◇国民健康保険料・介護保険料７期(普通徴収)
◇後期高齢者医療保険料６期(普通徴収)
◇固定資産税・都市計画税４期 
■保険年金課国保係( TEL24-7019)
■高齢者福祉課介護保険係( TEL24-7013)
■保険年金課高齢者医療係( TEL24-7018)
■税務課資産税係( TEL24-7025)
■代表FAX　23-6537

納付のお知らせ

※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴

1月

今月の
テーマ「カセット式ボンベはどうやって処分するの？」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

11日㈬ 布教室 小さく折りたたむことができるエコ
バッグを作ろう ※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

13日㈮ ガラス教室
ステンドガラスでオリジナルの穴あき
ペンダントを作ろう
※電気炉とミシンを使います。※ 製作品の引き取りは、翌日以降

４人 500円
（税込）

16日㈪ 布教室 袖なしのホームウェアーを作ろう
※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

19日㈭ 牛乳パック教室 座り心地の良い座椅子（大）を作ろう
※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

23日㈪ 布教室 長ズボン（ポケット付き）を作ろう
※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

25日㈬ 裂き織り教室 ペンケース（ファスナー付き）を作ろう
※手織り機を使います。 ４人 300円

（税込）

27日㈮ 布教室 布帽子（つば付き）を作ろう
※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

30日㈪ 布教室 スッキリバッグ（小物入れ）を作ろう
※ミシンを使います。 ６人 300円

（税込）

カンちゃん	 	１２月に入って寒くなってきたから温かいお鍋が美味し
い季節になったな。

ビンちゃん	 	カセット式コンロを使えば、手軽にお鍋ができて便利
やもんな。そういえば、使い終わったカセット式ボン
ベはどうやって捨てたらええんかいな。

カンちゃん	 	キャップをはずして、月に２回ある空き缶の収集日に
カセット式ボンベやスプレー缶だけをまとめて中身の
見える袋に入れて出したらええんや。ただし、収集
車や環境パークの火災事故を引きこす恐れがあるか
ら、絶対に燃やさないごみの指定袋に混ぜて出した
らあかんで !

ビンちゃん	 	そうやったな。思い出したわ。あとは、中身が残っ

ているカセット式ボンベがあるんやけど、それはどう
やって捨てたらよかったかいな。

カンちゃん	 	できれば使い切ってから出したほうがいいんやけど、
環境パークでは安全にカセット式ボンベやスプレー缶
を処理できる機械があるから、中身が残っとっても大
丈夫やし、穴をあける必要もないで。

ビンちゃん	 	了解！中身が残っとっても、穴をあけんでも空き缶の
収集日にしっかり分別して中身の見える袋に入れて出
したらええんやな。よし、今日の晩ごはんもおいしい
お鍋に決定や !

カンちゃん	 	ちょっと待てよ。ビンちゃんは昨日も一昨日も晩ごは
んはお鍋って言っていたような…。

生活環境課
からのお願い

　年末（12月26日～ 29日）は大変混雑しますので、できる限りこの日を避けて持ち込んでください。また、周辺道路
も混雑が予想されますので、交通整理員の誘導に従ってください。なお、年末は、可燃ごみ、不燃ごみ、資源ごみを一
車に混載して持ち込まないでください。複数回計量となり時間がかかります。ごみごとに車を分けての搬入にご協力をお
願いします。

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
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みんなでね　元気になかよく　ささえあおう　　遷喬小学校　2年生

12 月のおすすめ図書
展示テーマ 楽しい冬のはじまり

偉
い

人
じ ん

たちの温
お ん

泉
せ ん

通
つ う

信
し ん

簿
ぼ

ジャンル = 温
お ん

泉
せ ん

著
ち ょ

= 上
う え

永
な が

　哲
て つ

矢
や

（秀
しゅう

和
わ

システム）

歴史上の偉人たち３９人の「温泉好き度」「温
泉への貢献度」などを著者が採点。偉人ゆ
かりの名湯とあわせ紹介。

農
のう　か

家が教
おし

えるゆずづくし
ジャンル＝果

か

樹
じ ゅ

編
へ ん

＝農
の う

山
さ ん

漁
ぎ ょ

村
そ ん

文
ぶ ん

化
か

協
きょう

会
か い

（農
の う

山
さ ん

漁
ぎ ょ

村
そ ん

文
ぶ ん

化
か

協
きょう

会
か い

）

ゆずの加工・保存のワザや健康利用法、栽培
方法など農家の知恵が満載。ゆずをまるごと楽
しめる一冊。

1 オ
ー
ち
ゃ
ん

◆中　央　館　TEL：22-3225  FAX：22-7118　　　　   ◆三 和 分 館　TEL：58-4715  FAX：58-4716
◆夜久野分館　TEL 兼 FAX：37-1066 　 　 　 　 　 　 　 ◆大 江 分 館　TEL 兼 FAX：56-1017連絡先

中央館のイベントが
ネットで予約

できるようになったよ！

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申 込 開 始 日

中央館

えほんのへや
【わかばクラス】 12日㈭ ①10：30 ～

②11：15 ～
9か月児～
1歳6か月児

絵本の読みきかせ・
わらべうたなど（15分程度） 12月22日㈭10:00～

各回8組までえほんのへや
【めばえクラス】 13日㈮ ①10：30 ～

②11：15 ～
4か月児～
8か月児

絵本の読みきかせ・
わらべうたなど（15分程度）

おはなしのひろば 11日㈬
18日㈬ 10：30 ～ 1歳6か月児～ 絵本の読みきかせ（15分程度） 12月21日㈬10:00～

8組まで
ブックスタート

ボランティアによる
読みきかせ体験

19日㈭
31日㈫

①10：30 ～
②11：00 ～
③11：30 ～

4か月児～
2歳

ブックスタートボランティア「いない 
いない ばあ」さんによる絵本の読
みきかせなど（入替制、10分程度）

12月20日㈫10:00～
各回3組まで

冬のおはなし会
スペシャル 21日㈯ 11：00 ～ 幼児～

小学生
みかんの木文庫さんによる
たのしいおはなし会

「とびだせ おはなし」（40分程度）
12月21日㈬10:00～

30人まで

三　和
分　館 おはなし会 27日㈮ 10：30 ～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあい 

あそびなど（20分程度）
1月13日㈮10:00～

4組まで

夜久野
分　館 おはなし会 18日㈬ 10：30 ～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあい 

あそびなど（20分程度）
1月6日㈮10:00～

6組まで

大　江
分　館 おはなし会 19日㈭ 10：30 ～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあい 

あそびなど（20分程度）
1月6日㈮10:00～

8組まで
※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

おはなし会 講座

図書館のデータベースをご利用ください！

●朝日新聞クロスサーチ
　 朝日新聞の1945年からの記事を検索でき

ます。
　 週刊朝日、AERAの1985年からの記事も検

索できます。
●第一法規法情報総合データベース
　法令や判例が検索できます。
●官報情報検索サービス
　官報が検索できます。
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1月・相談あんない　 ※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 23日㈪ 13：00〜16：00 市民相談室

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537
心配ごと相談

10日㈫
9：00〜12：00

大江町総合会館
16日㈪ 三和支所
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 5日㈭・19日㈭ 13：00〜16：00
男女共同参画センター※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

女性弁護士による
女性法律相談

25日㈬ 13：00〜16：00
※前日までに要予約。先着４人（初めての人を優先）。一人45分。

健
康

定例健康相談
栄養相談

10日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
11日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
17日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
31日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談 24日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所
要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 8日㈰ 13：00〜15：00 総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者巡回相談 26日㈭ 13：00〜14：40

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで
精神障害者相談 11日㈬・25日㈬ 電話・直接相談

13：00〜16：00
電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

きこえの相談会 27日㈮ 13：00〜15：30 総合福祉会館 市聴覚言語障害センター TEL45-3025 FAX24-4459
要予約／前週金曜日までに電話・ＦＡＸで市聴覚言語障害センターまで（予約優先／当日来所可）

ふれあい福祉相談 6日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282川口地域公民館
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

5日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　

子
育
て

親と子の健康相談 11日㈬ 10：00〜11：00 大江支所内・大江子育て支援センター
子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-7011

子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX22-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
農地・農政相談 10日㈫ 9：00〜12：00 各支所・京都農協・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
建築無料相談 20日㈮ 13：30〜15：30 市民相談室 建築住宅課 TEL24-7053 FAX23-6537
税務相談 18日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 11日㈬・25日㈬ 9：00〜16：00 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

10日㈫
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
16日㈪ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
25日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537

司法書士法律・登記相談 12日㈭
13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537行政書士相談 26日㈭

弁護士法律相談
27日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談 13日㈮・27日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会

※2日前までに　　
　要予約

23　Fukuchiyama 2022. 12

教育のための資金の地産地消をめざして
　商品についているベル
マークや使用済みインク・
トナーカートリッジ、テトラ
パック紙容器などを集め
ると1点＝1円でベルマー
ク預金になり、教材などが
購入できる仕組みになって
います。また、購入金額の1割が災害被災校などへの支援に充て
られるなど社会貢献活動にもつながっています。
　ベルつながりの会では、ベルマーク活動を身近なところで
SDGsに参加できる活動ととらえ、地域のコミュニケーション
ツールとして誰でも参加できるような仕組みをつくり、教育の
ための資金の地産地消をめざしてベルマークの回収・整理集
計や情報提供など普及啓発に
取り組んでいます。

責任の持てる農家を目指して
　小林ふぁ〜むは、生産から商品化、販売までをトータルで
行うことで、畑から食卓に届くまで責任を持てる農家、作る責
任を果たす農家をめざしています。

もったいないから生まれた「とまとのじゅ〜す」
　販売しきれない完熟トマトや、形が悪かったり虫に食われ
たトマトをそのまま捨てるのはもったいない！という気持ちか
ら「とまとのじゅ〜す」が誕生しました。廃棄ゼロを目指すだ
けでなく、全国販売を
きっかけに、福知山の商
品を一緒に紹介していく
ことで地域の活性化をめ
ざしています。

豊かな生活を創造する企業を目指して
　ちきり屋は、大正9年の創業当
初より「心をつなぐ製品で、人のお
役に立ち、世の中に貢献する」とい
う理念のもと、地域の皆に愛され、
100年余り経営を続けています。

　授業参観や学校行事などへの参加といった子育てや介護
を優先できる体制の推進、シフト調整や有休取得を仕組み
化するなど、従業員に配慮した環境づくりに取り組んでいま
す。また、原材料の仕入れ量を調整することで廃棄ゼロを実
現し、製造工程でできる「基準に満たさない製品」を廃棄す
るのではなく、求めやすい価
格で提供し、フードロス対策
に取り組んでいます。

環境に配慮した自動車販売・整備
　マツダオートザム福知山（有限会社出澤自動車）は、平成元
年6月に創業しました。「迅速・丁寧・親切」をモットーに顧客満
足度や従業員満足度の向上、地域貢献などに努めています。
　エコカー販売の推進や環境負荷の見える化につながる
ライフサイクルアセスメントを学
ぶなど、環境問題、特にCO2排
出量の削減に向けた取り組みに
力を入れています。また、性別に
関係なく取得できる育休制度な
ど働きやすい環境づくりに取り
組んでいます。

SDGsパートナー、募集中！
　令和2年度よりスタートしたSDGsパートナー制度の登録
団体・企業の取り組みなどを紹介していきます。
　パートナーの募集は随時行っています。詳細は市ホーム
ページでご確認ください。
問エネルギー・環境戦略課（ TEL48-9554・FAX23-6537）

ベルマーク活動×ＳＤＧｓで、
地域で子どもを育てる

もったいない×ＳＤＧｓで、
作る責任を持てる農家に

和菓子×ＳＤＧｓで、
豊かな生活を創造する

自動車販売・整備×ＳＤＧｓで、
環境問題に取り組む

ベルつながりの会

株式会社小林ふぁ〜む

合同会社ちきり屋

マツダオートザム福知山
有限会社 出澤自動車

ukuchiyama
ournalSDGsF J Vol.10

SDGs パートナー制度の取り組みを紹介します

掲載内容に関するお問合せは、それぞれの団体・企業にお願いいたします。

ベルマーク教育助成
財団ホームページは
こちら

ホームページ
はこちら

ホームページ
はこちら

ホームページ
はこちら



32年ぶりに福知山市の文化財が
国の重要文化財（美術工芸品）に指定されます！
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（編集後記）

　子どもの頃から年末年始が大好き
でした。普段は別々に暮らす家族が
実家に集まって一緒にテレビを見た
り、日頃はなかなか会えない友人と
集まって懐かしい会話を楽しんだり
と、年末年始だけの特別な時間が毎
年待ち遠しかったのを覚えていま
す。今月号の特集テーマは、そんな
年末年始にぴったりの「地酒」。取材
時には、市内のさまざまなお酒のつ
くり手のみなさんにお話を伺いまし
た。繊細さと高度な知識、そして長
い長い時間がかかるお酒づくりだか
らこそ、できたお酒にはそれぞれの
思いやストーリーが詰まっています。
そのままでも美味しい福知山の地酒
ですが、取材を通して、つくり手が
お酒を通して届けたい思いに触れた
後に飲んだお酒のうまみはより深く、
味わいを増すように感じました。お
酒が好きな人もそうでない人も、い
つもお世話になっている人や久しぶ
りに会える大切な人に、また自分へ
のご褒美に、つくり手の熱い思いが
込められた「地元の名酒」を選んで
みませんか。　　　　　　　　（小谷）

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

▲  

クイズ　8ページを読んで、下の○に入る言葉をお答えください。

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

11月号のクイズの答えは「1000」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲  

アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

▲  

応募方法　12月22日(木) 締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報12月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報12月号クイズ」としてください。

地球温暖化防止へ取り組む
「ゼロ〇〇〇〇シティ」のシンボルロゴを決定

ク イ ズ ＆
アンケート

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様
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本
市
の
重
要
文
化
財
は
、
今
回
の
指

定
に
よ
り
６
件
と
な
り
ま
す
（
表
１
参

照
）
。
ま
た
、
福
知
山
市
に
お
け
る
重

要
文
化
財
の
指
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指
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ぶ
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指定名称  木造不動明王立像  1軀
　　　　  附木造二童子立像  2軀
（所有者：観音寺／撮影：金井杜道）

種別 名　　　　称 員数 管理者 指定年
建造物 島田神社本殿 附宮殿2基 １棟 島田神社 昭和62年

絵画
絹本著色十六羅漢像 16幅 天寧寺 明治37年
絹本著色即休契了像 １幅 天寧寺 昭和27年

彫刻
木造釈迦如来坐像 １軀 浄念寺 昭和42年
木造不動明王立像 附木造二童子立像2軀 １軀 観音寺

考古資料 京都府広峯15号墳出土品 １括 福知山市 平成2年

表１　福知山市の国指定重要文化財　一覧


