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Ｆ
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｐ
の
皆
さ
ん
は
普
段
、
ど

う
い
っ
た
活
動
を
さ
れ
て
い
る
ん
で

す
か
。

赤
井
さ
ん
　
北
近
畿
の
女
性
が
、
育

児
や
仕
事
を
し
な
が
ら
「
好
き
」
や

「
得
意
」
を
楽
し
み
、
活
動
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

大
嶋
さ
ん
　
女
性
の
習
い
事
や
趣
味

に
つ
な
が
る
イ
ベ
ン
ト
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
運
営
、
様
々
な
業
種
で
活
躍

す
る
女
性
が
集
う
交
流
会
も
開
催
し

て
い
ま
す
。
「
福
知
山
の
生
活
が
楽

し
い
」
と
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
。

み
な
さ
ん
も
そ
れ
ぞ
れ
起
業
を
さ
れ

て
い
ま
す
ね
。

大
嶋
さ
ん
　
子
育
て
中
、
家
で
子
ど

も
と
向
き
合
っ
て
い
る
と
、
社
会
か

ら
疎
外
さ
れ
た
よ
う
な
気
分
に
な
っ

て
し
ま
う
ん
で
す
。

Ｗ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ａ
さ
ん
　
今
ま
で
と
同

じ
よ
う
に
仕
事
が
で
き
な
く
な
っ
て
、

社
会
か
ら
取
り
残
さ
れ
た
よ
う
な
気

持
ち
で
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
だ
か

ら
自
分
で
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

守
谷
さ
ん
　
好
き
な
こ
と
を
我
慢
せ

ず
、
仕
事
に
し
た
こ
と
で
、
家
庭
の

外
で
、
一
人
の
人
間
と
し
て
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
る
。
時
間
に

は
追
わ
れ
る
け
ど
、
ス
ト
レ
ス
発
散

に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ず
っ
と
家
に

い
た
ら
、
ス
ト
レ
ス
を
家
族
に
ぶ
つ

け
て
し
ま
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
。

子
育
て
を
し
な
が
ら
起
業
と
な
る
と

勇
気
も
必
要
だ
っ
た
の
で
は
？

大
嶋
さ
ん
　
勢
い
は
大
事
か
も
。
後

先
を
考
え
る
と
、
ど
う
し
て
も
悪
い

方
に
考
え
て
し
ま
う
。
で
も
、
や
っ

て
み
な
い
と
プ
ラ
ス
に
な
る
か
マ
イ

ナ
ス
に
な
る
か
分
か
ら
な
い
。

赤
井
さ
ん
　
ぷ
ち
起
業
女
子
校
も
最

初
は
不
安
で
し
た
よ
。
市
役
所
と
の

不
安
は
あ
る
。で
も
、

や
っ
て
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
。

　今年10月、本市は、女性の活躍を支援する事業として、「ぷち起業
女子校」を初開校しました。
　運営に携わり、参加者のチャレンジを支え、ともにイベントを作り
上げるグループ【Ｆ

 フ ル ー プ  
ＬＯＯＰ】は、子育てをしながら自己実現をする4

人の女性たち。「女性だからこそ」「ママだからこそ」の視点で、様々
な女性の活躍を応援しています。

FLOOP代表　大
お お

嶋
し ま

明
さ や

香
か

さん

　福知山市出身。子どもの笑顔のためにとキャ
ラ弁（キャラクターをあしらったお弁当）を作っ
ているうちに、デコ巻き寿司に出会い、これで多
くの人を笑顔にしたいと資格取得を決意。アイシ
ングクッキーなどのデコフードを教える「DECO 
STUDIO couleur（デコ・スタジオ・クルール）」
を運営している。　 ▲

インスタグラムアカウント
　　@sayakaoshima

FLOOP副代表　W
わ

AK
か

AN
な

Aさん
　三重県出身。フィットネス・インストラクターと
して活動をしていたが、結婚を機に福知山へ。マ
マに一人時間を楽しんでもらいたいと、これまで
の経験を生かし、子連れＯＫのフィットネスサロ
ンを立ち上げた。ベビーヨガのレッスンも。今年4
月、起業5年目にして自宅サロン「Ｗ★ＢＵＤＤＹ
（ダブル・バディ）」をオープン。　 ▲

インスタグラムアカウント
　　@wbuddy_bmfsalon
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写真左から、守谷杏奈さん、大嶋明香さん、WAKANAさん、赤井貴恵さん

仕
事
で
、
失
敗
で
き
な
い
。
で
も
、

Ｗ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ａ
さ
ん
の
「
祭
り
や
」

と
い
う
一
言
で
変
わ
り
ま
し
た
。

大
嶋
さ
ん
　
文
化
祭
み
た
い
に
み
ん

な
で
楽
し
め
た
ら
い
い
ね
っ
て
。

守
谷
さ
ん
　
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て

取
り
組
め
る
の
が
い
い
な
と
思
い
ま

す
。
今
ま
で
会
っ
た
こ
と
の
な
い
人

に
出
会
え
る
の
も
楽
し
み
。

今
、
プ
チ
起
業
し
た
い
と
考
え
て
い

る
人
に
エ
ー
ル
を
お
願
い
し
ま
す
。

守
谷
さ
ん
　
都
会
と
比
べ
て
人
口
が

少
な
い
の
は
、
ラ
イ
バ
ル
も
少
な
い

と
い
う
メ
リ
ッ
ト
で
も
あ
り
ま
す
。

赤
井
さ
ん
　
家
に
い
な
が
ら
で
も
自

己
実
現
で
き
る
環
境
が
昔
よ
り
も
整

っ
て
い
る
と
思
う
。
家
族
の
理
解
や

応
援
も
大
切
だ
け
れ
ど
、
一
番
は
自

分
が
ど
う
し
た
い
か
。

大
嶋
さ
ん
　
こ
の
ま
ち
に
は
、
人
と

人
と
の
つ
な
が
り
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

で
き
る
こ
と
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
つ
な
が
り
を
大
切
に
す
れ
ば
、

い
つ
か
大
き
な
何
か
に
つ
な
が
る
と

信
じ
て
い
る
し
、
ぷ
ち
起
業
女
子
校

も
そ
う
い
う
場
に
し
た
い
で
す
。

Ｗ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ａ
さ
ん
　
な
ん
で
も
ま

ず
は
や
っ
て
み
る
こ
と
が
大
事
。
動

か
な
い
と
、
新
し
い
つ
な
が
り
に
も

可
能
性
に
も
出
会
え
な
い
か
ら
。

FLOOPが運営するＷＥＢサイト
には、女性を対象にした習い事
教室や講師の紹介、お役立ち情
報などが掲載されています。

北近畿の女性を笑顔にする情報サイト 北近畿の女性を笑顔にする女性グループ
フ ル ー プ

FLOOP

FLOOP会計　守
もり

谷
たに

杏
あん

奈
な

さん

　大阪府出身。結婚を機に福知山に来て3年目。
子育て中に何か資格を取りたいと考え、関心の
あった食器の絵付けを学び、自宅でポーセラーツ
教室「salon de Amalie（サロン・ド・アマーリ
エ）」を始めた。ポーセラーツとは、白磁器に自分
好みのデザインを入れてオリジナル食器を作る手
づくりアート。　 ▲

インスタグラムアカウント
　　@salon_de_amalie

FLOOP事務局　赤
あか

井
い

貴
たか

恵
え

さん

　福知山市出身。元々、副業的に日本茶インスト
ラクターの資格を生かして活動していた。次男出
産後、職場復帰を迷っていたとき、FLOOPのメ
ンバーとのイベント開催をきっかけに「日本茶教
室をやりたい」と決意、起業した。現在は「日本
茶のファンを増やすこと」を目的に「日本茶教室
thé to a（テトア）」を運営している。　 ▲

インスタグラムアカウント
　　@nihoncha_lesson_thetoa



 2021. 11 Fukuchiyama　4　

農業の世界でも、
女性が前に出られるように

　表紙はミニブタのこじろおと撮影。小林さんが農業を
始めるきっかけは、こじろおにおいしい野菜で育てたいと
思ったこと。「こじろおさんに出会っていなければ、農業を
やろうとは思ってなかったと思います」と小林さん。
　「後悔する人生にはしないように。それから、歳をとるご
とに、挑戦することを意識するようにしています。でも、今す
ぐ始めればいいというものでもない。時機を狙うことも大
切なことだと思います」

　農業などの一次産業に携わる女性たちが、食を切り口にした地域活性化や地域で
の女性活躍を目指す女性グループ【のら×たん ゆらジェンヌ】。その発起人の一人で
ある小林加奈子さんは、京都府で初めて認定された、女性指導農業士です。
　年齢を重ねるごとに、挑戦することを大切にしていると話す小林さんのこれまでと
これからのチャレンジについて、お話を伺いました。
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一次産業女子集団　のら×たん ゆらジェンヌ

小
こ

林
ばやし

加
か

奈
な

子
こ

 さん
京都府指導農業士　　小林ふぁ〜む代表取締役　
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夫
と
二
人
で
孫
タ
ー
ン
就
農

人
生
２
度
目
の
大
き
な
挑
戦

　
小
林
加
奈
子
さ
ん
は
、
２
０
１

５
年
、
大
阪
で
経
営
し
て
い
た
学

習
塾
を
た
た
み
、
本
格
的
に
農
業

に
挑
戦
し
よ
う
と
、
夫
の
伸し

ん

輔す
け

さ

ん
と
六
十
内
へ
移
住
し
ま
し
た
。

「
そ
れ
ま
で
も
週
に
１
度
、
野
菜

や
米
づ
く
り
に
通
っ
て
い
ま
し
た
。

夫
も
テ
ニ
ス
を
し
て
い
て
、
福
知

山
に
は
よ
く
来
て
い
た
の
で
、
賛

同
し
て
く
れ
ま
し
た
」
と
小
林
さ

ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

　
身
の
回
り
の
環
境
の
変
化
と
相

ま
っ
て
、
第
２
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
は

今
し
か
な
い
と
考
え
た
そ
う
。

「
体
が
動
か
な
く
な
っ
て
か
ら
農

業
を
始
め
て
も
、
き
っ
と
思
う
よ

う
に
い
か
な
い
。
早
い
方
が
い
い

と
思
っ
て
」
と
笑
う
。
田
ん
ぼ
は

伸
輔
さ
ん
、
畑
は
加
奈
子
さ
ん
と

い
う
役
割
分
担
で
、
小
林
ふ
ぁ
〜

む
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

小
規
模
経
営
で
、

ト
マ
ト
に
絞
り
、ブ
ラ
ン
ド
化

　
野
菜
は
多
種
多
品
目
を
栽
培
し

て
い
ま
し
た
が
、
次
第
に
ト
マ
ト

に
注
力
す
る
よ
う
に
。
さ
ら
に
、

「
と
ま
と
の
じ
ゅ
〜
す
」
の
製
造

と
販
売
を
ス
タ
ー
ト
し
、
ブ
ラ
ン

ド
化
を
進
め
ま
し
た
。
運
営
方
針

は
『
小
規
模
で
、
二
人
で
で
き
る

範
囲
で
』
を
貫
い
て
い
ま
す
。

「
そ
の
分
、
分
か
る
人
に
適
正
な

価
格
で
買
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

付
加
価
値
を
高
め
て
い
ま
す
」

　
し
か
し
、
周
囲
か
ら
は
、
女
性

だ
か
ら
と
心
無
い
声
も
。

「
『
そ
ん
な
ん
無
理
に
決
ま
っ
と

る
』
と
か
『
女
性
は
考
え
方
が
甘

い
』
と
か
色
々
と
…
。
仮
に
夫
が

同
じ
こ
と
を
言
っ
た
ら
、
そ
ん
な

風
に
言
わ
れ
な
い
だ
ろ
う
な
と
感

じ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
マ
イ
ナ

ス
の
評
価
を
プ
ラ
ス
に
変
え
ら
れ

た
ら
、
そ
れ
は
文
句
の
つ
け
よ
う

が
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
よ
ね
」

　
信
念
を
曲
げ
ず
、
ト
マ
ト
栽
培

に
取
り
組
み
、
知
名
度
は
上
昇
。

小
林
ふ
ぁ
〜
む
の
「
と
ま
と
の

じ
ゅ
〜
す
」
は
、
大
手
百
貨
店
で

販
売
さ
れ
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
販
路
を
広
げ
て
い
く
た

め
に
は
法
人
格
が
必
要
と
判
断
し
、

２
０
１
８
年
２
月
、
農
園
を
法
人

化
。
代
表
に
は
、
加
奈
子
さ
ん
が

就
任
し
ま
し
た
。

「
夫
と
話
し
て
、
女
性
が
代
表
に

な
っ
た
方
が
お
も
し
ろ
い
だ
ろ
う

と
（
笑
）
。
女
性
起
業
家
に
な
る

ん
だ
と
い
う
強
い
思
い
は
な
か
っ

た
。
な
ん
な
ら
、
一
人
で
黙
々
と

野
菜
だ
け
と
向
き
合
い
た
か
っ
た

く
ら
い
」
と
笑
い
ま
す
。

豪
雨
に
よ
る
農
地
被
災
と

女
性
起
業
家
賞
が
転
機
に

　
２
０
１
８
年
、
大
き
な
転
機
が

訪
れ
ま
し
た
。
豪
雨
が
小
林
ふ
ぁ

〜
む
を
襲
っ
た
の
で
す
。
ト
マ
ト

は
全
滅
。
そ
の
年
の
計
画
も
す
べ

て
ゼ
ロ
に
な
り
ま
し
た
。

「
野
菜
も
な
く
な
り
、
す
る
こ
と

が
な
い
時
に
、
京
都
府
の
女
性
起

業
家
賞
に
出
て
み
な
い
か
と
声
を

か
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
軽
い

気
持
ち
で
応
募
書
類
を
書
き
始
め

た
ら
、
本
当
に
難
し
く
て
（
笑
）。

起
業
家
と
し
て
の
考
え
方
や
ビ
ジ

ネ
ス
の
流
れ
を
学
ぶ
た
め
に
、
わ

ざ
わ
ざ
京
都
市
ま
で
何
度
も
セ
ミ

ナ
ー
や
相
談
会
に
通
い
ま
し
た
」

　
結
果
、
小
林
さ
ん
は
、
近
畿
経

済
産
業
局
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

「
書
類
を
書
き
上
げ
た
時
、
自
分

が
何
を
し
た
か
っ
た
の
か
、
漠
然

と
し
て
い
た
も
の
が
ク
リ
ア
に
な

り
ま
し
た
。
受
賞
し
て
気
付
い
た

の
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
に
お
い
て
農
業

が
き
ち
ん
と
評
価
さ
れ
て
い
な
い

と
い
う
こ
と
。
農
業
を
ビ
ジ
ネ
ス

と
し
て
成
立
さ
せ
な
く
て
は
と
、

使
命
感
を
持
つ
よ
う
に
も
な
り
ま

し
た
」

農
業
女
子
が

地
域
を
輝
か
せ
る

　
昨
年
に
は
、
中
丹
地
域
で
農
業

に
携
わ
る
女
性
た
ち
の
グ
ル
ー
プ

を
発
足
し
ま
し
た
。

「
農
業
で
は
、
女
性
が
立
派
な
技

術
を
持
っ
て
い
て
も
、
家
や
夫
を

立
て
る
た
め
に
、
前
に
出
ら
れ
な

い
と
い
う
状
況
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
そ
れ
が
当
た
り
前
と
受
け
入

れ
て
し
ま
っ
て
い
る
女
性
も
多
い
。

こ
れ
で
は
い
つ
ま
で
も
女
性
の
活

躍
が
進
ま
な
い
。
女
性
た
ち
が
学

び
合
う
場
所
を
作
ら
な
く
て
は
と

思
っ
た
ん
で
す
」
と
明
か
す
。

「
農
業
の
世
界
で
も
女
性
が
前
に

出
ら
れ
る
よ
う
に
、
そ
し
て
女
性

た
ち
の
力
で
地
域
を
輝
か
せ
る
の

が
、
私
た
ち
の
目
標
で
す
」

女
性
起
業
家
賞
受
賞
で
生
ま
れ
た
使
命
感

農
業
を
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て
成
立
さ
せ
た
い

「のら×たん　ゆらジェンヌ」は、食に携わ
る女性たち約25人が学び合い、地域の活
性化に取り組んでいます。
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自
分
ら
し
く
挑
む
第
一
歩

　
10
月
６
日
㈬
、
Ｔ
Ｈ
Ｅ
６　ム
　ト

　

１
０

Ｂベ

ー

ス

Ａ
Ｓ
Ｅ
（
旧
中
六
人
部
小
学
校
）

で
、
「
ぷ
ち
起
業
女
子
校
」
が
開
校
。

好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ
と
で
チ
ャ

レ
ン
ジ
を
志
す
女
性
33
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
運
営
に
は
、
Ｆ
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｐ

が
協
力
し
て
い
ま
す
。

　
１
時
間
目
は
、
10
年
前
に
京
丹
波

町
で
廃
校
を
活
用
し
、
絵
本
専
門
店

『
絵
本
ち
ゃ
ん
』
を
オ
ー
プ
ン
し
た

谷た
に

文ふ
み

絵え

さ
ん
と
、
昨
年
10
月
に
Ｔ
Ｈ

Ｅ
６
１
０
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
を
オ
ー
プ
ン
し

た
井
上
株
式
会
社
代
表
取
締
役
の
井い

の

上う
え
大だ

い
輔す

け
さ
ん
が
、
起
業
に
至
る
体
験

や
思
い
を
伝
え
ま
し
た
。

ま
ず
は
始
め
て
み
る
こ
と

『
絵
本
ち
ゃ
ん
』
は
、
谷
さ
ん
が
営

む
絵
本
店
の
ほ
か
に
、
カ
フ
ェ
や
雑

貨
屋
な
ど
が
集
ま
る
複
合
施
設
で
、

今
や
年
間
２
万
人
が
訪
れ
る
人
気
の

ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

　
10
年
前
で
は
ま
だ
珍
し
か
っ
た
廃

校
活
用
に
女
性
が
取
り
組
む
こ
と
に

対
し
て
、
地
域
か
ら
の
風
当
た
り
も

あ
っ
た
と
谷
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

「
誰
に
何
を
言
わ
れ
て
も
、
自
分
が

わたしの人生を、
わたしらしく楽しむためのChallenge

ぷち起業女子校、開校！
　ぷち起業女子校は、福知山で暮らす女性たちが、好きなことや得意
なことを生かして自分らしい生き方を実現していくための、全4回の講
座です。座学や交流会の後、最終回となる12月12日（日）には、参加者
たちがTHE610BASEを舞台に、自分のやりたいことを試し、夢の実現
に向け、１日限定でお店を出す予定です。

Sp
ec

ial

Fe
atu

re

わたし流

すすめのチャレンジ
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好
き
な
こ
と
、
得
意
な
こ
と
、
ワ
ク

ワ
ク
す
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は

や
っ
て
み
て
。
何
を
す
る
に
も
発
信

力
、
地
域
と
の
や
り
と
り
、
人
と
の

つ
な
が
り
が
大
切
で
す
」
と
呼
び
か

け
ま
し
た
。

今
を
楽
し
く
生
き
る
こ
と

「
ど
ん
な
社
会
で
暮
ら
し
た
い
で
す

か
？
」
と
参
加
者
に
問
い
掛
け
た
井

上
大
輔
さ
ん
。
「
今
を
楽
し
く
生
き

る
こ
と
が
何
よ
り
大
切
。
私
は
地
域

で
も
っ
と
色
ん
な
人
と
楽
し
み
た
い

と
考
え
て
、
偶
然
に
た
ど
り
着
い
た

の
が
、
廃
校
で
の
イ
チ
ゴ
栽
培
で
し

た
」
と
、
廃
校
を
活
用
し
た
起
業
に

至
る
背
景
を
明
か
し
ま
し
た
。

「
お
も
し
ろ
い
、
楽
し
い
、
好
き
、

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
い
。
今
は
そ

れ
が
大
事
な
時
代
。
起
業
に
向
か
っ

て
歩
む
プ
ロ
セ
ス
を
楽
し
ん
で
ほ
し

い
。
こ
の
集
ま
り
が
、
幸
せ
に
な
る

た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
色
々
な
人
と

シ
ェ
ア
で
き
る
場
所
に
な
れ
ば
」
と

エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

　
12
月
12
日
㈰
、
Ｔ
Ｈ
Ｅ
６
１
０
Ｂ

Ａ
Ｓ
Ｅ
に
は
、
自
分
ら
し
い
チ
ャ
レ

ン
ジ
に
踏
み
出
し
た
女
性
た
ち
の
、

は
じ
ま
り
の
足
音
が
響
く
こ
と
で

し
ょ
う
。

詳細は17ページへ。10ページにも関連記事あり。

企業や組織で働く女性を応援！

女性活躍推進セミナー
12月10日金 時間　10時〜15時　　

場所　市民交流プラザふくちやま

　ぷち起業女子校の4時間目として開催。参加者が1
日限定でお店をオープンします。みんなで楽しめる
イベントも予定されています。
※出店の募集は終了しています。
問人権推進室（ TEL24-7022 FAX23-6537)

1DAY起業チャレンジショップ

　習 い 事 フ ェ ス タ　
12月12日日 時間　10時〜15時　　

場所　THE 610 BASE

　ドッコイセ！biz にお越しになる女性は、
開設した４年前と比べ、増えていて、今の
男女比は半々くらいです。起業に関するご
相談は女性の方が少し多くて、皆さん「こ
れをやりたい」という熱い思いをお持ちで
す。起業において大事なのは、小さな成功
を積み重ねていくこと。皆さん、現実的に、
着実にステップアップされています。
　私自身、起業は難しいものと思っていま
したが、相談者の皆さんを見ていると、そ
の人の心持ち次第だなと感じます。
　ドッコイセ！biz では、皆さんのやりたい
ことがビジネスとして成立するよう、会話
を通して皆さんの強みを見つけ、磨くお手
伝いをしています。皆さんがお話ししやす
いよう、私もサポートしますので、起業を迷っ
ている方は、ぜひドッコイセ！biz へご相談
ください。

ドッコイセ！bizで、無料で相談できます

起業は自分の心持ち次第

福知山産業支援センター
ドッコイセ！biz　事務員

増
ます

田
だ

  南
なみ

香
か  さん

ドッコイセ！biz への
ご相談はＷＥＢから



ふるさと納税 
「返礼品」  
募集中!! 

市内で生産・製造した商品やサービスを 
ふるさと納税の返礼品に登録しませんか？ 

＜メリット＞ 
・返礼品はふるさと納税ポータルサイトに掲載され、全国にアピールできます。 
・指定された集荷日に商品を用意するだけ！（送料不要・伝票不要） 
・商品代金は市が委託事業者を通じて支払います。 

＜問合せ先＞市長公室 秘書広報課 TEL:24-7000 FAX:24-7023 Mail:hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 

【体験、宿泊などもOK】 【季節限定・数量限定でもOK】 
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旧
佐
賀
小
学
校
に
足
立
音
衛
門

「
里
山
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
」
が
グ
ラ

ン
ド
オ
ー
プ
ン
し
、
10
月
１
日
㈮
、

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
大
橋
一
夫
市
長
は
、
あ
い
さ
つ

で
「
里
山
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
の
歴
史

の
幕
開
け
。
地
域
に
開
か
れ
、
地

域
が
豊
か
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
」
と
期
待
を
込
め
ま
し
た
。

　
株
式
会
社
足
立
音
衛
門
の
足あ

立だ
ち

史し

郎ろ
う

代
表
取
締
役
社
長
は
「
よ
き

地
域
住
民
に
な
れ
る
よ
う
尽
力
し

ま
す
」
と
述
べ
、
続
け
て
「
災
害

時
に
は
駐
車
場
を
車
両
の
待
避
所

と
し
て
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
緊

急
時
は
施
設
内
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
も
使
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
地
域
住
民
に
呼

び
か
け
ま
し
た
。

　
佐
賀
地
区
連
合
自
治
会
長
の
岩い

わ

木き

好よ
し

孝た
か

さ
ん
は
、
「
地
域
住
民
が

集
ま
れ
る
場
所
が
で
き
た
。
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
が
れ
ば
」
と
期

待
を
寄
せ
ま
し
た
。

　
旧
佐
賀
小
学
校
は
令
和
２
年
３

月
31
日
に
閉
校
。
本
市
が
地
域
住

民
の
意
向
を
も
と
に
協
議
を
進
め
、

株
式
会
社
足
立
音
衛
門
が
施
設
を

取
得
し
ま
し
た
。

　
新
た
に
オ
ー
プ
ン
し
た
「
里
山

フ
ァ
ク
ト
リ
ー
」
は
、
同
社
の
製

造
・
販
売
・
配
送
の
拠
点
と
し
て

整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
工

房
見
学
や
カ
フ
ェ
、
里
山
の
風
景

を
眺
め
な
が
ら
購
入
し
た
商
品
を

楽
し
め
る
ス
ペ
ー
ス
も
用
意
さ
れ

て
い
ま
す
。

民
間
の
廃
校
活
用

　『里
山
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
』オ
ー
プ
ン

旧
佐
賀
小
が
観
光
と
交
流
の
新
拠
点
に

①オープンした「里山ファクトリー」。
廃校はにぎやかな交流の拠点へと生
まれ変わりました。　②テープカッ
トの様子　③オープン初日には、長
円寺保育園の園児も招かれました。 
④工房見学の様子

廃
校
を
再
び

地
域
の
拠
点
と
し
て
活
用

　
少
子
化
に
伴
い
、
本
市
で
は
、

教
育
・
学
習
環
境
維
持
の
た
め
、

地
域
と
協
議
し
な
が
ら
学
校
の
統

廃
合
を
進
め
、
令
和
２
年
度
末
ま

で
に
16
校
が
閉
校
し
て
い
ま
す
。

　
学
校
は
、
地
域
の
拠
点
で
す
。

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
活
用

を
、
民
間
の
知
恵
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を

生
か
し
て
進
め
て
い
き
ま
す
。

問
資
産
活
用
課（
TEL
24-

７
０
３
８ 

・
FAX
23-

６
５
３
７
）

　この他の廃校でも、地域や事業者との対話の中で市場性や活用方法をさ
ぐるなど、随時、活用に向けて協議を進めています。

①

②③

④

ふくちやまトピックス

学校名 活用

旧精華小学校
（夜久野町板生）

グラウンドを医療法人育成会に売却。令和
2年4月、認知症対応型グループホーム「ぐ
るーぷほーむ森の家」を開設。

旧中六人部小学校
（大内）

井上株式会社が借り受け、令和2年10月に
イチゴ栽培などを行う農業施設「THE 610 
BASE（ムトベース）」をオープン。

旧佐賀小学校
（私市）

株式会社足立音衛門に売却。令和3年10
月に「里山ファクトリー」としてオープン。

旧三岳小学校
（一ノ宮）

消防団詰所や集会所を集約化、複合化した
施設として活用予定。

旧細見小学校
（三和町千束）

株式会社リボーンズ北近畿が借り受け、
カフェやグランピングなどの複合施設と
して計画中。

旧川合小学校
（三和町上川合）

株式会社かわいが借り受け、学びをテー
マにした農業体験・シェアオフィスとし
て計画中。

■福知山市内の廃校活用の状況
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10
月
８
日
㈮
か
ら
11
月
７
日
㈰

ま
で
、
福
知
山
城
な
ど
で
ア
ー
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
。
今
年

は
京
都
府
全
域
の
イ
ベ
ン
ト
の
一

環
と
し
て
、
一
般
社
団
法
人
福
知

山
青
年
会
議
所
を
中
心
と
す
る
福

知
山
イ
ル
未
来
と
実
行
委
員
会
が

主
催
し
ま
し
た
。

福
知
山
城
と
伯ほ
う

耆き

丸ま
る

公
園
で

プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ
ン
マ
ッ
ピ
ン
グ

　
福
知
山
城
公
園
・
伯
耆
丸
公
園

で
は
、
複
数
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

で
石
垣
な
ど
の
形
に
合
わ
せ
て
映

像
を
映
し
出
す
プ
ロ
ジ
ェ
ク
シ
ョ

ン
マ
ッ
ピ
ン
グ
を
開
催
。

　
昨
年
も
実
施
さ
れ
た
福
知
山
城

に
加
え
、
今
年
は
伯
耆
丸
公
園
に

特
設
セ
ッ
ト
を
築
き
、
国
内
最
大

規
模
の
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
ト
作
品
に
。

次
々
と
変
わ
る
光
の
波
に
観
客
は

夢
中
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

旧
銀ぎ
ん

鈴れ
い

ビ
ル
で
は

現
代
美
術
作
品
を
展
示

　
旧
銀
鈴
ビ
ル
（
駅
前
町
）
で
は
、

京
都
府
主
催
で
、
19
人
の
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
が
〝
光
〟
を
モ
チ
ー
フ

に
制
作
し
た
絵
画
・
写
真
・
映

像
・
オ
ブ
ジ
ェ
な
ど
を
展
示
。
多

様
な
解
釈
で
表
現
さ
れ
た
〝
光
〟

が
、
廃
ビ
ル
を
照
ら
し
ま
し
た
。

福
知
山
城
な
ど
で
ア
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催

様
々
な
光
の
世
界
で
人
々
を
魅
了

①伯耆丸公園は、「本来の役割を失った場
所やものに光を当て、新たな役割を与え
る」ことがコンセプト。正面には福知山
城の転用石が置かれた。 ②市章がデザイ
ンされた福知山城の映像　③石垣には巨
大な光の桔梗紋が浮かび上がる。 ④伯
耆丸から福知山城までは青いレーザーの
演出で、昔は一つの城郭だったことを表
現　⑤伯耆丸公園の巨大セット　⑥⑦⑧
旧 銀 鈴ビル の 美 術展 の 様 子。廃 墟と
なったビルを教会に見立てて、数々の作
品を展示。見学者は一つひとつ、じっく
り眺め、作者の意図や表現に思いを馳せ
ていた。

③

⑦

⑥⑧

②

④

⑤

福知山市職員 を
募集 します
申込受付期間　10月25日㈪〜11月22日㈪
　令和４年４月１日採用予定の職員を追加募集
します。
問職員課（ TEL24-7034・ FAX23-6537） 先輩職員の

エピソードも公開中

要綱など詳細は、
市ホームページで

FUKUCHIYAMA TOPICS

募集職種 募集人員
一般事務職 5人程度
土木技師 3人程度
電気技師 1人程度

幼稚園教諭・保育士 3人程度
保健師 3人程度

■職種・募集人数

■試験日程
１次試験　12月12日㈰　全員面接
２次試験　　１月　9日㈰　筆記試験
３次試験　　2月　6日㈰　理事者面接など

①
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　ハピネスふくちやまで、市防火協会が発足50周年記念大会を
開催。井

い
土
づち
昇
のぼる
会長は挨拶で「火災初動などに一層精進していきま

す」と述べました。記念表彰では特別防火功労者と永年防火協力
事業者を表彰。記念事業で実施した、本市への防火広報車寄贈、
防災センターでの植樹の様子は写真を投影して紹介されました。

　日本の鬼の交流博物館で、ヒノキをつかった手作り鬼人形をつ
くるワークショップが開催され、6組の家族などが参加しました。
ヒノキの端材をやすりで削り、腹巻にカラフルな糸を巻き、木の
実やドライフラワーなどをあしらい、それぞれ思い思いの鬼を
作っていました。

手作り鬼の人形をつくったよ
大江山『鬼の学校』を開催

10
16

市防火協会が発足50周年に
防火広報車寄贈や植樹の記念事業紹介も

10
16

　市民交流プラザふくちやまで、エコラソン代表の湯
ゆ
本
もと
理
り
絵
え
さん

を講師に、「日常と未来が楽しみになる手帳活用」をテーマにセ
ミナーを開催し、10人が参加しました。参加者は「手帳に落とし
込んでみると、家族の予定ばかりだった。自分の予定を増やして、
楽しい時間を過ごせるようにしたい」と話していました。

　大門の八柱神社で地元有志「ともそう会」が竹灯籠を点灯し
ました。コロナ過でも賑わいをと始め今年で2回目。竹灯籠教
室が中止となったため、ともそう会のメンバー7人で昨年の作
品22本に明かりを灯しました。訪れた人は「うわ〜きれいや
なぁ」「すごいなぁ」と声を漏らしていました。

手帳を使って未来をデザイン
女性社員向け活躍推進セミナーを開催

10
19

大門でともす竹灯籠
地元有志の企画で今年も点灯

10
16

まちの情報、SNSでも発信していますFacebook LINEInstagramTwitterYouTube

まちの話題
PHOTO NEWS

あなたが写っていたら、
写真（Ｌ判）1 枚を差し上げます。
秘書広報課（TEL 24-7000）まで。
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　本人確認は必ず本人と対面で行います。下記の
本人確認書類を提示してください。
本人確認書類って？
　以下のＡの書類を１点。Ａがない場合は、Ｂの
書類を２点で本人確認します。
Ａ　�運転免許証・運転経歴証明書・在留カード・
身体障害者手帳・旅券など官公署発行の写真
付き身分証明書

Ｂ　�健康保険証・年金手帳・医療受給者証・社員証・
学生証・預金通帳　など

　　�※「氏名+生年月日」または「氏名+住所」が
記載されている必要があります。

上記書類で本人確認ができ
ない場合は、手続きができ
ないことがあります。

くらしの掲示板

　マイナンバーの取得はお済みですか？まだ取
得していない人に向けて、本市では新たなサー
ビスを始めました。

「申請したいけれど仕事が忙しい」、「申請方法が

わかりにくい」など、お困りの場合はぜひ利用
してください。　
問 市民課（ TEL 48-9224・ FAX 23-6537）

【場所】 市民課、各支所窓口相談係
【受付時間】 平日の9時～12時、
　　　　　　13時30分～17時

【利用方法】　
①　電話で申請日時を申込み
②　予約日時に窓口へ

　11月22日（月）以降の申請から、マイナンバーカードをご
自宅（住民登録地）に郵送することも可能になります。

【利用方法】　
①　 マイナンバーカード申請時に、申請者本人が本人確認

書類をお持ちください。
②　 マイナンバーカードに設定する暗証番号記載票を提出し

てください。

　自治会や事業所など概ね10人以上のグループで申請する
場合に、市職員が最寄りの会場まで出張し、証明写真の撮
影とオンライン申請の支援をします。

【開設時間】平日9時～12時、14時～20時
【開設時期】 12月20日（月）から順次。申込は11月22日（月）
から受け付けます。

【利用方法】　
①　 グループの代表者から市民課へ申し込んでください。申

込時には、住所、氏名などを記載した名簿を提出してく
ださい。本市から、準備していただく必要書類などをご
案内します。

②　 会場、机･椅子･電源は、申込者側で準備してください。
③　 当日は申請者本人が、本人確認書類などの必要書類を

お持ちください。

専用端末で写真撮影と
オンライン申請を支援します

マイナンバーカードを
郵送で受け取れます

申請時には
本人確認書類が必要です!最寄りの会場で

出張申請窓口を開設します

TEL.0773-22-3155
関西電力株式会社 京都リビング営業本部 福知山営業所

関西電力の電気料金メニューに
これまでにない                           登場！新しいメニュー

おうちの給湯器
調子はいかがですか？？

給湯器の取り替えの目安は、約10年※ と言われています。
壊れる前の点検・取り替えをご検討ください！
※出典：一般社団法人 日本ガス石油機器工業 パンフレット（「ガス給湯機・石油給湯機にも寿命があります!!」）

電気の給湯機にしませんか？ 聞いてみるだけ！大歓迎 下記までお問い合わせください

【受付時間】 平日9：00～17：00
※12：00～13:00・年末年始除く

お問い合わせ
フォーム

ガス給湯器・石油給湯器から電気給湯機への取り替えに迷っておられる方

福知山市 45.5×179.5mm
広
告

PICK
 UP

マイナンバーカードをまだ取得していない人へ
マイナンバーカードが取得しやすくなりました!
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【対象となる鉄道利用】　期間中に利用した①ＪＲ　②
ＪＲ+京都丹後鉄道宮福線　※①、②とも発着のいず
れかが福知山市内の駅であるものに限る。

◆申請は一人１回限り
◆中学生以下の人の申請は要保護者同伴
◆キャンペーン期間中であっても上限5,000人に達した

時点で終了

くらしの掲示板

今月のワンポイント手話

「駅」
開いた左手を上に向け、伸
ばした右手の親指を左手
にあてて左手
をはさみます。

「電車」
両手ともに人差し指と中
指を伸ばします。そのまま
下を向けた左手の下で右
手を立てて右に2回動かし
ます。

福知山市営バス（大江地域）
運行路線とダイヤを改正

　大江地域の公共交通再編の一環として、大江地域
を運行する福知山市営バスの運行路線・運行ダイヤ
を11月1日（月）に改正しました。
　新しい時刻表は、都市・交通課窓口、大江支所、
福知山市営バス車内で配布しているほか、市ホーム
ページにも掲載しています。
　なお、運賃に変更はありません。

【改正した路線】　大江山の家線・二箇下線・鬼楽バ
ス（南山線・橋谷線・小原田線・市原線・北原線）
問 都市・交通課（ TEL 24-7084・ FAX 23-6537）

【申込の流れ】
①合計20,000円分の鉄道利用の領収書原本など利用

内容と金額が分かる書類と住所、氏名、生年月日が
記載された本人確認書類を持って、受付窓口（日本旅
行TiS福知山支店）へ

②窓口で申請書に必要事項を記入し、領収書を添付
③窓口で確認後、ＩＣＯＣＡを即時発行

【受付窓口】　

PICK
 UP

鉄道を合計2万円以上利用した市民に、8,000円分のＩＣＯＣＡを発行

鉄道を利用して、お得にI
イ コ カ

COCAで行こか！!

鉄道を合計２０,０００円以上利用すると…
8,000円分（※）のＩＣＯＣＡをプレゼント（先着5,000人）

　　　 　（8,000円分にはデポジット500円分を含む）
【キャンペーン期間】　11月1日（月）〜令和4年3月31日（木）　5か月間

　現金を持たず、ＩＣカードなどでスマートにお買い物ができるキャッシュレス決済、
みなさんは利用していますか。　
　この度、今年３月から福知山駅で利用できるようになった交通系ＩＣカードＩＣＯ
ＣＡのキャンペーンを実施します。　
問 都市・交通課（ TEL 24-7084・ FAX 23-6537）

対象となるもの（例）
　・普通乗車券、特急券、指定席料金（新幹線含む）
　・飲食や宿泊がセットになっていない乗車券（トクト
クきっぷ、青春18きっぷなど）

対象とならないもの（例）
　・定期券、回数券、団体乗車券
　・乗車運賃と宿泊などがセットになったもの 株式会社日本旅行TiS　福知山支店

(福知山駅構内）
TEL 23-8631
営業時間　月・火・木・金　10時～17時
※交付条件など詳しくは市ホームページでご確認ください。
※「ICOCA」は西日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。

電車

駅

ワクチン接種していても、感染対策の基本を徹底してください
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くらしの掲示板

冬の積雪に注意
市道の除雪にご協力を

　１２月から積雪の状況に応じて、除雪作業を行いま
す。午前５時から作業を開始する予定ですが、積雪量
によっては時間を要することがありますので、あらかじ
めご了承ください。
次のことにご協力をお願いします
▼除雪作業の支障となるため、待避所および道路上に
車や物を置かないでください。
▼積雪により道路上にはみ出す恐れのある樹木、竹な
どは、危険ですから伐採してください。
▼近年、電柵・鳥獣防護柵に除雪車両が接触する事
故が増加しています。柵などを市道敷きに設置してい
る場合、撤去し、農地などへ移設してください。
▼除雪したあとの道路上に、屋根から下ろした雪、家
の周りの雪を捨てないでください。
凍結防止剤をご利用ください
　幹線市道の橋・急な坂道・日陰など凍結しやすい場
所へ、年内に凍結防止剤を配置します。凍結時、凍結
の恐れがある際に利用してください。
問 道路河川課（ TEL 24-7054・ FAX 23-6537）

来年４月からの利用申請を受付
放課後児童クラブの利用申請を

　放課後児童クラブは登録制で、月ごとに使用料が発
生します。
【対象】　保護者や同居家族が就労などの理由で放課後
などに見守ることができない児童
【受付期間】　11月22日（月）～12月10日（金）※11月
27日（土）・28日（日）も受付あり
【申込方法】　必要書類を直接、生涯学習課に提出。
申請書は生涯学習課・各児童クラブで配布するほか、
市ホームページでもダウンロードできます。
※新１年生には世帯主宛に郵送します。
▼受付期間以降の申請も可能ですが、期間内に申請し
た人を優先します。
▼定員を超える場合は利用できないことがあります（低
学年を優先）。
▼年度ごとに申請が必要です。
▼感染対策のため、少人数ずつの受付となります。必要
に応じて黒ボールペンをお持ちください。
問 生涯学習課（ TEL 24-7067・ FAX 24-4880）

WITH
CORONA

新型コロナウイルス感染症　第６波に警戒を

新型コロナウイルス 基本的な対策の徹底を

　集団接種は11月末で終了します。12月以降のワクチ
ン接種は、接種業務を継続する医療機関で実施します。
接種を継続する医療機関は、ホームページなどでお知

らせするほか、下記のコールセンターでもご案内します。
　なお、接種の予約は、各医療機関へ直接お願いします。

新型コロナウイルス感染症に
関する最新情報や支援情報は、
市ホームページの特設サイト
で随時更新しています。

新型コロナウイルスワクチン接種に関する相談・お問い合わせは、
新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターまで
TEL 45-8566　FAX 45-8576
�c-vaccine@city.fukuchiyama.lg.jp

12月以降のワクチン接種は、各医療機関で

手洗い・手指消毒
こまめな手洗いや
手指消毒を

マスクの着用
隙間ができないよう
正しく着用を

密接しない
人と接するときは

最低でも 1ｍの距離を

密集しない
混雑した場所は避ける

密閉しない
換気扇も活用し、
換気をしましょう
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■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで

 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間:いずれも10時~11時30分

イベント 開催日 場所 定員 申込
●講座「歌とお話の会」 12月 7日㈫ 三和子育て支援センター 8組（先着） 要
●冬のお楽しみ会 12月 14日㈫ 三和子育て支援センター 8組（先着） 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間:いずれも10時~11時30分　
イベント 開催日 場所 定員 申込
●講座「救急講習」 12月 16日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム 6組（先着） 要
●ひよっこクラブ 12月 23日㈭ 夜久野子育て支援センタープレイルーム 6組（先着） 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間:いずれも10時~11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 申込
●ほっこりタイム 12月 10日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム 8組（先着） 要
●冬のお楽しみ会 12月 17日㈮ 大江子育て支援センタープレイルーム 8組（先着） 要

 おひさまひろば  おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　時間:いずれも10時30分~11時15分　
イベント 開催日 場所 定員 申込
●親子でフィットネス！（0歳～ 1歳半対象） 12月 2日㈭ 武道館柔道場 当日先着順 40組 不要
◦行事カレンダーや予約開始日は市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

月の

 子育て行事12月の

 子育て行事
ふくちやま子育て
応援サイト→

ラインで子育て情報配信中 !

くらしの掲示板

まもなく冬到来！
ストーブ火災にご注意ください

新型コロナウイルス感染で酸素吸入が必要になったら…
在宅酸素療法時は火気にご注意ください

Topics

Topics

　住宅の火災原因の上位は、コンロ、たばこ、放火、そし
てストーブです。寒い冬の時期に欠かせないストーブです
が、使い方を誤ると火災の原因となります。正しく使用し、
火災の発生を防止しましょう。
問 消防署予防課（ TEL 23-5119・ FAX 22-1119）

　新型コロナウィルスの感染拡大により、在宅酸素療法を
行う自宅療養者が増加しています。
　在宅酸素療法で使用する酸素は、燃焼を助ける性質が
強いガスであり、火気を近づけると大変危険です。使う時
は、医師の指示を守るとともに、次のことに注意してくだ
さい。
問 消防署予防課（ TEL 23-5119・ FAX 22-1119）

▶たばこなどの火気を近づけない
　酸素吸入中に、たばこのような小さな火種でも酸素は激
しく燃え、衣服などに引火し、火傷や火災の原因となります。
▶周囲2ｍに火気を置かない
　酸素濃縮装置などの使用中は、装置の周囲２ｍ以内に
火気を置かないでください。
▶消毒用アルコールは燃えやすい
　消毒用のアルコールには引火しやすいものもあります。
火気のある場所から離して使いましょう。

　○周りに燃えやすい物を置かない
　○ストーブの上で洗濯物を乾かさない
　○外出や寝る前には必ず火を消す
　○給油する時は必ず火を消す

ストーブ火災を防ぐ4つのポイント

※12/14「冬のお楽しみ会」は、大江「冬のお楽しみ会」（12/17開催）と似通った内容の行事のため、どちらか１つのセンターのみの利用とします。

※「冬のお楽しみ会」は、三和「冬のお楽しみ会」（12/14開催）と似通った内容の行事のため、どちらか１つのセンターのみの利用とします。

15　Fukuchiyama 2021. 11

くらしの掲示板

PICK
 UP

申込期間は11月15日（月）から12月3日（金）まで

収入要件のない住宅の入居者を募集!
　特定公共賃貸住宅の入居要件などを変更して、地域住
宅として入居者を募集します。

【案内書配布・申込期間】　11月15日（月）～12月3日（金）　
締切当日の消印有効

【配布場所】　建築住宅課、三和支所、大江支所。市ホー
ムページでもダウンロードできます。

【申込方法】　郵送で入居申込書を建築住宅課へ提出。

【申込資格】　申込者および同居者が暴力団員などでな
いこと。※入居後は自治会などの、地域活動に協力をお
願いします。

【使用期間】　5年以内（延長可能）
【入居の決定】　申込多数の場合は抽選
【入居期日】　令和４年４月上旬予定
問 建築住宅課（ TEL 24-7053・ FAX 23-6537）　

募集住宅 住所 間取り 募集戸数 月額家賃 その他

二俣住宅 大江町二俣 1061-1

３LDK 各１戸程度
30,000 円
※駐車場代込
※共益費・自治会費など
は除く

・単身入居可
・保証人不要
・収入要件なし
・同居者の要件なし
・ペットは不可
・ 組費、自治会費あ

り

芦渕大平（フォレストサイドみわ） 三和町芦渕 1065

菟原住宅（ヴェルデみわ） 三和町菟原中 120-11

年金記録や受給見込額が確認できる
「ねんきんネット」が便利です

　11月30日は「年金の日」です。年金記録や将来の
年金受給見込額を確認し、未来の生活設計について
考えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、いつでも自身の年金記録を
確認できるほか、将来の年金受給見込額を試算するこ
ともできます。詳しくは、日本年金機構のホームペー
ジでご確認いただくか、舞鶴年金事務所（ TEL 0773-78-
1165）へお問い合わせください。

第三者行為による傷病届など
事故にあったときは・・・

　交通事故やけんかなど、第三者の行為による負傷で、
国民健康保険で治療を受けるときには「第三者行為に
よる傷病届」を提出してください。
　第三者行為によりケガをしたときの治療費は、原則、
加害者の負担となりますが、業務上や通勤災害による
ものでなければ、国民健康保険を使って治療を受ける
ことができます。
　この場合、「第三者行為による傷病届」をすみやか
に提出してください。加害者が支払うべき治療費を一
旦国民健康保険が立て替えて支払い、後日、加害者
に対して保険給付した費用の請求を行います。
問 保険年金課（ TEL 24-7015・ FAX 23-6537）

納めた国民年金保険料は
社会保険料控除の対象です

　国民年金保険料は、社会保険料控除の対象となり、
その年の課税所得から控除され、税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、令和3年中（令和3年1月1日
～12月31日）に納めた国民年金保険料の全額です。過
去の年の分や追納した分も控除の対象です。
　また、自身の保険料だけでなく、家族の負担すべき
国民年金保険料を支払っている場合、その保険料も合
わせて控除を受けることができます。
　この社会保険料控除を受けるためには、年末調整や
確定申告の際に、領収書など保険料を支払ったことを
証明する書類の添付が必要となります。
　このため、国民年金保険料を納付した人には、「社会
保険料(国民年金保険料)控除証明書」が日本年金機構
から送付されます。
■１１月上旬に送付する対象者
　本年1月1日から9月30日までの間に国民年金保険料
を納付した人
■2月上旬に送付する対象者
　本年10月1日から12月31日までの間にはじめて国民年
金保険料を納付した人
問 舞鶴年金事務所（ TEL 0773-78-1165）、保険年金
課（ TEL 24-7057・ FAX 23-6537）



◎中央保健福祉センター
　（　 23-2788・　 23-5998）
◎東部保健福祉センター
　（　 58-2090・　 58-3013）
◎西部保健福祉センター
　（　 37-1234・　 37-5002）
◎北部保健福祉センター
　（　 56-2620・　 56-2018）

申
込
・
問
合
せ
先

ヒートショックなど、冬場に気をつけたい
生活習慣について学びましょう。

『知っておきたい冬場の健康管理』
ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：11月30日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階
＊参加費無料　申込不要（　 中央保健福祉センター）問

①片足を前に出し、
　上半身を前に傾けよう。
②ふくらはぎ・太ももの後ろを　
　伸ばそう！
　※左右交互に行おう★

「まだ受けていない」というあなた。
来年ではなく、思い立った時がチャンス！まだ間に合います！
おトクに健（検）診を受けて、自分の健康を守りましょう♪

　食事は主食・主菜・副菜をそろえま
しょう。
　多くの食材をまんべんなく取り入れ
ることがポイント！

　腸には免疫細胞の6～7割が集まっ
ていると言われています。
　バランスの良い食事に、発酵食品や
野菜を加えて腸内環境を整え、免疫力
を高めましょう。

　だ液には免疫物質が含まれており、
ウイルスが口から体の中に入るのを防
ぎます。
　だ液を出すために、食事の時はよく
噛みましょう。

寒い時期になり、インフルエンザなどの感染症が流行します。
食事で免疫力を高め、感染症に負けない体づくりをしましょう！

・特定健診　　　　・大腸がん検診
・後期高齢者健診　・前立腺がん検診
・成人健康診査　　・胃ABC検診

下半身を柔らかくし、
歩きやすくなる体操

★けんこウサギちゃんの「ちょこっとトレーニング」★

今年度の健（検）診は受けましたか？

から始める免疫力アップ

【目安】
10～15 秒を1日に3回

新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる可能性があります。

下を向かず、
目線は前に！

対象年齢や受診できる病院、料金については
「健康診査・がん検診のお知らせ（かわら版）」をご覧ください。

ステップ１
1日3食バランス良く

ステップ 2
腸に良い食材をプラス

ステップ 3
よく噛んで食べる

１２月末まで延長

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 113

※子宮がん検診は変わらず12月末まで

期限迫る！乳がん検診、胃内視鏡検診の予約は11月30日（火）まで

健（
検
）診
を

受
け
な
い
な
ん
て

も
っ
た
い
な
い

食事

 2021. 11 Fukuchiyama　16　

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

常
設
企
画
展

「
丹
波
木
綿
」

所
丹
波
生
活
衣
館

内
染
織
作
家
河か

わ
口ぐ

ち
三み

千ち

子こ

さ
ん
が

収
集
し
た
丹
波
木
綿
の
き
も
の
、

布
団
布
、
製
織
道
具
を
展
示
。

問
丹
波
生
活
衣
館
（
TEL
・
FAX
23-

６
０
７
０
）

中
央
公
民
館
文
化
祭

時
12
月
４
日
㈯

　
９
時
30
分
～
16
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

内
公
民
館
活
動
紹
介
、
サ
ー
ク
ル

活
動
作
品
展
示
、
音
楽
発
表
会
、

体
験
教
室
な
ど

他
体
験
教
室
で
は
材
料
費
が
必
要

問
中
央
公
民
館
（
TEL
22-

９
５
５ 

１
・
FAX
45-

８
５
０
１
）

三
段
池
Ｒ
Ａ
Ｖ
Ｉ
Ｈ
Ｏ
Ｕ
Ｓ
Ｅ

植
物
園
の
イ
ベ
ン
ト

TEL
22-

６
６
１
７
・
FAX
22
‐
６
６ 

２
９

■
迎
春
用
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ

ト
教
室

時
12
月
５
日
㈰

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

講
福ふ

く
村む

ら
満み

つ
代よ

さ
ん
（
日
本
園
芸
協

会
生
涯
学
習
指
導
員
）

費
４
０
０
０
円
（
材
料
費
）

定
18
人
（
先
着
順
）

申
11
月
19
日
㈮
か
ら
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

■
12
月
の
植
物
観
察
会

時
12
月
11
日
㈯

　
９
時
30
分
～
12
時

内
自
然
科
学
協
力
員
と
一
緒
に
落

葉
や
樹
皮
か
ら
木
を
観
察

申
12
月
９
日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で

■
シ
ン
ビ
ジ
ウ
ム
展

時
12
月
11
日
㈯
～
１
月
６
日
㈭

内
年
末
年
始
を
華
や
か
に
彩
る
シ

ン
ビ
ジ
ウ
ム
の
展
示
・
販
売

■�

迎
春
用
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
教
室

時
12
月
19
日
㈰

　
13
時
30
分
～
15
時
30
分

講
馬ま

渕ぶ
ち

厚あ
つ

子こ

さ
ん
（
Ｅ
Ｆ
Ｄ
ヨ
ー

ロ
ピ
ア
ン
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
連

盟
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

費
３
０
０
０
円
（
材
料
費
）

定
18
人
（
先
着
順
）

申
12
月
3
日
㈮
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で

講
座
・
教
室

女
性
社
員
向
け

女
性
活
躍
推
進
セ
ミ
ナ
ー

時
12
月
10
日
㈮
13
時
～
15
時

所
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
ふ
く
ち
や
ま

テ
探
し
モ
ノ
ゼ
ロ
で
仕
事
効
率

Ｕ
Ｐ
！
わ
た
し
の
デ
ス
ク
革
命

講
笹さ

さ
田だ

奈な

美み

子こ

さ
ん
（
整
理
整
頓

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）

申
11
月
30
日
㈫
ま
で
に
保
育
の

希
望
と
あ
わ
せ
て
人
権
推
進
室�

（
TEL
24-

７
０
２
２
・
FAX
23-

６ 

５
３
７
）
へ

障
害
に
関
す
る
支
援
者
の

養
成
講
座

■
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

時
12
月
７
日
㈫

　

14
時
～
15
時
30
分

所
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

内
障
害
に
つ
い
て
の
理
解
学
習
な
ど

期
11
月
30
日
㈫

■
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
研
修

時
12
月
14
日
㈫

　
14
時
～
15
時
30
分

所
総
合
福
祉
会
館

内
視
覚
・
聴
覚
障
害
の
特
性
や
障

害
の
あ
る
人
へ
の
支
援
方
法
を
学

ぶ期
12
月
７
日
㈫

申
い
ず
れ
も
期
限
ま
で
に
住
所
・ 

氏
名
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド 

レ
ス
・
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
の 

有
無
を
メ
ー
ル
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ 

ー
ジ
か
ら
障
害
者
福
祉
課
（
TEL
24 

-

７
０
１
７
・
FAX
22-

９
０
７
３
・ 

shogaishafukushi@

）
へ

2021年度福知山市文化公演自主事業

20周年記念コンサート
今回は 20 周年を記念し、京都市交響楽団と常任指揮者 広

ひろ

上
かみ

淳
じゅん

一
いち

さん（大河ドラマ「麒麟がくる」のテーマ曲指揮者）、
そして芸術選奨文部科学大臣賞を受賞した人気、実力ともに
日本を代表するピアニスト小

こ

山
やま

実
み

稚
ち

恵
え

さんを迎え、昨年に生
誕 250 年を迎えたベートーヴェンの名曲 ピアノ協奏曲「皇
帝」と交響曲「英雄」をお届けします。

●チケット料金／一般指定席3,500円、�一般自由席3,000円
　　　　　　　��高校生以下（指定席、自由席とも）1,000円
●購入方法／11月5日（金）から厚生会館で販売します。
●その他／未就学児童の入場はご遠慮ください。
問福知山市文化公演自主事業実行委員会事務局（厚生会館内 TEL22-4955）

時　2月13日（日）�15時15分開場�16時開演
所　厚生会館大ホール

ⓒ Masaaki Tomitori ⓒ Hiromichi Uchida

【すでにチケットを購入した人へ】
チケットはそのまま使用できます。
なお、感染対策で入場者の定員を500人とするた
め、座席の配置を変更しています。ご理解いただ
きますようお願いいたします。
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時
11
月
24
日
㈬
18
時
～
20
時

所
会
場（
福
知
山
公
立
大
学
２
号
館
）

お
よ
び
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

定
会
場
は
25
名
程
度
（
先
着
順
）

内
第
１
部
／
留
学
生
が
地
域
に
馴

染
む
に
は
～
英
語
で
語
る
互
い
の

文
化
～
（
地
域
経
営
学
部
　
ア
ン

ソ
ニ
ー
ウ
ォ
ル
シ
ュ
准
教
授
）

第
２
部
／
福
知
山
公
立
大
学
の
数

理
・
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
と
地
域

貢
献
（
情
報
学
部
　
畠は
た

中な
か

利と
し

治は
る

准

教
授
）

申
予
約
方
法
な
ど
詳
し
く
は
福
知

山
公
立
大
学
北
近
畿
地
域
連
携
機

構
（
TEL
24-

７
１
５
１
・
FAX
24-

７
１
５
２
）
ま
た
は
同
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ

医
師
の
健
康
教
室

時
12
月
１
日
㈬

　
13
時
30
分
～
15
時

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま

テ「
笑
う
門
に
は
健
康
き
た
る
！
」

講
古ふ

る
木き

勝か
つ
也や

さ
ん
（
福
知
山
医
師

会
医
師
）、
桂
か
つ
ら

三さ
ん

扇せ
ん

さ
ん
（
落
語

家
）、
大お
お

槻つ
き

奈な

な々

さ
ん
（
ピ
ア
ノ

演
奏
）

定
１
２
５
人
（
先
着
順
）

申
11
月
24
日
㈬
ま
で
に
保
育
の

希
望
と
あ
わ
せ
て
健
康
医
療
課

（
TEL
23-

２
７
８
８
・
FAX
23-

５
９
９
８
）
へ

募
集

令
和
３
年
度
自
衛
官
等
募
集

区分 資格 入隊（校）時期 資料請求

【就職系】
自衛官
候補生

18歳以上
33歳未満の人

令和４年
３月下旬～
４月上旬

受付期間や試験
期日、合格発表な
ど詳しくはこちら

【進学系】
高等工科
学校生徒

（推薦・一般）

男子で
中卒（見込含）
１７歳未満の人

令和4年
4月上旬

他
採
用
人
員
な
ど
詳
細
は
自
衛
官

募
集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部
福

知
山
地
域
事
務
所
（
TEL
・
FAX
23-

０
４
１
６
）

「
新
成
人
の
主
張
」
募
集

　
令
和
４
年
１
月
９
日
㈰
に
開
催

予
定
の
成
人
式
で
、
決
意
な
ど
を

発
表
す
る
「
新
成
人
の
主
張
」
の

発
表
者
を
募
集
し
ま
す
。

所
三
段
池
公
園
総
合
体
育
館

テ
新
成
人
に
な
っ
た
決
意
、
ふ
る

さ
と
福
知
山
に
思
う
こ
と
　
な
ど

発
表
時
間
／
10
分
ま
で
（
４
０
０

字
詰
原
稿
用
紙
３
枚
程
度
）

対
今
年
度
新
成
人
と
な
り
、
成
人

式
に
出
席
で
き
る
人

申
11
月
30
日
㈫
ま
で
に
郵
送
ま
た

は
メ
ー
ル
で
生
涯
学
習
課
（
TEL
24 

-

７
０
６
４
・
FAX
24-

４
８
８
０
・ 

syougai@

）
へ

そ
の
他

修
理
再
生
品
の
展
示
販
売

時
12
月
１
日
㈬
～
24
日
㈮

　
８
時
30
分
～
17
時
（
土
日
は
第

１・
３
日
曜
日
の
８
時
30
分
～
12

時
）

所
環
境
パ
ー
ク
・
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ

内
家
具
類
20
点

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
中
学

生
以
下
は
保
護
者
の
同
意
が
必

要
）

申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
で
。
希
望
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
１
月
４
日
㈫
に
購
入
者
を

決
定
し
、
封
書
な
ど
で
通
知
し
ま

す
。

問
生
活
環
境
課
（
TEL
22-

１
８ 

２
７
・
FAX
22-

４
８
８
１
）

広
告

福
知
山
公
立
大
学

分
野
別
公
開
講
座

第52回人権を考える市民のつどい
　令和4年3月3日に全国水平社創立100周年を迎えます。
「人の世に熱あれ、人間に光あれ」という言葉で締めくくられ
た水平社宣言は、日本初の人権宣言といわれています。水平
社宣言に込められた思いと向き合い、差別を許さないまちづ
くりに向けて一緒に考えませんか？

時12月10日（金）18時～
所ハピネスふくちやま
テ人の世に熱あれ！人間に光あれ！
　～全国水平社創立
　　　　　100周年を目の前に～
講清
きよ
原
はら
隆
りゅう
宣
せん
さん（西光寺住職）

定150人（先着順）
他堀、南佳屋野、下六人部の人権ふれあいセンターでは各定
員20人（先着順）で上映。また、ライブ配信の視聴もできま
す。詳しくは人権推進室( TEL24-7021・FAX23-6537)へ
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住
宅
が
建
っ
て
い
る
土
地
は
、

面
積
の
広
さ
で
小
規
模
住
宅
用
地

と
一
般
住
宅
用
地
に
分
け
て
特
例

措
置
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
通
常
は
、

新
築
家
屋
の
評
価
時
に
、
こ
の
特

例
措
置
の
申
請
書
を
提
出
し
て
特

例
を
適
用
し
ま
す
。

区分 範囲 課税標準額

小規模
住宅用地

住宅１戸あたり
200㎡以下の
部分

固定資産税
価格の 1/6

都市計画税
価格の 1/3

一般
住宅用地

上記の200㎡を
超える部分

固定資産税
価格の 1/3

都市計画税
価格の 2/3

問
納
税
通
知
書
を
準
備
の
う
え
、

税
務
課
（
TEL
24-

７
０
２
５
・
FAX

23-

６
５
３
７
）
へ

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

　
本
市
で
は
、
子
ど
も
虐
待
防
止

運
動
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
で
あ
る

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
に
ち
な
み
、
福

知
山
城
を
オ
レ
ン
ジ
色
に
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
し
ま
す
。

　
子
ど
も
へ
の
虐
待
か
な
と
思
っ

た
ら
、
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

１
８
９
（
24
時
間
３
６
５
日
）
へ

電
話
し
て
く
だ
さ
い
。
近
く
の
児

童
相
談
所
に
つ
な
が
り
ま
す
。

■
福
知
山
城
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

時
11
月
８
日（
月
）～
30
日（
火
）

　
日
没
～
22
時

所
福
知
山
城
天
守
閣

問
子
ど
も
政
策
室
（
TEL
24-

７
０ 

５
５
・
FAX
23-

７
０
１
１
）

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　
11
月
９
日
～
15
日

　「
お
う
ち
時
間
　
家
族
で
点
検
　

火
の
始
末
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
火

災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。
秋

か
ら
冬
は
火
災
が
発
生
し
や
す
い

た
め
、
火
の
取
り
扱
い
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

■
い
の
ち
を
守
る
10
の
ポ
イ
ン
ト

▼
４
つ
の
習
慣

○
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
や
め
る

○ 

ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
、
燃
え
や

す
い
も
の
を
置
か
な
い

○
ガ
ス
コ
ン
ロ
使
用
中
は
離
れ
な
い

〇 

コ
ン
セ
ン
ト
周
辺
を
掃
除
し
、

不
必
要
な
プ
ラ
グ
を
抜
く

▼
６
つ
の
習
慣

○ 

ス
ト
ー
ブ
や
ガ
ス
コ
ン
ロ
は
安

全
装
置
の
付
い
た
も
の
を
使
用

す
る

○ 

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
点

検
し
10
年
を
目
安
に
交
換
す
る

○ 

部
屋
を
整
理
し
、
寝
具
や
カ
ー

テ
ン
な
ど
は
防
炎
品
を
使
用
す

る
○ 

消
火
器
を
設
置
し
、
使
い
方
を

確
認
し
て
お
く

○ 

避
難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
認

し
て
お
く

○ 

防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、
戸

別
訪
問
な
ど
、
地
域
で
取
り
組

む
問
消
防
署
予
防
課
（
TEL
23
‐
５
１ 

１
９
・
FAX
22
‐
１
１
１
９
）

女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動

　
11
月
12
日
～
25
日

　
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、
人
権

侵
害
で
あ
り
、
決
し
て
許
さ
れ
ま

せ
ん
。
暴
力
に
悩
ん
で
い
る
と
き

は
、
一
人
で
抱
え
ず
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
緊
急
時
は
迷
わ
ず

１
１
０
番
を
。

【
Ｄ
Ｖ
相
談
窓
口
】

▼
Ｄ
Ｖ
相
談
ナ
ビ
TEL
＃
８は

れ
れ
ば

０
０
８

▼
Ｄ
Ｖ
相
談
プ
ラ
ス
TEL
０
１
２
０

-

２つ

７な

９ぐ-

８は

８や

９く

　
※
メ
ー
ル

は
24
時
間
対
応
。
チ
ャ
ッ
ト
相
談

も
可
能

■
パ
ネ
ル
展
示

時
11
月
12
日
㈮
～
25
日
㈭

所
ハ
ピ
ネ
ス
ふ
く
ち
や
ま
、
図
書

館
中
央
館
な
ど

問
人
権
推
進
室
（
TEL
24-

７
０
２ 

２
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

犯
罪
被
害
者
週
間

　
11
月
25
日
～
12
月
１
日

　
私
た
ち
は
い
つ
犯
罪
に
巻
き
込

ま
れ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
犯
罪

の
被
害
に
遭
っ
た
人
や
そ
の
家
族

は
、
犯
罪
に
よ
る
直
接
的
な
被
害

だ
け
で
な
く
、
精
神
的
・
経
済
的

負
担
な
ど
様
々
な
困
難
に
直
面
し

ま
す
。
苦
境
か
ら
立
ち
直
り
、
平

穏
な
生
活
を
送
る
た
め
に
は
、
周

囲
の
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力
が
必

要
で
す
。

　
本
市
で
は
、
関
係
機
関
と
連
携

し
、
犯
罪
被
害
者
の
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

相談窓口 相談内容 電話番号

福知山警察署

犯罪被害

0773-
22-0110

京都犯罪被害者支援
センターほくぶ相談室

0120-
78-3974

京都府犯罪被害者
サポートチーム

075-
414-5700

京都府性暴力被害者ワンストップ
相談支援センター（京都 SARA) 性暴力や

性犯罪の
被害

075-222-7711
または＃ 8891

性犯罪相談ダイヤル
「ハートさん」

0120-8103-39
または＃ 8103

問
暴
力
追
放
推
進
協
議
会
事
務
局

（
市
民
課
TEL
24-

７
０
２
０
・
FAX

23-

６
５
３
７
）・
福
知
山
警
察

署
（
TEL
22-

０
１
１
０
）

固
定
資
産
税
の
課
税
標
準
の

特
例
に
つ
い
て

　　　なぁなぁ、防災アプリ入れちゃったか？
緊急時に備えて、情報入手手段をチェックしておきましょう。また、
防災無線の内容を、メールで受信できる京都府防災防犯メール、
電話で確認できるテレフォンガイドシステム（0120-2

ニッ
5
コリ
-2
フクチヤマ
978　

通話料無料）もあります。ぜひご利用ください。
防災アプリは右の二次元コードから
インストールできます。
問危機管理室（ TEL 24-7503・
FAX 23-6537）

【iPhone】 【Android】

広
告
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※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費
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●休日当番医（12月）
内
科・小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

5日
（日）

12日
（日）

19日
（日）

26日
（日）

30日
（木）

31日
（金）

※休日急患診療所開設日の18：00〜 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。詳
細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101） 0：00 〜 24：00 5日

（日）
19日
（日）

30日
（木）

京都ルネス病院
（西本町  TEL22-3550） 0：00 〜 24：00 12日

（日）
26日
（日）

31日
（金）

　11月号に掲載している情報は、10月25日
（月）時点の情報です。掲載しているイベン
ト・行事などは、新型コロナウイルス感染症
の感染状況などによって中止・延期になる場
合があります。最新の情報は、市ホームペー
ジで確認いただくか、各担当部署へお問合
せください。
　イベント・行事に参加する際は、参加前の
自宅での検温／マスクの着用／手指の消毒
など基本的な感染対策にご協力をお願いし
ます。また、熱がある場合、熱がなくても息
苦しさや強いだるさなどの症状がある場合
は、参加をお控えください。

いまはまだない仕
し

事
ごと

にやがてつく君
きみ

たちへ

※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

リサイクルプラザ
体験教室

時各教室とも13時〜15時
所環境パーク・リサイクルプラザ
申��11月25日㈭午前８時30分から各教室の
前日までに生活環境課へ

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

9月末現在の人口・世帯数
★人　口／76,575人���（−47）
　　　男／37,819人���（−18）
　　　女／38,756人　（−29）
★世帯数／36,458世帯（−32）
　　　　　　　　　　　　　※（　）は前月比　

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。

納期限日：11 月 30 日㈫
◇国民健康保険料・介護保険料６期（普通徴収） 
◇後期高齢者医療保険料５期（普通徴収）
■保険年金課国保係 ( TEL 24-7019)
■高齢者福祉課介護保険係 ( TEL 24-7013)
■保険年金課高齢者医療係 ( TEL 24-7018)
■代表 FAX 23-6537

納付のお知らせ

※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴

12月

今月の
テーマ「今年もあるよ！年末開場」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数
（先着） 受講料

1日㈬ 布教室 帯地でタペストリー（お正月
用）を作ろう ６人 300円

（税込）

３日㈮ 牛乳パック教室 座椅子（大）を作ろう ６人 300円
（税込）

６日㈪ 布教室 ズボンを作ろう ６人 300円
（税込）

10日㈮ ガラス教室 ガラス彫刻を作ろう ４人 300円
（税込）

1３日㈪ 布教室 ホームウェアー（袖あり）を作ろ
う ６人 300円

（税込）

1６日㈭ 布教室 チューリップハット（ゴム入り）を
作ろう（新メニュー） ６人 300円

（税込）

20日㈪ 布教室 ミニのショルダーバッグを
作ろう（新メニュー） ６人 300円

（税込）

2４日㈮ 布教室 折りたたむことができる
エコバックを作ろう ６人 300円

（税込）

カンちゃん	 	もう１１月やなぁ。そろそろ年末の大掃除を始めな
あかんなぁ。

ビンちゃん	 	ほんまやなぁ。普段から掃除しとっても、家の中
に使わんようになった物が、たくさんあるわぁ。

カンちゃん	 	そうやろ。せやからこの際、使わんようになった
物を環境パークで処分しようと思とるんやけど、
ごみ収集って年末はいつまでやってるんやろ？

	 	それとな、毎年やっとる年末開場って今年もあ
るんかな？平日はなかなか持っていかれへんから
なぁ。

ビンちゃん　		年末のごみ収集は１２月２８日までやで。年末開場
は１２月２９日の８時３０分から15時３０分まで昼休
みなしでするみたいやで。いつもより１時間早く
閉まるから注意してな。

	 	指定ごみ袋に入るごみは、環境パークの手前に
ある家畜市場で受入れをして、指定ごみ袋に入ら
へんソファーみたいな粗大ごみは、直接環境パー
クに持込むことになるんやで。

	 そやけど、年末開場は、国道９号線まで車の列が
	 	できるし、２時間～３時間待たなあかんぐらい混

雑することがあるんやって。せやから指定ごみ袋
に入るごみは、通常の収集日に出したほうがいい
で。

	 	指定ごみ袋に入らへん粗大ごみも、平日持ってい
かれへんのやったら、第１回目、第３回目の日曜
日の８時３０分から12時まで環境パークやっとる
から、こまめに出したほうが絶対いいで。祝日も
月曜日から金曜日は通常どおりやってるからな。

	 	詳しい内容は、年末年始の休みも含めて、各家
庭にお知らせが配布されるみたいやし確認したほ
うがいいで。

カンちゃん	 	年末開場のことがよお分かったわ！なるべく早めに
大掃除して、ごみを処分したほうがよさそうやな。

	 		ちなみに年始はいつからやってるん？
ビンちゃん	 	年始は１月４日から通常どおり８時３０分から16時

３０分まで開場してるで。通常のごみ収集も４日
からやで。年始も混雑するから注意してや。

カンちゃん	 おおきに！了解！

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
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11 月のおすすめ図書
展示テーマ　本で出会うさまざまな「仕事」
いまはまだない仕

し

事
ごと

にやがてつく君
きみ

たちへ
ジャンル＝建

けん
築
ちく

著
ちょ

＝三
み

浦
うら

　丈
たけ

典
のり

（彰
しょう

国
こく

社
しゃ

）

様々な人の悩みに答えながら、これからのデザイ
ン、設計事務所の運営方法などを解説し、未来
の建築について考える。

55歳
さ い

からのリアル仕
し

事
ご と

ガイド
ジャンル＝労

ろう

働
どう

著
ちょ

＝松
まつ

本
もと

　すみ子
こ

（朝
あさ

日
ひ

新
しん

聞
ぶん

出
しゅっ

版
ぱん

）

定年後に年金をもらいながら自分のペースで働く
40 人の実例を紹介。55 歳からの働き方、新しい
生き方のヒントが分かる一冊。

12

冬のおはなし会スペシャル
おはなしいっぱいとびだすよー！
　みかんの木文庫さんによる、たのし
いおはなしがいっぱいの「冬のおはな
し会スペシャル」を開催します。
　みなさまのご参加をお待ちしており
ます。

と　き� 12 月 5日㈰
� 11：00～（30分程度）
ところ� 図書館中央館２Ｆ　研修室
定　員� 20 人（要予約）
対象者� 幼児～
申込開始� 11 月 18日㈭ 10：00～
申　込� 図書館中央館

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申�込�開�始�日

中央館

おはなしのひろば 1日㈬
15日㈬ 10：30～ 1歳6か月児〜 絵本の読みきかせ（15分程度）

11月24日㈬
10:00〜
各日5組まで

えほんのへや
【わかばクラス】 2日㈭ ①10：30～

②11：15～
9か月児〜
1歳6か月児

絵本の読みきかせ・わらべうた
など（15分程度） 11月25日㈭

10:00〜
各回5組までえほんのへや

【めばえクラス】 3日㈮ ①10：30～
②11：15～

4か月児〜
8か月児

絵本の読みきかせ・わらべうた
など（15分程度）

冬のおはなし会
スペシャル 5日㈰ 11：00～ 幼児〜

みかんの木文庫さんによるたのし
いおはなしがいっぱいのスペシャル
バージョン！（３０分程度）

11月18日㈭
10:00〜
先着20人

ブックスタートボラ
ンティアによる読み
きかせ体験

9日㈭
22日㈬

①10：30～
②11：00～
③11：30～

4か月児〜
2歳

ブックスタートボランティア「いない�
いない�ばあ」さんによる絵本の読
みきかせなど（入替制、10分程度）

11月18日㈭
10:00〜
各回3組まで

夜久野
分　館 おはなし会 8日㈬ 10：30～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・絵本の紹介

など（20分程度）
12月1日㈬
10：00〜
6組まで

大　江
分　館 冬のおはなし会 23日㈭ 10：30～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあいあ

そびなど（20分程度）
12月9日㈭
10：00〜
8組まで

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しくは、図書館までおたずねください。

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/city-fukuchiyama/

オ
ー
ち
ゃ
ん

◆中　央　館� TEL：22-3225 � FAX：22-7118
◆三 和 分 館� TEL：58-4715 � FAX：58-4716
◆夜久野分館� TEL�兼 FAX：37-1066
◆大 江 分 館� TEL�兼 FAX：56-1017

ご
連
絡
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12月・相談あんない　※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 6日㈪ 10：00〜15：00 市民交流プラザ

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537
心配ごと相談

10日㈮
9：00〜15：00

大江町総合会館
15日㈬ 三和支所
20日㈪ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 9日㈭・23日㈭ 13：00〜16：00
男女共同参画センター※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

性別にこだわらない相談 9日㈭ 13：00〜16：00
※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

健
康

定例健康相談
栄養相談

8日㈬
13：30〜15：30

○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
14日㈫ ○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
21日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
28日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談 28日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所
要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 5日㈰ 13：00〜15：00 総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073
身体障害者巡回相談 23日㈭ 13：00〜14：40

要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで
精神障害者相談 8日㈬・22日㈬ 電話・直接相談

13：00〜16：00
電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 3日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

2日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-116516日㈭ 中丹勤労者福祉会館
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜16：00 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で日本年金機構ナビダイヤル（予約専用TEL0570-05-4890)まで　

子
育
て

親と子の健康相談
8日㈬

10：00〜11：00
大江支所内・大江子育て支援センター

子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-7011
10日㈮ 夜久野支所内・夜久野子育て支援センター
16日㈭ 東部保健福祉センター

子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX23-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
農地・農政相談 10日㈮ 9：00〜12：00 各支所・京都農協・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
税務相談 15日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 8日㈬・22日㈬ 9：00〜16：00 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

10日㈮
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
15日㈬ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈪ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
22日㈬

13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
測量登記相談 21日㈫
司法書士法律・登記相談 9日㈭
行政書士相談 23日㈭

弁護士法律相談
24日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談 10日㈮・24日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会
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シ リ ー ズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

成
なり
田
た
亨
とおる
「鍾

しょう
馗
き
」

日本の鬼の交流博物館蔵

旧銀鈴ビルの美術展を観に行きまし
た。私はたまに都会の現代アート展に
行くと、ぐるりと観て、解説を斜め読み
し、分かったような分からなかったよ
うな顔で出てくるのがお決まりです。
しかし、旧銀鈴ビルでは少し違いまし
た。暗いビルの中で、人の流れをパチ
ンコ玉を使って表現したもの、パチン
コ台を窓や前景に見立てて未知の世
界を描いたもの、光を平面的にとらえ
動くオブジェにしたものなど様々な作
品が展示されていました。幸運にも制
作者の方に、作品の意図や制作過程
を教えていただくことができました。
意図を知り、自由な発想や多様な解
釈に改めて驚かされながら、初めて自
分なりの芸術の楽しみ方を教わった
ような気分でした。「分かる分からな
い」ではなく、他人が描いた世界を理
解しようとする自分の気持ちや行動が
大切なのだと知り、これまで行ったど
んなアート展よりもずっと充実した気
持ちで会場を後にすることができまし
た。その時の私は、実はずっと分から
なかったことが分かったという顔をし
ていたと思います。とても素晴らしい
体験になりました。ありがとうござい
ました。　　　　　　　　　（吉良）

（編集後記）

　
中
国
官
人
の
衣
装
を
纏ま

と

い
、立
派
な
顎あ

ご

髭ひ
げ

、片
手
に

剣
を
持
ち
睨に

ら

む
姿
が
印
象
的
な「
鍾
馗
」は
、道
教
系

の
神
様
で
実
在
し
た
人
物
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
中
国・唐（
６
１
８
〜
９
０
７
）の
時
代
、玄げ

ん

宗そ
う

皇
帝
が

病
に
伏
し
て
い
た
と
き
の
こ
と
。夢
の
中
に
現
れ
た
小

鬼
が
悪
さ
を
す
る
こ
と
に
悩
ん
で
い
る
と
、突
如
現
れ

た
大
鬼
が
小
鬼
を
食
べて
し
ま
い
ま
し
た
。大
鬼
は
鍾

馗
と
名
乗
り
、科か

挙き
ょ（
中
国
官
僚
の
試
験
）に
落
ち
た
こ

と
を
恥
じ
て
自
ら
命
を
絶
っ
た
自
分
を
、手
厚
く
葬ほ

う
むって

く
れ
た
恩
に
報
い
る
た
め
悪
鬼
退
治
を
し
た
と
い
い
ま
す
。玄
宗
が
夢

か
ら
覚
め
る
と
病
は
完
治
し
て
お
り
、以
来
彼
は
当
代
随一の
画
家
に
そ

の
姿
を
描
か
せ
、そ
の
絵
を
魔
除
け
の
守
り
神
と
し
て
広
め
ま
し
た
。

　
こ
の
中
国
故
事
の
と
お
り
、唐
朝
で
は
暦
と
合
わ
せ
て
鍾
馗
図
を
臣

下
に
下か

賜し

し
た
記
録
が
残
さ
れ
て
お
り
、そ
れ
を
遣
唐
使
や
留
学
僧
が

持
ち
帰
っ
た
こ
と
に
よ
って
日
本
へ
伝
来
し
た
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
当
初
は
魔
除
け・疫
病
除
け
で
あ
っ
た
鍾
馗
信
仰
は
、時
代
を
経
る
に

つ
れ
て
火
除
け
や
学
業
成
就
な
ど
様
々
な
効こ

う

験け
ん

が
追
加
さ
れ
て
い
き
ま

し
た
。江
戸
時
代
に
は
疱ほ

う

瘡そ
う

除
け
の
モ
チ
ー
フ
と
し
て
描
か
れ
、現
代
で

は
魔
除
け
の「
瓦
鍾
馗
」と
い
う
形
で
、京
都
市
内
の
民
家
の
屋
根
を
中

心
に
そ
の
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
写
真
の「
鍾
馗
」は
、ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
の
美
術
総
監
督
や
バ
ル
タ
ン
星
人

な
ど
ウ
ル
ト
ラ
怪
獣
の
デ
ザ
イ
ン
を
行
っ
た
成
田
亨（
１
９
２
９
〜
２
０

０
２
）が
描
い
た
作
品
で
、浮
世
絵
の
巨
匠
葛か

つ

飾し
か

北ほ
く

斎さ
い

の
鍾
馗
図
を
私

流
に
模
写
し
た
も
の
で
す
。元
と
な
っ
た
鍾
馗
図
は
墨
で
描
か
れ
た
肉

筆
画
と
思
わ
れ
、背
景
や
着
彩
は
成
田
亨
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
と
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
11
月
28
日
㈰
ま
で
、日
本
の
鬼
の
交
流
博
物
館
で
は
秋
季
特
別
展

「
成
田
亨
と
鬼
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
鍾
馗
」を
は
じ
め
と
す
る
、

約
20
点
の
原
画
を
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
博
物
館
で
ご
覧
く
だ

さ
い
。

�問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

（
�TEL 

24-7
0
6
5
・
�FAX 

23-6
5
3
7
）

成田亨
「鍾馗」

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

10月号のクイズの答えは「ジビエ」でした。たくさんのご応募ありがとうございました。

▲  

アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

▲  

応募方法　11月25日(木) 締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報11月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報11月号クイズ」としてください。

▲  

クイズ　14ページを読み、〇〇〇〇に当てはまる文字をお答えください。

今月のプレゼント
図書券500円分
………………………３名様

ク イ ズ ＆
アンケート

まもなく冬到来！　　　　
　　　〇〇〇〇火災にご注意ください
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広
報

〒
620 -8501

京
都

府
福

知
山

市
字

内
記

13
番

地
の

1
TEL.0773 -22 -6111（

代
表

）　
FAX.0773 -23 -6537

■
発

行
/福

知
山

市
　

■
編

集
/秘

書
広

報
課

広
報

係
　

　
　

　
E

メ
ー

ル
hisyo@

city.fukuchiyam
a.lg.jp

※「
広

報
ふ

く
ち

や
ま

」の
表

記
は

、新
聞

表
記

基
準

に
準

じ
て

い
ま

す

2021年
11月

号
  第

1106号
令

和
3年

11月
4日

発
行

　
養
蚕
と
は
、
蚕
を
飼
っ
て
繭
を
生

産
す
る
こ
と
。
繭
の
絹
糸
を
加
工
し

た
生
糸
は
、
織
物
な
ど
に
な
っ
た
。

日
本
で
は
、
明
治
か
ら
昭
和
初
期
に

か
け
て
養
蚕
な
ど
の
蚕
糸
業
が
成
長
。

最
盛
期
の
生
糸
は
輸
出
総
額
の
約
70

％
を
占
め
、
明
治
42
年
に
は
生
産
量

が
世
界
１
位
に
な
っ
た
。

「
蚕さ
ん
都と

」と
呼
ば
れ
た
福
知
山

　
福
知
山
で
は
、
由
良
川
流
域
や
山

間
部
で
の
河
岸
段
丘
を
利
用
し
た
桑

園
が
広
が
り
、
郡ぐ

ん
是ぜ

な
ど
の
製
糸
場

が
設
立
し
た
こ
と
で
、
全
国
有
数
の

養
蚕
地
帯
と
な
っ
た
。
蚕
糸
業
な
ど

の
発
展
と
と
も
に
、
人
口
が
増
え
、

学
校
や
病
院
な
ど
が
整
備
さ
れ
た
。

賑
わ
う
福
知
山
は
「
蚕
都
」
と
呼
ば

れ
る
ま
で
に
な
っ
た
。

　
し
か
し
、
昭
和
に
入
り
、
世
界
恐

慌
に
続
き
戦
時
色
が
強
ま
る
と
生
糸

の
輸
出
は
激
減
、
花
形
産
業
か
ら
滑

り
落
ち
た
。
戦
後
は
化
学
繊
維
の
出

現
や
農
家
の
高
齢
化
な
ど
が
進
み
、

衰
退
の
一
途
を
た
ど
っ
た
。

養
蚕
動
画
が
40
万
回
再
生
超
え
に

　
府
内
で
唯
一
、
養
蚕
農
家
が
残
っ

て
い
た
福
知
山
市
で
は
、
文
化
伝
承

の
た
め
に
実
行
委
員
会
を
結
成
。
平

成
22
年
に
30
分
間
の
記
録
映
像
「
福

知
山
の
養
蚕
」
を
製
作
し
、
３
年
後

に
は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
に
投
稿
し
た
。

　
い
ま
や
蚕
の
い
る
風
景
を
知
ら
な

い
世
代
が
大
多
数
の
時
代
。
そ
ん
な

中
、
今
年
８
月
に
入
り
突
然
、
そ
れ

ま
で
３
万
回
ほ
ど
だ
っ
た
動
画
の
再

生
回
数
が
激
増
し
、
10
月
に
は
40
万

回
を
超
え
た
。

　
ほ
と
ん
ど
の
視
聴
者
は
、
ユ
ー
チ

ュ
ー
ブ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
な
ど
に
表

示
さ
れ
る
「
オ
ス
ス
メ
動
画
」
で
知

っ
た
よ
う
だ
。
動
画
に
は
、
小
学
校

の
授
業
や
実
家
で
の
思
い
出
、
感
想

な
ど
５
０
０
件
以
上
も
の
コ
メ
ン
ト

が
書
き
込
ま
れ
て
い
る
。

現
代
に
も
息
づ
く
養
蚕

　
福
知
山
に
は
養
蚕
農
家
は
も
う
な

い
が
、
養
蚕
は
残
り
続
け
て
い
る
。

　
趣
味
で
繭
の
手
芸
品
を
作
っ
て
い

る
桐
村
さ
ゆ
り
さ
ん
。
幼
い
頃
か
ら

蚕
の
い
る
暮
ら
し
を
続
け
て
き
た
と

い
い
「
蚕
は
す
く
す
く
成
長
し
て
1

か
月
ほ
ど
で
繭
を
つ
く
り
ま
す
。
目

に
見
え
て
大
き
く
な
る
姿
が
か
わ
い

い
で
す
」
と
話
し
ま
す
。
ま
た
、
有

志
で
養
蚕
の
技
術
を
伝
承
し
よ
う
と

す
る
動
き
も
あ
る
。

　
養
蚕
は
、
福
知
山
の
み
な
ら
ず
、

日
本
を
支
え
た
一
大
産
業
だ
。
わ
た

し
た
ち
が
生
活
す
る
こ
の
ま
ち
の
礎

に
は
、
養
蚕
の
発
展
が
あ
っ
た
こ
と

を
忘
れ
な
い
で
い
た
い
。
　

福を知る
Stories of People,Places,Culture
in our town Fukuchiyama

第8回

福知山の発展を支えた近代産業

養
よう

蚕
さん

①絹　蚕の繭からとれる絹
けん

糸
し

を加工して生糸ができる。生糸
を加工した光沢のある糸を練

ねん
糸
し

と呼ぶ。
②繭　1個の繭からは、糸が1.2ｋｍ〜1.5ｋｍも採れる。
③回

かい
転
てん

蔟
まぶし

　養蚕の道具の一つで、蚕が繭をつくる足場。蚕は
上にのぼる習性があり、一定の区画が埋まり上が重たくな
ると回転。次は下にあった区画が埋まっていく仕組み。
④蚕　カイコガという蛾の幼虫のこと。長い飼育選別の結果、

脚は退化し、成虫になっても羽は小さく飛べなくなった。家
か

蚕
さん

とも呼ばれ、自然状態では生息していない。

③

②

④ ①

参
考
文
献
：「
福
知
山
の
養
蚕
」
福
知
山
市
ふ
る
さ
と
文
化
再
興
実
行
委
員
会

「福知山の養蚕」再生回数グラフ（累計）

令和3年

YouTube
「福知山の養蚕」
の動画はこちら

桐村さんが作る繭の手芸品


