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避難情報の発令基準を確認しよう
避難指示までに必ず避難を

64歳以下のワクチン接種が始まります

身近な電気製品が原因の火災に注意

新型コロナウイルス

北原川に舞うホタル
（令和3年6月撮影　大江町内宮）

新型コロナウイルス感染症
引き続き、感染拡大の防止のため、感染
対策の徹底をよろしくお願いいたします。
・マスクの着用　・手洗いの励行　・3密の回避
・飲食機会での感染予防の徹底

縁をつないで特集
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広報 このまちを、もっと好きになる
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コ
ロ
ナ
禍
を
機
に

思
い
出
の
福
知
山
へ
移
住

　
堀
代
知
さ
ん
に
と
っ
て
福
知
山

市
大
内
は
、
祖
父
母
が
住
ん
で
い

た
、
思
い
出
の
場
所
だ
。

「
毎
年
、
夏
休
み
に
来
て
い
ま
し

た
。
都
会
で
は
で
き
な
い
こ
と
が

た
く
さ
ん
で
き
る
場
所
で
す
」
。

　
祖
父
母
が
他
界
し
た
後
、
家
は

空
き
家
に
。
空
き
家
情
報
バ
ン
ク

に
登
録
さ
れ
、
次
の
利
用
者
を

待
っ
て
い
た
。
　

　
一
方
、
代
知
さ
ん
は
、
大
阪
で

不
動
産
会
社
を
経
営
し
た
の
ち
、

縁
あ
っ
た
軽
井
沢
で
人
力
車
の
経

営
を
手
伝
っ
て
い
た
。
し
か
し
、

コ
ロ
ナ
禍
で
事
業
は
休
止
に
。

「
田
舎
を
体
験
で
き
る
農
家
民
宿

を
や
っ
て
み
た
い
と
い
う
夢
が

あ
っ
た
の
で
、
こ
れ
を
機
に
家
が

あ
る
福
知
山
に
移
住
す
る
の
も
い

い
な
と
思
っ
た
ん
で
す
」
。

　
親
や
親
戚
は
「
家
を
放
っ
て
お

い
て
も
ダ
メ
に
な
る
だ
け
。
世
の

中
の
た
め
に
な
る
な
ら
」
と
代
知

さ
ん
の
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
。

　
そ
し
て
昨
年
、
代
知
さ
ん
が
妻

の
可
奈
さ
ん
と
、
新
た
な
夢
を
胸

に
大
内
へ
孫
タ
ー
ン
移
住
し
た
。

ミライト中六×孫ターン移住者
空き家からはじまる世界平和

堀
ほ り

　代
だ い

知
ち

 さん・可
か

奈
な

 さん
田舎体験ハウスＷぴーす　オーナー

第１部

　今年３月、大内に空き家を利用したお試し住宅「田舎体験ハウスＷぴー
す」がオープンしました。中六人部地域づくり協議会“ミライト中六”と連
携した、本市初の“地域が運営する”お試し住宅です。運営するのは、孫
ターン移住した堀代知さんと可奈さん夫妻。築60年以上の空き家は、地
域と二人の思いをのせて、再びその扉を開きました。
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こ
の
場
所
で
し
か
で
き
な
い

予
想
も
し
な
い
つ
な
が
り
を

　
祖
父
母
の
家
を
、
田
舎
暮
ら
し

体
験
が
で
き
る
農
家
民
宿
に
し
て
、

地
域
を
活
性
化
し
た
い
。
そ
れ
が

代
知
さ
ん
の
構
想
だ
。

「
田
舎
暮
ら
し
を
体
験
し
て
も

ら
っ
て
、
移
住
の
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
。
い
き
な
り
の
移
住
は
ハ
ー

ド
ル
が
高
い
。
ま
ず
は
地
域
を
知

る
場
が
必
要
だ
と
思
う
ん
で
す
」
。

　
住
人
同
士
も
つ
な
が
っ
て
ほ
し

い
か
ら
、
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に
し
た
。

「
人
と
人
が
つ
な
が
れ
ば
、
予
想

も
し
な
か
っ
た
良
い
こ
と
が
生
ま

れ
る
。
そ
ん
な
出
会
い
の
場
を
つ

く
る
の
が
狙
い
で
す
。
世
界
中
の

人
が
つ
な
が
れ
ば
、
世
界
は
平
和

に
な
る
。
僕
は
こ
の
場
所
か
ら
世

界
を
平
和
に
し
た
い
。
だ
か
ら
Ｗ

（
ワ
ー
ル
ド
）
ぴ
ー
す
」
。

〝
三
方
良
し
〟
の
縁
を
つ
む
ぐ

　
と
ん
と
ん
拍
子
で
進
ん
だ
空
き

家
利
活
用
。
し
か
し
そ
れ
は
、
地

域
の
理
解
と
協
力
が
あ
っ
た
か
ら

こ
そ
だ
と
代
知
さ
ん
は
言
う
。

「
農
家
民
宿
を
す
る
た
め
に
は
、

近
隣
の
人
に
理
解
し
て
も
ら
う
こ

と
が
重
要
で
は
な
い
か
」
。

　
応
援
し
て
く
れ
た
当
時
の
自
治

会
長
の
助
言
を
受
け
、
地
域
の
人 

々
に
向
け
て
説
明
会
を
開
い
た
。

「
反
対
が
多
か
っ
た
ら
や
め
よ
う

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
予

想
以
上
に
み
な
さ
ん
が
前
向
き
に

受
け
入
れ
て
く
れ
た
ん
で
す
」
。

　
同
時
期
に
中
六
人
部
地
域
づ
く

り
協
議
会
「
ミ
ラ
イ
ト
中
六
」
が

立
ち
上
が
っ
た
こ
と
も
追
い
風
に
。

　
最
終
的
に
、
代
知
さ
ん
の
構
想

は
、
ミ
ラ
イ
ト
中
六
の
「
お
試
し

住
宅
」
を
代
知
さ
ん
が
受
託
運
営

す
る
形
で
実
現
。
地
域
の
力
強
い

協
力
を
得
て
、
「
田
舎
体
験
ハ
ウ

ス
Ｗ
ぴ
ー
す
」
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。

「
僕
は
こ
こ
で
し
か
生
ま
れ
な
い

出
会
い
で
人
と
人
を
つ
な
げ
た
い
。

利
用
者
は
気
軽
に
田
舎
暮
ら
し
を 

体
験
で
き
る
。
そ
れ
が
移
住
に
つ

な
が
れ
ば
、
地
域
に
と
っ
て
良
い

こ
と
。
み
ん
な
が
つ
な
が
っ
て
、

僕
に
も
利
用
者
に
も
地
域
に
と
っ

て
も
良
い
形
に
し
て
い
き
た
い
。

ま
さ
に
〝
三
方
良
し
〟
で
す
」
。

　
Ｗ
ぴ
ー
す
は
、
ト
リ
プ
ル
ピ
ー

ス
な
縁
を
つ
な
い
で
い
く
。

①入口にかけた自作の看板　②施設の説明をする代知さん。Ｗぴーすは築60年以上。「若い人に選んでもらうため
に、住みやすい家づくりを」と、補助金などを活用し大きくリノベーションした。　③短期入居者向けに使用する部
屋　④今年２月の完成記念見学会の様子　⑤縁側で談笑する代知さんと可奈さん

家
主
も
利
用
者
も
地
域
も
喜
ぶ

Ｗ
ぴ
ー
す
が
つ
む
ぐ

ト
リ
プ
ル
ピ
ー
ス
な
野
望

　Ｗぴーすのお隣に住む堀好さんは、
「田舎は閉鎖的になってしまう部分もあ
ると思うが、こうやって新しい人が入
り、交流が生まれることは、僕として
はうれしいし、良いことやと思う」と
話す。「代知くんは新しい入居者が来る
たび一緒に近所に挨拶回りをするなど
気配りを欠かさない。周りと協調しな
がら、成功してほしい」とエールを送る。

交流が生まれるのは良いこと
中地自治会長　堀

ほ り

  好
このむ

 さん

⑤ ④

③

①

②
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移住するなら福知山へ
移住希望者へ情報発信中

縁をつないで特 集

左から堀代知さん、堀可奈さん、大西裕基さん、
濱木大輔さん。この日は、入居したばかりの濱
木さんの歓迎を兼ねた食事会でした。
※写真撮影のためマスクを外しています。

　全国的に地方移住や二拠点居住が
注目されています。本市へも、令和２
年度（令和２年４月から令和３年３月
まで）に過去最多の21世帯37人が移
住（※１）しました。令和元年度の11世
帯31人と比べ、大きく増えています。ま
た、令和２年度の移住希望世帯数（※
２）は238世帯と、これも前年度の73
世帯から約3.2倍に増加しています。
　30～40代の若い移住者も増加傾向
で、京阪神に近いリモートワークの拠点
として、また、田舎での子育てや時間に
ゆとりのある暮らしを求めて移住を考
える人が増えているようです。
※１　 空き家情報バンク制度を通じて移住した世

帯数・人数　　
※２　福知山市在住者を除いた空き家情報バンク

制度利用希望登録世帯数

　本市では、まちづくり推進課内の
「移住定住サポートセンター」が、オー
ダーメイド型の福知山暮らし体感ツ
アーや空き家内覧・相談会、移住者交
流会などを通して移住・定住につなげ
る情報提供や支援を行っています。
問まちづくり推進課（ TEL24-7225・
FAX23-6537）

コロナ禍による緊急事態宣言下では、
オンラインで空き家の内覧や交流会な
どを行ってきました。

　移住希望者向けのＷＥＢサイト「FUKUFUKU LIFE」で
は、空き家の物件情報や移住者へのインタビューなどを公
開しています。左の二次元コードからぜひご覧ください。
あなたのまわりに移住希望者がいたら、ほどよく街でほど
よく田舎な福知山移住をオススメしてください。

や
り
た
い
こ
と
が
で
き
る

未
来
が
楽
し
み

　
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

何
も
決
め
ず
に
移
住
し
て
き
た
と

い
う
代
知
さ
ん
。
お
試
し
住
宅
構

想
も
う
ま
く
い
く
確
証
は
な
か
っ

た
。
そ
れ
で
も
、
「
楽
し
い
と

思
っ
た
こ
と
は
や
っ
て
み
よ
う
と

い
う
の
が
僕
の
考
え
。
何
が
仕
事

に
つ
な
が
る
か
、
分
か
ら
な
い
で

す
か
ら
」
と
笑
う
。
今
は
、
人
と

の
つ
な
が
り
の
中
で
得
た
仕
事
を

い
く
つ
か
掛
け
持
ち
し
、
困
ら
な

い
程
度
の
収
入
を
得
て
い
る
。

「
お
金
よ
り
も
、
や
り
た
い
こ
と

で
世
の
中
に
還
元
す
る
時
間
を
大

切
に
し
た
い
」
と
話
す
。

　
一
方
、
妻
の
可
奈
さ
ん
に
と
っ

て
は
、
福
知
山
は
新
し
い
場
所
。

「
最
初
は
抵
抗
が
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
家
も
お
化
け
屋
敷
み
た
い

だ
っ
た
し
（
笑
）
で
も
何
よ
り
未

来
が
楽
し
み
で
。
や
り
た
い
こ
と

を
や
れ
る
未
来
を
考
え
て
移
住
し

ま
し
た
」
と
微
笑
む
。

「
今
は
と
て
も
楽
し
い
。
福
知
山

の
人
は
や
さ
し
い
し
、
人
情
味
が

あ
る
と
い
う
か
、
あ
た
た
か
い
人

が
多
い
と
思
う
」
。

移
住
者
か
ら
は
じ
ま
る

新
し
い
つ
な
が
り

　
Ｗ
ぴ
ー
す
最
初
の
住
人
・
大お

お
西に

し

裕ゆ
う
基き

さ
ん
は
、
旧
中
六
人
部
小
学

校
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
農
業

体
験
施
設
「
Ｔ

ザＨ
Ｅ 

６　ム
　ト

　

１
０ 

Ｂベ

Ａー

ス
Ｓ
Ｅ
」
に
勤
務
し
、
苺
栽
培
や

チ
ラ
シ
デ
ザ
イ
ン
を
手
掛
け
て
い

る
。

「
東
京
で
服
飾
デ
ザ
イ
ナ
ー
の
仕

事
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
新
し
い

こ
と
を
し
た
く
て
、
農
業
に
興
味

を
持
ち
ま
し
た
。
た
ま
た
ま
廃
校

で
苺
栽
培
に
挑
戦
す
る
と
い
う
求

人
を
見
つ
け
、
こ
れ
だ
！
と
」
。

　
大
西
さ
ん
は
現
在
、
新
た
に
取

り
組
む
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
づ
く
り

に
向
け
て
猛
勉
強
中
だ
。
そ
ん
な

時
に
現
れ
た
新
し
い
入
居
者
・
濱は

ま

木き

大だ
い
輔す

け
さ
ん
は
、
な
ん
と
丹
波
市

で
酒
造
り
に
携
わ
っ
て
い
る
。
入

居
初
日
か
ら
さ
っ
そ
く
酒
造
り
に

つ
い
て
話
し
込
ん
だ
。

「
こ
こ
に
住
ん
で
な
か
っ
た
ら
起

こ
ら
な
い
出
会
い
で
す
よ
ね
」
と

大
西
さ
ん
は
笑
う
。

　
こ
こ
で
し
か
生
ま
れ
な
い
、
予

想
も
で
き
な
い
つ
な
が
り
が
、
移

住
者
か
ら
広
が
り
始
め
て
い
る
。

福知山への移住  注目度も上昇中FOCUS
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空
き
家
を
使
い
た
い
人
と

使
っ
て
欲
し
い
人
を
つ
な
ぐ

「
売
り
た
い
・
貸
し
た
い
」
物
件

を
福
知
山
市
農
山
村
地
域
空
き
家

情
報
バ
ン
ク
に
登
録
す
る
と
、
市

な
ど
が
「
買
い
た
い
・
借
り
た

い
」
人
に
向
け
て
情
報
提
供
し
ま

す
。

　
利
用
希
望
者
か
ら
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
、
所
有
者
、
利
用
希

望
者
、
市
、
自
治

会
長
な
ど
が
現
地

立
ち
合
い
を
行

い
ま
す
。
そ
の
後
、

所
有
者
と
利
用
希

望
者
の
直
接
交
渉

と
な
り
ま
す
。

　
空
き
家
情
報
バ

ン
ク
を
通
じ
て
物

件
が
成
約
に
至
っ

た
場
合
、
一
定
の

条
件
の
も
と
、
改

修
補
助
制
度
を
受

け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
松
本
さ
ん
の
家
は
、
風
が
吹
き

抜
け
る
高
台
に
あ
る
。
里
を
一
望

し
な
が
ら
風
を
感
じ
る
時
間
が
松

本
さ
ん
の
お
気
に
入
り
だ
。

「
市
街
地
か
ら
た
っ
た
20
分
で
こ

ん
な
自
然
豊
か
な
景
色
が
あ
る
な

ん
て
す
ご
い
で
す
よ
」
。

　
用
事
の
な
い
週
末
は
、
京
都
市

内
に
住
む
妻
と
子
ど
も
三
人
が

や
っ
て
く
る
そ
う
だ
。

「
農
作
業
を
し
た
り
、
虫
を
採
っ

た
り
、
星
空
を
ボ
ー
っ
と
眺
め
た

り
し
て
い
ま
す
」
。

　
子
ど
も
の
習
い
事
も
あ
る
た
め
、

現
在
は
京
都
市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン

と
大
呂
の
二
拠
点
で
生
活
。
コ
ス

ト
は
少
し
増
え
る
が
、
暮
ら
し
に

満
足
し
て
い
る
。

「
子
ど
も
に
自
然
を
体
験
さ
せ
た

か
っ
た
し
、
な
に
か
を
生
み
出
す

暮
ら
し
が
し
た
か
っ
た
。
都
会
だ

と
退
職
後
に
す
る
こ
と
が
な
い
と

思
っ
て
い
た
け
れ
ど
、
農
業
は
体

が
動
く
限
り
続
け
ら
れ
る
。
老
後

の
心
配
が
な
く
な
り
ま
し
た
」
。

　
今
年
、
初
め
て
家
族
と
一
緒
に

田
植
え
を
し
た
。
　

「
地
域
の
方
に
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
自
分
で
植
え
た
稲
が
育

つ
様
子
が
う
れ
し
い
で
す
」
。

第２部

福知山市農山村地域空き家情報バンク
　累計登録物件数　246軒（令和3年5月31日時点）
　累計成約件数　　116軒（令和3年5月31日時点）
　累計成約率　　　47.1％（令和3年5月31日時点）

空
き
家
所
有
者
と
利
用
希
望
者
を
つ
な
ぐ

空
き
家
情
報
バ
ン
ク

松
ま つ

本
も と

貴
た か

史
し

 さん

　福知山への転勤を機に、本市の空き家情
報バンクを通じて移住した松本さん。大呂
にある築100年以上の空き家を購入し、京
都市と二拠点居住しながら自然との暮らし
を満喫しています。京都府認定「京の田舎
ぐらしナビゲーター」としても活動中。

縁をつないで特集

Interview

■空き家情報バンクの流れ

畑作業をする松本さんの家族

自然の中で生活する喜び
京都市と大呂の二拠点居住

①物件登録

利
用
希
望
者まちづくり推進課

TEL24-7225

⑤連絡調整

②利用希望
の登録

③情報提供

④内覧・
交渉希望

現地立会後、交渉・契約

　農山村地域空き家情報バンクには、農山村地域にある空き家（田畑、山林、倉庫、蔵なども含む）を登録できます。
登録には一定の条件があります。詳しくはお問い合わせください。また、中心市街地内にある空き家や空き店舗には、
福知山まちづくり株式会社が運営する「福知山市ストックバンク」があります。

福知山市 
農山村地域

空き家情報バンク
空
き
家
の
所
有
者

平成21年度の開始以来、利用希望
登録者数が通算1000世帯突破！
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地
域
を
元
気
に
す
る
た
め
に

地
域
住
民
が
立
ち
上
が
る

　
空
き
家
は
今
後
、
ま
す
ま
す
増
え
て
い

く
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
る
。

　
使
わ
れ
な
い
家
が
増
え
る
と
、
地
域
の

魅
力
や
活
力
の
低
下
に
つ
な
が
る
。
反
対

に
、
空
き
家
を
活
用
し
た
移
住
が
増
え
る

こ
と
で
人
口
減
少
や
過
疎
化
を
抑
止
で
き

る
。
さ
ら
に
は
、
こ
れ
ま
で
休
耕
田
だ
っ

た
と
こ
ろ
に
作
物
が
実
り
、
新
し
い
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
生
ま
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

　
空
き
家
を
利
用
し
て
開
業
し
た
宮
カ

フ
ェ
が
地
域
と
移
住
者
と
の
新
た
な
接
点

に
な
っ
て
い
る
よ
う
に
、
移
住
者
が
農
家

民
宿
や
飲
食
店
な
ど
を
開
業
し
、
新
た
な

交
流
や
地
域
の
活
性
化
に
結
び
付
く
な
ど

の
事
例
も
生
ま
れ
て
い
る
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で

も
、
空
き
家
の
利
活
用

と
移
住
定
住
で
地
域
を

元
気
に
し
よ
う
と
動
き

出
し
て
い
る
。

　
夜
久
野
み
ら
い
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
移
住
・

経
済
・
交
流
部
会
の
み

な
さ
ん
は
、
住
民
た
ち

が
主
体
と
な
り
、
空
き

き
家
情
報
バ
ン
ク
へ
の

登
録
促
進
と
移
住
者
の

縁をつないで特集

空
き
家
の
利
用
希
望
者
数
に
対
し
、

登
録
物
件
数
は
不
足

　
令
和
元
年
度
の
国
の
調
査
（
※
１
）
に 

よ
れ
ば
、
全
国
の
空
き
家
は
約
８
４
８
万 

９
千
戸
で
、
７
戸
に
１
戸
以
上
は
空
き
家

に
な
っ
て
い
る
状
況
で
す
。
調
査
の
た
び

に
空
き
家
の
数
は
増
加
し
て
お
り
、
適
切

に
管
理
さ
れ
な
い
空
き
家
が
社
会
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
本
市
内
に
あ
る
空
き
家
は
、
推
定
で
お

よ
そ
１
２
０
０
軒
。
一
方
で
農
山
村
地
域

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
で
公
開
し
て
い
る
物

件
は
５
月
末
の
時
点
で
57
軒
に
と
ど
ま
っ

て
い
ま
す
。
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
登
録

し
て
物
件
を
探
す
４
３
６
世
帯
に
対
し
、

紹
介
で
き
る
物
件
数
が
大
幅
に
不
足
し
て

い
る
状
況
で
す
。

　
使
わ
れ
な
い
ま
ま
空
き
家
に
な
っ
て
い

る
理
由
は
、
「
将
来
、
親
族
が
使
う
か
も

し
れ
な
い
」
「
物
置
と
し
て
使
用
し
て
い

る
」
「
買
い
手
や
借
り
手
が
見
つ
か
ら
な

い
」
な
ど
様
々
（
※
２
）
で
す
。

　
も
し
使
う
予
定
が
な
い
空
き
家
を
お
持

ち
で
あ
れ
ば
、
人
が
住
め
な
く
な
っ
て
し

ま
う
前
に
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
へ
の
登
録

　上夜 久 野駅前にある「宮カ
フェ」は、店の隣に住む宮

みや
﨑
ざき

葉
よう

子
こ

さんが、元は空き家だった物件を
改装して約1年半前にオープンし
た。「人生を楽しく過ごしていく
には、どんな人でも気兼ねなく、
自然と集まれる場所が必要」と
思い、カフェを始めた。この日も
地元のお客さんが集っていた。
　最初は地域のみんなのため
だった。しかし、いつのまにか、
遠方からも人が集まる場所になっ
ていた。宮カフェでの出会いを機
に、夜久野へ移住した若者もい
るという。
「ここで話していると、不思議な
くらい自然と人と人がつながって
いくんです」と宮﨑さんは笑う。

▲

空
き
家
だ
っ
た
当
時

　の
様
子

▲改
修
後
の
宮
カ
フ
ェ

増
え
続
け
る
空
き
家

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
と
い
う

選
択
を

空き家と地域と移住希望者
それぞれの思いと縁をつないで
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サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
る
。

「
調
査
し
た
結
果
、
夜
久
野
地
域
に
は
空

き
家
が
約
２
０
０
軒
あ
り
ま
し
た
。
『
普

段
は
家
主
が
近
く
に
い
な
い
け
れ
ど
、
お

盆
や
正
月
に
は
家
族
が
集
ま
る
場
所
に

な
っ
て
い
る
』
『
老
後
の
生
活
を
都
市
部

で
過
ご
す
た
め
に
家
を
手
放
し
た
』
と
い

う
よ
う
な
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
に
思
い
ま

す
」
と
部
会
長
の
衣き

ぬ
川が

わ
伸し

ん
二じ

さ
ん
は
言
う
。

　
夜や

久く

早さ

百ゆ

合り

さ
ん
は
、
民
生
委
員
と
し

て
の
経
験
を
生
か
し
、
日
々
の
見
守
り
活

動
の
中
で
制
度
を
紹
介
し
て
い
る
。

「
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
世
帯
は
多
く
、

亡
く
な
ら
れ
た
り
、
施
設
に
入
ら
れ
た
り

し
て
空
き
家
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

空
き
家
情
報
バ
ン
ク
に
は
、
移
住
者
も
所

有
者
も
助
か
る
補
助
制
度
が
あ
る
。
家
の

今
後
を
考
え
る
時
に
は
、
空
き
家
情
報
バ

ン
ク
と
い
う
選
択
も
あ
る
と
知
っ
て
も
ら

え
た
ら
」
。

　
移
住
者
に
定
着
し
て
も
ら
う
に
は
、
住

ん
で
か
ら
の
フ
ォ
ロ
ー
も
重
要
だ
と
日く

さ
か下

誠せ
い
次じ

郎ろ
う
さ
ん
は
言
う
。

「
移
住
者
は
こ
れ
ま
で
に
も
い
た
け
れ
ど
、

フ
ォ
ロ
ー
が
十
分
で
な
く
、
孤
立
し
て
出

て
行
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
多
か
っ
た
。
空

き
家
情
報
バ
ン
ク
を
通
じ
た
移
住
は
、
市

や
住
民
が
連
携
し
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
。

移
住
者
も
地
域
も
、
お
互
い
を
あ
る
程
度

知
っ
た
上
で
移
住
で
き
る
仕
組
み
な
の
で
、

ト
ラ
ブ
ル
も
起
き
に
く
い
ん
で
す
」
。
　

　
３
人
は
、
「
住
ん
で
も
ら
っ
た
ら
、
支

え
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
。
ず
っ
と
住

ん
で
い
る
者
が
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
で
、

移
住
者
も
地
域
も
安
心
で
き
ま
す
」
と
声

を
揃
え
る
。

家
と
地
域
と
移
住
者

そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
つ
な
ぐ

「
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
の
物
件
数
が
増
え

れ
ば
、
移
住
者
の
選
択
肢
が
増
え
る
し
、

良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
で
も
、
家
へ

の
思
い
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
し
、
地
域
に
も

思
い
が
あ
る
。
そ
れ
を
大
切
に
し
た
い
」

と
話
す
の
は
塩し

お
見み

由ゆ

美み

さ
ん
。
三
和
地
域

協
議
会
で
移
住
定
住
促
進
を
担
当
す
る
。

「
空
き
家
情
報
バ
ン
ク
の
こ
と
は
知
っ
て

い
る
け
ど
『
今
は
ま
だ
そ
の
時
で
は
な

い
』
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

先
祖
代
々
の
家
を
知
ら
な
い
だ
れ
か
に
売

る
な
ん
て
と
考
え
る
人
も
お
ら
れ
ま
す
」
。

　
地
域
の
人
た
ち
が
「
あ
そ
こ
の
空
き
家
、

私
か
ら
聞
い
て
み
よ
か
？
」
「
家
主
さ
ん

が
帰
っ
て
き
た
ら
チ
ラ
シ
渡
し
と
く
で
」

な
ど
、
声
か
け
に
関
わ
っ
て
く
れ
る
。

「
私
か
ら
言
う
よ
り
も
ご
近
所
さ
ん
か
ら

伝
わ
っ
た
方
が
受
け
止
め
や
す
い
と
思
う

の
で
、
本
当
に
あ
り
が
た
い
で
す
」
。

　
一
番
大
切
な
の
は
、
空
き
家
を
売
る
こ

と
で
は
な
く
移
住
し
た
後
の
お
手
伝
い
だ

と
塩
見
さ
ん
は
強
調
す
る
。

「
仕
事
の
こ
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
こ
と

な
ど
移
住
者
の
様
々
な
不
安
も
、
地
域
の

人
た
ち
と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
で
解
決

で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
や
っ
て

空
き
家
の
所
有
者
、
移
住
者
、
地
域
、
そ

れ
ぞ
れ
の
思
い
を
つ
な
い
で
い
く
の
が
私

の
仕
事
。
人
と
人
が
つ
な
が
っ
て
い
く
過

程
を
大
切
に
、
縁
を
つ
な
い
で
い
き
た
い
。

仮
に
三
和
地
域
と
は
縁
が
な
く
て
も
、
大

江
や
夜
久
野
な
ど
で
相
性
の
良
い
場
所
が

あ
る
か
も
し
れ
な
い
。
福
知
山
全
体
で
移

住
者
を
受
け
入
れ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
で

き
れ
ば
い
い
で
す
よ
ね
」
。

縁をつないで特 集

を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
地
方
へ
の
関

心
が
高
ま
っ
て
い
る
今
こ
そ
、
移
住
希
望

者
と
の
出
会
い
が
、
悩
み
の
解
決
や
地
域

の
活
性
化
に
つ
な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

※
１
　
出
展
：
「
平
成
30
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
結
　
　
　

　
　
　
果
」
（
総
務
省
統
計
局
）

※
２
　
出
展
：
「
令
和
元
年
空
き
家
所
有
者
実
態
調
査

　
　
　
集
計
結
果
」
（
国
土
交
通
省
）

空
家
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を
開
設

　
本
市
で
は
今
年
４
月
か
ら
、
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
に
空
家
対
策
と
農
山
村
地
域
空

き
家
情
報
バ
ン
ク
を
集
約
し
ま
し
た
。
空

き
家
の
対
策
と
利
活
用
の
窓
口
を
一
元
化

し
、「
空
家
を
作
ら
な
い
」か
ら「
適
切
に
処

理
す
る
」
ま
で
を
境
目
な
く
支
援
し
ま
す
。

　
空
家
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
空
家

に
関
す
る
相
談
を
受
け
付
け
、
物
件
調
査

や
所
有
者
へ
の
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

そ
し
て
、
利
活
用

を
希
望
す
る
空
き

家
に
は
、
空
き
家

情
報
バ
ン
ク
へ
の

登
録
・
マ
ッ
チ
ン

グ
・
改
修
の
た
め

の
補
助
金
交
付
な

ど
の
支
援
を
し
て

い
ま
す
。

※
こ
こ
で
言
う「
空
家
」

と
は
、適
切
に
管
理

さ
れ
て
い
な
い
空
き

家
物
件
の
こ
と
を
指

し
ま
す
。

夜久野みらいまちづくり協議会移住・経済・交流部会
では、移住者をサポートする府認定の京の田舎ぐらしナ
ビゲーター7人を中心にチームで空き家物件の発掘・登
録と、移住者のサポートに取り組んでいる。左から衣川
伸二さん、夜久早百合さん、日下誠次郎さん。「住民主
体の組織で支えるチームワークが強み」と胸を張る。

三和地域協議会の塩見由美さ
ん。「マニュアルも正解もない取
り組み。地域の人から教わり、助
けてもらって、活動ができていま
す」と話す。

空き家に関する相談は
空家サポートセンターへ
TEL 24-7225
FAX 23-6537
MAIL machi@city.fukuchiyama.lg.jp

空き家に関する情報をまとめた
冊子を窓口で配布しています。
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空
き
家
の
管
理
は

所
有
者
の
責
務

　
人
が
住
ま
な
く
な
っ
た
家
は
、

湿
気
な
ど
で
早
く
劣
化
し
ま
す
。

老
朽
化
が
進
む
と
、
資
産
価
値
が

下
が
る
だ
け
で
な
く
、
事
故
や
近

隣
の
住
環
境
の
悪
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　
空
き
家
を
放
置
し
た
こ
と
で
第

三
者
に
被
害
を
及
ぼ
し
た
場
合
は

所
有
者
の
責
任
に
な
り
、
損
害
賠

償
を
請
求
さ
れ
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。

　
空
き
家
の
管
理
は
所
有
者
の
責

務
で
す
。
放
置
せ
ず
適
正
に
管
理

し
、
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
前
に
対
処

し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

家
を
最
後
ま
で
、
大
切
に

　
今
、
あ
な
た
や
家
族
が
住
ん
で

い
る
家
も
、
い
つ
か
空
き
家
に
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
家
族
の
思
い
出
が
詰
ま
っ
た
場

所
だ
か
ら
こ
そ
、
家
族
で
前
も
っ

て
話
し
合
い
、
家
の
将
来
を
決
め

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
大
切
な
場
所
が
こ
れ
か
ら
も
縁

を
つ
な
い
で
い
け
る
よ
う
に
。

空き家は「想い」 — 家族の想い、元気なうちに話し合って
　空き家は使い方や考え方次第で、財産にも負担にも
なります。望まずに空き家を取得し、悩んでいる人も
多いでしょう。しかし、空き家の問題は行政だけでは
なく、所有者自身が解決しなければいけません。
　家は年数を経るごとに価値が下がります。また、将

来的に廃棄物処理の関係で解
体工事費用が高騰することが
予想されています。放置せず、
できるだけ早く対処すること
をおすすめします。

福知山市空家等対策協議会委員に空き家について聞きました  

　大切なのは、親世代が元気なうちに今後の家のこと
をしっかり決めておくことです。子や孫の世代が困ら
ないために、家をどうしてほしいのか、どうしたいの
か、建物や財産を渡すだけでなく、自分や家族の「想い」
を確認し、引き継げるようにしておきましょう。この
ような話は引き継ぐものからはしにくいことです。親
の方からしっかりと話してあげてください。
　空き家を引き継いだら、管理も大切です。売るにも
貸すにも、家や土地が荒れ放題だったら、新たな買い
主や借主から住みたいと思ってもらえません。きちん
と管理して、引き継いだものをうまく活用しましょう。
　まずは家族で話し合い、困ったことがあれば空家サ
ポートセンターなどへ相談してください。

第３部

家という縁を
次の世代へつなぐ

　空き家の所有者も様々な問題を抱
えています。「相続登記が数世代前
で止まっており、相続トラブルになっ
た」「所有者が認知症になってしま
い、利活用の判断ができない」など
それぞれの事情があり、また簡単に
解決できないことも多いのです。次
の世代が困らないよう、家のこと、前
もって決めておきませんか？

縁をつないで特 集

Interview

上
う え

田
だ

公
こ う

平
へ い

 さん
宅地建物取引士
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ふくちやまトピックス

都道府県、政令指定都市を除く地方公共団体で、関西以西初

「再エネ100宣言 R
リ

E A
ア　ク　シ　ョ　ン

ction」に参加

　
福
知
山
公
立
大
学
の
次
期
理
事
長
兼
学
長
に
、
前
京

都
大
学
理
事
・
副
学
長
（
令
和
２
年
９
月
ま
で
）
で
あ

り
、
同
大
学
名
誉
教
授
の
川
添
信
介
さ
ん
が
内
定
し
ま

し
た
。
令
和
４
年
４
月
１
日
よ
り
就
任
予
定
で
、
任
期

は
４
年
間
。

　
内
定
に
あ
た
り
、
川
添
さ
ん
は
「
福
知
山
市
や
北
近

畿
を
現
場
と
し
た
地
域
協
働
型
の
教
育
・
研
究
を
行
い
、

福
知
山
公
立
大
学
の
独
自
性
・
存
在
感
を
高
め
て
い
く

こ
と
が
私
の
役
割
だ
と
考
え
て
い
る
。
『
地
域
と
と
も

に
発
展
す
る
大
学
・
大
学
と
と
も
に
発
展
す
る
地
域
』

と
い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
関
係
を
『
福
知
山
モ
デ
ル
』
と
し

て
構
築
し
た
い
」
と
所
信
を
述
べ
ま
し
た
。

問
大
学
政
策
課（
TEL
24-

７
０
３
９・
FAX
23-

６
５
３
７
）

　本市は、ＳＤＧｓや世界的な気候変動対策、脱炭素社会の動
きに呼応し、この度、6月1日付けで使用電力の再生エネルギ
ー使用率100％を目指す「再エネ100宣言　RE Action」に参
加しました。
　今後、市内の再生可能エネルギーの普及拡大、エネルギーの
地産地消を官民一体で進め、地域課題の解決に繋げると同時に
環境・経済・社会の好循環を実現し、豊かで自立した持続可能
な地域社会の実現を目指します。
問エネルギー・環境戦略課（ TEL48-9554・ FAX23-6537）

「Z
ゼ ッ チ
EH支援補助金」の受付を開始しました　

　各家庭での気候変動対策や、市内建設業の持続的な
発展を目的に、市内に自ら居住する戸建てZEH（ネ
ット・ゼロ・エネルギー・ハウス=年間の使う・つく
るエネルギー量が実質ゼロの住宅）を、市内に本社・
本店を有する中小企業の工務店などで建築した人に対
し、一律20万円を補助します。募集
は令和4年2月28日まで、先着順、予
算に達し次第終了します。

公共施設、公園灯、街路灯のLED化が進行中！
　水銀灯や蛍光灯など既存の照明からLED灯へ順次切
り替え、市施設全体の電力使用量の低減を図ります。市
役所本庁舎や公園灯・街路灯は、令和3年度中にLED化
100％を達成する予定です。

再エネ由来電力への切り替えが進行中！
　高圧で電力を受電している72の市公共施設のうち、既
に40施設で再生可能エネルギー由来の電気への切り替
えが完了（実施率約56％）。残り32施設についても今後
順次切り替えを進めていく予定です。

詳細はこちら＞

「再エネ100 宣言　RE Action」とは　
　企業、自治体、教育機関、医療機関などの団体が使用電力を100％再生可
能エネルギーに転換する意思と行動を示し、再エネ100％利用を促進する新
たな枠組みです。グリーン購入ネットワーク、イクレイ日本、公益財団法人地
球環境戦略研究機関、日本気候リーダーズ・パートナーシップから構成される
再エネ100 宣言　RE Action 協議会が主催しています。

福
知
山
公
立
大
学

　次
期
理
事
長
兼
学
長

京
大
・
川か

わ

添ぞ
え

信し
ん

介す
け

前
副
学
長
が
内
定

川添信介 さん
　京都大学名誉教授、平成27年11月から令和2年9月ま
で理事・副学長（学生・図書館担当）。専門は西洋中世
哲学。佐賀県出身、船井郡京丹波町在住。
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まちの話題
PHOTO NEWS

　65年ぶりに京都府で聖火リレーが開催されました。25日㈫
には、本来であれば、福知山市内も走行ルートになる予定でし
た。しかし、コロナ禍による緊急事態宣言の影響で公道での開
催は中止に。リレーは京都府立京都スタジアム（亀岡市）にて、
無観客で行われ、福知山市を含む7市の代表ランナーが聖火を
つなぎました。
　福知山市で走る予定だった13人は、笑顔でそれぞれ50メー
トルを走り、次のランナーへ聖火を託しました。

希望の火をつないで
東京2020オリンピック聖火リレー
京都府　5月25日(火)・26日(水) 

それぞれの想いを聖火に託し、走る

森
も り

川
か わ

由
よ し

基
き

 さん
緊張してあっという間でした。スポー
ツの楽しさが伝わればいいなと走りま
した。家族3人までしか会場に入れな
かったので、たくさんの人に見てもら
いたかったです。

大
お お

槻
つ き

浩
こ う

二
じ

 さん
障害の有無に関係なく、スポーツを通
じてできることを、みんなで一緒に築
き上げていきたいという願いをこめて
走りました。

夜
や

久
く

早
さ

百
ゆ

合
り

 さん
コロナ禍で様々なことが言われるな
か、数日前までは複雑な気持ちでし
た。いつも支えてくれる仲間が「楽しん
で走ってきて」と背中を押してくれた
おかげで、前向きに楽しく走れました。

特別編

京都府実行委員会で選考された、福知山のランナーにお話を伺いました。
Interview
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　警戒レベルを用いた避難情報が令和元年より始まりま
したが、警戒レベル4の中に「避難勧告」と「避難指示（緊
急）」が位置づけられていたため分かりにくく、結果的に逃
げ遅れてしまうという事例が全国的に発生していました。

　そこで、今年5月から、警戒レベル4は「避難指示」に一
本化されました。今後は、「警戒レベル4　避難指示」の発
令までに、必ず危険な場所から避難してください。今月号
は、避難情報の発令基準を紹介します。

避難情報の発令基準を確認しよう

土砂災害の場合

河川の場合 各河川とも、基準の目安となる水位を越え、なお上昇すると判断したときに、避難情報を
発令します。

問危機管理室　（ TEL24-7503・FAX23-6537 ）

緊急時には、排水ポンプを停止する場合があります
　通常の雨では由良川の水位に余裕があるので、支川の水をポンプで安全に流します。
　大雨で由良川の水位が高くなると、堤防の決壊を防ぐため、やむを
得ずポンプの運転を止めることがあります。この場合、内水氾濫によ
る浸水被害が発生する可能性があります。
　排水ポンプを停止する状況になった場合は、市から住民の皆さんに
呼びかけますが、自宅や職場など付近に河川がある場合は、各河川の
水位状況に十分注意してください。

通常時 大雨時

ポンプ所（運転中） ポンプ所（停止中）

警戒レベル 避難情報 基準の目安となる情報
５ 緊急安全確保

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞
大雨特別警報（土砂災害）が発表されたとき

４ 避難指示 土砂災害警戒情報が発表されたとき
３ 高齢者等避難 大雨警報（土砂災害 が発表されたとき

警戒
ﾚﾍﾞﾙ

避難
情報

基準の目安となる河川水位（観測地点ごと） 単位：ｍ
由良川 土師川 弘法川 和久川 牧川 宮川

綾部 福知山 三俣 下篠尾 榎原 上川口 二俣

５
緊急
安全
確保

堤防計画高 堤防計画高

8.12 7.74 5.20 2.34 2.69 3.73 5.10

４ 避難
指示

氾濫危険水位
氾濫危険水位

6.00 5.90

避難判断水位
2.80 － 1.10 2.10 2.80

5.00 5.00

３
高齢
者等
避難

氾濫注意水位 避難判断水位

3.50 4.00 2.50 － 0.70 1.90 2.00

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

堤防



40歳以上の人が受診できる大腸がん検診について
お得な情報をお伝えします。

『検診を受けないなんてもったいない！』
ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：7月27日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階
＊参加費無料　申込不要（　 中央保健福祉センター）問

■定員　　各コース先着４組
各コース初日午後と最終日午前に親子で市役所に
来ていただきます。（１５分程度の面接あり）
■申込先　中央保健福祉センター

新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる可能性があります。

1日の
塩分摂取量
が一瞬で
わかる

◎中央保健福祉センター
　（　 23-2788・　 23-5998）
◎東部保健福祉センター
　（　 58-2090・　 58-3013）
◎西部保健福祉センター
　（　 37-1234・　 37-5002）
◎北部保健福祉センター
　（　 56-2620・　 56-2018）

申
込
・
問
合
せ
先

◆材料＜2人分＞
ピーマン…３個（約90ｇ）
ちくわ……２本（約60ｇ）
玉ねぎ……1/４個（約45ｇ）

◆作り方
①ピーマンは種をとって２㎝程度の乱切り。
　玉ねぎは長さ４㎝程度の薄切り。
　ちくわは2～3㎝程度の乱切り。
②フライパンにサラダ油を熱し、玉ねぎを透明になるまで炒める。
　ピーマンを加えて炒め、しんなりしたらちくわとケチャップ、
　ウスターソースを加えて全体をからめるように炒める。

サラダ油……………小さじ１
トマトケチャップ…大さじ１
ウスターソース……小さじ1/2

今日から始める高血圧予防　～食生活編～

ピーマンとちくわのケチャップ炒め

９月集団健診のお知らせ

野菜に含まれるカリウムは、腎臓から余分な塩分（ナトリウム）を体の外に排出する働きがあります。
毎食、野菜を食べましょう♪

健診の１か月前までにお申し込みください。
定員になり次第締め切ります。

1週間朝の尿をとって測定してもらいます。必要な道具は貸し出します。
食事やおやつを見直すきっかけになりますよ。自由研究にもピッタリ！

がん検診：胃部（Ｘ線・ＡＢＣ）検診・大腸がん検診・胸部検診・前立腺がん検診・子宮がん検診・乳がん検診
★がつく日は、協会けんぽの特定健診と同時に受けられます。
9月22日（水）午後の中央保健福祉センターでのセット健診・がん検診、
9月29日（水）午後の大江町総合会館での特定健診・後期高齢者健診は受付を終了しました。

　　　　　実施日 　　　　場所  送迎対象地域 問合せ先
①　9月22日（水）　午前 中央保健福祉センター がん検診★  　中央
③　9月29日（水）　午前・午後 大江町総合会館 がん検診 大江・北陵地域 　北部

おすすめメニュー

作り方の動画をホーム
ページに載せています。
健康医療課のページを
ご覧ください。

◀詳しくは
市ホームページ

調理時間
15分

【募集】小学生限定 減塩にチャレンジ  ７月９日㈮から受付開始

対象年齢や料金は「健康診査・がん検診のお知らせ（かわら版）」
をご覧ください。
複数の健（検）診を同時に受けられます♪
※新型コロナウイルス感染症の状況により、
中止・延期になる可能性があります。

Web申込はこちらから

集団健診 肺巡回検診

７月３１日（土）までは、「薬物乱用防止広報強化期間」です！
薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」自分を大切にしましょう。

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 109
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くらしの掲示板

　コンセントやプラグは、古いものや変形したもの
を使用すると、ショートして火災になる場合があり
ます。
　また、水分やほこりなどが付着した状態で使用す
ると、ショートして火災になることも。コンセント
やプラグの取り扱いには十分注意しましょう。

【防火のポイント】
▶コンセントやプラグ周辺も掃除する
▶�コンセントから抜くときは、電気コードではなく
プラグを持つ

▶プラグは最後までコンセントに差し込む
▶�日頃使わない電気製品は、電源を切り、プラグも
抜いておく

　電気コードが家具の下敷きになると、コードが傷
つき、火災になる場合があります。
　また、束ねて使うと、束ねたところが熱を持ち、
火災になる場合があります。電気コードの取り扱い
には十分注意しましょう。

【防火のポイント】　
▶�電気コードの位置を把握し、家具などで踏まない
ようにする

▶電気コードは伸ばして使用する

身近な電気製品による電気火災に注意

コンセントや電気コードが原因の火災が増えていますTopics

7月10日は府民防犯の日

新型コロナウイルスに便乗した詐欺などに注意Topics

　電気製品の取り扱いを誤ると、火災になるおそれが
あります。正しく使用するために、次のことに注意し
ましょう。
問 消防署予防課（ TEL23-5119・ FAX22-5458）

　自分は大丈夫と油断せず、日頃から防犯意識を持っ
てできるところから対策しましょう。
　新型コロナウイルスに便乗した詐欺の電話やメー
ル、悪質商法など様々な手口によるトラブル被害が発
生していますので、十分注意しましょう。
問 生活安全推進協議会事務局（市民課 TEL24-7020・
FAX23-6537）・福知山警察署（ TEL22-0110）・消費者
ホットライン（ TEL188）

―被害にあわないためのポイント―
・　「電話で現金 それは詐欺」
・　正確な情報に基づいて冷静に対応する
・　 子どもや孫から「電話番号が変わった」と電

話があれば、自分の知っている番号にかけて
確認する

・　 不審な電話や訪問には一人で対応せず、家族
や警察に相談する

・　 身に覚えのないメッセージやメールが届いて
も反応しない

・　 官公署や金融機関を名乗る電話でも、「還付
金」「キャッシュカード」「暗証番号」が出て
きたら電話を切る

・　 不審に思ったら、すぐ相談窓口に相談する

 古いプラグやコンセントのほこりに注意

 踏まれた電気コードからの出火に注意

■健康教室・講座　問い合わせ先は13ページへ　保=保育ルームあります（希望者は要事前連絡）　健=健康ポイントがつきます
対　　象 日　　時・  場　所 内　容  定員 料金 申込 問

保・健
医師による健康教室 だれでも 時:8月12日（木）13時30分〜15時 

所:ハピネスふくちやま 錯視（目の錯覚）の不思議 な
し 無料 不要

中央保
食生活改善推進員
（ヘルスメイト）養成
講座

65歳までの
市民

時:8月〜12月で全12回 
　　初回は8月24日（火）9時〜正午 
所:ハピネスふくちやま

医師・管理栄養士・保健師
などによる講義・実習など

10
人

無料 
※別途
テキスト代が
かかります

7月30日（金）
までに直接ま
たは電話で

40歳以上の人が受診できる大腸がん検診について
お得な情報をお伝えします。

『検診を受けないなんてもったいない！』
ミニミニ健康講座のお知らせ！！

日時：7月27日㈫　10時～10時30分
場所：ハピネスふくちやま２階
＊参加費無料　申込不要（　 中央保健福祉センター）問

■定員　　各コース先着４組
各コース初日午後と最終日午前に親子で市役所に
来ていただきます。（１５分程度の面接あり）
■申込先　中央保健福祉センター

新型コロナウイルス感染症の状況により中止になる可能性があります。

1日の
塩分摂取量
が一瞬で
わかる

◎中央保健福祉センター
　（　 23-2788・　 23-5998）
◎東部保健福祉センター
　（　 58-2090・　 58-3013）
◎西部保健福祉センター
　（　 37-1234・　 37-5002）
◎北部保健福祉センター
　（　 56-2620・　 56-2018）

申
込
・
問
合
せ
先

◆材料＜2人分＞
ピーマン…３個（約90ｇ）
ちくわ……２本（約60ｇ）
玉ねぎ……1/４個（約45ｇ）

◆作り方
①ピーマンは種をとって２㎝程度の乱切り。
　玉ねぎは長さ４㎝程度の薄切り。
　ちくわは2～3㎝程度の乱切り。
②フライパンにサラダ油を熱し、玉ねぎを透明になるまで炒める。
　ピーマンを加えて炒め、しんなりしたらちくわとケチャップ、
　ウスターソースを加えて全体をからめるように炒める。

サラダ油……………小さじ１
トマトケチャップ…大さじ１
ウスターソース……小さじ1/2

今日から始める高血圧予防　～食生活編～

ピーマンとちくわのケチャップ炒め

９月集団健診のお知らせ

野菜に含まれるカリウムは、腎臓から余分な塩分（ナトリウム）を体の外に排出する働きがあります。
毎食、野菜を食べましょう♪

健診の１か月前までにお申し込みください。
定員になり次第締め切ります。

1週間朝の尿をとって測定してもらいます。必要な道具は貸し出します。
食事やおやつを見直すきっかけになりますよ。自由研究にもピッタリ！

がん検診：胃部（Ｘ線・ＡＢＣ）検診・大腸がん検診・胸部検診・前立腺がん検診・子宮がん検診・乳がん検診
★がつく日は、協会けんぽの特定健診と同時に受けられます。
9月22日（水）午後の中央保健福祉センターでのセット健診・がん検診、
9月29日（水）午後の大江町総合会館での特定健診・後期高齢者健診は受付を終了しました。

　　　　　実施日 　　　　場所  送迎対象地域 問合せ先
①　9月22日（水）　午前 中央保健福祉センター がん検診★  　中央
③　9月29日（水）　午前・午後 大江町総合会館 がん検診 大江・北陵地域 　北部

おすすめメニュー

作り方の動画をホーム
ページに載せています。
健康医療課のページを
ご覧ください。

◀詳しくは
市ホームページ

調理時間
15分

【募集】小学生限定 減塩にチャレンジ  ７月９日㈮から受付開始

対象年齢や料金は「健康診査・がん検診のお知らせ（かわら版）」
をご覧ください。
複数の健（検）診を同時に受けられます♪
※新型コロナウイルス感染症の状況により、
中止・延期になる可能性があります。

Web申込はこちらから

集団健診 肺巡回検診

７月３１日（土）までは、「薬物乱用防止広報強化期間」です！
薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」自分を大切にしましょう。

健康になるための！

知っ得シリーズ Part 109

13　Fukuchiyama 2021. 7
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　各医療機関へ直接予約してください。高齢者や基礎疾
患のある人、接種に不安のある人などは、かかりつけ医によ
る個別接種をおすすめします。

接種可能な医療機関や
予約状況を知るには…

接種総合案内サイト

コロナワクチンナビ
右の二次元コードからもご覧いただけます。

予約専用サイトから
右の二次元コードから
ご覧いただけます。

予約専用ダイヤル

0773-45-8874

スマートフォン・PCで

電話で

新型コロナウイルスワクチン接種に関する相談・お問い合わせは、
新型コロナウイルスワクチン接種コールセンターまで
TEL 45-8566　FAX 45-8576
メール c-vaccine@city.fukuchiyama.lg.jp

新型コロナウイルス感染症に
関する最新情報や支援情報は、
市ホームページの特設サイト
で随時更新しています。

　科学的知見に基づき、基礎疾患の範囲は次の①または
②に該当する人となっています。
【対象】　①次の病気などで、通院や入院をしている人
・　�慢性の呼吸器の病気
・　�慢性の心臓病（高血圧を含む）
・　�慢性の腎臓病
・　�慢性の肝臓病（肝硬変等）
・　�インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発

している糖尿病
・　�血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
・　�免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている

悪性腫瘍を含む）
・　�ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている

・　�免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
・　�神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態
（呼吸障害など）

・　�染色体異常
・　�重症心身障害（重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重
複した状態）

・　�睡眠時無呼吸症候群
・　�重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、精神障
害者保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療（精
神通院医療）で「重度かつ継続」に該当する場合）や知的障
害（療育手帳を所持している場合）

②基準（BMI30以上）を満たす肥満の方

基礎疾患のある人

※1　高齢者および障害のある人向けの居宅サービス事業所に勤務する職員
※2　保育園、幼稚園、認定こども園などに勤務する職員

65歳以上の人も引き続き、予約できます

WITH
CORONA

基礎疾患のある人などを優先して、年代順に予約を受付

64歳以下のワクチン接種予約が始まります
予約開始日を確認して接種予約をしましょう

接種予約の方法

8 月 2日7月 26日7月 19日7月 12日

個別接種の予約方法（医療機関で接種する） 集団接種の予約方法（市の特設会場で接種する）

接種券（クーポン券）
の発送スケジュール

【発送日】
64～50歳…6月30日
49～40歳…7月5日
39～12歳…7月7日

基礎疾患のある
人、居宅サービ
ス事業所などの
従事者※1、保
育士など※2

50 ～ 64歳 40～49歳
12歳～39歳
（12歳の場合、到
達月の月末に接
種券を送付）

●予約開始日

15　Fukuchiyama 2021. 7
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新型コロナウイルスの特例制度も
国民年金保険料の免除・納付猶予

　収入の減少や失業などで国民年金保険料を納める
ことが経済的に困難な人は、保険料の納付を免除ま
たは猶予される制度があります。なお、所得審査な
ど要件があります。
　免除や納付猶予を申請できる期間は、過去2年1か
月前までです。未納があり納付が困難な場合は、手
続きを行ってください。
■離職した人がいるときの特例制度
　離職した場合は、所得審査の対象から除く特例制
度があります。被保険者・配偶者・世帯主で離職し
た人がいる場合は、「雇用保険離職票」や「雇用保険
受給資格者証」などをお持ちください。
■新型コロナウイルスの特例制度
　令和2年2月以降に新型コロナの影響で所得が急減
し、失業などに準ずる状況となった場合、所得審査
の対象から除くことができます。
追納制度について　保険料の免除・納付猶予を受け
た期間は、全額納付したときに比べ将来の年金額は
少なくなります。ただし、免除・納付猶予期間から
10年以内であれば、遡って保険料を納付できる追納
制度が利用できます。
問 舞鶴年金事務所（ TEL 0773-78-1165）
　保険年金課（ TEL 24-7057・ FAX 23-6537）

児童扶養手当・
特別児童扶養手当を支給

■児童扶養手当　※所得制限あり
【対象】　次の要件①、②の両方に該当する児童の母
または父もしくはその児童を養育している人

【支給要件】　①父または母がいない、父または母が
国民年金のほぼ1級障害程度の重度障害の状態にある　
②18歳の誕生日以降最初の3月31日までの児童また
は中程度以上の障害がある20歳未満の児童
■特別児童扶養手当　※所得制限あり

【対象】　身体や精神に中程度以上の障害のある20歳
未満の児童の父母またはその児童を養育・介護して
いる人に支給　※外国籍の人も含む
●現在受給している人（該当者には通知します）
　引き続き受給するには、現況届・所得状況届を期
限までに提出する必要があります。届を提出せずに2
年が経過すると受給資格がなくなります。
●新規に申請を考えている人
　事前に相談してください。
支給額など詳細は、問 子ども政策室（ TEL 24-7011・
FAX 23-7011)まで

未接種の人が対象
高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種

　対象者で無料申請をされる人は、必ず受ける前に手
続きをしてください。

【対象】　次の①②の対象者で過去に肺炎球菌ワクチ
ンを接種したことのない人
①　�令 和3年4月2日~令和4年4月1日の間に65歳、

70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100
歳になる人（対象者には3月に予診票を送付してい
ます）

②　�接種日時点で、60歳から64歳で、心臓、腎臓、
もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能に障害を有する病気で身体障
害者手帳1級保持者

※�過去に自費も含む23価肺炎球菌ワクチンを接種した
人は対象外です。
※転入した人でも、対象であれば接種できます。
※�新型コロナウイルス感染症のワクチンではありません。
問 各保健福祉センター（連絡先は13ページ参照）

新しい被保険者証はだいだい色
後期高齢者医療制度

■被保険者証の更新
　新しい被保険者証を7月末までに簡易書留で送付し
ます。被保険者証の色がうぐいす色からだいだい色に
変わります。
※保険料を滞納している人は、有効期限の短い被保
険者証になる場合があります。
■ 限度額適用・標準負担額減額認定証（限度額認定証）

の更新
　現在、限度額認定証を持ち、8月以降も市民税非課
税世帯の人には、申請なしで7月末までに新しい減額
認定証を送付します。後期高齢の被保険者証とは別
に、普通郵便で送付します。
※新規や長期入院の人は申請が必要です。
■ 重障老人健康管理事業対象者証（健管シール）の

更新
　現在、健管シールを持ち、8月以降も認定された人
には、申請なしで7月末までに新しい健管シールを送
付します。シールの色が桃色からあさぎ色に変わりま
す。後期高齢の被保険者証とは別に、普通郵便で送
付します。
■保険料について
　令和3年度の後期高齢者医療保険料の額が決定さ
れます。決定された額を、7月中旬に被保険者に通知
します。必ず内容を確認してください。
問 保険年金課（ TEL 24-7018・ FAX 23-6537）
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　区分に応じて、所得制限や申請に必要なものがあり
ます。詳しくはお問い合わせください。
■ひとり親家庭　

【対象】　ひとり親家庭の親などが扶養する満18歳に
達する日以後最初の3月31日までの子どもと親
■非課税世帯の児童

【対象】　0～ 15歳までの児童（生計を同一にする人
全員が市町村民税非課税）
問 子ども政策室（ TEL24-7011・ FAX23-7011）
■65歳以上70歳未満の人　

【対象】　所得税非課税世帯の人
問 保険年金課（ TEL24-7018・ FAX23-6537）

■  身体に障害のある人・知的障害のある人・
　精神に障害のある人　　

【対象】　75歳未満で（★）の障害がある人
問 障害者福祉課（ TEL24-7017・ FAX22-9073）

【対象】　①75歳以上で（★）の障害がある人②65歳
以上75歳未満で後期高齢者医療制度に加入する人で、
身体障害者手帳1級~3級および4級の一部の人、療育
手帳Aの人、精神障害者保健福祉手帳1級・2級の人
問 保険年金課（ TEL24-7018・ FAX23-6537）
（★）…身体障害者手帳1級~4級の人、療育手帳Aま
たはBの人、精神障害者保健福祉手帳1級~3級の人

該当する場合は申請を
医療費の自己負担を軽減　※現在、福祉医療費受給者証等を利用している人は申請不要です。

　条例改正により、平成10年3月31日以前、旧上水道区
域で預かっていた水道預かり保証金の返還を行っていま
す。返還を受けていない人はお問い合わせください。

　なお、電話による返還手続きは行っていませんので、口
座番号の確認や、ＡＴМへの誘導などの不審な行為にご注
意ください。
問 上下水道部経営総務課（ TEL22-6503・ FAX22-6555）

水道預かり保証金を返還します　※対象地域など詳細はホームページに掲載しています

■その他の子育て支援に関するお問い合わせは子ども政策室　子育てコンシェルジュ（ TEL24-7055・ FAX23-7011）まで

 なかよしひろば  三和子育て支援センター	 TEL58-4580・FAX58-3005　時間　いずれも10時～ 11時30分

イベント 開催日 場所 定員 申込
●水遊び 8月	3 日㈫、10日㈫、24日㈫ 三和子育て支援センター 8組（先着） 要

 ふれあいひろば  夜久野子育て支援センター	 TEL37-1107・FAX37-0189　時間　いずれも10時～ 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 申込
●ひよっこクラブ 8月	5 日㈭ 夜久野子育て支援センター 6組（先着） 要
●ふれあい交流（準備） 8月 19日㈭ 夜久野子育て支援センター 6組（先着） 要
●ふれあい交流 8月 26日㈭ 夜久野子育て支援センター 6組（先着） 要

 きらきらひろば  大江子育て支援センター	 TEL・FAX56-0990　時間　いずれも10時～ 11時30分　

イベント 開催日 場所 定員 申込
●水遊び 8月	6 日㈮ 大江子育て支援センター 8組（先着） 要
●仲良く遊ぼう（夏） 8月 20日㈮ 大江子育て支援センター 8組（先着） 要

 おひさまひろば  おひさまと風の子サロン	 TEL23-5722・FAX45-6066　時間　いずれも10時30分～ 11時15分　
イベント 開催日 場所 定員 申込

8 月のおひさまひろばはお休みです。

◦行事カレンダーや予約開始日は市ホームページにも掲載しています。　◦イベントに関するお問い合わせは、各ひろばへお願いします。

図書館のイベントは21ページへ♪

月の

 子育て行事8月の

 子育て行事
ふくちやま子育て
応援サイト→

ラインで子育て情報配信中！
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シリーズ

人権 ヘイトスピーチの解消に向けて

　「ヘイトスピーチ」という言葉を聞いたことはありますか？
　ヘイトスピーチとは、特定の民族や国籍の人々を排斥する差別的な
言動のことです。例えば、特定の国の出身の人々に対して「日本から出
ていけ」というような言葉で攻撃することがヘイトスピーチにあたりま
す。
　日本では、集団で在日韓国・朝鮮人に対して攻撃的な言動などを繰
り返すデモが社会問題となりました。また最近では、インターネット上
のヘイトスピーチが問題になっています。
　このような言動は、人の尊厳を破壊し、言われている人々の心を傷
つけるだけでなく、社会に偏見や差別を広げる極めて深刻な問題です。
　こうしたなか、平成 28 年 6 月 3 日に、「本邦外出身者に対する不当
な差別的言動の解消に向けた取組の推進に関する法律（ヘイトスピー
チ解消法）」が施行されました。
　ヘイトスピーチは決してあってはならないものです。
　ヘイトスピーチをなくすために、まずは理解を深め、「ヘイトスピーチを
許さない」という意識を持つことが重要です。
　お互いを認め合い、人権を尊重しあえる関係を築きましょう。

　法務省の YouTube チャンネルで、ヘイトスピーチをテーマとした
動画が公開されています。ぜひご覧ください。
人権推進室（　 24-7021・　 23-6537）TEL FAX
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Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※特に記載のない場合、申込や問い合わ
せの受付時間は各施設の執務時間中。

令和2年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
かっこいい　きみならきっと　すくえるよ　　修斉小学校 3年生

今月の
ワンポイント手話

両手を開き、指先をつけま
す。家の屋根を表現してい
ますよ。
左手はそのままで右手を左
手の下で立てて左右に振る
と、「留守」や「空き家」にも
なります。口も一緒に動かし
て区別しましょう！

家



講
座
・
教
室

障
害
の
あ
る
人
へ
の

支
援
や
配
慮
を
学
ぶ
研
修

　
障
害
や
障
害
の
あ
る
人
へ
の
理

解
を
深
め
、
ち
ょ
っ
と
し
た
支
援

や
配
慮
を
学
び
ま
す
。

申
期
限
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、
連

絡
先
を
記
入
し
電
話
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
に
て
障
害
者
福
祉
課 

（
TEL
24-

７
０
１
７
・
FAX
22-

９ 

０
７
３
）
へ
。
手
話
通
訳
や
要
約

筆
記
が
必
要
な
場
合
は
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

■
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

時
７
月
21
日
㈬
14
時
～
15
時
30
分

所
総
合
福
祉
会
館

期
７
月
14
日
㈬

他
企
業
・
団
体
向
け
に
は
出
前
講

座
も
あ
り
ま
す
。

■
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
研

修時
７
月
28
日
㈬
14
時
～
15
時
30
分

所
総
合
福
祉
会
館

期
７
月
21
日
㈬

福
祉
即
戦
力
人
材
養
成
科

受
講
生
募
集

時
８
月
31
日
㈫
～
令
和
４
年
１
月

28
日
㈮

所
中
丹
勤
労
者
福
祉
会
館

内
福
祉
施
設
の
職
員
に
必
要
な
資

格
が
取
得
で
き
る
講
座

対
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込

み
を
し
て
い
る
人

定
25
名

費
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
２
１
３
４
３

円他
受
講
希
望
者
へ
向
け
た
事
前
説

明
会
あ
り
。
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
８
月
10
日
㈫
ま
で
に
ハ
ロ
ー
ワ 

ー
ク
福
知
山
（
TEL
23-

８
６
０
９ 

・ 

FAX
22-

４
５
２
７
）
へ

問
北
京
都
ジ
ョ
ブ
パ
ー
ク

（
TEL
22-

２
８
１
５
・
FAX
22
‐

２
８
１
８
）募

集

み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン

自
慢
コ
ン
テ
ス
ト
２
０
２
１

テ
あ
な
た
が
育
て
た
「
み
ど
り
の

カ
ー
テ
ン
」
の
写
真

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
・
事
業

所
・
学
校
・
団
体
な
ど

期
８
月
27
日
㈮

内
家
庭
部
門
、
企
業
な
ど
の
団
体

部
門
、
教
育
・
保
育
部
門
の
３
部

門申
メ
ー
ル
や
郵
送
で
写
真
１
枚
に

①
氏
名
②
団
体
・
会
社
名
③
住
所

④
電
話
番
号
⑤
育
成
時
の
工
夫
や

エ
ピ
ソ
ー
ド
を
添
え
て
、
福
知
山 

環
境
会
議
事
務
局
（
TEL
48-

９
５ 

５
４
・
FAX
23-

６
５
３
７
・

info 
@

fukuchiyam
a-kankyokaigi.

jp
）
へ

■認知症サポーター養成講座
認知症や認知症の人への接し方などを学びます。受講の証にオレンジリングを渡します。

日　　程 時　　間 場　　所 定員（先着順） 申込み・問合せ先（前日まで受付）

三　和   7月30日（金） 14時～15時30分 三和支所 20名 三和地域包括支援センター
TEL58-3010・FAX58-3013

日　新   8月21日（土） 14時～15時30分 日新地域公民館 20名 日新地域包括支援センター
TEL45-3227・FAX45-3073

夜久野   9月  3日（金） 14時～15時30分 夜久野ふれあいプラザ 20名 夜久野地域包括支援センター
TEL37-1108・FAX37-5002

桃　映
10月14日（木）

13時30分～15時
大正文化センター 20名 桃映地域包括支援センター

TEL48-9525・FAX22-907310月22日（金） 庵我会館 20名

南　陵
11月12日（金） 19時～20時30分

市民交流プラザ
15名 南陵地域包括支援センター

TEL24-7073・FAX22-907311月13日（土） 13時30分～15時 15名

■認知症サポーター・ステップアップ講座
　認知症サポーター養成講座は、のべ 5800 人以上が受講して
います。その中で、もっと学びたい人が対象の講座を開催します。
　受講者はオレンジサポーターとして、認知症カフェや講座で一
緒に活動していただきます。
問・申大江地域包括支援センター（ TEL 56-1106・FAX 56-2018）

時9 月 1 日㈬ 10 時～ 15 時
所市民交流プラザふくちやま
対認知症サポーター養成講座を受講した人定25 人（先着順）
講西垣哲哉（にしがきてつや）さん（西垣内科医院医師）
　夜久眞由美（やくまゆみ）さん（介護老人保健施設さくら苑看護師）
申8 月 31 日（火）までに電話・ファクスにて
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Information
お知らせ以下の場合は記載していません。

　＝だれでも　　＝なし　　＝無料　　＝不要対 定 費 申
※特に記載のない場合、申込や問い合わ
せの受付時間は各施設の執務時間中。

令和2年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
心から　思うと出るよ　「ありがとう」　　遷喬小学校 3 年生

都
市
計
画
審
議
会
市
民
委
員
募
集

　
市
が
定
め
る
都
市
計
画
に
つ
い

て
調
査
・
審
議
す
る
市
民
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

対
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
が
あ
り
、

都
市
計
画
な
ど
に
つ
い
て
建
設
的

な
意
見
を
述
べ
ら
れ
る
市
内
在
住

の
20
歳
以
上（
７
月
30
日
時
点
））

で
、
平
日
昼
間
の
会
議
に
出
席
で

き
る
人

任
期
／
10
月
１
日
～
令
和
５
年
９

月
30
日
（
年
間
２
回
程
度
） 

定
２
人
以
内
（
審
査
あ
り
）

期
７
月
30
日
㈮
　
※
必
着

申
申
込
書
と
作
文
を
直
接
ま
た
は

郵
送
で
都
市
・
交
通
課
（
TEL
24-

７
０
５
１
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

へ
提
出
。

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
や

耐
震
改
修
の
費
用
を
助
成

　
耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
の
費
用

を
助
成
し
ま
す
。
対
象
は
次
の
条

件
を
全
て
満
た
す
市
内
の
木
造
住

宅
で
す
。
①
住
戸
の
半
分
以
上
が

住
宅
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
こ

と
（
二
階
建
以
下
）　
②
昭
和
56

年
５
月
31
日
以
前
の
着
工
　
③
在

来
軸
組
工
法
、
枠
組
壁
工
法
の
住

宅
。（
特
殊
な
工
法
の
住
宅
は
対

象
外
）

■
耐
震
診
断
士
の
派
遣

費
用
／
３
０
０
０
円（
戸
あ
た
り
）

募
集
戸
数
／
先
着
３
戸

■
耐
震
改
修
費
用
の
助
成

補
助
金
額
／
耐
震
改
修
設
計
お
よ

び
工
事
費
用
の
合
計
額
の
５
分
の

４
以
内
。
上
限
は
、
本
格
改
修
が

１
０
０
万
円
、
簡
易
改
修
は
40
万

円
。

募
集
戸
数
／
本
格
改
修
１
戸
、
簡

易
改
修
１
戸
　
※
い
ず
れ
も
先
着

順追
加
条
件
／

▼ 

本
格
改
修
の
場
合
　
④
耐
震
診

断
の
結
果
、
評
点
が
１・
０
未

満
で
、
改
修
の
結
果
１・
０
以

上
と
な
る
改
修
を
行
う
こ
と

▼ 

簡
易
改
修
の
場
合
　
④
耐
震
診

断
の
結
果
、
評
点
が
１･

0
未

満
で
、
耐
震
性
が
向
上
す
る
な

ど
の
改
修
で
あ
る
こ
と

申
い
ず
れ
も
７
月
１
日
㈭
～
11
月

30
日
㈫
ま
で
に
、
必
要
書
類
を
建

築
住
宅
課
（
TEL
24-

７
０
５
８
・

FAX
23-

６
５
３
７
）
へ
提
出

※
募
集
戸
数
に
達
し
次
第
締
切

そ
の
他

修
理
再
生
品
の
展
示
販
売

時
８
月
２
日
㈪
～
31
日
㈫

８
時
30
分
～
17
時
（
土
日
は
第
３

日
曜
の
８
時
30
分
～
正
午
）

所
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

内
家
具
類
20
点

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
中
学

生
以
下
は
保
護
者
の
同
意
が
必

要
）

申
同
プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込

用
紙
で
。
希
望
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
９
月
７
日
㈫
に
購
入
者
を

決
定
し
、
封
書
な
ど
で
通
知
し
ま

す
。

問
生
活
環
境
課
（
TEL
22-

１
８
２ 

７
・
FAX
22-

４
８
８
１
）

人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

田た

中な
か
久ひ

さ
志し

さ
ん
（
三
和
町
芦
渕
・

２
期
目
）

松ま
つ

田だ

昇し
ょ
う

司じ

さ
ん
（
大
江
町
在
田
・

１
期
目
）

　
令
和
３
年
７
月
１
日
付
け
で
法

務
大
臣
よ
り
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
民
間
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地
域
の
人
か
ら

人
権
相
談
を
受
け
た
り
、
人
権
の

啓
発
活
動
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま

す
。

問
人
権
推
進
室
（
TEL
24-

７
０
２ 

２
・
FAX
23-

６
５
３
７
）

第
71
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
毎
年
７
月
は
、
犯
罪
や
非
行
を

防
止
し
、立
ち
直
り
を
支
え
る「
社

会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
強
調
月

間
・
再
犯
防
止
啓
発
月
間
で
す
。

「
笑
顔
で
声
を
か
け
て
く
れ
た
」

「
自
分
を
認
め
て
も
ら
え
た
気
が

し
た
」
繰
り
返
さ
れ
る
過
ち
も
小

さ
な
き
っ
か
け
で
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
（
TEL
24-

７
０
６ 

４
・
FAX
24-

４
８
８
０
）

舞
鶴
海
上
保
安
部
か
ら
の
お
願
い

　
海
で
泳
ぐ
場
合
に
は
、
ラ
イ
フ

セ
ー
バ
ー
や
監
視
員
が
配
置
さ
れ

た
「
海
開
き
を
し
て
い
る
海
水
浴

場
」で
泳
ぐ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

遊
泳
区
域
内
で
泳
ぎ
、
小
さ
な
子

ど
も
が
い
る
場
合
は
目
を
離
さ
な

い
よ
う
に
。
飲
酒
し
て
泳
ぐ
と
危

険
で
す
。

　
事
故
が
発
生
し
た
と
き
は
迷
わ

ず
「
１
１
８
番
」
へ
。

問
舞
鶴
海
上
保
安
部
（
０
７
７
３

-

76-

４
１
２
０
）

第
２
期
京
都
府
北
部
地
域

連
携
都
市
圏
ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定

　
京
都
府
北
部
地
域
連
携
都
市
圏

形
成
推
進
協
議
会
は
、
京
都
府
北

部
の
５
市
２
町
で
構
成
さ
れ
、
平

成
27
年
に
設
立
し
ま
し
た
。

　
４
月
に
第
２
期
ビ
ジ
ョ
ン
を
策

定
し
、「
圏
域
全
体
に
お
け
る
地

域
循
環
型
の
経
済
成
長
」「
高
次

の
都
市
機
能
の
確
保
」「
生
活
関

連
機
能
の
向
上
」
に
向
け
て
、
観

光
や
産
業
、
教
育
な
ど
の
分
野
で

連
携
施
策
に
取
り
組
み
ま
す
。
詳

し
く
は
、
同
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
経
営
戦
略
課
（
TEL
24-

７
０
３ 

０
・
FAX
23-

６
５
３
７
）
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※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

令和2年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
あなたも　わたしも　みんなだれかの　大切な人　　惇明小学校 3年生
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※メールアドレスは@のあとに、
　city.fukuchiyama.lg.jpを
　入れてください。

記号の意味 　　日時　　場所　　内容　　講師　　対象　　定員　　テーマ　　募集人数　　参加費
　持ち物　　その他　　申込方法　　期限　　問合先　　電話　　ファクス　 メール

時
持 他 申 期 問 TEL FAX

所 内 講 対 定 テ 募 費

●休日当番医（8月）
内
科・小
児
科

休日急患診療所
（北本町二区  TEL22-4128）

9：00 〜 12：00
13：30 〜 17：30

1日
（日）

8日
（祝日）

9日
（振月）

15日
（日）

22日
（日）

29日
（日）

※休日急患診療所開設日の18：00 〜 24：00は、当番医療機関が診療を行っています。詳
細は、休日急患診療所（TEL22-4128）または消防署（TEL22-0119）まで。

外
　
科

福知山市民病院
（厚中問屋町  TEL22-2101） 0：00 〜 24：00 8日

（祝日）
15日

（日）
29日

（日）
京都ルネス病院

（西本町  TEL22-3550） 0：00 〜 24：00 1日
（日）

9日
（振月）

22日
（日）

7月号に掲載している情報は、6月21日
（月）時点の情報です。
掲載されている行事に参加する際は・・・
・�当日は自宅で検温し、『マスク着用』を

お願いします。
・�熱がある場合、熱がなくても息苦しさ

や強いだるさなどの症状がある場合
は、参加をお控えください。

新型コロナウイルス感染症の予防と、感
染拡大の防止にご協力をお願いします。

令和2年度 人権と平和に関する標語  応募作品より
踏み出そう　いじめを止める　第一歩　　　成仁小学校 6 年生

リサイクルプラザ
体験教室

時各教室とも13時〜15時
所環境パーク・リサイクルプラザ
申7月21日㈬ ８時30分から各教室の前日
までに生活環境課へ
問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

5月末現在の人口・世帯数
★人　口／76,682人   （−27）
　　　男／37,853人   （+  4）
　　　女／38,829人　（−31）
★世帯数／36,515世帯（−13）
　　　　　　　　　　　　　※（　）は前月比　

※最新の人口・世帯数は市ホームページで公開しています。

納期限日：8 月 2 日㈪
◇国民健康保険料・介護保険料２期（普通徴収） 
◇後期高齢者医療保険料１期（普通徴収）
◇固定資産税・都市計画税２期

■保険年金課国保係（ TEL 24-7019）
■高齢者福祉課介護保険係（ TEL 24-7013）
■保険年金課高齢者医療係（ TEL 24-7018）
■税務課資産税係（ TEL 24-7025）
■代表 FAX　23-6537

納付のお知らせ

※申込は一世帯につき1人まで　※中学生以下は要保護者同伴

8月

今月の
テーマ「木くずや植木鉢の土の処分はどうすればいいの？」の巻

問生活環境課（ TEL22-1827・FAX22-4881）

カンちゃんとビンちゃんの

エコは了解！

開催日 教　室　名 内　　容 募集人数（先着） 受講料

4日㈬ 布教室 布ぞうりを作ろう ６人 300円
（税込）

6日㈮ 牛乳パック教室 親子でミニ座椅子を作ろう。
※保護者同伴でお願いします。 ６組 300円

（税込）

11日㈬ 牛乳パック教室 座椅子（大）を作ろう ６人 300円
（税込）

18日㈬ 布教室 浴衣地の部屋着を作ろう ６人 300円
（税込）

20日㈮ 布教室 ガーデニング帽子を作ろう ６人 300円
（税込）

23日㈪ 布教室 折りたたむことができる
エコバッグを作ろう ６人 300円

（税込）

25日㈬ PPバンド教室 ＰＰバンドのカゴを作ろう ６人 300円
（税込）

27日㈮ 布教室 ホームウェアーを作ろう ６人 300円
（税込）

カンちゃん	 	最近、植木の剪定と、枯れた植木鉢の手入
れを始めたんや。そしたら剪定くずが沢山出
たんで処分したいんやけど、どうしたらええ
んかなあ？

ビンちゃん	 	草・木くずは、土を取り除いて、燃やすごみ
の専用指定袋で地域のごみステーションに出
したらええんやで。

カンちゃん	 	ほな、竹や剪定くずはどうしたらええの？
ビンちゃん	 	竹や剪定くずは、切って、燃やすごみ専用

指定袋に入る大きさにして指定袋に入れる
か、枝を取り払って、長さ２メートル未満で
直径は２５センチ未満にして、直接環境パー
クへ持ち込んで欲しいんや。

カンちゃん	 	もっと大きい材木なんかはどうしたらええ
の？

ビンちゃん	 	材木なんかは、細かく砕く機械に入れて処
理するので、釘とかクサビとかの、金属を取
り除いて、長さ２メートル未満で直径は２５セ
ンチ未満にして直接環境パークに持ち込ん
で欲しいんや。

カンちゃん	 	そうかあー。ごみの種類によって処理の方
法が違うんやなあ。

	 	ほんならもう一つ、植木鉢等の土の処分は
どうしたらええんや？

ビンちゃん	 	土はごみやないから、自然界に戻して欲しい
んや。

	 	環境パーク施設の事情でお願いすることが
多いけど、設備がいつまでも使えるようにし
たいから、協力して欲しいんや。

カンちゃん	 了解！

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
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① Go to 読書
〜本でいろんなところへ旅をしよう〜

と　き 8 月 7 日㈯ 13：30 〜
ところ 中央館 2 階研修室
対　象 小学生（保護者・一般も可）
内　容 課題図書やおすすめ本を
 紹介します。
 お気に入りの一冊をみつけてね !

②図書館のヒミツを知ろう
と　き 8 月 11 日㈬
 10：30 〜12：00
ところ 中央館 2 階研修室
対　象 小学校高学年
内　容 図書館のことや事典を活用した
 調べる方法について学びます。
 めざせ !しらべ達人。

夏休みの図書館は
イベントがいっぱい

7 月のおすすめ図書
展示テーマ「世

せ

界
か い

をめぐる旅
た び

本
ぼ ん

」
地
ち

理
り

×文
ぶん

化
か

×雑
ざつ

学
がく

で今
いま

が見
み

える世
せ

界
かい

の国
くに

々
ぐに

ジャンル＝地
ち

理
り

編
へん

＝かみゆ歴
れき

史
し

編
へん

集
しゅう

部
ぶ

（朝
あさ

日
ひ

新
しん

聞
ぶん

出
しゅっ

版
ぱん

）

世界の国と地域 239 の歴史・地理・文化な
どを、豊富なカラー写真とともに紹介。各国
のトリヴィアやコラムも掲載しています。

ヤミーさんのおうちで世
せ

界
か い

一
い っ

周
しゅう

レシピ
ジャンル＝料

りょう

理
り

著
ち ょ

＝ヤミー（主
し ゅ

婦
ふ

の友
と も

社
し ゃ

）

身近で手に入る食材やいつも使っている調理器具
を使って、世界の料理をおうちで手軽に楽しんでみ
ませんか？

8
◆中　央　館 TEL：22-3225  FAX：22-7118
◆三 和 分 館 TEL：58-4717  FAX：58-4716
◆夜久野分館 TEL 兼 FAX：37-1066
◆大 江 分 館 TEL 兼 FAX：56-1017

ご
連
絡

ところ 行　事　名 と　　き 対　象 内　　容 申 込 開 始 日

中央館

おはなしのひろば  4日㈬
18日㈬ 10：30 ～ 1歳6か月児〜 絵本の読みきかせ（15分程度） 7月28日㈬10:00〜

各日5組まで
えほんのへや

【わかばクラス】 5日㈭ 10：30 ～ 9か月児〜
1歳6か月児

絵本の読みきかせ・わらべうた　
など（15分程度） 7月29日㈭

10:00〜
各日5組までえほんのへや

【めばえクラス】 6日㈮ 10：30 ～ 4か月児〜
8か月児

絵本の読みきかせ・わらべうた　
など（15分程度）

Go to 読書
～本でいろんなとこ
ろへ旅をしよう～

7日㈯ 13：30 ～
小学生

（保護者や
一般参加も可）

課題図書やおすすめ本の紹介
（40分程度）

7月15日㈭10:00〜
20人まで（予約順）

図書館のヒミツを
知ろう 11日㈬  10：30 ～

12：00
小学校
高学年

図書館のことや事典を活用した
調べる方法について学ぶ

7月28日㈬10:00〜
5人まで（予約順）

ブックスタート
ボランティアによる

読みきかせ体験
25日㈬

①10：30 ～
②11：00 ～
③11：30 ～

4か月児〜
2歳児

ブックスタートボランティア
「いない いない ばあ」さんに
よる絵本の読みきかせなど
（入替制、10分程度）

8月3日㈫
10:00〜

各回3組まで

夜久野
分　館

夏のおはなし会
スペシャル 21日㈯ 10：30 ～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあい

あそびなど（20分程度）
8月7日㈯10：00 〜

6組まで
大　江
分　館 おはなし会 19日㈭ 10：30 ～ 乳幼児 絵本の読みきかせ・ふれあい

あそびなど（20分程度）
8月5日㈭10：00 〜
8組まで（予約順）

※内容は予定です。変更になる場合もあります。詳しいことは、図書館までおたずねください。

https://www.lics-saas.nexs-service.jp/city-fukuchiyama/
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8月・相談あんない　 ※いずれも無料・秘密厳守。特記した相談以外は、事前の申し込みは不要です。
※申込日が祝日の場合は、その前日まで。

区分 相　　　談 日（曜日） 時　　間 場　　所 問い合わせ先

人
権

人権相談 23日㈪ 13：00〜16：00 市民相談室

人権推進室 TEL24-7022 FAX23-6537
心配ごと相談

10日㈫
9：00〜12：00

大江町総合会館
16日㈪ 三和支所
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ

女性相談 5日㈭・19日㈭ 13：00〜16：00 男女共同参画センター※前日までに要予約。先着3人。一人1時間。

男性のための電話相談 2日㈪ 17：30〜19：00 電話相談※前日までに要予約。一人30分。

健
康

定例健康相談
栄養相談

10日㈫
13：30〜15：30

○場・○問 北部保健福祉センター TEL56-2620 FAX56-2018
11日㈬ ○場・○問 東部保健福祉センター TEL58-2090 FAX58-3013
17日㈫ ○場・○問 西部保健福祉センター TEL37-1234 FAX37-5002
31日㈫ 9：30〜11：00 ○場・○問 中央保健福祉センター TEL23-2788 FAX23-5998

栄養相談は要予約／当日までに、電話・FAXまたは直接各保健福祉センターまで

出張がん個別相談 24日㈫ 13：30〜15：30 中丹西保健所
要予約／前日16時までに京都府がん総合相談支援センター（0120-078-394）まで

福
祉

身体障害者相談 8日㈰ 13：00〜15：00
総合福祉会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073身体障害者巡回相談（耳鼻科） 20日㈮ 13：00〜15：00

身体障害者巡回相談 26日㈭ 13：00〜14：40
要予約／前週木曜日までに、電話・FAX、または直接障害者福祉課まで

精神障害者相談 11日㈬・25日㈬ 電話・直接相談
13：00〜16：00

電話相談090-6911-7099
人権ふれあいセンター堀会館 障害者福祉課 TEL24-7017 FAX22-9073

ふれあい福祉相談 6日㈮ 13：00〜16：00

総合福祉会館 ○社協 本　　所 TEL25-3211 FAX24-5282
三和支所 ○社協 三和支所 TEL58-3713 FAX58-3732
ふれあいの里福祉センター ○社協 夜久野支所 TEL38-1200 FAX38-1230
北部保健福祉センター ○社協 大江支所 TEL56-0224 FAX56-1654

年金相談

5日㈭ 10：15〜15：45 市民相談室 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-116519日㈭ 中丹勤労者福祉会館
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0773-76-5772）まで　
月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 舞鶴年金事務所 舞鶴年金事務所 TEL0773-78-1165
要予約／電話で舞鶴年金事務所（予約専用TEL0570-05-4890)まで　　

子
育
て

親と子の健康相談
4日㈬

10：00〜11：00
大江支所内・大江子育て支援センター

子ども政策室 TEL24-7055 FAX23-7011
13日㈮ 夜久野支所内・夜久野子育て支援センター
19日㈭ 東部保健福祉センター

子育て総合相談窓口 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：15 ハピネスふくちやま
子ども教育相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 ○場・○問 教育相談室 TEL24-3749 FAX24-5135

く
ら
し

生活としごとの総合相談 月〜金（祝日を除く） 8：30〜17：00 生活としごとの相談窓口 社会福祉課 TEL24-7094 FAX23-6610
消費生活相談 月〜金（祝日を除く） 9：00〜16：00 消費生活センター 市　民　課 TEL24-7020 FAX23-6537
農地・農政相談 12日㈭ 9：00〜12：00 各支所・京都農協・京都丹の国農協の各支店ほか 農業委員会 TEL24-7046 FAX23-6537　
税務相談 18日㈬ 13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
交通事故巡回相談 12日㈭・25日㈬ 9：00〜16：00 ○場・○問 京都府福知山地域総務防災課 TEL22-3901 FAX23-8242
犯罪被害電話相談 月・木（祝日を除く） 12：00〜16：00 ○場・○問 京都犯罪被害者支援センターほくぶ相談室 TEL0120-78-3974
ひきこもり相談 ※要事前予約 月・金（祝日を除く） 9：00〜17：00 NPO法人ニュートラル NPO法人ニュートラル TEL090-7363-8530

行
政
・
法
律

行政相談

10日㈫
9：00〜12：00

大江町総合会館 大 江 支 所 TEL56-1101 FAX56-2018
16日㈪ 三和支所 三 和 支 所 TEL58-3001 FAX58-3013
20日㈮ 夜久野ふれあいプラザ 夜久野支所 TEL37-1101 FAX37-5002
25日㈬

13：00〜16：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
測量登記相談 24日㈫
司法書士法律・登記相談 12日㈭・30日㈪
行政書士相談 26日㈭

弁護士法律相談
27日㈮ 12：30〜16：30

要事前申込／前週木曜日までに市民相談室に直接、電話、FAX、郵送（住所・氏名・電話番号・相談内
容を明記）で市民相談室まで。※市民限定。抽選10人。年度内で初めての人を優先

多重債務専門法律相談 13日㈮・27日㈮ 15：30〜17：00 市民相談室 市民相談室 TEL24-7027 FAX23-6537
要予約／前日午後４時までに、電話で京都弁護士会（TEL075-231-2378）まで。各日先着3人

略記号の説明　◯場＝場所　◯問＝問い合わせ先　◯社協＝社会福祉協議会
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　お
正
月
や
端
午
の
節
句
に
な
る
と
、日
本
各

地
の
空
に
色
鮮
や
か
な
凧
が
揚
が
り
ま
す
。凧

の
起
源
は
、春
秋
戦
国
時
代（
前
８
世
紀
〜
前
３

世
紀
頃
）に
魯ろ

国こ
く

の
工
匠
が
軍
事
目
的
で
木
製

の
鳶と

び

を
揚
げ
た
の
が
始
ま
り
と
さ
れ
、後
に
製

紙
技
術
が
発
明
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
、紙
の
鳶

（
紙し

鳶え
ん

）が
揚
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

日
本
に
は
平
安
時
代
に
中
国
か
ら
伝
来
し
て
お

り
、『
和わ

名み
ょ
う

類る
い

聚じ
ゅ

抄し
ょ
う』や『

類る
い

聚じ
ゅ

名み
ょ
う

義ぎ

抄し
ょ
う』等

で
紙
鳶（
若
し
く
は

紙し

老ろ
う

紙し

）と
し
て
、そ
の
名
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　凧
は
地
域
に
よって
呼
び
名
が
異
な
り
、長
崎
県
で
は「
ハ
タ
」

と
呼
ば
れ
ま
す
。諸
説
あ
り
ま
す
が
、寛
永
年
間
に
長
崎
港
に

出
入
り
し
た
外
国
船
の
旗
に
因
ん
だ
も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ

の
地
方
で
は
、相
手
の
凧
糸
を
切
る
凧
合
戦
が
行
わ
れ
て
お
り
、

文
政
年
間
に
編
成
さ
れ
た
版
本
に
は
外
国
人（
イ
ン
ド
ネ
シ
ア

人
説
）が
長
崎
町
人
に
凧
合
戦
を
挑
む
絵
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　長
崎
県
指
定
の
伝
統
工
芸
品
に
は
、鬼
に
関
連
し
た
二
種
の

凧
が
あ
り
ま
す
。一
つ
目
の「
五
島
ば
ら
も
ん
凧
」は
五
島
列
島

の
方
言
で「
活
発
で
元
気
が
良
い
」と
い
う
意
味
を
も
つ「
ば
ら

も
」が
名
前
の
由
来
で
、鬼
に
兜
を
噛
ま
れ
て
も
決
し
て
鬼
に
後

ろ
姿
を
見
せ
な
い
勇
敢
な
武
将
を
描
い
て
い
ま
す
。図
案
に
は

十
字
架
が
描
か
れ
、文
様
や
彩
色
は
南
方
系
、絵
柄
は
武
者
絵

と
、多
様
な
文
化
圏
の
要
素
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。二
つ
目

の「
壱い

岐き

鬼お
ん

凧だ
こ

」（
写
真
）は
、当
時
鬼
ヶ
島
と
呼
ば
れ
た
壱
岐
島

の
鬼
退
治
伝
説
が
モ
チ
ー
フ
で
、百ゆ

合り

若わ
か

大だ
い

臣じ
ん

が
刎
ね
た
鬼
の

首
領（
悪あ

く

毒ど
く

王お
う

）の
首
が
宙
を
舞
い
、兜
に
噛
み
つ
い
て
い
る
様
子

を
描
い
て
い
ま
す
。今
で
は
、室
内
の
装
飾
品
と
し
て
家
内
安
全
、

無
病
息
災
の
魔
よ
け
と
し
て
重
宝
が
ら
れ
て
い
ま
す
。

　日
本
の
鬼
の
交
流
博
物
館
で
は「
鬼
凧
」を
常
設
展
示
し
て

い
ま
す
。一
枚
一
枚
手
作
り
さ
れ
た
凧
は
作
品
に
よ
っ
て
違
う

表
情
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。ぜ
ひ
一
度
博
物
館
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

�

（
�TEL 

24-7
0
6
5
・
�FAX 

23-6
5
3
7
）

シ リ ー ズ

福知山の文化財
収蔵資料紹介 �

長崎の凧「壱
い
岐
き
鬼
おん
凧
だこ
」

日本の鬼の交流博物館蔵

平尾明丈 「壱岐鬼凧」

　空き家の処分に悩む人も多いと思
います。誌面では空き家情報バンク
をご紹介しましたが、物件登録には相
続登記ができていることなどの条件
があります。例えば相続が祖父母や
曽祖父母などの代で止まっている、と
いうご家庭もあるのではないでしょ
うか。相続登記をしないまま世代が
代わると法定相続人が増え、相続関
係が複雑になります。いざ相続登記
をしようとしたときに、遠方に住む、
顔も見たことがない“親戚”とトラブ
ルになるということもあるそうです。
同様の事例は全国で多発しており、
災害対策工事などに影響するなど問
題になっています。法律改正により、
2024年度（予定）に相続登記が義務
化されることが決まりました。相続な
どで不動産を知ってから３年以内に
正当な理由がなく相続登記の申請を
しないと過料が発生する場合があり
ます。「今は困ってないから」と放置
せず、きちんと権利関係を整理してお
きましょう。次の世代が困ることがな
いよう、家や土地の権利のこと考えて
みてください。　　　　　 　（吉）

（編集後記）

クイズに正解し、アン
ケートに答えていただい
た人の中から抽選でプレ
ゼントが当たります。

※個人情報は賞品の発送にのみ使用します。※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。※応募は一人一通まで。

※お寄せいただいたご意見やご感想は、匿名で広報誌やホームページなどに掲載することがあります。
※アンケートやご意見の内容は抽選に影響しません。

ク イ ズ ＆
アンケート

▲  

アンケート
　　問１　今月の「広報ふくちやま」でよかった、ためになった、おもし

ろかった記事とその理由を教えてください。
　　問２　今月の「広報ふくちやま」をきっかけに行動したこと、しよう

と思っていることがあれば教えてください。

▲  

応募方法　7月15日(木) 締切（消印有効）
　　①クイズの答え ②郵便番号・住所 ③名前（ふりがな） ④年齢 ⑤電話

番号 ⑥アンケートの回答 を書いて、下記の方法でご応募ください。
右下の二次元コードからも回答できます。

< ハ ガ キ > 〒620-8501（住所記載不要）　
　　　　　  福知山市秘書広報課「広報 7 月号クイズ」係
< メール >  hisyo@city.fukuchiyama.lg.jp 
　　　　　  件名を「広報 7 月号クイズ」としてください。

▲  

クイズ　〇に当てはまる文字をお答えください。
「空き家所有者と利用希望者をつなぐ
　　　　　　　　　  　空き家情報〇〇〇」

ヒントは５ページ

福知山に移住したイラストレーター
accoさんデザイン

フクフクライフ ステッカー＆
缶バッジセット……３名様

今月のプレゼント
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じ
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い
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1102号
令

和
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発
行

　
鮎
は
日
本
の
夏
を
代
表
す
る
川

魚
。
由
良
川
に
も
生
息
し
、
古
く

か
ら
鮎
漁
が
行
わ
れ
て
き
た
身
近

な
魚
だ
。
そ
ん
な
鮎
は
、
実
は
い

ろ
い
ろ
な
別
名
を
持
つ
こ
と
で
知

ら
れ
て
い
る
。

香
魚
、
年
魚
、
銀
口
魚
…

す
べ
て
鮎
を
表
す
こ
と
ば

　
鮎
は
、
見
た
目
や
生
態
な
ど
の

特
徴
か
ら
、
様
々
な
別
名
が
付
け

ら
れ
て
い
る
。

「
香
魚
」
は
ス
イ
カ
の
よ
う
な
香

り
に
由
来
し
、
主
食
の
コ
ケ
な
ど

が
影
響
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

る
。
英
語
で
は
、
日
本
の
代
表
的

な
魚
と
あ
っ
て
、
そ
の
ま
ま 

a
y
u
（
ア
ユ
）
や
、
香
り
の
特

徴
か
ら 

s
w
e
e
t
f
i
s
h

（
ス
イ
ー
ト
フ
ィ
ッ
シ
ュ
）
と
も

言
う
。

「
年
魚
」
は
寿
命
が
１
年
で
あ
る

こ
と
に
由
来
し
、
四
季
に
よ
り
住

む
場
所
を
変
え
て
い
る
。
秋
に
孵

化
す
る
と
川
を
く
だ
り
、
海
で
冬

を
過
ご
す
。
春
～
夏
に
か
け
て
再

び
川
を
遡
上
す
る
の
だ
。

　
ま
た
、
口
が
銀
色
に
見
え
る
こ

と
か
ら
「
銀
口
魚
」
と
呼
ぶ
こ
と

も
あ
る
。

由
良
川
は
、ほ
と
ん
ど
が
天
然
鮎

　
全
国
に
は
、
減
っ
て
し
ま
っ
た

天
然
鮎
を
増
や
そ
う
と
取
り
組
む

地
域
も
あ
る
が
、
由
良
川
で
は
今

で
も
９
割
以
上
が
天
然
鮎
。
今
年

放
流
し
た
約
43
万
匹
の
養
殖
鮎
は
、

全
体
の
１
割
に
も
満
た
な
い
と
い

う
。
市
内
で
は
土
師
川
や
牧
川
に

も
遡
上
し
て
お
り
、
友
釣
り
な
ど

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。

鮎
釣
り
に
は
遊
漁
券
が
必
要

　
今
年
は
天
然
鮎
の
遡
上
が
例
年

に
な
い
ほ
ど
多
く
、
釣
果
が
期
待

で
き
る
そ
う
。
由
良
川
漁
業
協
同

組
合
で
は
、
鮎
釣
り
に
必
要
な
遊

漁
券
や
天
然
鮎
の
販
売
を
行
っ
て

い
る
。

　
豊
か
な
水
産
資
源
を
守
っ
て
い

く
た
め
に
、
漁
期
間
や
禁
漁
区
域

な
ど
が
定
め
ら
れ
て
い
る
。
ル
ー

ル
を
守
っ
て
、
川
の
恵
み
を
未
来

ま
で
繋
い
で
い
き
た
い
。

福を知る
Stories of People,Places,Culture
in our town Fukuchiyama

①漁協で撮影した由良川の鮎
②上から見ると砂利と同系色

川で釣りをする人の姿

由良川漁業協同組合
電話：22-2844

第6回

清流の女王 

鮎
あゆ

由良川と漁にまつわる豆知識
− 「音無瀬」の語源  −

　音無瀬橋の「音無瀬」。そ
の語源は由良川での漁と深く
関わっている。土にある松尾
神社に供える魚を捕る場所と
して、一般の人が入れない静
かな川だったことが由来と伝
わる。由良川は地域によって
呼び名が異なり、音無瀬川と
も呼ばれていたそう。※語源
には諸説あり

　奈良時代に成立した歴史書「日本
書紀」には、神

じん
功
ぐう
皇后は、釣りで勝

ち戦を占ったと記されている。その
とき釣れたのが鮎で、魚で占ったこ
とから鮎と書く由来の一つとなって
いる。

［鮎という漢字は“占い”が由来］

参
考
文
献
：「
こ
こ
ま
で
わ
か
っ
た
ア
ユ
の
本
」
高
橋
勇
夫
＋
東
健
作
／
「
由
良
川
風
土
記
」
国
土
交
通
省
福
知
山
河
川
国
道
事
務
所

①

② 鮎が遡上する牧川


