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＜福知山市の地域密着型サービスについて＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜認知症対応型通所介護・介護予防認知症対応型通所介護＞ 

 認知症の高齢者が地域の身近な施設に通所し食事を摂ったり、入浴したり、日常生活上の 

世話や機能訓練などが日帰りで受けられます。 

○自己負担のめやす（８時間以上９時間未満、１割負担の場合） 

要介護１ １，０２４円 要支援１ ８８６円 

要介護２ １，１３５円 要支援２ ９８９円 

要介護３ １，２４６円  

要介護４ １，３５９円 

要介護５ １，４６９円 

※ 上記自己負担のめやすは単独型指定認知症対応型通所介護を行う事業所の場合です。 

※ 食費は別に自己負担がかかります。 

※ 自己負担は施設の種類によって異なります。 

＜認知症対応型共同生活介護・介護予防認知症対応型共同生活介護＞ 

 介護が必要な認知症の高齢者が、少人数で共同生活を営む住居で、食事を摂ったり、入浴  

したり、生活上の介護や支援、機能訓練が受けられます。 

○ 自己負担のめやす（１日） ※１割負担の場合 

要介護１ ７６４円 要支援２ ７６０円 

要介護２ ８００円  

要介護３ ８２３円 

要介護４ ８４０円 

要介護５ ８５８円 

※ 要支援１の人は利用できません。 

※ 食費・居住費は別に自己負担がかかります。 

＜小規模多機能型居宅介護・介護予防小規模多機能型居宅介護＞ 

 地域の身近なサービス拠点に通所（通い）を中心に、利用者の選択に応じて訪問や泊まりの

サービスを組み合わせ、多機能なサービスが受けられます。 

○自己負担のめやす（１カ月） ※１割負担の場合 

要介護１ １０，４２３円 要支援１ ３，４３８円 

要介護２ １５，３１８円 要支援２ ６，９４８円 

要介護３ ２２，２８３円  

要介護４ ２４，５９３円 

要介護５ ２７，１１７円 

※ 食費・宿泊費は別に自己負担がかかります。 

※ 当該サービス事業所に登録している間は、他の在宅サービスは利用できません。（一部利

用可能なサービスあり） 



- 2 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜夜間対応型訪問介護＞ 

夜間に定期巡回や通報システムによる夜間専用の訪問介護で、ホームヘルパーが訪問して、

日常生活の介護などを行います。 

現在福知山市には夜間対応型訪問介護はありません。 

 ○自己負担のめやす（１カ月） ※１割負担の場合 

オペレーションセンターを設置している場合 基本費用 １，０２５円 

オペレーションセンターを設置していない場合 ２，８００円 

※ 要支援１・２の人は利用できません。 

※ オペレーションセンターを設置している事業所で定期的または必要に応じてこのサー

ビスを受ける場合は追加費用がかかります。 

※ オペレーションセンターとは電話を受け付けるところのことです。 

＜地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（小規模特別養護老人ホーム）＞ 

 定員が２９名以下の小規模な介護老人福祉施設に入所する人が、食事・入浴、機能訓練など

のサービスを受けられます。 

○自己負担のめやす（１日につき） ※１割負担の場合 

 ユニット型個室 ユニット型個室的多床室  従来型個室 多床室 

要介護１ ６６１円 ６６１円 ５８２円 ５８２円 

要介護２ ７３０円 ７３０円 ６５１円 ６５１円 

要介護３ ８０３円 ８０３円 ７２２円 ７２２円 

要介護４ ８７４円 ８７４円 ７９２円 ７９２円 

要介護５ ９４２円 ９４２円 ８６０円 ８６０円 

※ ユニット型個室・ユニット型個室的多床室はユニット型地域密着型介護福祉施設サービ

ス費の単位数としています。 

※ 食費・居住費は別に自己負担がかかります。 

※ 要支援１・２の人は利用できません。 

※ 新規入所は原則として要介護３以上の人が対象です。 

＜地域密着型特定施設入居者生活介護＞ 

 定員が２９名以下の小規模な介護専用の有料老人ホームなどに入居している人が、食事・ 

入浴、機能訓練などのサービスを受けられます。 

○自己負担のめやす（１日につき） ※１割負担の場合 

要介護１ ５４２円 

要介護２ ６０９円 

要介護３ ６７９円 

要介護４ ７４４円 

要介護５ ８１３円 

※ 食費・居住費は別に自己負担がかかります。 

※ 要支援１・２の人は利用できません。 
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＜定期巡回・随時対応型訪問介護看護（定期巡回・随時対応サービス）＞ 

 日中・夜間を通じて、定期的な巡回と通報による訪問で、食事・入浴などのサービスや   

日常生活上の対応が受けられるサービスです。 

 ○自己負担のめやす（１カ月） ※１割負担の場合 

  （一体型・訪問看護サービスを行わない場合） （一体型・訪問看護サービスを行う場合） 

要介護１ ５，６９７円 要介護１ 8，３１２円 

要介護２ １０，１６８円 要介護２ １２，９８５円 

要介護３ １６，８８３円 要介護３ １９，８２１円 

要介護４ ２１，３５７円 要介護４ ２４，４３４円 

要介護５ ２５，８２９円 要介護５ ２９，６０１円 

※ 要支援１・２の人は利用できません。 

＜看護小規模多機能型居宅介護＞ 

 小規模多機能型居宅介護のサービスと訪問看護のサービスを組み合わせたサービスが  

受けられます。 

○自己負担のめやす（１カ月） ※１割負担の場合 

要介護１ １２，４３８円 

要介護２ １７，４０３円 

要介護３ ２４，４６４円 

要介護４ ２７，７４７円 

要介護５ ３１，３８６円 

※ 要支援１・２の人は利用できません。 

 

 

 

 

 

 

＜地域密着型通所介護＞ 

  定員が１８人以下の地域の身近な施設に通所し、少人数で食事を摂ったり、日常生活上の

世話や機能訓練などが日帰りで受けられます。 

○自己負担のめやす（８時間以上９時間未満、１割負担の場合）  

要介護１ ７８０円 

要介護２ ９２２円 

要介護３ １，０６８円 

要介護４ １，２１６円 

要介護５ １，３６０円 

※ 要支援１・２の人は利用できません。 

※ 食費は別に自己負担がかかります。 

 

 

 

 

 


