
消極的謀反説

積極的謀反説

名分存在説

主犯存在説

複合説

黒幕複数説

黒幕存在説

従犯存在説

その他の説

光秀が
自らの
意思で
決起し
た？

天下が
欲しかっ
た？

本能寺の変
は計画的だっ
たと思う？

信長への個人
的な感情が理
由だと思う？

実は光
秀じゃな
い人が
やったと
思う？

黒幕は別にい
たと思う？

①野望説

⑨救世主説 ⑩神格化阻止説 ⑪暴君討伐説（※信長非道説）
⑫朝廷守護説 ⑬源平交替説

⑭不安・怨恨説 ⑮怨恨・突発説 ⑯不安・突発説
⑰野望・突発説 ⑱不安・野望説 ⑲怨恨・野望説 ⑳複合説

②突発説

③怨恨説 ④不安説 ⑤ノイローゼ説 ⑥内通露顕説
⑦人間性不一致説 ⑧秀吉ライバル視説

㉑羽柴秀吉実行犯説 ㉒斎藤利三実行犯説 ㉓徳川家康主
犯・伊賀忍者実行犯説 ㉔複数実行犯・複数黒幕存在説

㉕朝廷黒幕説 ㉖羽柴秀吉黒幕説 ㉗足利義昭黒幕説
㉘毛利輝元黒幕説 ㉙徳川家康黒幕説 ㉚堺商人黒幕説
㉛フロイス（イエズス会）黒幕説 ㉜高野山黒幕説
㉝森蘭丸黒幕説

㊷近江土豪連合関与説 ㊸長宗我部元親関与説
㊹濃姫関与説 ㊺光秀の妻関与説 ㊻羽柴秀吉関与説

㊼信長の対朝廷対策との関連 ㊽家臣団統制との関連
㊾信長自滅説 ㊿信長不死説

思う

＃HNG50 本能寺の変 原因説50 総選挙
あなたの“推し説”早わかりチャート

最 後 は ピ ン と く る も の を 選 ん で く だ さ い ！

思わ
ない

思う

思う

思う

思う

思う

思わない

思わない
（光秀が
やった）

他に関わった
人がいたと
思う

思わない

思わない

入り混じって
いる

どれも違うと
思う

㉞秀吉・家康・光秀共同謀議説 ㉟足利義昭・朝廷黒幕説
㊱近衛前久・徳川家康黒幕説 ㊲毛利輝元・足利義昭・朝廷黒
幕説 ㊳堺商人・徳川家康黒幕説 ㊴上杉景勝・羽柴秀吉黒幕
説 ㊵徳川家康・イギリス・オランダ黒幕説 ㊶足利義昭・羽柴
秀吉・毛利輝元黒幕説

黒幕は複数
いたと思う

本能寺の変の真相をめぐる諸説（後藤敦氏の整理による） 参考文献 『明智光秀の生涯と丹波福知山』監修：小和田哲男


