
 

 

 

＜介護保険で受けられるサービス ― 施設サービス一覧表＞ 

 

サービスの種類 サービスの概要 
介護 

サービス 

介護予防 

サービス 

介護老人福祉施設 

（特別養護老人ホーム） 

常に介護が必要で、自宅では介護ができな

い人が対象の施設で、食事・入浴などの日

常生活の介護や健康管理が受けられます。 

（原則要介

護３以上） 
× 

介護老人保健施設 

症状が安定し、リハビリに重点をおいた介

護が必要な人が対象の施設で、医学的な管

理のもとでの介護や看護、リハビリが受け

られます。 

○ × 

介護療養型医療施設 

急性期の治療が終わり、症状は安定してい

るものの、長期間にわたって療養が必要な

人が対象の施設（介護体制の整った医療施

設（病院））で、医療や看護などが受けら

れます。 

○ × 

介護医療院 

症状は安定しているものの、長期間にわた

って療養が必要な人が対象の施設で、医療

や看護、生活の場などが提供されます。 

○ × 

 


